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ਮਰ ੩; ਉਡਆ” 


ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ ਛੈਤ ਸ਼ੁਰੂ 


(ਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੇਤ=੧] 


3 ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਅਰਥ ਜਪੂਜੀ ਦੇ ਮੁੰਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੋਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਮੂਤ 
ਮੁਧ ਟੇਣ ਦੁਹੇਲੜੀਆ ਜੀਉ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ।। 


ਸਾਧਨ ਦੁਬਲੀਆ ਜੀਉ ਪਿਰ ਕੈ 
ਹਾਵੈ॥ ਧਨ ਥੀਈ ਦੁਬਲਿ ਕੇਤ 
ਹਾਵੇ ਕੇਵ ਨਣ] ਦੇਖਏ॥ ਸੀਗਾਰ 
ਮਿਠ ਫੇਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਤੁ ਝੂਠੁ 
ਕਿਤੇ ਨ ਲੇਖਏ । 


ਮੈ ਮਤ ਜੋਝਨਿ ਗਰ ਗਾਲੀ 
ਦੁਧ ਬਣੀ ਨ ਆਵਏ । 


ਨਾਨਕ ਸੇਹਨ ਮਿਲੋ ਮਿਲਾਈ] 
ਬਿਠੂ ਪਿਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਏ 
॥੩॥। 








ਅਰਥ 


(ਸੁਣੋ) ਜੀਓ ਜੀ ! (ਪਤੀ ਤੋ ਵਿਛੜੀ ਹੋਈ ਇਸ=) ਵਾਂਝੂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਤੇ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਧਰਮੀ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦੀ ਰਾਤ ਦੁਖਾਂ ਵਾਲੀ (ਬੀਤਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਕਰੜੇ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਨੀਦ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ (3) ਪਤੀ ਦੇ ਹਾਵੇ । ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਤੇ) ਇਸ=ੀ ਲਿੱਸੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ 
ਜੀ । (ਹਾਂ ਪ੍ਰਮੀ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ।ਅਪਣ) ੫੨ /ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ) ਹਾਵੇ ,ਲੇ ਲੈ ਕੇ) ਲਿੱਸੀ ਪੈ ॥੬) ਹੈ. (੩ 
ਤਰਸਦੀ ਕਿ) ਕਿਵੇਂ ਉਸ (੫ਤੀ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ । 
(ਉਸ ਪੂਮੀ ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਬਿਰਹਨੀ ਵਾਂ 'ਬੂ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਕਰਨੇ (ਭਾਵ ਪਹਿਰਨ ਪਚਰਨ ਤੇ) ਮਿੱਠੇ ਭੇਗ ਅਰ ਰਸ- 
ਦਾਇਕ ਭੋਜਨ ਸਾਰੇ ਬਿਰਖੇ ਲਗਦੇ ਹਨ (ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ 
ਓਹ ਸਾਰ) ਕਿਸ ਕੌਮ ਹਨ । (ਜਿਵੇ ਜੋਬਨ ਦੇ ਮਦ ਮੱਤੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਨ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮਗਰੋਂ ਪਛੋਤਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਜਗਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸ=)) 
ਜਵਾਨੀ (ਆਦਿ ਦੇ) ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਮਦ ਮੱਤੰ। ਹੋਕੇ (ਪਤੀ 
ਪੁਮ ਨੂੰ) ਗੁਆ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ ਪਛੋਤਉ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ 
ਜਿਵੇ” ਥਣਾਂ ਵਿਚੋ? ਚੋਇਆ' ਦੁਧ (ਮੁੜ) ਥਣਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਅਉੱਦਾ. (ਤਿਵੇਂ ਹਥਾਂ ਵਿਚੋ ਤਿਲਕਦਾ ਗਿਆ ਸਮ”. ਜੋ 
ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੁੜ ਹੱਥ ਨਹੀਂ” ਆਉਦਾ। । (ਇਸ 
ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਦੇਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ 'ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਗਤਾਸੂ ਰੁਪੀ)ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਜੇ ਬੀ ਪਤੀ 
ਪਰ! ਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ (੫੩ ਕਿਸੇ ਦੀ) ਮਿਲਾਈ 
ਹੋਈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਤੀ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਨਹੀ” 
ਪੇਦੀ (ਤੇ ਵਯਾਕੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੇਜਰ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮਿਲਾ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ )॥੧॥ 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧] 


ਮੁੰਧ ਨਿਮਾਨੜੀਆਂ ਜੀਉ ਬਿਨੁ 
ਧਨੀ ਪਿਆਰੇ ॥ ਕਿਉ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈਗੀ ਬਿਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ॥ 


ਨਾਹ ਬਿਨੁ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨਾਹੀ 
ਪੁਛਹੁ ਸਥੀ ਸਹੇਲੀਆਂ ॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੁ ਨਾਹੀ 
ਵਸਹਿ ਸਚਿ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ 


ਸਚੁ ਮਨਿ ਸਜਨ ਸੈਤੋਖਿ ਮੇਲਾਂ 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਹੁ ਜਾਣਿਆਂ ॥ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਸਾਧਨ 
ਨ/ਮਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀਆਂ ॥੨॥ 


ਮਿਲੂ ਸਖੀ _ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਹਮ 
ਪਿਰੋ ਗਾਵੇਹ ॥ ਗੁਰ ਪੁਛਿ 
ਲਿਖਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਦਿ ਸਨੋਹ1। 
ਸਬਦੁ ਸਾਚ ਗੁਰਿ ਦਿਖਾਇਆ 
ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੁਤਾਣੀਆਂ । 


ਨਿਕਸਿ ਜਾਤਉ ਰਹੈ ਅਸਬਿਰੁ 
ਜਾਮਿ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ॥ 


ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਸਦਾ ਨਉਤਨ 


ਸਬਦਿ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਓ ॥ 





( ੧੫੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


[ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ/ਸੂ ਦਾ ਮੇਲ ਕੀਕੂੰ ਹੇ 
ਸਕਦਾ ਹੈ] ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ! (ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ 
ਟੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਅਪਣੇ? ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ (ਦੇ ਮਿਲੋ) ਬਿਨਾਂ 
ਨਿਮਾਣੀ (ਹੇ ਹ ਰਹੀ) ਟ ਦੈ; (ਪਰ ਸੋਚ ਕਰੇ ਉਹ ਮੇਲ ਦਾ) ਸੂਖ 
ਕੀਕੂੰ ਪਾ ਸਕੇਗੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ 
ਬਿਨਾਂ 1 (ਅਤੇ) ਪਤੀ (ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਧਾਰੇ) ਬਿਨਾਂ ਘਰ ਦਾ 
ਵਾਸਾਂ (ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਤੁਸੀਂ 
ਸੰਤ ਰੂਪੀ) ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨੂੰ (ਬੇਸ਼ਕ) ਪੁੱਛ (ਦੇ) ! 
(ਓਹ ਦੱਸਣਗੀਆਂ ਕਿ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ (ਨੂੰ ਧਾਰੇ) 
ਬਿਨਾਂ (ਹਰੀ ਕੌਤ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਪਿਆਰ ਨਹੀ' (ਪੈਦਾ, ਹਾਂ 
ਓਹੀ ਪਯਾਰ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਟਿਕਕੇ! ਸੁਖੀ ਹੋਕੇ 
ਵੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । (ਹਾਂ ਓਹ ਸੋਤ ਟੂਪ ਸਖੀਆਂ ਦੱਸਦੀਆਂ 
ਹਨ ਕਿ) ਸਜਨ ਦਾ ਮੇਲਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ (ਨੂੰ ਧਾਰਿਆਂ) ਤੇ 
ਸੰਤੋਖ ਦੁਆਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 
ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਜਸੰਣਆ ਹੈ । (ਸੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰੂਪੀ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਨਾਮ 
ਨੂੰ (ਕਵੈ) ਨਾ ਛੱਡੇ, (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 
[ਹੁਣ ਦੱਸੀ ਜਾਚ ਦਾ ਅਮਲ, ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] 
ਹੇ ਸਥੀਓ ! ਸਹੇਲੀਓ ! ਆਓ ਮਿਲੋ, ਅਸੀ" (ਮਿਲਕੇ) ਪਤੀ 
(ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਮੇਲ-ਸੂਖ ਮਾਣੀਏ । ਜੀਓ ਜੀ! (ਸੇ 
ਪਹਿਲੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਪਤੀ ਦਾ) ਸੁਨੇਹਾ ਲਿਖ ਲਵਾਂਗੀ । ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮਨੂੰ ਸਾਈ” 
ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ, ਜੋ) ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਸੀ, ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਨਾ ਆਈਆਂ) ਮਨਮੁਖੀ (ਰਹੀਆਂ ਓਹ ਸੱਚੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਹੂਣੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ) 
ਪੱਛੋਤਾਈਆਂ । (ਪਰ ਦੇਖੋ, ਮੇ) ਜਦ (ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਚ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ (ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ. ਜੋ ਬਾਹਰ ਸੰਕਲਪਾਂ 
ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, (ਉਹ ਹੁਣ ਅੰਦਰੇ) 
ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣ ਲਓ 'ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਜੋ) ਸੱਚ ਦੀ ਮਤਿ (ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਨਵੀ” ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨੋ ਤਾਜ਼ਾਂ ਵਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਜੇ) ਪ੍ਰਮ (ਪੈ“ਦਾ ਹੈ) ਓਹ 
(ਬੀ ਸਦਾ) ਨਵਾਂ ਹੀ ਨਵਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਈ” ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੇਮ ਜੇ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁਆਨ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਯਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਲਈ) 


੨“ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋਤ-੧] 


( ੧੫੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 








ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਹਜਿ ਸਾਚ 
ਮਿਲਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥ ੩ ॥ 


ਮੇਰੀ ਇਛ ਪਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਰ 
ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਮਿਲਿ 
ਵਫੁ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਇਆ ॥ 


ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੰਗਲੁ ਪ੍ਰੇਮ ਰਹਸੀ ! 
ਮੂੰਧ ਮੰਨਿ ਓਮਾਹਓ ॥ ਸਾਜਨ 


ਚੋਹੈਸੇ ਦੁਸਣ ਵਿਆਪੇ ਸਾਚੁ ਜੰਪ ! 


ਸਦੁ ਲਾਹਓ ॥ 


ਕਰ ਜੋੜਿ ਸਾਧਨ ਕਰੈ ਬਿਨਤੀ 
ਰੈਣਿ ਦਿਨੁ ਰੰਸ ਭਿੰਨੀਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਿਰੁ ਧਨ ਕਰਹਿ ਰਲੀਆ 
ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨਆ ॥੪॥੧॥ 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਹੇ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਓ 
। (ਸਾਚਾ= ) ਸੜਕ ਸਰਪ ਹੈ _(ਉਸ ਨੂ) ਮਿਲ ੫ਵੋ, (ਉਹ) 
| ਮੋਹਰਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਇਸ ਮੇਰੇ ਦੱਸੇ! ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਨਾਲ 
। (ਸੋਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩ ॥ 
। [ਹੁਣ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਆਨੰਦ 
ਸ਼ਰੂਪਤਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ।] 
ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮੇਗੀ ਇੱਛਾ (ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਪੁੱਗ ਪਈ 
(ਕਿਉਕਿ) ਸਾਡੇ ਘਰ (ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਪਤੀ ਆ ਗਿਆ । (ਹੁਣ) 
ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਇਸਤੀਆਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਵਿਆਂ। 
(ਭਾਵ ਸੌਤ ਸੱਜਣ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਉਸਦੇ' 
| ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਭਰਿਆ ਗੀਤ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਉਡੀਕਦੀ) 
| ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੇਮ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੇਈ (ਤੇ ਇਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਉਮਾਹ (ਹੀ ਉਮਾਹ ਭਰ ਗਿਆ)। (ਉਧਰ ਸਾਰੇ. ਸੱਜਣ 
(ਦੇਵੀ ਗੁਣ) ਖੁਸ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ (ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ) 
ਨਸ਼ਟ ਹੇ ਗਏ ਹਨ; (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਐਉ' ਹੋਇਆ ਹੈ 
। ਕਿ) ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ “ਪਤੀ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ' ਦਾ ਲਾਹਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ) । (ਹੁਣ ਦੁਇ? 0੨ ਜੋੜਕੇ 
(ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੇਰੇ) ਰਾਤ 
ਦਿਨ ਹੁਣ ਰਸ ਭਿੰਨ ਬੀਤ ਰਹੇ ਹਨ । (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ! 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਮੇਰੀ (ਸਭ) ਇੱਛਾ ਪੁੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ 
(ਪਰਮੇਸੁਰ) ਪਤੀ (ਤੇ ਮੈ! ਇਸਤੀ (ਮਿਲਾਪ ਦੀਆਂ) 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਾਂ।੪॥੧॥ 





ਵਯਾਖਯਾਂ--ਇਸ ਛੇਤ ਦੇ ੪ ਅੰਕ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਪਤੀ ਤੋਂ ਇਸਤੁੀ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੋ । ਦੂਸਦੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉਪਾਉ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਉਪਾਉ ਦੀ 
ਵਰਤਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਤਣਨ ਹੈ । ਦੌਥੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਮੋਲ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਰੂਪ ਕਥਨ ਹੈ ! 
ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਤੋ“ ਵਿਛੂੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਿਛੁ=ਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਿਛੋੜੇ ਕਾਰਨ ਲਿੱਸੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਰਾਤ ਨੀਦ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ, ਤੇ 
ਖਾਣ ਪੀਣ ਕੁਛ ਨਹੀ ਭਾਉ'ਦਾ । ਇਸਤੋ' ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਇਹ ਆਮ (ਸਾਧਾਰਣ) ਇਸਤੀ ਨਹੀ, 
ਇਹ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਇਸਤੀ ਬੀ ਨਹੀਂ; ਇਸਨੂੰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਖਿੱਚ ਹੈ, ਮਿਲਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ, ਨਾ ਮਿਲਣ 
ਕਰਕੇ ਉਤਕੌਠਾ ਹੈ ਮੈ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮਣ ਹੈ ਜੋ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਹ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋਬਨ ਵਿਚ 
ਦੇਕਾਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਹ ਕਾਵਤ ਦੀ 'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ' 
ਨਾਯਕਾ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਜਾ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਅੰਕ ੨ ਵਾਚੀਏ ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਸਤੀ 





₹ਨਸਿ ਵੇਵਹੁ ਕਿਲਵਿਖਹੁ ਕਰਤਾ ਘਰਿ ਆਇਆ । ਦੂਤਹ ਢਹਨੁ ਭਇਆ ਰੋਵਿੰਦ ਪੁਗਣਇਆ ।। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫,ਛੇਤ ੧੨ 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੧, _ਛੰਤ-੧] (੧੫੫੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 





ਕਾਵਗ ਦੀ 'ਪ੍ਰਖਤ ਪਤਿਕਾ' ਨਾਲ ਜਾ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਚੌਥੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਇਹੋ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ` ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਪਰਦੇਸ ਗਿਆ ਪਤੀ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਓਹ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਂਗ ਪਾਂਗ ਸਾਰਾ ਰੂਪ ਪਤੀ ਤੋ" ਵਿਛੁੜੀ ਬਿਰਹਨੀ ਇਿਸਤੀ ਦਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸੇ ਅੰਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ £ਾਤੁ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਕਾਵਕ ਦੀ 'ਨਾਯਕਾ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਹੇ ਰਿਟਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਨਾਯਕਾ ਦੇ ਫੁਪਕ ਵਿਚ 
ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਜ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਸ਼ਰ ੩ “ ਵਿਛੁੜੇ ਟੇਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ 
ਹੈ > ਨਾ ਮੇਲ ਹੋਣ ਦਾ ਹਾਵਾ ਤੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਦ “ਮਿਲਾਈ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਆਪੂੰ ਤਾਂ ਨਹੀ" ਪਰ ਮਿਲਾਈ ਹੋਈ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ! ਜੋ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਿ “ਗੁਰੂ ਵੱਲ ਹੈ । 
3 ਮਿਲਾਈ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਗਲੋਂ ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੁੱਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 


ਅੰਕ ੨-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੁਬਹ ਨਹੀ” ਰਹ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਬਿਰਹਨੀ ਨਾਯਕਾ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ”, ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ" ਵਿਛੁੜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਯਾ ਭਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਇਸ 
ਵਿਚ `ਗੁਰੂ' ਤੇ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਢਾ ਉਰਧਾਰਨਾ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਵਿਚ ਦੇਣਾ, ਸੱਚ 
ਵਿਚ ਜਾਣ, ਸਾਰੇ ਪਦ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾਂ ਵਾਲੇ ਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਨਾਯੋਕਾ ਦੇ ਨਹੀ', ਨਾਂ ਹੀ ਜੀਵ ਰੂਪੀ 
ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਪਰਮੇਬ਼੍ਰ ਤੋ" ਵਿਛੁੜੇ ਹੇਣ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” 
ਹੈ, ਨਾਂ 1 ਹੀ ਬਿਰਟੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਟਕੇ ਲਿੱਸਾ ਹੇ ਰਿਹਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੋ" ਉਪਰਾਮ ਹੈ। ਜੇ 
ਕਹੋ ਏਹ ਲੱਛਣ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਥੋੜੀ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ। 'ਜਰਯਾ£' ਨਾਮ 'ਜਾਣਨੇ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਵਾਲੋ' ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ ਹੈ, ਮੇਫਾ ਪਤੀ ਹੈ, ਮੇਨੂੰ ਪਯਾਰਾ ਹੈ, ਮੈ ਉਸ 
ਤੋ ਵਿਛੁੰਨ) ਹਾਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਦਾ ਫੂਪ ਹੈ । ਇਹ ਨਿਰੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਚਾਹਵਾਨ 
ਨਹੀਂ, ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ 'ਮਿਲ”੫' ਦੀ ਉਤਕੌਠਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ 'ਪ੍ਰਮੀ' ਹੈ, 'ਭਗਤ` 
ਹੈ ਯਾ 'ਭਗਤ ਜਗਾਸੂ' ਕਹਿ ਲਓ । ਕਿਉਕਿ ਫੁਰਮਾ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ `ਨਾਹ ਬਿਨ` ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਖ 
ਨਹੀ! ਪਤੀ ਦੀ ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ: ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਰ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਲਵੇ, ਕਦੇ ਵਿਸਾਹੇ ਨ। ਇਹ ਹੈ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ! 
ਨਾਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਓੰਤਰ ਵਸ ਹੋਏ ਬਿਨ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮੇਰੀ 'ਭਾਵਨਾ ਮਾਤ (ਜੇ ਸਦੇਵੀ ਨਾ ਟੋ 
ਗਈ ਹੋਵੇ) ਮਿਲਾ੫ ਕਰਾਏਗੀ,ਠੀਕ ਨਹੀ', ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ 'ਭਾਵਨਾ', “ਪ੍ਰੀਤ, “ਪਕਾਰ` ਸਦੇਵੀ ਤੇ 
ਪ੍ਰਪੌਕ ਨਹੀ” ਟੰਢਾ । ਇਹ 'ਨਾਮਂ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੋ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ_ਗੁਰੁ `ਦੀ ਮਤਿ ਲਓ । ਗੁਟੂ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਕਰਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪਿਆਰ ਸਦੈਵੀ ਤੇ ਸਾਈ' ਤਕ ਅਪੜਾਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਜਾਏਗਾ । ਗੁਰੂ 'ਉਪਦੇਸ਼' ਵੀ ਦੇਵੇਗਾ । ਉਹ ਸੰਤੋਖ਼ ਤੇ ਸੱਚ ਆਦਿ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਬੀ ਬਖ਼ਸ਼ੇਗਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਾਂ ਪੈਣਗੇ। ਸੋ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਉਤਕੇਨਾ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮਨਾਂ 
ਛੱਡੇਗਾ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਹਜੇ ਤੇ ਸੌਖਾ ਹੀ ਜਾ ਸ.ਏਗਾ । 

ਅੰਕ ੩-ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜੋ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਸਤਿਸੰਗੀਆੰ ਨੂੰ ਬਂਦਿਆ ਹੈ: ਆਓ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਇਸ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਰੋਗ ਮਾਣੀਏ ! ਗੁਰੂ 
ਪਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸੁਨੋਹੇ ਦਾ ਉਤਫਠਾ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਲਈ ਸੰਦੇਸਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਸੇ ਸਮਝ 
ਲੌ ਲਈ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੰ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੇ ਹੱਸਿਆ ਪਰ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ, 'ਸਚਾਂ 
ਸ਼ਬਦ` ਪਰ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ, ਅਛਲ ਨਾਮ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਾਮ । ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ 
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ਸਭ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਮਨ ਨਹੀ ਟਿਕਦਾ, ਨਿਕਲ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ 
(ਨਾਮ) ਨਾਲ ਉਹ ਬੀ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤਾਂ ਸਾਧਨਾਂਨਾਲ ਤਬੀਅਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਓ: 
ਪੁਰਾਣੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੁਰਤ ਢਿੱਲੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੇ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ: ਸੱਚ ਦ) ਜੋ ਮਤਿ ਗੁਰੂ ਤੋ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਓਹ ਪੁਰਾਣੀ ਨਹੀ" ਪੈਦੀ । ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਿਸ਼'ਨਾ ਬਨਾਏ! ਰਏਂ 
ਇਹ ਕਦੇ ਪੁਰਾਣੀ ਨਹ “ ਪੱਦੀ । ਭਵ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਮ[ਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਸਦ 
ਜੁਆਨ, ਨਵ ਤੋ“ ਨਵੀ" ਜਦੇਗੀ । ੨ ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨਾਲ ਤੁਸਾਡਾ ਨੋ ਲਗਾ ਨੇ ਓ: 
ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਨਹੰ“, ਓਹ ਸਦਾ ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਤੇ ਜੁਆਨ ਰਹੇਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰ ਤੂ ਆਪ ਸਦਾ ਹੇ:- 

“ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਨਾਹੁ ਬਾਲਾ””॥ [ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ <.ਵ੩-੩ 

ਪੁਨਾ:-“"ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ਨੰਤ ਨਵਾ”””” ॥” [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੨-। 

ਫਿਰ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਤਾਂ ਮਿਠਾਪ ਬੜਾ ਸੋਖਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਣਦ ਹਾਂ ਔਖਾ ` 
ਤਾਂ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਿ ਕਹ ਨਦਰੀ ਹੈ, ਮਿਹਰ ਦਾ ਫੂਪ ਹੈ ਆਪ 
ਤੁੱਠਗਾ। ਕੀਕੂੰ ? ਤੁਸ” ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਹੇ ਜਾਓ । ਹਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰ ਇਹੇਹੇ ਕਿ 'ਨਾਮ 
ਪ੍ਮੀ' ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੀ ਸਾਰਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰ! ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ 
ਭੁਲਾਉ"ਦਾ, ਉਸੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਉਸ ਤੇ ਦਇਆ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਉ੮ 
ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਸਹ; ਹੀ ਮਿਲਾਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਨਦਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਗਤ! ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੇ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਦੁਖੱਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 2 । 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਫੂਰਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੱਜਣ ਪਤੀ ਘਰ ਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਘਰ ਅ' ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂ 
ਕਾਵਕ ਵਾਲੇ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ` ਆਖਦੇ ਹਨ ! ੫੪ ਏਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ. ਚਾਟੋ ਸਾਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 
ਲੱਛਣ 'ਆਗਤ ੫ਤਿਕਾ` ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤ੍ਰੈ ਪਦ-ਸਚੁ, ਸਾਚੁ, ਜਪਿ ਆਦਿ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਉਸ 'ਭਗਤ ਪ੍ਰੇਮੀਂ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੋਨ੍ਹ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੇਗਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲਡਣ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਏਹ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 

ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਚਿਤ ਬਿਰਤੀ ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗੀ । ਹੇਰ ਪਸ਼ੂ; 
ਦ ਪਯਾਰੇ ਭਗਵੇਤ ਦੇ ਗੁਣ ਗਯਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਗੇ ਲੱਗਣਗੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਕੀਰਤ 
ਕਰਦੇ 'ਭੋਵਰ` ਗੁਜਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਟੋਣਗੇ । ਫੇਰ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਓਥੇ ਵਾਸ ਹੋਵੇਗਾ, ਆਸੁਗੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਓਥੇ ਨਾਸ਼ ਹੇਵੇਗਾ । ਓਥੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਹਾਂ ਜੋਓ ! ਓਥੇ 'ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ' 'ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪਤੀ' ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਾੜੂ-'ਅਤਯੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੇਏ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੇਣਗੇ । 
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ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਂਰ-੩੩ ਮ, ਤਪ, ਯੋਗ, ਗਿਆਨ ਆਦਿ ਦੇ ਜੋ ਜੋ ਤ੍ਰੀਕੇ ਪਰਮਾ=ਮ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਖੁਸ਼ਕ ਤੇ ਹਿਸਾਬੀ, ਗਲ-ਘੇਟੂ ਬੋਰ ਵਾਡੂ ਮਿੱਠੇ ਪਰ ਬੱਝ ਜਿਹ 

ਪਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ £ਦੇ ਹਨ; ਪਾਠਕ ਮਨ ਪੜ੍‌ ਸੁਣਕੇ ਯਾ ਪਰਮਾਰਬ ੩“ ਉਪਰਾਮ ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਲਾ 

ਦਿਲਗੀਗੀ ਜੇਹੀ ਲੈਕ ਖੁਸ਼ਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਮਨ ਦਾ ਮਨੋਭਾਵ ।!!-੮) ਕਿਸੇ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਾਲਾ ਨਹੀ` ਬਣਦਾ । 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣਾ ਮਾਰਗ ਸਾਂਈ' ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਾਲ 

ਮਨੋ ਭਾਵ' ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਰਸ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਵਾਕ- 
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ਵਾਹਿਗੁਰ-ਪਦ ਹੈ. ਜਿਸ ਦ ਅਰਥ ਹੈ 'ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ਗੁਟ : ਅਰਬਾਤ 'ਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਰੂ, ਆਦਿ ਗੁਣੁ, 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨ ਹੈ' । ਇਸ ਅਰਥ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਤੇ ਅਸਰੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਜਨਕ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਹ ਮੁਢ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਵਿਸਮਾਦ ਜਨਕ 
ਬੱਧ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਜੇ ਮਾਰਗ ਵਾਹਿਗੁਹ ਜੀ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ ਉਤ- 
ਕੋਠਿਤ ਹੈ ਰਹੇ ਤੇ ਵੇਰਾਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਦੱਸਸਅ' ; ਕਿਸੇ ਖ਼ੁਸ਼ਕ, ਵਰਣਨ ਮਾਤ ਢੰਗ ਵਿਚ 
ਦੱਸਕ, ਰ ਮਟੁੱਠ ਅਸਰ &ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਦੇ ਸਿਆ ਸਗੇ” ਕਾਵ੍ਯ ਦੇ ਸੰਗੀਤਕ ਰੁਪ ਵਿਚ 
ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਪਾਠਕ 'ਵਾਹਿਗੂਰੁ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ` ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ” _ਪ੍ਭਗੰਵਤ 
ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦੇ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਉਪਾਉ, ਪਿਆਰ ਤੇ ਰਸ ਵਿਚ, ਸਮਝ ਲਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਕਾਜ਼ੀਆਂ 
ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀਆਂ ਭ-ਦਾਯਕ ਤੇ ਖੁਸ਼ਕ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ" ਡਰਾਇਆ, ਪਰ ਬਿਰਹਨੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ 
ਰੁਪ ਵਿਚ ਪਿਆਟੇ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਤਕੌਠ ਦੇ ੫ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੇ ਮੁਤਲਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਕਰਦਿਆਂ, 
ਜਾਗੇ ਕਟਦਿਆਂ, ਹਾਵੇ ਕਰਦਿਆਂ. ਲਿੱਸੇ ਪੈਂਦਿਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਦ 
ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ ਹੋਦੇ ਹਨ । ਜਦ ਪ੍ਮੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ ਦੀ ਵੇਖੀ ਤ! ਝੱਟ ਅਪਣੀ ਆਸ ਬੰਨ੍ਵੀ” 
ਅਵਾਜ਼ ਦੈ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਨਿਰਾਸ ਨਾ 2 , ਤੂੰ ਬੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ', ਲੋੜ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮੇਲਣ 
ਸਮਰੱਥ ੋ। ਇਹ ਆਸ ਬਨਾਕੇ ਗੁਰ੍ਹ ਜੀ ਫੇਰ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਟੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਨਾਮ ਲੈ । ਨਾਮ ਸਾਧਨ ਮਾਤ੍‌ ਨਹੀਂ', ' ਜਿਵੇ ਕਈ ਲੋਕ ਇਕ ਡੌਰੁ ਵਿਚ ਨਮ ਲਿਖਕੇ ੫ ਦੇਂਦੇ ਤੇ 
ਭੁਆਉ'ਦੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਜਪ ਹੋ ਰਿਹ! ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਵਾਲੀ ਭਵ ਸੇਯੂਕਤ (ਇਵ ਵਾਲ) ਯਾਦ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਸੁਧਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । ਇਸ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਮੇਲਾ ਹੋਏਗਾ । ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ ਪਰਸਸ਼ੁਰ 'ਪ੍ਰਿਯ 
ਸਫੂਪ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨੂ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹ ਹੈ। ਜਦ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਈਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਜੁਖੀ -ਵੱਸੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਧਨ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਪਰਮ ਤੇ ਸੁਥ, ਉਮਾਹ, ਰਲੀਆ, ਸਾਰਾ ਕੁਛ 
ਰਸਮਈ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ-ਵਿਸਮਾਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ-ਦੇਂ ਡੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਮ ਨਹ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤਾ 
ਦੱਸਿਆ ਤਦ ਬੀ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦੱਸਿਆ। ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ 
ਦਾ ਮੇਲਣਹਾਰ ਹੈ ਉਸੇ ਭਾਵ ਭਰੀ ਬੇਲੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ । ਅਗਲੇ ਦੋਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਰਾਵੇਹਾ, (ਪਤੀ 
ਦਾ) ਸਨੋਹਾ, ਨਉਤਨ, ਨਵੇਲਓ, _ਨਦਗੇ, ਇਛ ਪੁਨੀ, ਮਿਲਹੁ, ਸਖੀ, ਸਹੇਲੀਹੇ, ਸਾਜਨੁ 
ਆਇਆ, ਮੰਗਲੁ, ਗਾਇ, ਪ੍ਰੇਮ, ਰਹਸੀ, ਓਮਾਹਓ, ਰਟੈਸੇ, ਰਸਿ ਭਿੰਨੀਆ, ਰਲੀਆ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਪਦ ਪਿਆਰ ਵਾਲੋਂ, ਉਤਸਾਹ ਵਾਲੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਾਲੇ, ਖੁਸ਼ੀ ਰਸ ਤੇ ਸੁਖ ਦੇ ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੋ, ਮਨ ਦੇ ਮਨੋ ਭਾਵ '7:-੦੯) ਨੂੰ ਸੁਆਦ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ-ਵਿਸਮਾਦੀ ਮਾਰਗ-ਦੇ 
ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਗੁੰਦੇ ਹਨ । ਆਪ ਜੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਕਠਨਤਾ, ਭਯਾਨਕਤਾ, ਖ਼ੁਸ਼ਕੀ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬੀ 
ਨਾਸਤਕਤਾ ਤੁੱਲ ਆਸਤਕਤਾ ਦਾ ਬੱਝ ਵਾਲਾ ਮਾਰਗ ਪਾਠਕ ਦੇ ਸੋਘੋ' ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਉਤਾਜ਼ ਰਹੇ। 


੭12੧੭ 


ਆਪ ਜੀ 'ਅਪਣੇ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸਾਧਨ' ਨੂੰ ਬੀ ਇਕ ਰਸਮਈ ਵਸਤੂ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਾਵਯ ਰਸਾਂ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਉਡਾਰ ਬਣਾਕੇ. ਜੋ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਉਡਾਕੇ ` ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਦੇ 
ਦੇਸ਼ ਲੈ ਜਾਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਇਕ ਗਲ-ਘੇਟੂ ਬੇਰ ਨੂੰ ਇਕ ਮਿੱਠੇ ਸੇਬ ਵਿਚ ਪਲਟ 
ਦੇਣਾ ਆਪ ਦੇ ਕਾਵਤ ਰਸੀ ਵਰਣਨ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ । ਸਾਧਨ ਮਾਧਨ ਨਾ ਜਾਪੇ, ਪਰ ਲੂਭਾਇਮਾਨ 
ਕਰ ਲੋਣ ਵਾਲ ਰਸਦਾਇਕ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੇਵੇ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਰਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਿਚ ਦੀ ਲੈ ਜਾਂਦਾ, ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਰੋਗ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਪਿਆਰੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਾ ₹₹ੇ, ਜੇ ਪਿਆਰਾ ਕਿ ਆਪ 'ਪ੍ਰਿਯ' ਸਰੂਪ ਹੈ । ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦਾਨੇ ਤੋਂ ਦਾਨੇ, ਜਾਣਨ ਦੀ ਵਿਢਯਾ ਦੇ ਜਾਣੂ 'ਅਸਤੀ ਭਾਂਤੀ ਪ੍ਰਿਯ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧] ( ੧੫੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 
ਹਿਤ 1 


<< 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਰਲੀਆ-ਆਨੰਦ- ! 
ਇਹ ਕੁਛ ਵਾਕਯ ਰਚਨਾ ਮਾਤ ਨਹੀ'। ਇਹ ਅਸਲੀ ਅਸੂਲ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਿਮਰੇ। ਰਸਤਾ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ ਜੋ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਮੇਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਤਾਂ ਫਲ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਪ ਦੇ ਵਰਣਨ ਦੀ ਕਰਾਮਾਤ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪ ਦੇ ਦੱਸੋ 'ਮਾਰਗ' ਦੀ ਅਕਸੀਰਤਾ ਯਾ ਪਾਰਸ ਛੁਹ ਹੈ । 
ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਵਕਾਖਯਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਠਨਤਾਂ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ` ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਤਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਗਲ-ਘੋਟੂ ਝੇਰਾਂ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ 
ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਜੋ ਉਮਾਹੂ ਜਿੰਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਭਰੀ ਹੈ, ਗੁਆ ਬੇਠਦੇ 
ਹਾਂ। ਮੁਸ਼ਕਲ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੜੇ ਸੂਖਮ, ਉਡੰਤ, ਤਰਲਤਾ ਵਾਲੇ, ਉੱ ਚੇ, ਸੁੱਦੇ, ਰਸਭਰੇ 
ਖਤਾਲ ਕਾਵਕ ਦੇ ਰੈਗ ਰੰਗੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਬੋਲੀ ਅਜੇ ਸੰਝੀ ਨਹੀ 
ਸੀ, ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਬੀ ਰਸਮਈ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਜੇ ਢੰਗ ਆਪ ਦੇ ਵਰਣਨ ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਤਰਜ਼ ਵਿਚ ਪਦ ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਪੰਜ ਸੌ ਬਰਸ ਲੰਘਾ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਵਲ 
_ਅੰਤ੍ਰੀਵਾਰਬ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਲੈ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਖੁਸ਼ਕ ਵੇਦਾਂਤ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਿਰਜਿੰਦ ਯੋਗ, ਕਿ ਕਿਸੇ ਭਾਵ 
ਵਿਹੂਣ ਕਰਮ ਮਾਰਗਾਂ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਲੈਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ 'ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ ਮਿੱਠੇ ਭਾਵਾਂ' ਨੂੰ ਨਹੀੱ 
ਸੱਟਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹੀ, ਵਿਸਮਾਦੀ, ਰਸ ਰੰਗ ਭਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਸਲ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਸਮਈ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਰੈਗਕੇ ਨਾਮ ਅਭਾਧਣ ਵਿਚ ਲਗਕੇ 'ਪ੍ਰਿਯ ਸਟੂਪ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੋਕ-ਛ੩-(ਸਸ, ਛਦਸ ਯਾ ਛੰਦ: ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਵਤ ਦਾ ਵਜ਼ਨ, ਇਸ ਦਾ 
ਧਾਤੂ ਹੈ ਛਦਿ=ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨਾ । ਵੇਢ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਢਾ ਨਾਮ ਛੰਦ ਹੈ । ਖ਼ੁਦ ਵੇਦ ਨੂੰ ਬੀ 
ਫ਼ੋਦ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਛੰਦ ਤੇ ਛੋਤ ਦੁਇ ਉਚਾਰਣ ਹਨ | ਨਜ਼ਮ, ਗੀਤ । ਕਵਿਤਾ ਦਾ 
ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੇ ਵਜ਼ਨ ਵਿਚ ਹੇਵੇ । ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਛੰਤ ਆਖਦੇ 
ਹਨ” । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਛੋਤ ਕਈ ਵਜ਼ਨਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਹੋਰ ਵਿਸਤਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮੭। 

ਮੁੰਧ-[ਸੋਸ; ਮੁਗ੍ਧ । ਪ੍ਰਾ: ਮੁਢ੍ਰ,। ਪੁ: ਪੰ:, ਮੂੰਦ । ਲਿੰਧੀ, ਮੁੰਧ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦੇ 
“ਮੁਹ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ-ਮੂਰਛਿਤ ਹੋਣਾ । ਮੂਰਖ ਬਣਨ, ਅਨਜਾਣ ਹੋਣਾ-ਮੁਗ੍ਰਧ- 
੧. ਮੋਹ ਯਾ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ। ੨ ਮੂਰਖ, ਅਗਤਾਨੀ । ੩. ਸਿੱਧਾ ਸਾਦਾ । ੪. ਭੇਲਾ। 
:_ ਭੇਲੇਪਨ ਕਰਕੇ ਮੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । ਮੁਗ੍ਧਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਮੁਗਧ ਦਾ । ਮੁੰਧ ਪਦ ਏਥੇ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਮੁਗ੍ਧਾ` ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ| । (੧) ਅਨਜਾਣ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਭੇਲੀ ਇਸਤੀ। (੨) ਭੋਲੋਪਨ 
ਕਰਕੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਨਵਯੋਬਨਾ । (੩) ਕਾਵਕ ਵਿਚ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਾਮ- 
ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ੫ਰ ਜੁਆਨ ਹੇ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਮਨੋਹਰ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹ। 
(੪) ਇਸਤ੍ਰੀ । ਕੋਈ ਇਸਤੀ । ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੁੰਧ ਉਸ ਇਤਤ੍ਰ ਨੂ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗਲੇ ਉਦਾਸ ਕਰ ਬੋਠੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਪਛੋਤਾਉ'ਦੀ, ਰੇਂਦੀ, ਲਿੱਸੀ ਪ' ਦੀ, 
ਨਿਗਾਸ ਹੋ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨੋ ਕਟਿੰਦੀ ਹੈ-ਰੋਨੀਆਂ ਵਖਤ ਵਿਹਾਣੇ ਨੂੰ । ਕਾਵਕ ਦੀ ਬੇਲੀ ਵਿਚ 
ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਦਾਸੀਨ ਕਰਕੇ ਮਗਰੋ ਪਛਤਾਵ ਸੋ 





<< ਤਤ 
“ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਜੋ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਲਾੜੇ ਤੇ ਨਜ਼ਮਾਂ ਸੂਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਛੇਦ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੧] ( ੧੫੫੮ ) [ਗ ਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਗ੍ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੪੨ 





ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ ਕਹੀਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਇਹ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 1 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸੋ" ਆਵੇ ਯਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ'` ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਅਖੀਰਲੇ 
ਅੰਕ “ਵਚ ਇਹ 'ਆਗਤ ਪਤਤਿਕਾ` ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ “ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ' ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਖਿਤ ਪਤਿਕਾ` ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਹੋਵੇ ਤੇ ਓਹ ਵਿਯੋਗ ਕਰੇ ਉਹ 'ਪ੍ਰੋਖਿਤ ਪਤਿਕਾਂ 
ਕਹੀਦੀ ਹੇ। 


ਇਥੋਂ ਹੀ ਘੁੰਡੀ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾ, ਹਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਸਾਂ ੯੪੪ ਨਹੀ” ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਨਾਰਾਜ਼ ਕਰਕੇ ੫ਸਚਾਤਾਪ ਵਿਚ 
ਹ। ਭਾਵ ਉਹ ਬੇਨੂਖ ਹੋਇਆ ਰੇਇਆ ਨਹੀ ਹੈ , ਸੋ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਮੁੰਧ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾ ਸਾਧਾਰਣ 
ਜੀਵ ਹੈ ਨਾ ਬੇਮੁਖ ਜਰ-ਾਸੂ ਦੈ. ਪਰ ਉਹ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੁਆਨ) ਗੁਆਕੇ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈ” 
ਈਸ਼ਰ ਨਪੀ ਪਤੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸੁਨਹਿਗੀ ਸਮਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਦੈ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਤੀਤ ਐਉ” ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਖਿਤ ਪਕਾ ਨਾਯੋਕਾ ਪਤੀ ਦੀ ਦੂਰੀ ਮਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ 
ਉਤਕੈਠਾ ਦੇ ਆਈ ਹੈ ? ਤੀਏ ਹੈ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਏਣ ਨਹੀ" ਦੇੱਦੀ। ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੁਆਨੀ 
ਨੇ ਮੁੜ ਨਹੀ” ਅ੯ਣਾ ਤੇ ਵੇਲਾ ਖੰਝ ਚੁਕ! ਹੈਂ: ਲਿੱਸੀ ੫ ਰਹੀ 3 ਤੇ ਕੁਛ ਨਗੌ“ ਭਾਉ'ਦਾ । ਜਿਸ 
ਤਰਾਂ ਵਾਕ :- ਫਰੀਦਾ ਨੰਢੀ ਕੌਤੁ ਨ ਰਾਵਿਓ' '”। /ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ -੫੪ 

ਪੁਨਾ:- ਤਰੀਦਾ ਕਾਲ) ਜਿਨੀ ਨ ਰਾਵਿਆ ਧਉਲ) ਰਾਵੇ ਕੋਇ।। ।ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੨੩ 

ਸੇ ਇਟ ਤਗਤੀ ਭਾਵ ਉਦੈ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਮੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ 


ਰਮਾਨ ਹੈ:- ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲ) ਸਾਹਿਬੁ ਸਦਾ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਚਿਤਿ ਕਰੇ ॥ 
[ਮਹ₹: ੩, ਸਲਕ ਫਰ'ਦ ਜੀ ੧੩ 


ਸੇ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਇਛਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ 'ਮੁੰਧ' ਪਦ ਨਾਲ ਜਣਾਏ ਗਏ ਪ੍ਰੇਮੀ ਲਈ ਫੇਰ ਹੇਰ ਹੋਰ ਪਦ ਬੀ ਵਰਤੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਪਦ ਏਹ ਹਨ: ਸਾਧਨ, ਧਨ । 

ਦੁਹੇਲੜੀਆ-ਦੁਹੇਲੀ । ਦੁਥੀ । 

ਸਾਧਨ-ਸੰਸ;, ਸਾਧ੍ਹੀ ਜੋ 'ਸਾਧੂ- ਪਦ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ ਭਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਅਬਵਾ: ਧੋਨਯ =ਸੁਭਾਰ) ।ਏਸਤ੍ਰੀ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਰੂ ਰੂਪ ਹੈ 'ਧਨ੍ਹ 1 ਪੂ: ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ : 
ਧੈਨਿ, ਬਨਿ । 'ਧਨਿ' ਦੇ ਪਹਿਲੇ 'ਸਾ ਲਾਕੇ ਬਣਿਆ 'ਸਾਧਨਿ', ਫੇਰ ` ਅਰਬ _ ਲਿਆ-ਭਲੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ । ਫੇਰ ਅਰਥ ਹੇ ਗਿਆ 'ਇਸਤ੍ਰੀ'] ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨ-।ਦੇ੧ ਉਪਰਲਾ ਪਦ 'ਸਾਧਨ'] ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਵ੮ਿ-[ਸੰਸ:, ਦੁਰ੍ਬਲਾ । ਹਿੰਦੀ, ਦੁਬਲ)| ਪਤਲ), ਲਿੱਸੀ ! 
”ਵ-1ਪਛੋਤਾਵੇ ਵਿਚ ਹਾ ਹਾ ਕਰਨਾ । ਗ਼ਮ, ਚਿੰਤਾ ] ਹਾਵੇ ਨਾਲ । 

ਮੇ ਮਤ-[ਸੋਸ;, ਮਦ ਮੜ੍ਰ; । ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਸਤ । ਪ੍ਰਾ: ਮਅਮਤ, । ਸੁਸਤ । ਫਾਰਸੀ, 

ਮਯ' ਮਸਤ=ਸ਼ਰਾਬ ਵਿਚ ਮਸਤ” ] ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਚੂਰ । ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ, ਮਸਤ ਵਿਚ, ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ । 

ਦੂਧਾ ਬਣੀ [0: ਪੰਜਾ, ਦੁਧਾ=ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ “ ਬਣੀ=ਬਣਾਂ ਵਿਚ] ਇਸ ਪਦ ਦੇ 
ਅਰਬ ਇਸ ਦੇ ਮੂਲ ਪਦ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 'ਦੁਗ੍ਧ ਪਦ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ 
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2੭ 2) ॥॥ ਤੋ 








` ਫਾਰਸੀ, ੧ = ਸ਼ਰ/ਬ (-- ਮਸਤ? । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧] ( ੧੫੫੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੨ 








ਦੂਰ =ਚੋਣਾ। ।। ਇਸ ਤੋ ਤੋ“ ਬਣਦਾ ਹੈ ਦੁਧਾ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ, ਸੋ ਆਪਣੇਂ ਪਹਿਲੇ 
ਰੁਪ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚੀ ਨਹੀ'। ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦਾ ੫!ਹਲਾ ਅਰਥ 'ਚੋਇਆ ਪਦਾਰਥ 
ਦੁੱਧ ਨਹੀ । ਪਹਿਲਾ ਅਰਬ ਹੋ 'ਚੇਇਆ ਹੋਇਆ', ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਧਾੜੂ ਹੈ 'ਦਹ੍‌ , 
ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸੜਨਾ, ਇਸ ਤੋ“ 'ਦਗ੍ਧ ਬਣਿਆ (=ਸੜਿਆ) । ਇਸ 'ਦਗ੍ਧ ਪਦ ਤੋ” 
ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਦ ਬਣਿਆ 'ਦੱਧਾ=ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ; 'ਜੋਸੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:-ਜਿਉ ਡਵਿ ਦਧਾ ਕਾਨੁ ॥ [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ -੧੬ 

ਅਰਬਾਤ ਜਿਵੇਂ ਦਾਵਾਨਲ ਦਾ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਕਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ_ਜਿਵੇ' 'ਦਧਾ' ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ 'ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਤਿਵੇ' 'ਦੁਧਾ' ਦਾ ਅਰਥ “ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ (ਦੁੱਧ) ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੰਧੀ ਲੋਕ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕੰਨੇ ਨੂੰ ਅਕਸਰ '2ੜਾ' ਕਰਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਓਹ 'ਦੁਧਾ` ਪਦ ਨੂੰ 
'ਦੁਬੋ' ਉਚਾਰਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ 'ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ' ਲੈਦੇ ਹਨ।ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਦੁਗ੍ਧ ੩“ ਪਦ ਦੂਗ੍ਧਮ੍‌ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੰਗਕਾ ਵਾਚੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਦੁਧ' ਹਨ । 

ਸੁਹੇਲੀਆ-ਸੂਖ ਵਾਲੀਆਂ, ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ । ਸੁਖੀ । 
ਸਚੁ ਮਨਿ ਸਜਨ ਸਤਖਿ ਮੇਲਾ-ਸਚ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਧਾਰਿਆ ਤੇ) ਸੰਤੋਖ ਦੁਆਰਾ । 

(੨. ਐਉ' ਬਾ ਯਤਨ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਸਚ ਸਰੂਪ ਸਜਣ ਦਾ ਮੇਲਾ ਸੰਤੋਖ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮੁ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ। 

ਨਾਮਿ- ਨਾਮੀ ਵਿਚ । ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਵਿਚ । 
ਨਾਮਿ ਸਹਜਿ-ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

(ਅ) ਕਈ ਇਉਂ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ (ਪਤੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ 'ਪਤ) ਵਿਚ` ਦਾ ਅਧਕਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ,ਜਿਸ ਦੀ ਏਥੇ ਲੋੜ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
ਨਾਮਿ ਪਦ ਦਾ ਅਰਬ 'ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹਿ ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟ'=੫ 

(ਏ. ਨਾਮ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਹੀ ਛਡਦੀ ਓਹ ਵਯਾਪਕ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਰਾਵੇਹ-ਰਾਵੀਏ । [ਸੰਸ:, ਰਮਣੰ=ਭੋਗਣਾ] ਮਾਣੀਏ । ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਖ 


ਮਾਣੀਏ । ਸਨੋਹਾ-[ਸੈਸ;, ਸੰਦੇਸ਼:] ਸੁਨੇਹਾ। 
ਨਿਕਸਿ ਜਾਤਉ-ਜੋ ਨਿਕਲ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ ? ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ । 
ਜਾਮ-ਜਦੇ' । ਨਉਤਨ-ਨਵਾਂ (ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੨੫)। 


ਨਵੇਲਓ-[ਸੰਸ:, ਨਵਲ| ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਵਾਂ ਹੈ, ਨਵਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਰਹਸੀ=ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ । ਆਨੰਦ ਹੋਈ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੩੬ 'ਰਹਸੁ') । 
ਓਮਾਹਓ-ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਆਇਆ । ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਉਛਲ ਆਇਆ । 
ਰਹੈਸੇ-[ਦੋਖੇ ਰਹਸੀ] ਰਹੱਸ ਵਿਚ ਆਏ । ਖੁਸ਼ ਹੋਏ 1 

ਵਿਆਂਪ-[ਸੈਸ, ਵਕਾਪਨ=ਮਰ ਗਿਆ] ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ, ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ । 
(ਅ) ਦਬ ਗਏ । [ਜਪਦਾ 

ਲਾਹਓ-ਲਾਹਾ ਲਿਆ । ਰਲੀਆਂ-ਖ਼ੂਸ਼ੀਆਂ । ਮੋਜਾਂ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੧, ਛੰਤ-੨] ( ੧੫੬੦ ) [ਗਉੜ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛਤ-੨] 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਛੋਤ ਮਹਲਾ ੧॥ _ਹਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੀਓ (ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ) ਸੁਣੋ ! (ਮੈ” ਸੰਸਾਰ 
ਸੁਣਿ ਨਾਹ ਪਭੂ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ , ਵਿਚ) ਇਕੱਲੀ (ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ) ਬਨ ਵਿਚ (ਪਤੀ 
ਬਨ ਮਾਹੇ। ਕਿਉ ਧੀਜੈਗੀ ਨਾਹ । । ਬਿਨਾਂ ਰਣ ਵਿ ਹ੍ੰਦੀ ਰਾ | ਵਿ ਪਭ ਜੀਓ ! 
ਆਪ ਦੇ (ਆ ਮਿਲ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ (ਇਹ ਆਪ ਦੀ ਪੇਮਣ) 

ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਭ ਵੈਪਰਵਾਹੇ ॥ ਵੇ ਧੀਰਜ ੫ਕੜੇਗੀ ? (ਭਾਵ ਨਹੀ” ਧੀਰਜ ਪਕੜੋਗੀ) | 
(ਇਕੱਲਿਆਂ, ਲੰਮੀ ਰਾਤ ਕੱਟਣੀ ਔਖੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ 
ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਬਹੁ ਗੰਹ ਨ ਸਾਕੈ |ਇਸਤ੍ਰੀਂ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦੀ (ਤਿਵੇ' 
ਬਿਖਮ ਹੈਣਿ ਘਣੇਰੀਆ ॥ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਦੇ ਆ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਉਮਰਾ ਰਪੀ ਰਾਤ ਕੱਟਣੀ 
ਔਖੀ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ) । (ਹੇ ਪਰ੍ਭੂ !) ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ ! (ਜਿਵੇ' 

ਨਹ ਨੀਦ ਆਵੈ ਪ੍ਰੇਮੁ ਭਾਦੈ | ਅਨਮਿਲੇ ਪਤੀ ਦੀ ਇਸਤੁ ਨੂੰ) ਨੀ'ਦ ਨਹੀਂ' ਪੈੱਦੀ (ਮੈਨੂੰ 
ਸੁਣਿ ਬੋਨੌਤੀ ਮੇਰੀਆ ।। ਬਾਬਹੁ |ਤਸਾਂ ਬਿਨ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ” ਆਉ ਦੀ, ਇਕੋ ਆਪ ਜੇ) ਪ੍ਰੇਮ 
ਪਿਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ | (ਸਫ੍ੋਪ ਹੈ) ਪੜਾਰੇ ਲਗਦੇ ਹੋ । (ਹਾਂ ਜੀਓ ! ਜਿਵੇ) ਇਕੱਲੀ 
ਦਸ (ਬਨ ਵਿਚ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਇਸ੨] ਕੁਰਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) 
ਦਾ ਸਾਰ ਪਯਾਰੇ (ਪਤੀ) ਬਿਨ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਲੇ'ਦਾਂ (ਤਿਵੇ' ਆਪ 
ਇੰ ਇਕੱਲੀ ਦੀ, ਪਯਾਰੇ ਜੀਓ, ਸਾਰ ਲਵੋ) ! (ਜਿਵੇ ਉਹ) 
ਨਾਨਕ ਸਾਂਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ | ਇਸਤ੍ਰੀ (ਆਪੇ ਨਹੇ' ਮਿਲ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਬਨ ਬੇਲੇ 
ਬਿਨੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ ਤੇ ਪਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਦੇ ਜਾਣੂ ਦੀ) ਮਿਲਾਈ ਮਿਲ ਸਕਦੀ 
ਸਾ ਹੋ (ਨਹੀ' ਤਾਂ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਿਨਾਂ ਦੁਖ ਹੀ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ , ਤਿਵੇਂ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਿਲਾਇਆ ਹੀ ਮਿਲ ਸਦਾ ਹੈ) ॥੧॥ 
ਪਿਰਿ ਛੋਡਿਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪਤੀ (ਨੇ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ ਉਸ) ਛੱਡੀ ਹੋਈ ਨੂੰ 
ਮਿਲਵੈ ।( ਗੰਸ ਪ੍ਰੇਮਿ ਮਿਲੀ ਕੌਣ (ਫੋਰ) ਮਿਲਾਵੇ (ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ ਸਾਈ' ਤੋ" ਵਿਸਾਰੀ ਹੋਈ 
ਜੀਉ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਸਬਦੇ | ਨੂੰ ਕੋਣ ਮਿਲਾਵੇ ? ਉੱਤਗ:) ਸੁਹਾਉਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸਹਾਵੈ ਤਾ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਦੀਪਕ ਪ੍ਰਮਰਸ ਵਾਲੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ (ਹੇ ਜਾਵੇ) । (ਹਾਂ, ਜਦ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੇਹ ਉਜਾਰੈ॥ ਨਾਲ ਸੋਹਣੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤਦ (ਗਤਾਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵੇ ਦਾ 
ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਦੇਹ (=ਅੰਤਹਕਰਣ) ਨੂੰ (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ) ਤਾਂ 
ਸੁਣਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਚਿ ਸੁਹੇਲੀ |ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਗੀ । ਹੈ ਸਖੀ, ਹੈ ਸਹੇਲੀ ਸੁਣ ! (ਜਦੋਂ 
ਸਾਚੇ ਕੈ ਗੁਣ ਸਾਰੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ |ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰੂਪੀ ਇਸਤਂ) ਸਾਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਮੇਲੀ ਤਾ ਪਿਰਿ ਰਾਵੀ ਬਿਗਸੀ |ਠੂੰ ਸਭਾਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਤਾਂ (ਉਸ) ਸੱਚ (ਸਤਤ ਸਰੂਪ) 
ਮਮਿਤ ਬਾਣੀ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧਨ | ਵਾਰਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਪਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਸਿ ਪਿਰ ਰਾਏ ਜਾ ਤਿਸਕੈ ਮਨਿ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮੇਲੀ 
ਰਿ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਹੈ ਤਦ ਉਸੇ ਨੂੰ ਪਤੀ 
ਭਣੀ॥੨॥ ਨੇ (ਅਪਣਾ) ਰਸ ਰੰਗ ਦਿਤਾ ਹੈ; (ਐਸੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਖਿੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ॥੨॥ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋਤ-੨] 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਨੀਘਰੀਆਂ ਜੀਉ 
ਕੁੜਿ ਮੁਠੀ ਕੂੜਿਆਰੇ ॥ 


ਕਿਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆਂ ਜੀਉ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਪਿਆਰੈ ।। 
ਗੰਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੇ ਸਬਦਿ 
ਵੀਚਾਰੇ ਤਿਸਹੀ ਕਾ ਸੌ ਹੋਵੈ ॥ 


ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਨਾਂਵਣ ਕਿਉ 
ਅੰਤਰਿ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ।। 

ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ 
ਹਠ ਨਿਗ੍ਰਹਿ ਬੇਬਾਣੈਂ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚ ਘਟ ਸਬਦਿ ਸਿਵਾਪੈ ਦੁਬਿਧਾ 
ਮਹਲੁ ਕਿ ਜਾਣੈ ॥ ੩॥ 


ਤੇਗ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਦ 
ਸਚ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਚਾ 
ਜੀਉ ਨਾਮੂ ਸਜਾ ਵਾਪਾਰੋ ॥ 
ਨਾਮ ਕਾ! ਵਾਘਾਰੁ ਮੀਠਾ ਭਗਤਿ 
ਲਾਹਾ ਅਨਵਿਨੌ ॥ 

ਤਿਸੂ ਬਾਬੁ ਵਖਰੁ ਕੋਇ ਨ ਸੂਬੈ 
ਨਾਮੁ ਲੇਵਹੂ ਖਿਨੁ ਖਿਨ _ 


ਪਰਖ ਲੇਖਾ ਨਦਰਿ _ਸਾਚੀ 


ਕਰਮਿ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ॥ 


(੧੫੬੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 


[ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਕਿਉਂ ਹੈ ?] ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
(ਠਗਣੀ) ਹੈ, ਇਸ ਨੇ ਕੁੜ ਵਿਚ (ਪਾਕੇ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਠੱਗ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਚਿਆਰ ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) 
ਕੁੜਿਆਰ (ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ) ਹੈ; (ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਹ) ਨਿਘਰਾ 
ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹੋ ਬਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕੱਲਾ 
ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੈ) । (ਮਾਇਆ ਠੱਗਣੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਗਲ 
ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਰੱਸੀ ਪਾ ਲਈ ਦੈ, ਉਹ) ਗਲ ਦੀ ਜੇਉੜੀ 
ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ (ਦੇ ਥੋਲ੍ਹੋ) ਬਿਨਾਂ ਕੀਗ੍ਹੰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ? (ਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਥੁੱਲ੍ਹਦੀ) । (ਸੋ ਜੋ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰੇਗਾ (ਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਕਰੇਗਾ ਉਹ (ਹਰੀ) ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਜਾਏਗਾ” । 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ, ਅਨੌਕ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੀਰਥ) ਇਸ਼ਨਨ (ਆਦ) 
ਅੰਦਰ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਗੋਕੂੰ ਧੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ' ਧੋ 
ਸਕਦੇ) । ਜੈਗਲ ਵਿਖੇ ਹੱਠ ਸਾਧਨ ਨਾਲ (ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਵੱਸ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ)ਕਿਸੇ ਨੂੰਮੁਕਤੀ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੂੰਦੀ1। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੱਚਾ ਘਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਬਿਧਾ (ਵਾਲਾ ਪੂਰਖ ਸਾਈ" ਦੇ 
ਮਹਲ=) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀ” 
ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ) ॥ ੩ ॥ 

[ਹੁਣ ਨਾਹ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉਪਾਉ ਤਾਕੀਦ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ:) .ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜੀਓ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਤੇਰ 
ਸ਼ਬਦ (ਤੇ ਉਸਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) 
ਸੱਚਾ ਹੈ ਜੀਓ ! (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਹੀ ਸੱਚਾ ਵਪਾਰ ਹੈ । ਨਾਮ ਦਾ 
ਵਪਾਰ (ਕੇਵਲ ਸੱਚਾ ਹੀ ਨਹੀ ਇਹ ਮਿੱਠਾ (ਬੀ) ਹੈ (ਭਾਵ 
ਰਸ ਦਾਯੋਕ ਹੈ। ਇਸ ਵਪਾਰ ਦਾ. ਨਫਾ ਹੈ ਭਗਤੀ, (ਉਹ 
ਭਗਤੀ ਫੇਰ ਅਲਪ ਕਾਲਕ ਨਹੀ ਉਹ) ਹਰ ਰੋਜ਼ੀ 
(ਅਰਬਾਤ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ 
(ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰ ਤੋ) ਬਿਨਾ ਕੋਈ (ਹੇਰ ਉਸ ਤੁੱਲ) ਸੌਦਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀ' (ਇਸ ਲਈ) ਹਰ ਖਿਨ ਨਾਮ ਲੈ'ਦੇ 
ਰਹੇ । (ਅਸੀ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ ਨਹੀ” ਆਖ ਰਹੇ, ਹੋਰ 
ਵਪਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਨਾਮ ਵੱਖਰ ਦਾ) ਲੇਖਾ (ਅਸਾਂ) ਪਰਥ 
ਲੀਤਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਪਰਖਣਾ ਤਾਂ ਹੇ ਸਕੀ ਜੇ ਜੋ ਪਹਿਲੋ') ਪੂਰੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰੂ) ਪਾਇਆ (ਤੇ ਉਸਨੇ) ਸੱਚੀ ਨਜਰ 





"ਜਉ ਬੀ ਅਰਥ ਕਠਦੇ ਹਨ -ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ੦, 


ਹਰੀ ਉਸੇ ਢਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 


(ਯਥਾ-ਬਨਹਿ ਬਸੈ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹੁ ਨ ਭਜ/ਹ ਬਿਕਾਰ ॥ 


[ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ- ੧ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋਤ-੨] ( ੧੫੬੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਕੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 





ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੂ ਮੀਠਾ | (ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਖਣਾ ਹੋ ਗਈ) । ਦੇ ਨਾਨਕ ! 

ਗਰਿ ਪਰੈ ਸਚ _ਪਾਇਆ ॥ | (ਇਹ) "ਮਿਠਾ ਤੇ ਮਹਾਂ ਫਸ ਰੂਪੀ ਨਾਮ (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇਂ 

੪॥੨॥ ਪਇਆ ਹੈ) ਨਿਸਚੇ (ਜਾਣੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਪਾਇਆ 
ਹੈਂ।੪॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-੪ ਛੋਤ ਵਿਚ ਬੀ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਤੀਬਰ ਚਾਹ 
ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਦਾ ਰੁਪਕ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਾਵਤ ਦੀ ਪਰਾਂ ਵਾਲੀ ਉਡਾਵਣ ਹ:ਰ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਨ? ਵਿਚ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੈ। ਬਨ ਵਿਚ ਗਈ ਹੈ ਹੈ, ਇਸ 
ਖਤਾਲ ਯਾ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਕਿ ਓਥੇ ਮਿਲੇਗਾ, ਪਤ ਉਹ ਨਹੀ” ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕੁਰਲਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਸੰਕੇਤ ਸਥਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿਯ ਨੂੰ ਨਾਂ ਪਾਂ ਕੇ ਜੇ ਅਕੁਲਾਵੇ, ਦੁਖ ਕਰੇ ਉਹ 'ਵਿਪਲਬਧਾ` 
ਕਗੋਦੀ ਹੈ । ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਕਦੇ ਸੰਕੇਤ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ 
ਬਨ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਗਾ, ਐਸਾ ਲੱਛਣ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦਾ । ਹਾਂ ਇਹ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਢੁੰਡਾਉ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਹੋਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਨ 
ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਉਹ ਬਨ ਨੂੰ ਗਿਆ ਤੇ ਓਥੇ ਬੀ ਮੈਲ ਨ ਹੋਣ ਤੇ ਘਬਰਾ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਇਉ” ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬੀ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਛੰਤ ਵਿਚ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ 'ਵਸੰਹਗੁਰੂ 
ਵਿਯੋਗੀ' ਦਾ ਹਾਲ ਕਿਹਾ ਜੋ ਘਰ ਵਿਚ ੨7 ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਛੈਤ ਵਿਚ ਉਸ ਵਿਯੋਗੀ ਦਾ 
ਹਾਲ ਹੈ ਜੋ ਬਨ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮਿਲਣ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਅਕੂਲਾਕੇ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਪੁਕਾਰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ । 

ਇਸ ਛੋਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪਤਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਬਿਰਹਨ) ਇਸਤੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ ਹੈ ਤੇ ਭਾਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ' ਤੋਂ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਦ ਪ੍ਰਭੂ, ਵੇਪਰਵਾਹ, ਮਿਲੈ 
ਮਿਲਾਈ ਆਦਿ ਸੈਨਤਾਂ ਸੱਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । 


ਅੰਕ ੨-ਪਹਿਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਵਾਹਿਗੁਠੂ ਵਿਯੋਗੀ' ਦਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਕੱਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਕਰਕੇ ਘਬਰਾਉਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਅਤਿ ਉੱਤਮ _ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੈ ਹੈ ਤੋ ਅੰਤਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ 
ਬਨ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 'ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ' ਕਹਿਕੇ, ਸੈ'ਨਤ ਗੁਰੂ ਵੱਲ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਤੇ ਇਸ ਅੰਕ ੨ ਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਪੁੱਛ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਣ ਮਿਲਾਵੇ ? ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋ” 
ਉਪਰ'ਲਾ ਤੇ ਫੇਰ ਉਪਰਾਲੇ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗਰੂ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਐਉ” ਲੜੀ ਬੱਧੀ ਕਿ 
ਪ੍ਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਰਸ-ਮਈ ਹੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮੇਲ ਦੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮ ਭਾਵੀ ਰਸਮਯੋਤਾ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਨਾ ਕੇਵਲ ਰਸਮਯੋਤਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਗਯਾਂਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਬੀ ਕਰੇਗਾ । ਸ਼ਬਦ ਪਾਕੇ ਸੱਚੇ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਰੇ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੱਗੇ।ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਨਾ 
ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਬੀ ਮਿਲਨ ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ । ਪਹਿਲਾੰ ਸਭੁ ਕੁਛ ਬੀ 
ਮੇਹਰ ਸੀ, ਅੰਤਮ ਮੇਲ ਬੀ ਮੋਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
“ਅਭਵਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ” ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਮਹਾਂ ਰਸ (ਰੂਪੀ) ਨਾਮ ਅਤੇ (ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ) ਸਤਕ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
੮'ਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਰ੍‌੍ 
ਿ 1ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਬੀ ਬਨ ਕਿਹ ਹੈ: ਬਲਿ ਡੀਹਾਵਲੈ ਹਿਕੁ ਸਾਬੀ ਲਧਮੁ ਦੁਖ ਹਤਤ' ਹਰਿਨਾਮਾ ।। 
ਰ੍‌੍ [ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲ! ੫=੭ 
ਪੂਨਾ-ਉਦਿਆਨ ਬਸਨੇ ਮੈਸਾਰੇ ਸਨਵੰਧੀ ਸੂਨ ਸਿਆਲ ਖਰਹ 1 [ਸਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ 8੩ ੫=੫੮ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛਤ-੨] ( ੧੫੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 





ਅੰਕ =-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਪ੍ਰਲਬਧਾ ਵਾਂਝੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਸੀ, ਅੰਕ ੩ 
ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸੈਕੇਤ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਹੈ; ਨਾ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀ, ਜੀਵ ਆਪ ੈ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਠੱਗਣੀ 
ਦੇ ਵੱਸ ਪੈ ਕੇ ਕੂੜ ਵਿਚ ਘਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਨੇਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਣ ਦੇ'ਦਾ । ਮਾਇਆ ਨੇ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮਾਨੋ ਜੇਉੜ) ਪਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਵੱਲ ਧੁਹ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਜੇਉੜ) ਤੇ ਹਨੋਰਾ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜੂਰ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਦਿਖਣ ਨਹੀ' ਦੇ'ਦਾ । ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਫੇਰ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ 
“ਗੁਰ` ਦਾ ਮੇਲਾਵਣ ਹਾਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕਿਉ” ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਿ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਉੱਪਰ ਹੈ, ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਜੋਗੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਜੇਵੜੀ ਕੱਪਦਾ ਹੈ-ਅਤਿ ਪਾਰ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਕਰਮ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਜੇਵੜ] ਨਹੀ” ਕੱਪ 
ਸਕਦੇ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ ਇਹ ਕੌਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ । ਸੇ ਜੋ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਛੋੜਕੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚੋ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 

€-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ 
'ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ' ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਤਾਸੀਰ ਅਸੀ ਸੁਣੀ ਸੁਣਈ ਨਹੀ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹ। ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਮਿੱਠਾ ਹੈ ਸਗੋ” ਇਹ ਮਹਾਂ ਰਸ ਹੈ। ਵਪਾਰ 
ਤੋ" ਭਾਵ ਹੈ ਸਦਾ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ, ਨਾਮੀਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨੀ, ਨਾਮ ਭਿੱਖੂਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇਣਾ, 
ਅਲੜਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਣਾ, ਆਦਿ । ਇਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਵਾਰੈਵਾਰ ਤਾਕੀਦ ਇਸ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ, ਨਾਮ, ਕਰਮ, ਪਰਖ, ਨਦਰ, ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਦੁਹਰਾਉਣਾ 
ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਨਹ-ਪਤੀ (ਦੇਖੋ ਪਿਛਲਾ ਸ਼ਬਦ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਿਰ, ਕੰਤ, ਧਨੀ, ਨਾਹ ਪਦ 
ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਸਭ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ)। 

ਧੀਫੈਗੀ-ਧੀਰਜ ਪਕੜੇਗੀ । ਧੀਰਜ ਕਰੇਗੀ । ਘਬਰਾ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲੋਗੀ। 

ਸਾਰੇ-ਸਾਰ ਲੋ'ਦਾ । ਸੰਮਹਾਲ ਕਰਦਾ । 

% `ਦੇਹ=ਸਰੀਰ । ਪਰ ਏਥੇ ਦੇਹ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ.ਹੈ। ਉਵ ਜੋ ਸ਼ੇ 

ਦੇਹ ਸਾਰੀ ਨੂੰ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰੇਗੀ, ਉਹ ਮਨ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਆਪੇ ਰੋਸ਼ਨ ਕਟੇਗੀ । 

ਮੋਹਣੀ- ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ । ਠੱਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ । 

ਨ$ਘਰੀਆ-ਨਿ“-ਘਰ` ਆ=ਨਾ ਘਰ ਵਾਲਾ । ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਘਰ ਘਾਟ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਲੱਖਤ ਤੋਂ” ਘੁੱਸ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਹੋਇਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਜੇਵੜੀਆ-ਰੱਸੀ, ਮੁਰਾਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਟੱਸੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਰ.ਤਿ-[ਸੰਸ:] ਮੁਕਤੀ 

ਨਿਰ[(ਹ-[ਸੋਸ: ਨਿਗ੍ਰਹ=ਰੋਕ| ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਨਾਲ । 

੩ਬ ਣੈ-[ਫਾ: ਬਯਾਬਾਨ] ਉਜਾੜ । ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ । ਉਜਾੜ ਵਿਖੇ । ਉਜਾੜ ਤੋ । 

ਸਚ ਘਟੁ-ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਘਰ (=ਸਰੂਪ) | 

ਮਹਲੁ-ਸਰੂਪ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ। _ਲਾਹਾ=ਨਵਫਾ । ਖੱਟੀ । 





“ਨਾਨਕ ਨਾ ਜਮਾਲ ਤੂੰ ਬਧਾ ਛੂਫਹਿ (ਜਤੁ ।। [ਸੂਹੀ ਮਹਲ ੧-੩ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੩] 


( ੧੫੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 





[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੋਤ-੩] 


# 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੩ 


੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਮੂਲ 

ਸਾਧਨ ਬਿਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਰਿ 
ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਗੰਹ 
ਨ ਸਕੈ ਜੀਉ ਬਿਨੁ ਹਰਿ 
ਪਿਆਰੇ ।। ਬਿਨੁ ਗਰ ਪਿਆਰੇ 
ਰਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਮਹਲੁ 
ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੋਈ ' 
ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਤਿਸਨ' ਅਗਨਿ 
ਬੁਬਾਈਐ॥ ਹਰਿ ਸਾਚਾ ਸੋਈ 
ਤਿਸੂ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਵਿਨ 
ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਾਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ ਜਿਸਨੋ 
ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ॥੧॥ 

ਧਨ ਰੈਣਿ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਰਿ 
ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ 
ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ । ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਗਾ 
ਭਾਓ ॥ ਸੁਣਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਜੀਅ 
ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੂਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਸਮਾਓ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਤਾ ਕੌਤ 
ਪਿਆਰੀ ਨਾਸੇ ਧਰੀ ਪਿਆਰੋ । 
ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ ਨਾਹ -ਆਰੀ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਲਿ ਹਾਠੋ ॥੨॥ 


ਧਨ ਏਕਲੜੀ ਜੀਉ ਬਿਨੁ ਨਮੰਹ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ £ਠੀ ਜੀਉ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਰਾਰੇ ।। ਬਿਨੁ 


ਅਰਥ 


ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ' ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਯੋਗੀ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਪਿਆਰੇ 
ਹਰੀ ੩" ਬਿਨਾਂ, ਹੇ ਜੀਓ ! ਖਿਨ ਪਲ ਬੀ ਨਹੀ” ਰਹਿ 
ਸਕਦਾ । (ਹਾਂ) ਪਿਆਰੇ ਹੋਰੀ ਤੋ“ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ, 
ਪਰ (ਹਰੀ ਦਾ) ਮਹਲ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੀਦਾ । 
। ਗੁਰੂ ਜੋ ਆਖੇ ਸੋ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਇਉ ) 
- ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਈੁਝਾ ਲਈਦੀ ਹੈ। (ਸੇ ਇਹ ਗੱਲ 
ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਉਹੀ ਹਰੀ ਹੀ (ਇਕ) ਸਤਕ (ਸਫੂਪਤਾ 
ਵਾਲਾ) ਹੈ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਸਤਕ ਸਰੂ:) ਨਹੀਂ' ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਸੇਵੇ ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ ਸਦੇਵੀ) ਸੁਖ 
ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪ 
'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ' ਜਿਸਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ)ਆਪ ਗੁਰੂ(ਨਾਲ)ਮਿਲਾਵੇ 
(ਉਸੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ)ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ॥੧॥ 


ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਬੀਤਦੀ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਵੇ । (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਲ ਦਿਤ ਗੁ ਦੁਆਰੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਸੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇ ਪਰਮ ਨਾਲ ਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਗੁਆਕੇ। 
(ਹਾਂ ਮਨ) ਵਿਚੇ' ਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਤੇ) ਹੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ 
ਤਦ ਸਦੇਵੀ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ । ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਜੀਅ ਦੀ ਮੇਲੀ 
(ਸੰਤ ਰੂਪ) ਸਖੀ ਸਟੇਲ'ਓ ! ਸੁਣੋ: ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਕਰੇ । (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਸਿਮਰੇ,(ਵਾਹਿਗੁਰ ਰੂਪੀ) ਕੌਤ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਬਣ ਜਾਓ, (ਪਰ) 
ਤਾਂ (ਜੇ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਓਗੇ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪ ਪੇਮੀ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਜੋ (ਅਪਣੇ) ਗਲ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਾਰ (ਵਾਂਡੂ ਸਦੀਵ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੀ ਹੈ) ੨ ॥ 

ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜਿਵੇਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕੱਲੀ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਤਿਵੇ' ਵਿਯੋਗੀ ਇਕੱਲ” ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਿਨਾਂ । 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਤਕੜੇ ਸ਼ਬਦ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 





ਨਗਿਤ ਹੈ। ਹਾਂ) ਪਿਆਰੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਔਖਾ ਤਰਿਆ 


ਗਦੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੇਤ-੩] 


( ੧੫੬੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਦਰ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੪ 








ਸਬਦ ਪਿਆਰੇ ਕਉਣੁ ਦੁਤਰ 
ਤਾਰੇ ਮਾਇਆ ਸੋਹਹ ਖੁਆਈ ॥ 
ਕੂਤਿ ਵਿਗੂਤੀ ਤਾ! ਪਿਰਿ ਮੁਤੀ 
ਸਧਨ ਮਹਲੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 


ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਸਮਾਏ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਾਮਣਿ ਸਦਾ ਰੈਗਿ ਰਾਤੀ ਗੰਰ 
ਜੀਉ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏਂ ॥ ੩ ॥ 


ਤਾ ਮਿਲੀਐ ਹਰ ਮੇਲੇ ਜੀਉ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਵਣੁ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਇਨੂ ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਪਣੈ 
ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ।। 
ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ ਮਿਲੀਐ 
ਮਾਏ ਤਾ ਸਾਧਨ ਸੁਬੁ ਪਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਖਾਏ ॥ 
ਕਾਮਣਿ ਰੇਗਿ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਸਾਂਤੀ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬੰਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਾਮਣਿ ਹਰ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਗੂਰ 
ਕੈ ਭਇ ਪਿਆਰੇ ॥੪॥੧॥ 








ਜਾਣ ਵਾਲ (ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ) ਤੋ" ਕੋਣ (ਉਸ ਨੂੰ) ਤਾਰੇਗਾ ? 


।।ਕਿਉ'ਕਿ ਉ:) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ , ਆਕੇ ਆਪੇ ਤੋਂ) 


ਖੁੰਝਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। (ਇਉ ਜਦ) ਝੂਠ ਵਿਚ (ਆਕੇ) 
ਵਿਗਾੜ ਵਿਚ ਹੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੀ ਪਤੀ (ਫੂਪੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਤਾ, (ਹੁਣ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪ ਵਿਯੋਗੀ) ਨੂੰ 

ਸਰਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । (ਪਰ ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਲੱਗੇ ੫ਵ, ਤੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹੇ, ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਨਾਮ ਵਿਚ) ਸਸਾਈ ਰਥੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ 
ਵਿਯੋਗੀ ਜੇ) ਸਢਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰ0 ਤਾਂ ਹਰ ਜੀਉ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਆਪ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਏਗਾ, ਹੇਨਾਨਕ !।੩॥ 
(ਹਾਂ) ਜੀਓ ! ਤਾਂ ਹੀ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਹਰੀ 
(ਆਪ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਵੇ, ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੇਰ) 
ਫੋਣ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ! ,ਉਸਦੇ ਮਿਲਣ ਵਿਚ ਜੋ) ਭਰਮ 
(ਦਾ ਪਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ! ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਟੁ ਤੇ' ਬਿਨਾਂ ਕੌਣ 
ਦੁਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਮਾਂ! ਐਉ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 
(ਜੋ) ਗੁਨ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ, (ਤਦ ਹੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪ 
ਵਿਯੇਗੀਂ, ਨੂੰ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ _(ਕੀਤੇ। 
ਬਿਨਾਂ ਬੜਾ ਹਨੌਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ : ਚਾਨਣੇ ਇਤੇ) 
ਬਿਨਾਂ ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਲੱਭਦਾ । (ਪਰੈਤ ਜੋ ਵਿਯੋਗੀ ਰੂਪੀ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚ'ਰਦੀ ਹੈ, (ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ (=ਗਿਆਨ) ਵਿਚ 
ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਸ 
ਵਿਯੋਗੀ ਰੁਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰੀ ।ਟੂਪੀ) ਵਰ ਨੂੰ ਪ੍ਪਤ ਕਰ ਲਿਆਟੈ॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ--ਆ।ਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਛੇਤਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ ਸੁਖੱਲਾ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 

ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਦ ਸਾਧਨ, 

ਮਿਲੋ ਮਿਲਾਈ, ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ), ਕਤ, ਕ/ਮਣਿ, ਨਾਹ, ਏਕਲੜੀ, ਆੰਦ ਵਰਤੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੇ 
ਦੋ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਸਨ। ਖਿਆਲ ਦੀ ਧਾਰਾ ਬੀ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ । 

“ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ ਪੁਰਖ' ਨੂੰ ਬਿਰਹਨੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ । ਪਤੀ ਤੋ ਵਿਛੁੜੀ 

ਏਕਲੜੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ! ਕਾਰਣ; ਦੂਜਾ ਭਾਉ= ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ 


ਨੂੰ 
4 ਹੋ ਜਾਣਾ, ਆਦਿ ਦੱਸ ਹਨ । ਦਾਰੂ ਦੱ।ਸਆ ਹੈ: ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 
(=ਉ ਪਦੇਸ਼), ਨਾਮ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਆਦਿ । 

ਅੰਕ ੧, ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੇਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਕਿ ਮੇਨੂੰ ਮੇਲ ਲਓ । 
ਫੇਰ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਗੁਰੁ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਥਾਂ ਨਹੀ” ਲੱਭਦ) । ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਨੌ' ਮਨੋ” ਹੋਕੇ । ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕਮਾਵੇ । ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤੁਰੇ। ਐਸਾ ਕਿ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੪] ( ੧੫੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੪ 


ਮਾਨੋ“ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਰ੫ ਟੇ ਗਿਆ ਹੋ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸੁੱਖ ਵਸਤੂ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ ਅਤਿ ਦਾ,ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗ॥ 

ਅੰਕ ੩. ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਤੇ ਵਿਯੋਗ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ `ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੋ ਆਪ ਨਹੀ” 
ਵਿਛੇੜਿਆ, ਜੀਵ ਦੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੇ ਵਿੱਥ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਵਿਚਾਲੇ ਪਰਦਾ ਤਾਣ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਅਹਿਸਾਸ ਅਪਣੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਹੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਯੋਗੀ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਗਰੂ ਦੇ ਉਪਦਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ), ਜਿਸ ਨਾਲ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਆਂ ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਸਹਜ 
ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਣਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਪੇਮ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਅਸਲ ਮੇਲਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਉਹ ਮੋਹਰ ਕਰੇ 
ਜਿਸ ਲਈ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ ਭਰਮ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੂੰ। ਮਿਲਕੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 





ਨਿਰੁਕ--ਸਾਰੇ ਪਦ ਲਗ ਪਗ ਪਿਛਲੇ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਆ ਦੁਕੇ ਹਨ । 

ਪਠੁਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ । ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ । ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਤਿਸਨਾ=ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 

ਸਾਰੀ-ਯਾਦ ਕਰੇ, ਸੰਭਾਲੇ । ਕਰਾਵੇ-ਤਕੜੇ, ਤਿੱਖੇ, ਮਜ਼ਬੂਤ । ਉਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤਾਣ ਨਾਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਪੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖ ਮੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । 

ਦੁਤਰੁ-[ਸੰਸ:, । ਦੁਸ਼੍ਤਰ] ਜਿਸ ਦਾ ਤਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ । 

ਮਗੂ--[ਸੋਸ:, ਮਾਰ੍ਗ[ ਰਸਤਾ । 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ-੪] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਬਿਨਾ 
ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ ਜੀਉ |ਮੂਲੌ' ਨਿਮਾਣ] (ਹੇ ਰਹੀ) ਹਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ! (ਮੈ ਅਪਣੇ) 
ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਕਿਉ ਜੀਵਾ ਮੈਰੀ [ਪੱਤੀ ਬਿਨ' ਕਿਵੇ ਜੀਵਾਂ ? ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਪਤੀ ਬਿਨਾ 
ਮਾਈ ॥ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਨੀਦ ਨ |ਹ'ਦ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਨਾ ਤਨ ਨੂੰ ਕੱਪੜਾ ਸੁਹਾਵਾ ਲਗਦਾ 
ਣ ਭੂ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਾ ਤਾਂ ਦਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋ' 
ਅਵ ਜਦ ,ਸੋਪਣ ਤਨਿ 2 । (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; (ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣ ਲਈ) 
ਸੁਹਾਈ ॥ ਕਾਪਰੁ ਤਨਿ ਸੁਹਾਵੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) 
ਜਾ ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਤ ਚਿਤੁ | ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਲਾਈਐ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣਿ ਜਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ (ਵਾਡੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਦਾ 


= 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਗੁਰ ਕੈ ਅੰਕਿ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਤਦ ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 


ਹੈ। (ਹਾਂ) ਕੱਪੜਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 


"ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੂਰਮੇ ਬਾਹਿਆ ਬਾਨ ਜੁ ਏਕੁ ।। 

ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁਇ ਗਿਰਿ ਪਰਿਆਂ ਪਰਾ ਕਰੇਜੇ ਛੇਕੁ ।। [ਜਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੪ 
ਤਬ/-ਪਿਰਮ ਪੇਕਾਮੁ ਨ ਨਿਕਲੈ ਛਾਇਆ ਤਿਨਿ ਸੁਜਾਣਿ ॥ (ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੧=੧੩ 
1ਮੂਰਢਾ ਹੋਇ ਮੁਰੀਦ ਸੋ ਗੁਰ ਗੋਰਿ ਸਮਾਵੈ॥ [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੯ ੨੨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੋ੩-੩] 


ਸਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਸਵਦੈ ਮੇਲਾ ਤਾ 
ਪਿਰੁ ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੇਸਾਰੇ ।। 


ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ ਨਹ ਪਿਆਰੀ 
ਜ' ਗੀਰ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ।੧॥ 


ਸਾਧਨ ਰੋਗੁ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੇ । ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਰਿ ਰਾਤੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਵੀਚਾਰੇ । ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ 
ਹਉਸੋ ਮਾਟੇ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲਹੁ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ਸਾਧਨ _ਸੋਹਗਣਿ 
ਸਦਾ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਮਿ 
ਪਿਆਰੇ । ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਮਿਲਿ 
ਰੋਹੀਐ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗਹੀਐ ਦੁਬਿਧਾ 
ਮਰ ਨਿਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ 
ਗੰਰ ਵਰੁ ਪਇਆ ਸਗਲੇ ਦੂਖ 
ਵਿਸਾਂਰੇ॥ ੨।। 

ਕਾਮਣਿ ਪਿਰਹੁ ਭੂਲੀ ਜੀਉ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਪਿਆਰੇ ॥ ਝੂਠੀ 
ਝੂਠ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂੜਿ ਮੁਠੀ 
ਟੁੜਿਆਰੈ ।। 


ਕੂੜ ਨਿਵਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੇ ਜੂਐ 
ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਸੇਵੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰੇ ॥ 

ਗਰ ਕਾਂ ਨਾਮੂ ਰਿਦੈ ਵਸਾਏ 
ਐਸਾ ਕਰੇ ਸ਼ੀਗਰੋ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਾਮਣਿ ਸਹਜ ਸਮਾਣੀ ਜਿਸੁ 
ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ ੩ ॥ 





(੧੫੬੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੪ 


ਦੁਆਰਾ (ਸਾਈ `ਵਾਹਿਗੁਰ ਨਾਲ ਮੇਲਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ₹ 


ਦੋ, ਤਢ 


| (ਫੇਰ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੂਪ ਪ੍ਰਮੀ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ) ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ 


ਦੈ; ਹਾਂ, ਇਸ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ (ਸੱਚਾ) ਲਾਭ (ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ ਨੂੰ (ਉਹ ਪ੍ਰੀ 
ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਜੇ ਪਰਸੇਸਰ ਦੇ ਗੁਣ 
(ਸਦਾ) ਸੋਭਾਲਦੀ ਹੈ ॥ ੧॥ 

,ਉਹ ਪੇਮੀ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰੇ (ਪਰਮੇਸਰ) ਨਾਲ 
ਰੋਗ (ਆਨੰਦ) ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (ਜੋ) ਦਿਨੇ ਰਾਂਤ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਰੈਗੀ ਹੋਈ ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੋ) 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚ:ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਤੇ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ 
ਹੈ, (ਤੇ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਤ੍ਰਾੱਕੇ ਨਾਲ (ਮੈ ਅਪਣ) 
ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ (ਮਿਲਹੁ=) ਮਿਲਾਂਗੀ । (ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸੁਹਾਗਵੈਤੀ ਹੈ ਜੋ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਰੋਗ ਰੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਅਪਣ 
ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਰਹੀਏ, (ਉਸ ਤ') ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਨਾਮ) 
ਗ੍ਹਣ ਕਰਦੇ ਰਹਏ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਈਏ। 
ਹੇ ਨਨਕ ! (ਉਸ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਹਰੀ(ਰੂਪ? ਵਜ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸਨੇ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਵਿਸਾਰ ਲਏ ਹਨ (=:ਵ ਪਹਿਲੇ) 
ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਈ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 

ਇਸਤ੍ਰੀ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ ਪਤੀਂ ਤੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਗਈ ਹੈ, ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਝੂਠੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਸੇ ਇਹ ਕਈ ਉਸ) ਝੁਠ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੇਈ 
ਝੂਠੀ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਝੂਠ ਦੀ ਠੱਗੀ ਹੋਈ (ਸਚਿਆਰ 
ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) ਕੂੜਿਆਰ ਬਣ ਰਹ) ਹੈ। (ਇਸ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਝੂਠ ਨੂੰ (ਉਸ 
ਨਾਲ) ਦੂਰ ਕਰੇ (ਅਕਲ ਕਰੇ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਜੂਏ ਵਿਚ 
ਨਾ ਹਾਰ ਜਾਏ, [ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਗ:] ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰੇ (ਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨ) ਵਿਚੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰੇ 
(ਤਾਂ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਕਰ ਲਵੇਗੀ । (ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ ਮਿਲੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਲਵੇ, (ਇਹ) ਅਸ 'ਅੰਦਰ ਵਸਾਵੇ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਆਤਮਾ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਨ ਜਾਵੇ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ (ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ, ਜੇ) ਸਹਜ 
(ਕਹੀਦੀ ਹੈ, ਉਸ) ਵਿਚ ਸਮ:ਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਅਬਵਾ 
ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਪਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ) ਰਹਿੰਦੀ ਹ)।। ੩ ।। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ-੪] 


(੧੫੬੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 





ਮਿਲੁ ਸੇਰੈ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤੁਧੁ 
ਬਿਨੁ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ ॥ ਮੈ ਨੈਣੀ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅੰਨੁ 
ਨ'ਪਾਣੀ॥ ਪਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਵੇ 
ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਕਿਉ 
ਸੁਬੁ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਆਗੈ 
ਕਰਉ ਬਿਨੰਤੀ ਜੋ ਗੁਰ ਭਾਵੇ 
ਜਿਉ ਮਿਲੈ ਤਿਵੈ ਮਿਲਾਈਐ ॥ 
ਆਪੇ ਸੇਲਿ ਲਏ ਸੁਬ ਦਾਤਾ 
ਆਪਿ ਸਿੱਲਿਆ ਘਰਿ ਆਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ ਸਦ! ਸੁਹਾਗਣਿ 


< .੧੨ 


(ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:[ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਓ ! (ਸੋਨੂੰ) 
ਜਿਲ ੫ਓ, (ਸੈਂ) ਤੁਸਾਂ ਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੂਲੋ' ਨਿਮਾਣੀ ਹਾਂ । 
ਮੈਨੂੰ ਅੱਖੀਆਂ ਵਿਚ ਨੀਦ ਨਹੀ ਆਉਦੀ, ਜੀਓ ਜੀ ! 
ਅੰਨ ਪਾਣੀ (ਮੇਨੂੰ ਕੁਝ) ਨਹੀਂ“ ਭਾਉ'ਦਾ । (ਹਾਂ) ਅੰਨ 
ਪਾਣੀ ਨਹੀ ਭਾਉ'ਦਾ, (ਸਗੇ') ਆਪ ਦੇ (ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ) 
ਹਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਰਹੀਦਾ ਹੈ:(੮ੰ, ਆਪ) ਪਤੀ (ਜੀ) 
ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾ (ਜੀਵਨ ਦਾ) ਦੁਖ ਕਿਵੇ' ਪਾਈਏ ? (ਮੈ') 
ਗੁਰੂ ਅੱਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੇ! ਜ (ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਬੇਨਤੀ) ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿਵੇ ਹੋ ਸਕ ਨੇ (ਮਨੂੰ) ਤਿਵੇਂ 
(ਪਤੀ ਪਰਮੇਸਰ) ਮਿਲਾ ਦਿਓ । (ਐਉ ਉਹ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ (ਪ੍ਰਭੂ! ਆਪ ਮੇਲ ਲੈਦਾ ਦੈ, ਅਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ/ 
ਆਪ ਘਰ ਆਕ ਮਿਲ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੀ) 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਹੰਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਪਰਮੇਸਰ ਹੂਪੀ) 
ਪਤੀ ਨਾ ਤਾਂ (ਕਦੇ) ਮਰਦ! ਹੈ ਨ “ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਫੋਰ ਛੱਡਕ) ਜਾਂਦਾ ਹੋ#"।੪॥੨॥ 


ਨਾਂ ਪਿਰੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ॥੪॥ 
੨॥ 


ਵ-ਸਾਖ-ਂ-1੫ਛਲੇ ਤੋ ਛੇਤਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਵਕਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਲਿਆਂ 
ਇਸ ਛੰਤ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਔਖੀ ਨਹੀ ਰ੮ਿਦੀ । ਉਹੀ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਉਹੀ 'ਿਰਹ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਰਣਨ ਟੋਈ ਹੈ, ਉਹੋ ਪਤੀ ਦੇ ਮਾਨੋ ਤਿਆਗ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਓਹੋ ਗੁਰੂ, ਉਪਦੇਸ਼, ਨਾਮ, 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਉਪਰਾਲੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਤੇ ਵ16ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ ਸ੩੨ਤਾ ਤੇ ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਿਲਿਆ ਕਦੇ ਫੋਰ 
ਛੱਡ ਨਹੀਂ" ਜਾਂਦਾ । ਫੇਰ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਨਵਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਵਰਣਨ ਵਿਦ 
ਉਸੀ ਰਸਮਯੋਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਛੋਤਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਤੂੰ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਰੁਰੁ ਵਿਯੋਗੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, 
ਅੰਤਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹ। ਓਹ ਅਰਦਾਸ ਅਪਣੇ ਲਈ 
ਨਹੀਂ' ਸਗੋਂ ਪਹਿਲ ਤੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹਈ ਬਿਰਹਨੀ ਵਾਸਤੇ ਹੈ । ਸੋ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ “ਜਗਤ 
ਦਾ” ਭਲਾ ਮੰਗ ਰਹੇ ਤੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕ-ਨਿਮਾਣ-ਮਾਣ ਗੰਹਤ, ਢੱਠੇ ਦਿਲ ਵਾਲੀ, ਆਜਿਜ਼ । 

ਕਾਪੜੁ ਕਾਪਰੁ=ਕਪੜ';ਰੂਪ ਦੇ ਹਨ ਅਰਥ ਇਕੇ ਹੈ । 

ਆੰਕਿ-ਸਰੂਪ ਵਿਚ । ਲਾਹਾ=ਨਫਾ, ਖੱਟੀ, ਲਾਭ । 

ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨੇ ਰਾਤ । ਗਹੀਐ-ਪਕੜੀਏ, ਲਈਏ । 

ਨਿਵਾਰੇ-ਦੂਰ ਕਰੇ । ਸਾਰੇ-ਸੰਮ੍ਰਾਲੇ । 

ਬਿਨੰਤੀ-ਬੇਨਤੀ । ਅਰਦਾਸ । 





"ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੌਤੈ । 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, $੩-੪ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੌਤ-੫] 


( ੧੫੬੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 





[ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛ੩-੫] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ=ਹੁਣ 'ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ 


ਚਲਦਾ ਹੈ | 
ਮੂਲ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਅਰਬ 


। ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਾਲਾ, 


ਕਾਮਣਿ ਹਰਿ ਗੰਸ ਬੋਧੀ ਜੀਉ [ਖ੩ੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵਝੂ) ਹਰੀ (੯ ਨਾਮ) ਰਸ 
ਗਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ॥ ਮਨੁ [ਨਾਲੋ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਵੇਗਾ ,ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ (ਮਨ ਨੂੰ) 


ਮੋਹਨ ਸੋਹਿ ਲੀਆ 
ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ ਸਖਾਏ ॥ 


ਜੀਉ ਸਹਜੇ ਹੀ (ਸਤ ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇਗਾ । ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜਦ 


ਉਸਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਨਹਾਰ (ਹਰੀ ਨੇ) ਸੋਹ ਲਿਆ (ਤਾਂ 
ਉਸਦੀ) ਦੁ ਬਧਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ (ਭਾਵ ਉਹ 


ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ ਸਮਾਏ ਕਾਮਣਿ !ਇਕ ਦੇ ਗਯ'ਨ ਨਿਸਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਏਗੀ) । ਦੁਬਿਧਾ 
ਵਚੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੋਗੁ ਲਏ ॥ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ (ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ (ਪਤੀ 


ਇਹੂ ਸਰੀਰ ਕੁੜਿ ਕੁਸਤਿ ਭਰਿਆ 
ਗਲ ਤਾਈ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ 
ਗੂਰਨੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜਿਤੁ ਸਹਜ 
ਧੁੰਨ ਉਪਜੈ ਖਿਨੁ ਭਗਤੀ ਮੈਲੁ 
ਨ ਜਾਏ । ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ 
ਪਿਰਹਿ ਪਿਆਰੀ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਰੋਵਾਏ॥ ਬ॥ 


ਕਾਮਣਿ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੇ ॥ 

ਟੈਣਿ ਸੁਖਿ ਸੂਤੀ ਜੀਉ ਅੰਤਰਿ 
ਉਰਿ ਧਾਰੇ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰੇ _ ਮਿਲੀਐ 
ਪਿਆਰੇ ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖੁ ਨਿਵਾਰੇ । 
ਅੰਤਰਿ ਮਹਲੁ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ ਕਾਮਣਿ 
ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 


[੩ 





ਪ੍ਰਾ ਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਝੂ ਛੂ) ਪਤੀ (੫ਰਮੋਸਰ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਏ, 
(ਏਹ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ? ਉੱਤਰ: -ਜਦ 
ਪ੍ਰਮੀ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ .ਪਰਮੇਸਰ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਵੇ 
ਤਾਂ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ (ਮਾਨੁੱਖ) ਦੇਹੀ ਤਾਂ ਗਲ ਗਲ ਕੂੜ 
ਕੁਸਤਿ ਨਾਲ ਭੜੀ ਹੋਈ ੫੫ ਕਮਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਇਹ ਕੀ 
ਅਣਦਿਸਦੇ ਨਾਲ ਪੜਾਰ ਪਾਵੇ 2) [ਉੱ ਤਰ:[ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਵਾਹਿਗੁਰ-) ਭਗਤੀ, ਉ੫ਜਦੀ ਹੈ,) ਜਿਸ (,ਭਗਤੀ)ਦੁਆਰਾ 
ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ: ਸਹਜ ਵਿ ਨਾਲ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ! ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 'ਕੂੜ 
ਕੂਸੱਤ ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਦਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । (ਸੋ ਇਸਤਰਾਂ 
ਜੋ) ਇਸਤੀ ( ਰੂਪ ਪ੍ਰਮੀ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹੈਕਾਰ 
ਦੀ ਮੋਲ) ਗੁਆ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ (ਉਹ)ਪਤੀ ਪੜਮੇਸੁਰ)ਨੂੰ ਪਯਾਰਾ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੨॥ 

(ਸੋ) ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਐਉ" ਜਿਸ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਭਗਤ) 
ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਪਤ! (=ਪਰਮੋਸਰ) ਨੂੰਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ 
ਰਖਿਆ ਹੈ (ਉਸਦੀ) ਰਾਤ (=ਉਮਰਾ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੁੱਤਿਆਂ 
(ਬੀਤਦੀ) ਹੈ । (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਟਿਕਾਉ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਬੀਤਦੇ ਹਨ) । ਹਾਂ, ਧੁਰ-ਅੰਦਰਲੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਉਸਨੂੰ) ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਹ ਹੋਏ, 
ਹਰ ਦਿਨ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ, (ਪਰਮੇਸਰ ਪਤੀ ਦੇ) ਮਹਲ 
ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਹੋਏ ਹੋਏ), ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦਾ 
(ਸਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਭਗਤ) ਪਿਰ ਨੂੰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱ੩-੫] 


( ੧੫੭੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 





ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਦਿਨ ਰਾਤੀ , 
ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰਿ ਨਿਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚਿ ਮਿਲੀ ਸੋਹਾਗਣਿ ਗੁਰ ਕੈ 
ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥ ੨ ॥ 


ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਜੀਉ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ॥ ਕਾਮਣਿ 
ਬਿਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਚਿ ਸਬਦਿ । 
ਸੀਗਾਰੇ॥ ਸਚਿ ਸਬਦ ਸੀਗਾਤੇ 
ਹਉਸੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ _ਕਾਰਜ 
ਸਵਾਰੇ॥ ਜੂਰਿਗ ਜੁਗਿ ਏਕੋ ਸਚਾ 
ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਮਨ- 
ਮੁਖਿ ਕਾਮਿਵਿਅ।ਪੀ ਸੋਹਿ ਸੈਤਾਪੀ 
ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ 


ਨਾਨਕ ਮਨਸੁਖਿ ਬਾਉ ਨ ਪਾਏ । 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ॥੩॥ 


ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਨਿਗੁਣ)ਆਂ 
ਜੀਉ ਪਿਰੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 


ਆ ਮੇਲਿ _ਮਿਲੀਐ _ਜੀਉ । 


ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰਾ । 


ਅਵਗਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ਕ!ਮਣਿ 
ਕੈਤੁ ਪਿਆਰ। ਘੰਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ ॥ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭ ਇਭਗਤੀ 
ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੂਰਿ ਝੂਬ ਏਬਾਈ ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ 


ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਵਰੋ ਪਾਇਆ । 


ਸਾਧਨ ਨਉਨਿਧਿ ਪਾਈ ।੪॥੩॥ 


ਰਾਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣੇਗਾ) । 
(ਹਾਂ ਉਸਨੇ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ ਜੁ ਪੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਨਾਮ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
'(ਓਹੋ) ਸੁਹਾਗਣ (ਸੱਚਾ ਭਗਤ) ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ 
(=ਬਹੁਤੇ) ਹਿਤ ਦੁਆਰਾ ਸਤਕ ਸਟੂਪ (ਹਰੀ) ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ ॥੨॥ 

[ਅਰਦਾਸ:] ਹੇ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਓ ! ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ (ਮੇਰੇ ਘਰ) ਆਓ । (ਪ੍ਰੇਮੀ ਫੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੇਨਤੀ 
।ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੀ ! (ਹੁਣ ਉਹ ਗੁਰ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ 
(ਅਪਣੇ ਮਨ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੇ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, (ਤੇ ਅਪਣੀ) 
ਹਉਸੈ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਅਪਣੇ ਸਾਰੇ) ਕੰਮ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
।ਸੁਆਰਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ “ਹੁਣ 
! ਇਹ ਗੱਲ) ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੁਗ ਜੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਇੱਕੋ ਓਹੋ 
(ਪਰਭੂ.ਹੀ) ਹੈ। [ਬੇਨਤੀ ਮੁੱਕ ਗਈ| ,ਪਰ, ਮਨਮੁਖੀ (ਰੂਪੀ 
ਇਸਤੀ ਜੋ) ਕਾਮਨ' ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈ ੩ ਮੋਹ ਕਰਕੇ 
| ਦੁਖੀ ਹੈ (ਉਹ) ਕਿਸ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰੇ ? (ਪੁਕਾਰ ਦੀ 
(ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਸੀ, ਉਸ ਵਲ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਪਿੱਠ ਹੈ) । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨਮੁਖ (ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
।(ਪਿਆਰ) ਬਿਨਾਂ (ਕਈ ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ ਦਾ) ਵਿਕਾਣਾ ਨਹੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ।। ੩ ॥ 

ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) ੫ ਪਤੀ (ਮਨ _ਬਾਣੀ 
ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ) ਪਟੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਪਾਰ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੇ 
(ਪ੍ਸੀਂ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਵੀ ਭੋਲੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋ” 
ਰਹਿਤ ਹੈ । ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜੀਓ ! (ਤੁਸੀ) ਆਪ ਹੀ 
(ਉਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਯਾ ਅਪਣੇ) ਮੋਲ ਵਿਚ ਸੇਲ ਲਓ, 
(ਕਿਉ' ਕਿ)  ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਬੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ' ।(ਹਾਂ ਜੀਓ) ! 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂ ਬਖਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ! ਹੇ ਹੈ, 
(ਤੇ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀ ਉਹ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ੯। (ਸਾਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਇਹ ਸਮਝ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਦੈ 
(ਕਿ ਉਸਨੂੰ) ਪ੍ਰੋਮ, ਪ੍ਰੀਤ, ਸ੍ਰੰਧਾ ਤੇ ਭਗਤ। ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ। (ਸੋ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ 1ਵਚ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਇਸ ਪ੍ਰੰਮ ਭਾਵਨਾ 
ਨਾਲ)ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੂ,ਉਹ ਮਦਾ,ਦਿਨੌ ਰਾਤ,ਆਨੰਦ ਰਹੂ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸਨੇ) ਸਹਿਜ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰੂਪ ਵਰ ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ (ਪ੍ਰੇਮੀ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਨੰ ਜਾਣੋ')ਨੋ ਨਿਧੀਆਂ 
ਪਾ ਲਈਆਂ ਹਨ।੪॥੩॥1 
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ਵ-ਯਖ-ਮਾਂ--(ਇਸ ਛੌਤ ਵਿਚ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਅਕੁਲਾ ਰਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਅਕੁਲਾ ਰਹੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ” ਪਰ ਹਗੇ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹੀ, ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਲਗ ਰਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪੇਮ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇਂ ਭਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਕਰਣੀ, ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਭੂਤ ਹੋ ਗਏ ਗਣ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਤੇ ਤੇ ਮੇਹਰ ਸਾਰਾ 
ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹ । ਪਹਿਲੇ ਢਾਈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਤੇ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਰਨਾ ਹੈ ਸਾਨੂੰ 
ਉਸ ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਅੱਪੜਨ ਦੀ । ਅੰਕ ਦੇ ਦੀਆਂ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ `ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਫਰਕ 
ਦਿਖਾਲਣ ਲਈ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਅਤੇ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾਪ ਖਚਿਤ ਹਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਤੇ ਚਾਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸੇ ਸੁਭਾਗ ਪੁਰਖ ਗੁਰਮੂਖ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਏ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰ੍ਮੀ ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਰ ਦਾਸ 
ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰੀ ਰਸ ਡੁਲ੍ਹ ਤੁਲ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਉਪਰ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਹ ਕੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਤਦੇ ਹਰੀ ਰਸ ਡੁਲ ਡੁੱਲ੍ਹ ੫ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੇਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਉਸ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਰੇ ਦੁਚਿਤਾਈ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਨਹੀ” 
ਰਹਿੰਦੀ । ਚਿਤ ਵਿਚ ਹੇਰ ਭਾਵ ਤੇ ਦੁਚਿਤਾਈ ਦੀ ਥਾਂ ਸਹਜ ਸਿੰਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਹੈ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਤੋ 
ਉਪਰ ਸੁਤੇ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਮ ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਤਾਂ ਕੂੜ ਤੇ ਕੁਸੱਤ ਨਾਲ ਗਲ ਤੀਕ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਅਸੀ ਪਾਪ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਕਿਵੇ ਮੁਮਕਿਨ ਸੰਭਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਐਨਾ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਦ ਹਨ ਕਿ ਇ੮ 
ਹਾਲਤ ਗੁਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦ) ਹੈ, ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਭਗਤ) ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ. ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹਉ” ਦੀ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੈਲ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਹਜ । ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਵਸਥਾ 'ਹੁਣ 
ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਨਹੀ” ਐਉ' ਦੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਅੰਤਰ ਇਕ ਧੁਨਿ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗਾਤਾਰੀ ਵਸਤੂ ਏ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਹਜ ਦੀ ਮਾਨੋਂ' ਧੁਨਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੰਗੇਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਸ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ੩ 

ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਦ੍ਰ” ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ਕਿਉਕਿ ਹੇਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ ਹਉਮੈ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਮ ਭਗਤੀ ਹਉ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਨਹੀਂ । ਪ੍ਰਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਤਾਂ ਦੇਣ 
ਦਾ ਨਮ ਹੈ। ਜੋ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰਸੇਨਤਾ ਲਈ ਸਭ ਕੁਛ ਸਦਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ,  ਪ੍ਰੋਮ 
ਕਰਨ ਜਾਪਦਾ ਐਉ' ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' 'ਗਰਦਣ' ਹੈ ੫੩ ਹੂੰਦਾ 'ਤਯਾਗ' ਹੈ । ਜਿਵੇ ਮਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨਲ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵੇਖ ਲਵੋ ਕਿ ਉਹ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਕਿ 'ਗ੍ਰਹਣ' ਵਿਚ 
ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵ ਲੈ ਲਕੇ ਪਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਬੇਂ ਚੇ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਅਪਣਾ ਸਕ 
ਕੁਛ ਖਰਚ ਕਰਦੀ, ਦੇਦੀ ਹੀ ਦੇ' ਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇਣ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮਨਾਉ'ਦੀ ਹੈ! ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਪ੍ਮੀ 
ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਛੱਡੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਅਨਕੂਲ ਹੁੰਦ: 
ਹੁਦਾ ਹਉਮੈ” ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਉ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹਉਮ/ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਗਲ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਿਖ ਇਸ 
ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਠੂ ਦਾ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਾਨੇ, 
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੫ਮ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਉੱਨਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਭਗਤ ਪ੍ਰਮੀ ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈ" ਦਾ ਨਮ ਤੇ ਸਰੂਪ ਏ ਠ ਰਿਹਾ ਹੈ | 
ਦੁਖ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਹੋਏ ਰਹਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਅੰਤਰ ਸਾਈ' ਬੈਠੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਰਜ਼ਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਚਿਤਾਈ ਕਿ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਰਹਿੰਦ, ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਲਿਵਧਾਰੀ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਲਿਵ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਓਹ ਅੰਦਰੋ” “ਹੀ ਸਾਈ" ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ, ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ, ਤਦਰੂਪ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸੋਹਾਗਣ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩ ਬੇਨਤੀ ਤੋਂ ਆਰੈਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਨੋ” ਉਪਰਲੀ ਗਲ ਬਾਤ ਸੁਣਕੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੇ ਹ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅਪ ਹਰ ਰਸ ਬੇਧੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਏ ਵੱਸ ਰਹੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੇ ਮਰੇ ਵੀ ਆਓ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਤਰ ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਸਾਫ _ਪਦ-ਗੁਰਮੁਖ-ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਇਹੇ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਦੇ ਲੱਛਣ ੩ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਸਤਰ ਪੰਜਵੀ” 
ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਤਰਸ ਯੋਗ ਨਿਰਾਸ 
ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਯੌਗ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਆਸ ਬਨ੍ਹਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਤੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ £-ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਮਤਿ, ਇਕ ਸੋਝੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਤੋ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ ਹੈ: ਸਦਾ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ, ਸ਼ਰਧਾ 
ਵੀ ਪ੍ਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹੋ । ਰਫਯਾਨ ਧਯਾਨ ਫੋਈ ਖ਼ੁਸ਼ੋਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 'ਹਿਸਾਬੀ ਲੇਖਾ ਪੜ੍ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੈ । ਇਹ ਜਵਾਬ ਹੋ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵ'ਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਚਾਹਵਾਨ ਤ ਭੋਲੇ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਦਣ ਦੇ ਦਾਰੂ ਦਾ ਕਿ ਧ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤ ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਠੁਛ ਸਾਰ ਦੇ'ਦੀ 


ਹੈ। ਦੂਜੀ ਬੁਝ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਜੋ ਬੁਝਾਈ ਇਹ ਦੱਸੀ ਟੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਨੂ ਨੂੰ ਬਬਸ਼ਿੰਦ ਸਮਝੋ; ਅਪਣੇ 


ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਣੌ” ਨਾ ਰੁਕੋ । ਉਹ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਹਾਰਾ ਹੋ। ਤੀਸਰੀ ਸੰਥਾ 
ਇਹ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇਂ ਅੰਤ ਤਕ ਕਿਤੇ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੇ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲੇ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਲਿਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ : ਸਮਝਣਾ ਮੋਈ ਹਉ ਨੂੰ ਫੇਰ ਜਿਵਾਲਣਾ ਹੇਵੇਗਾ । ਸਦਾ ਇਹ ਸਮਝੋ ਕਿ 
ਤੁਸੀ" ਜੇ ਮਿਲ ਪਏ ਹੇ ਇਹ ਉਸੇ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਹਿ ਹੈ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੇ ਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝਣ ਮਾਤਰ 
ਨਹੀ, ਵਾਕਿਆ ਵਿਚ ਇਹੇ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮੇਲਿਆ, ਸਾਡੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਪਹਾੜ ਪਰੇ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਆ । ਫਿਰ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਲਿਵ ਲੁਆਈ ਤਾਂ ਗੁਰ ਵਿਚ ਉਹੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਮਹਰਬਾਨ ਹੋਕੇ ਵ੦ਤ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸੋ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ ਨੇ ਜਦ ਹਗੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸੇ ਹਰੀ ਦੀ ਮਹਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੇ ਹਉ” ਕੱਟਕੇ 
ਸਤਤ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਨੂੰ ਸਚਿਆਰ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬੇਧ-ਵਨ੍ਹੀ ਹੋਈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅਵੈਵਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਭਰੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ-ਸਹਜ“ ਸੂ ਭਾਏ=ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਾਏਗਾ, ਦੰਗਾ ਲਗੇਗਾ ! 
ਮੋਹਨਿ-ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਨੇ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੰ । 
ਦੁੜਿਧਾ- ਦੁਚਿਤਾਈ । ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ [ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੮੮1 । 
"੬" = =ਤ ਦਾਦਾ “ਤਣ । ਘਟਹਛਗ ਹੈ ਕੱਠੇ ਬੋਲਣ ਦਾ | 


ਗਉੜ। ਮਹਲਾ ੩, ਛੌਤ-੬] 





(੧੦੭੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 


ਸਹਜ ਧੂਨਿ-ਸੁਤੇ ਹੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਤਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਲਗਤਾਰੀ 
ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਧੁਨਿ ਵਾਝੂ ਸੈਗੀਤਕ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਵਿਰਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ । 
ਅਤਰ ਉਰਧਾਵੇ-ਅੰਦਰਲੇਂ ਵਿਚ (ਜੋ) ਉਰ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਧਾਰੇ । ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਵਿਚ 


ਧਰਨ ਕਰੇ | 


ਕਾਮਿ-ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ । ਕਾਮ ਵਿਚ | 


ਮੋਹਿ ਸਤਾਪੀ-ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਤੱਪਸ਼ ਵਿਚ ਮੋਹ ਵਿਚ ਦੁਖੀ । 


ਨਿਗੁਣੀਅ-ਨਿਰਗੂਣੀ । ਗੁਣਾਂ 


੩“ ਰਹਿਤ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੈਤ-2] 


ਪਰਕਬੋਨ-।ਜਸ ਰੋਗ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਛੰਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਨੂੰ ਲੋਕੇ ਉਸੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਤੋਂ ਛੰਤ ਨੇ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤ'ਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਹਨ ! 
ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਮਾਨੋ ਉਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਵਾਚਕੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਖੁੱਲ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ 


ਹੁਣ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਗਲੇ ਛੰਤ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸਰ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਤੇ ਉਸ ਤੋ' ਤਰਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਮੂਲ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੩ ।। 
ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਮਬਲੂ ਵਰਤੈ ਜੀਉ 
ਕਿਉ ਕਰਿ ਦੁਤਰੁ ਤਰਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਏਹਿਬਾ ਜੀਉ 
ਸਬਦੁ ਖੇਵਣੁ ਵਿਚਿ ਪਾਇ।ਸਬਦੁ 
ਬੇਵਫੁ ਵਿਚਿ ਪਏ ਹਰਿ ਆਪਿ 
ਲਘਾਏ _ਇਨ ਬਿਧਿ ਦੁਤਰ 
ਤਰੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ [ਟੇ 
ਮਗਐ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ 
ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਵਿਤੁ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਮ ਨਾਮਿ 
ਨਿਸਤਾਰ/ ਕੈਚਨ ਭਏਮਨੂਰਾ।੧॥ 
ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਕਾਮਿ ਵਿਆਪੇ 
ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਬਿਧਿ ਨਹੀ 
ਜਾਣੀ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ 
ਖਰੈ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ਡੂਬਿ ਮੁਏ 
ਬਿਨੁ ਪਾਣੀ ॥ ਡੂਬਿ ਮੁਏ ਬਿਨੁ 





ਅਰਥ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ-] ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮਾਇਆ (ਤਾਂ ਇਕ) ਬਹੁਤ ਬਲ 
ਵਾਲਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ) ਐਖ ਨਾਲਤਰੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਤਰਿਆ ਜਾਵੇ ? (ਉੱਤਰ:] ਰਾਮ ਏ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਜਹਾਜ਼ ਬਣਾ ਲੋ ਤੇ ਵਿੱਚ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਲਾਹ 
(ਬਣਾ ਕੇ) ਚੜ੍ਹਾ ਲੈ । ਜਦ ਸ਼ਬਦ (ਟੂਪੀ) ਮਲਾਹ ਵਿਚ ਪਾ 
ਲਿਆ ਜਾਏ (ਤਦ, ਹਰੀ ਆਪੇ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉੱਦਾ ਟੈ, 
ਇਸਤਰਾਂ ਦੁਤਰ ਨੂੰ ਤਰੀ ਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਐਉ” ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਈਦਾ 
ਦੇ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੇ ਬਚ ਜਾਈਦਾ! ਹੈ) । (ਇਕ) ਛਿਨ 
ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਾਰੇ) ਪਾ੫ ਕੱਟ ਦੇ'ਦ' ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਨਿਸਤਾਰਾ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, (ਜਿਵੇ' ਕਿ ਪਾਰਸ ਛੁਹ ਨਾਲ) 
ਮਨੂਰ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥ ੧॥ 


(ਕੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਕੀ) ਪੁਰਖ ਕਾਮ ਵਿਚ ਫਸੇ (=ਲੱਗੇ) ਹੋਏ 
ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਧੀ (ਕਿਸੇ ਨੰ) 
ਨਹੀ” ਜਾਣੀ। (ਹਾਂ) ਜੀਓ ਜੀ ! (ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਮਾਤਾ, 
ਪਿਤਾ, ਪੁਤ੍ਰ , ਭਰਾ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰੇ ਹਨ (ਪਰ ਸਾਰੇ ਮਾਇਆ 
ਦੇ) ਬਿਨ ਪਾਣੀ (ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਮਿਰਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਢ 
ਥਲ ਵਿਚ) ਡੁਬ ਡੁਬ ਮੋਏ ਹਨ । ਹਾਂ, ਬਿਨ ਪਾਣੀਏ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੩, ਛਤ-੬ | 


( ੧੫੭੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ: ਗ੍ਰੰਥ ੰਨਾ ੨੪੬ 





ਪਾਣੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮੈ 
ਧਾਤੂ ਸੈਸਾਰੇ । 


ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੂ ਕੋ ਜਾਸੀ 
ਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਹੋਵੈ ਰਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਆਪਿ 
ਤਰੈ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥ ਨਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮਿਲੈ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ੨ ॥ 


ਰਾਮਨਾਮਬਿਨੁਕੋ ਥਿਰੁਨ!ਹੀ ਜੀਉ 
ਬਾਜੀ ਹੈ ਮੈਸਾਰਾ ॥ ਦਿ'ੜੂ ਭਰਤਿ 
ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਵਪਾਰਾ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰ _ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੂ ਪਾਈਐ । 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਭਗਤਿ ਇਹ ਸਚੀ 
ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਹਮ 
ਮਤਿ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅੰਧੇ 
ਸਤਿਗੂਰਿ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸੂਹਵੇ ਅਨਦਿਨੁ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ੩ ॥ 

ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਪਿ ਜੀਉ 
ਆਪੇ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੇ ॥ ਆਪ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਿ ਸਬਦੁ ਜੀਉ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ । 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗ੩ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ 
ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ਆਪੈ ਭਗਤੀਲਾਏ।। 
ਆਪੈ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ 
ਸੇਵ ਕਰਾਏ॥ ਆਪੇ ਗੁਣ ਦਾਤਾ 
ਅਵਗੁਣ ਕਾਟੇ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ 
ਵਸਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ 
ਸਚੇ ਵਿਟਹੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ 
1੪॥ਬ॥ 
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। ਸਾਗਰ) ਵਿਚ ਡੁਬ ਡੁਬ ਮੋਏ (ਪਰ ਉਬਰਨ ਦੀ ਗਤੀ 
'ਕਿਸੇ ਨੌ) ਨਾ ਜਾਣੀ; ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹਉਮੈ (ਦੇ ਘਬਰਾ 
ਵਿਚ ਮਿਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹਰਨ ਵਾਬੂ) ਦੋੜ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੇ 
(ਕੋਈ) ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਸਭ ਕੋਈ (ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਧਾਂਵਦਾ) 
ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ (ਏਥੇ ਤਾਂ ਉਹੋ ਉਬਰੇਗਾ (ਜੋ) ਗੁਰੂ (ਦੇ 
। ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ) ਵੀਚਾਰੇਗਾ । (ਹਾਂ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਤੋ` ਨਾਮ ਲੋ ਕੇ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਜ ਦਗਾ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰੇਗੀ 
੧ਉਹ) ਆਪ ਤਰੇਗਾ, ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਏਗਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਜਿਸਦੇ) ਟ੍ਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੋ ਮਤ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵੱਸੇਗਾ 
(ਓਹੋ) ਪਿਆਰੇ 'ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ ॥ ੨ ॥ 

ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ , ਏਥੇ) ਥਿਰ 
ਨਹੀ' ਹੈ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਨਹੰ/' ਰਹੇਗਾ, ਇਹ) ਸੋਸਾਰ ਤਾਂ ਇਕ 
ਖਡ ਹੈ । ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਇੱਚੀ (ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੇ, ਇਕ) 
ਭਗਤੀ ਹੈ (ਜੋ?) ਰਾਮ ਨਮ (ਰੂਪੀ) ਵਪਾਰ ਹੈ, (ਇਸੇ ਨੂੰ। 
ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ; (ਭਾਵ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰ)। ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਟਪੀ ਵਾਪਾਰ ਅਰੀਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ (ਇਹ ਨਾਮ) ਧਨ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਮਾਰਾ ਪਾਈਦ: ਹੈ। ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
।ਸੁਰਤਿ (ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ) “ਵਿਚੇ ਆਪਾ ਭਾਵ 
। ਗੁਵਾ ਦੇਈਏ । ਅਸੀ' ਤਾਂ ਮਤਿ ਦੇ ਹੀਣੇਂ, ਮੂਰਖ, ਅਨਜਾਣ 
ਤ ਅਗਯਾਨੀ ਸਾਂ, (ਅਸੀ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਠੀਕ) ਰਸਤੇ 
ਪਾਏ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਸੀਂ" ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸੁਹਾਵੇ ਹੋਕੇ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ ॥ ੩ ॥ 
(ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਤੋ ਦੇ) ਆਪੇ (ਭਗਤੀ) ਕਰਾਉ”ਦਾ 
ਹੈ (ਸਗੇ) ਆਪ ਹੀ (ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ ਜੀ । ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, 
ਆਪ੫ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਭਗਤ 
। (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰੇ (ਰਹੇ ਹਨ)। ਜੁਗੋ ਜੁਗੁ ਭਗ੩ ਪਿਆਰੇ 
ਹਨ, ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ! ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
(ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ 
(ਅਪਣਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ, ਆਪੇ ਵੇਖਣਹਾਰ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ) ਸੇਵਾ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਆਪੇ (ਉਹ) 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਆਪ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ 
ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੈ ਇੱਚੇ (ਹਗੀ) ਤੋ ਜੋ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ) 
ਕਰਦਾ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ ੪ ॥ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੇਤ-੬ | ( ੨੫੭੫) [ਗਉੜੀ ਰਾ ਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੬ 





ਵਗਾਯੋਜਾਂਔਕ ੧ ਇਸ ਛੇਤ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ, ਆਪ ਗੀ 
ਪਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੁੱਛੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਬਲ ਸਨੋਵਰ ਯਾ 
ਸਮੁਦਰ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਫੋਰ ਉਸ ਤੋ“ ਤਰਨ ਦੀ ਬਿਧਿ ਰਾ ਨਾਮ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ 
ਸਮਤਾ ਜਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਤ ਉਸ ਵਿਚ ਮਲਾਹ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਬਨਾਇਆ ਹੈ। ਐਸਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਸਹਾਈ 3 ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਘਨ ਨਹੌ” ਪੈਣ ਦੇ'ਦਾ ਤੇ ਸੂਖਾਂ ਨਾਲ 


ਪਾਰ ਲੰਘਾਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਅਪਣੇ ਆੱਸ੍ਰਿਤ ਆਏ ਤੇ ਅਨੁਗੂਹ ਕਰਨੀ ਓਸਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ । ਅੰਕ ੧ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਤੋ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜਵਤਿਆਂ ਮਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹ; ਅਰਬਾਤ ਹਉਮੈ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ ਕੇ ਜੋ ਜੀਵਨ ਹੈ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿੰਵ ਦਾ ਹੈ: ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਉ” ਹਉ ਦੂਰ ਰੇਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਮਲ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟ `ਵੇਂਢਾ ਹੈ ਖਿਨ ਵਿਚ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਆਦਿ ਸਭ ਪਵਿਤ੍ਰ ਟੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਖਿਨ ਵਿਚ ਐਉ' ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ 
ਉਲਝਣਾਂ ਵਿਚੇ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉੱਚੀ ਟੋਕੇ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਸਾਂਈ” ਵਿਚ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਮਾਯਕ 
ਮੰਡਲ ਤੋ' ਉੱਚੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਮਨੂਰ ਦੇ 
ਸੋਨ ਹੋਣ ਦੀ । 'ਮਨੂਰ' ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਸ ਛੂਹ ਨਾਲ ਸੋਨਾਂ ਹੋਜਾਂਦਾਹ। 
ਸੋਇਆ ਮਨ ਭਗਤ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਸੀ: ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਮਗੋਏ, 

ਮਨਕੇ ਫੇਰ ਕੀਣੂ ਜੀਵੀਏ ? $ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਹੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ 
ਮਨੂਰਸੋਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਇਹ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਕਿ ਫਰ ਮਰਕੇ ਐਉ' ਜੀਉ ਪਈਦਾਹ ਜਿਵੇ ਮਨੂਰ,ਪਰ ਜਿਵੇ 

“ਮਨੂਰ ਸੋਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਹਿਕੇ ਜਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹਕਿ ਤਿਵੇ' ਸੋਇਆ ਮਨ ਸੋਨੇ ਵਾਝੂ ਆਤਮ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਜੀਉ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਪਾਰਸ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ?-ਰਾਮ ਨਾਮੁਂ-, ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ, 

ਮਾਇਆ ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਰਕੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀ ਉਠੀਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕੀ” ਕਿਉ” ਨਹੀ” 

ਇਸ ਪਾਸ ਲੱਗਦੇ ? ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ।ਕ ਉਹਨ ਦੀ ਤਵ ਜੋ, ਚਾਹੋ ਮਰਦ ਹੈਚਾਹੋ ਇਸਤੀ, 

ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਸਭ ਕੋਈ ਮਇਆ ਵਿਚ ਜੁੜ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਤਵੱਜੋ ਸਾਇਆ 
ਵਿਚ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਡੋਬੀ ਰਖਈ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਲ ਦੀ । ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਸਬਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸੀ, ਹੁਣ ਬਿਨ 
ਪਾਣੀਏ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ। ਮ੍ਰਿਗ ਦੀ ਉਸ £ਾਰੂ ਥਲ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦੇ ਪਰ ਅਣਹੁੰਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਮਗਰ ਭੱਜ ਭੱਜ ਮਰਨ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ (ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਭੱਜ ਭੱਜ ਮਰਨ ਵਾਲਿਆਂ) ਨਾਲ 
ਦਿਤੀ ਤੇ ਇਕ ਪਦ 'ਧਾਤੂ' ਨਾਲ ਕੌਮ ਸਾਰ ਲਿਆ। ਫੋਰ 1੩ਧਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ” ਤਿੰਨ ਪਦ 
ਆਖਕੇ ਨਤੀਜਾ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਸ ਧਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਵੱਜੇ ਉਧਰੇ ਮਾਇਆ ਵੱਲ ਹੀ 
ਰਹੀ, ਓਹ ਉਹ ਬਿਧੀ ਨਾ ਸਿੱਖ ਸਕ ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਬਿਨ ਪਾਣੀਏ ਸਰੇਵਰ ੩“ ਤਰਨ ਦ) ਸੀ। ਉਹ 
ਫੇਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਿਛਲੀਆਂ ਤੈ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਵੀਚਾਰ ਲਵੇ, ਗੁਰੂ ਤੋ" ਨਾਮ ਲੋਕੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ, ਨਾਮ ਉਚਾਰੇ,ਤਦ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲੋਗਾ । ਫਿਰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਤਰੇਗਾ ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰ 
ਲੈਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਏਰਾ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਵਯਾਖਤਾ ਹੈ । ਸੈਸਾਰ ਥਿਰ ਨਹੀ” । ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ 

ਇਸ ਅਸਥਿਰਤਾ ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਵਿਚੇ ਨਿਕਲੇ 
'ਬਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੇ' ਵਿਚ ਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਹਉਊੈ ਨੂੰ ਗੁਆਓ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਪਾਰ 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਤ-੭] ( ੧੫੭੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 


ਕਰੋ, ਹਰੀ ਧਨ ਕੰਠਾ ਕਰੇ, ਇਸ ਨਾਲ ਭਗਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । ਅਗਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਤਸੱਲ? ਲਈ 
ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਗੂਫੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਗਏ. ਉਸ ਨੇ ਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਸ 
ਫਾਹੇ ? ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਨੇ ਨੇ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ” ਸੰਵਾਰੇ ਗਏ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਰੂ ਤੇ 
ਵਾਦਿਗੁਰੁ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾਕੇ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ 1 

ਅੰਕ ੪ ਇਕ ਖਾਸ ਗਦੁ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ, ਉਹ ਸੀ ਸ਼ਬਦ ਸਵਾਰ ਨਾਲ ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਗਏ । ਉਸ ਸੁਹਾਉ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਯਾ ਟੀਕਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ !ਕ ਸਵਾਰੇ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ 
ਨਾਲ ਗਏ ਹਾਂ ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਹ ਆਪ ਹੈ । ਆ੫ ਹ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੇਕੇ ਮਤਿ ਦਿਤੀ ਸੂ, ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਸੂ, ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਟੂ੫ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਆਪ ਹੈ. 
ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਮੂਰਖ ਮੁਗੋਧ, ਅੰਧ, ਮਤਿ ਹੀਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਹੇ 
ਉਸ ਦੀ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਟਚੀ ਤੇ ਨਿਬਾਹ ਓਹ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਧਕ ਅਵਗੁਣ ਆਪੇ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ₹ਚੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਆਦਿ ਗੁਣ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਭਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਵਸਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਅਸੀ” ਉਸ ਤੋ" ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਅ%ਤ?ਤਤਾ ਦੇਸੀ, ਸ਼ੂਕਰ 
ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰਵ ਨੂਪਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਸਰਬ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ 
ਅਨੂਗੂਹ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਇਆ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਪੇਰਨਾ ਕੀਤੀ । 





ਨਿਰੁਕ੍‌-ਮਰੁ-ਸਗ, ਤਲਾ । ਸਰੋਵਰ । ਸਾਗਰ । 

ਸਬਲੂ-ਸਹਤ ਬਲ ਦੇ, ਬਲ ਵਾਲਾ । ਦੁਤਟੁ-ਜੋ ਤਰਣਾ ਕਠਨ ਹੇਵੇ । 

ਝੋਹਿਬ!-ਜਹਾਜ । ਖੇਵਟੁ-[ਸੋਸ:, ਕੇਵਰ੍ਰਤ,,ਪ੍ਰਾ.ਕੇਵਟ੍ਰੋ | ਮਲਾਹ । 

ਕਿਲਵਿਖ- ਪਾਪ । ਮਠੂੰਟ-ਮੋਇਆ ਲੋਹਾ । ਖਿੰਗਰਾਲਾ ਲੋਹ 
ਜੇ ਪਾਣੀ ਹਵਾ ਆਦਿ ਨਾਲ ਮੁੜ ਮਿੱਟੀ ਫੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਧਾਤੁ-ਧਾਵਤੁ, ਧਾਵਨ । ਦੌੜ । ਦੌੜ ਭੱਜ । ਉਬਟੇ-ਤਰਦਾ ਹੈ, ਬਚਦਾ ਹੈ। 

ਬਜੀ-ਖੇਲ। ਅਗਮ=ਪਹੁੰਚ ਤੋ" ਪਰੇ । ਸਮਝ ਤੋ ਪਰੇ । 

ਮੁਗਧ=-[ਸਸ:, ਮੁਰਧ:] ਅਨਜਾਣ, ਭੁੱਲੋ ਹੋਏ। 

ਆੰਧੇ-ਅੰਨ੍ਹੇ ਅਗਕਾਨੀ । 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੇਤ-੭] 


ਪ੍ਰਕਬੋਨ=-ਝੂੰਧੀ, ਜੇ ਭਲੋ ਬੂ; ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੀ ਤੇ ਹਰੀ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਚਾਹ ਵਿਚ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਮਗਰ ਧਾਵਨ ਵਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਲੰਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ 


ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਾ ੩ ॥ [ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਪਿਰਾਂ ਜੀਉ | ਕਰਨ ਦੇ ਉਤਸਾਹ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਧਾਵਤ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮਨ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ॥ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ:] ਹੇ (ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੭] 


( ੧੫੭੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 





ਮੰਵਹੁ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਹਿ ਪਿਰ ਜੀਉ 
ਘਰ ਬੈਠਿਆ ਹਰਿ ਪਾਏ ॥ 
ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਹਰਿ ਪਾਏ ਸਦਾ 
ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਤਿ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਜਿਸ 
ਨੋ ਆਪਿ ਕਰਾਏ॥ ਨਾਮੋ ਬੀਜੇ 
ਨਾਮੋ ਜੇਸੇ ਨਾਮੋ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ 
ਪੂਰੀਬ ਲਿਖਿਆ ਪਾਏ ॥੧॥ 


ਗੰਰ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਪਿਰ ਜੀਉ 
ਜਾ ਚਾਖਹਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ । ਰਸਨਾ 
ਗੰਰ ਰਸੁ ਚਾਂਖ ਮੁੰਯੇ ਜੀਉ 


ਅਨਰਸ ਸਾਦ ਗਵ/ਏ ॥। ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਏ ਜਾ ਹਰਿ ਭਾਏ 
ਰਸਨਾ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ ॥ ਨਾਮੁ 


ਧਿਆਏ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨ।ਮਿ 
ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਏ॥ ਨਾਮੇਂ ਉਪਜੈ 
ਨਾਮੇ ਬਿਨਸੈ ਨਾਮੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤ 
ਪਾਈਐ ਆਪੈ ਲਏ _ਲਵਾਏ 
॥੨॥ 


ਏਹ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਪਿਰਾ ਜੀਉ 
ਧਨ ਛੋਡਿ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਧਾਏ ॥ 
ਦੂਜੈ ਕਿਲੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਪਿਰਾਂ 
ਜੀਉ ਬਿਖਿਆ ਲੋਭਿ ਲੁਭਏ ॥ 
ਬਿਖਿਆ ਲੋਭਿ ਲੂਭਾਏ ਭਰਮਿ 
ਭੂਲਾਏ ਓਹੁ ਕਿਉ ਕਰ ਸੁਖੁ 
ਪਏ ॥ 


ਕਰ (ਜੋ ਤੂੰ? ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ । ਹੈ (ਪਿਆਰੇ) ) ਪਤੀ 
| ਜੀਓ ! ਮੈਏ' ਦੁਰ ਨਾ ਜਾਓ ਤੇ ਘਰ ਬੈਠਿਆਂ ਹੀ ਹਰੀ ਨੂ 
ਪਾ ਲਓ। (ਤੂੰ? ਘਰ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆਂ ਹੀ ਹਰੀ ਪਾ ਲਏ' 
(ਜੇਕਰ ਤੂੰ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਲਾਕੇ ਸਦਾ 
ਚਿਤ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਵਿਚ) ਲਾਏ' (ਭਾਵ ਲਾਈ ਰਖੇ) । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਸਚਮੁਚ ਸੁਖੱਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਸੁਖੱਲੀ) 


ਕਰਾਉਦਾ ਹੈ । [ਉਹ ਗੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ] (ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 


| ਵਿਚ) ਨਾਮ ਹੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਹੀ ਉਗਦਾ 


ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ (ਗੁਰੁ ਉਸ ਦੇ. ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ” । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਭ) ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪਹੁੰਚ ਪਏ) ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ 
ਜੀਵ) ਪੂਰਬ ਲਿਖੇ (ਅਨੁਸਾਰ) ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ ੧1 

ਹੇ ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਤੂੰ ਧਾਵਨਾ ਹੈ, ਨਾਸ਼ਵੇਤ ਰਸਾਂ ਵਲ ਪਰ 


| ਅਸਲ ਵਿਚ) ਮਿੱਠਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, (ਪਰ) ਜੇ ਤੂੰ ਚਿਤ 


ਲਾਕੇ ਚੱਖੇ' ਤਾਂ । ਹੇ ਮਰ ਜਾਣੀਏ ਰਸਨਾ ! ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ 
ਚੱਖ. ਜੀਓ ਜੀ ! (ਇਹ ਰਸ ਤੇਰੇ) ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ 
ਗੁਆ ਦੇਵੇਗਾ । ਦੇ ਰਸਨਾ ! ਜਦ (ਤੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਭਾ 
ਜਾਏਗਾ (ਤਾਂ ਇਹ ਚੱਖਿਆ) ਹਰੀ ਰਸ ਸਦੇਵੀ ਹੇਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਏਗ: (ਤੇ ਤੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸਦਾ) ਸੁਹਾਉਣ) 
ਰਹੇ'ਗੀ । (ਗੱਲ ਕੀਹ, ਜਦ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇ'ਗੀ, ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੇ'ਗੀ, (ਤਦ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਏ'ਗੀ । 
(ਹਾਂ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ (ਭਗਤੀ) ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਹੀ (ਹਉਮੈ) ਬਿਨਸਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ,ਜੀਵ) ਸਤ੍ਯ 
ਸਟ੫ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਨ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ: ਆਪੇ ਲਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ॥੨॥ 

ਹੋ ।ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਇਹ ਪਰਾਈ ਨੌਕਰੀ (ਚੈਗੀ 
ਨਹੀ, ਜੋ ਤੂੰ ਅਪਣੀ) ਇਸਤ੍‌੍‌ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਦੇਸੀ" ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋਠੇ ਹੋਰ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ” । ਹਾਂ, ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ 
ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਕੇ(ਜੋ)ਦੂਜੇ(ਭਾਵਾਂਵਿਚ ਲਗਣਾਹੈ ਇਸਵਿਚ) 
ਕਿਸੇ ਨੇ (ਕਦੇ) ਸੁਖ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ । (ਸਗੋ ਜੋ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਇਆ (ਉਹ) ਭਰਮ ਨੇ ਭੁਲਾ 





ਲਿਆ,ਉਹ (ਫੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਫੇਰ) ਸੁਖ ਕੀਕੂੰ ਪਾਵੇ ? (ਇਹ) 





”ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਹੀ ਉੱਰੰਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਰੀ %ਉ” ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੋਤ-੭] ( ੧੫੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੭ 


ਚਾਕਰੀ ਵਿਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦੁਖਾਲੀ | ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਬੜੀ ਦੁਖਦਾਈ) ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਆਪਾ 

ਆਪੁ ਵੇਚਿ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਵੇਚ ਕੇ ਧਰਮ ਗੁਆ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦ ਬਾਨਣੂ ਜੋ 

ਮਾਇਆ ਬੈਧਨ _ਫਿਕੈ ਨਾਹੀ [ਬੰਨੀ ਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਟਿਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਖਿਨ ਖਿਨ ਬਦਲਦੇ 

ਖਿਨ ਖਿਨ ੮੪ ਸੈਤਾਏ ॥ ਨਨਕ [27 ਇੱਸ ਕਰਕੇ _ਪਲੋਂ ਪਲੇ ਦੁਖ ਸਤਾਉੱਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਇਆ ਕਾਂ ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਚੂਕੈ ਜਾ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਦੁੱਖ ਤਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
_ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਈ ਰਖੀਏ ॥ ੩ ॥ 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥੩॥ 


ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗਾਵ ਰੁ ਪਿਰਾਜੀਉ |ਹੈ (ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! (ਜੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 
ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਨ ਵਸਏ॥ ਮਾਇਆ |ਨਹੀਂ' ਵਸਾਉ'ਦਾ, _ਉਹ ਮੂਰਖ ਹੈ, _ ਅਨਜਾਣ 
ਕਾ ਭਮੁ ਅੰਧ ਪਿਰ ਜੀਉ ਹਰਿ ।ਉੱਲਾ _ ਹੋਇਆ) ਹੈ, _ਉਹ _ ਗੁਆਰ ਹੈ। 
ਮਾਰਗ ਕਿਓ ਪਏ॥ ਕਿਉਮਾਰ _£ ੪ਤੀ ਜੀਓ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਰਮ (ਇਕ) ਹਨੇਰਾ ਹੈ 
(ਰੀ ਕਿ ਅਨ [(ਇਸ ਹਨਰੇ ਦਾ ਵੜਿਆ) ਹਰੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਗੀਕੁਰ ਪਾ 

੨ ੮੨ ` ` . ._ |ਲਵੇ? ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਭਾਏ ਬਿਨਾ (ਉਹ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ ਦਾ) 
ਮੁਖਿ ਆਪੁ ਰਣਾਏ ॥ ਗੌਰ ਕੇ ! ਰਸਤਾ ਮਨਮੁਖ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ ਕਰੇ, (ਮਨਮੁਖ ਤਾਂ) ਆਪੈ ਈ 
ਚਾਕਰ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ | ਫਡਿਆਈ ਕਰਦਾ ਹੇ, (ਗੁਰਮਤਿ ਅੱਗੇ ਨਹੀ” ਝੁਕਦਾ ਪਰ? 
ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ਜਿਸਨੋ ਹਰਿ ਜੀਉ । ਗੀ ਦੇ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸੁਖੀ (ਰਵਿੰਦੇ) ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਓਹ) 
ਕਰੇ ਕਿਰਪ/ ਸਦ ਹਰਿ ਕੇ ਰੁਣ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ 
ਗਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਗਿ | ਨੂੰ ਹਰ ਜੀਉ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇਗਾ (ਉਹ) ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਲਾਹਾ ਗਰਮ ਆਪਿ ਬਬਾਏ ।ਗਾਏਗਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਗਤਿ ਵਿਚ ਲਾਹਾ ਹਰੀ ਨਾਮ 
॥੪॥ ੫ ॥੭॥ (ਰੂਪ) ਰਤਨ ਹੈ ਹੈ, (ਇਹ) ਸੋਝੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਆਪ 

`ਸੁਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ॥੪॥੫॥੭॥ 





ਵ-ਾਖੋਗਾਂ-ਇਸ ਛੰਤ ।ਵਚ ਇਕ ਅਲੰਕਾਰ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਮਗਰ ਭੱਜਦਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉੱਚੀ ਬੁੱਧੀ, ਜੇ ਮਾਇਆ ਦੁਖ ਫੁਪ ਨੂੰ ਸਮਝ ਗਈ ਹੈ, ਉਦਾਸ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਨਨ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰਾ ਤੇ ਪਤੀ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਟੈ। ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਇਕ ਜੀਵਨ ਇਕ ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦਿਖ/ਲਦੀ ਹੈ । ਘਰ ਰਹਿਣੇ ਦੀ 
ਜਾਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋ ਲੈਣੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਰਸਨਾ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹ 
ਕਿ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਿਰਾ ਮਨ ਲਈ ਹੀ ਨਹੀ', ਤੇਰੇ ਲਈ ਬੀ ਹੈ” । ਤੂੰ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਣਦੀ 
ਸੁਹਾਉਣੀ ਹੇ ਜਾਏਗੀ, ਭਾਵ ਬੇਲੋ"ਗੀ ਬੀ ਮਿੱਠਾ । ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਧਾਵਨ ਨੂੰ, ਮਾਯਕ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਣ ਨੂੰ,ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉੱਤਮ ਈਧੀ ਪਿਆਰ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਪਾਕੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਦੇਸ 


॥21: 





ਏ ਰਸਨਾ ਤ ਅਨ ਰਸਿ ਰਾਚਿ ਰਹੀ ਤੇਰੀ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਇ ਟੋਰਤੁ ਕਿਤੇ ਲਿਚਨ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਲੈ ਨ ਪ'ਇ ॥ ਹਾਰ ਰਸੁ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਰ ਰਸੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤਿਿਸਨ' ਲਾਗੇ ਆਇ॥ ਏਹ ਹਰਿ 
ਰਸੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੈ ਜਿਸੁ ਆਇ ।! ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹੋਰ ਅਨਰਸ ਸਤਿ ਵੀਮੇ ਜਾ ਹਰ ਵਸੇ ਮਨਿ 
ਆਇ ॥ ੩੨॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲ ੩, ਅਨੋਦ-੩੨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੮] ( ੧੫੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 





ਜਾਣ ਵਾਡੂ ਹੈ 'ਮਾਇਆ ਦ। ਧਾਵਨ' ਤੇ ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਕਰਨ ਵਾਝੂ 'ਬਿਰਥਾ ਕੌਮ ਕਰਨਾ` ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਵਿਕ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਧਰਮ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹੇ ਬੁਧੀ ਧਾਵਨ ਵਾਲੋ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਗੈਸ ਨਾ ਕਰ, ਏਹ ਅੰਨੋਂ ਮੂਰਖ ਗੁਆਚੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ; ਏਹ ਆਪੇ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉ'ਦੇ 
ਦੈਕਾਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਮਰਗ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦੇ । ਅੰਤ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਲਾਭ ਹਰ 
ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹਰੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂ 
(ਯਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 


_ਨਿਰੁਕ- ਮੰਵਹੂ-ਸੇਬੋ' । ਮੂਯੈ-ਹੇ ਮਰ ਜਾਣੀਏ ! ਲਾਡ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਅਨ ਸ-ਹੋਰ ਰਸ । ਨਾਮ ਰਸ ੩3 ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਰਸ ਹਨ ਸਭ ਅਨ ਰਸ ਹਨ । 
ਵਿਡਾਣੀ-ਪਰਾਈ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। 
ਦੁਖਾਲਾਂ-ਦਖਦਾਈ । ਔਖੀ । 

ਗਾਵਦੁ-ਪੇਡੂ, ਭਾਵ ਹੈ ਮੂਰਖ ਤੋਂ' । ਅੰਧੂ-ਹਨੇਰ, ਭਾਵ ਅਗਿਆਨ । 


ਆਪੁ ਰਣ'ਏ-ਆਪ ਨੂੰ ਜਣਾਉ” ਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰ ਕਰ ਦੱਸਦਾ ਹੋ। ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀ” ਰਖਾਉ”ਦਾ । 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੇਤ-੮] 


ਮੂਲ ਅਤਥ 


ਚਾਰ: ਰ ਉੜੀ) ਛੇਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ਉਤ 
ਬੋ ਓਸਤਿਤੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ॥ ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ?” 
।(ਸੇਟੇ ਮਨਿ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਦੀਦ | ਤੁਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਿਟ ਦੇ ਨ । ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤ 
ਕਿਊ ਦੇਖਾ ਪ੍ਭ ਦਾ੩॥ ਮੇਰੇ ਮੀੜ | ਤੇ ਸਖਾ ਹਰ ਜੀਓ! ਹੈ (ਮਰੇ) ਗੁਰੂ, (0 ਮੇਰੇ) ਵਿਧਾਤਾ 
ਸਖਾ ਗੰਰ ਜੀਉ ਗੁਰ ਪੁਰਖ | ਪੁਰਖ ਜੀਓ ! (ਹਾਂ, ਹ ਮੇਰੇ) ਵਿਧਾਤਾ ਪੁਰਖ ਜੀਓ 
ਬਿਧਾਤੇ ॥ ਖੂਰਬੋ ਬਿਧਤਾਂ ਏਕੁ ਇੰ ਗਇਆ ਉਢ ਹਿਰ (. ਹਸ 
ਦਿ ੩ ੩੨ | ਇੱਕੋ ਹੋ, (ਮੈਂ, ਉਦਾਸ ਹੈ ਰਹੀ ਹਾਂ ਕਿ ਆ ਨ 
ਸਰੀ ਧਰ ਕਿਉ ਮਿਲਹ ਤੁਕ ਉਡੀ- ਸਿਲਾਂ । (ਸੇ ਨਿਮਾਣੀ ਹੇ ਰਹੀ ਦੇ ਮਨ ਦੀਓ ਜਿ ਵਾ 
ਣੀਆਂ ॥_ਕਰ ਕਰਹਿ ਸੇਵ ਸੀਸੁ | ਰੁਹ੍ਹ 3 ,ਕਿ ਕਦੇ, ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ, (ਤੇ ਆਪਣਾ, [ਸਰ 
ਚਰਣੀ ਮੰਨੇ ਆਸ ਦਰਸ ਨਿਮਾ- | (ਅ੫ ₹, ਚਰਨਾਂ ਤੇ (ਧਰਏ ਤੋ) ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਗੋਏ । 
ਣੀਆ।। ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਨ ਘੜੀ | (ਤੁਸੀ >ਨੂੰ) ਪਲ, ਘੜੀ, ਮਹੂਰਤ, ਰਾਤ, ਦਿਨ (ਗੱਲ ਕੀ! 
ਵਿਸਰੋ ਪਲੁ ਮੁਰ=ੁ ਦਿਨੁ ਹਾਤੇ ।. ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਭੁੱਲਦੇ ਹੇ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਨਾਨਕ ਸਾਟਿੰਡ ਜਿਉ ਪਿਆਸੇ | ਪਿਆਲੇ ਸਾਟਗ ਵਾਂਡੂ (ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ), 
ਕਿਉਂ ਮਿਲੀਐ ਪਭ ਦਾਤੇ ।੧। । ਖੰਭ ਦਾਤੇ ! (=ਸਾ ਨੂੰ) ਕਿੰਵ ਮਿਲ ੫ਵਾਂ ॥ ੧॥ 
ਧਿਨਉਂ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਣਿ । | ਹ ਪਿਆਰੇ ਕੌਤ ਜੀਓ ਜੀ! (ਮੈਂ) ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾ 
ਟਤਿ ਖਿਆਨ॥ ਮੋਰ ਮਨੂੰ ਤਨੁ । (੬3) ਸੁਣੋ ! ਮਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਤਕ ਦੇਖ ਦੇਖ ਨੇ 








ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਛੰਤ-੮] 


(੧੫੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 








ਮਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੇਖਿ ਚਲਤ 
ਤੁਮਾਵੇ। ਚਲਤਾ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਖਿ ਮੋਹੀ 
ਉਦਾਸ ਧਨ ਕਿਉ ਧੀਰਏ।। ਗੁਣ- 
ਵੇਤ ਨਾਹਦਇਆਲੁ ਬਾਲਾ ਸਰਬ 
ਗੁਣ ਭਰਪੂਰਏ। ਪਿਰ ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ 
ਸੁਖਹਦਾਤੇਹਉ ਵਿਛੁੜੀਬੁਰਿਆਟ। 
ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧ/ਰਹੁ 
ਘਰਿ ਆਵਹੁ ਨਾਹ ਪਿਆਰੇ ॥੨। 
ਹਉ ਮਨੂ ਅਰਪੀ ਸਕੁ ਤਨੁ 
ਅਰਪੀ ਅਰਪੀ ਸਭਿ ਦੇਸਾ । ਹਉ 
ਸਿਰੁ ਅਰਪੀ ਤਿਸੁ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਦੇਇ ਸਦੇਸਾ ॥ ਅਰਪਿਆਂ 
ਤ ਸੀਸੁ ਸੁਬਾਨਿ ਗੁਰ ਪਹਿ 
ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਖਾਇਆ ।। ਖਿਨ 
ਮਾਹਿ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟਿਆ 
ਮਨਹੁ ਢਿੰਢਿਆ ਪਇਆ ॥ 
ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਰਲੀਅ ਕਰੈ ਕਮਣਿ 
ਮਿਟੇ ਸਗਲ %ੰਦੇਸਾ ॥ ਛਿਨ- 
ਵੈਤਿ ਨਾਨਣੂ ਕੈਤੁ ਸਿੱਲਿਆਂ | 
ਲੋੜਤੇ ਹਮ ਦੈਸਾ॥ ੩॥ 


ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਜੀਊ | 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਘਰ ਲਾਲੁ 
ਆਇਆਂ ਪਿਆਰਾ ਸਭ ਤਿਖਾ 
ਬੁਬਾਈ ॥ ਮਿਲਿਆ ਤ ਲਾਲੁ 
ਗੁਪਾਲੂ ਠਾਕੁਰੁ ਸਖੀ ਮਰੋਲੁ । 
ਗਾਇਆ।। ਸਭ ਮੀਤ ਬੈਧਪ ਹ੦ਖ 
ਉਪਜਿਆ ਦੂਤ ਥਾਉ ਗਵਾਇਆ॥ 
ਅਨਹਤ ਵਜੇ ਵਜਹਿ ਘਰ ਮਹਿ 
ਪਿਰ ਸੈਗਿ ਸੇਜ ਵਿਛਾਈ । 





1 





"ਲੋੜਤੇ=ਵੁਡਦੇ ਸਾਂ । ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ / 


| ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀ” ਚ:ਟੁੰਦੇ ਸੀ” 








(ਤੁਸਾਂ) ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀਓ! ੧ ! (ਹਾ, ਮੈ) ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਤਕਾਂ ਨੂੰ 
ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਹੀ ਗਈ) ਹਾਂ (ਮੋ? ਬਦ) (ਨਾ ਮਿਲਨੇ ਕਰਕੇ) 
ਉਦਾਸ ਹਾਂ, ਧੀਠਜ ਕਿਵੇ“ ਆਵੇ ? (ਤੂੰ) ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ 
ਭਰਪੂਰ ਗੁਣਵੰਤ ਹੈ' ਸਦਾ ਦੁਆਨ ਪਤੀ ਹੈ', ਤੇ ਦਿਆਲੂ 
ਹੈ'। ਹੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ੫ਤੀ ! (ਤੇਰਾ) ਦੋਸ਼ ਕੁਛ ਨਹੀ ਮੈ ਮਾੜੀ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਤੈਥੋਂ ਆਪ) ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈ 
ਹਣ) ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਜੀਓ ! 
ਕਿਰਪਾ ਕਹੋ >ੇ (ਮਰੇ) ਘਰ ਆ ਜਾਓ ॥ ੨॥ 


(ਨੈ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸਾਂ ਕਿ) ਦੋ (ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ, ਮਾਲਕ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ 
ਲਿਆ ਦੇਵੇ ਮੈ” ਉਸ ਮਿੱਤਰ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ । ਅਪਣਾ) ਮਨ ਭੇਟਾ 
ਦੇ ਦਿਆਂ, ਸਰ ਸਰੰਰ ਦੇ ਦਿਆਂ, ਸਭ ਦੇਸ ਦੇ ਦਿਆਂ 
(ਹਾਂ) ਸੇ ਸਿਰ ਬੀ ਦੇ ਦਿਆਂ। ਅੰਤ ਮੈ" ਇਕ) ਸੁਹਣੇ 
ਥਾਉ” (=ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ (ਅਪਣਾ) ਸੀਸ 
ਭੇਟਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ (ਗੇਟ) ਨਾਲ 
(ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ । (ਇਉ ਮੈ ਅਪਣੇ) ਮਨ (ਵਿਚ ਜੋ 
ਕੁਛ) ਇਛਿਆ ਸੀ ਸੇ ਪਾ ਲਿਆ, (ਓਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ 
(ਮੇਰਾ) ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । (ਹੁਣ) ਸਾਰੇ ਫਿਕਰ 
ਚੁੱਕ ਗਏ (ਹੁਣ ਮ'/ ਬੇਦੀ ਰਾਤ ਦਿਨ (ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ 
ਨਾਲ) ਮੋਜਾਂ ਮਾਣ ਰਹੀ ਹਾਂ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਸਾਨੂੰ) ਕੌਤ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) 
(ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲੋ । ਭਾਵ 
ਛੇਤ) ਤੇ ਸੁਖੱਲੋ ਰਸਤੇ ਮਿਲ ਪਵੇ ਇਹ ਸੀ ਚਾਹਨਾ, ਉਸ) 
। ਤਰਾਂ ਗੂਨੂ ਨੇ ਇਨ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੈਠਾ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ) । 

ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 


। ਆਨੰਦ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਵਧਾਈ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
। ਲਾਲ (=੫ਤੀ) ਘਰ ਆ ਰਿ.ਆ ਹੋ (ਟੋਰ) ਸਭ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 


ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ (ਭਵ ਤ੍ਰਿਪਤ] ਦੇ ਗਈ ਹੈ,। (ਟੂਣੇ ਮੈਨੂੰ ਜਦ) 


। ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਮਾਲਕ ਮਿਲ ਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਖੀਆਂ ਨੇ 


ਵਧਾਵੇ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ । ਸਾਰੇ ਮਿੱਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ 
੮੬, ਅਤੇ ਦੂਤਾਂ (ਵੈਰੀਆਂ, ਨੌ ਆਪਣਾ ਥਾਉ” ਗੁਆ 


।[ਲਿਆ। (ਸਰੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਅਨਾਹਤ ਵਜੇ ਵੱਜ ਰ3 ਹਨ, 


(ਅਤੇ) ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਛੇਜ ਵਿਛਾਈ (ਗਈ, ਹੈ । 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ( ਜੀ) ਬਿਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਹੁਣ) ਸੁਖਦਾਈ 
ਹਰੀ ਕੌਤ (ਸਾਡੇ ਨਾਲ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਮਿਲਿਆ 








ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੇਤ-੮] ( ੧੫੮੧ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 


ਵਨਵੈਤਿਨਾਨਕੁ ਸਹਜਿ ਰਹੈਹਰਿ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪॥ ੧॥ 
ਮਿਲਿਆਂ ਕੇੜੂ ਸੁਖਦਾਈ॥੪।੧॥ 1 








ਵ-ਯਾਖਯਾਂ-( ਛੌਤ ਵਿਚ ਉਹੋ ਟ੪ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛੇ ਸਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇਢੋ 

ਛੰਤਾਂ ਵਿਦ ਸੀ । ੫ਤ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਮੇਲ 
ਦੇ ਅਕਾਂਖੀ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤ/ ਟੈ। ਤੂੰ, ਗੁਰ, ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤਾ ਆਦਿ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ 
ਦੇਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਰਣਨ ਕਿਸੇ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਦਾ ਨਹੀ” ਪਰ ਉਸਦੇ ' ਪਤੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤ ਲੋ ਕੇ 
ਇਕ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਯਾ ਮਿਲਣ ਦ) ਤਰੀ 
ਪਿਆਸ ਐਉ' ਦੱਸੀ ਹ:-- 

੧. ਸਿਲਣ ਲਈ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪਤਾਰਾਂ ੩“ ਉਦਾਸੀ । 

੨. ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਤਕੌਠਾ। 

੩. ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ, ਨਮਸਕਾਰ ਦੀ, ਹੱਥੀ" ਸੋਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਸੱਧਰ । 

5. ਹਰ ਛਿਨ ਮਿਲਣ ਦੀ ਲੋਚਾ, ਪਤਾਸੇ ਸਾਰੋਗ ਵਾਣ ਸਾਸ ਸਾਸ ਪਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਦੀ 
ਯਾਦ-ਸਿਮਰਨ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਜਾਣ ਕੇ ਅਪਣੇ 
ਅਵੇਗੂਣਾਂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੋਸ਼ ੪ ਵਿਚ ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿਯੋਗ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਿਯੋਗ ਦ: ਕੋਈ ਜ਼ਿੰਮਾ, ਕੋਈ ਬਗਾ_ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਹੀ' । ਚਾਹੇ ਮੈ' ਨਿਜ ਅਵਗੁਣਾਂ 
ਕਰਕੇ ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਂ ਪਰ ਮੋ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਕੌਤਕ ਦੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਹਾਂ, 
ਸੋਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਿਲਣ ਲਈ ਉਦਾਸ ਹਾਂ। ਉਦਾਸੀ ਇਤਨੀ ਹੈ ਕਿ ਧੀਰਜ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੋ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਲ ਚਾਹਨਾ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਭਸੀ ਹੈ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦਾ 
ਮਿਲਣ ਸੋਦੇਮਾ ਹੀ ਲਿਅ' ਦੇਵੇ, ਯਾ ਜੋ ਇਸਦ; ਪ੍ਰਮ ਸ਼ੌਦੇਸਾ ਪੂਚਾ ਦੇਵੇ । ਸ਼ੈਸੇ ਪਿਆਰੇ ਤੁ 
ਸਰਬੋਸ ਅਰਪਨ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਪਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਹੁਣੇ ਦੇਥੀ ਤੁਕ ਤੋ" ਪਾਸ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਮਿਲ:੫ ਦੀ ਹਵਾ ਵੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਇਕ 'ਸੁਹਣਾ 
ਥਾਂ ਲੱਭ ਪਿਆ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋ । ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਪਿਆ, ਉਸ ਅੱਗੇ 
।ਸਰ (=ਹੇਕਾਰ) ਵਿਛਾ ਦਿੱਤਾ 1 ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੇਰ: ਪਰਭੂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਸਾਰਾ ਬਿਰਹ-ਦੁਖ ਦੁਰ ਦੋ ਗਿਆ, ਠੰਢ ਪੈ ਗਈ, ਸ਼ਾਂਤਿ ਵਰਤ 
ਗਈ ! ਮੇਲ ਦਾ ਰਸ ਰੰਗ ਮਾਣਨ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਪਤੀ ਨ& ਪਯਾਰ ਦਾ ਸੂਖ ਮਿਲ ਗਿਆ। 
/ਫਕਰ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ । ਕਿਉਕਿ ਪਤੀ ਮਿਲ ਗਿ% ਜਿਵੇ ਚਾਹੰਦੇ ਸਾਂ ਕਿ ਮਿਲੋ । ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” 
ਕਿ 'ਕੋਈ' ਕੌਤ ਲੱਭਦੇ ਸਾਂ, ਜਸ ਪ੍ਰਕਾਰ` ਦ ਲੋੜਦੇ ਸਾਂ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਕਈ 
ਕੱਤ ਹੇ ਗਏ । ਪਰ ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਕੰਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਫੁਰੋਮਾ ਆਏ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਏਕੁ” ਕਹਿ 
ਆਏ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸੁਚਨਾ ਤੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕੌਤ 
ਕੋਸਾ ਹੋ ? ਇਸ ਗੋਲ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ, ਸੋ ਪਦ 'ਜੈਸਾ' 'ਕੌਤ' ਦਾ 'ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ' ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ,ਪਰ ਕਿ 
ਵਿਏਸ਼ਣ ਹੈ 'ਲੋੜਤੇ ਦਾ । ਕਿ ਲੋੜਦੇ ਸਾਂ ਕਿ ਸਹਜੇ ਮਿਲ ਪਵੇ। ਛਿਨ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਵੇ, ਪਰਦਾ 
ਕੋਈ ਨਾ ਰਹੇ, ਇਕ ਸੇਜ ਤੇ ਰੋਗ ਰਲੀਆਂ ਮਿਲਨ; ਸੇ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਵਸਲ ਦਾ; ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੂਟੂ 


021੨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ' , ਛੱਤ-੮] ( ੧੫੮੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਫ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 





ਵੱਸ ਪਿਆ, ਦਿੱਸ ਪਿਆ, ਸਭੋ ਭੂਖਾਂ ਤਹਾਂ ਬਿਲਾ ਗਈਆਂ ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋਗਈ । ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ 
ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਮੰਗਲ ਮੋਯੋ ਰੋਗ ਵਿਚ ਪੁਗਟ ਹੇ ਪਏ ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਹਗਏ। ਪਰਭੂ ਨਾਲ ਇਕ ਰੋਗੀ 
7ਲ ਦੀ ਇਕੋ ਸਰਪ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਣ ਟੂਪੀ ਸਜਾ ਮਿਲ ਗਈ ਤੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ 
ਗਈ, ਜੇ ਤ੍ਰਹਾਂ ਰੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਧ ੩ ਨਿਜ ਸਰੁਪ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਵਿਚ 
ਤਦਰੂਪਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੍‌ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਂਰ-ਜ ਫੁਛ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਛੋਤਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਸੇਈਓ ਕੁਛ 
ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ ਕੋਬਣੀ, ਸੱਧਰ, ਸਿੱਕ, ਪਿਆਰੇ, ਬਿਰਹ, ਵਿਯੋਗ ਭਰੇ ਪਏ 
ਹਨ, ਪਰ ਢੰਗ ਵਰਣਨ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਸਾਈ' 3“ ਵਿਛੜੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਇਕੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਪਰੋ 
ਵਰਣਨ ਨਿਰਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਤਾਸੀਰ ਫਿਰ ਨਵਲ ਹੈ। ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਉਪਰਾਲੇ ਦੇ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹਨ, ਪਰ 
ਕਾ ਦੱਸਣ ਦਾ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਪਰਾਲੇ ਦੀ ਸਿਖਤਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸੱਜਰਾ ਪਨ ਦੇਹਾਂ 
ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਹੈ। ਵਮਲ ਦਾ ਹਾਵ ਭਾਵੇ ਇਕੋ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਯਾਖਤਾ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਵੇਹਾਂ ਵਿਚ ਚਾਉ ਉਤਸਾਹ 3 ਰਸਮਾਣਤਾ ਅਪਣੇ ਜੇਥਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਦੁਇ ਲਿਖਣਹਾਰੇ ਕਵਿਤ! ਨਹੀ ਰਚ ਰਹੇ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਕਲ ਹ ਰਹੀ ਹੈ ਨਾ ਸਮਸਤਾਂ ਪੂਰਤੀ, ਹੈ; 
ਚਾਹੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਕੋਲ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਛੇਤ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । ਦੋਵੇ“ ਦਿਲ ਵਕ 


ਭਾਵਨਾ, ਇਕ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੋਂ ਹਨ । ਧੂਮ ਉਮਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਮਗੇ ਅੰਦਰਲੇ ਭਾਵੇ ੩ ਅਹਿਸਾਸ ਬਾਣੀ 


ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਕੇ ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | ਅੱਖਰਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਫਰਕ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਾਵ ਉਹੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਉਮਾਹੁ ਅਸਲ ਭਾਵ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤਰੇ ਤਾਜ਼ਗੀ ਤੇ ਸੱਜਰਾ੫ਨ 
ਅਪਣਾ ਅਪਣਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਜੇ ਨਕਲ ਯਾ ਉਤਾਰਾ, ਯਾ ਤਕ ਬੋਢੀ ਦੀ ਝਲਕ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ਛੋਤ 
ਉਹ ਹਨ, ਰੂਪਕ ਲਗ: ਪਗ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇੱਕੇ ਹਨ. ਕਿਉਕਿ ਹਿਰਦੇ ਇਕੋ ਹਨ, ਜੇਤ ਇਕੋ 
ਹੈ, ਇਕ ਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਜਾਨਸ਼ੀਨ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਹੀ ਨਹੀ“ ਦੇ'ਦਾ ਗੁਰੁ ਜਜਤ ਦਾ ਹਲੂਲਾ ਉਸ ਵਿਚ 
ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ,ਤਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਚਿਮਨ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿੜਦਾ ਤੇ ਲਪਟਾਂ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਜ ਵੀਢਾਰ ਹੈ ਕਿ ਗਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਛੇਤਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਤੇ 
ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵੇ ਜੀ ਨੇ ਸਮਝੇ ਓਹ ਅਸੀਂ' ਨਹੀਂ' ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ; ਇਸ ਲਈ 
(੫ਛਲੋ ਦੋਹਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਅਰਬ ਭਾਵੇ 
ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖੱਲੋ ਕਰ ਵਿੱਤੇ ਹਨ ਪਰ ਟੀਕਾੜਾਰ ਵਾੜ ਨਹੀਂ'। ਇਕੋ ਪਰਮ ਵਿਯੋਗ ਮਿਲਾਪ 
ਦੀਆਂ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਲਝਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੇ ਸਕਦਾ ਸੀ 
ਕਿ ਅਸੀ ਹੋਰਵ' ਕੁਛ ਸਮਤਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ। ਪਰ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ 
ਅਸਲੀਅਤ (27) ਅਪਣੀ ਤਾਜ਼ਗੀ ਪੂਰੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਘਟੀ ਨਹੀ” । ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ੩ ਏਹ ਛੰਤ 'ਵਾਕ ਰਚਨਾਂ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਹ ਅੰਦਰਲੇ ਦੀਆਂ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀਆਂ 


ਮੁਰਤੀਮਾਨ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕੋ-ਬੇਰਾਗੁ-[ਸੰਸ.ਵੈਰਾਗਤੰ=ਰਾਗ ਦੀ ਅਣਹੋਂ'ਦ]ਉਪਰਾਮਤਾ । ੭- ਸੱਭ ਪਾਸਿਆਂ 
ਤੂ“ ਉਪਰਾਮ ਹੋਕੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਲਗਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ । ਇਕ ਪਾਸੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਗਨ । 

ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ-ਕਰਸਾਨੁਸਾਰ ਫਲ ਪੂਦਾਤਾ | 

(ਅ) [ਬਿਧ --ਆਤਾ=] ਬ੍ਰਹਮਾ ਜਿਸ ਤੱ ਪ੍ਰਗਟਿਆ । 

ਸੀ ਧਟ-[ਸੰਸ, ਸ਼ਰੀਧਰ:=ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਯਾ ਸ਼ੋਭਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੯] ( ੧੫੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੮ 





ਉਡੀਣੀਆ-[ਪੰਜ:] ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ। 

(ਅ) ਉਡੀਣੀ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਬੀ ਉਡੀਣੀਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਮਿਲਹ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੋ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚਾਲ ਇਕ ਬਚਨ ਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਡੀਣੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕ 
ਬਚਨ ਵਿਚ 'ਉਦਾਸ ਹੋਈ ਹਾਂ' ਲੌਣਾ ਚੰਗਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

ਪਿਮਾਣੀਆ-ਨਿਮਾਣੀ ਹੈ ਰਹੀ । ਇਹ ਬੀ 'ਕਰਹਿ ਕਰਕੇ ਬਹ ਬਚਨ ਲਗਦਾਹੈ ਪਰ ਉਪਰ 
ਦਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ 'ਨਿਮਾਣੀ ਹੋ ਰਹੀ' ਢੰਗ ਜਚਦ ਹੈ । 

ਮੂਰਤ-|[ਸੈਸ: ਮੁਹੂਟ੍ਤ। ਦੇ ੫: ਦਾ ਇਕ ਮਹੂਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਰਿ7-[ਸੰਸ:, ਸਰੋਗ:| ਪਪੀਹਾ । ਚਾਤ੍ਰਿਕ। 

ਚ&੩-[ਸੰਸ:, ਚਰਿਤਮ | ਕੌਤਕ । 

ਬੁ ਰਆਟੇ-ਬੁਰੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ (ਮਾਨੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ) । 

ਸਦੇਸਾ-[ਸੰਸ;, ਸਦੇਸ਼:]ਸੁਨੇਹਾ। ਅਰਪਣ-ਦੇਣਾ, ਭੇਟ ਕਰਨਾ 

ਅੰਦੇਸਾ-[ਫਾ: ਅੰਦੇਸ਼ਾ| ਫ਼ਿਕਰ, ਖ਼ਤਰਾ । 

ਸਥਾਨਿ - ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਥਾਂ ਵਿਚ,ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 

ਜੈਸਾ=ਜਿਹਾ (ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ) । ਇਹ ਪਦ ਲੋੜਤੇ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ (ਵਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਠੰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 
ਨਹੀ” । ਕੰਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 'ਇਕ' ਆਦਿ ਉਪਰ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ । 


ਲਾਨ-ਪਿਆਰਾਂ । ਤਿਖਾਂ-ਤੇ੍‌ਹ । ਪਿਆਸ। ਤ੍ਰਿਸ਼੦' । ਲੌੜ 1 
ਮੰਗਲੁ- ਖੂਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ, ਵਧਾਵਾ । 
ਬੈਧ£-ਸਾਕ । ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ । ਹਰਖ-ਸ਼ੁਸ਼ੀ । 


ਦੂਤ-ਵੈਗੀ । ਭਾਵ ਅਵਗੁਣ । 
ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ-ਅਨਾਹਤ ਵਾਜੇ । [ਦੇਖੋ ਅਨਹਤ ਸ਼ਬਦ, ਪੰਨਾ ੨੯੬|। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੈਤ-ਢ] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਬੇਨ-।ਟਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰਲਵੇ' ਭਵ ਬੜੇ ਲਾਡ 

ਮਈ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਅਪ੍ਰੇਖ ਬੇਨਤ` ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਹੇਏ ਹਨ । 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਲੀ ਟਰ ਸੱ 
ਮੋਹਨ ` ਤੇਰੇ ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ [ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਸੋਹਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੇਰੇ 
ਅਪਾਰਾ ।, ਸੋਹਨ ਤੇਰੇ ਸੋਹਨਿ [ਮਦਰ ਉੱਚੇ ਹਨ (ਤੇ ਤੇਰੋ) ਮਹਲ ਬੈਅੰਤ ਹਨ । ਹੇ ਮੋਹ 
ਦੁਆਰ ਜੀਉ ਸੋਤ ਧਰਮਸਲ॥ ਦੋਂ ਵਲੋਂ ਜੀਓ ! ਤੇਰੇ (ਮਹਲਾਂ_ ਦੇ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਸੰਤਾਂ 
ਵਲ ਕੀ (ਲਈ ਬਣੀਆਂ) ਧਰਮਸਾਲਾਂ ਸੁੰਦਰ ਹਨ । ਹੇ ਦਿਆਲੂ 
ਤਰਮਸਾਲ ਅਪਾਰ ਦੋਆਰ ਠਾਕੁਰ [ਸੁਆਮੀ ! (ਤੇਰੀਆਂ) ਧਰਮਸਾਲਾਂ ਅਨੰਤ ਹਨ (ਜਿੱਥੇ) ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੇ।ਜਹ ਸਾਧ (ਤੇਰਾ) ਕੀਰਤਨ (ਸੰਤ) ਗਾਂਵਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ,) ਜਿੱਥੇ ਸਾਧੂ 


ਸੰਤ ਇਕਤ੍ਰ ਹੋਵਹਿ ਤਹਾ ਤੁਝਹਿ ਤੇ ਸੰਤ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਥੇ ਤੈਨੂੰ ਆਰਾਧਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ-੯] ( ੧੫੮੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਗ੍ਰੋਥ-ਪੰਨਾ ੨੪੮ 





ਧਿਆਵਹੇ॥ਕਰਿ ਦਇਆ ਮਇਆ , ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਮਾਲਕ । ਦਇਆ ਕਰ, ਮੇਹਰ ਕਰ ਤੇ ਗੀਬਾਂ 
ਦਇਆਲ ਸੁਆਸੀ ਹੌਹੁ ਦੀਨ [ਉੱਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਟੋਹੁ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਕਹਿਦੇ 
ਕਿਪਾਰਾ।ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਰਸ । 95 ਕਿ) ਢ੯ਸ਼ਨ ਦੇ ਪਿਆਸੈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਸਾਨੂੰ) 
ਪਿਆਸੇ ਮਿਲਿ ਦਰਸਨ ਸੁਖ ਮਿਲ ਪਓ, (ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ (ਹੀ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਖ 0 ॥ ॥ 


ਸਾਰਾ॥ ੧॥ 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਦਾਲ 
ਨਿਰਾਲੀ ॥ ਮੋਹਨ ਤੂੰ ਮਾਨਹਿ ਏਕੁ 
ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ ਮਾਨ[ਹ 
ਤ ਏਕੁ ਅਲੋਖੁ ਠਾਕੁਟੁ ਜਿਨਹਿ 
ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਬਚਨ 
ਗੁਰ ਕੈ ਵਸਿ ਕੀਆ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ 
ਬਨਵਾਰੀਆ। ਤੂੰ ਆਪਿ ਢਲਿਆਂ 
ਆਪਿ ਗੰਹਆ ਆਪਿ ਸਭ ਕੇਲ 
ਧਾਰੀਆ ॥_ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕੇ 
ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਗੰਨ 
ਤੂਮਾਰੀਆ॥ ੨॥ 


























ਹਸਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ! ਤੇਰੇ ਵਾਕ ਉਪਮਾਂ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹਨ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਅਤੇ ਤੇਰੀ) ਚਾਲ 
(=ਰਹੁਰੀਤਿ ਬੀ) ਨਿਰਾਲੀ ਹੈ । ਹੋ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੋ! ਤੂੰ 
ਇਕ ਹੈ' (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਜੀਵੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਹੇਰ ਸਾਰੇ (ਤੇਰੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਰਵਾਲ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ) ਮੰਨਦੇ ਹਨ- 
ਇਕ, ਲੱਖਤਾ ਤੋ“ ਪਰੇ ਤੇ ਮਾਲਕ, ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਸਾਰੀ 
(ਜਗਤ ਦੀ ਚਲ ਰਹੀ) ਕਲਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆਂ 
ਹੈ। ਹੇ ਬਨਵਾਰੀ ! ਜੋ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਹੈ', ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ 
ਵਿਚ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮੋਖ) ਵੱਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪ (ਜੈਗਮ 
ਜਗਤ ਹੋਟ) ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ', (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੋ (ਸਥਾਵਰ 
ਹੋਫੇ) ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ' ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਤੂੰ; ਸਭ ਕਲ' ਧਾਰਨ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਆਖਦੇ 
ਹਨ): ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਡੀ) ਧੈਜ ਰਥੋ, (ਸੈ ਤੇ) ਸਾਰੇ 
ਸੇਵਕ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਹਾਂ ॥ ੨। 

30 ਲੈਣ ਵਾਲੋ(ਵਾਹਿਗੁਨੂ)! ਤੈਨੂੰ ਸਤਿਮਗਤ ਧਿਆਉ”ਦੀ 
ਹੈ (ਤੇਰ) ਦਰਸ਼ਨ ਢੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਲਗੀ ਹੋਈ । ਹੈ ਮੋਹ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਭਗਵਾਨ) ! ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਨੇੜੇ ਅੰਤ (ਸਮੇਂ) ਜਮ ਨਹੀ” ਆਉਂਦਾ । (ਹਾਂ) ਜਮਕਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਲਵੇ) ਨਹੀ” ਲਗਦਾ ਜੋ ਇਕ ਮਨ ਹੇਕੇ (ਤੈਨੂੰ) 
ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਜੀਓ ਜੀ ! ਜੋ) ਮਨ ਕਰਕੇ, ਬਚਨ 
ਕਰਕੇ, ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ 
ਫ਼ਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । (ਜੇ) ਮਲ ਮੂਤ (ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੰਢੇ ਸਨ ਤੇ 
ਬੜੇ) ਮੂੜ ਤੇ ਮੂਰਖ ਸਨ ਓਹ (ਆਪ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ 
ਸੁਹਣੇ ਗਿਆਨੀ ਹੈ ਗਏ। ਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ !ਹੈ ਭਗਵਾਨ ! 
ਬਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕੇ : (ਤੇਰਾ ਰਾਜ) ਅਟੱਲ 
ਰਾਜ ਹੈ ॥੩॥ 

ਹ ਸਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਸੁਹਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੂੰ ਸੁਹਣੇ ਫੁਲਾਂ 
ਨਾਲ ਪਫੁੱਲਤ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ” ਸਣੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ । [ਅਗਲੀਆਂ 
ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਕੱਠਾਂ ਲਗੈਗਾ:] ਹ ਮੋਹਨ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ (ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਓਹ ਇਕ) ਜਹਾਨ (ਤੂ) 


ਮੋਹਨ ਤੁਧੁ ਸਤ ਸੈਰਤਿ ਧਿਆਵੈ 
ਦਰਸ ਧਿਆਨ ॥ ਸਹਨ ਜਮੁ 
ਨੋੜਿ ਨ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਜ ਹਿ 
ਨਿਦਾਨ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਨ ਕਉ 
ਲਗੈ ਨਹੀ ਜੋ _ਇਕ ਮੰਨ 
ਧਿਆਵਹੇ। ਮੰਨ ਬਚਨਿ ਠਰਮਿ 
ਜਿ ਤੁਧੁ ਅਰਾਧਹਹ ਸੈ ਸਭੇ ਫਲ 
ਪਾ₹੦॥ ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਜਿ ਮੁਗਧ 
ਹੋਤੇ 'ਸ ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਸੁਰਿਆਨਾਂ ॥ 
ਬਿਨਟੈਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਦੁ ਨਿਹਚਲੁ 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ” ॥ ਤੋ ॥ 

ਸੋਹਨ ਤੂ ਸੁਫਲੁ ਫਲਿਆਂ ਸਟੂੰ 
ਪਰਵਾਰੇ ॥ ਮੋਹਨ ਪੁਤ੍ਰ ਮੀਤ 
ਭਾਈ ਕੁਟੇਬ ਸਭਿ ਤਾਰੇ । 





ਗਉੜੀ) ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੯] (੧੫੮੫ ) [ਗਉੜ! ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੮ 





ਤਾਰਿਆ ਜਹਾਨੁ ਲਹਿਆ। ਅਭਿ- | ਤਗਾ ਲਿਆ: ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਮਿਤ੍ਰ ਭਰਾ ਪਰਿਵਾਰ (ਤੂੰ) 
ਮਾਨੂ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੂ ਪਾਇਆ ॥ [ਸਭ ਤਾਰੇ ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅਭਿਮਾਨ (ਹੰਕਾਰ) ਦੂਰ 
ਜਿਨੀ ਤੁਧਨੋ ਧੈਨੂ ਕਹਿਆ ਤਿਨ 'ਕੋਰਕੇ । (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੰ ਤੈਨੂੰ ਧੰਨ ਆਖਿਆ (=ਸਿਫਤ 
ਜਮੁ ਨੌੜਿ ਨ ਆਇਆ ॥ ਬੇਅੰਤ ਰਿ ਜਿਤ ਵਾ ਦੀ ਵਾ 
2 ੩੧ ੩ ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਹੈ ਮੁਰਾਰੀ ਪੁਰਖ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬੇ#ਤ੩ ਹਨ (ਜੇ 
ਗੁਣ ਤਰੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰ । ਕਹੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ। ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਅਸਾਂ 
ਦਰ ਬੂਰ ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ | ਤੇਰੀ ਉਹੋ) ਟੇਕ ਧਾਰੀ ਟੋਈ ਹ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਗਕ (ਇਕ) 
ਵਕ ਰਾਖੀ ਜਿਤੂ ਲਗਿ ਤਰਿਆ | ਸ੍ਰੇਸਰ ਤਰ ਗਿਆ ਹੈ। ੪॥ ੨॥ 

ਸੈਸਾਰੇ।੪॥੨॥ 


ਵਯਾਖੋਯਂ-।ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜ੧ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਮਿਲਵੀ' 
ਚਲਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਪਦ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਹਰ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਬਿਨਵੌਤਿ` ਪਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ 2 ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਪੇਜ ਰੱਖੀ ਜਾਣ ਦੀ ਦ:੩ ਮੰਗੀ ਟੈ। ਜਿਕੁਰ ਗੁਰ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ ਥਾਂਈ ਪੇਜ ਰੱਖੀ ਜਾਣ ਦ) ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਯੋਥ:- 
ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕ”॥ (ਸੇਕਨਿ ੪: ੫-੯੩ 
ਤਬਾ-ਪੈਜ ਰਾਖਟੂ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ॥ [ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਤਾਸ ਕੀ-= 
ਤੀਜ ਛੌਤ ਪਦੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਿਹਚਲ ਰਜ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸਤਿਸੰਗਤ ਸਿੱਥੀ ਮੰਡਲ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੈ, ਇਹ ਅਟੱਲ ਟੋਵੇ । ਜਿਸਨੂੰ ਉਕਹਾ ਹੈ:- 


ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮਸਾਲ ਹੈ ॥ [ਮਿਰ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫੧੦ 
ਪੁਨਾ:-ਰਾਜੂ ਤੇਰਾ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ ਰਾਜੋ ਤ ਤੇਰ ਸਦ ਨਿਹਚਲੁ 

ਏਹੁ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ ॥ (ਵਡਹੇਸ ਮਹਲ।੧, ਛੇਤ ੨ 

ਨਿਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫, ਅਸਫ:-੪ 


ਉਵ ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਬੇਨਤੀ ਵਿਚ ਬੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ ਦੇਵੀ 
ਰਾਜ ਜੌ ਬਹਮੰਡ ਪਰ ਹੈ ਸੇ ਨਿਹਦਲ ਹੈ। ਤੁ 

ਚੌਥੇ ਪਦੇ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਵਾਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਭਵਜਲ ਤੋ“ ੩ਟਨੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ! 

ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਪਦ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕੋਈ ਸਤਰ ਔਖੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਬ ਅਪਰ ਮੋਲਣ 


ਨਾਲ ਸਾਫ ਅਰਥ ਦੇ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। 


ਛਾ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਚਾਰ-੬॥ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਬਾਨਕਾ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਬੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਛੋਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗਇੰਦਵਾਲ ਜਾਕੇ ਗਲੀ ਵਿਚ ਬੋਠਕੇ ਜੋ 
ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਗਾਂਵਿਆਂ ਸੀ ਯਾ ਇਸੇ ਦ। ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਗਲ) ਉਹ ਸੀ 
ਜਿਸ ਵਿਦ ਪ੍ਰਸਿਧ ਚੁਬਾਰਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਦੇ ਸ਼ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਵੱਡ ਪੁੱਤਰ ਬਾਬਾ 
ਮੋਹਨ ਜੀ ਯੋਗਿਕ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨੰ। ਓਹ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਏ ਤੇ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਣ।ਆਂ ਸਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮੱਥਾ 
ਟੋਕ ਕੇ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਧੈਨਯਵਾਦ ਸਹਿਤ ਲੈ ਕੇ. ਪੀਨਸ ਵਿਚ ਟੱਖ ਕੇਅਦਬ ਨਾਲ਼ 
ਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਲੇ ਆਏ। ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੋਬੀਆਂ ਦੀ ਮਢਦਤੇ ਅਪਣੇ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ੩ ਰਚੇ ਦੈਵੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ-੯] ( ੧੫੮੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੮ 





ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ ਸੀ੍‌ ਗੁਫੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਸੰਕਲਤ ਹੇ ਗਈ ਤਦ ਏਹ ਪੋਥੀਆਂ ਉਸੇ ਪੀਨਸ 
ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਜੋ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਸਾਡੇ ਦੇਖਦੇ ਸਮੇ 
ਤਕ ਟਿਕੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । ਪਰ ਫੇਰ ਇਕ ਪੋਬੀ ਅਹੀਆ ਪੁਰ ਜ਼ਿਲਾ ਹੁਸ਼ਯਾਰੇ ਪੁਰ ਵਿਚ ਚਲੀ ਗਈ 
ਤੇ ਦੂਜੀ ਸੈਨ ੧੯੪੩ ਦੇ ਲਗ ੫ਗ ਬਿਨਾਂ ਪੁਛੇ, ਬਿਨਾ ਆਗਿਆ ਲਏ ਦੇ, ਚੁਪਾਤੇ ਹੀ ਕੋਈ 
ਖਿਸੋਕਾ ਕੇ ਕਿਤੇ ਲੋ ਗਿਆ ਤੇ ਕਿਤਨਾ ਕਾਲ ਇਸ ਗੱਲ ਢਾ ਬਹੁ ਹੀ. ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾ ਰਿਹਾ ਕਿ 
ਧੋਬੀ ਸਹਿਬ ਕਿਥੇ ਲਿਜਾਈ ਗਈ ਹੈ । ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਭੁੱਲੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਨੰ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇਥੀ ਸਾਹਬ ਸਾਡਾ ਹੀ ਇਕ ਭਰਾਂ ਭਾਈ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਪੋਥੀ ਸਾਹਬ ਮਰਦਾਨੇ 
ਹੈ। ਤਦ ਅਸਾਂ ਬਾਵਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਹਾਲ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆਂ ਸੀ, ਲਿਖਿਆ। 
ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੇ ਪੁਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਜਿਸਦਾ ਫਰਵਾ ਪਤਾ ਨਹੀ', ਪਰ ਹੁਣ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਧੋਬੀ ਸਾਹਿਬ 
੧੯੪੭ ਦੇ ਅੰਦੇਲਨ ਵਿਚ ਮਰਦਾਨ ਨਰੀ' ਰਹੀ ਨਾਂ ਅੰਤਰ ਧਯਾਨ ਹੇਈ ਹੈ, ਉਹ ਪਟਿਆਲੇ /ਵਚ 
ਕਿਤੇ ਸੁਰਖਕਤ ਆ ਪਹੈਚੀ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਜੇ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਤੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਵਾਰਤਾ ਰਾਰੂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਉੱਪਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋ ਇਸ ਛੌਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗ੍ਰਰਥ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਤੇ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਲੇਖਾਲੰਕਾਰ ਕਹਿਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਘਟਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਪਰੰਤੁ ਇਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪਦ 
ਪਦਾਰਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੇਰ ਜੀ ਪ੍ਰਤੀ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ- 

ਜਿਥੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ “ਤੇਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਮਰ ਵਾਕਿਆਂ ਹੋਕੇ 
ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਘਟਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਤੇ ਨਹੀੰ ਘਟਵਾ, ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪਤਾ ਨੇ ਗੱਦੀ ਬੀ ਨਾ 
ਦਿੱਤੀ ਹਵੇ । 'ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ , 'ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ' ਤੇ 'ਭਗਵਾਨ ਏਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤ ਗੁਣ ਹਨ । 
'ਮੁਰਾਰੇ,, ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗਰੂ ਲਈ ਆਇਆਂ ਹੈ। ਇਸ ਛੇਤ ਤੋ' ਅਗਲੋਂ ਛੰਤ ਦੇ ੫ਦ ੩ 
ਦੀ ਸਤਰ ੩ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮੋਹਨੂ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਵਰਤਿਤਆਂ ਹੈ । 

“ਸਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਏਹ ਪਦ ਗੁਝੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਇਸ਼ਟ ਭਾਵਨਾ ਕਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ 
ਈਸ਼੍ਰ ਅਤੇ ਪਹਿਲੇ ੪ ਗੁਰ੍ਹ ਸਾਹਿਬਾਂ ੩“ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਆਗਤਾ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਸਕਦੀ, ਆਉਦੇ । 

ਸਾਡਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ । ਸਾਡੀ ਬਿਨੈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਛੰਤ ਉਚਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪੂਤੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਇਹ ਗਾਂਵਿਆਂ ਰਿਆ ਯਾ ਇਕੱਲਾ _ਇਹੇ ਹੀ_ਗਾਂਵਿਆਂ ਗਿਆਂ ਕੋਈ 
ਅਚਰਜ ਨਹੀ' । 

ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਅਨਤਾਯ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਦੀ ਬੁਸ਼ਾਮਦ ਗੇਠੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੇ ਆਪ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇ ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਯਾਰੀ ਜਾਨ ਵਾਰ ਗਏ । 
ਵਿਹ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨਾਲ 'ਬ। ਅਨਯਾਐ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਛੋਤ ਅਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਸੁਣਕੇ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਈਸੂਰ ਤੁੱਲ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੈਵੀ ਗੁਰ ਦੇ ਤੁੱਲ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੇਵੇਂ, ਪਸੀਜ ੫ਏ। ਓਹ ਕੀਹ ਇਤਨੀ ਸਮਝ ਨਹੀ ਸੇ ਰਖਦੇ ।ਕ “ਮੇਰਾ ਭਣੋਵਾ ਮੈਥੈ” 
ਦੋਬੀਆਂ ਲਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਮੇਰੀ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਆਮ ਆਦਮੀ ਇੰਨੀ ਸਮਝ ਰਖਦਾ ਹੇ 
ਕਿ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਸਮਝੋ ਜਾਏ ਤੇ ਏਥੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੀ ਸਾਫ ਸੀ । ਨਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ੁਸ਼ਮਦ 
ਦੇ ਵਾਕ ਉਸ ਲਈ! ਰਚੇ ਤੇ ਨਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀਨੇ ਪੋਥੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ! ਦੁਇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੇਤ-੯] ( ੧੫੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੮ 





ਸੰਭਾਵਨਾ ਅਨੂਚਿਤ ਹਨ । ਰ੍ 

ਇਕ ਪਾਸੇ ਹਨ 'ਗੁਰੂ--ਦੈਵੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕਦੀ ਜੋਤ'ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹਨ ਆਪ ਲੋਗਭਕਾਸੀ, 
ਤਕੜੇ ਯੋਗੀ ਤੇ ਦੈਵੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜ। ਦੇ ਆਤਮਜ। ਦੂਹਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਭਾਵ ਵਰਤੇ ਸੋ ਕਿਸੇ ਉਚੇ 
ਸੁਚੇ ਮੰਡਲ ਦੇ ਭਾਵ ਟਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪੋਥੀ ਸਾਹਿਬ 
ਇਸੇ ਰਵਾਇਤ ਮੂਜਬ ਆਈਆਂ ਜ ਉੱਪਰ ਕਥਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਇਉ” ਆਈਆਂ - 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ,ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੀਤਾ, ਯਾ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਨਾਲ 
ਸਨ, ਫੁਛ ਫਰਕ ਨਹੀ” ਧੈੱਦਾ । ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਇਲਾਹੀ ਕੀਰਤਨ ਸੀ । 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਗ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦੇ ਪ੍ਰਬੀਨ ਸਨ, ਗਲਾ ਅਤਿ ਸੁਰੀਲਾ ਸੀ ਤ 
ਗਾਇਨ ਦੀ ਤਾਸੀਰ, ਜੋ ਗਾਇਨ ਦੀ ਰੂਹ ਹੈ, ਓਹ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਤਾਸੀਰ ਵਲ) ਪੂਰਨ ਵਿਸਮਾਦ 
ਲਿਆਕੇ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਰਸ ਰੋਗ ਭਰ ਦੇਣ ਵਲ) ਸੀ। ਜਦ ਆਪ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ, ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਯੋਗ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ੂਨਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਣਾ ਇਹ ਦੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰਯਤਨ ਇਕ 
ਯੋਗ ਅਭਯਾਸੀ ਦਾ । ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦ ਸਮੇ” ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਕੋਰਤਨ, ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਸੁਆਦ ਦ ਰਸ ਨੂੰ ਝੀ ਜਾਣਦੇ ਸੇ। ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੋਇਆ, ਤਾਂ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਸ਼ੁਨਤਾ 
ਵਿਚ ਜਾ ਦਵੀ ਸੁਰਾਂ ਨੇ ਵਿਸਮਾਦ) ਰੋਗ ਬੱਧਾ । ਇਹ ਰੰਗ ਕਿਸੇ ਪਕੜ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਗੁਹਣ ਦਾ, 
ਕਿਸੇ ਬਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਉਥਾਨ ਕਰਨੇ ਦੀ ਤਸੀਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸਗੋ” ਨਿਰੁੱਧਤਾ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ 
ਲਗੀਆਂ ਬ੍ਰਤੀਆਂ ਰਸਮਈ ਦੋ ਗਈਆਂ । ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸ਼ੂਨਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਦੀ ਬਾਵੇ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਭੋਲੇ ਭਾ ਰੰਤੀਆਂ ਜਾਕੇ ਵਿਸਮਾਦ] ਝੁੰਮ ਤੇ ਸਰੂਰ ਲੇ'ਦੀਆਂ ਸ਼ੂਨ ਦੀ ਥਾਂ 
ਏਕੇ ਵਿਚ ਨਿਨੁੱਧ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸ਼ੂਨ ਨਾ ਹੋਈਆਂ 'ਏਕੇ ਵਿਚ` ਤਦਰੂਪਤਾ ਦਾ ਰੰਗ ਲੈ 
ਆਈਆਂ । ਇਹ ਸੁਆਦ, ਇਹ ਰਸ ਜੋ ਕਮਾਲ ਦਾ ਮੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਬ ਦੇ ਆਤਮਜ 
.ਕੀਰਤਨ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੇ ਝੂਮਦੇ ਝਾਮਦੇ ਟੇਠਾਂ ਉਤਰੇ ਤੇ ਉਹ ਮੱਥਾ, ਜੋ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ੨ ਬੀ 
ਟੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅੱਗੇ ਨਾ ਸੀ ਝੂਕਿਆ, ਅਜ ਝੁਕ ਗਿਆ ਅਪਣ ਪੁੰਤਹਾਂ ਥਣੀਕ ਭਣੇਵੇ' ਅੱਗੇ, ੫ਰ 
ਉਸ ਭਠੇਵੇ' ਅਗੇ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੱਦੀ ਉਤੇ ਸੀ। ਅਜ ਅ੫ ਨੋ ਪਰਖ ਲਿਆ ਕਿ 
ਇਹ ਭਣੇਵਾਂ ਨਹੀ ਇਹ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਤੇ ਪੋਥੀਆਂ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਰਵਾਯਤ ਹੈ. ਇਹ ਵਕ ਆਖਕੇ ਕਿ 
ਇਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਵਸਤੁ ਹੈ ਤੇ ਗੁਟੂ ਦੇ ਸਪੂਰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਦੋਹਾਂ ਮਹਾਨ _ਵਯਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਜੇ 
ਸਾਂਟ ਹੋਏ ਉਹ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਉਚ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਸੀ. ਨਕ ਅਗਯ'ਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਤੇ 
ਅਗਤਾਨ]ਆਂ ਦੇ ਮੁਅੱਸਰ ਹੋਣ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਮਦ ਕਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਾਂਟ। 

ਇਸ ਤੋ ਇਹ ਗਲ ਸਭ ਤੇ ਵਧ/ਕ ਸੱਚੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰ ਯਾ ਰਚਨਾਂ 
ਵਾਹਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅਪਟੇ ਆਵੇਸ਼ਕ ਸਮ ਦਾ ਹ. ਅਪਣੇ ਮੋਹਨਹਾਰ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਅੱਗੇ । ਉਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ “ਦਕ ਯੋਧਰਾਜ ₹ ਅੱਰੇ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਯੋਗੀ ਰਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ 
ਦੇ ਸੁਆਦ ਮਈ, ਰਸ ਮਈ), ਸਦੂਹ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਸੁਆਦ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ _ਗਾਵਨਹਾਰ ਦੀ 
ਗੁ 








[ਨੱਤ ਤੇ ਦੇਵੀ ਵਡਿਤ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਜਿ ਦ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ ਪਰਖਣਹਾਰ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ 
ਪਯਾਹੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਝੂਕ ਗਏ, ਗੁਰੂ ਮੰਨਿਆਂ ਤੇ ਆਗਿਆ ਪਾਲਨ ਕੀਤੀ । 

ਨਿਰੋਕ-ਮਦਰ ਗ-੯ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਰਚੇ ਪੰਜ ਭੋਤਕ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦੇਵੀ ਖੰਤ.ਧਰ॥। ਦੰਤ ਗਿਆਨ ਬੰਤ,ਸਰਮ ਖੰਡ,ਕਰਮ ਖੰਡ,ਸਚਖੰਡ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹ 


ਬਰ:ਸਾਣ- ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰੂ ਕੇ ਦਵਾਨ, ਆਦਿ । ਯਥ£-ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮਸਾਲ ਹੈ । 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ' ੫-੧੦ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੧੦] ( ੧੫੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਰੁੱਸ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 





ਧਰਮਸਾਲ ਅਪਾਰ-ਅਨੰਤ ਧਰਮਸਾਲਾ ਹਨ ਵਾਹਿਗ੍ਰਰੂ ਦੀਆ।ਇਨਸਾਨ ਦੀਆਂ ਅਪਾਰ 
ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । ਕ੍ਰਿਪਾਰ=ਕ੍ਰਿਪਾਲਾ । ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ । 
ਬਚਨ ਅਨੂ੫-[ਸੋਸ:, ਵਚਨ, ਅਨੁਪਮ । ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੧੨]। ਵਾਹਿਰੁਨੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਜੋ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਤੇ ਉਤਰਦੀ ਹੋ । 


ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ ਖਸਮੈ ਕੀ ਬਾਣੀ” (ਭਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧-੫ 
ਚਾਲ ਨਿਰਾਲ-(ਤੇਰੀ) ਰਹੁ ਰੀਤਿ । ਤਰੀਕਾ ਜਰਤ ਤਾਰਨ 'ਦਾ । ਯੋਖੋ: 
ਤੇਰੀ ਦਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ । `ਵਡਹੈਸੁ ਮਹਲਾ ੧; ਏਡ-੨ 


ਅਲੇ੧-[ਸਸ:, ਅਲਕ੍ਸ਼੍ਯ] ਅਲਖ, ਜੇ ਇੰਦਿਆਂ ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਨਾ ਸ੪ਝ ਗੋਢਰ ਹੋਵੈ । 
ਕਲ-ਕਲ;, ਸ਼ਕਤੀ । ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਰ ਮਸ਼ੀਨ ਸਮਾਨ ਬਣਤ੦। 

ਬਨਵਾਰੀਆ= [ਬਨਵਾਰੀ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ], ਬਨਵਾਰੀ= ਪਰਮਾਤਮਾ, [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੦੬] ! 
ਅਪਿ ਚਲਿਆ=ਜੋ ਆਪ ਸੰਚਾਲਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੋ_ਜੈਰਮ ਹ, ਸਹਸ ਪਦਾਂ ਨਾਲੋ 


ਚਲਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ-'ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ । [ਧਨਾਸਰੀ ੮੩ ੧ ੨ 
ਅਖੇ ਰਹਿਆ-ੇ ਸਬਾਵਰ ਦੈ, ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ । 
ਯੋਥਾ-ਸਦਾ ਸਚੁ ਨਿਹਚਲ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ! [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਟ, ਨਟ: ੧੯ 


ਨਿਦਾਨਾ-[ਸੋਸ;, ਨਿਦਾਨ] ਅੰਤ ਨੂੰ । ਅੰਤ ਸਸੇ' । 
ਮਲਮੂਤ-ਮਲਮੂਤ ਵਰਗੇ ਰੀਦੇ । ਮੈਲੋਂ । ਮਾੜੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲੇ । 
ਸੁਗਿਆਨਾ-ਸੇ੍‌ਸ਼ਟ ਗ਼ਯਾਨ ਵਾਲੇ । ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗਕਾਨੀ ! 
ਰਾਜੁ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਗਤ ਪਰ ਟੁਕਮ ਵਾਲਾ ਸਾਹਾ ਪ੍ਰਝਧ। 
(ਅ) ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਧਰਮ ਸਰੁਪੀ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ ! 
ਯਥਾ-ਨਿਹਚਲੁ ਰਾਨੁ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇਰਾ” ॥ [ਉਹੀ ਮਹਲ ੩ ਫੜ % 
ਪੁਨਾ-ਤਿਸਕਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ 1 
ਨਿਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ੮ ਸਦਾ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੇ ਨਾਂ ਜਾਈ ।।[ਵਾਫ ਫਡਰੰਸ ੧੩ ਤੋ- 
ਸਫਲ ਫਟਿ!ਆ' ਸਣ ਪਰਵਾਰੇ=ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚੋਂ ਜੋ £ਹਾਂ ੯੪੪ ਟੇਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਅਪਣੇ 
ਅਚੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਹੈ ਗਏ ਉਸਦਾ ਪਰਵਾਰ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਉਸਦ ਸਫਲ ਫਲ ਹਨ । 
ਸਤਿਗੁਰ ੫ਰ੪੪- ਵਯਾਪਕ ਸਤਿਗੁਰੂ-ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਗੁ੍‌ੂ । ਜੋ ਸਾਹੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, 
ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਮੁਰਾਂਟੇ-ਮੁਰਾਰੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂ [ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੧]। 
ਟੇਕ ਰਾਥੀ-ਆਸਰਾ ਰਖਿਆ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਸਾਂ ਆਸਰਾ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਟੇਕ ਕਰਕੇ 
ਜਗਤ ਤਰਿਆ ਹੈ ! 


੧੫ 
੮੨ 


[ਤਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫; ਛੰਤ-੧੦] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ=ਇਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗ੍‌ਹ ਜੀ ਦੇ ਕਈ ਨਾਮ ਗਿਟਕੇ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ 
ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਢ/ ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਯਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
[ਦੱਤਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੋਤ-੧੦] 


( ੧੫੮੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 





ਮੂਲ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਲੋਕੁ ॥ 


ਪਤਿਤ ਅਸੈਖ ਪੂਨੀਤ ਕਰਿ ਪੁਨਹ 

ਹ ਬਲਿਹਾਰ ॥ ਨ।ਨਕ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵਕੋ ਤਿਨ ਕਿਲ- 
ਬਿਖ ਦਾਹਨਹਾਰ॥੧॥ 


ਛੱਤ ॥ ਜਪਿ ਮਨ ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਰ- ! 


ਇਣੁ ਰੋਵਿੰਦਾ ਹਰਿਮਾਖੋ।ਧਿਆਇ 
ਮਨ! ਮੁਰਾਰਿ ਮੁਕੈਦੇ ਕਣੀਐ 
ਕਾਲ ਦੁਖ ਫਾਧੋ ॥ ਦੁਖ ਹਰਣ 
ਦੀਨ ਸਰਣ ਸ੍ਰੀ ਧਰ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਅਰਾਥੀਐ ॥ ਜ< ਪੰਥੁ ਬਿਖੜਾ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰੁ ਨਿਮਖ ਸਿਮਰਤ 
ਸਾਧੀਐ॥ ਕਲਿ ਮਲਹ ਦਹਤਾ 
ਸੁਧੁ ਕਰਤਾ ਦਿਨਸੁਰੈਂਣ ਅਰਾਧੋ। 
ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਕਿਟਪਾ 
ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਮਾਧੋ ॥੧॥ 

ਸਿਮਰਿ ਮਨਾ ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੁਖ ਹਰ 
ਭੈ ਭਜਨ ਹਰਿ ਰਇਆ॥ ਸਰੀ ਟੈਰੋ 
ਦਇਆਲ ਮਨੋਹਰੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ 
ਬਿਰਦਾਇਆ ॥ ਭਗਤਿ ਵਲ 
ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਹਿ ਚਿਦਿਆ 
ਪਾਈਐ ॥ ਤਮ ਅੰਧ ਕੁਪ ਤੇ 
ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈਐ ॥ 
ਸੁਰ ਸਿਧ ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਮੁਨਿਜਨ 
ਗੁਣ ਅਨਿਕ ਭਗਤੀ ਗਾਇਆ ॥ 
ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਕਿਰਪਾ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਰ ਰਾਇਆ ।। ੨੩ ॥ 


ਚੇਤਿ ਮਨਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਿਨਿ ਧਾਰੀ ॥ 
ਕਰੁਣਾ ਸੈਂ ਸਮਰਬੁ ਸੁਆਮੀ ਘਫ 
ਘਫ ਪ੍ਰਣ ਅਧਾਰੀ ॥ ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ 


ਅਰਥ 


| 
| (ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਨੇ) ਅਣਗਿਣਤ ਧਰਮਾਂ ਤੋ“ ਗਿਰੇ 3੬ 


(ਪਾਪੀਆਂ) ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੇ (ਸੈ' ਉਸ ਤੋਂ) ਬਾ6 


। ਬਾਰ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
' ਨਾਮ ਹੀ (ਇੱਕੋ) ਅਗਨੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਪ, (ਉਹ ਨਾਮ 


ਅਗਨੀ) ਪਾਪਾਂ ਰੂਪੀ ਤਿਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ॥੧॥ 
ਛੰਤ-ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਗਾਮ, ਨਰਾਇਣ, ਗੋਵਿੰਦ, ਹਰਿ, ਮਾਧੋ 
ਨੂੰ ਜਪ। ਹੇ ਮਨ ! ਮੁਰਾਰੀ, ਮੁਕੰਦ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਜੋ 
(ਤੋਰ) 'ਕਾਲ ਦੁਖ' ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਵੇ । (ਜੋ) ਦੂਖ ੮ਰਤਾ 
ਹੈ, ਸ਼ਰਣ (ਟੇਕ ਹੈ) ਆਜਿਜ਼ਾਂ ਦੀ, ਮਾਯਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 
(ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਕਰੀਏ । ਜਮ 
ਮਾਰਗ (ਬੜਾ) ਔਖਾ ਹੈ, (ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਇਕ) ਅਗਨੀ ਦਾ 
ਸਾਗਰ ਹੈ (ਦੁਇ) ਪਲ ਭਰ ਸਿਮਰਣ ਕਰਕੇ ਸਧ ਲਈਦੇ 
ਹੇਨ । (ਸੋ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ) ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦਿਨ ਰਾਤ (ਉਸ ਦੀ) 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ। ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੋਪਾਲ, 
ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ, ਹੇ ਮਾਥੋ ! (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ।। ੧॥! 


ਹੇ ਮਨ ! ਸਿਮਰ ਦਾਮੌਦਰ ਨੂੰ, ਦੁਖ ਹਰਨਹਾਰੇ ਨੂੰ, ਭੈ ਭੋਜ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤੇ ਹਰੀ ਗਾਏ ਨੂੰ । (ਹਾਂ, ਸਿਮਰ ਮਨਾਂ ') 
ਸਰੀ ਰੋਗ ਨੂੰ, ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਮਨ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ, ਭਗਤਿ 
ਵਛਲ (ਜਿਸ ਦਾ) ਬਿਰਦ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ ਜੋ) ਸਾਰੇ 
ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ (ਉਸ 
ਤੋਂ) ਮਨ ਦੀ ਮੰਗੀ (ਮੁਰਾਦ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ 
ਦੇ) ਨਾਮ ਟੂੰ (ਜੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਈਏ ਤਾਂ (ਉਹ) ਅੰਨੇ 
ਖੁਹ (ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਨੌਰੇ) ਤੋ ਛੁਡਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਤਿਆਂ, 
ਸਿੱਧਾਂ, ਗਣਾਂ, ਗੈਧ੍ਬਾਂ, ਮੁਨੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਭਗਤੀ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ (ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਂਵੇ' ਹਨ । (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 'ਝੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹੈਨ, ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! 
ਹੇ ਹਰੀ ਰਾਏ ! (ਮੇਰੇ ਤੇ ਬੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਾਂ) ॥੨॥ 
ਹੇ ਮਨ ! ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਸਰਬ ਕਲਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜੋ ਦਇਆਲ 
ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸਮਰਥ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ 


੩ 


ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । (ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ, ਤਨ ਤੇ 
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4 - ਅ ੨ ਹੈ 


ਤਨ ਜੀਅ ਦਾੜਾ ਬੇਅੰਤ ਅਗਮ । । ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਗੌਮਤਾ ਤੋ” ਪਰੇ 
ਅਪਾਰੋ॥ ਸਰੰਣ ਜੋਗ! ਸਮਦਬੁ । ਤੇ ਪਾਹ ਤੋ ਗੰਹਤ ਟੈ। ਹੇ ਸ਼ਰਟ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਰ। ਟੇ "ਜੇ 


ਮੋਹਨੁ ਮਰਬ ਦੋਖ ਬਿਦਾਹੋ ॥ ਟੋਰ! ਸਰ ਲਏ ਨੂੰ ਰਖਕਾ ਕਟਨ ਲਈ) ਸਮਰਬ ਹ. ਚੋ ਮੋਹ 


ਸੋਗ ਸਭਿ ਦੋਖ ।ਬਨਸ/ਹ ਜਪਤ ! 
ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ॥ ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ 
ਕੋਰਹੂ ਕਿਨਪ ਸਮਟਬ ਸਭੇ ਕਾਲ 


ਣ ਵਾਲ ਹੈ ੩ ਸਾਰ ਦੁਖ ਦੂਹ ਕਰਨੇ ਦਾਲਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, 
੯ ! ਮੁਰਾਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਵੇਗ ਸੋਗ ਤੇ ਸਾਰੇ 
(ਦੂ. ਣ=) ਪਾ< ਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ਬੇਨਤੀ ਕਨਦੇ ਹਨ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ 
ਧਾਰੀ ॥ ਤੇ ॥ ਵ:ਲੇ ਸਮਰੱਥ ਜੀਓ (ਮਰੇ ੨ ਵੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ੩ । 
ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨ! ਅਦੁਤ ਮਆਬਿ- ਹੈ ਮਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹਾਂ ਕਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਸੀ ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਦਇਆਲਾ ॥ ਦੀਆਂ ਜੇ ਜੋ) ਸਦਾ ਰਾ ਹੈ, ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਉੱ ਚਾ 
ਬਿਸੈਭਰੁ ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹੈ । (ਜੇ) ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੇਣ 
ਕਰੈ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਮਹਾ ਵਾਲਾ (ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ) ਇਕੋ 0, ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ 
ਕਿਨ ਦਮ ਸੋਟਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ! ਪੁੱਤਪ-ਲਾ ਕਰਦਾ ਹੋ, ਮਹਾਂ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਦਾਨਾ 

(ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ) ਐਸਾ ਕਿ ਸਭ ਕਿਸੇ ਤੇ ਢਇਆ 
ਸਭ ਕਿਸੈ। ਲਾਲੁ ਨੈਟਕ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ | ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਐਸਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ 
ਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾੈ ਪ੍ਰਭੁ ਬਸੈ ॥ ਸ | (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਲੌਭ ਤੋ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਰਸਨ ਦੇਵਾ ਸਫਲ ਸੇਵ ਭਈ | ਦੁਖਦਾਈ ਕਾਲ (ਉਸ ਤੇ) ਦੂਰ ਭੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) 
ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥ ਬਿਨਵੈਤ ਨਾਨਕ | ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ >ਦ ਓਹ) 
ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਤ ਦੀਨ ਦੈਆਲ। ਦੇਵ (=ਪ੍ਭੂ) ਮੇਰੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਏ (ਤਾਂ ਸਭ) ਸੇਵਾ ਸਫਲ 





॥੪॥੩॥ (ਹੇ ਗਈਂ ਤੇ) ਘਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ । (ਹਾਂ, ਉਸ) ਦੀਨ 
ਦਿਆਲ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਮਨ ਦੀ ਹਰੇਕ) ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ 
। ਹੋ ਗਈ॥੪॥੩॥ 


ਵਕਾਖੋਯਾਂ--੧£ਸ &ਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋ' ਇਕ ਸਲੋਕ ਦੋਟੇ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਉਸ 

ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਓਚਾਰਿਆ ਹੈ ਅਗਲ' ਛੰਤ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨੋ ਸੰਵਿਸੀਰੋ ਟੀਕਾ ਹੈ। ਛੰਤ ਵਿਚ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਮ ਵ'ਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਦੱਸਦਿਆਂ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਵੇਂ ਨਵੇ' ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਦੱ ਟੱਸੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਲਗ ਪਗ ਗੁਣਾਂ ਵਾਚਕ ਹਨ । 
ਕੋਈ ਪਦ ਹੀ ਗੁਣ ਵਾਚੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਕੋਈ ਦੋ ਤ੍ ਪਦਾਂ ਦਾ ਯਾ ਵਕ ਦਾ ਜੁ=ਵਾਂ ਨਾਮ ਹੈ। ਲਗ 
ਪਗ ੪੦ ਐਸੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ । ਅੱਡ ਅਡ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤਾਂ ਵਾਲੇ ਨਮ ਗਿਣਦਿਆਂ 
ਮਨੋ ਬਿਤੀ ਜੋ ਅਨੌਕ ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਆਦਤਗੀਰ ਹੁੰਢੀ € ਹੈ, ਜ਼ਾਹਰਾ ਅਨੋਕ ਚਿੰਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਪਣੇ 
-ਸ੍ਰਾਵ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਓਹ ਇਕੋ, ੫ਰ ਅਨੋਕਤ/ ਨਾਲ ਸਲਾਹੀ ਗਈ 
ਹਸੈਭੀ ਦੇ ਧਿਆਨ | ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਉ' ਅਨਜਾਣੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਏਕ' ਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ਿਤ 
ਗੰਹਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਪੈ” “ਦਿਆਂ ਕਦੇ ਏਕੇ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਇਕੋ ਸਿਖਯਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਹੇ ਰੋਹੀ ਹੈ; ਤ੍ਰੰ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਾਸਤੇ ਤੇ ਤੇ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ । “ਨਾਮ 
ਤੇ 'ਸਿਫ਼ਤ ਸਲ:ਹ' ਦੇ ਮੂਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਜੀ ਦੇ ਹਨ । ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਜਾਕੇ 
ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਮੋ” ਉਪਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ 
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ਪਾਪਤ ਦੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਤਸੱਲੀ ਮਿਲ ਤੇ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ- 
ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਸਾਂਈ” ਦੁਆਰੇ ਹੋਰ ਠੁੰਢਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲ ਅਸਰ ਕਰ ਗਈ । ੍‌ 

ਨਿਰੁਕ-4੩੩-1੩੪ 1 ਗਿਰੇ ਹੋਏ । ਧਰਮ ਤੋ" ਗਿਰੇ ਹੋਏ । ਪਾਪੀ । 
,._, ਐਸਯ-[ਸੰਸ:; ਅਸੋਖਕ=ਸੰਖਯਾ ਰਹਤ । ਸੰਸ:, ਸੰਖ=ਸੌ ਪਦਮ, ਅਸੰਖ ਉਹ ਗਿਣਤੀ ਹੈ ਜ 
ਸ਼ੇਖ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਸ਼ੋਖ ਲੇਖੇ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਅਖੀਰਲ) ਗਿਣਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਤੋ ਵਧੀਕ ਟਕੇ 
ਗਿਣਤੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ! ਬਹੁਤੇ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੪) । 

ਪੁਨੀਤ-[ਸੰਸ:] ਪਵਿੱਤ੍ਰ । ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਵਾਲ । 

=ਨਹ ਪਨਹ-ਬਾਰ ਬਾਰ । ਫੇਰ ਫੇਰ । 

ਪਾਵਕੋ-[ਸੋਸ:, ਪਾਵਕ:] ਅੱਗ : ਪਾਵਕੌ, ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੱਗ । 

ਤਿਨ-[ਬਹੁ ਵਚਨ] ਕਖ, ਤੀਲੇ. ਪਾਪਾਂ ਰੂਪੀ ਤਿਨਕੇ। _ 

ਕਿਲਬਿ੧-ਪਾ੫ | ਉੱਗ੍ਰ ਪਾਪ ਰਹ 

ਦਾਹਨ ਹਾਰ-[ਸੈਸ:, ਦਹਨ=ਸਾੜਨਾ] ਸਾੜਨ ਵਾਲੀ (ਹੈ) । 

ਨਰਾਇਣੁ-ਵਾਹਿਗੁਰ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੪੫ ਸੰਥਤਾ ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ] । 

ਗੋਵਿੰਦਾ-[ਸੰਸ:, ਗੋਵਿੰਦ] ਰੌ=ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ । ਗਊ ਪਾਲਨ 
ਵਾਲਾ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਪ੍ਿਥਵੀ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਮਾਧੋ-[ਸੋਜ, ਮਾਧਵ] ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਤੀ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਲਕ। 

ਮੁਰਾਰਿ-[ਸੰਸ:, ਮੁਰਾਰਿ:=ਮੁਰ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਵੈਰੀ ] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ] (ਦੇ: ਪੰ: ੨੭੧) 

ਮੁਕੈਦੇ--[ਸੰਸ,, ਮੁਕੁੰਦ:] ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨੂੰ, ਮੁਕੰਦ ਨੂੰ । ਰ੍ 

ਫਾਧੋ-ਫਾਹੀ । ਦੁਖ ਹਰਣ=ਦੁਖ ਹਰ ਲੌਣ ਵਾਲਾ । ਦੁਖ ਖੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । 

ਦੀਨ ਸਰਣ--ਗ੍ਰਾਬਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ! 

ਸਰ ਧਰ- [ਸੋਸ;, ਸ਼੍ਰੀ ਧਰ] ਲਛਮੀ ਯਾ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਕਲਿ ਮਲਹ ਦਹਿਤਾ-ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ ੫੫ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ । 

ਗੋਪਾਲ-[ਸੰਸ:, ਗੋਪਾਲ”, ਗਊਆਂ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ,=ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਦਾਸੋਦਰੁ-[ਸੋਸ:, ਦਾਮੋਦਰ: ਦਾਮ “ ਉਦਰ || ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨਾਲ ਮਾਂ ਨੇ ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸ), 
ਸੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ । (੨) ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਦੁਖਹਤੁ-ਦੁਖ ਖੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਸ੍ਰੀ ਰੋਰੋ-[ਸੰਸ:, ਸ਼੍ਰੀ=ਲੱਛਮੀ, ਮਗੱਇਆ । ਰੈਗ:=ਕੌਤਕ] ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ 
ਆਦਿਕ ਕਉਤਕ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੬੪)। 

ਭਰਤਿ ਵਛਲੁ-[ਸੰਸ:, ਭਕ੍ਤ ਵਤਸਲ=ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 

ਮਨੋਹਰੁ-ਮਨ ਨੂੰ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਸੁੰਦਰ । 

ਬਿਰਦਾਇਆ- ਬਿਰਦ ਹੈ ਜਿਸਦਾ(ਧਰਮ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰਾਰ ਕਰਨਾ, 

ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ=ਜੋ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਜੋ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੧, ਛੈਤ-੧੧] ( ੧੪੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 








ਚਿੰਦਿਆ-ਇਿਛਿਆ, ਚਾਹਿਆ । ਮਨ ਮੰਗਿਆ । 

ਤਮ ਅੰਧ ਕੂਪ-ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਦਾ ਹਨੇਰਾ । 

ਉਧਾਰੈ-ਬਚਾ ਲੈੱ'ਦਾ ਹੈ । ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਰ-[£ਸ:, ਸੁਗ:] ਦੇਵਤੇ । ਸਿਧ-[ਸੈਸ:, ਸਿਦ:] ਜੈਨੀਆਂ ਯਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ ! 

ਗਣ-[ਸੈਸ; ਗਣ: ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਅਨੁਗਾਮੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਰੈਧਰ੩-[ਸੰਸ:, ਗੰਧਰ੍‌ਵ:] ਦੇਵ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਵੱਯੇ । 

ਮੁਨਿ ਜਨ-[ਸੰਸ:, ਮੁਨਿ:| ਸਾਧੂ। ਸੈਤ ਲੋਕ । 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ-[ਸੰਸ; ਪਰ ਬ੍ਰਹ੍ਮਨ੍‌ ] ਜਗਤ ਤੋ ਪਰੇ,ਉਪਾਧੀ ਰ£0ਤ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਗੰਰ ਰਾਇਆ--[ਸੰਸ:, ਹਰਿ: ਰਾਜਾ] ਰਾਜਾ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਟੂ । ਜਗਤ ਦਾ ਸ਼ਹਨਸ਼ਾਹ । 

ਕਲਾ-[ਸੈਸ:,] ਸ਼ਕਤੀ । ੨. ਕਲਾਂ । 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਧਾਰੀ-ਸਾਰੀਆਂਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਧਾਰਨਵਾਲਾ,ਸਰਬ ਰਚਨ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲਾ । ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਲਾਂ (ਮਸ਼ੀਨ ਵਰਗ ਬਣਤਰ) ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲਾ । 

ਕਟੁਣਾ। ਮੈ-[ਸੰਸ, ਕਠੁਣਾਮਯ] ਦਇਆ ਦਾ ਸਟੂਪ, ਪਰਮ ਦਿਆਲੂ । 

ਘਟ ਘਟ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੀ=ਜੇ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਅਗਮ-ਰੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ । ਮਨ ਆਦਿ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ” ਪਰੇ (ਦੇ: ਪੰ ੧੯੬)1 
ਅਪਾਹੋ-[ਸੋਸ, ਅਪਾਰ] ਅਪਾਰ । ਪਾਰ ਤੋ" ਰਹਿਤ । ਬੇ ਹੱਦ । 
ਸਰਣਿ ਜੋਗ-ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ । ਜੋ ਆਸਰਾ ਓਟ ਦੇ ਸਕੈ । 
(ਅ) ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ । 
ਮੋਹਨੁ-ਸੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੀ £ਦਰ । 
ਬਿਦਾਰੋ-ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
ਅਚੁਤ-[ਸੰਸ, ਅਚੁਕਤ] ਜੇ ਡਿੱਗੇ ਨਾਂ । ਸਦਾ ਅਟੱਲ ! ਸਦਾ ਬਿਰ । 
ਅਬਿਨਾਸੀ-ਨਾਸ ਰਹਿਤ। _ਬਿਸਭਰੁ-[ਸਸ, ਵਿਸ ਭ੦:] ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । 
ਕੈਟਕ-[ਸੋਸ:, ਕੰਟਕਮ] ਕੰਡੇ ਵਾਏ ਚੁਭ ਕੇ ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਵੈਰੀ । 
ਸੂਪ੍ਰਸੈਨ ਦੇਵਾ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੈ ਦੇਵ ਜਿਸਤੇ ! 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫ ਛੇਤ-੧੧] 
੮. ਅਰਬ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। (ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦੇ ਮਿਤ ਰੂਪੀ) ਸਥੀ ਸੁਣ । (ਆ) 
ਸਣਿ ਸਖੀਏ ਮਿਲਿ ਉਵਮੁ ਕਰੇਹਾ ਰਲਕੇ ਉੱਦਮ ਕਰੀਏ ਤੇ ਹਰੀ ਰੂਪੀ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਨਾਂ 
ਮਨਾਇ ਲੈਹਿ ਹਰ ਕੰਤੈ । ਮਾਨੁ ਲਵੀਏ। (ਐਉ' ਕਰੀਏ ਕਿ) ਮਾਨ ਤਾਂ ਦੇਈਏ ਛੱਡ ਤੇ 
ਤਿਆਗਿ ਕਰਿ ਭਗਤਿ ਠਰਉਰੀ 5 ਏ (ਉਸ ਦੀ) ਭਗਤੀ, (ਇਹ ਤਾਂ ਬਣਾਈਏ) ਨਗ ਹਾਲ 
ਸੋਹਹ ਸਾਬ ਸੰਤੈ ॥ ੨7 |ਵਾਲੀ ਬੂਟੀ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੱਤ ਬਣਾਈਏ ਮੋਹਿਣੀ ਮੰਤ੍ਰ 
=ੌ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਮੰਤ੍ਰ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ) ੋਹ ਲਵੀਏ 1 (ਕਿਵੇਂ ਨਾ! 


ਕਿਵੇ ਇਕ ਵੇਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲਵੀਏ, ਕਿਉਕਿ) 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੧੧] 





(੧੫੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 





ਸਥੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ 
ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ 
ਭਗਵੇਤੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ 
ਭੈ ਨਰਕ ਨਿਵਾਰੈ ਪੁਨੀਤ ਕਰੈ 
ਤਿਸੂ ਜੇਤੇ ।੧॥ 


ਸੁਣਿ ਸਖੀਏ ਇਹ ਭਲੀ ਬਿਨੌਤੀ 
ਏਹੁ ਮਤਾਂਤੂ ਪਕਾਈਐ ॥ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ ਉਪਾਧਿ ਰਹਤ ਹੋਇ ਗੀਤ 
ਗੋਵਿੰਦਹਿ ਗ ਈਐ ॥ ਕਲਿ 
ਕਲੋਸ _ਮਿਟਹਿ ਭੁਮ ਨਾਸਹਿ 
ਮੰਨ ਚਿੰਢਿਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ _ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ॥੨॥ 


ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਨਿਤ ਸੁਖਮਨਾਈ 
ਪ੍ਰਭ ਮੈਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥ ਚਰਨ 
ਪਿਆਸੀ ਦਰਸ ਝੈਰਾਗਨਿ ਪੈਖਉ 
ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ ਖੋਜਿ ਲਹਉ ਹਰਿ 
ਮੋਤ ਜਨਾ ਸੈਗੂ ਸਮਿਥ ਪੁਰਖ 
ਮਿਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਿਲਿਆ 
ਸੁਰ ਜਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇ ਵਡ- 
ਭਾਗੀ ਮ:ਏ ॥ ੩ । 


ਸਖੀ ਨਾਲਿ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ ਨਹ 
ਪਿਆਰੇ ਮੋਰਾ ਮਨੂ ਤਨੂ ਹਰਿ 
ਸੇਗਿ ਹਿਲਿਆ ॥। ਸੁਣਿ £ਖੀਏ 
ਮੇਰੀ ਨੀਦ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ 
ਪਿਰੁ ਮਿਲਿਆ ॥। ਫੂਮੁ ਖੋਇਓ 
ਸਾਂਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ 
ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਖਿਲਿਆ ।। ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤਰਿਜਾਮੀ | 
ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੂ ਨ ਟਲਿਆ॥ 
੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ 





ਹੇ ਸਖੀ ! ਵੱਸ ਆਇਆਂ ਹੋਇਆ ਫਿਰ (ਕਦੇ, ਛੱਡਕੇ ਨਹੀ” 
ਜਾਂਦਾ, ਇਹ (ਉਸ) ਭਗਵੰਤ ਦੀ ਉੱਤਮ ਰੀਤ ਹੈ। (ਟੋਰ 
ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕੇਰਾਂ ਵੱਸ ਆਇਆ ਹੋਇਆ) ਉਸ 
ਜੀਵ ਨੂੰ (ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਪਵਿਤੁ ਕਰ ਦੇਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਬੁਢੇਪ, ਮੌਤ ਤੇ ਨਰਕ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ॥੧॥ 

ਸੁਣ ਹੇ ਮੇਰੀ (ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਮਿਤਰ ਰੂਪੀ) ਸਥੀ ! (ਮੇਰੀ । 
ਇਹ ਨੌਕ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ (ਕਿ ਅਸੀਂ) ਇਹ ਸਲਾਹ ਪੌਕੀ 
ਕਰੀਏ ਕਿ (ਸਭ) ਛਲ (ਆਦਿ) ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਤੇ ਸਰਲ 
ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ (ਆਕੇ ਉਸ ਪਤ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ (ਗੁਣਾਂ ਦੇ) 
ਗੀਤ ਗਾਵੀਏ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ/ਕਲਪਣਾ ਤੇ ਕਸ਼ਟ 
ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ, ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਜੋ ਮਨ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਫਲ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ । (ਸਾਡ। ਵਾਂਛਤ ਪਤੀ। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ, (ਹੇ ਸਖੀ ! ਉਸ ਦਾ ਨਾਲ। 
ਨਾਮ (ਬੀ) ਧਿਆਵਣਾ ਕਰੀਏ, (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ ॥੨॥ 

ਹੇ ਸਖੀ !(ਮੈਂ') ਸਦਾ (ਈਹੇ) ਇੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਸੁ੪ 
ਮਨਾਉਂਦੀ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇ') ਪ੍ਰਭੁ (ਆਪ) ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਗਾ 
ਦੇਵੇ । (ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸੀ ਹੋਕੇ (ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ/ 
ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੇਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਥਾਂਈ” 

ਭਾਲਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇ' ਕਿਤੋ') ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ 
ਦਾ ਖੋਜ (ਪਤਾ) ਲੱਭ ਲਵਾਂ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੰਗ ਮੈਨੂੰ (ਮੋਰਾ) 
ਸਮਰੱਥ ਪਤੀ ਮਿਲ। ਦੇਵੇ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਸੰਤ ਜਨਾਂ) ਨੂੰ (ਮੇਰਾ) ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਉੱਤਮ 
ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਹੋਇਆ ਹੈ), ਹੇ ਮਾਂ ! ਓਹ 
ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ।। ੩ ॥ 

ਹੇ ਸਖੀ ! (ਹੁਣ ਸੋਂ) ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵੱਸਦੀ 
ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਾਹਿਗੁਰ (ਪਤੀ) ਨਾਲ ਹਿਲ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਸੁਣ ਹੇ ਸਖੀ ! (ਹੁਣ) ਮੇਰੀ ਨੀਦ ਚੰਗੀ 
(ਸੁਹਣੀ) ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਹੈ। (ਜਿਸ) ਮਾਲਕ ਦੇ (ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੈ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਸਹਜੇ ਸ਼ਾਂਤ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ), ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਹ੍ਰਿਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਮੇ 

ਐਸਾ) ਵਰ (ਪਤੀ) ਪਾਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੈ, 
(ਪਰ ਫੇਰ ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਬਠਾ ਹੈ; (ਹਾਂ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਸੁਹਾਗ) 
ਟਲਿਆ ਜੂਹਾਗ ਨਹੀ”, (ਭਾਵ ਅਟੱਲ ਸੁਹਾਗ ਹੈ, ਕਦਿੰਦੇ 
' ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ।੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ &, ਛੰਤ-੧੧] ( ੧੫੯੪) _[ਿਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 





ਵਯਾਖਯਾਂ-(ਏਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਨਹੀ" ਦਿੱਤਾ । ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਪਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੧-ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਪਤੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਵਕ ਮੂਜਬ “ਮਾਨੀ ਪਤੀ' ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਪ੍ਰਿਯਾ ਮਨਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਕਰਕੇ ਨਾ ਮਿਲ ਪੈਣ 
ਕਰਕੇ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਨੀ ਪਤੀ 
ਸੰਭਮਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹ੍ਿਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਉਹ ਉਪਰਾਲਾ 
ਆਪ ਰੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਕਿਸਨੂੰ ? ਇਕ ਸਥੀ ਵਾਕ ਕਰਦੀ ਹੈ ਦੂਜੀ ਸਖੀ ਪ੍ਰਤੀ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਹੋਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਢੂੰਡਾਰੀ ਨਾਲ ਰੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਮਾਨ ਛੱਡਕੇ, ਭਾਵ ਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ, 
ਭਗਤ) ਕਰੀਏ ਤੇ ਗਰ ਮੰਤ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ। ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪਿਆਰ ਤੇ ਲਾਡ ਦੇ ਖੁਲ 
ਵਾਲ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ` ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ& ਵਾਲੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਓਹ ਵਸ਼ੀ ਕਰਨ ਆਦਿ ਮੰਤ੍ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਥੇ ਉਸ ਥਾਵੇਂ ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਕਈ 
ਬੂਟੀਆਂ ਆਦਿ ਘੋਲ ਪਿਲਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ ਠੱਗ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਬੁਟੀ ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਸਦੀ ਥਾਂਵੇ ਲਿਆ ਹੈ ਭਗਤੀ ਨੂੰ, ਉਹ ਭਗਤੀ ਜੋ ਹੈਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋਵੇ । 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰ-ਅਭਿਮਾਨ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰੇ । ਇਥੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਬਿਰਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਦ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸਨੂੰ 
ਛੋਡਦਾ ਨਹੀ'। ਜੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹੇ ਮਿਲਿਆ ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ 
ਭੁੱਲ ਚੁੱਕ ਕਰ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਤ੍ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਦੇ'ਦਾ, ਉਹ ਮਿੱਠੀ ਪਤਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਝਿੜਕ, ਖੇਚਲ ਦੇ ਕੇ, ਹੋਸ਼ 
ਦਿਵਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾਂ ਲਈ 
ਇਹ ਸਤਰ ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪਤਰ ਹੈ । ਇਕੇਰਾਂ ਅਪਣਾ ਬਨਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੱਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦਾ, ਦੂਸਰੇ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ, ਤੀਸਹੇ ਸਭ ਛਲ ਫਰੇਬ ਉਪੱਦ੍ਵਾਂ ਦਾ ਤਕਾਗ 
ਤੇ ਸਰਲ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣਾ । ਇਸਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਭਰਮ, ਕਲੋਸ਼, ਕਲਹਾ ਦਾ ਨਿਪਟ 
ਜਾਣਾ, ਮਨੋ ਵਾਂਛਿਤ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਣਾ । ਰੇ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਸਿਖਲਾਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਇਕ ਇੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰੀ ਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਾਰੇ ਟੋਲ ਭਾਲ ਕਰਦੀ ਪਈ ਹਾਂ, ਸੰਤ ਲੱਭ 
ਰਹੀ ਹਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਕਿਉ” ? ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਓਹ ਆਪ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਿਲਨ ਦੀ ਜਾਚ ਜਾਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਓਹ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲਾ ਦੇਣ ਦੀ ਜਾਚ ਤੇ ਮੋਹਰ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਿਲਾ ਦੇਣਗੰਆਂ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੇਰ 
ਪਰਮਾਰਬ ਦਾ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ 
“ਮੋਤ ਜਨ' ਹੈ, ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 'ਮੇਲੂ ਪ੍ਰੇਮ' ਹੈ 'ਧਕੇਲੂ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ । ਜੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਾ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇ ਉਹ 'ਮੋਲੂ ਪ੍ਰੇਮ' ਹੈ, ਜੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋਰ ਦੇ ਪੇਮ ਨੂੰ ਨਾ ਪੇਣ ਦੇਵੇ ਤੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਲੋਚੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 'ਧਕੇਲੂ ਪਰਮ ਹੈ। ਇਥੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਮੈਲੂ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ! 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਮੇਲ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਪਰਮੋਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਨਾਲ 
ਸਦੈਵੀ ਵਾਸ ਵਿਚ ਹਾਂ ਅਰ ਉਹ ਵਾਸ ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਹੁਣ ਭੈ ਸੰਕੋਚ ਰਹਿਤਵਾਂ ਹੈ। ਉਹ ਪੂਰੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਦਾ 
ਲਾਡ ਮਈ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗ ਜਿਵੇ' ਨੀਂਦ ਨਹੀ' ਸੀ ਪੈਦੀ, ੮ੁਣ ਨ।'ਦ 
ਭਲ) ਪੈਦੀ ਹੈ, 'ਸਹਜੇ ਸੁਖ ਸੁਤੀ' ਵਾਲ) ਨੀਦ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੁਣ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ। 
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ਧਨੀ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਨੀਦ ਹੁਣ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਾਲੀ ਨਹਾ, ਭਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਈ” ਮਿਲਾਪ 
ਸੁਪਨੰਤਰ ਹੋਕੇ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਮੇਲ, ਸਦੈਵ ਮੇਲ, ਜਾਗੂਤ ਸੂਪਨ ਸੁਖੋਮਤ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ 
ਮੇਲ ਹੈ । ਫੇਰ ਪਿਰ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੇਰ ਕੀ ਹੈ ? ਭੁਮ ਸਾਰਾ ਬਿਲਾਗਿਆ, ਨਿਸ਼ਭ੍ਰਮ ਅਵਸਥਾ 
ਹੋ ਗਈ. ਗਕਾਨ ਅਵਸਥਾ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਜ ਹੋ ਗਿਆ, ਪੁ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ ਗਿਆ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਅੰਧਕਾਰ ਨਾ ਰਿਹਾ, ਪੁਰਨ ਗਕਾਨ ਹੋ ਗਿਆ । ਤੇ ਅਮਲੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਕਿ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਹ੍ਰਿਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਦੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਭਾਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਯਾਨ 
ਵਾਨ ਦਾ ਹ੍ਹਿਦਾ ਬਿਤੀਆਂ, ਇੰਦੇ , ਇਕ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਉੱਚ-ਸੁਰਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਜੋ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰ ਮੈਥੋਂ ਦੂਰ ਬੈਠੇ ਪਿਰ ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਹੋਇਆ । ਉਹ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਔਰ ਅੰਦਰ ਬੇਠਾ ਹੁਣ ਮੋਗਾ ਨਯੰਤਾ, 
ਪ੍ਰਕ ਉਹੋ ਹੈ। ਹਾਂ ਉਹ ਨਾ-ਟਲਿਆ ਸੁਹਾਗ ਹੈ, ਕਿ ਓਹ ਮੇਰਾ ਅਟਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਕਦ 
ਵਿਛੁੜਨਾ ਨਹੀ',ਉਸਦੀਪ੍ਰਾ੫ਤ ਤੋ ਹੋਏਸਾਰ ਸੁਖ,ਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਅਟੱਲਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇਹੋਗਏ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ->ਨਾ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਲਗ ਪਗ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪਹਿਲੋ` ਇਕ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਬਿਰਹੋਂ ਅਵਸਥਾ ਆਉਦੀ ਹੈ. ਫੇਰ ਉਪਰਾਲਾ ਤੇ ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥ! ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਯਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਲਗਦੇ ਲਗਦੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਦ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਸਮਝੇ ਕਿ ਪਰਮੋਸਰ ਦੀ 
ਚਾਹਨਾ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪਹਿਲੋਂ” ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਯਾ ਅਹਿਸਾਸ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਵੇ, ਫੇਰ 
ਉਹ ਬਿਰਹੇ” ਦੀ ਪੀੜਾ ਹੋਕੇ ਵਧੇ । ਫੇਰ ਉਹ ਢੂੰਡ ਵਿਚ ਪਵੇ, ਫੇਰ ਉਸਨੂੰ ਉਪਰਾਲੇ ਦੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲੱਗੇ, ਜੇ ਹਨ ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰਬਾਣੀ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ), ਹਰੀ ਨਾਮ, ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਣ 
ਆਦਿ। ਫਿਰ ਹੋਵੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਲ ਚਿਤ ? 1ਆਰ ਭਰੀ ਘਾਲ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇਗੀ ਮੇਲ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ । ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮ ਹੈ ਜੋ ਅਭਯਾਸੀ ਲਈ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਪਟ 
ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ_ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੋ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇਗੀ । 


ਨਿਰੁਕ- ਗੌਰ ਕਤ-[ਸੰਸ;, ਹਰਿ: " ਕਾਂਤ:] ਹਰੀ ਰੂਪ ਕੌਤ ਨੂੰ । 

ਠਗਉ= ।-ਠਗਮੂਰੀ । ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੇ ਠੱਗ ਦੇਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਠੱਗ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । ਏਥੇ ਇਹ 
ਲਾਡ ਨਾਲ ਅਲੰਕਾਰ ਰੁਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨ ਰਹਿਤ ਭਗਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਰੀਝਦਾ ਹੈ । 
(ਦੇਖੋ: ਠਗਉਲੀ ਪੰਨਾ <੭੯)। 

ਸਾਧੂ ਮੰਤੈ-ਸਾਧੂ ਦੇ ਮੰਤੁ ਨਾਲ । ਗੁਰ ਮੌਤ ਨਾਲ । _ਜਰਾਂ-[ਸੈਸ:,] ਬੁਢੇਧ (ਦਾ)। 

ਮਤਾਂਤ-ਮਤ ਦਾ ਸਿੱਟਾ । ਜੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਬਨਾਇਆ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ । 

ਉਪਾ ਧ-]ਸੋਸ ਉਪਾਧਿ:] ਛਲ, ਫ੍ਰੇਬ । ਉਪੱਦ । ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਵਾਧੂ ਸ਼ੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ੇ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਕਰਾਵੇ ਪਰ ਉਸ ਤੋ” ਵੱਖ ਹਵੇ ! 

ਸੁਖਮਨਾਈ-ਸੁੱਖਾਂ ਮਨਾਉ'ਦੀ ਸਾਂ । ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੀ ਸਾਂ । ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੀ ਸਾਂ ਕਿ ਮਨੋਰਥ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍। ਠ੫ਉ-ਲਵਾਂ । ਸੈ੧-1ਸੋਸ:, ਸਮਦਬ=ਬਲਵਾਨ] ਸਮਰਥ । ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ , 

ਸੁੱਰਜਨ-ਭਲਾ ਜਨ, ਸੱਜਣ । ਹਿਲਿਆ-=ਰਚ ਮਿਚ ਗਿਆ। 

ਕਉਲ ਖਿਲਿਅ- ਹਿਤਦੇ ਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜਿਆ । ਸੁਰਤ, ਮਨ, ਤਨ ਖੇੜ ਵਿਚ ਹੋਗਿਆ । 

ਸੋਹਾਰੂ ਨ ਵੰਲਿਆ--ਸੋਹਾਗ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਇਆ,ਨਾ ਟਲਿਆ ਦਹਾਗ,ਅਰਥਾਤ ਸਦਾਬਿਰਸੁਹਾਰ। 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੨੫੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 





ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ੍ 


੭੨੨੬੨ £ਕ੩੬੨੭੫ £੫੨=੨੭੫ ੭੨੩੨੨” ੮੨980੨ ੭੨2੨੨ ॥<- ੨੨੨੦੨ 





ਨ] 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਅਰਥ-ਗਉੜੀ (ਨਾਮ ਹੈ ਰਾਗ ਦ, ਜਿਸ ਵਿਚ) ਪੰਜਵੇ ਪਾਂਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬਾਵਨ 
ਅਖਰੀ (ਬਾਣੀ ਰਚੀ) । 


੧. ਉਥਾਨਕਾਂ 
ਇਹ ਰਵਾਯਤ ਚਲੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚ ਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਅਪਣੀ ਪਰਮ ਪਾਵਨ ਸੁਪਤਨੀ, ਸੀ ਰੰਗਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਤੌਰ ਆਤਮ ਭੂਖਣ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ, ਜਦ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਆਪ੫ ਤੋਂ ਸੂਰਨ ਦੇ ਗਹਿਉਣਆਂ `ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਸੀ । 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਉਗਾਹੀ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ 
੫ਉੜੀਆਂ ਕਹਿਣੇ ਤੋ' ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪਾਂਥੇ ਦਾ 
ਕੋਈ ਲਗਾਉ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਬਣਾਈ 'ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਮੁਹਾਰਨ)' ਦੀ ਬਾਵੇ' ਇਹ 
ਪਰਮ ਪਰਮਾਰਥ ਨਾਲ ਸਨਿਗਧ ਬਾਣੀ ਰਚ ਕ ਦਿੱਤੀ ਹ: ਯ ਉਸ ਨਲ ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਅੱਖਰ ਕਰਮ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅ ਰੈਭ ਵਿਚ 
ਹੀ ਪਾਂਧਿਆਂ ਦੇ ਰਿਵਾਜ ਮੂਜਬ 'ਓਅੰ: ਸਿਧੇੜਾਯ' ਨੂੰ ਲੈਣਾਂ ਤੇ 'ਰੈਰੀ, ਲਲੀ' ਅਤੇ 'ਅਯੋ ਅੰਡੇ ਨੂੰ 
ਵਰਤਣਾ ਪੱਠੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲਗਾਉ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਫ਼ਰੂਰ ਹੈ; ਚਾਹੇ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ, ਚਾਹੇ ਉਸ ਦੀ ਮਨਮਤੀ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦੀ ਮੁਹਾਰਨੀ ਬਣਾ ਕੇ ਦਿੱਤੀ, ਚਾਹੋ ਉਸ ਨਾਲ ਉਤਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਮਗਦ" ਸਰਬ ਲਈ 
ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚੀ, ਤੇ ਫਿਰ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕੀਤੀ ਗਈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤਰ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨ' ਅੰਕ ੭ ਵਿਚੇਂ' ਟੁੰਦੀ ਹੈ। ਦਿੱਥੇ ਸਪਸ਼ਟ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ!= 
“ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ । ਜਾਤੇ ਤਰਉ ਬਿਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ। ਤੇ ਨਾਲ ਗੋ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ: "ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ  ਸਤਜੈਗਿ ਮਿਲਾਏ । ਨ/ਨਕ ਤਾਕੇ ਨਿਕਟਿ ਨ ਮਾਏ ॥ ੭॥" ਫਿਰ ਇਸ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ 'ਅੰਨਯ' ਪੂਰਖ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਇਕ ਅੱਧੀ ਵੇਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ 
ਬਹਤੀ ਵੇਰ 'ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ` ਵਿਚ ਸਫ਼ਾ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਯੋਥ:- 
ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਹਿ ਤੂ ਬਾਸਾ । [ਅੰਕ ੧੦ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹੁ ਤਾਸੁ ਡਉ ਜੋ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥ [ਅੰਕ ੧੫ 
ਐਸੀ ਸੰਚਿ ਜੁ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ ।। ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਅਪੁਨੈ ਘਰਿ ਜਾਹੀ । _[ਅਕ ੨੫ 
ਗਨਿ ਮਿਨਿ ਦੇਖਹੁ ਮਨੈ ਸਾਹਿ ਸਰਪਰ ਚਲਨੌ ਲੌਗ । (ਅੰਕ ੧੯ 





ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੧੫੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਤੇ ਫੇਰ ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸੀਤ ', 'ਪੇਖਿ !' ਅੰਕ ੨੫ ਵਿਚ “ਉਠਿ, ਜਪਿ, ਆਰਾਧਿ, 
ਤੂਝੈਂ, ਤੁਮਾਰੇ ਆਦਿ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੇਰ ਅਨੇਕ ਥਾਈ' ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ । ਫੋਰ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ 
ਸੰਬੋਧਨ, ਨਿਰਾ ਪਾਂਧਾ ਨਹੀ" ਸਮੁੱਚਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਨਿ ਸਾਜਨਹੁ` ! [ਅੰਕ ੪੩] ਭਾਵੇ' 
ਨਿਸਚਿਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸੈਭਾਵਨ' ਇਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ 
ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਅਚਰਜ ਨਹੀ” ਕਿ ਉਹ ਪਾਂਧਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੇ ਢੰਗ ਤੇ ਸਮੋਧ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਖਾਵੇ ਤੇ ਬਾਣੀ ਅਪਣੇ ਸਮੇ” ਤੇ ਮਗਰਲੇ 
ਸਮੇ ਲਈ ਸਭ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਪਰਲੀ ਰਵਾਯੋਤ ਬੀ 
ਠੀਕ ਹੈ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਉ” ਮੰਨ ਲਈਏ ਕਿ ਜਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੇ ਚੁਕਾ ਤੇ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਤਿਗੁਰ 
ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਰੰਗਾ ਜੀ ਜੇਗ ਇਹ ਰੂਪ ਬਾਣੀ ਦਾ ਬਤੋਰ 
'ਆਤਮ ਭੂਖਣ' ਦੇ ਸੁਗਾਤ ਵਾਝੂ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕਲਕਾਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਤੱਤ ਸਾਰ 
ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਪਾਠ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਣ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਤਾ ਜੀ ਇਸ ਦਾ ਨਿਤ ਪਾਠ 
ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ; ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਗਹਿਣੇ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ 
ਸਰੀ ਮਾਤਾ ਰੈਗਾ ਜੀ ਬਹੁਤ ਉੱ'ਚੇ ਪਾਏ ਦੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਨ, "ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਸੀ. 
ਤੇ ਗਹਿਣੇ ਮੰਗਣ ਤੇ ਗਹਿ।ਣਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹ ਬਾਣੀ ਦਿਤੀ ਹੈ` ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ ਕਰਨ) ਠੀਕ 
ਨਹੀ”; ਪਰ ਗੁਟੂ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਐਸੀ ਪਕਾਰੀ ਉੱਤਮ, ਸੌਖੀ ਤੇ ਥੂਣੀ ਖੰਡਣ ਨਤਾਯ ਵਾੜੁ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਵ' ਨਵੇਂ' ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ) 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਲਿਖਿਆ ਨੁਸਖਾ ਆਤਮ ਤੁਹਫ਼ੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸਰੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇਣਾ, ਉਨਾ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਸੋਭਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਰਬ ਵਿਚ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਤ ਪਿਆਰਦੇ ਸਨ । ਤੇ ਮਾਤ' 
ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਿਤ ਪਾਠ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੋਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ੍ਰਸ਼ਟਤਾ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮੰਗ ਸੂਰਨ ਆਦਿ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਨਹੀ” ਹੈ, ਉ੪ 
ਐਉੱ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਹੈ:- 

ਇਕ ਦਿਨ ਭਾਨੁ ਆਇ ਮਧਯਾਨ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗਏ ਸੁਧਾਸਰ ਥਾਨਾ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਹੁਰੋ ਮੁਰਿ ਆਏ । ਜਾਮ ਦਿਵਸ ਬੈਠੇ ਹਰਖਾਏ ॥੨੯॥ 

ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਰੀ ਬਨਾਵਨਿ । ਉਚਰਤ ਮੁਖ ਤੇ ਹੇਤ ਲਿਖਾਵਨਿ 
ਆਦਿ ਅੰਤ ਧਰਿ ਏਕ ਸਲੋਕ । ਮਹਿਮਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੂਖ ਓਕ ॥੩੦। 
ਲਿਖਿ ਪਠਿਕੈ ਪ੍ਰਸੰਨ ਭਾ ਭਾਈ । ਕਹਿਨਿ ਲਗਹੋ: 'ਬਹੁ ਰੁਚਿਰ ਬਨਾਈ 
ਸੁੰਦਰ ਪਾਠ ਅਰਬ ਜਹਿ ਰਾਖਾ' । ਸੁਨਿ ਸ੍ਰੀ ਅਰਜਨ ਪੁਨ ਬਚ ਭਾਖਾ ॥੩੧॥ 

'ਸੀ ਪਰਨਸ਼ੁਰ ਕੀਰਤਿ ਠਾਨੀ । ਰੁਚਿਰ ਬਿਭੂਖਨ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਾਨੀ । 
ਜੇ ਇਹੁ ਬਾਵਨ ਬਰਨੀ ਬਨੀ । ਸ਼ੁਭਤਿ ਜਰਾਊ ਹੀਰਨਿ ਮਨੀ ॥੩੨॥ 
ਜਬ ਜਵਾਹਰ ਜਰਕੋ ਜਰਾਊ । ਤਿਹ ਜੇਵਰ ਕੇ ਸਮ ਛਬਿ ਪਾਊ 
ਪਾਠਕ ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਦਾਤਾ । ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖ ਜਿਨ ਰਸ ਜਾਤਾ ॥੩੩। 
ਕਹਤਿ ਸੁਨਤਿ ਬਚ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰੇ । ਭਈ ਜਾਮਨੀ ਤਮ ਘਨ ਸਾਰੇ 
ਭਾਈ ਗਯੋ ਆਪਨੇ ਡੇਰੇ । ਗੁਰੂ ਬਿਚਾਰਨਿ _ਕੀਨਿ _ਬਡਰੇ ॥੩੪॥ 
[ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰਾਸ ੩, ਅਸੂ ੪੨ 


੨. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅਖਰ ਵਿਵੇਚਨਾ। 


'ਬਾਵਨ ਅੱਖਰ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਬਵੰਜਾ ਅੱਖਰ' । ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੇਂ ਅਪਣੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦੇ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੧੫੬੮) ਰਿ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੌੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੦ 





੫੨ ਅੱਥਰ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ 'ਬਵਨ ਅਖਰੀ' ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਬਵੇਜਾ ਔਖਰਾਂ ਵਾਲੀ । 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ 'ਵਰਣ ਮਾਲਾ` ਤੇ” । ਜਿਵੇ“ ਫਾਰਸੀ ਦੇ ੩੦ ਅੱਖਰ 2ਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਨੂੰ 
'ਸੀਹਰਫ਼ੀ' (੩੦ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦੇ ੩੦ ਔਖਰ ਹੇਣ ਕਰਕੇ 
ਰੁਰਮੁਈੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਨੂੰ 'ਪੱਤੀ ਆਖ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ। 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ` ਨਾਮ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ੫੨ ਅੱਖਰ ਜ਼ਰਰੀ ਨਹੀ" । ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ 
੩੪ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਓਅੰ ਪਾਕੇ ੩੯ ਸਮਝ ਲਓ, ਪਰ ਨਾਮ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ ਬਵੈਜਾ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾਂ ਇਸ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਪੜਤਾਲਣ। ਹੇਵ ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੇ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਵ ਨਾਗਰੀ ਬੀ ਆਖ ਲੋੱਦੇ ਹਨ, ਐਉ' 
ਬਵੈਜਾ ਅੱਖਰ ਬਣਾਉੱਦੇ ਹਨ:- 


ਦਿ ਗੀ, 3, ੩: = ੧੬ 


ਜ਼ਗਬਤ=੫। ਬਗੁਤਯਯਿ=੫ = ੧੦ 
ਫਗੁ=੫। ਜਧਕ੍ਧਜ=੫ = ੧੦ 
ਧ੍ਧਕਸਸ=੫। ਧਰਗੁਕ=8 = ੯ 
ਗੁਧਜੁਵਕੁਤੜ 8 
ਜੋੜ ੫੨ 
ਇਸ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ 'ਅ, ਏ, ਉ' ਕੇਵਲ ਤੈ ਅਖਰਾਂ ਦੇ ੧੬ ਬਣੇ ਹਨ ਸੋ ੧੬-੩=੧੩ 
ਖੁ, ਕ, ਕੇ ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਦੁਤ ਅਖਰ ਹਨ = ੩ 


੧੬ 
ਇਹ ਸੋਲਾਂ ਘਟਾ ਦਿਓ ਤਾਂ ਬਵੌਜਾ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੂਲ ਅੱਖਰ ਬਾਕੀ ਰਹਿਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-੩੬ । 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਰਣ ਮਾਲ ਦੇ ਅੱਖਰ ਜੇ ਹਨ ਸੋ ੩੫ ਹਨ। ਸ਼ ੪ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹਨ, 
ਜੇ ਏਹ ਦੋ ਪਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ੩੫੭੨=੩੭ ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 'ਡ' ਅੱਖਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹ 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਇਹ ਵੱਧ ਹੈ । ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਵਿਚ ਅਸੀ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾ 
ਕਿ ੩੪ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਕ ਤੋਂ ਵ ਤਕ ੨੯। ਸ਼, ਖ਼, ਸ, ਹ=੪। ਕੁੱਲ (੨੬੭੪) ੩੩ । “ਓਅੰ' 
ਪਾਓਂ ਤਾਂ ੩੩੭੧=੩੪ ਜੋੜ । 
ਇਸ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ' ਵਿਚ ਅੱਖਰ ਕਿੰਵ ਪੂਰੇ ਹਦ ਹਨ ? ਓਪਰੀ ਓਪਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤਾਂ 
ਪਤ ਨਹੀ” ਲਗਦ! ਤੇ ਸੰਭ/ਵਨਾ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਕੱ ਤੋਂ `ਤੇ 'ਵ' ਤਕ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੋਂ” ਪਿਛੋਂ 
ਗੱਲ ਬਾਤ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੈ: ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ, ਪਰ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਐਉ” ਰਾਹ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ:- 


“ਓਅੰ ਸਿਧੋਡਾਯ `ਂ ਏਹ ਅੱਖਰ ਪਾਂਥੇ ਪੱਟੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 'ਮੰਗਲ ਰੂਪ” ਲਿਖਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, 





ਦਕਈ ਪਾਂਧੇ ਓੰਨਮ: ਸਿਧ” ਏਤਨਾ ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਜਨ ! ਕਈ "ਓਅ (ਭਾਗਾਂ ਲਿਖਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਦੇ ਸੁੱਧੜਾ ਦੀ ਘੱਫ ਪਰਵਾਹ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਸਮਝਕੇ 
ਲਿਖਦੇ ]ਦ ਸਨ । ਇਹ ਗੱਲ, ਜਿੱਥੇ ਤਕ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਪੈ”ਦਾ ਹੈ, ਅਕਾਲਗੜ੍ਹ ਦੇ ਰ!ਹਣ ਵਾਲੇ ਭਾਈ ਲੱਧਾ ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਪਹਿਲੋ” ਖੋਜਕੇ ਲੱਭੀ ਸੀ । ਓਹ ਗੜਾਨੀ ਨਹੀ”, ਪਰ ਸ਼ੋ੍‌ਤਾ ਕਹਾਉ”ਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਗੇਮਤਾ ਕਮਾਲ ਦੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ । ਬੜੇ ਲੰਮੇ ਪਤਲੇ ਸੁਫੈਦ- -ਰੀਬ ਸੂਹਣੇ ਗੁਰਸਿਖ ਸਨ । ਮਹਾਰਾਸਾ ਬਿੱਕੂਮ ਸਿੰਘ 
ਨ ਟੀਕੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਪਰ ਆਪ ਨੂੰ ਲਦਵਾਇਆ ਸੀ । ਆਪ ਵਾ ਕੀਤਾ ਟੀਕਾ ਉਸ ਸਮੇ ਦਾ, ਸਿਧ ਰੋਸਟ ਡੇ 
ਦੱਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ਦਾ, ਅਜੇ ਤਕ ਮੇਸੂਦ ਹੈ । 





ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੧੫੯੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੫੦ 





ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਐਖਰ ਪਾਉੱਦੇ ਸਨ । ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋ' ਇਨੇ 
ਅੱਖਰ ਲਏ ਹਨ । ਯਥਾ:- 


ਓਅੰ-'ਓਅੰ ਸਾਧ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੇ । ਆ ਗੁਰਮੁਖਿ” (ਅਕ ੧-੩ 
ਸਿ--ਸੇਈ ਸਾਹ” । 'ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ” ਨ ੩, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਧ-'ਧਠੁ ਧਨੂੰ ਕਹਾ”` ॥'ਧਧਾ ਧੂਰਿ ਪੁਨੀਤ” [ਅੰਕ ੪, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਡ-'ਅਨਿਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਇਤ ਭਬਾ ਪਨ ਨਹੀ ਮੂਖ”'।। [ਅੰਕ ੫, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਯੋ-'ਯਾ ਜੁਗ ਮਹਿ”` [ਅੰਕ ੬, ਪਉੜੀ 
ਹੁਣ ਸੂਰ ਅੱਖਰ ਟੀ 
ਆ- ਆਵਤ ਹੁਕਮਿ ਬਿਨਾਸ ਹੁਕਮਿ”” ॥ [ਅੰਕ ੭, ਸਲੋਕ 
ਏ-'ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਤ” ॥ [ਅੰਕ ੭, ਪਉੜੀ 
“ਏਕ/ਹ ਆਪਿ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥” [ਅੰਕ ਦ, ਪਉੜੀ 


ਤ੍ਰਿ-(ਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾਂ) 'ਰਾਚਿ ਰਹੇ ਬਨਿਤਾ"'।'ਰੇ ਮਨ ਬਿਨੁ” ।[ਅੰਕ ੯.ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਰ੍ਰੀ-(ਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾ) 'ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗ ਏਕ ਕੇ”'॥ 'ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ”” 
ਰਹ [ਅੰਕ ੧੦; ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 

ਲਿ-(ਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾੱ) 'ਲਾਲਚ ਝੂਠ ''। 'ਲਲ ਲਪਟਿ ਬਿਬੈ”” ॥ 

ਕੇ [ਅੰਕ ੧੧, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਲ੍ਰੀ-(ਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾ) 'ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋ/ਬੰਦ”` ॥ 'ਲਲਾ ਤਾਕੇ ਲਵੇ” । 

. [ਅੰਕ ੨੨, ਸਲਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਦੇਰ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਨਹੀ” ਲਏ।ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਜਿਵੇ“ ਪਾਂਧੇ ਉਚਾਰਣ =ਤਾਉਂ' ਦੇ ਸਨ, 


ਓਅੰ ਸਿ ਰੀ ਰੋ ਲ ਲ ਅਯੋ ਅੰ ਡੇ,ਉਵੇ' ਹੀ ਇਕ ਸੰਧੀ ਰੁਪ ਵਿਚ ਐਓ' ਲੀਤੇ ਹਨ:- 


ਅ,ਐ, ਇ, ਈ, ਓ ਐ% = ਅਯੋ ! ਤੇ 'ਅਯੋ ਅੰਡੈ' ਵਿਚ ਆ ਗਏ : ਅ, ਐ, ਇ, ਈ, 


ਓ,ਅਐਅੰਆਂ। 


ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਇਹ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੌਂ ਐਉ“ ਲਏ ਹਨ:-%, ਯੋ, ਅ ਝ । 
ਅ-'ਆਤਮ ਰਸੁ '॥ 'ਅਇਆ ਸਫਲ ` [ਅੰਕ ੧੩, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜ 


ਯੋ-'ਯਸੂ ਜਪਤ ਮਨਿ" ॥ 'ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਦੁਰਮਤਿ" ॥ (ਅੰਕ ੧੪, ਸਲੋਕ ਤੇ ੫ਉੜ) 
ਅੰ-'ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ”॥ 'ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹ '॥ (ਅੰਕ ੧੫, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉਣ 
੩-' ਮੁਥਿ ੜਿਆਨੀ””। 'ਛਡਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤ” ॥ (ਅੰਕ ੧੬, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਊੜੀ 


ਹੁਣ ਸੂਰ ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਗੋ” ਕੁਮਵਾਰ ਵਯੰਜਨ ਸ਼ੂਰ੍ਹ ਹੂੰਢੇ ਹਨ, ਜੋ ਅੰਕ ੧੭ ਤੋਂ 'ਕ' 


ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਅੰਕ ੪੬ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ' ਵ' ਤੱਗ ਮੁੱਕਦੇ ਹਨ । ਅੰਕ ੪੭ ਵਿਚ ੩” ਅੱਖਰ ਆਇਆ ਹੈ, 


ਜੈ ਗੁਰਮੁਖੀ ਪੈ'ਤੀ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਪਾਇਆ ਸੀ; ਇਹ ਅੱਖਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਰਣ ਮਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਸੀ । 
ਅਰੋਂ' ਹੁਣ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼, ਖ਼, ਸ, ਹ ਚਾਰ ਅੱਖਰ ਲਏ ਹਨ:- 


ਅੰਕ ੪੮ ਵਿਚ ਸ਼ (- 3) “ਸ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ” । 
ਅੰਕ ੬੯ ਵਿਚ ਖ਼ (- ੧) 'ਖ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ! ! 
ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਸ (- ਚ) ਅੰਕ ੫੧ ਵਿਚ ਹ (-੩)। 


$ਤ੍ਰਿ, ਰ੍ਰੀ, ਲਿ.' ਲ੍ਰੀ ਨੂੰ 'ਰ ਤੇ 'ਲ? ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹੀ ਲਿਆ ਨੂ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 


ਸੂਰ ਰੂਪ ਉਚਾਰਨ ' ” ਨਹੀ” ਹੈ, ਸੋ “ਰ” ਤੇ “ਲ” ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਗਣ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


1ਕਿਉ”ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਸ਼? “ਖ਼” ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਨਹੀ“ ਸੀ, ਸੋ “ਸ” “ਖਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੇ ਲਿਆਂ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ| ( ੧੬੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਹ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 
ਦੁ ਹਥ 








ਅੰਕ ੫੩-੫੪ ਵਿਚ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਦੁੱਤ ਅੱਖਰ 'ਕੜ਼ ਕੁ ਲਿਆ ਹੈ 'ਖ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾਂ', 
ਇਯ ਤਰ੍ਹਾਂ ੫੧ ਅਖਰ ਹੇ ਗਏ | ਤੇ 
ਅੰਕ ੩੨ ਵਿਚ ਤਤੇ ਦੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਦੁਤ ਅੱਖਰ 'ਤ` ਲੈ ਲੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ: 'ਤ੍ਰਾਸ ਮਿਟੈ ਜਮ 
ਪੰਥ ਕੀ; ਐਉ ਬਵੇਜਾ ਅੱਖਰ ਪੂਰੇ ਹੇ ਹੋ ਗਏ । ਅੱਖਰ ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੫੫. ਸ਼ਲੋਕ ੨ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ੩ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜੇ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਮੰਗਲ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋ 
ਆਦਿ ਮੰਗਲ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਆਗ੍ਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੁਇ 
ਵੇਲੇ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। 
੩. ਇਸ ਦੇ ਗਾਯਨ ਦਾ ਪਹਿਲੂ । 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ £ਗਤਾਂ ਵਿਚ ਗਾਯਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਨਹੰ/ ਹੈ; ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਬੀ ਨਹੀਂ', ਸਗੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਪਸ਼ਟ ਇਜਾਜ਼ਤ #ਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੇ 
ਉੱਤੇ ਗੁਨੁ ਜੀ ਨੰ 'ਗਉੜੀ' ਰਾਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਅੰਕ ੨ ਦੇ 
ਆਭ ਵਿਚਕਾਰ 'ਰਹਾਉਂ' ਦਿਤਾ ਹੈ:-"ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਵਇਆਲਾ ॥ ਤਰ ਸੋਤਨ ਕੀ ਮਨੁ 
ਹੰਏ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ।` ਸਾਰੀ ਬਾਣ) ਵਿਚ ਇਕੇ ਇਟੁ ਰਹਾਉ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਇਕੋ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਹੇਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮਗਰੇ', ਗਾਇਨ ਵਿਚ, ਇਟ ਰਹਉ 
ਗਾਂਵਿਆਂ` ਜਾਵੇ । ਬਾਕੀ ਇਕ ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਇਕ ਇਕ ਪਉੜੀ ਦਾ ਜੁੱਟ ਆਪ ਹੀ ਰਚਕੇ ਰਖਿਆ 
ਹੋ ਤੇ ਮਾਨੋ ਸੂਚਤ ਹੈ ਦੇ ਕਿ ਹਫੈਕ ਜੁੱਟ ਦੇ ਮਗਰੇ' ਰਹਾਉ ਇਕੋ ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇ ! 


੪. ਬਾਂਣੀ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ। 

ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਪੰਜ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਭੂ, ਪੂ ਦੀ 
ਅਨੁਗੂ ਦੁ, ਸੈਤ, #ਤ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਜਰਯਾਸੂ ਮਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਕਾਂਖਤਾ ਹੋ । ਜਿਸ ਦੀ _ਅਕਾਂਖਯਾ ਹੈ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, 'ਉਸ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਯਾ ਅਨੂਗ੍ਰ ਹੂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਗੂਹੁ ਨੇ ਸਤ 
ਮਿਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਸੈਤ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮਨ ਨੇ ਲੈਣੀ ਟੈ । ਸੰਤ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਉਣਾ ਹੈ । ਸਾਰੀ "ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਟੂ੫ ਦੱਸਿਆ ਹ । ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਕਰਨਹਾਰੇ ਹੈ। ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਹਨ । ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਗੁਸ ਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਲੋ“ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ ਭਟਕਣਾ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹਨ । ਦੁੱਖ ਤੇ ਭਟਕਣਾਂ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੰਖੇਪ ਮਾਤ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸੀ 
ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵੇ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਕਰਤ ਪੁਰਖ ਦਾ ਮੋਹ ਅੰਦਰ ਵਸਾਓ, ਇਸ ਬੰਧਨ 
ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਸੇਖ ਟੇਕੇ ਉਸ ਦੇ ੧ਹ ਵ-ਪ੍ਰੇਮ] ਵਿਚ ਲਹੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਤੁਸਾਨੂੰ 
ਰਚਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਹੈ; ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਰੂਪ ਸੋਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਉਸ ਸਦਾ ਸੁਖ ਰੂਪ ਨਾਲ ਮਲ 
ਦੇਵੇਗਾ । ਫੇਰ ਤੁਸੀ” ਨਿਰਬੈਧ, ਸੁਤੌਤ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਏ ਵਰਤੇਗੇ। ਫਿਰ ਤੁਸਾ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਸੋਹ ਤੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਕਰਮ ਬੈਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀ” ਕਰਨਗੇ । ਤੁਹਾਡੇ ਅਮਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਅਰੁ ਵਾਨੀ ਵਿਚ 'ਪਕੜਾਂ ਤੋ“ ਰਹਿਤ', 'ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਾਫ਼', 'ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ' ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਭਟਕਣਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਣਗੇ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਓਗੇ, ਦਰ ਸੁੱਝ 
ਪਏਗਾ, ਤਦ ਤੁਸੀ” ਕਰਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਕਰਨਹਾਰ ਵੇਖੋਗੇ । ਤੁਹਾਡੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬ੍ਰਹਮ 





ਵਗ੬ ੬੧ ਭਟ” 
#ਕਿਉ”ਕਿ 'ਕਤ? ਦ। 1 ਉਚਾਰਨ £ਜਾਬੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ, ਭਾਂਤੇ £ਖ” ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਆ । ਜੈਸੇ 
“ਕਤੀਰ! ਨੂੰ ਖੀਰ” ਤੇ “ਰਾਕਤ” ਨੂੰ “ਰਾਖਸ਼” ਬੋਲਦੇ ਹਨ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] _( ੧੬੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇ ਜਾਏਗੀ । ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ, ਜੋ ਪ੍ਰਿਯੋ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ“ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ 
ਦੇ ਜਾਓਗੇ, ਗਰਾਨ ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਓਗੇ, ਉਸੇ ਵਾਝੂ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਓਗੇ! 

ਬਾਣੀ ਵਿਚੇ ਸ਼ੌਕਾ ਉਪਜ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਭੁ ਕੁਛ ਜੇ ਉਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀ) 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਕੀਹ ਹੋਈ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਪੁਰਖ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵੰਡਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਿਰੋਖ ਤੇ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਦੇਖੀ ਨਹੀਂ” ਦੱਸ ਰਹੇ; ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਓਹ ਨਿਰਲੇਪ. ਬੇਪਰਵਾਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਖ਼ੂਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਾਨਣੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਨੇਰਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਦਿੱਸੇ ਹੀ ਨਾ । ਪਰ ਚਾਨਣਾਂ ਤਾਂ ਖ਼ੂਨ ਢਾ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ”। ਫੇਰ ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ ਸਦਾ 
ਅਸੰਗ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਕਰਤਾਰ ਸਦਾ ਅਸੰਗ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਜੀਵ ਜ਼ਿੰਸੇਵਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਜਗਾ ਜਗਾ 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਇਹ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਫਲ ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਅੰਕ ੩੯ ਵਿਚ ਸਾਫ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-'ਬਾਧਿਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ 
ਬੇਧਾ ।। ਦੋਸ ਦੇਤ ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ ॥" ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੋਸ਼ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੇ ਤੇ ਬੱਝਾ ਆਪ ਪਿਆ ਹੈ । ਫੇਰ ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜੀਵੇ ਭਟਕਦੇ ਹਨ । ਸੁਖ, ਦੁਖ, ਜੂਨਾਂ, ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲੇਖ ਇਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਹਉ” 
ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ” ਤੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਲਈ ਕੋਈ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ, ਨਾਮੁ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪਵਿੰਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉਂ ਹੈ ਤੇ ਮਾੜੇ 
ਕਰਮਾਂ, ਹਉ” ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਅਮਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਧਨ ਪੈਦੇ ਕਿਉ” ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ੨“ ਬਜਣੇ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉ' ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਬਾਣ) ਵਿਚ ਸਾਫ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਬਦੀਆਂ ;' ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ:- ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬੂਰ ਮਿਟਾਵੈ | | ਅੰਕ ੩੯ 


੫. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਰਤਾਉ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਸੀਨੇ ਬਸੀਨੇ ਆਈ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ ਚਲ) ਆ ਰਹੀ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਜੋ ਦਿਨ ਗ਼ਮੀ“ (ਸ਼ੋਕ) ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਥਾ ਹੁੰਦੀ,ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਜੇਤਸਿਰੀ ਦੀ ਵਰ ਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਪਾਠ 
ਦੀ ਮ੍ਿਯਾਦਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਉਪ੍ਹਾਮਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਕੇ ਸ਼ੋਕ ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ, ਠੰਢ ਪੈਦੀ) ਤੇ ਸਾਈ" ਵਲ ਲੱਗਣ ਦੀ ਰੁਚੀ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ । 

$; ੫ 
੬. ਆਦਿ ਅੰਤ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ । 

ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਦੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤ ਹਿਦਾਯਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਸਲੋਕੁ ਆਦਿ ਅੰਤਿ 
ਪੜਨਾ । ਇਹ ਮੰਗਲ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ। ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੋ ਮੰਗਲ ਕਗੀਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਇਕੋ 
ਮੰਗਲ ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੇਹਾਂ ਬਾਈ" ਪੜ੍ਹਨੇ ਲਈ ਰਖਿਆ ਹੈ । ਪ੍ਯੋਜਨ ਇਹ_ਸੀ ਕਿ 'ਗੁਰਦੇਵ` ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਵਧੇਰੇ ਸਿਮਰਣ ਰਹ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਦ, ਪ੍ਰੇਮ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਾਸ ਏਹ ਸੰਦੇਸੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਹੱਢਬੰਦੀ ਵਾਲੇ ਗਕਾਨ ਨਾਲ ਸਰਯੈ ਅਰੀਮ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ ਪਾਉ“ਦ, ਇਸ ਲਈ ਸਮਝ ਰਹੇ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਵਿੱਸਾ ਵਧੀਕ ਹੈ । ਪਰ ਕਈ ਥਾਈ" ਇਹ ਖਿਆਲ ਬੀ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
“ਆਦਿ ਔੰਤਿ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਦੀ। ਅਕਸਰ ਖ਼ਾਨਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੰਮਣ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੧੬੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-੮/ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 
ਇਤ ਰਿ ਆ ੧੬੭੧4 _ ੯ ---------" 


<< ੩ 


ਵੇਲੋ ਤੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 


ਜਪਦਾ ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਵੇ । 
ਮੂਲ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤ ਗੁਰਦੇਵ 
ਪਿਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੈ- 
ਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਰਿਆਨ 
ਭੈਜਨੂ ਗੁਰਦੇਵ ਝਧਿ੫ ਸਹੋਦਰਾ ॥ 
ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤਾ ਗਰ ਨਾਮੁ ਉਪ੫- 
ਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਨਿੋਧਰਾ । 
ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਧ ਮੂਰਤ 


ਗਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰ! ॥। 


ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰਬੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਵਰ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਟੈਪਰਾ। 
ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਭਿ ਪਾਪ ਹਰਤਾ 
ਗੁਰਦੇਵ ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਕਰਾ ॥ 
ਗੁਰਦੇਵ ਅਮਿਦ ਜੁਗਾਦਿ ਜੁਗੋ 
ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਹਰਿ ਜਪਿ 
ਉਧਰ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸੈਗਤਤਿ ਪ੍ਰਭ 
ਮੇਲਿ ਕਰਿਕਿਰਪਾ ਹਮ ਮੁੜ ਪਾਪੀ 
ਜਿਤੁ ਲੰਗ ਤਰਾ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿ- 
ਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍‌ਹਮੁ ਪਰਸੇਸਦੇ ਗੁਰਦੇਵ 
ਨਾਨਕ ਗੰਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 


"ਉਹ ਗਹੂ ਜੋ ਪਰੰਸਸ਼ਰ ਢ ਜਾਤ 


ਫਜਦੇਵ ਹਨ । ਇਹ ਪਦ ਗਣ ਅਰਜਨ ਦ 

ਰਾਮ ਰਾਜ ਜਾਮਵਾਸਪੁਰਿ ਡੀਨ ਗਰਦੇਵ ॥ 
੧ਡਾ= ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸਦੜ ਈ ਤੇ ਬੁਧੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪਰਨ 
ਨ੍ਰਪਾਰਸ ਲੋਹੇ ਤ੍ਰਾਮੇ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਕਰਦ ਹੈ, ਪਰ 

ਡੇਫਿ ਭਏ ਮੇ ਪਾਰਸ ਨ/ਨਕ ਹਿ ਗੁਤ ਮੈਰਰ ਬੀਏ” । 


ਪਰਸਨੇ ਕਰ ਲੇਸ਼ਣ (ਹੋਈਦ' ਹੈ) । 


% ਭਾਵ ਗੁਰ ਦੇ ਗਸਾਨ ਵਿਚ ਮੌਜਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਂ 
ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਯੋਥ! ਤੂ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੇਪਰੂ ਕਰੜ' 


ਅਪ੫੪੫੩ “ਵਹਿਗੁਣੂ” ਅਰਬਾਂ 


ਸੇ ਪੁਰਖੁ] । ਅਪਰੋਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਸੇਮਰੁ '। [ਸੋਰਠ ਮ੩੧ ੧੧1 
(੧) ਗੂਰੂ ਦੇ ਗਤਾਨ ਦਾ ਮਜਨ ਸ੍ਰਸ਼ ਤੋਂ ਸੇਸ਼ਟ ਹੈ । 


ਸਿਧ ਫਸਫਿ- ੫੧] । 


ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਏਹ ਸ਼ਲੋਕ ਜ਼ਦੂਰ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣੇ 
ਅੰਤ ਸਮੇ ਜੇ ਪ੍ਰਾਣ ਛਤੀ ਅੰਤ ਨਾ ਹੋਣ 
ਪਾਸ ਬੈਠਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਤੇ ਪ੍ਭਾਵ 
ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹੈ ਜਾਏ ਜੋ ਸੁਆਸ ਸੁਖਾਲੇ ਆਉਣ ਤੇ ਸਾਈ" ਰੁਖ਼ੀ 


ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦਾ ਪਾਠ 
ਪਵੇ ਤੇ ਉੱਚੇ ਪਾਸੇ ਵਲ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਆ ਹੋਕੇ ਸੁਖਾਲੇ ਸ਼ੁਆਸੀ” ਨਾਮ 


ਅਰਬ 


[ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਮੰਗਲ] ਗੁਰਦੇਵਾਂ (ਹੀ ਸਾਡੀ) ਮਾਤਾ ਹੈ, 
ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਪਿਤਾ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਮਾਲਕ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਦੂਰ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਮਿਤ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਸਕਾ ਸਾਕੇਦਾਰ 
ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਜੋ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ 
। ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹ: (ਫਿਰ) ਗੁਰਦੇਵ (ਐਸਾ ਬਲਵਾਨ ਮੰਤ੍ਰ 
| ਦਾਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ (ਨਾਮ) ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਉਧਾਰ ਨਹੀ” ਹੈ 
! ਸਕਦਾ । ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ) ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸੱਚ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਸਭੂਪ ਹੈ”, 
ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਸਪਰਸ਼ (ਛੁਹ) ਪਾਰਸ ਦੇ ਸਪਰਸ਼ ਨਾਲੋ” ਬੀ 
ਨਸ਼ਟ ਹੈ: । ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰਬ ਹੈ ਅਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ' ਸਰੋਵਰ 
। ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ (ਅੰਤ) ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਪਰੈਪਰ 
(ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਹੈਂ । ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਹੈ (ਅਰ) ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ 
ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੈ, ਅਰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ 
ਆਦਿ ਤੋ' ਹੈ, (ਗੁਰਦੇਵ) ਜੁਗੋ ਜੁਗ (ਹੈ ਤੇ ਹੋਸ਼ੀ', ਗੁਰਦੇਵ 
ਦੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਮੰਤ ਨੂੰ ਜਪਕੇ ਉਧਰੀ ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! 
ਕਿਰ! ਕਰਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਸੰਗ (ਸਾਨੂੰ) ਮੇਲੋ, ਜਿਸ (ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਅਸੀਂ ਮੂਰਖ ਪਾਪੀ (ਬੀ) ਤਰ 
ਜਾਈਏ । ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਹ),ਪਾਰਬ੍ਹਮ (ਹੈ।, ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ 
(ਹੈ)। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਜੀ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਰੀ (ਰੂਪ) 
ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ ੧ ॥ 





ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਵੇਵ ਗੁਰੂ ਯਾ 


ਵਿਦ ਅ ਯਾ ਹੈ, ਅਵਤਾਰ ਗੁਰੁ । ਵਸ ਮਾਂ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਵਰ'ਤਆਂ ਹੈ । ਯੋਥਾ “ 


ਵ ਜ ਨੇ 'ਨਿਜ ਗੁਣ” ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
!(ਫਲਾਵਲ ਮ ੫੮੬੭ 

ਰਪ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਪਾਪਤ ਟਦੇਆਂ ਹਨ। 

ਸਤਿਗੁਤ ਪਾਰਸ ਆਪਣੇ ਜੇਹਾ ਕਜਦਾ ਹੋ. ਯਬ!-ਪਾਰਸੁ 

[ਬਸੈਤ ੧੩ ੧-੧੨,। ਅਥਵਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੰ। 


ਤੁਮਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਡ ਹੇ ਜਾਈਦ' ਹੈ । ਰਰਬਾਣੀ (ਵਚ 
ਜੀ ।! ਆਸ! ਮ$ ਜਦ 
ਜੋਨ ਸਬਦ ਅਪਟੇਪਰਿ ਧਾਰੈ ॥ (ਰਾ>ਕਲੀ 


ਗਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ 





-੧1 ( ੧੬੦੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 
੬0004 00ਰਤ-.ਿ 





ਨਿਰੁਕ-੩੪੫ ਸ਼ਹੋਦਰ- 
ਹੋਇਆ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਕਾ । ਸਹੋਦਰਾ ਦਾ ਕੌਨ ਏਥੇ 
ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਨਹੀ"। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਿਸਰਗਾਂ ਤੇ 


ਜੋਮਿਆਂ 


ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਇਥੋਂ 


ਕਿ ਪਰਦਹ=ਪਰਦਾ । ਬੈਧਿਪ ਸਹੋਦਰਾ= 


ਮਤੁ ` ਨਿਰੋਧਰਾ-[ਸੰਸ, ਨਿਰ੍ 


ਬੇਅਸਰ ਨ ਹੋ ਸਕੇ ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ ਤੋਤ ਵਿਦ 


[ਸੋਸ, ਬਾਂਧਵ:|, [ਸੋਸ:, ਸਦੇਦਗ:] ਸਹੇਦਰ=ਇਕੋ ਪੇਟ ਤੋ 
ਵਿਸਰਗਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਕੌਨਾਂ ਵਾਲੋਂ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਕੰਨੇ ਨਾਲ 


ਤਾਈ” ਕਿ ਫਾਰਸੀ ਦੀ ਹਾਏ ਮੁਖ਼ੱਤੀ ਨੰ ਨੂੰ ਬੀ ਕੋਨੇ ਨਾਲ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਜੇਸ 


=ਸੱਕਾ ਸਾਕ | 
ਉਦ੍ਧਾਗ:| ਜੇ ਮੰਤ੍ਰ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮੰਤ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 
ਗਾ ਵਾਲੇ 'ਨਿਰੁੱਧਾਰ ਮੰਤ੍ਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਿਰ” ਉੱ ਧਾਰ= 


ਅਸਰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਨਹੀ” ਰੋ ਸਕਦਾ ਜਿਸ ਦਾ , 


_ ਤੀਰਬੁ-[ਸੰਸ; ਤੀਰਥ] ੫ਵਿੱ 
ਆਦਿ-[ਸੈਸ:, ਆਵ: ਉਹ 


ਤ ਕਰਨਹਾਰੇ। ਅਮਿਤ ਸਰੋਵਟੁ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਪੂਰਨ 
ਜਦੋ ਕਾਲ ਬੀ ਨਹੀ” ਸੀ। 


ਜੁਗਿ-[ਸੰਸ:, ਯੂਗ ' ਆਦਿ ] ਜਦ ਤੋਂ ਕਾਲ ਟੁਰਿਆ । 


ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ-ਪਿਛੇ, ਹੁਣ ਤੇ ਅੱਗੇ 


ਸਦਾ ਤੋ ਸਦਾ ਤੀਕ । 
ਮਲ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਂਪਹ ਕੀਆ ਕਰਾ- , 
ਇਆ ਆਪਹਿ_ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ ! 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਦੂਸਰ ! 
ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ॥੧॥ 


ਪੱਟੀ ਪਰ ਮੁੰਢ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਜਾ 
ਪਉੜੀ ॥ ਓਅੰ ਸਾਧ ਸਤਿਗੁਰ ! 
ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਆਦਿ ਮਧਿ ਅੰਤਿ | 
ਨਿਰੈਕਰ। ਆਪਹਿ ਸੁੰਨ ਆਪ/ਹ 
ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ ਆਪੀਹ ਸੁਨਤ 
ਆ੫ ਹੀ ਜਾਸਨ॥ ਆਪਨ ਆਪੁ 
ਆਪਹਿ ਉਪਇਓ ॥ ਆਪਹਿ 
ਬਾਪ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਓ।। ਆਖਹਿ 
ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਬੂਲਾ । ਲਖੀ 
ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ ॥ ੧॥ 





(ਓਅੰ=` ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਰ 
।ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ। ਆਦਿ ਮੱਧ ਤੇ 


ਨੂੰ: ਭਾਵ, ਸਮੇ ੩" ਪਹਿਲਾਂ ਬੀ, ਸਮੇ ਵਿਚ ਬੀ. 


'ਅਰਥੇ 


[ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮੰਗਲ| (ਇਕ ਪਰਮੋਸ਼ੂਰ ਨੋ) ਆ੫ ਹੀ 
(ਜਗਤ ਨੂੰ) ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ ਹੈ, (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ ਨੂੰ 
। ਜੋਗ (ਸਮਰਥ) ਹੈ । ਹੇ ਨਨਕ ! ਇਕੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਸਾਹੇ! 
ਵਗਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹ! ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾ 
ਹੋਵੇਗਾ ॥੧ ॥ 


ਣ ਵਾਲੇ 'ਓਅੰ' ਤੋਂ ਆਰੋਭ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ- 


ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਰਲਵਾਂ ਮੰਗਲ | 
ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) 
ਅੰਤ (ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ) ਵਿਖ 
ਨਿਰੈਕਾਰ (ਸੱਤ ਸਰੂਪ ਹੈ)। ਆਪ ਹੀ (ਓਹ ਨਿਰੇਕਾਰ) 
ਸੰਨ (ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਓਹ) ਸੁਖ ਆਸਨ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ 
ਜਸ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਜਸ ਨੂੰ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਨ) 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਖੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ?, ਆਪ ਹੀ ਪਿਤਾ 
ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਾਤਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸੂਖਮ, ਆਪ ਟੀ 
ਅਸਬੂਲ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਲਖੀ ਨਟੀ 
ਜਾਂਦੀ ॥੧॥ 


[ਨਿਰੈਕਾਰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧੂ 





"ਪਿਛੇ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ. ਹੁਣ ਤੋ 
ਲੋੱਦੇ ਹਨ:= ਆਪ ਰਚਿਆ ਛ੍ਰਹਮਾਵਿ੨੧ ਨੂੰ 
ਤਿਵ-ਨਿਰੋਗਣ ਤੇ ਸਰਰਾਣ ਹੇਣਾਂ 


ਅਤੇ ਨੂੰ ਬੀ ਰਚਨੋ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ। ਸੈਪਦਾਈ ਦਾਨੇ ਭਾਂਵ ਇਓ' ਬੀ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ = ਰਢਵ'ਇਆ ਜਗਤ । 
1 
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ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇ- | [ਅਰਦਾਸ ਰੂਪੀ ਮੰਗਲ] ਹੇ ਦੀਨ ਢਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਆਲ਼ਾ॥ ਤੇਰੇ ਸੇਤਨ ਕੀ ਮਨੂ |ਕੱਰੇ (ਜੇ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਤੋਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਬਣੇ 
ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਨਿਰੁਕ-ਓਅੰ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਕਰਤਾਰ ! ਯਥਾ:-ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ॥ 
[ਮਾਫ ਮਹਲਾ ੩ ਸਲਹਾ-੧੮ 
ਓਅੰਕਾਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮)। 
ਸਾਧ-[ਸੈਸ:, ਸਾਧੁ: ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । 
ਨ ਸੀ ਕੇ 
ਸੁਨ-[ਸੰਸ;, ਸ਼ੂਨਗ] ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜਦੋ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਸੁਖਆਸਨ-[ਸੰਸ:, ਸੁਖ" ਆਸਨਮ] ਸੁਖ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਦੇ ਆਸਨ 
ਤੇ ੈਠਢਾ ਹੈ । 
ਜਸਨ-[ਸੰਸ:, ਯਸ਼ਸ੍ਿਨ੍‌ ] ਯੋਸ਼ ਵ ਲਾ,, ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ । 
(ਅ) ਆਪ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਜਸ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਸੂਖਮ-[ਸੋਸ;, ਸੂਕਖ਼ਮ] ਅਤਿ ਬਰੀਕ, ਨ। ਦਿੱਸਣ ਵਾਲ ਸਰੂਪ । 
ਅਸਬੂਲਾ-[ਸੰਸ:, ਸਥੂਲ] ਮੋਟਾ, ਵੱਡਾ, ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ । 
ਟੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਿਰੈਕਾਰ ਆਕਾਰ ਆਪਿ [ਰਚਨਾ ਦਾ ਆਰੰਭ । ਨਿਵੈਕਾਰ। ਨਿਟੈਕਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ] 
ਨਿਰਗੁਨ ਸਰਗੂਨ ਏਕ ॥ ਏਕਹਿ [ਇਕ (ਜੋ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੋ) ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ (ਤੇ 
ਏਕ ਬਖਾਨਨੇ _ਨਾਨਕ ਏਕ | #੫ ਹੀ) ਅਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਹ ਆਪ ਹੀ) ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ 
ਅਨੋਕ ॥ ੧॥ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਸਰਗੁਣ ਹੈ । (ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਇਕ ਹੀ 
ਕਰਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਇਕ ਹੀ 
ਅਨੋਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ੧ ॥ 
੫ਉੜੀ॥ ਓਅੰ' ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਓ | ਓਅੰ (ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਅੰ ਨੌ” ਜੇ) ਪੂਜਕ 
ਅਕਾਰਾ ॥ ਏਕਹਿ ਸੁਤਿ ਪਰੋਵਨ- ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਆਕਾਰ ਰਚਿਆ, (ਉਹੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਇਕ 
ਗਗ ॥ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤ੍ਰੈਗੁਣ | ਤਾਰੋ ਵਿਚ ਪੂਰੋਵਨ ਵਾਲਾ (ਹੇਇਆ, ਭਾਵ,_ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਬਿਸਬਈ ॥ ਨਿਰਗੂਨ ਤੇ ਸਰੇਗੁਨ ਨਲ [ਆ ਨ ਸਿ ਦਰ 
ਯ ਲਾ ੨” | (ਐਉ) ਦਿਖਲਾਇਆ (ਕਿ ਮਾਯ: ਰਚਕੇ ਉਸ ਦ) ਤ੍ਰਗੁਣਾਂ 
ਢਰਿਸਟਾਰ॥ ਸਗਲ ਭਾਤਿ ਕਰਿ | ਦੂ, ਵਿਸਥਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਤੇ ਐਉਂ ਰਚੀ ਹੋਈ ਵਿਚ) 
ਕਰਹਿ ਉਪਾਇਓ ॥ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। (ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ) 
ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਤਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਭਾਵ ਵੰਡ ਵੰਡ ਕੋ) ਹੀ 
"ਐਉ“ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਿਰਗੁਣ (ੂਪ ਕਰ) ਆਪ ਹੀ ਨਿਚੈਕਾਰ (ਹੈ, ਤੇ) ਸਰਗੁਣ (੦੫ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ) ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, “ਏਕ” (= ਵਾਨਿਗੁਰੁ ਅਤੇ) (ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) “ਇਕੋ ਇਕ” (ਬਚਨ) 
ਕਹਿਣ ਤੋਂ“ ਇਕ ਤੋ ਅਨੈਕ (ਦੀ ਰਚਨ! ਹੋ ਗਈ)। ਡਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਇਕ ਤੇ “ਅਨੇਕ? 
ਵਰਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਮੈਭਾਵਨਾ ਨਹੀ“, ਚਾਹੇ ਹੈ ਇਕ, ਜਦ ਇਕ ਦੀ ਸੇਡਾਵਨਾ ਹੋਈ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਦੀ ਨਾਲ ਹੋ ਗਈ । 
“ਇਕ” ਹੋਣ ਦ: ਖਿਆਲ ਆਪਣੇਂ ਨਾਲ 'ਅਨੇਕਤ” ਦੀ ਮਛਾਵਨ' ਰਖਦਾਂ ਹੈ। 


3(ਅ) ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਜੋ ਇਕ ਹੈ ਓਅੰ ਦੁਆਰਾ ਰੂਪਵਾਨ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰਚਿਆ; ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਐਸਾ 
ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ । ੍‌ 
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ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮੋਹੁ ਬਢਾਇਓ॥ ,ਰਚਿਆ” । (ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਮਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਬੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ, 

ਦੁਹੂ ਭਾਤਿ ਤੇ ਅਪ ਨਿਰਾਰ! ॥ , ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਮਨ ਦਾ ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਦਿਤਾ (ਸੋ ਮੋਹ ਦੀ ਫਾਸ 

ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ _ਕੌਰੇਕੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਰੋ ਗਿਆ)?1; (ਪਰ) ਦੁਹਾਂ ਭਾਤਾਂ ਤੋ 
ਰਿ ਨਿਆਰਾ ਹੈਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਦੇ) ਪਾਰ ਉਰਾਰ 
ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀ'।! ੨॥ 


ਨਿਰਕ- "ਹੁਰਮੁਯਿ= '[ਸੰਸ:, ਗੁਰੂ=ਮਹਾਨ ਪੂਜਕ " ਮੁਖ:=ਨੌਤਾ, ਰਾਹਨੂਮਾ[ ਪੁਗ 
ਪਿਆ ਸਿਖ । ਸੰਤ । ਉਹ ਸਿਖ ਜੋ ਆਦਰਸ਼ ਦੇ ਨੋੜੇ ਪੁੱਜਾ ਹ। 

(ਅ/ ਕਦੇ ਅਰਥ 'ਗੁਰ ਦੀਖਕਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਥ' ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਅਕਾਰਾ=ਆਕਾਰ-[ਸੰਸ:, ਆਕਾਰ:=ਸ਼ਕਲ,ਸੂਰਤ, ਸਰੂਪ] ਸੂਰਤ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ ਜਗਤ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ । ਸੇਈ ਸਾਹ ਭਗਵੈਤ ਸੇ ਉਸ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ:-ਸੰਤ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਚੁ ਸੈਧੈ ਹਰ ਰਾਸਿ॥ ਨਾਨਕ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਨਾਮ] ਏਟ ਸ਼ਾਹ ਹਨ. ਉ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, 
ਸਚੁ ਸੁਚਿ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਸਤਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਕਿ ਦੁਹਾਂ ਭਾਤਾਂ ਤੋਂ ਨਿਆਰੇ) ਹਰੀ ਦਾ (ਨਾਮ 
ਕੈ ਪੰਸ॥੧॥ ,ਭੂੱਪੀ) ਰਾ ਰਾਸ ਹੈ, (ਤੇ 2) ਸੱਚ (ਭੂਪ) ਵੇ ਦੌਲਤ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਭਾਗਾਂ 
| ਵਾਲੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪਾਸੋ“ ਸੱਚ ਤੇ ਸੂਚ (ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੀਂ ਦੋਲਤ) 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਗੀਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੧॥ 
ਪਵੜੀ ॥ ਸਸਾਂ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ [ਸਕੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਵੇਸ਼ ਹੈ), ਓਹ (ਪਰਭੂ) ਸਤਿ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, 
ਸੋਊ ॥ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ [ਸਤਿ ਹੈ। ਉਸ ਸਤਿ (ਸਰੂਪ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ' ਨਿਆਰਾ 
ਕੋਉ।ਸੋਊ ਸਰਨਿ ਪਰੈ ਜਿਹ ਪਾਲ [ (ਤਾਂ? ਕੋਈ ਨਹੀਂ । (ਪਰ ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਨੀ ਓਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਨ ਰਮ |ਜਿਸ ਰਿ ਉਪ ਨ ਬੇ ਰਿ ਸੀਰੀ 
ਨਾਲ) ਸਿਮਰ ਸਿਮ ਸਨਾਂਨ 
ਵਿ ਵਿ ਵੱ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਕੇ ਸੁਣਾਓ'ਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਓਸ ਨੂੰ) ਸੰਸਾ ਤੇ 
੨ | ਭਰਮ ਣੁਛ ਨਹੀ ਬਿਆਪਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਉਸ (ਸਤਿ ਪੁਰਖ) 
ਕੋ ਜਾਪਤ। ਸੋ ਸਾਧੂ ਇਹ (ਰਚਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ (ਉਸਨੂੰ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੋ । ਓਹੋ ਸਾਧੁ 
ਹਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ _ਤਾਕੈ ਸਦ (ਹੈ ਉਹੋ) ਇਸਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਹਾਰ ਹੇਇਆ ਹੈ# । 
ਬਲਿਹਾਰਾ ॥ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸਤੇ ਤੋਂ ਸਦੀਵ ਬਲਿਹਾਰ ਹੈ ॥ ੩॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਮੰਤ, ਸਤਿ, ਸਤਿ-[ਸੰਸ: ਸਤਕ:) ਸੱਤ ਸੀ, ਸੱਤ ਹੈ, ਸੱਤ ਹੋਊ । 





"ਕਿਸਮਾਂ, ਜਿਨਸਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ । 

(%) ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ: “ਕਰਹਿ ਉਪਾਇਓ” == ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

7ਸੋਹ ਨਾਲ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ 'ਵਾਸ਼ਨਾ ਬਧਾ ਆਵੇਂ ਜਾਵੇ” ਡਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ 
ਭਵ, ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੋ" । 

ਵ6ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਵ/ਹਿਗੁਰ ਦਾ ਜਲਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਤੱਖ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਕੈ£ਅਥਵਾ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੮, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੮] ( ੧੬੦੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੦੧ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਨੁੰ ਧਠੂੰ ਕਹਾਂ ਪਕ!ਟ ਤੇ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੂਰ ॥ ਨਾਮ 
ਬਿਹੂਨੈ ਨਾਨਕ! ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਕ 


ਧੂਰ॥੧॥ 
ਪਵੜੀ॥_ਧਧਾ ਧੂਰਿ ਨ!੩ ਤੇਰੇ 
ਜਨੂਆ॥ ਧਨਿ ਤੇਊ ਜਿਹ ਟੁਚ 


ਇਆ ਮਨੂਆ॥ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛ? 
ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਹਿ ॥ ਅਤਿ ਪਿਆਂ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਹਿ ॥ ਧੈਧੇ 
ਕਹਾ ਬਿਆਪਹਿ ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ ਏਕ 
ਛਾਡਿ ਅਨ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਂਹੂ॥ 
=੧ -342 ਰਿ 
ਜਾਕੈ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਰਵਾਨ।ਬ। 


ਸਲੋਕ।ਅਨਿਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਫਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਮਨ ਹਠਿ ਮਿਲਅਉ ਨ 
ਕੋਇ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਰਪ ਭਈ 
ਭਗਤੁ ਡਿਆਨ) ਸੋਇ ॥੧॥ 


੫ਉੜੀ॥ ਭਾ ਡਿਆਨੁ ਨਹੀ ਊਖ 
ਬਾਤਉ ॥ ਅਨਿਕ ਦੁਰਾਤਿ ਸਾਸਤ 
ਕਰਿ ਭਾਤਉ॥ਡਿਆਨ ? ਇ ਜਾਕੈ 
ਦ੍ਰਿੜ ਸੋਊ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਠੱਛੁ 
ਜੋਗੂ ਨ ਹੋਉ ॥ ਗਿਆਨੀ ਰਹਤ 
ਆਰਿਆ ਦ੍ਰਿੜ ਜਾਕੈ ॥ ਉਸਨ 
ਸੀਤ ਸਮਜੀਰ ਸਭਤਾਕੈ।ਗਿਆਨ] 
ਤਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਾਕਉ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ । ੫ । 
“ਨਉ” 
ਬਾਦ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਖਯ ਸੈਤਾਂ ਦਾ 
ਕੀਤੇ ਹ5 ਜੋ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਲਾਏ ਹਨ ਕਿ 


-ਜਓ” ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਉ ” ਪੂਰ 
ਨਰੰਪਾਹਲੀ ਤੁਕ ਦੇ “ਦ੍ਰਿੜ 7ਊ" ਵਲ ਇਸ 'ਜੋਗ” ਪਦ ਦਾਂ 


ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। 





(ਐਸੇ ਸੰਤ) ਧਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ), ਧਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ) ਕਿੱਥੇ 
ਕੂਕਦੇ ਹਨ”, (ਓਹ ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮਾਇਆ ਤੇ ਮੋਹ 
ਸਭ ਕੂੜੇ ਹਨ (ਤੇ) ਨਾਮ ਤੇ ਵਿਰਵੇ (ਲੌਕ) ਸਭ ਮਿੱਟੀ 
ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੈ ਨਾਨਕ !॥੧॥ 

ਧਧ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੇਰੇ ਜਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਪਵਿਤੁ ਹੈ। ਅਤੇ; ਧਨ ਹਨ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੋ ਇਸ 
(ਧੂੜੀ) ਵਿਚ ਰੂਚੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਬੰਨ ਹਨ ਓਹ ਜੋ) 
ਧਨ ਨਹੀਂ” ਮੰਗਦੇ, ਸੁਰਗ ਨਹੀ” ਲੋੜਦੇ (ਸਗੋ) ਪਯਾਰੇ 
(ਪਰ? ਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਅਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਾਸਤੇ ਸਾਧੂ 
ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ)। (ਹਾਂ ਉਨ' ਨੂੰ) ਧੰਦੇ ਕਿਉ” ਚੰਬੜਦੇ ਹਨ ਜੇ “ਇਕ ਨੂੰ 
ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ ਕਿਤੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਓਹੀ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਸਾਧੂ 
ਹੈਨ” ਹੇ ਨਾਨਕ !॥% । 

[ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਕਤਾਂ ਤੇ ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਗੁਣੂ ਵੇ;ਖ 
ਰਿਹਾਂ ਗਤੀ ਨਹੀ” ਦੀ । ਗਤੀ ਸਢੇ ਗਤਾਨੀ ੩ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ-ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ] ਅਨੌਕਾਂ ਤੇਖਾਂ, ਗਿਆਨਾਂ, ਧਿਆਨਾਂ ਤੇ 
ਮਨ ਦੇ ਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਕੋਈ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ (ਰਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਸ ਪੁਰ ਉਸ ਦੀ। ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹੀ ਭਗਤ ਹੋਇਆਂ ਹੈ (ਉਹੀ) ਗਿਆਨੀ ਹੈਏਆਂ 
ਹੈ॥੧॥ 

ਡਛੇ “ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਰਲਾਂ ਨਾਲ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀਂ (ਆ ਜਾਂਦਾ), (ਨਾਂ ਹੀ) ਅਨੌਕਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀਆਂ 
(ਅਨੇਕ) ਭਾਂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤੀਆਂ (ਵਰਣਨ) ਕਰ ਸਕਣ 
ਨਾਲ (ਗਤਾਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਗਯਾਨੀ (ਤਾਂ) ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਉਹ (ਪਰ?ਸੂਰ) ਇਸਥਿਤ ਹੈ। (ਨਿਰੇ 
ਮੂੰਹ ਨਾਲ) ਕਦਿਦਿਆੰ (੩ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ) ਸੁਣਦਿਆਂ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ) ਕੁਛ ਜੁੜਨਾ ਨ੮ “ ੨ ਜਾਂਦਾ3। [ਗਿਆਨੀ 
(ਉਹੋ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ (ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈ' ਦੀ) ਆਗਿਆ ਦ੍ਰਿੜ 
ਰਵਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਗਰਸੀ ਤੇ ਸਰਦੀ ਸਭ ਇਕ ਤ੍ਰੱਲ ਹੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਵਾਂ) ਜਿਸ ਤੇ ਹੇ ਨਾਨਕੇ ! (ਪਰਮੈਲੂਰ ਨੰ) 


(1 ੁਲਰਲ਼ਰਡ 
ਬੀ ਕਰਏ ਹਨ ਕਿ“ਧਨ ਧਨ” ਕਿਉ” ਪੁਕਾਰਦੇ ਹੈ;ਪਟੇੜ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜ) ਵਿਚ ਤੇ ਇ਼ਿਸ ਸ਼ਲੋਕ ਤੋ 

ਹੀ ਚੱਲ ਰਿਹ ਹੈ । 
“€ਰ ਸਾਧੁ ਬਨ ਨਹੀਂ ਵਾਂਡਦੇ” । 
1 ਸਾਧ ਹੈ ਤੇ ਛਗਵਾਨ 


ਫੇਬੋ ਪਉੜੀ ਦੀ ਭੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਰਬ 


ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । 
ਵਿਸ਼ਾਰ ਹੈ । ਜੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ “ਯੋਗ” ਬੀ 





_ਗਉਣੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੭]( ੧੬੦੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੧ 





! ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 


ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਹੀ) ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਗਯਾਨੀ ਹ, (ਉਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ।। ੫॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਉਨ ਸੀਤ-[ਸੰਸ:, ਉਸ਼੍ਣਮ=ਗਰਮੀ, ਸ਼ੀਤੰ=ਸਰਦੀ। ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ, 


ਭਾਵ ਦੁਖ ਸੁਖ । 


ਸਲੋਕੂ। ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰਿਸਟਿ 
ਮਹਿ; ਬਿਨੁ ਏੁੰਬੇ ਪਸੂ ਢੋਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੂਖਿ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜਾਕੈ 

ਭਾਗ ਮਥੋਰ ॥ ੧॥ 

ਪਉੜੀ । ਯਾ ਜੂਗ ਮਹਿ ਏਕਹਿ 
ਕਉ ਆਇਆ ॥ ਜਨਮਤ ਮੋਹਿਓ 
ਸੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ ਗਰਭ ਕੁੰਟ 
ਮਹਿ ਉਰਧ ਤ੫ ਕਰਤੇ ॥ ਸਾਸਿ 
ਸਾਸਿ ਸਿਮਰਤ ਪ੍ਭੂ ਰਹਤੇ ॥ 
ਉਰਬਝਿ ਪਰੇ ਜੋ ਜੋ ਛੋਡਿ ਛਭਾਨਾ ॥ 
ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨਹਿ ਬਿਸਰਾਨਾ ॥ 
ਧਾਰਹੁ ਕਿਰਪਾਂ ਜਿਸਹਿ ਗੁਸਾਈ ॥ 
ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਿਸਰਹੁ 
ਨਾਂਹੀ ॥ ੬ 





[ਨਿਰੈਕਾਰ, ਸੋਤ, ਗਯਾਨੀ, ਸ਼ਰਣ, ਨਾਮ, ਦੱਸਕੇ ਮਨਮੁਖ 
ਗਯਾਨੀ ਤੋ ਵਰਜਕੇ ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਆਏ ਤਾਂ ਗਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਨ ਤੇ ਹੁਣ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ 
ਦੂਖ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ| (ਮਨੁਖ) ਆਵਣ (ਮਾੜ੍ਰ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
। ਆਏ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ) ਬਿਨਾਂ ਸਮਝ ਦੇ (ਓਹ) ਢੋਰ 
ਪਸ਼ੂ ਵੇਤ ਹਨ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਆਵਣ ਦੇ 
ਮਨੋਰਥ ਨੂੰ) ਬੂਝਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਪੂਰ ਭਾਗ ਹਨ ॥੨॥ 
(ਜੀਵ) ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ (ਕੇਵਲ) ਇਕ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ 
ਨਮਿੱਤ) ਆਇਆ (ਸੀ, ਪਰ) ਜੈਮਦਾ ਹੀ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
ਮਾਇਆ ਵਿਖੇ ਮੋਹਿਆ ਗਿਆ । (ਜੀਵ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ 
ਕੁੰਡ ਵਿਚ ਪੁੱਠੇ ਤਪ ਕਰਦੇ ਸਨ ! (ਉਥੇ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, (ਪਰ ਜੰਮਕੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਫਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਛੱਡ ਛਡਾ?` ਜਾਣਾ ਹੈ (ਅਰ) ਦੇਣ- 
ਹਾਰ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਹੇ ਗੁਸਾਈ" 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ! ਜਿਸ ਪੂਰ (ਆਪ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਖੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲਦੇ ਨਹੀਂ” ਹੋ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
॥੬॥ 


ਨਿਰੁਕ=੫ਸ ਢੋਰ-[ਸੰਸ:, ਪਸ਼ੂ, ਢੋਰ-[ਸੰਸ:, ਧੁਰ੍ਯ=ਭਾਰ ਢੋਣ ਵਾਲਾ] ਭਾਰ 


ਢੋਣ ਵਾਲਾ ਪਸ਼ੂ । 


ਜੁਗ-[ਸੰਸ;, ਯੁਗ] ਜੁਗ ਪਦ ਦਾ ਅਰਬ ਸਮਾਂ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਅਰ ਜੀਵਨ ਬੀ ਹੈ । ਦਾਨੇ 
ਇਉ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਸਮੇ' ਵਿਚ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ । 


ਸਲੋਕੁ । ਆਵਤ ਹੁਕਮਿ ਬਿਨਾਸ [ਆਉਦੇ ਹਨ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ, ਬਿਨਸਦੇ ਹਨ ਹੁਕਮ 
ਹੁਕਮਿ ਆਗਿਆ ਭਿੰਨ ਨ ਕੋਇ। | ਅਨੁਸਾਰ, (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਆਗਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ', 
ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਤਿਹ ਮਿਟੈ ਨਾਨਕ | (ਪਰੋ ਇਹ) ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ) ਉਸ ਦਾ 
ਜਿਹ ਮਨਿ ਸੋਇ॥੧॥ ਮਿਟਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ(ਪ੍ਰਭੂ)ਹੈ,ਹੇ ਨਾਨਕ!॥੧॥ 


”(ਅ) ਆਵ-ਨ-ਆਏ = ਜੇਹੇ ਆਏ ਜੇਹੇ ਨਾ ਆਏ । 
1ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ-ਛੋਡਿ== ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਛੋੜ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਛਡਾਨਾ, ਜਿਸ ਤੋ (ਮੋਤ ਨੇ) ਸਾਨੂੰ 
ਛੁਡਾ ਦੇਣ। ਹੈ। _(ਅ) ਛੇਡਿ =ਪਿਛੋ” ਛਡ ਆਏ । ਛਡਾਨ!==ਅਜੇ ਨੂੰ ਛਡ ਜਾਣਾ ਹੈ। 








_ਗਕਸਸਸਸਸਸਰਕਕਕਕਸਕਕਕਅਅ਼ਕ਼ਜਜਕ਼ਕ਼਼਼ਕਕਨ |; ੍ਾ-=_=_ਚਢ-ਚ-ਥ-.-.--ਹ.. 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੯] ( ੧੬੦੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੧ 
ਤਤ ਤੀ 


ਪਉੜੀ ॥ ਏਊ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗਰਭ 
ਵਾਸੇ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਠ ਜੋਨਿ 
ਫਾਸੇ॥ ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਤ੍ਰੇ ਗੁਣ 
ਬਸਿ ਕਨੇ॥ ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਟੇ 
ਘਟਿ ਦੀਨੇ ॥ ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ 
ਕਹਹੁ ਉਪੀਇਆ ॥। ਜਾਤੇ ਭਰਉ 
ਬਿਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਸਤਸੇਗਿ ਮਿਲਾਏ॥ਨ7ਨਕ 
ਤਾਕੈ ਨਿਕਦਿ ਨ ਮਾਏ ॥੭॥ 


ਸਲੋਕੁ। ਕਿਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ 
ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ॥ 
ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉਹਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ 
ਬਿਨੁ ਗੰਰ ਕਹ! ਕਮਾਤਿ ॥੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਹਿ ਆਪਿ ਕਰ!- 
ਵਨਹਾਰ ॥ ਆ੫੦ਹ ੫ਾ੫ ਪੁੰਨ 
ਬਿਸਥਾਰਾਂ ॥ ਇਆ ਜੁਗ ਜਿਤ 
ਜਿਤੁ ਆਪਹਿ ਲ ਇਓ॥ ਸੋ ਸੋ 
ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਪਿ ਦਿਵਾਇਓ ।। 
ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੂ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਉ ॥ ਜੋ 
ਜੋ ਕਰੇ ਸੋਊ ਫੁਨਿ ਹੋਊ॥ਏਕਹਿ ਤੇ ਤੇ 
ਸ਼ਗਲਾ ਬਿਸਥਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਪਿ ਸਵਾਰਨਹਾਰ ॥ ੮ ॥ 

ਸਲੋਕੁ।ਰਾਚਿ ਰਹੇ ਬਨਿਤਬਿਨੋਦ 
ਕੁਸਮ ਹੈਗੇ ਬਿਖ ਸੋਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਿਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ 





“ਭਾਵ, ਸਤਿਸੈਗ ਉਪਾਉ ਹੈ। 








ਏਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤੇ ਗਰਭਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ (ਆਏ) ਹਨ । ਮਿੱਠੇ 
(ਲਗਣ ਵਾਲੇ) ਮੋਹ (ਆਦਿਕਾਂ) ਵਿਚ ਮਗਨ (ਹੇ ਰੋ ਕੇ) 
ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸਦੇ (ਰਹੇ) ਹਨ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੈ (ਸਾਰੇ 
ਜੀਵ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ (ਫਸਾਕੇ? ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹਨ (ਤੇ 
ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ 
ਪਾ ਦਿਤੋਂ ਹੈਨ । [ਜੀਵ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਸੁਣਕੇ ਕਲਯਾਣ ਇੱਛਾ ਵਾਲਾ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ:] ਹੈ ਸੱਜਣ ! ਕੁਛ ਉਪਾਉ (ਇਸ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ) 
ਦਾ ਕਹੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ) ਇਸ ਕਠਨ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰ 
ਜਾਵਾਂ ? [ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ:-ਸਤਿਰਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ 
ਮਾਇਆ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ: ਹੇ ਨਾਨਕ, ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਮਾਇਆ ਨਹੀ' (ਰਟਿੰਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈਂ ॥ ੭॥ 

[ਸਤਿਸੰਗ ਕੀਕੂੰ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] 
ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ! ਕਿਜਤ ਕਮਾਵਣੀ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ (ਸਭ) 
ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਏਹ) ਪਸ਼ੂ (ਜੀਵ) ਆਪਣੀ 
(ਹੀ) ਮੈੰ ਮੈ” ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਤੈਥੋਂ ਗੁਰੂ: ਨਾਨਕ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਹ ਜੀਵ ) ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੋ ॥੧॥ 
ਇਕੋ ਹੀ ਆਪ ਕਰਾਵਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪ ਟੀ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨੂੰ 
(ਉਸ ਨੇ) ਵਿਸਥਾਰਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਜੁਗ: ਵਿਚ ਜਿਸ ਜਿਸ 
(ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਆਪ ਲਾਇਆ ਹੈ (ਲਗਾ ਹੈ), 
(ਉਸ ਨੰ) ਉਹ ਉਹ (ਕੁਝ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੋ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੌ) ਆਪ 
ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । ਜੋ ਜੇ 
ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਉਹੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੀ ਤੋਂ ਸਾਰਾ 
ਪਸਾਰਾ । (ਹੋਇਆ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! /ਓਹ ਇਕ) ਆਪ ਹੀ 
ਸੁਵਰਨੇ ਵਾਲ ਹੈ ।। ੮ ॥ 

[ਜਗਤਾਸੂ-ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ-ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਕਿਉਂ ਵਿਗੜਦਾ। ਹੈ ? ਤੇ ਸੰਵਰਦ ਕੀਕੰ ਹੈ ? ਉੱਤਗ:] 
(ਜੀਵ) ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸਤੀ (ਆਦਿ ਦੇ) ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ, (ਜੋ 
ਸੂਖ ਕਿ) ਕਸੁੰਭੇ ਦੇ ਰੈਗ (ਵਰਗੇ ਕੱ ਚੇ=ਬੇੜਾ ਚਿਰ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ) ਜ਼ਹਿਰ ਵਾਂਡ ਕੌੜ#8 (ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 


ਹਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ 'ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ" ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਨਹੀ”, ਪਰ ਪੂਰਨ “ਹਉ” 
ਨਿਵਿਰਤੀ” ਵਾ ਹੈ । ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੋਹਲਕੇ ਹਉ” ਨਿਵਿਰਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਹੰਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪਉੜੀ ੬, “ਯਾ ਜੁਗ ਮਹਿ” । 
$ਊਐਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਲ:- -ਜੀਵ ਰਚ ਰਹੋ ਹਨ ਇਸਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ .ਦੇ ਸ਼ੋਰ 
ਸ਼ਰਬਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕਸੂੰਡੇ ਦੇ ਰੋਗ ਵਾਂਡੂ ਕੱਚੇ ਹਨ। 








ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੯]( ੧੬੦੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 





ਮੋਸੋਰ॥੩॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਹ 
ਰਚਹੁ ੩ਹ ਤਹ ਬੈਧਨ ਪਾਹ॥ਜਿਹ 
ਬਿਧਿ ਕਤਹੂ ਨ ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ 
ਤਊ ਕਮਾਹਿ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ 
ਕਰਮ ਰੇਤ ਤਾਕੋ ਭਾਰੂ ਅਫਾਰ ।। 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਜਉ ਨਾਮ ਸਿਉ 
ਤਉ ਏਉ ਕਰਮ ਬਿਕਾਰ ॥ ਬਾਖੇ 
ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ। 
ਰੋਗ ॥ ਭੁਮ ਕੇ ਮੋਹੇ ਨਹ ਬੁਬਹਿ 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਹੂ ਮੈਗ ॥ ਲੈਂਖੈ ਗਣਤ 
ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ਨ ਸੁਧਿ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਬੁਬਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਿਹ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਮਲ ਬੁਧਿ ॥ ੯ । 


ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, (ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ !) ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
੫ਵੇ,ਤਾਂ ਜੇ(ਇਹ ਬਿਖ ਸ਼ੋਰ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਰਚਾਉਣ ਵਾਲੀ) 
“ਸੇ” 'ਸਗੇ' ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ॥ ੧॥ 

ਹੇ ਮਨ ! ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਜਿਸ (ਜਿਸ ਗਲ) ਵਿਖੇ (ਤੂੰ) 
ਖਚਿਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ" ਉਸ ਉਸ (ਵਿਚੋਂ' ਤੈਨੂੰ) ਬੰਧਨ ਪੇ'ਦੇ ਹਨ । 
(ਸ਼ੋਕ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਬਿਧਿ ਕਰਕੇ ਕਦੀ ਛੁੱਟ ਨਾ (ਸਕੀਏ) 
ਸ ਕਤ ਉਹੋ (ਕੁਝ) ਕਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਉ” 
ਹਉ” ਕਰਕੇ (ਕਰਮ) ਕਰਦੇ ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਿਰ ਤੇ ਸਗੋ) 
ਬਹੁਤ ਭਾਰ (ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ । ਜੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ” 
ਤਾਂ ਇਹੇ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਾਲੇ) ਕਰਮ ਹੀ ਵਿਕਾਰ (ਰੂਪ)ਹਨ। 
(ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਬੰਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਮ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ, ਮਿੱਠੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਕਰਕੇ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਭਰਮ ਦੇ ਠੱਗੇ 
ਹੋਏ (ਓਹ) ਨਹੀਂ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਤਾਂ) ਸਦੀਵ ਨਾਲ 
ਹੈ। (ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਖੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਲੇਖੇ 
ਗਿਣਦਿਆਂ (ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਛੱਟ ਸਕੀਦਾ .ਜਿਵੇਂ) ਕੱਚੀ ਕੰਧ 
(ਧੇਂਦਿਆਂ ਕਦੀ) ਸੁਧ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। (ਤਿਵੇਂ 6” ਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹ“ ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਹੇ' ਨਾਨਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ) ਬੁਝਾਵੇ (=ਗਕਾਨ ਵੇਵੇ) ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 
ਨਿਰਮਲ (ਹੈ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ ॥ ੯॥ 


ਨਿਰੁਕ-੧੦-[੧੩; ਚਕ=ਖ਼ਾਰ, ਤੇਜ਼, ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ । ਫ”, ਸ਼ੋਰ=ਖਾਰਾ; ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ, 


ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ ।| ਖਾਰਾ, ਕੌੜਾ । 


ਸਕਤ-[ਸੋਸ; ਸ਼ਾਕ੍ਤ: ਜਾਂ ਸ਼ਾਕ੍ਰਿਕ: 


(ਢੇਖੋ ਪੰਨਾ _੨੧੪, ੧੨੨੮) 1] 


ਸ਼ਾਕ੍ਿਕ ਤੋਂ ਸ਼ਾਕਤ । ਵੇਸ਼ਨਵ ਸ਼ਾਗ੍ਹਿਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਇਹ ਪਦ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 


ਤੋ" ਭੁੱਲਿਆਂ,ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਣ 


ਲਗ ਪਿਆ। ਅਰਬੀ 


ਵਿਚ ਸਾਗ੍ਤੁ 'ਟੁੱਟੇ ਹੇਏ' ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਫਾਰ-[ਦੇ੧ੋ ਪੰਨਾ ੬੩੩!= ਫ਼ਾਰ=ਜੋ ਫਾੜਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਭਾਵ ਮੋੜਿਆ ਨਾ ਜਾ 
ਸਕੇ । (ਅ) ਅਫਾਰ [ਅਰਬੀ, ਇੜ਼੍ਰਾਤ]-ਬਹੁਤਾ । 





`ਭਵ-ਜੀਵ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਗੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂ 
ਲਗਾ ਨਹੀ” ਰਟਿੰਦਾ । ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਮਾਇਕ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੈ 


. ਤੂ 
ਮਾਇਕ ਸੁਆਦ ਬੈਧਨ ਹਨ ਜੀਵ ਦੇ । 


ਕਰੜਾ ਵੇਖਦਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ 


“ਕੋਈ ਕਹੇ ਕੱਚੀ ਕੰਧ ਨੂੰ ਐਨ) ਵਾਰ ਧੋਵੋ ਤਾਂ ਸਾਫ਼ ਚਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਗ਼ਲਤ ਹੈ । ਭਿਵੇ“ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


ਦੇ ਐਨੇ ਕਰਮ ਕਤਕੇ “ਹਉ” ਦੀ ਕੇਧ” ਸੁੱਧ ਹੋ ਜਾਏਰ ਕਹਿਣਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਕਰਮ ਤਾਂ ਕਰੀਦੇ ਹੀ 


ਹਉ ਨਾਲ ਹਨ । ਹਉ“ ਦੇ ਕਰਮ ਹਉ“ 


ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਕੰਧ' ਹਉ” ਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ--'ਵਿਚਿ 


ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ ” ਅਗਲੀ ਤਰਕ ਵਿਚ ਦੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 7ਫਾਏ, ਗਨ ਨਾਲ ਹੋਵੀ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਕੇਧ ਦੇਹ ਪਰਥਾਇ ਬੀ ਆਉਦਾ ਹੈ - ਜਲਿ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਤਿ।। ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ॥ 


[ਸੂਖਮਨੀ, ੩-੩] ਦਾਰਤਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਤੇ 


ਦੇਹ ਬੀ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ । 


_ਗਲਅਜਰਰਸਰਜਕਰਸਕਰਕਕਕਅਅਕਕਅਕ਼ਰ਼ਜ਼਼਼ਕ਼ਕ਼ਕਲੱਜਾੀਆਇਾਲਾਾ੩ਛ੪$੪ ਼ਰ::?ਾ੍੍ੰ)7?ਨ 


੧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੧]( ੧੬੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬੈਧਨ ਜਾਸੁ _ਕੈ 
ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੈਗੁ ॥ ਜੋ ਗਾਤੇ ਰੋਗ 
ਦੇਕ ਕੈ _ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ _ਰੈਗੂ 


ਪਉੜੀ॥ ਰਾਰ ਰੈਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ 
ਅਪਨ! ॥ ਹਰਿ ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ 
ਨ ਕੋਉ ॥ ਆਉ ਬੈਠੁ ਆਦਹੁ ਸੁਭ 
ਦੇਉ ॥ ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਹਿ ਤੂ 
ਬਾਸਾ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ 
ਬਿਨਾਸਾ ॥ ਮਸਤਕਿ ਕਰਮ 
ਲਿਖਿਓ ਧੁਰ ਜਾਕੈ ॥ ਹਰਿ ਸੈਪੈ 
ਨਾਨਕ ਘੀਰ ਤਾਂਕੈ ॥੧੦॥ 











(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪਰ੍ਭੂ ਆਪ ਕਿੰਵ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚੇ ਪਏ ਜੀਵ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 


ਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਬੰਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:] 


ਜਿਸ ਦੇ ਤਾਈ' ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਇਆ (ਉਸ ਦੇ) 
ਬੰਧਨਾਂ ਟੁਟ ਗਏ? (ਐਉ') ਜਿਹੜੇ (ਨਿਰਬੋਧ ਹੋਕੇ) ਇਕ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੂੜਾ ਰੋਗ 
ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕੁਸਮ ਟਗ ਬਿਖ ਸੋਰ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ) ਹੇ ਨਾਨਕ ॥੧॥ 
[ਜਗਤਾਸੂ-ਇਕ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ, ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ! ਕੀਕੂਹੰ ਰਚੀ ਦਾ 
ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ: ਰਾਰੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਇਸ 
ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ) ਰੈਗੇ । (ਜਗਾ£ ਦਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰੈਗੀਟੇ ? ਉੱਤਰ:) 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ _ਨਾਮ _ਜਪੋ, (ਹਾਂ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ 
ਜਪੋ: (ਤਦ ਤੈਨੂੰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 'ਓਇ ਓਇ ਕੋਈ ਨਹੀੰ 
ਕਹੇਗਾ, (ਸਗੋ ਇਹ ਕਹਿਣਗੇ) ਆਓ ਬੈਠੋ (3) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਆਦਰ ਦੇਣਗੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੇਗਾ 
(ਜਿੱਥੇ') ਜੋਮਣੇ ਮਰਨੇ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਬਿਨਾਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । 
ਪਰ ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਪੁਰ ਧੁਰੇ' (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਐਸਾ) ਕਰਮ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਹਰੀ (ਰੂਪੀ)#$ ਦੇਲਤ ਉਸ ਦੇ ਘੇਰ 
(=ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! । ੧੦ ॥ 


ਨਿਰੋਕਰ-ਕਰਮ-[ਸੰਸ: ਕਗ੍ਮਨ੍ਪ੍ਰਾਰਬਧ।] ਭਾਗ, ਕਿਸਮਤ, “ਪੈਨ ਕਰਮ' । ਚੰਗੇ 
ਭਾਗ ਜੋ ਬਣਦੇ ਹਨ ਸੋ ਪੁੰਨ ਫੂਪੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੦੧)! 


ਸਲੋਕੁ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਜਬਕਾਰ 
ਮੋਹ ਬਿਆਪਤ ਮੂੜੇ ਅੰਧ। ਲਾਗਿ 
ਪਰੇ ਦੁਰਰੈਧ _ਇਿਉ ਨਾਨਕ 
ਮਾਇਆ ਬੋਧ॥੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਲਲਾ ਲਪਟਿ ਬਿਖੈ ਰਸ 
ਰਾਤੇ ॥ ਅਹੈਝਧਿ ਮਾਇਆ ਮਦ 
ਮਾਤੇ।ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਹ ਜਨ- 
ਮਹਿ ਮਰਨਾ ॥ ਜਿਉ ਜਿਉ ਹੁਕਮੁ 
ਤਿਵੈ ਤਿਉ ਕਰਨਾ ॥ ਕੋਊ ਊਨ 


ਹੋ ਫਹੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਇਸੇ ਮਾਇਆ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ, ਜੀਵ ਕਿਉ” ਬੰਧ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:-] 


ਮੂਰਖਾਂ (ਤੇ) ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਵਿਕਾਰ 
ਗ੍ਰਸ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਐਉ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ (ਵਿਚ 


ਫਸੇ ਹੋਏ) ਦੁਰਰੈਧ ਵਿਚ ਲਰ। ਪੈਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੧॥ 
[ਹੁਣ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਦੁਰਰੰਧੀ ਦਾ] ਲਲੇ (ਦੁਆਰਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ) ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਰਚ 
ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਉਮੈ' ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ (ਤੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਸ਼ਈ 
ਦੇ .ਗੇੜ) ਵਿਚ 
ਰੀ ਜੋਮਣਾ ਤੋ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਹੁਕਮ (ਹੈ) ਤਿਵੇ' 
ਤਿਵੇ' ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਊਣਾ ਨਹੀ” ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ । ਨਾਂ 


“------------ਾ 
੪6੦ ਬਧਨ ਜੋ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ 'ਤਹ ਤਹ ਬੈਧਨ ਪਾਹਿ” ਆਦਿ । 
1ਲਉ” ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਲ ਹੋਇਆ ਹੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਬੈਧਨ ਟੁਣ ਗਏ (ਜਾਣੋ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਸੈਗ 


(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਇਆ ਹੈ । 


੨(ਅ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਢ। “ਨਾਮ ਜਪ” ਰਸਨ ਨਾਲ ਜਪੇ। 


ਵਭਾਵ ਹਰਿਨਾਮ ਟੂਪੀ। 


ਗੋਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੨] ( <੬੧੧ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 





ਨ ਕੋਊ ਪੂਰਾ ॥ ਕੋਊ ਸੁਘਰੁ ਨ [ਕੋਈ ਸੂ ਸੁਘੜ (ਸਿਆਣਾ) ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਹੈ । ਜਿਧਰ 
ਕੋਊ ਮੂਰਾ॥ ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲਾਵਹੁ | ਜਿਧਰ ਲਾਵੇ ਉਧਰ ਉਧਰ ਲਗਣਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ; ਆਪ) 
ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਨਾਨਕ [=ਭ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕਾਂ !॥ ੧੧॥ 


ਠਾਕਰ ਸਦਾ ਅਲਿਪਨ' ।੧੧॥ 


ਨਿਰੁਕ- ”॥ੜੋ-[ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੩੨੮, ਕਾਹੇ ਗਰਬਸਿ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ।((ਮਰੀਰਾਗ ਮ੩ ੧੨੬॥ 

ਸੰਬੋਧਨ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ । ਮੂੜੇ=ਹੇ ਮੂੜ !] ਮਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਤ ਹੈ, 
1 

ਅੰਧ-[ਸੰਸ:] ਨੇੜ੍ਰਹੀਣ, ਅੰਨ੍ਹੇ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਹੀਣ । ਬੁੱਧੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਕ 


ਛ੍‌ ਰਹ 
ਲੇ ਰਸ 


ਵਿਚ ਨਹੀ'। ਦੁਰਗੈਧ-[ਸੋਸ:, ਦੁਰ੍ਰੀਧ ] ਬੁਰੀ ਰੰਦੀ ਬੋ, ਭੈੜੀ ਵਾਸ਼ਨਾ । ਭਾਵ 
ਅਹੋਬੁਧਿ ਤੇ ਬਿਖਿਆਂ ਦੇ ਰਸ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ । 

ਸਲੋਕੁ । ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ , [ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਸਰੂਪ:] ਪਿਆਰਾ 
ਪਭ ਗੰਹਰ ਰੀਭੀਰ ਅਬ!ਹ ।। | ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ (ਤੇ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਹਾਰ 
ਦੁਸਰ ਨਹੀ ਅਵਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਹੈ ਅਤਰੌਤ ਡੂੰਘਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਫਿਰ (ਓਹ) 
ਬੋਪਰਵਾਹ ॥੧॥ ` ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ, (ਉਸ ਜੈਸਾ) ਦੂਸਰਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੈ 
(ਵੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੋ) ਨਾਨਕ ॥ ੧ ॥ 

ਪਉੜੀ।ਲਲਾ ਤਾਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਉ॥ | ਲਲੈ (ਦੁਆਰਾ ਕਪਿਦੇ ਹਨ) ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਬਰੱਬਰ ਦਾ 
ਏਕਹ ਅਸੰ੫ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਉ ॥ |ਕੋਈ ਨਹੀ" । (ਅਪਣੇ ਵਰਗਾ) ਇਕੋ ਹੀ ਆਪ (ਉਹ ਹੈ) 
ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋੜ ਸਦ ਆਇਆ ॥ | ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੈ। (ਓਹ ਪਿੱਛੇ) ਸਦਾ ਤੋਂ (ਹੁਣ ਤਾਈ') 
ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੂ ਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ॥ ਵਂਦਾਂ ਆਇਆ ਹੈ, (ਤੇ ਅੱਗੋ) ਸਦਾ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਆ 
ਕੀਫ ਹਸਤਿ ਮਹਿ ਪੁਰ ਸਮਾਨੋ॥ । ਉਵ ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। ਉਹ ਕੀੜੀ ਤੇ ਆ 
ਪਗਦ ਪਰੋਖੇ ਸਭ ਨੀਤ ਜੀਨ ॥ (ਸਭ) ਵਿਚ ਇਕੇ ਜੇਹਾ ਪੂਰਨ ਹੋਕੇ ਸਮਾ ਉਵ ਰਿਹਾ 
ਉਦੇ = ਹੈ। ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਥਾਵੀ” ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ । 
ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ ਹਰ ਰਸੁ 'ਮਪਨ।! (ਉਸ ਨੇ। ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਰਸ ਜਿਸਨੂੰ ਦਿੱਤਾ `ਹੈ, ਉਸ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੰਰ | ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਹਰ ਹਰਿ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧੨॥ 
ਤਿਹ ਜਪਨਾ॥ ੧੨॥ 


ਊਂ) (ਹ੭ 


ਥੇ ਮੂੜੇ 
ਸੈ ਮੂਰਖਾਂ 


॥2੧7 


4101 


ਹੇ 
॥ ॥%4 
॥ 
੭ 











₹ਗਾਵੇ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਿਪਟੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਕੱਲ ਤਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵੀ ਜ਼ਦ ੩ ਬਾਹਰ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਉਸ ਹੁਕਮ ਅ_ਸਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਹੂੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਪਣੀ ਚਲਾਕੀ 
ਏਸ ਰਲ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਢਦ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ ! ਤੇਰ ਹਕਮ ਸੁਘੜ ਤੇ ਮੂਰਖ ਉਪਤੇ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਹਾਵੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਇਹ ਭਾਵ ਬ। ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਬਿਖੇ ਰਸਾਂ ।ਵਰ ਫਸਣ “ਫਚ ਈਬੂਰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ” ਓਹ ਅਲੇਂਖ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ ਅਕਾਸ਼ ਯਾ ਚਾਨਣ ਨਿਤਲੇਪ ਹਨ, ਹਾਂ ਈਸ਼ਰ ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਦਾਂਤ' ਹੈਂ ਜੋਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:-- 
ਰੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੇ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ ॥ [ਸਾਰੇ: ਵਾ: ਮਹਲਾ ੧-੯ 
ਇਹੇ ਗਲ ਇਸੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ੧੭ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਬੀ ਹੈ:-'ਕਰਮ ਕਿਰਤਿ 
ਕੀ) ਟੇਖ” ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰੋਖ ਅਨਜਰ। 
1ਡਾਵ, ਭੂਤ ਭਵਿੱਖਤ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦ! ਸੱਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜੋ ਕੂੜ ਭਵਿੱਖਤ ਵਿਚ ਸੱਤ ਹੈ ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ 
ਵਚ ਬੀ ਸੱਭ 3। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੪] ( ੧੬੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 








ਨਿਰੁਕ=ਗਹਿਰ ਰੈਭੀਰ-[ਹਿੰਦੀ, ਗਹਿਰ=ਡੂੰਘਾ। ਸੰਸ:, ਰੰਭੀਰ=ਡੂੰਘਾ] ਅਤਕੰਤ 
ਡੂੰਘਾ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣ ਸਕੀਵਾ । 
ਅਥਾ੮-ਇੰਨਾ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮ ਰੋਸੁ ਜਿਹ 
ਜਾਨਿਆ ਹਰਿ ਰੋਗ ਸਹਜੇ ਮੀਣੂ। 
ਨਾਨਕ ਧਨਿ ਧਨਿ ਧੈਨਿ ਜਨ 
ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ੧ ॥ 


ਪਉੜ)॥ ਅਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ 
ਕੋ ਗਨੀਐ॥ਜਾਸੁਰਸਨ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਸੁ ਭਨੀਐ॥ਆਇ ਬਸੰਹ ਸਾਧੂ 
ਕੈ ਸੈਰ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆ- 
ਵਹਿ ਰੈਗੇ।ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਹਿ 
ਰਾ੩॥ ਜਾਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ 
ਬਿਧਾਤਾ॥ ਏਕਹਿ ਆਵਨ ਫਿਰਿ 
ਜੋਨਿ ਨ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰ 
ਕੈ ਦਰੁਸਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥ 





|੯ਸ਼ਨ:- ਟਰੀ ਰਸ ਆਤਮ ਰਸ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ :] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਆਤਮ ਰਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਓਹ ਫਿਰ ਹੀਰ (ਰਸ ਦਾ) ਅਨੌਦ ਸਹਜੇ ਹੀ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨਾਂ । (ਓਹ) ਪੁਰਖ ਧੰਨ ਹਨ, ਧੈਨ ਹਨ, ਧੰਨ ਹਨ, ਓਹੀ 
(ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਆਏ ਪ੍ਰਮਣੀਕ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੧ ॥ 

[ਨਾਮ ਰਸ _ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਹ ਹੈ] (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
ਆਯਾ ਉਸ ਦਾ ਸਫਲ ਗਿਣੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਰਸਨਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਸ ਕਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਫਿਰ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉੱ'ਦਾ 
ਹੈ। (ਸੋ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੋ. ਜਨ (ਹੀ ਸਫਲ) 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਆਕੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਉਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਇਆ ਤੇ ਮੇਹਰ (ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(ਉਸਦਾ ਇਹ ਆਉਣਾ) ਇਕੋ (ਵਾਰੀ ਦਾ) ਆਉਣਾ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ) ਫੇਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ । ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਆਤਮ ਰਸੁ-[ਸੰਸ, ਆਤ੍ਮਨ''ਂ ਰਸ: ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆਂ ਜੇ ਆਪੇ ਦਾ 


ਰਸ ਆਵੇ ! 


ਹਰਿ ਰੈਰ=[ਸੰਸ: ਹਰਿ: ਰੈਗ:] ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜੇ ਆਨੰਦ ਆਵੇ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਯਾਸ ਜਪਤ ਮਨਿ ਹੋਇ 
ਅਨੰਦੁ ਬਿਨਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਦੂਖ 


ਦਰਦ ਤ੍ਰਿਸਨ। ਬੁਬੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਉ॥੧॥ 


[ਪਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਜਪਣਨਾਲ ਕੀਕੂੰ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?ਉਤਰ:-] 
ਜਿਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਵਿਚ 
ਅਨੰਦ ਹੋਵੇ (ਤੇ) ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਵੇ, ਦੁਖ ਮੀੜਾ ਤੇ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਵੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ (ਉਸੇ 
ਨਾਮ ਦੇ) ਨਾਮੀ ਵਿਚ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਸਮਾਈ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥੧॥ 





#ਗਾਵ ਹੈ (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਹੋਣੇ ਮਗਰੋ“ ਸਾਈ” ਦਾ ਰ੩ ਫਿਰ ਬਹੁਤ ਯਤਨ ਨਹੀ” ਮੰਗਦਾ; 
€ਜ ਵਲ ਜੋ ਸੇਧ ਬੱਝ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗਲ ਖੋਹਲੀ ਹੈ । 


1ਭਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ 


ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ “ਨਾਮ ਰ$ਤ” ਹੋਣ ਨਲ ਆਤਮ ਰਸ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਰਸ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੫]( ੧੬੧੩ )[ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੩ 





ਪਉੜੀ ॥ ਯੋਯਾ ਜਾਰਉ ਦੁਰਮਤਿ [ਯੱਯੋ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜਗਗਾਸੂ ! ਜੋ ਬੁੱਧੀ) ਦ੍ਰੈਤ 
ਦੋਊ ॥ ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਸੂਖ | ਭਵਨਾ ਵਿਚ ਲਾਵੇ ਉਹ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ [ਹੈ, ਉਸਨੂੰ | ਸਾੜ 
ਸਹਜੇ ਸੋਉ॥ ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਹੁ ਦਿਓ । ਉਸਨੂੰ ਤਕਾਗ ਕੇ ਤਿਆਗਣ ਵਾਲਾ) ਸਹਜ ਵਾਲੇ 
ਸੈਤ ਸਰਨ॥ ਜਿਹ ਆਸਰ ਇਆ ਵਰ ਸਿ ਰਿ ਦਿ 
ਹੇ ( ੬ ਨ-) ਸੰਤਾਂ 
ਰਤ ਸਾ 4 ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਜਾ ਪਉ! ਜਿਨ੍ਹਂਦੇ ਆਸਰੇ ਇਸ (ਸੰਸਾਰ) ਭੋਜਲ 
ਗਿ 2 ਤਰ ਜਾਣਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ) ਹੈ । (ਫਿਰ) ਯਯੇ (ਦ੍ਰਾਰਾ ਹੀ 
ਮਨਹਿ ਪਰੋਊ ॥ ਯਯ ਜਨਮ ਨੇ ।ਉਪਦਸ਼ ਹੈ' ਓਹ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਫੇਰ) ਨਹੀਂ" ਆਵੇਗਾ, (ਕਿ 
ਹਾਰੀਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ !। ਜੋ) ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਰੋ ਲਵੇਗਾ । ਯੋਯੋ 
ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾਕੇ (ਢੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲਈਏ (ਤਾਂ) 
ਹੀਅਰੈ ਏਕ ॥ ੧੪ ॥ ਜਨਮ ਨਗੀਂ ਹਾਰੀਦਾ । (ਕਿਉਕਿ) ਸੂਖ ਉਸਨੇ ਪਇਆ 
|ਹੈ. ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਉਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸਦਾ) ਹੈ 
(ਸੀ) ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ ॥ ੧੪॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ ਬਸਿ [ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] ੨. ਪੂਰੇ ਗੁ 


2 


ਰਹੇ ਈਤ ਉਤ ਕੇ ਮੀਤ ॥ ਗੁਰਿ- । ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ (ਕਿ ਪਰਮ ਸਿਤ੍ਰ ਪਰਭੂ ਨੂੰ 





੧੦ 


ਪੁਰੈ ਉਪਦੇਸਿਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ, (ਸੇ ਉਸ ਜਪ ਦਾ ਇਹ ਫਲ 
ਨ੩॥ ੧॥ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ੧. ਮੇਰੇ) ਤਨ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ, ਜੋ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਮਿਤ (ਹਨ), ਹੇ ਨਾਨਕ! ॥੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹੁ | ਦਿਨ ਰਾਤ ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰੇ ਜੋ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਹ 
ਤਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅੱਤਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ | ਬਿਖਿਆ ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਹੈ, (ਜਿਸਨੂੰ) ਸਭ ਕੋਈ ਛੱਡ ਕੇ 
॥ਇਹ ਬਿਖਿਆ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ਛਿਅ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਕਹੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ, ਤਾਂ) ਕਿਸ 
ਭਿ ਸਵ ਬਕ ਦਲ ਮਦ ਆਰ ਕਖ 

ਤੀ ਹੁਫ ਇ , 
ਹੀ ਬਚ ਹੜ ਧੀਆ॥ ਗ੍ਰਿਹ (ਤਾਂੜੇ) ਐਸੀ (ਸੰਪਦ) ਕੱਠੀ ਕਰ ਜੋ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦ] 
ਬਨਿਤਾ ਕਛੁ ਸੰਗਿ ਨ ਲੀਆ॥ (ਤਾਂ ਜੋ? ਪਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਵੇ । (ਯਾਦ ਰ੪। 
ਐਸੀ ਸੈਚਿ ਜੂ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ । ਕਲਯੁਗ ਵਿਚ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਖੇ (ਜਿਨਾਂ ਜਿਨਾਂ ਨੇ। 
ਪੰਤਿ ਸੇਤੀ ਅਪੁਨੇ ਘਰਿ ਜਾਹੀ ॥ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਜਸ ਗਾਂਵਿਆਂ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਓਹ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਕਲਿ ਕੀਤਤਨੁ | ਓਹ (ਪੂਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਫੇਰ ਨਹੀ' ਆਏ ॥ ੧੫॥ 
ਗਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਬਹੁਰਿ 
ਨ ਆਇਆ ।੧੫॥ 





ਨਿਰਕ੍ਰ-੬੩ ਉਤ-ਈਤ= ਇਸ (ਲੋਕ)ਦੇ। ਊਤ=ਉਸ (ਲੋਕ)ਦੇ, ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੌਕਦੇ 
ਬਿਖਿਆ-[ਦੇਬੋ ਪੰਨਾ ੩੮੮] ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਰਸ । 

08) (ਇਹ ਵਿਹੁਲੇ ਅਸਰ ਵਾਲੀ) ਮਾਇਆ । 

।ਦੇਨ ਚਾਰਿ ਛਿਅ-੬&--੪=੧੦ । ਫਾਰਸੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਹਫਤਹ ਅਸ਼ਰਹ=ਸਤਵਾਰਾ, 





$ਡਵ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਕ ਜਾਏਗ। । (ਅ) 'ਸੋਊ" ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੌ“ ਜਾਓ? ਬੀ ਕਰ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ। 


ਦਰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫,ਬਾਵਨ ਅਝਰੀ-੧੬॥ ੨੬੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੩ 





ਦਜਵਾਰਾ । ਜਿਵੇ' ਅਸੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਅਠ ਦਸ ਦਿਨ । ਇਥੋਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਪਿਆ ਹੈ ਦਸ ਦਿਨ ਦਾ, 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅਲਪ ਕਾਲ, ਥੋੜਾ ਚਿਰ, ਯੋਬਾ:- 


ਕਬੀਰ ਨਉਬਤਿ ਆਪਨ! ਦਿਨ ਦਸ ਲੋਹੁ ਬਜਾਇ ॥। __ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮੦ 
ਤੇਤ- ਓਹ ਓਹ (ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ) ਯੋਥਾ:- 
ਤੇ ਸਾਬੂ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ॥ [ਭੇਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ੬ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ |[ਪ੍ੇਮ ਵਿਹੂਣੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਤੁੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] 
ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ਗਿਆਨ ਧਨਵੰਤ ॥ | ਡਾਢੇ ਸੋਹਣਾ ,ਹੋਵੇ), ਉਚੀ ਕੁਲ ਦਾ (ਹੋਵੇ), ਦਾਨਾ ਹੋਵ, 
ਮਿਰਤਕ _ਕਹੀਅਹਿ _ਨਾਨਕ॥ ਮੁਖੀ ਗਿਆਨੀ ਹੋਵੇ (ਤੇ) ਧਨ ਵਾਲਾ (ਹੇਵੇ, ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੈਤ ॥ ੧ ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਂ ਹੋਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਰਦਾ ਕਹੀਦਾ ਹ 
ਹੇਨਾਨਕ!॥੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਬਡਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤ੍ਰ ਹੋਇ (੮੩ ਸੁਣ ਹੇ ਜਗਕਾਸੂ) ਭੜੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਭਾਵੇਂ 
ਬਿਆਤਾ ॥ ਪੁਰਕ ਕੁਭਕ ਰੇਚਕ ਕੋਈ) ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਵੇ, (ਭਾਵੇ' ਕੋਈ) 
ਕਰਮਾਤ ॥ ਬਿਆਨ ਧਿਆਨ | ਪੂਰ, ਕੁੰਭਕ, ਰੇਚਕ (ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਇਸ ਤ੍ਰਿਧਾ) ਕਰਮ 
ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਸੋਮਪਾਕ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਯਾ ਹੋਵੇ । (ਭਾਵੀਂ ਕੋਈ) ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋਵੈ 
ਅਪਰਮ ਉਦਿਆਨੀ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਿਮਨਿਵੀਨ ਹੋਵੇ, ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਨੀਦ ਵਾਲਾ ਪਲ (ਭਾਵੇ 
ਮੰਗ ਰੀ ਦਅ ਨਹੀ ਰੋਤਾ॥ ਜੋ ਕਛੁ ਕੋਈ) ਅਪਣੰ ਹੱਥੀਂ ਪਕਾਕੇ (ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ 
ਗਿ ੨ 2 | ਨਾ ਛੂਹਣ ਵਾਲਾ ਹਵ, ਬਨਬਾਸੀ ਦੋਵੇ, (ਜੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਕੀਨੋ ਸੋਊ ਅਨਤਾ ॥ ਉਆ ਤੇ | ਨੁਮ ਨਾਲ (ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਕਾਰ ਨਹੀਂ (ਤਾਂ) 
ਉਤਮ ਗਨਉ ਦੋਫਾਲਾ ॥ ਨਾਨਕੇ । ਜੇ ਕੁਛ (ਬੀ ਉਸਨੇ) ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੋ ਅਨਿਤ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲੋ” 
ਜਿਹ ਮਨਿ ਬਸੀਹ ਗੁਪਾਲਾ॥੧੬॥ | (ਉਹ) ਚੰਡਾਲ ਉੱਤਮ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧੬॥ 


ਨਿਰੁਕੋ-ਮੁਖ ਬਿਆਂਨੀ-ਮੁਬੀ ਗਿਆਨੀ । ਇਸ ਦਾ 'ਵਾਚਤ ਗਕਾਨੀ` ਔਰਥ ਬੀ 
ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਅਰਥ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਵਗੂਣਾਂ ਦਾ 
ਨਹੀ” । ਕਹੀਅਓਿ=ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਪਾਠ 'ਕਹੀਅਹਿਂ' ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ 'ਕਹੀਦੇ ਹਨ' ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਚਨ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਆਤਾ-[ਸੰਸ:, ਗਤਾਂਤਾ] ਜਾਣਨਹਾਰ । 

ਪੂਰਕੁ-[ਸੋਸ:, ਪੂਰਕ: ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਣਾ । 

ਕੁਭਕ-[ਸੰਸ, ਕੁੰਭਕ:] ਅੰਦਰ ਗਏ ਸ੍ਹਾਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਥੈਮੁਣਾ । 

ਰੇਚਕ-[ਸੰਸ:, ਰੇਚਕ:] ਅੰਦਰ ਕੰਮ ਸ੍ਹਾਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ । 

ਕਰਮਾਤਾ-[ਸੈਸ:, ਕਗ੍ਹੰਮਨ੍=ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ]] ਕਰਮ”ਮਾਤਾ=ਕਰਮ ਵਿਚ ਲਗਾ 
ਹੋਇਆ । ਸੋਮਪਾਕ-[ਸੰਸ:, ਸੂਬੋ=ਆਪ, ਪਾਕੁਕ=ਰਸੋਈਆ । ਹਿੰਦੀ, 
ਸਰਧੀਪਾਕੀ=ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਆਪ ਆਪਣਾ ਤੇਜਨ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲ੨] ਜੋ ਆਪਣੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਪਕਾਕੇ 
ਖਾਵੇ, ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਪੱਕਾ ਨਾ ਖਾਵੇਂ 

ਅਪਰਸ-[ਸੰਸ:, ਅਸ੍ਪਰ੍ਸ਼=ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੇ ਬਾਦ ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਦੀ ਉਹ ਹਾਲਤ ਜਦੇ' ਉਹ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੮]( ੧੬੧੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੫੩ 





ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਯਾ ਭੋਜਨ ਛਕਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛੁਹਣਾ ਉਸ 
ਵਾਸਤੇ ਮਨੂਹ। ਹੁੰਦਾ ਹੈ।| ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਛੋਹੇ । ਜੋ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਲਗਣਾ 
ਅਪਵਿੱਤ ਬਣਾ ਦਏਗਾ, ਅਤੇ ਧਰਮ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਕੇ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਨਾ ਛੋਹੇ । ਅਨੌਤਾ-[ਸੋਸ:, ਅਨਿਤਤ] ਜੋ ਸਦਾ ਨਾ ਰਹੇ । ਨਾਸ਼ਵੈਤ, ਮਿਬਤਾ । 
(ਅ) ਅਨੌਤਾ-[ਸੌਸ:, ਅਨਿਯੋਤ[ ਬੋਥਵਾ ਫਜ਼ੂਲ । 

|[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸਾਈ” ਦੇ ਦਰੋ' ਲੇਖ ਕੀਕੂੰ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਣ ਚਗੰਰ ਦਹ ਦਿਸਿ । ਉੱਤਰ:| ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ, ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਜੋ ਜੀਵ) ਭਟਕਦੇ 
ਭੁਸੇ ਕਰਮ ਕਿਗੀੰਤ ਕੀ ਰੇਖ॥ , ਹਨ (ਓਹ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਭਟਕਦੇ 
ਸਖ ਦਖ ਮੁਕਤਿ ਜੋਨਿ ਨਾਨਕ | ਹਨ?! ਸਖ. ਦੁਖ, ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਜੂਨਾਂ (ਵਿਚ ਭ੍ਰਮਣ ਦੇ, ਉਸ 
ਸਿਖਿਓ ਲੇਖ ।। ੧॥ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ) ਲੌਖ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ!॥੧॥ 
੫ਪਵੜ)॥ ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰ੩1 | ਕਕੇ (ਦੁਅਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਉਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਾਰਣ ਦਾ 
ਮੋਉ॥ ਲਿਖਿਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਤ | (ਬੀ) ਕਰਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੂਲ ਕਾਰਣ 
ਕੋਊ।ਨਹੀ ਹੋ ਹੋਤ ਕਛੂ ਦੋਊ ' ਬਾਰਾ॥। ਉਹ ਆਪ ਹੈ) । (ਉਸ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” 8 ਮੇਟ 
ਕਹੂ ਨ ਬੂਹਾ । (5 (ਉਤੇ ਦਾ ਰਹ ਦੂ ਵਾ ਬਣਨ 
ਰਿ ਹਰ ਵਿ । ਨਹੀ” । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪੇ (ਠੀਕ) ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 

| ਨੂੰ ਉਜਾੜਾ ਵਿਚ ਭਟਕਦਿਆਂ ਪਛੋਤਾਵਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀਨੋ ॥ ਜੋ । ਆਪਣਾ ਖੇਲ (ਉਸਨੇ, ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੇ ਜੇ (ਕੁਛ 
ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ।੧੭। , ਉਸਨੇ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ, (ਉਸ ਉਸ 
ਨੇ) ਉਹੇ (ਕੁਛ) ਲੀਤਾ ਹੈ॥ ੧੭ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍-੩ਵ੪ਮੰਰ ੮ਹਦਿਸਿ-ਫੁੰਟ-[ਸੰਸ:, ਕੂਟ:=ਕੇਨਾ, ਨੁਕਰ] ਕੁੰਟ ਚਾਰਿ,= 
ਚਾਰੇ ਨੁੱਕਰਾਂ । ਦਿਸਿ-[ਸੰਸ:, ਦਿਸ਼ਾ=ਨੁੱਕਰਾਂ, ਸਿੱਮਤ! ਦਸ ਦਿਸ਼ਾ, ਦਸ ਲਾਂਭਾਂ । ਉੱਤਰ, ਦੱਖਣ, 
ਪੂਰਬ, ਪੱਛਮ, ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਹਨ ! ਚਾਰੇ ਇਹ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਲੀਆਂ ਚਾਰ ਨੁਕਰਾਂ-ਨੈਟ੍ਰਿਤਯ, 
ਵਾਯਵ੍ਯ, ਈਸ਼ਾਨ, ਅਗ੍ਰਨਿ ਅਤੇ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਤੇ ਉਪਰ, ਏਹ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਹਨ । 

ਕਿਗੰਤ-[8ਸ:, ਕ੍ਰਿਤ] ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਜੋ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਹੋ ਹੇ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਘ'ਸੀਆਂ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਧਰ ਹੀ ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਝੁਕਾਉ ਲਈ ਫਿਰਦਾ 


ਹੈ। ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਹੱਥਾਂ, ਪੈਗਾਂ, ਮੱਥੇ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਲੀਕਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਬੀ 





ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸਲੋਕ ਤੋ' ਸਪਸ਼ਟ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਖ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇਹਨ। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਜੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਜਪਾਉਣਗੇ ਤਾਂ ਕੀ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਖ੩ ਖਰਚਤ ਬਿਲਛਤ | ਆਪ ਖਾਲੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ? ਉੱਤਗ:] . ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ 
ਰਹੇ ਫੁਫਿ ਨ ਜਾਹਿ ਭੰਡਾਰ ॥ | ”ਨੌਕਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਨਹੀ” ਹੈ 
ਗੰਰ ਹਰਿ ਜਪਤ ਅਨੇਕ ਜਨ |ਸਕਂਢੀ”, ਹੇ ਨਾਨਕ! ੧. (ਨਾਮ ਦੇ) ਭੰਡਾਰੇ (ਅਟੁੱਟ ਹਨ 
ਓਹ ਕਦੇ) ਟੁੱਟ ਨਹੀ" ਜਾਂਦੇ, (ਭਾਵੇ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਆਪ) 








ਅਥਵਾ, ਤੇਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ। ਸ਼ੁਮਾਰ ਨਹੀ” । 


76 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਥਰੀ-੧੯]( ੧੬੧੬ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੩ 


ਨਾਨਕ ਨਾਹਿ ਸੁਮਾਰ ॥੧ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖੂਨ ਕਛੁ ਨਹੀ 
ਤਿਸੁ ਸਮ੍ਬ ਕੈ ਪਹ॥ ਜੋ ਦੇਨਾ 
ਸੋ ਦੇ ਗੰਹਓ ਭਾਵੈ ਤਹ ਤਹ ਜਾਹਿ 
॥ਖਰਚੁ ਖਜਾਨ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ 
ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਸਿ॥ਖਿਮਾ ਗਰੀਬੀ 
ਅਨਦ ਸਹਜ ਜਪਤ ਰਗੀਹ ਗੁਣ- 
ਤਾਸ ॥ ਬੇਲਹਿ ਬਿਗਸਹ ਅਨਦ 
ਸਿਉ ਜਾਕਉ ਹੋਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਸਦੀਵ ਗਨੀਵ ਸੁਹਾਂਵਨੈ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਗ੍ਰਿੰਹ ਮਾਲ ॥ ਖੇਦੁ ਨ ਦੂਖੁ 
ਨ ਡਾਨ ਤਿਹ ਜਾਕਉ ਨਦਰਿ 
ਕਰੀ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਾਣਿਆਂ 
ਪੂਰੀ ਤਿਨਾ ਪਰੀ ॥ ੧੮ ॥ 


ਵਰਤਦੇ ਰ(ਹਣ, (ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਉਪਰ) _ਖਰਚ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿਣ (੩ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਵੰਡਦੇ ਰਹਿਣਾਂ ॥੧॥ . 
ਖਖੇ (ਦੁਆਰੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ), ਉਸ ਸਮਰਥ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਪਾਸ 
ਕਮੀ ਕੋਈ ਨੂਹੀ', 'ਪਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਿੰਨਾ ਤੇ) ਜੇ ਉਸਨੇ ਦੇਣਾ 
ਹੈ ਉਹ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' (ਜੀਵ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਇੰਛ' ਹੈ) ਓਥੇ 
ਓਥੇ ਪਏ ਜਤਨ ਕਰਦੇ) ਫਿਰਨ । (ਪਰ) ਨਾਮ ਧਨ 
(ਭਗਤਾਂ ਢਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੈ ਇਸੇ ਵਿਚੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਖਰਚ 
(ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੋ) ਇਹ ਭਗਤਾਂ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ (ਜੇ ਨਾਲ ਜਾਏਗੀ?) । (ਉਸ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਗੁਣ) 
ਖਿਮਾ, ਨਿੰਮੂਤਾ (ਅਤੇ ਨਾਮ ੮ਦ ਫਲ) ਅਨੰਦ ਤੇ ਰਾਨ 
(ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਇਹ ਅਨੰਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ (ਉਹ ਸਮਰਥ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਇਸ) 
ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਖੇਲਦ ਤੇ ਖਿੜੇ ਰਹੇਦੇ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਘਰ 
ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮੇ (ਰੂਪੀ) ਮਾਲ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਓਹ ਅੰਦਰੇ) ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤ , ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਿਹਰਿਓ') ਸੁਹਣੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਨਦਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ 
ਦੁੱਖ ਹੈ ਨਾ ਖੇਦ ਹੈ ਨਾ ਡੈਨ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਭਾਂ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਹੀ) ਪੂਰੀ ਪਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਓਹ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਹਨ) ॥ ੧੮ । 


ਨਿਰੁਕੋ-ਸਹਜ-ਅਸਲੀ ਸੁਖ ਰੂਪ ਅਵਸਥਾ । ਗਜਾਨ [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯] । 
ਗਨਵ-[ਅਰਬੀ, ਗ਼ਨੀ=ਧਨ ਪਾੜ੍ਹ , ਧਨ ਨਾਲ ਰੱਜਿਆ ਹੋਇਆ । ਤ੍ਰਿਪਤ] ਧਨ 


ਨਾਲ ਰਜੇ ਹੋਏ, ਤ੍ਰਿਪਤ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਗਨਿ ਮਿਨਿ ਦੇਖਹੁ ਮਨੈ 


(ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਣ ਮਿਣ ਕੇ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ 


ਮਾਉਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨੋ ਲੋਗ ॥ | ਦੇਖੈ (ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਸਾਰੇ) ਲੋਕਾਂ ਨੌ (ਏਥੋਂ) ਜ਼ਟੂਰ 


ਆਸ ਅਨਿਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਟੈ ਚਲ 


ਨ।ਨਕ ਨਾਮ ਅਰੋਗ ।। ੧ ॥ 


ਗਿਲਾ 


ਨੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇ ਅਨਤ ( ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲ 
ਗ ਰਹੀ) ਆਸਾ (ਕੇਵਲ) ਗੁਰਮੁੱਖਾਂ ਦੀ ਮਿਟਢੀ ਹੈ, 
(ਓਹ) ਨਾਮ ਦੇ (ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੇ ਰੋਗ ਤੇ) ਅਰੇਗ 
(ਹੇ ਗਏ ਹਨ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੧ ।। 


<ਖਾਡ=- ਆਪ ਜਪਦੈ ਰਹਿਣ । ਖਰਚਤ = ਅਧਿਕਾਰੀ ਆਂ ਤੋ- ਜਪਵਾਉ”ਦੇ ਰ?:ਣ । ਬਿ> ਛਤੜ= ਆਮ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ । ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਬਿਲਛਨਾ ਪਦ “ਫੋਡਣ।” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ 


ਪ “ਵਿਲਸਤ” ਇਸ ਢਾ ਮੂਲ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਨੰਦ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਇਵ 
ਲਗਦੇ ਹਨ: 'ਖਾਂਦੇ ਖਰਚਦੈ ਤੇ ਖੂਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ੨ਿਉੱਕਿ (ਨਾਮ ਦੇ ਭਡਾਰੇ) ਅਟੁੱਟ ਹਨ” । 
1ਡਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਛਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਨਾਮ ਸ਼ਜ਼ਾਨ ਅਖੁਟ ਹੈ । (%) ਯਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੦]( ੧੬੧੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੪ 





ਪਉੜੀ ॥ ਗਗਾ ਰੋਮੜਦ ਗੁਣ 
ਰਵਹੁ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਜਪਿ ਨੀਤ ॥ 
ਕਹਾ ਬਿ£ਸਾ ਦੇਹ ਕਾ ਬਿਲਮ 
ਨ ਕਰਿਹ ਮੀਤ॥ਨਹ ਬਾਰਿਕ ਨਹ 
ਜੋਬਨੇ ਨਹ ਬਿਰਧੀ ਕਛੁ ਬਧੁ । 
ਓਹ ਬੇਰ ਨਹ ਬੂਬੀਐ ਜਉ ਆਇ 
ਪਹੈ ਜਮ ਫੈਧੁ।ਗਿਅ ਨ ਧਿਆਨ 
ਚਤੁਰ ਪੈਖਿ ਰਟਨ ਨਹੀ ਇਹ 
ਠਾਇ॥ਛ ਡਿ ਛਡ ਸਗਲ) ਗਈ 
ਮੂੜ ਤਹਾ ੫ਫ'0।ਗੁਰਪਸਾਦਿ 
ਮਿਮਰਤ ਰਹੈ ਜਾਹੂ ਮਸਤਕਿ ਭਾਰ 
। ਨਾਨਕ ਆਏ ਸਫਲ ਤੇ ਜਾਕਉ 
ਪ੍ਰਿਅਹਿ ਸੁਹਾਗ । ੧੬॥ 





( ਸੋ ਹੇ ਜਗਤਾਸੂ ! ) ਗਗੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ 
ਗੁਣ ਉਚਾਰਨ ` ਕਰੇ, ਸ੍ਰਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ ਨਿੱਤ (ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਜਪੋ । (ਇਸ) ਦੇਹ ਢਾ ਕੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ? ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ ! ਢਿੱਲ ਨਾ 
ਲਾਉਣੀ । ਨਾਂ ਬਾਲਕ (ਅਵਸਥਾ) ਦ) ਨਾ ਜੁਆਨ ਦਾ, 
ਨਾਂ ਹੀ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨੇਮ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਾ ੫੩ 
ਨਹੀ ਲਗਦਾ ਕਿ) ਜਦੇ' ਜ਼ਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 
ਦੇਖ ਕੇ ਗਿਆਨੀ, ਧਿਆਨ ਤੇ ਚਤੁਰ (ਜੋ ਜੋ ਹੈਨ) ਇਸ ਥਾਂ 
(ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਦਾ) ਰਹਣ ਨਹੀ ਟੁੰਦਾ। ਸਾਰੀ 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ! ਛੱਡ ਛੱਡ ਕੇ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਤਰ ਗਈ ਹੈ (ਪਰ) 
ਮੂਰਖ ਇਸੇ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਫੇਰ) ਚੰਬੜਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੇਥੇ 
ਉਤੇ ਭਾਗ ਹਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ) ਜਪਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਓਹੀ (ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ ਤੇ! ਆਏ ਸਫਲ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ (ਪਤੀ ਦੀ ਹੋਣ) ਦਾ ਸੁਹਾਗ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋਯਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧੯॥ 


ਨਿਰੁਕ੍-ਖਿਸਾਸ-[ਸੋਸ: ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ:] ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ਼, ਵਿਸਾਹ, ਭਰੋਸਾ ! 


ਬੈਧੁ- [ਸੰਸ:, ਬੋਧ:] ਰੋਕ, ਨਿਯਮ । 
(ਅ) ਅਨੰਦ । 


ਪਤੀ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸੁਭਾਗ । 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਘੋਖੇ ਸਸਤ ਬੇਦ ਸਭ , 
ਆਨ ਨ ਕਥਤਉ ਕੋਇ ॥ ਆਦਿ 
ਦੁਗਾਦੀ ਹੁਣਿ ਨੋਵਤ ਨਾਨਕ 
ਏਕੇ ਸੋਇ॥੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ੫੫ ਘਾਲਹੁ ਮਨਹਿ 
ਏਹ ਬਿਨੁ ਗਰ ਦੂਸਰਨਮੰਹ॥ਨਹ 

ਹੋਆ ਨਹ 2ੋਵਨਾ ਜ਼ਤ ਕਤ ਓਹ] 
ਸਮਾਹਿ॥ ਘੂਲਹਿ ਤਉ ਮਨ ਜਉ 
ਆਵਹਿ ਸਰਨਾ । ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਲ 
ਮਹਿ ਪੁਨਹਚਰਨ। ॥_ਘਮਲਿ 
ਘਾਲਿ ਅਨਿਕ ਪਛੁਤਾਵਹਿ।ਬਿਠੁ 
ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਕਹਾ ਬਿਤਿ ਪਾਵਹਿ 
॥ । ਘੱਲ ਮਹਾਰਸੁ ਆਂਸ੍ਰਿਤੁ ਤਿਹ 


₹ਪਉੜੀ ਦੀ ਦੂਸ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਾ ਦਾ ਪਦ ਪਦ “ਹੋਵਨ” ਇਸ “ਹਵਤ” ਦੇ ਅਰਬ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦ“₹. ਹੈ । 





ਹ 
ਹ 


ਸੁਹਾਰ-[ਸੰਸ:, ਸੌਭਾਗਯੰ, ਪ੍ਰਾ: ਸੁਹਜ! ਪਤੀ, 


[ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਟੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ਸ੍ਰਾਂ 
। ਵਿਚੇ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| ਚੋਗੀ ਤਰਹਾਂ ਵਿਚਾਰੇ ਹਨ ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਤੇ ਵੇਦ (ਬੀ), ਕੋਈ ਨਹੀ” ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ (ਇਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੇਰ (ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ ਹੈ)। ਆਦਿ 
ਵਿਖੇ, ਦੁਗਾਦ ਵਿਖੇ, ਹੁਣ (ਤੇ) ਹੋਣ ਵਾਲੇ (ਸਮੇ ਵਿਚ)” 
ਹੇ ਨਾਨਕ, ਓਹੋ ਇਕ ਹੀ ਹੈ। ੧॥ 

ਘਘੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜਗਤਾਸੂ) ਇਸ (ਗਲ ਨੂੰ) 
ਮਨ ਵਿਚ (ਘਾਲਹੂ=) ਥਾਂ ਦਿਓ (ਕਿ ਇਕ) ਹਗੀ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹ” । ਨਹੀ` ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾਂ ਰੋਵੇਗਾ, (੩) 
ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ ਉਹੋ (ਇਕੋ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ 
ਵਿਚ ਤੂੰ) ਮਿਲੇਗਾ ਤਦ ਜੇ (ਓਸੇ ਦੀ) ਸ਼ਰਨ ਆਵੇਗਾ 
ਤਾਂ, (ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣਾ ਹੋ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ) 
ਕਲਿਜੂਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੱਤ ਹੀ (ਅਸਲ) ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ (ਪਾਪਾਂ) 
ਦਾ ਹੈ । (ਹੋਰ ਹੋਰ ਘਾਲਾਂ) ਘਾਲ ਘਾਲਕੇ ਅਨੌਕ (ਲੋਕ) 
੫ਛੁਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾ; 
ਕਿਥੇ ਪਾਉਣ ? (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਘੋਲ ਕੇ (=ਅਭਕਾਸ ਕਰਕੇ 





[ਭਾਵ ਆਵਾ ਗਉਣ ਤੋ” ਛੁਫਕਾਰਾ ਪਾਕੇ ਨਿਹਚਲ ਪਦ ਢ। ਫਿਕਾਣਾ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੧] (੧੬੧੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੪ 


ਪੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰ ਗੁਰਿ । ਇਸਤੋ' ਉਪਜੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਪੀਤਾ (੩) ਮਹਾਂ ਰਸ 
ਜਾਕਉਂ ਦੀਆਂ ॥ ੨੦ ॥ (ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਤਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਕੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰ ਦੇਖ) ॥ ੨੦॥ _ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧ੧-ਚਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰੇ । 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ-ਦੇਖੋ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ । 
ਘਾਲਹੁ=ਬਾਂ ਦਿਓ (ਮਨ ਵਿਚ) । ਭਾਵ ਇਸ ਤੇ ਦਿੜ੍੍‌ ਨਿਸਚਾ ਕਰੋ । 
ਘੂਲਹਿ=ਮਿਲੋੱ'ਗਾ । 'ਛੁਟੇਂਗਾਂ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । 
ਪੁਨਹਚਰਨ।-[ਸੰਸ:, ਪੁਨ: ਆਚਰਣ] ਓਹ ਕਰਮ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ । ੨. [ਸੰਸ, ਪੁਰਸ਼੍ਚਰਣੋ] ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਮ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੮੩) । ੩. ਆਰੈਭਕ ਸਸਕਾਰ । 
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ਸਲੋਕੁ ॥ ਣਿ ਘਾਲੇ ਸਭ ਦਿਵਸ | ਗਿਣਕੇ ਪਾਏ ਹਨ (ਦੇਹੀ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਸੁਆਸ (ਤੇ ਗਿਣਕੇ 
ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੁ ਪਾਏ ਹਨ ਜੀਵ ਦੇ ਭਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਦਿਨ, .ਦਇ) 
ਸਾਰ ॥ ਜੀਵਨ ਲੋਰਹਹ ਭਰਮ ਤਿਲ ਮਾਤ ਨਾ ਵਧ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾ ਘਟ ਸਕਦ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸੋਹ ਨਾਨਕ `ਉ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜੇ ਜੀਵ) ਜੀਉਣਾ ਲੰਚਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗਵਾਰ ਹਨ 
= (ਐਸਾ ਲੋਚਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਹ ਤੇ ਭਰਮਾਂ (ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਪੈਕੇ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !0 ੧ ॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਬਕਾਂ ਡ੍ਰਾਸੈ ਕਾਲੂ ਤਿਹ |(ਇਸ ਲਈ ਤੈਨੂੰ) ਭਡੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਜੋ ਸਾਕਤ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨ ॥ ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਾਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਲ ਗ੍ਰਸਦਾ ਹੈ। 
ਜੋਨਿ ਜਨਮੀਹ ਮ੦ਹਿ ਆਤਮ (ਓਹ) ਅਨੇਕ ਜੂਨੀਆਂ (ਪਾਉ'ਦੇ) ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ 
ਰਮ ਨ ਚੀਨ॥ ਡਿਆਨ ਧਿਆਨ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਪਛਾਣਿਆਂ । 
ਤਾਹੁਕਉ ਆਏ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਜਿਹ ਆਪਿ ਦਿਵਾਏ । ਬਣਤੀ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ_ਦਿਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੂ 
ਡਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੇ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਗਕਾਨ ਮਿਲੋਂ) । 
ਡਣੀ ਨਹੀ ਕੋਊ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਚੀ । ਨੂੰ। ਹੈ-(ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਗਿਣਤੀ ਗਿਣਨੰ 
ਗਗਰ ਸਰਪਰ ਫੂਟੈ ॥ ਸੇ ਜੀਵਤ | ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਛੁੱਟਦਾ ਹੈ । ਕੱਚੀ ਗਾਗਰ (ਭਾਵ ਸ਼ਰੀਰ) 
ਜਿਹ ਜੀਵਤ ਜੰਪਿਆ ॥ ਪ੍ਰਗਟ | ਨਿਸ਼ਚੇ ਫੁੱਟ ਜਾਏਗੀ । (ਸੋ ਇਸਦੇ ਵੇਟਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ) 
ਭਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਪਿਆ ॥੨੧॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਜੀਉ ਦੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨੂੰ) ਜਪਿਆ ਹੈ ਓਹੀ ਜੀਉੱਦੇ 
ਹਨ। (ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਗਏ ਛਿਪੇ ਨਹੀ ਰਹੇ, 
(ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) । ੨੧॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰੋ-ਪਾਲੋ-ਪਾਏ ਹਨ । ਯਥਾ-ਹਮਰੀ ਭੂਮਿ ਕਉਣੁ ਘਾਲੈ ਪੈਰੁ । (ਉ: ੪੪ ੫-੭੮ 
ਆਤਮਰਾਮੁ-[ਸੋਸ;, ਆਤ੍ਮਨ੍ਾ ਰਾਮ:] ਪਰਮਾਤਮਾ, ਬ੍ਰਹਮ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । ਜੇ ਸਭ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਟੂ । 








“ਸਾਕਤ ਕਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ 1 ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪਾਈ ਹੈ । 


ਰ,ਉੜ। ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੨]. ੧੬੧੯ ) ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੪ 
ਹੋ [ਦੇ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਿਤਿ ਚਿਤਵਉ ਚਰ- 
ਣਾਰਬਿੰਦ ਉਧ ਕਵਲ ਬਿਗਸਾਂਤ। 
ਪ੍ਰਗਟ ਭਏ ਆਪੰਹ ਗ੍ਰੋਬਿੰਦ 
ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਮਤਾਂਤ ॥ ੧॥ 


ਪਉੜ॥ ਚਚ।: ਚਰਨ ਕਮਟਲ ਗੁਰ 
ਲਾਗਾ । ਧਨਿ ਧਨਿ ਉਆ ਦਿਨ 
ਸੈਜੋਗ ਸਭਾਗਾ । ਚਾਰਿ ਕੁੰਵ ਦਹ 
ਦਿਸਿ ਭ੍ਰਮਿ ਆਇਓ॥ ਭਈ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਤਬ ਦਰਸਨੂ ਪਾਇਓ ॥। ਚਾਰ 
ਬਿਚਾਰ ਬਿਨਸਿਓ ਸਭੁ ਦੂਆ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲ ਹੁਆ॥ 
ਚਿੰਤ ਬਿਸਾਰੀ ਏਕ ਦਿਸਟੇਤ॥ । 
ਨਾਨਕ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੂ ਜਿਹ 
ਨੇਤ੍ਰ॥ ੨੨॥ 





ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ (ਜਿਸ 
ਕਰਟ) ਪੁੱਠਾ ਹੋਇਆ (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਉ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ 
(ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ, (ਪਰ ਫੁਰਮਾਉਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇਈ/ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਸਲਾਹ (ਪਰ ਟੁਰਨੇ ਤੇ) !॥ ੧॥ 

ਚਚੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਿਨ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ (ਜੀ) ਲਗਾ, ਓਹ ਦਿਨ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) 
ਸੰਜੋਗ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਸੈਂ) ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ, ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਭਟਕ (ਕੇ ਖਾਲੀ) ਆਇਆ ਸਾਂ, (ਜਦ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਈ 
ਤਦ ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀਆੰ ਵਿਚਾਰਾਂ 
(ਤੇ 2ਰ) ਸਾਗੀ ਦ੍ਰੈਤ ਬਿਨਸ ਗਈ। ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ । (ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਨੇ ਨਾਂਮ ਦਿੱਤਾ, 


, ਭਗਤੀ ਦ੍ਰੜਾਈ, ਇਸ ਨੇ ਨਿਰਮਲ ਕੀਤਾ, ਐਉ) ਹੇ 


ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਦੇ (ਬੁੱਧਾਂ ਦੇ) ਨੌਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੂਰਮਾ 
(ਹੈ ਗਿਆ, ਉਸਨੂੰ) ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ 
ਉਸਨੇ ਅ&ਣੀ ਸਾਰੀ) ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ । ੨੨॥ 


ਨਿਰੁਕ=ਚਰਣਾਰਬਿੰਦ-[ਸਸ; ਚਰਣਾਰਵਿਨ੍ਦੋ] 'ਚਰਣ ਅਰਵਿੰਦੁਂ-ਕਮਲ ਟੂਪੀ 


ਚਰਨ । 


ਮਤਾਂਤ-ਮਤ 7 ਅੰਤ-[ਸੈਸ; ਮਤ=ਸੇਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ] 


ਮਤਾਂਤ ਦੇ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਅਰਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ:- 
੧. ਸਲਾਹ । ਮਸ਼ਵਰੇ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤੀ ਸਲਾ0। ਯਥ:- 


ਏਹੁ ਮਤਾਂਤੁ ਪਕਾਈਐ ॥ 
੨. ਸਿਧਾਂਤ। ਯੋਥਾ:=ਸਗਲ ਮਤਾਂਤ ਕੇਵਲ ਹਰ ਨਾਮ ॥ 
੩. ਫੈਸਲਾ । ਯੋਥਾ-ਆਪਨ ਹਾਥਿ ਮਤਾਤ ॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਵੇਤ-੪ 
[ਗਉ: ੧੪੦੫, ਸੁਖਮਨੀ ੨੪=੭ 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫=੫ 


ਸੇਜਗ-[ਸੰਸ:, ਸੈਯੋਗ. ਮੇ ਮਲ ਦਾ ਸਮਾਂ । (੨) ਜੋਤਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ ਜੋ ਗਿਹ ਰਸਾਂ 
ਤੇ ਯੋਗ ਦੇ ਚੰਗੇ ਟਿਕਾਣੇ ਹੋਣ ਤੇ ਮਿਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਚਾ੮-[ਸੰਸ:, ਅ ਚਾਰ=ਚਾਲ ਚਲਨ । ੨. ਰਸਮੋ ਰਿਵਾਜ 1 ਹਿੰਦੀ, ਚਾਰ=ਰੀਤੀ, 
ਚਾਲ ਚਲਨ ।] ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ 


ਇਿਚਾਰ-ਵਿਚਾਰ । ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਵਿਚਾਰ। 
ਦ੍ਿਸਟੇਤ-[ਸੋਸ:, ਦ੍ਰਿਖ਼੍ਟਾ=ਦੇਖਨੇ ਵਾਲਾ ।[ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ- 


ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹੁ ਕਛੁ ਨ ਦ੍ਿਸਟੇਤਾ ॥ 


[ਗਉ: ੪ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੨੧-੧ 





"ਡਾਵ ਹੈ ਸਭ ਪਾਜੇ। ਚਾਰ ਕਰੈਫ ਦਸ 


ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ (ਪੰਨਾ ੧੬੧੫) । 





ਦੇਸ਼ਾ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਬਾਣ) ਦੇ ਸਲੋਕ ੧੭ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖ 


ਰੀਂ-੨੪]' ੧੬੨੦ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੫ 











ਸਲੋਕੁ ॥ ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਸੁਖੀ 
ਫੈਤ ਗੋਬਿਦ ਰੁਨ ਗ਼ਾਇ ॥ ਸੌਸੀ 
ਕਿਰਪ। ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਦਸਾਇ॥੧॥ 


ਪਉੜ॥ ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ 
॥ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀ ਹਾਹੇ ।। 
ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਤ ਤੇਟੇ ਸੈੜਾ ॥ 
ਅਪਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵੈਤਾ ॥ 
ਛਾਡਿ ਸਿਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੂਰਾਏ!॥ 


ਸੈਤਨ ਕੀ ਮਨ ਟੇਕ ਟਿਕ!ਈ । | 


ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮਰਤਿ ਪਾਈ 
॥ ਨਾਨਕ ਜਾਕਉ ਸੇਤ ਸਹਾਈ ॥ 
੨੩॥ 


ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ| ਗੋਬਿੰਦ (ਜੀ ਦੇ 

ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਛੰਤ ਗਾਉਣੇ ਤੇ ਛਾਤੀ ਠੰਢੀ ਤੇ ਮਨ ਸੁਖ 
`(ਰੁੰਦਾ ਹੈ)। ਹੇ ਪ੍ਰਭੇ ! ਸ਼ੌਸੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ (ਕਿ ਤੇਹੇ ਰੁਣਾਂ ਦੇ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ (ਅਸੀਂ ਹੋ ਜਾਵੀਏ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ॥ ` ।। 

ਛਛੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਹੇ ਪਭੋ ! ਅਸੀ”) ਤੁਹਾਡੇ ਨਿਕੇ 
(ਜੇਹੇ) ਦਾਸ ਹਾਂ । (ਆਪ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 
(ਫੋਣੇ ਵਾਲੇ ਹਾਂ । ਛਛੇ (ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ”) ਤੇਰੇ ਨਤਾਂ ਦੀ 
(ਚਰਨ) ਧੂੜ ਬਣਦੇ ਹਾਂ । ਹੇ ਪ੍ਭੋ ! (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਆਪਣੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ । ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਦੇਹ, 
ਹੇ ਮਨ! (ਕਿਉਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਏਹ ਡੱਡਟ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਟੇਕ 
ਵਿਕਾਈ 2: (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੁਆਹ ਦੀ ਪੁਤਲੀ (=ਦੇਹੀ) 
ਨੇ ਪਰਮਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 2 । (੫ਰ ਹੈ) ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਹੋਏ ਹਨ ॥ ੨੩ ॥ 





ਨਿਰੁਕ=ਛੋਹਰ ਦਾਸ-[ਹਿੰਦੀ, ਛੋਕਰਾ=ਲੜਕਾ, ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦਾ,” ਸੱਸ, ਦਾਸ: 


ਨੌਕਰ, ਸੈਵਕ, ਦਾਸ |] ਬੱਚੇ ਨੌਕਰ । 
ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੌ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਛੂਲਮਹ 
ਘਨੋ ਕਚੀ ਦੇਹ 'ਬਿਕਾਰ ॥ ਅਹੇ 
ਬੁਧਿ ਬੈਧਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਛੁਟਾਰ।। ਬੇ ॥ 


੩ 


ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਨੌਕਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਨੌਕਰ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਬੀ ਅਵਾਣੋ, 
[ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜ਼ੇਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਤੋ” ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਉਸ ਹਉਮੇ ਤੋਂ ਬੀ ਜੋ ਗੁਣੀ ਤੇ ਭਲੇ ਜਨ ਬੀ ਧਾਰ 
ਬੈਠਦੇ ਹਨ] (ਜੀਵ) ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ (ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ) 
ਬੜਾ ਫੁੱਲ ਫੁੱਲ ਬੈਠਦਾ?  ਹੈ(ਪਰ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਹ) 
ਦੇਹੀ (ਜਿਸਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਜ਼ੋਗ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ) ਕੱਚੀ ਹੈ 
(=ਮਰਨਹਾਰ ਹੈ ਤੇ) ਵਿਕਾਰੀ ਹੈ (=ਇਕ ਰਸ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ£)। (ਇਹ ਭੁੱਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ) 
ਅਹੌਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਾਮ (ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ 10੧ 





ਗਿਲਾ ਕਨਨ 


“ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਅਕਸਰ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ 


ਕਿ ਜਰਤਾਸ ਨੂੰ ਜਦ ਭੁੱਲ ਤੇ ਅਵਰਾਣ 


ਦੱਸਦੇ, ਨਾਮ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਦੇ“ਦੇ,ਅਪਣੀ ਬਾਬੜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਅਤੀਤਤਾ 


ਅਤਦਾਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
1ਜੇ ਪਾਠ “ਫੂਲਹਿੰ” ਹੋਵੇ ਭਾਂ ਬਹੁ 


ਬਚਨ ਹੈ ਪਰ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬਚਨ ਚਲਦਾ ਹੈ। 


੨ਭਾਵ ਹੈ: ਮੌਤ ਤੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਵੀ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਦੇਨ ਅਖਰੀ-੨੫1( ੧੬੨੧ [ਗਉੜੀ ਗਾ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੫ 





ਪਉੜੀ ॥ ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ । ਜਜੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਜੀਵ) ਜਾਣੇ ਕਿ ਮੈ” 
ਹੂਆ ॥ ਬਾਧਿਓ ਜਿਉ ਨਲਿਨੀ ਠੁਛ ਹੈ ਗਿਆ ਹਾਂ, (ਤਦ) ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਕੂਰ ਭਰਮ 
ਭ੍ਮਿ ਸੂਆ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ (ਕਰਕੇ ਨਲਿਨੀ ਨਾਲ ਤੋਤਾ । ਜਦਾੱ (ਇਹ) ਜਾਣੇ ਕਿ ਮੈਂ 
ਭਗਤ ਗਿਆਨ।। ਆਗੈ ਠਾਕਰਿ ,5ਨਂਤ (ਹਾਂ ਕਿ) ਗਿਆਨੀ ਹਾਂ (ਤਦ) ਅਗੇ (ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) 
ਦਿਲ ਨਹੀ ਮੀ ਕਉ ਵਣ ਨੀਤ ਨੇ (ਉਸਦੇ ਗਿਆਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਨੂੰ)ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ(ਬੀ) 
ਰੀ ਰੀ । ਨਹੀ ਮੰਨਣਾ । ਜੇ ਜਾਣੇ ਕਿ ਮੈ' ਕਥਨੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹਾਂ" 
ਮ ਕੱਥਨ। ਕਰਤਾ ।। ।ਬਆਪਾਰੇ। (ਤਾਂ ਜਾਣੇ) ਧਰਤੀ ਪੁਰ ਵਪਾਰੀ ਵਾਂਡ (ਮਾਰਿਆ ਮਾਰਿਆ) 
ਝਸੂਪਾ ਜਿਉ ਫਿਰਤਾ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ | ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ, 
ਜਿਹ ਹਉਸੈ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨੪॥ 
ਤਾਕਊ ਮਿਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥ 





ਨਿਰੋਕ-ਛੁਟਾਰ-[ਸੋਸ: ਧਾ, ਛੁਟ=ਤੋੜਨਾ, ਕੱਟਣ] 'ਛੁਟਕਾਰ' ਦਾ ਸੰਖੇਪ 'ਛੁਟਾਰ' 
ਤੇ ਛੁਟਾਰਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਇਆ ਹੈ । ਯਥਾ:- 
ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ॥ [ਗਉ: ਮ: ੫-੭੯ 
ਨਲਿਨੀ- ਸੰਸ ਨਲ =ਪੋਲਾ ਨੜਾ || ਨੜੇ ਦੀ ਇਕ ਨਲੀ ਵਿਚ ਸੀਖ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 


ਪਾਣੀ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਦੌਰੇ ਦੇ ਉਪਰ ਵਾਰ ਰਖ ਦੇ“ਦੇ ਹਨ, ਤੋਤਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ_ ਆਯਾ ਇਸ ਤੇ ਬੈਠਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਨਲੀ ਭਉ” ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਲਟਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੌਤਾ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਛਾਵੇਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਡਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਦਾ ਨਹੀ, ਇਉ" ਫੰਧਕ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਦਾ ਹੈ । 'ਮੈ' ਕੁਛ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ 
ਦਾ ਭਰਮ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਧਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੂਆ-[ਸੰਸ: ਸ਼ੁਕ: । ਪ੍ਰਾ: ੧ੂਓ । ਹਿੰਦੀ ਸੂਆ| ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੰਛੀ, ਤੋਤਾ । 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ-[ਸੋਸ:, ਤਿਲ=ਇਕ ਪੋਦਾ, ਤਿਲ ਬੀਜ । ਬੋੜ ਜਿੰਨਾ] ਥੇੜਾ ਜਿੰਨਾ 
ਵੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀ" ਕਰੇਗਾ ! (ਅ) ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਮਾਨ ਨਹੀਂ" ਦੇਵੇਗਾ । 

ਬਸੁਧਾ-[ਸੰਸ; ਵਸੁਧਾ] ਧਰਤੀ, ਜ਼ਮੀਨ, ਭੋ' । 

ਬਿਆਪਾਰੀ ਜਿਉ ਫਿਰਤ!-|ਸੰਸ:, ਵਕਾਪਾਰਿਨ੍=ਬਿਉਪਾਰੀ] ਭਾਵ ਫਿਰਕੇ ਸੌਦਾ ਵੇਚਣ 
ਵਾਲੋਂ ਬਿਉਪਾਰੀ ਵਾਂਗੂ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਗਲਾਂ ਬਹੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਲਾਭ 
ਕੁਛ ਨਹੀ”। 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਾਲਾਘ ਉਠਿ ਨ/ਮੁ | [ਸਭ ਉਪਾਧੀਆਂ ਤੇ ਝੋਰਿਆਂ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਜਪਿ ਨਿਸਿ ਬਾਸਰ ਅਆਰਾਧਿ ।। | ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਗਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ] ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ 
ਕਾਰਾ ਤੁਬੈ ਨ ਬਿਆਪਈ ਨਭਨਕ | ਨਾਮ ਜਪ (ਤੇ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰ, (ਫੇਰ) ਤੈਨੂੰ 

੩ ਕਾੜ੍ਹਾ ਨਹੀ ਲਗੇਗਾ ਤੇ ਉਪਾਧਿ (ਬੀ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ, 
ਮਿਟੈ ਉਪਾਧਿ ॥ ੧ ॥ ਰੱ ੩ 
ਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥ ੧ ॥ 

ਡੀ 
ਪਉੜੀ । ਬੜਾ ਤੂਰਨੂ ਮਿਟੈ ਤੁਮਾਂਰ |੨. ੩. ਝਝੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਤੁਹਾਡਾ ਝੂਰਨਾ ਮਿਟ 
। ਰਮ ਨਾਮ ਸਿਉ ਕਰਿ ਬਿਉ- | ਜਾਵੇ (ਜੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿਹਾਰ ਕਰੇ ਤਾਂ । 


“ਭਾਵ ਚੇਗੀ ਵਕੱਤ੍ਭਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। 








ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੬|( ੧੬੨੩੨ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍‌: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫'। 
ਦੁੜ। ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰ 





ਹਾਰੋ॥ ਝੂਰਤ ਝੂਰਤ ਸਾਕਤ ਮੂਆ।। | ੩. ੪. ਸਾਕਤ” ਝੂਰਦਾ ਝੂਰਦਾ ਹੱ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 

ਜਾਕੈ ਰਿਟੈ ਹੋਤ ਭਾਉ ਛੀਅ1॥ ! ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਹੰਦਾ ਹੈ ' ੬. (ਜੇ ਤੂੰ ਸੰਤਾਂ 

ਬਰਹਿ _ਕਸੈਮਲ _੫੧੫ ਤੇਰੇ ! ਦੇ “ਗੇ ਵਿਖੇ ਅੰਮਿਿਤ ਕਥਾ ਸੁਟੋ“। ੫. ਤਾਂ ਝੜ ਜਾਣ ਤੇਰੇ 

ਮਨੂਆ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ਸੈਤ ਮਨ ਤੋਂ ਪਾਪਾਂ ਦ ਕਸਮਲ ।_ ੮. ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ 

ਸੈਗਿ ਸੁਨੁਆ ॥. ਬਰਹਿ ਕਾਮ ਪੂਰਜੋਸਤ ਦੀ ਲਿਖ ਦਿ ਆ ਐਲ 

ਕੋਧ ਕਿਨ ਗਿ (ਅਤੇ ਟਰ) ਅਤਿ ਦੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ (ਸਭ) ਦੂਰ ਹੋ 
>੍‌ = | ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।। ੨੫॥ 


ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੁਸਾਈ ॥ ੨੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਕਾਨ -[ਸੋਸ: ਕਾਰਾ=ਜੇਲਖ਼ਾਨਾ । (੨) ਪੀੜ, ਕਸ਼ਟ; ਤਕਲੀਫ਼, ਕਲੋਸ਼] 
ਕੁੜਨ ਸੜਨ । ਦਿਲ ਦੇ ਘਬਰਾ ਤੇ !ਸ਼ਕਵੇ । ਅੱਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਾੜ੍ਹਾ ਦਾ ਅਰਬ ਝੂਰਨਾ ਦੇ ਸਿਆਂ 
ਹੈ ਫਿਰ ਇਹ ਝੂਰਨਾ ਫੁਲ ਹੈ ਉਪਾਧਿ ਦਾ । ਉਪਾਧੀ ਉਹ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜੋ ਦੁਖ ਕਲੋਸ਼ ਝੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਉਪਾਧੀਆਂ ਬੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ'-ਦੁਐਤ ਦਾ ਭਾਵੇ, ਮਨ ਦੇ ਪਾਪ, ਫੇਰ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਪਾਪ=ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ । 

ਕਸੈਮਲ-[ਸੌਸ: ਕਸ਼੍ਮਲੰ=(ਨਪੁ: ਲਿੰਗ) ਮਨ ਦੀ ਉਦਾਸੀ, ਮੋਹ, ਪਾਪ, ਮੂਰ੍ਛਾ 1 
ਕਸ਼੍ਮਲ=(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ) ਰੈਦਾ, ਮੈਲਾ, ਸ਼ਰਮਨਾਕ |] ਕਸਮਲ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਮੈਲਾ, ਪਾਪ ਤੇ ਮਨ ਦੀ 
ਨਿੰਮੋਝਾਣ ਦਸ਼ਾ ਯਾ ਮੂਰਛਾ । ਪਿਛੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਕਾਗ/' ਤੇ 'ਤੂਰਨ'; ਇਥੇ ਬੀ ਉਹੇ ਭਾਵ 
ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਉਹ ਢੱਠੀ ਨਿਮੋਝਾਣ ਦਸ਼ਾ ਜੋ ਪਾਪ ਕਰਨ ਤੋਂ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਜਦ ਜੁੱਧ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ੪ਪਫਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਤੋ' ਦਿਲ ਵਿਚ ਝੇਰਾ ਆਉਦਾ ਤੇ ਨਿੰਮੋਝਾਣੀ 
ਛਾਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਇਹੋ ਪਦ ਕਸ਼ਮਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ-'ਕੁਤਸ੍ਤਵਾ ਕਸ਼੍ਮਲਿਦੈ' ਤੈ ਨੂੰ 
ਇਹ ਕਸ਼ਮਲ ਕਿਉ” ਹੋਇਆ ਹੈ ? [ਗੀਤਾ =. =. 

ਦ੍ਸ਼ਟਾਈ--[ਸੋਸ;, ਦੁਰਿਖ਼੍ਟੋ=ਬਹੁਤ ਬੁਰਾਈ, ਪਾਪ, ਦੁਸ਼ਟਤਾ) ਬਹੁਤੀ ਬੁੰਰਆਈ, ਭਾਰੀ 
ਪਾਪ, ਅਤੰਯੰਤ ਬੁਰਿਆਈ । 
ਸ਼ਲੋਕੁ॥ਵਤਨ ਕਰਹੁ ਤੁਸ -ਅਨਿਕ |[ਅਮਰਜੀਵਨਪ੍ਰਾਪਤੀਦੀ ਵਿਧਿ ਹੈ ਹਰਿ ਭਜਨ [ਹੇਮਿਤ੍ਰ((ਸਦਾ 
ਬਿਧਿ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਤ ॥ ਰਹਿਣੇ ਲਈ) ਤੁਸੀ ਅਨੋਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਦੇਖ 
ਜੀਵਤ ਰਹਹ ਹਰਿ ਗੰਰ ਭਜਹੁ ਲਵੇ ਪਰ ਸਦਾ ਲਈ) ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਪਾਓਗੇ, (ਹਾਂ, ਪਰ 
ਨਾਨਕ ਨਮ ਪਰੀਤਿ ॥ ੧॥  ਤ੍ਸੀਂ ਸਦਾ ਲਈ) ਜੀਉਂਦੇ ਰਹੋਗੇ ਹਜੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ 

ਪਤ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇਗੇ ਤਾਂ, (ਭਾਵ ਅਮਰ 

|ਜੀਵਨ ਪਾ ਲਓਗੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧ ॥ 
ਪਵੜੀ॥ ਵਵਾ ਵਾਣਹੁ ਦਿੜੂ ਸਹੀ ਵਏ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਗੋਲ ਪੱਕੀ ਠੀਕ ਜਾਣ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਤ ਏਹ ਹੋਤ ।! ਗਣਤੀ | ਲਓ ਕਿ ਏਹ ਪਿਆਰ (ਸਭ'ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ । (ਜੇ) ਗਿਣਤੀ 
ਗਣਉ ਨ ਰਣਿ ਸਕਉ ਉਠਿ ਗਿਣੀਏ ਤਾਂ, ਗਿਣੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਕਿ ਕਿੰਨੇ ਕੂ 
ਸਿਧਾਰੇ ਕੇੜ ॥ ਵੋ ਪੈਖਉ 8 (ਪਿਆਰੇ ਇਥੋ”) ਉੱਠਕੇ ਤੁਰ ਗਏ ਹਨ । ਜੋ ਵਖੀਦਾ ਹੇ 
ਬਿਨਸਤਉ ਕਾ ਸਿਉਂ ਕਰੀ 6 ਖੈਗ (ਸਭ) ਬਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਨਾਲ ਸੰਗ (=ਮੋਲ ਯਾ 
ਨ > ਤ | ਪਿਆਰ) ਕਰੀਏ । (ਤਾਂਤੇ; ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਿਤ ਵਿਚ ਨਿਸਚੇ 

"ਦੇ£ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੦੯ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ । 

1'ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ'ਦੇ ਰਹੋ ਭਜਨ ਕਰੋ" ਇਉ' ਬੀ -ਡਾਵ ਕੱਢ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ । 








॥ਵਾਣਹੁ ਇਆ ਇਧਿ ਸਹੀ ਚਿਤ 
ਝਠਉ ਮਾਇਆ ਰੋਗੁ ॥ ਵਾਣਤ 
ਸੋਈ ਸੈਤੁ ਸੁਇ ਕੁਮਤੇ ਕੀਚਤ 
ਭਿੰਨ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਤਿਹ ਕਢਹੁ 
ਜਿਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪ੍ਰਸਨ॥ਵਾਕੈ ਹਾਥਿ 
ਸਮਰਥ ਤੇ ਕਾਰਨ ਕਰਨੈ ਜੋਗ ।। 
ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਉਸਤਤਿ ਕਰਉ 
ਵਾਹੂ ਕੀਓ ਸਜੋਗ ॥ ੨੬ ॥ 





ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੭] ( ੧੬੨੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੫ 


ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੈਗ ਕੂੜਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ 
ਗਲ) ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਦੈ (ਜਿਸਨੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਵੋ” 
ਅਲੱਗ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ।ਭਵ ਉਹੇ ਗਯਾਤ-ਰੋਯ ਹੈ ਤੇ) ਉਹੇ 
ਸੈਤ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਭ੍ਰਮ ਦੇ) ਅਨ੍ਹੇਰੇ ਖੂਹ ਵਿਚੇ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! 
| ਤੁਸੀ) ਉਸ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲੋਦੇ ਹੋ ਜਿਸਤੇ ਬਹੁਤ ਪ੍ਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਦ। 
| (ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਭਾਈ) ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਸਮਰਥਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੋ) 
ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ (ਬੀ) ਕਰਨੇ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਹੀ (ਇਹ) 
ਸੰਜੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ੨੬। 





ਨਿਰੁਕ-3੩-੧ਸ: ਹਿਤੰ=ਪਤਾਰ, ਮਿੱਤੂ, ਲਾਭਦਾਇਕ ਗਲ] ਪਯਾਰ । 
(ਅ) ਹੇਤ ਦਾ ਭਾਵ ਕਾਰਣ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਰਣ ਦਾ ਪਸਾਰਾ-ਇਹ ਜਗਤ, ਪਰੈਤੂ 


ਅਗੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਹਿਤੂਆਂ ਦਾ ਚਲਦਾ: ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ॥ ਟੂਟੇ ਬੋਧਨ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਸਾਧ ਸੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇ॥ ਨਾਨਕ 
ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੈ ਗੁਣ ਨਿਧਿ 
ਗੋਬਿਦ ਰਾਇ॥੧॥ 

<ਉੜੀ॥ ਟਹਲ ਕਰਹੁ ਤਉ ਏਕ 
ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਬਿ੍‌ਬਾ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਨਿ 
ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹੀਐ ਬਸੈ ਜੋ ਚਾਹਹੁ 
ਸੋ ਹੋਇ॥ ਫਹਲ ਮਹਲ ਤਾਕਉ 
ਮਿਲੈ ਜਾਕਉ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੈਗਤਿ ਤਉ ਬਸੈ ਜਉ 
ਆਪਨ ਹੋਹਿ ਦਇਆਲ । ਟੋਹੇ 
ਫਾਹੇ ਬਹੁ ਭਵਨ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁ੩ 
ਨਾਹਿ ॥ ਫਲਹ ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ 


[ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੱਟਦੀ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਵਿਸਰਦਾ । ਇਹ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰਨਾ 
ਵਾਹਿਰੁਰੂ ਦੀ ਟਹਲ ਹੈ, ਜਿਸਤੋ ਸਭ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ|ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਅਸਾਂ ਨਾਮ ਦਾ) ਸੂਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ (ਜਿਮ ਨਾਲ ਕਿ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਬੰਧਨ ਟੁੱਟ ਗਏ ਹਨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, 
ਮਨੋ” (ਕਦੇ। ਨਾ ਵਿਸਰੇ !॥ ੧ ॥ 

(ਟੈ'ਕੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਸੇਵਾ ਕਰੋ£ ਤਾਂ ਇਕ ਦੀ ਕਰੇ 
ਜਿਸ ਪਾਸੋ ਸੱਖਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀ” (ਜਾਂਦਾ) । ਮਨ ਵਿਚ, 
ਤਨ ਵਿਚ, ਮੂੰਹ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਜੇ ਉਹੇ) ਵੱਸ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਜੋ (ਤੁਸੀ) ਚਾਹੇਗੇ ਸੋ ਪਿਆ ਹੋਵੇਗਾ । (ਪਰ ਇਹ) 
ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲਐ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸਾਧੁ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੇਵੇ (ਅਤੇ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਤਾਂ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ਜੇ ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਿਆਲ ਹੋਵੇ । (ਇਸ ਇਕ 
ਟਿਕਾਣੇ ਤੋਂ' ਛੁਟ ਹੋਰ) ਬਹੁਤ ਟਿਕਾਣੇ ਦੇਖ ਭਾਲ ਛੱਡੋ ਹਨ, 
ਨਾਮ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਨਹੀ” (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ । ਤਾਂਤੇ) ਜੇ 
ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਸਦੇ (ਸਿਰੇ) 








"ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਤਮ? ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਬਿਰਤੀ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਲ ਚੱਫ਼ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਦੇਹ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ । ਪਿਛੇ ਪਉੜੀ ੨੪ ਦੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਕ'ਚੀ ਦੇਹ ਬਿਕਾਰ” ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। 
ਤੁੰਭਗਤੀ, ਉਪਾਸਨਾ, ਨਮ ਸਿਮਰਣ, ਏਹ ਭਗਵੈਭ ਦੀ ਟਹਲ ਯਾ ਸੇਵਾ ਹੈ। 

ਕ੍ਰ£ਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਹੈ “ਇਕ ਦੀ ਫਹਿਲ? ਕਰੋ, ਉਸੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ “ਇਕ ਦੀ ਟਹਿਲ! ਤੇ “ਉਸਦੇ ਮਹਿਲ 


(=ਦਰਬਾਰ ਯਾ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਟਹਲ” ਦ” 


ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ । 


ਰ6ਭਾਵ, ਸਾਧੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਈ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸਾਈ“ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
ਲਿ੍‌ਸਾਧੂ ੨“ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸਕ ਸਾਧੂ ਤੋ" ਹੈ । 


ਗਉੜ) ਮਹਲ” ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੮]( ੧੬੨੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ _ 





ਤਿਹ ਜੂ ਸਾਧੁ ਸੈਗਿ ਸਮਾਓਹ॥ | ਜਮ ਦੇ ਦੂਤ ਟਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਲਈ ਮੈ) ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਬਾਰਿ ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਜੋਤ ਸਦਕੇ ॥ |ਸ਼ੌਤਾਂ ਦੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਕਿਉਕਿ) ਚਿਰ ਕਾਲ ਦੇ ਪਾਪ 


ਨਾਨਕ ਪੀਪ ਬਿਨਾਸੇ ਕਦਿਕੇ ॥ 
੨੭॥ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ)ਦੂਰ ਹੋਗਏ ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ !।੨੭॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਟਹਲ ਮਹਲ-[ਪੰਜਾਬੀ] ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ । ਮਹਲ ਦਾ 'ਲ' ਮੁਕਤਾ ਹੈ 
ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ ਕਿਉਂ ਕਿ ਟਹਲ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਸੇ ਠੀਕ ਅਰਥ ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ ਹੈ । 

(ਅ) ਟਹਲ, ਮਟਲ ਦਾ ਅਰਬ ਟਹਿਲ ਦਾ ਮਰਾਤਬਾ ਵੀ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ 
ਲਾਉਣ ਲਈ ਮਹਲ ਦੇ 'ਲਲੋਂ' ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

() ਪਹਿਲੋ“ ਕਹੀ ਟਹਿਲ (“ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹੀਐ ਬਸੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀ 
ਪਦਵੀ=) ਸਰੁਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੁਇ ਚੀਜ਼ਾਂ । ਟਹਿਲੋ" ਮਹਿਲ ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰ/ ਹੇ ਜੋ ਇਸ. ਤੁਕ 


ਤੋ ਚਲਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ! 


ਭਵਨ-[ਸੰਸ: ਭਵਨੰ=ਘਰ, ਮਠਾਨ, ਡੇਰਾ, ਅਸਥਾਨ ।] ਭਵਨ ਤੋ ਭਾਵ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ: 
'ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ' ਤੋਂ, 'ਸ਼ਾਸਤ ਵੇਤਿਆਂ ਦੇ ਆਸ਼੍ਮਾਂ` ਤੋਂ, 'ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ` ੩“। ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੇਰ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਕਾਂ` ਤੋ? । 

ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ-[ਸੋਸ:, ਯਮਦੂਤ:=ਜਮਦੂਤ] ਯੋਮ ਰਾਜ ਦੀ ਆਗਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 


ਦੂਤ, ਮੌਤ। 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਠਾਕਿ ਨ ਹੋਤੀ ਤਿਨਹੂ 
ਦਰਿ ਜਿਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁ ਪ੍ਰਸੈਨ ॥ ਜੋ 
ਜਨ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੋ ਕਰੇ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਧਨਿ ਸੈਨ ॥ ੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਹਿ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ) 
ਏਕਹਿ ਲਪਫਾਹੀ। ਠਹਕਿ ਠਹਕਿ 
ਮਾਇਆ ਸੈਗਿ ਮੂਏ ॥ ਉਆ ਕੈ 
ਕੁਸਲ ਨ ਕਤਹੂ ਹੂਏ ॥ ਠਾਂਢਿ 
ਪਰੀ ਸੈ੩ਹ ਸੈਂਗਬਸਿਆ॥ਐੰ ਮਿ੍‌ਤ 
ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਜਘ ਰਸਿਆ॥ਠਾਕੁਰ 
ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਉਆਕਾਮਨੁ ਸ਼ੀਤਲਾਇਆ॥੨੮॥ 





ਭੁ ਦੇ ਅਪਨਾਏ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਟੇਕ ਨਹੀ” ਤੇ ਉਹ ਸੀਤਲ 
ਹੰਦੇ ਹਨ] (ਹ ਪ੍ਰਭੋ!) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ (ਆਪ) ਪਰਸਨ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 
੧ ਨੂੰ (ਆਪ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ₹ਕ ਨਹੀ” ਪੈ“ਦੀ । 
ਜਨ ਪ੍ਰ /ਭੂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਕਰ ਲੀਤੇ ਹਨ, ਓਹ ਦਨ ਹਨ, 
ਓਹ ਧੌਨ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੧ ॥ 

ਠਠੇਂ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ੧. ਕਿ) ਜੋ (੫੪੪) ਸਭਨਾਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਪਕਾਰ ਕਹਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ ਨਹੀ' ਠਾਹੂੰਦੇ, ਪਰ ਜੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਲਗ ਲਗਕੇ ਮੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਘਰ) ਕੁਸ਼ਲ ਕਦੇ ਨਹੀ” 
ਹੋਈ । (ਹਾਂ ਜੋ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾ ਵੱਸਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ) 
ਠੰਢ ਪਈ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ) ਉਥੇ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ)_ ਅੰਗ ਤ 
ਨਾਮ (ਉਸਦੇ) ਜੀਉੜੇ ਨੇ ਅਸ੍ਹਾਦਨ ਕੀਤਾ । ਦੇ ਪੁਰਖ 
ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਸਦਾ ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੨੮ ॥ 
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ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਠਾਹਹ ਨਾਹੀ-ਠਾਹੁੰਦੇ ਨਹੀਂ । ਠਾਹੁਣ=ਨੁਹਕਰ ਦੇਣੀ । ਭੰਨਣਾ । 
(ਅ) ਠਾਹੁਣ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਵਰਜਣਾ' ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉ“ ਘਟਾਉਦੇ ਹਨ: ਜਦ ਤੇਰਾ 
ਮਨ ਸਗਲ ਤਯਾਗ। ਕੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੂਟੂ ਵਿਚ ਲਪਟੇ ਤਾਂ ਲਪਟਣ ਦੇਣਾ, ਵਰਜਣਾ ਨਹੀ", ਯਥਾ:- 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੯]( ੧੬੨੫ ![ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 





ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਮਿਲਤਾ ਬਿਲਮਾਵੈ । ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਵੈ । 


ਠਹਕਿ ਠਹਕਿ-ਲਗ ਲੱਗ ਕੇ । ਠਹਕਣਾ=ਟਕਰਾਉਣਾ, ਵੱਜਣਾ । ਲੱਗਣਾ । ਭਾਵ 


[ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ,ਬ % -੩੧ 
ਹੈ ਜੋ 


ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਹੋਕੇ ਉਸੇ ਦਾ ਨੂਪ ਹੋਕੇ ਉਚ ਜੀਵਨ ਵਲੋ" ਮੁਰਦੇ ਤੁੱਲ ਹੇ ਗਏ ਹਨ । 
ਗੰਮਆ-ਰਸਣਾ ਤੋਂ ਰਸਿਆ ! ਰਸਣਾ=ਰਸ ਜਾਣਾ, ਸੁਆਦ ਦੇਣਾ । ਸਿੰਜਰ ਜਾਣਾ, ਰਚ 
ਜਾਣਾ । ਸੇਪਦਾਈ ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਹੈ: ਜੀਅ ਰਸਿਆ=ਜੀਉੜੇ ਨੇ ਪੀਤਾ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ੩ਡਉਤਿ ਬੈਦਨ ਅਨਿਕ 
ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ 
ਡੌਲਨ ਤੇ ਰਾਖਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਕਰਿਹਤ॥੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਡਡ ਤੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ 
ਜਹ ਭੋਰਾ ੩ਹ ਜਾਨੁ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ 
ਕਾ ਸੈਜਮੋ ਗੁਰਕੈ ਸਝਦਿ ਪਛਾਨੂ। 
ਇਆ ਡੇਤਾ ਕਉ ਸ੍ਰ੍ਮੂ ਕਰਿ 
ਘਾਲੈ॥ ਜਾਕਾ ਤਸੁ ਨਹੀ ਸੈਗਿ 
ਚਾਲੈ ॥ ਉਆ ਭੇਰ! ਕੀ ਸੋ ਮਿਤਿ 
ਜਾਨੈ ॥ ਜਾਕਉ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਪੂਰਨ 
ਭੁਗਵਾਨੈ ॥ ਤੇਰ ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ 
ਜਨ ਨਹ ਡੋਲਾਇਆ ॥ ੨੯ ॥ 


ਨਿਰੁਕ `ਵਡਉਤਿ- 





[ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਸਮਰੱਥ (ਪਰਭੂ ') 
ਆਪ ਨੂੰ ਅਨੌਕ ਬਾਰ (ਸਾਡੀ) ਡੌਡੌਤ ਬੰਦਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਆਪਣਾ) ਹੱਥ ਦੇਕੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਤੋਂ 
ਬਚਾਓ ।੧॥ 

[ਸਦਾ ਬਿਰ ਡੇਰਾ ਕਿੱਥੇ ਹ?] ਡੱਡੇ (ਦਵਾਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, 
ਹੇ ਜੀਵ !) ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਟਿਕਕੇ ਰਹਿਣੈ ਵਾਲਾ ਥਾਉ” 
ਨਹੀ” ਹੈ, ਜਿਥੇ ਟਿਕ ਕੇ ਟਹਿਣੇ ਦਾ ਥਾਉ' ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ 
(ਅਤੇ) ਉਸ ਡੇ ਡੇਰੇ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦਾ (ਜੋ) ਸੈਜਮ _(ਉਪਾਉ) ਹ ਹੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦ੍ਰਾਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ । (ਤੂੰ) ਇਸ ਡੇਰੇ 
ਲਈ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਘਾਲਦਾ ਹੈ', ਜਿਸਦਾ (ਇਕ) ਤਸੂ 
(ਭਰ ਬੀ) ਨਾਲ ਨਹੀ" ਜਾਂਦਾ । (ਪਰ) ਉਸ (ਸਦਾ ਥਿਰ) 
ਡੇਰੇ ਦੀ ਮਿਰਜਾਦਾ ਉਹੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪੁਰ ਪੂਰਨ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਜ਼ਟੀ ਹੈ । (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ 
ਸੰਗਤ ਦੁਆਰੇ ਸੱਚ ਰੂਪੀ ਨਿਹਚਲ ਡੇਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਓਹ ਪੁਰਖ (ਫੇਰ) ਨਹੀ” 
ਡੋਲੇ ।੨੬॥ 


[ਸੋਸ: ਦੇਡਵਤ | ਲੰਮੇ ਪੈਕੇ ਨਮਸਕਾਰ । 


'ਬੋਦਨ-[ਸੰਸ:ਵੰਢਨੰ। ਧਾ:, ਵੋਦ=ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਨਾ] ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ । ਪੈਰੀ“ ਹੱਥ ਲਾਕੇ ਸਿਜਦੇ 


ਕਰਨ ਨੂੰ ਭੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਰੇਹਾ-[ਹਿੰਦੀ, ਡੇਰਾ । ਪੀ. ਡੇਰਾ] ਤੰਬੂ, ਟਿਕ ਜਾਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । 
(ਅ) ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ, ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਉ” । 
ਸਜਮ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ' ਰੇਕ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੬) । 
(ਅ) ਨਿਯਮ, ਜੁਗਤ, ਜਤਨ, ਸਾਧਨ, ਜਾਚ, ਉਪਾਉ | 


ਸ੍ਰਮੁ ਕਰਿ ਘਾਲੈ-ਭਾਵ ਕਰੜੀ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੈਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਦਾਨੋ 'ਇਸ ਡੇਰੇ ਨੂੰ 


0੫; 


ਸਿ ਨਾਲ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਸੂ-[ਹਿੰਦੀ, ਤਸੂ । ਪੰ, ਤਸੂ| ੨੪ ਤਸੂਆਂ ਦਾ ਇਮਾਰਤੀ ਗਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ੩੨ ਇੰਚ ₹ 


ਬਰਾਬਰ ਰਿ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਥੋੜਾ ਬੀ। 


ਹੀ 


€ 





"ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਸੀ ਗੁਰੁ ਠੋਬ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 


ਰਾਗੀ ਰਬ'ਬੀ ਵੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 


ਪੜ੍ਹੇਦੇ ਹਨ । ਕੀਰਤਨ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੦, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੧]( ੧੬੨੬ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 


ਮਿਤਿ-[ਸੋਸ,, ਮਿਤਿ:] ਸੇਣਤੀ, ਮਿਰਯਾਦਾ, ਸੋਝੀ, ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਦ1 ਹੈ । 


ਡੇਰਾ ਨਿਹਚਲੁ-ਨਿਹਚਲ ਡੇਰਾ, ਸੱਚਾ ਤੇ ਨਿਹਚਲ ਤੇਰਾ-ਪਰਮ ਪਦ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਢਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਕਿਨਹਿ ਨ ਘਾਲਿਓ ਬੈਧ। 
ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਪਿ ਹਰੀ ਸਾਧ 
ਸੰਗਿ ਸਨਬੇਧ ॥ ੧ ॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਢਢ ਢੂਢਤ ਕਹ ਫਿਰਹੁ 
ਢੂਢਨ ਇਆ ਮਨ ਮਹ॥ ਸੈਗਿ 
ਤੂਹਾਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਬਸੈ ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ 
ਫਿਰਹ)ਢੈਰੀ ਢਾਹਹੁ ਸਾਧ ਸੈਗਿ 
ਅਹੇਬੁਧਿ ਇਕਫਾਲ।। ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ 
ਸਹਜੇਬਸਹੁ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਨਿਹਾਲ 
॥ਢੇਰੀ ਜਾਸੈ ਜਮਿ ਮਰੈ ਗਰਭਜੋਨਿ 
ਦੂਖ ਪਾਇ ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਤ 
ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵੈ ਜਾਇ॥ਢਹਤ 
ਢਹਤ ਅਬ ਢਹਿ ਪਰੇ ਸਾਧ ਜਨ। 
ਸਰਨਾਇ॥ ਦੁਖਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਟਿਆ 
ਨਾਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦1 


[ਸਾਧ ਸੰਗ ਦਾ ਫਲ] (ਜਦ) ਧਰਮ ਰਾਜ (ਦੇ ਦੂਤਾਂ) 
ਢਾਹੁਣ ਲਗੇ ਤਦ ਕਿਸੇ (ਸੰਬੋਧੀ)ਨੇ (ਬੀ) ਬੰਨ੍ਹ ਨਾ ਪਾਇਆ। 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਜਪਕੇ ਬਚ ਗਏ | ੧॥ 


ਢਢੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਬਾਹਰ) ਕਿਥੇ ਢੂੰਡ ਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹੋ, 
ਢੂੰਡਣਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ (ਲੋੜੀਦਾ। ਹੈ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਿਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਬਨ ਬਨ ਕਿਉ” ਪਏ 
ਫਿਰਦੇ ਹੋ? ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਹੈਕਾਰ ਬੱਧੀ ਦੀ 
ਭਿਆਨਕ ਢੇਰੀ ਢਾਹ ਦਿਓ, (ਤਦ) ਸੁਖ ਪਾਵੇ, ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਵਾਸਾ ਹੋਵ (ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੇਵੇ । 
(ਇਸ ਅਹੈਬੁਧੀ ਦੀ) ਢੇਰੀ ਦੇ ਕਰਨ (ਜੀਵ ਮੁੜ) ਜੰਮਦਾਤ 
ਹੈ, ਜੈਮਕੇ (ਫੇਰ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਉੱ) ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਦੇ ਦੂਖ 

ਭੋਗਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਜਦ ਤਕ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ (ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ) ਲਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ) ਮੈ ਮੈ ਮੈਂ (ਕਰ ਤਿਹਾ ਹੈ 
ਤਦ ਤਕ) ਆਉ” ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ, (ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ”) 
ਢਹਿੰਦੇ ਢਹਿੰਦੇ ਹੁਣ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਢੱਠੇ ਹਾਂ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਫਾਹੇ ਕੱਟ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਅਰ ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੋ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩੦ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਿਨਹਿ ਨ ਘਸੰਲਓ ਬੈਧ-ਕਿਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਨੇ ਬੰਨ੍ਹ ਨਾ ਪਾਇਆ । ਭਾਵ, ਜਦ 
ਦੂਤ (ਸਗੀਰ ਰੂ ਰੂਪੀ ਢੇਗੋ ਢਾਹਕੇ ਡੇਰਾ ਭੰਨਕੇ ਜੀ ਨੂੰ)ਲੈ ਚਲੋ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਤੇ' ਰੇਕ ਨਾ ਪੈ ਸਕੀ । 
ਉਬਰੇ-[ਸੈਸ , ਉਦ੍ਰਰਰਣੰ=ਕੱਢਣਾ, ਉਪਰ ਚੁੱਕਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ] ਬਚ ਗਏ । 
ਅਹੈਬੂਧਿ-[ਸੈਸ੭, ਅਹਮ੍ਰਾ ਬੁਧਿ:] ਹੈਕਾਰ ਭਰੀ ਬੁੱਧੀ, ਪਰਮਾਦ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਬਿਦ ਭਜਨੁ । [ਜਮਦੂਤ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਵਰਜਣਾ | (ਧਰਮ ਰਾਜ ਆਖਦਾ 


ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨ)੩ ॥ ਣਾਂ 
ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਣਹ ਨਿਕਟਿ 


ਵਜਾਂ ਧਰਮ ਰਾਜ ਹਰੀ” । 


ਹੈ-) ਜਿਥੇ ਸਾਧੂ (ਜਨ ਹੋਵੇ), ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ (ਹੂੰਦਾ 
ਹੋਵੇ ਅਰ ਪਰਮੈਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਕੀਰਤਨ ਨਿੱਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਹੈ ਦੁਤ !(ਉੱਥੇ) ਨੌੜੇ ਨਾ ਜਾਈ'3# (ਜੇ ਗਿਓ) ਤਾਂ ਨਾ 





ਵਨ 68001 - 
1ਭਾਵ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । (ਅ) ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਵਸੇਗੇ । 


ਹੁੰਜਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:=(%) ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ-ਜਿਸ ਵਿਚ ਢੇਰੀ ਹੈ । (ਛ/ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਢੇਰੀ-ਜਮ ਰਹੀ= 


ਦਿ੍‌ੜ੍ਹ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । 


ਕੈ੍‌£ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਭਜਨ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੇ ਜਦ ਪਾਣ ਤੜ ਗਦੇਂ ਹਨ ਤਾਂ ਓਹ ਮਮ ਦੇ ਵੱਸਨਹੀ ਪੈ, 
ਓਹ ਸਿੱਧੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੇ ਦੈ ਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਯਥ:-- 


ਜਿਹ ਪੈਡੈ ਲੁਫੀ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ ਜੋ ਮਾਰਗੁ ਸੇਤਨ ਦੁਰਾਰੀ । 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ੯੦ 


ਹਰਸ਼ ਕਕਕਕਕਰਅਅਅਰਕਸਕਕਕਲ: 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੨]( ੧੬੨੭ )[ਗਉੜੀ ਜ਼ਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 





ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਦੂਤ॥੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੇ ਸੀਬੀਐ 
ਆਤਮ ਜੀਤੈ ਕੋਇ ॥ ਹਉਸੈ ਅਨ 
ਸਿਉ ਲਰ੍੍‌੍‌ ਮਰੈ ਸੋ ਸੋਭਾ ਦੂ ਗੋਏ॥ 
ਮਣੀ ਮਿਫੋਇ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੂਰ 
ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ ਮਨੂਆ ਜੀਤੇ 
ਹਰਿ ਮਿਲੈ ਤਿਹ ਸੂਰਤਣ ਵੇਸ ॥ 
ਣਾਕੋ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਏਕਹਿ ਟੇਕ 
ਅਧਾਰ ॥ ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਸਿਮਰਤ 
ਰਹੈ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ।। ੇਣ 
ਸਗਲ ਇਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆਂ ਪਾਇ ॥੩ ੧॥ 





ਮੈ” ਨਾ ਤੂੰ ਕਦਾਚਿਤ ਨਹੀ ਛੁਟ ਸਕਾਂਗੇ# ! ੧॥ 
[ਆਤਮ। ਜਿੱਤਣ ਵਾਲਾ ਸੂਰਮਾ] ਠਾਣੇ (ਅਖਰ ਦੁਆਰਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਜ਼ ਰੂਪੀ) ਜੁੱਧ ਭੂਮੀ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ 
ਜਾਈਦੀ ਹੈ (ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ) ਕੋਈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ 
ਲਵੇ ।( (ਹਾਂ) ਜੋ (ਕੋਈ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਦੈਤ ਨਾਲ ਲੜ ਮਰੇ 
ਓਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਬੀ ਦੂਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਲਵੇ, ਸ਼ੁਦੀ ਨੂੰ ਮਿਟਾਵੇ, ਜੀਵਤ (ਭਾਵ ਵਲੋ") ਮਰ 
ਜਾਵੇ,ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਿਲ ਪਵੇਗਾ, ਉਸਦਾ 
ਵੇਸ ਸੁਰਮਤਾਈ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ; । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾ 
ਸਮਝੇ, ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਹੈ ਟੋਕ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹੇ, ਦਿਨੋ 
ਰਾਤ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੇ ਜੋ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ ਤੇ 
ਅਨੰਤ ਹੋ । (ਜਗਤ ਵਰਤੋ” ਵਿਚ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸਭ ਦੀ 
ਰੇਣੂ ਕਰ, ਇਹੋ ਕਰਮ (ਜੋ ਉਪਰ ਕਹੇ ਹਨ) ਕਮਾਉ'ਦਾ 
ਰਹੇ । ਹੁਕਮ ਨੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸੁਖ (ਪਾਵੇਗਾ ੫ਰ 
ਹੁਕਮ ਦੀ ਸੋਝੀ) ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਈਦੀ ਹੈ£ ਹੈ 
ਨਾਨਕ !॥ ੩੧॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ-੦੧ ਅਨ-[ਸੰਸ: ਅਹਮੂ , ਅਨਕ] ਹਉਮੈ ਤੇ ਦ੍ਰੈਤ । 'ਅਨ' ਦਾ ਅਰਬ 


'ਸੈਨ 
'ਨ' 


ਢੁਕਦ ਹ 


ਦੀ 


1 ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 'ਅਨੀਕ ਤੇ ਅਨੀ ਤੇ ਅਨਿ` ਫੋਜ 
ਗੀ ਨਹੀ" ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਦੇ ਅਰਥ 'ਹਉਸੈ ਤੇ ਦ੍ਰੈਤ' ਵਧੇਰੇ 
ਦੇ 


ਦ ਵਾਚਕ ਹੈਨ, ਏਥੇ 


ਭੇ ਦੂ-ਓਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦੂਣੀ । ਯੋਥਾ:- 
ਦੂਣ ਚਉਣੀ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਤਾ ਨੀਤ॥ 


[ਲੇਰਨਠ ਮਹਲਾ ੫-੩੭ 


(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਇਹ ਬ) ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਸ ਸੋਭਾ ਦੁ=ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੇਭ ਦੋ (ਲੋਕਾਂ) ਵਿਚ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ 


ਹੈ। (ਏ) ਭਾਦੂ ਪਦ 'ਬਹਾਦਰ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਬੀ ਕਈ ਮੰਨ ਲੈਦੇ ਹਨ। (ਸ) ਸੰਸ:, ਸੁਭਦੂ 


ਤੋਂ ਸੇਭਾਦੂ ਸਮਝਕੇ 'ਕਲਤਾਨ ਨੂੰ ਪਾਉ'ਦਾ' ਯਾ 'ਕਲਯਾਨ ਵਾਲ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਣ।-[ਫਾ:, ਮਨ” ਈ=ਮਨੀ=[ਸ ਪੁਣਾ, ਖ਼ੁਦੀ । 


ਸਲੋਕੁ ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ 
ਤਿਸੈ ਪ੍ਰਭੂ ` ਮਿਲਾਵੈ ਅੰਹ 0] 
ਨਾਨਕ ਭ੍ਰਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚੂਕੈ । ( 
ਜਮਕੀ ਜੋਹ॥੧॥ 


[ਪਰਭੂ ਮਿਲਾਵਣ ਵਾਲ ਦੀ ਸੇਵਾ) (ਜੋ) ਭੂ ਮਿਲਾ 
। ਦੇਵੇ ਉਸਨੂ (ਮੋ ਅਪਣਾ) ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਧ ਪ ਦਿਆਂ । 
| (ਕਿਉਕਿ ਐਉ') ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮਾਂ ਦੀ 
ਜੇਹ (ਤੱਕ ਤੇ ਧੁਖਧੁਥੀ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਹੇਨਾਨਕ!॥੧। 


ਮੇਨੂ ਪੂ 
ਨ ਅਰਪ 





"ਡਾਵ ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਹਵੇਗ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਦੇਡੇ ਜਾਵਾਂਗੇ । 
7ਭਾਵ ਸੁਰਮਤਾ ਉਸ ਦੀ ਸਫਲ ਹੈ । (ਅ) ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਰਮੇ ਹੋਣ ਦ। ਸਿਰੋਪਾਉ ਮਿਲੇਗ,ਵੀ ਭਵ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
੨(ਅ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁਝ ਲਵੇ ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਵਾ ਹੈ । 


।ਅਅਅਕਕਕਕਕਲਕਕਕਕਅਮਅ 3 .ੜਊ)”੦<”_”_੍ਯ੍ਯ੍ੜਝੜ੨ਝ੩]ਝ.ਜ੍ਾ:6:ਾ੮ਾੰਝ);7?7 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੩( ੧੬੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੭ 
੬210 ਤਣ ਦਰ  <=-==< 


ਪਉੜੀ॥ਤਤ! ਤਾ ਮਿ ਉ ਪੀਤਿ ਕਹਿ 
ਗੁਣਨਿਧਿ ਗੋਬਿਦ ਰਾਇ ॥ ਫਲ 
ਪਾਵਹਿ ਮਨਬਛਤੇ ਤਪਤਿ ਤੂਹਾਨੀ 
ਜਾਇ ॥ ਤਾਸ ਮਿਟੇ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ 
ਜਾਸੁ ਬਸੈ ਮਨਿ ਨਉ ॥ ਰਤਿ 
ਪਾਵਹਿ ਮਤਿ ਹੋਇ ਪ੍ਰਰਾਸੁ ਮਹਲੀ 
ਪਾਵਹਿ ਠਾਉ।।ਤਾਹੂ ਸੀਗੇ ਨ ਧਨੂ 
ਚਲੈ ਰਿਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰਾਜ॥ਸੈਤ 
ਸੈਗਿ ਸਿਮਰਤ ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਤੁਹਾਰੈ 
ਕਾਜ॥ ਤਾਤਾ ਕਛੂ ਨ ਟੋਈ ਹੈ 
ਜਉ ਤਾ੫ ਨਿਵਾਹੈ ਆਪ ॥ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਹਿਹ ਆਪਹਿ 
ਮਾਈ ਬਾਪੁ॥ ੩੨ ॥ 


(ਪਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਉੱਤਮ ਫਲ] ਤੱਤੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਸ ਨਾਲ ਪੀਤ ਕਰ, ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗੋਬਿੰਦ ਰਾਇ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਜੇ) ਮਨ ਇੱਛੇ ਫਲ ਪਾਵੇ 
ਤੇ ਤਪਤ ਤੇਰੀ ਦੂਰ ਜਾਵੇ! ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਵਸਦਾ ਹੈ (ਉਸਦੇ ਮਨੋ) ਜਮ ਪੰਥ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੈ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ ਪਰਮ) ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੋੱਦਾ ਹੈ_ ਬੁੱਧੀ ਉਸਦੀ 
ਗਕਾਨਮਈ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”, (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਮਹਲ (ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਉਹ) ਵਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਲੈਂਦਾਹੇ। ਉਸ (ਥਾਂ 
ਪੁਲੋਕ ਵਿਖੇ) ਨਾ ਧਨ, ਨਾ ਘੋਰ, ਨਾਂ ਜੋਬਨ ਤੇ ਨਾ ਰਾਜ 
ਨਾਲ ਜਾਵੇਗਾ । (ਤਾਂਤੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ 
(ਨਾਮ), ਇਹੋ ਤੇਰਾ (ਮੁੱਖ) ਕੰਮ ਹੈ। ਜੇ ਟੋਈ ਆਪਾ ਭਾਵੇ 
ਦ ਤਾਪ (ਭਾਵ ਹ67') ਦਰ ਕਰ ਲਵੇ! (ਤਦ ਉਸ 
ਲਈ) ਕੋਈ ਤੱਤਾ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹ 
ਪਰ£ਸ਼ੁਰ) ਆਪ ਹੀ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ (ਵਾਂਗੂ) ਸਾਨੂੰ ਪਾਲਦਾ 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩੨ ॥ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਦੋਹ-ਤਲਾਸ਼, ਤੱਕ, ਇਹ ਜਮ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਮ ਦੇ ਆਉਣ 
ਦੀ ਬੁਖਧੁਖੀ ਰਵਿੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਿਆਂ ਜਮ ਦੀ 'ਤਾੜ ਤੇ ਆਪਣੀ ਧੁਖਧੁਖੀ` ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੪੩)! 


ਗੁਣ ਨਿਧਿ-[ਸੰਸ:, ਗੁਣ: ਨਿਧਿ:]ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ,ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਟੂ। 

ਗੋਬਿਟ ਰੱਇ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਬਾਛਤ-[ਸੰਸ , ਵਾਂਛਿਤ=ਚਾਹਿਆਂ ਦੋਇਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਛਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ] ਮਨ 
ਮੰਗੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ (ਮਨ ਵਿਚ) ਹੋਵੇ । 


ਤਾਤਾ-[ਸੰਸ', ਤਾ੫:=ਗਰਮੀ, (੨) ਪੀੜ, ਕਸ਼ਟ । ਹਿੰਦੀ: 


ਤਾਤ=੩੫, ਸਾੜਾ| ਤੱਤਾ, 
3 


ਗਰਮ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾੜ, ਦਿਲ ਦੀ ਸੜਨ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਾਕੇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਘਾਲ;ਤੇ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਲਾਬ ॥ ਸੈਚਿ 
ਸੱਚ ਸਾਕਤਮੂਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ 
ਨਸਾਬ॥੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਥਥਾ ਬਿਹੁ ਕੋਊ ਨਹੀ 
ਕਇ ਪਸਾਰਨੁ ਪਾਵ ॥ ਅਨਿਕ 
੪ਚ ਬਲ ਛਲ ਕਰਹੁ ਮਾਇਆ 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਕਤ=ਮਾਇਆ ਪ੍‌ਮੀ, ਮਾਇਆ ਇਕੱਤ੍੍‌ 
। ਕਰਨੇ ਵਿਚ,ਬਹੁਤਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਹਨਤ ਕਰ ਕਰਕੇ ਥੱਕਗਏ, 
ਨਾ ਉਹ ਰੇ ਜੇ, ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰੇ') ਲੱਥੀ । ਸਾਕਤ 
। ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਹੀ ਮਰ ਗਏ ਮਾਇਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਨਾਲ ਨਾ (ਹੀ ਗਈ) ॥ ੧. 

ਥਥੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਸਾਕਤੋ !) ਕੋਈ (ਏਬੇ) ਸਦਾ 
ਨਹੀ” ਰਹੇਗਾ, (ਐਤਨੇ) ਪੈਰ ਕਿਉ ਪਸਾਰਦੇ ਹੋ, ਇਕ 
ਸਾਇਆ (ਦੇ ਇਕੱਤ ਕਰਨ ਦੇ) ਉਪਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ 








#ਡਾਵ, (ਮਤਿ = ਬੁੱਧੀ) ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੈ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਹਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪ ਸਾਡਾ ਤਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾੰ” ਅਉ ਬੀ ਲਾਊੱਦੇ ਹਨ / 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੪]( ੨੬੨੯ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੭ 








ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ ਥੈਲੀ ਸੈਚਹੁ ਸ੍ਰ:ਮੂ ਠਗੀਆਂ, ਵਲ ਛਲ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਹੇ ਮੂਰਯੋ ! (ਜੇ) ਬੇਲੀ ਭਰ ਵ 
ਕਰਹੁ ਥਕਿ ਪਰਹੁ ਗਵਾਰ ॥ ਲਓ ਤਾਂ (ਇਉੱ') ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੇ (ਛੇਕੜ) ਥੱਕ ੫ਵੇਗੇ. 
ਮਨ ਕੈ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤੇ (੩) ਅੰਤਲੇ ਦਿਨ ਦੇ (ਉਸ) ਮੋਕੇ ਸਿਰ (ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਿ ਮਨ 
ਅਉਸਰ ਬਾਰ॥ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਇਹ _ਕੱਠੰ) ਕੀਤੀ ਹੋਈ) 
ਲੇ | ਮਨ ਦੇ ਕਿਸੇ) ਕੌਮ ਨਹੀ” ਆਵੇਗੀ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਕ 
, ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿਹੜੀ ਦੌਲਤ ਕੰਮ ਆਵੇਗੀ ? ਜੋ ਸਦਾ ਇਸ- 
, ਥਿਤੀ ਵਾਲੀ ਯਾ ਥਿਰ ਰਹੇਗੀ ? ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ-| 
ਥਿਤ ਪਾਵਹੁ ਗੋਬਿਦ ਭਜਹੁ ਸੈਤਹ | ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲਵੋ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ, (ਤਾਂ 
ਕੀ ਸਿਖ ਲੇਹੁ ॥ ਪੀਤਿ ਕਰਹੁ । ਤੁਸੀ” - ਥਿਰਤਾ ਪਾਓਗੇ। (ਸੋ) ਸਦਾ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ 
ਸਦ ਏਕ ਸਿਉ ਇਆ ਸਾਚਾ | ਪੀਤ ਕਰੇ (ਕਿਉਕਿ) ਇਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਸੱਚਾ (=ਸਦਾ ਬਿਰ) ਹੈ । 
ਅਸਨੇਹ॥ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਗਵਲੋ | (ਅਭੋਢਾਸ:-ਹੇ ਨਾਥ ! ਏਹ) ਜੀਵ (ਆਪ ਤੋਂ ਭੂਲ ਹਏ) 
ਸਭ ਬਿਧਿ ਏਕੈ ਹਬ॥ ਜਿਤੁ ।%? ਹਨ, ਕਰਨ ਵਾਲੋ, ਕਰਾਵਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਕਾਰਨ ਤਪ 
ਜਿਤੁ ਲਵਹ ਭਿਤ ਬਿਤ ਲਗ (ਤੁਸੀ ਆਪ ਹੀ) ਹੈ, ਸਭ ਬਿਧੀਆਂ ਬ', (ਹੇ) ਇਕੋ ਜੀ! 
ਨਲ ਵਾ ਕੀ ਦੀ ਰੀ (ਆਪ ਦੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈਨ, ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ(ਤੁਸੀ)ਲਾਓ ਉਧਰ 
ਉਧਰ (ਏਹ ਜੀਵ) ਲਗਣਗੇ, (ਭਾਵਹ ਕਿ ਅਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 

ਵਲ ਲਾ ਲਓ)1॥੩੩॥ 





ਨਿਰਕ੍ਰ=ਪਾਲ੩-18ਸ; ਧਾ, ਘਟ=ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ, ਮਿਹਨਤ ਕਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ. 
ਘਾਲਨਾ=ਕਰਨਾ, ਰਖਨਾ, ਮਾਰਨਾ ਆਦਿ । ਪੰਜਾਬੀ ਘਾਲਨਾ (ਤੋ-=ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ, ਕਮਾਈ 
ਕਰਨੀ| ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ । (ਮਾਇਆ) ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ । 

ਬੋਚ-[ਸੰਸ:, ਵੈਚਨੰ, ਵੰਚਨਮ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਚ, ਵੰਚ| ਠਗ), ਧੋਖਾ, ਫਰੇਬ । 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਦਾਸਹ ਏਕੁ ਨਿਹਾਰਿਆ |[ਦਾੜਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰੋ] ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਇਕ 
ਸਭੁ ਕਛੁ ਦੇਵਨਹਾਰ॥ਸਸਿ ਸਗੰਸ | (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਦੇਖਿਆ ਹੇ, 
ਸਿਮਰਤ ਰਹਹ ਨਾਨਕ ਦਰਸ | (ਉਸ ਨੂੰ ਓਹ! ਹਰ ਸਵਾਸ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਧਾਰ । ੧॥ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ) ਆਧਾਰ ਹੈ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ' ਭਾਵ 

ਜੋ ਪਰਤੱਖ ਦਿੱਸ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ$ ॥ ੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ | ਦਦੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਣ ਹਾਰ ਢਾ੨' 
ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ । ਦੇਦੇ ਤੋਣਿ ਨ । ਇਕੋ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਭੰਡਾਰੇ ਅਣਗਿਣਤ (ਹਨ 
ਆਵਈ) ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੈਡਾਰ ॥ ਤੋ) ਭਰੇ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋ) ਦੇ“ਦਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਟੋਟ ਨਹ: 
ਦੈਨਹਾਰੁ ਸਦ ਜੀਵਨਹਾਰ। ਮਨ | ਆਉਂਦੀ । (ਫੇਰ ਉਹ) ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਸਦਾ ਜੀਉਣ ਵਿ 
ਮੁਰਖ ਕਿਉ ਤਹਿ ਬਿਸਾਰ. ਦੋਸ਼ 1 ਹੈ ' ਹੈ ਮੁਰਖ ਮਨ, ਉਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਕਿਉ” ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 





"ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਥ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਦਿ ਸੇਯਕੜ ਯੱਖਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਉਚਾਰਣ “ਅ” ਲਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਉ “ਸਨੇਹ” ਤੋ 'ਅਸਨੇਧ' ਬਣਿਆਂ ਹੈ । ਅਨਕ ਭਾਸ਼ ਦੇ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹ ਵਰਡਾਉ ਹੁਦਾ 
ਹੈ ਜਿਵੇ” ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ ਅਸਟੇਸ਼ਨ । 

ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਤੁੱਛੜਾ ਡੇ ਬੇਬਸੀ ਦੱਸਕੇ ਅਰਦ'ਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਖੜ' ਵਾਜਤੇ । 

ਜਉ” ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ: (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਵਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ (ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ) ਆਧਾਰ (ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ' 


ਦਮ 


ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੬] ( ੧੬੩੦ ॥[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੭ 





ਨਹੀ ਕਾਹੁ ਕਉ ਸੀਤਾ ॥ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਬੈਧੁ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤਾ ॥ ਦਰਦ 
ਨਿਵਾਰਹਿ ਜਾਂਕੇ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧ੍ਰਾਪੇ । ੩੪ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਰਿ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇਕ 
ਤੂ ਲਾਹਿ ਬਿੜਾਨੀ ਆਸ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਕ੧ਰਜੁ 
ਆਵੈ ਰਸਿ॥੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਧਧਾ ਧਾਵਤ ਤਉ ਮਿਟੈ 
ਸੈਤ ਸੈਗਿ ਹੋਇ ਬਾਸ ॥ ਧੁਰ ਤੇ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਪਿ ।ਤਉ ਹੋਇ 
ਮਨਹਿ ਪਰਗਾਸੁ।ਧਨੁ ਸਾਚਾ ਤੇਉ । 
ਸਚ ਸ:ਹਾ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮ 
ਬਿਸਾਹਾਂ । ਧੀਰਜੁ ਜਸੁ ਸੋਭਾ ਤਿਹ 
ਬਨਿਆ॥ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਰਵਨ 
ਜਿਹ ਸੁਨਿਆ॥ਗੁਰਮੁਖਿਜਿਹਘਟਿ 
ਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ ਨ।ਨਕ ਤਿਹ ਜਨ 
ਮਿਲੀ ਵਭਾਈ॥ ੩੫॥ 





(ਪਰ) ਹੇ ਮਿੱਤੂ ! ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ (ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ, 
ਕਿਓ”ਕਿ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਬਧਨ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੇ ੇ 
ਜੀਵ ਸਾਈਂ" ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦੇ ਹਨ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆ੫)_ ਰਚਿਆਂ 


_ਹੈ।(ਸੋ ਜਿਸ) ਜਿਸ ੮) ਪੀੜਾ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ, 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਹਨ) _ਓਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ।! ੩੪॥ 

[ਆਸ ਕਰ੩ਰ ਤੋ ਧਾਰੇ। ਨਾਮ ਜਪੋ । ਸਤਿਸੇਗ ਕਰੇ ! 
ਮੇਹਰ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰੋ] ਹ ਮਨ ! ਤੂੰ ਇਕ (ਪਰਭੂ ਦੀ) ਟੇਕ ਰੱਖ 
ਤੇ ਬਿਗਾਨੀ ਆਸ ਦੂਰ ਕਰ; (ਐਉ” ਦੇ ਹੋਠਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ ਜੇ ਕੰਮ ਰਾਸ ਆਵੇ॥ ੧॥ 


ਧਥੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਨ_ਦਾ) ਦੋੜਨਾ ਤਦ 
ਮਿਟਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਸੋਤ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ | (ਸੰਤ ਸੰਗ ਪ੍ਰਭੂ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਟੁੰਢਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਟੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਧੂਰੇਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ 
ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਵੇ ! । (ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ) ਸਚਾ ਧਨ 
ਹੈ (ਤੇ) ਉਦੋ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ) ਪੂੰਜੀ (ਰਾਸ) ਵਾਹਹ- 
ਗੁਰੁ (ਦਾ) ਨਾਮ (ਹੈ) ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜੋ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਧੀਰਜ ਜਸ ਤੇ ਸ਼ੋਭਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ਨੇ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆਂ ਹੈ।ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਭੁ) ਸਮਾਇਆ ਰਟੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਹੈ ॥੩੫। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਬਿਸਾਹਾ-[ਸੰਸ:, ਵਗਵਸਾਯ| ਵਪਾਰ, ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ, ਯੱਥਾ:- 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਹਾਂ ॥ (ਅ) ਵਿਸਾਹ, ਇਤਬਾਗ ਰਹੇ ਸਮਾਈ- ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪੁ 
ਜਪਿਆ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰੈਗਿ ॥ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਸਿਆ ਨਰਕੁ 
ਨਾਹਿ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ॥੧॥ 





[ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ 'ਨਾਮ-ਜਪ' ਦੇ ਫਲਏਹ ਦੇ ਹਨ:-ਨਰਕ 
ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, ਮਾਇਆ ਢਾ ਅਸਰ ਨੀ” ਹੁੰਦਾ, ਕਿਤੇ 
ਰੋਕ ਨਹੀ" ਪੈਦੀ, ਨਾਂਹ ਨਹੀ" ਹੰਦੀ, ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ 
ਹਨ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ |] ਪੂਰੇ ਗੁਰੁ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹੈ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਹੀ ਨ! ਮ(ਢਾ)ਜਪ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੰਗ ਵਿਚ ਅੰਦਰੋ ਬਾਹਰੋ” ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ 
ਲਈ) ਨਰਕ ਨਹੀ" ਹੈ। 





ਕਤਲ 
“ਜਉ” ਬੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ-ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ ਉਸ ਜਨ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਮਨ ਨਾਲ ਤੇ (ਤਨ ਭਾਵ) ਰਸਨ! ਨਾਲ । ਪਉੜੀ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਰਸਿਆ। ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਰ 


ਬਾਹਰ ਦ:ਡਾਵ ਮਨ ਤਨ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੭]( ੧੬੩੧ ! [ਗਉੜੀ ਫਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੫੮ 


ਪਉੜੀ । ॥ ਨੰਨਾ ਨਰਕਿ ਪਰੰਹਿ ਤੇ , | “ਨਨੇ ` (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਓਹ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਪੈ'ਦੇ, 
ਨਾਹੀ। ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮੁ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ 


ਬਸਾਹੀ।। ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ 





ਜੋ ਜਪਤੇ॥ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਮਹਿ 
ਨਾ ਓਇ ਖ੫ਤੇ ॥ ਨੰਨਾਕਾਰੁ ਨ 


ਹੋਤਾ ਤਾ ਕਹੁ॥ ਨਮ ਮੰਤ੍ਰ ਗੂਰਿ | 


ਦੀਨੋ ਜਾਕਹੁ ॥ ਨਿਧ ਨਿਯੰਨ 
ਹਤਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੂਰੇ ॥ ੩੦ ਬਾਜੈ 
ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਤੁਰੇ ।੩੬॥ 


[ਵਿਚ ਨਹੀ” ਖਪਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਕਿਤੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋ) ਨਾਂਹ 

ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ”, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਵਰ) ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਿਧੀ ਵੇ 
ਖਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ (ਅਥਵਾ ਓਥੇ) ਅਨਹਦ 
ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੩੬। 


ਨਿਰੁਕ-ਨਮੁ ਨਾਮੁ-'ਨਾਗੋ ਨਾਮ'=ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ। 
ਨਿਧਾਨੁ=[ਸੰਸ:, ਨਿਧਾਨੰ] ਅਮੁੱਲਕ ਸਥਾਨ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਨਿਧੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਮੋਲਕ । 
ਨੰਨਾਕਾਰੁ=ਨੰਨਾ=ਨਾਹ, ਨਹੀ“ ਕਾਰ=ਕੇਵਲ । ਨਿਰੀ ਨਾਂਹ, ਇਨਕਾਰ । 


(ਅ) ਨੇਸਤੀ, ਸ਼ੂਨਤ । 


ਨਿਧਿ ਨਿਧਾਨ-ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਭੈਡਾਰ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਗੂਰ ਪਾਰ- 
ਬ੍ਰਹਮ ਤਜਿ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਬਿਕਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਅਰਾਧੀਐ ਅੰਤੂ 
ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ । ੧ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ੫੫ ਪਰਮਿਤਿ ਪਾਰੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਅਗਮ 
ਹਰਿ ਰਾਇਆ॥ ਹੋਤ ਪੁਨੀੜ ਕੋਣ 
ਅਪਰਾਧੂ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਜਪਹਿ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ॥ ਪਰਪੰਚ ਲ੍ਰੋਹ ਮੋਹ 
ਮਿਟਨਾਈ ॥ ਜਾਕਉ ਰਾਖਹੁ 
ਆਪਿ ਗੁਸ ਈ ॥ ਪਾਤਿਸਾਹੁ 
ਛਤ੍ਰ ਸਿਰ ਸੋਊ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਸਰ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਉ ॥੩੭॥ 


[ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨ' ਕਰੋ।। ਛਲ ਵਲ ਤੇ ਮੋਹ ਆਦਿ 7ਵਕਾਰ ਛਡਣੇ 
ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਅਰ) ਗੁਰੂ ਨੌ: ਪਤ ਰੱਖ ਲਈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਮੇ (ਪਤ ਰਖਣਹਾਰ) ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ (ਸਦਾ) ਕਰੀਏ 
(ਜਿਸਦਾ ਕਿ) ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ, ਨਾ ਪਾਰ ਉਗਾਰ ਹੈ । (ਭਾਵ 
ਬੇਅੰਤ ਤੇ ਬੇਹਦ ਹੈਲੋ) ॥੨॥ 

ਪਪੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ) ਮਿਤ ਤੋਂ 
ਪਰੇ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਦਾ) ਅੰਤ (ਕਿ£ ਨੇ) ਨਹੀ' ਪਾਇਆ । ਉਹ 
ਗਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹੀ ਹਰੀ ਰਾਜਾ ਹੈਈਂ, ਪਾ੫ ਹਰਨੰ 
ਵਾਲਾ ਤੇ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍‌ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਕਰੋੜਾਂ ਪਾਪੀ (ਜੇ) ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਹਨ, ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! (ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹੇ) ਗੁਸਾਈ' “ਮਾਲਕ ਜੀਓ !) ਜਿਸਦੀ 
ਰਖਰਾ ਆਪ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਪਖੰਡ, ਵਿਸਾਹਘਾਤ ਤੇ 
ਮੋਹ (ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿਰ ਤੇ ਛਤਰ 
(ਧਾਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਪਾਤਸਾਹ ਉਹੇ (ਪਾਰਬ੍ਹਮ) ਹੈ,ਹੇ ਨਾਨਕ । 





"ਅਥਵਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੂਰਤ ਨੇਂਸਤੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਢਹਿੰਦੀ 1 
1ਇੱਥੇ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਵਿਕਾਰ ਢਾ ਤਜਨ। ਹੈ, ਪੌੜੀ ਵਿਚ ਪਰਪੰਚ ਧ੍ਰੋਹ ਮੋਹ ਦ ਮਿਣ ਜਾਣ” ਹੈ । 
ਹ(ਅ) ਗੁਰਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ -- ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਰੁਪੀ' ਗੁਰੂ ਨੇ । 
ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਦਸਤਾਰ ਸਜਾਉਣ ਵੇਲੇ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪਾੜ੍ਹਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਹਨ । 
ਲ੍ੰਹਰੀ ਰਾਜਾਂ ਇਿਥੇ ਕਹਿਕੇ ਸੱਤਵੀ” ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਪਮੰਤਿਸਾਹੁ ਛੜ੍ਹ ਸਿਰ ਸੋਊ” ਆਖਿਆ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੯1( ੧੬੩੨ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੫੮ 
ਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰ 


ਪਿ 
(ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਦੂਜਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” ਹੈ (ਤਾਂਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਅਰਧ) ॥ ੩੭ !! 


ਨਿਰੁਕੋ-੫ਰਪੰਚ-[ਸੰਸ: ਪ੍ਰਪੰਚ:] ਭ੍ਰਮ, ਧੋਖਾ, ਠੱਗੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਜੋਜਾਲ । 


ਪਟਮਿਤਿ=[ਸੈਸ:, ਪਰ=ਪਨੇ, 


ਦੂਰ, ਅਲੱਗ 7 ਮਿਤਿ=ਪ੍ਰਮਾਣ, ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਨ1੫] ਮਿਤਿ ਤੋ” 


ਪਰੇ। ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾ ਲਾਇਆ ਜ! ਸਕੇ ਜਿਸ ਦਾ । ਤੋਲ ਤੇ ਮਿਣਤੀ ਨਾ ਹੇ ਸਕ ਜਿਸ ਦੀ। 
(ਅ) [ਸੈਸ:, ਪ੍ਰਮਿਤਿ:] ਉਹ ਗਕਾਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭ ਸਕੇ । ਭਾਵ ਈਸ਼੍ਰ 


“ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਾਲੇ ਗਕਾਨ` ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਫਾਹੇ ਕਾਟੇ ਮਿਟੇ ਗਵਨ 
ਫਤਿਹ ਭਈ ਮਨ ਜੀਤ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰ ਤੇ ਬਿਤ ਪਾਈ ਫਿਰਨ ਮਿਟੇ 
ਨਿਤਨੀਤ॥੧॥ 


ਪਉੜੀ । ਫਫਾ ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਤੂ 
ਆਇਆ ॥ਦਰਲਭ ਦੇਹ ਕਲਿਜੁਗ 
ਮਹਿਪਾਇਆ॥ਫਿਰ ਇਆ ਅਉ- 
ਸਰੁ ਚੰਰੈ ਨ ਹਾਥਾ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਤਉ ਕਣੀਅਹ ਫਸਾ ॥ ਫਿਰ 
ਫਿਰ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ਢੇਕਹਿ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਸੋਈ ॥ 
ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭ ਕਰਨੈ ਹਾਰੇ । 
ਮੇਲਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਚਾਰ।੩੮॥ 


ਸਲੋਕੁ ।। ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ 
ਪਾਰਲ੍ਹਮ _ਦੀਨ _ਦਇਆਲ 
ਗੁਪਾਲ ॥ ਸੁਖ ਸੈਪੈ ਬਹੂ ਭੋਗ ਰਸ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਲ ॥ ੧ ॥ 


"ਇਸ ਢ। ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਗਦ' ਹੈ:-(ਜਦ ਦਾ) ਹੁਦੂੰ ਤ 
ਹੈ, ਨਿਤ ਨਿਤ ਦਾ (ਸਾਧਾਂ ਤੇ ਸਾਸ਼ਤਾਂ ਦੇ ਮਗਰ) ਭਫਕਣਾ (ਮਟ 
(ਆਵਾ) ਗਵਨ ਦੁੱਕ ਰਿਆਂ ਹੈ, (ਕਮਾ [ਦਕਾਂ ਤੇ) ਫਤੇ ਹੋ ਗਈ 


ਜਿੱਤ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ) । 


[ਮਨ ਦਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਮਗਰ ਧਾਵਣਾ, ਦੇਹ ਦਾ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ 
ਭਟਕਣਾ ਇਕ ₹1 ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਂਦ ਹਨ] । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ) ੬ਧਨ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ, 
(ਇੰਦ੍੍‌ਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਮਗਰ) ਭੱਜਣਾ ਮਿਟ ਜਿਆ 
ਹੈ, ((ਕਉ”ਕਿ) ਮਨ ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਹ ਅਸਲ) 
ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। (ਮਨ ਦਾ ਜਿੰਤਣਾ_ ਮਨ ਦਾ 
।ਫਿਕਾਉ ਹੈ ਜੇ) ਵਿਕਾਉ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੋਇਆ ਹੈ, 
(ਇਸ ਟਿਕਾਉ ਨਾਲ) ਸਦਾ ਦੀ ਭਟਕਨਾ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ । 
|“ ਫਫੇਂ” (ਦੁਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ-ਹੇ ਜੀਵ!) ਤੂੰ (ਜਨਮ 
ਜਨਮਾਂਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ) ਫਿਰਦਾ ਫਿਰਦਾ (ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਆਇਆ ਹੈਂ, ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਲੱਭਣ ਵਾਲੇ (ਮਾਨੁਖ) 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਇਸ) ਕਲਦੁਗ ਵਿਚ (ਫੇਰ ਤੈ') ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, 
ਇਹੋ (ਜਹਾ) ਮੌਕਿਆ' ਫਿਰ ਹੱਥ (ਚੜੇ ਕਿ) ਨਾ ਚੜ੍ਹੇ (ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੇ ਹੁਣ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਜਪ' ਤਾਂ ,ਤੇਰੀ) ਫ ਹੀ ਕੱਟੀ 
ਜਾਏਗੀ (੨੪) ਫਿਰ ਮੁੜਕੇ (ਇੱਥੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਨਹੀ” 
੮ਵੇਗਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਸ ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪੋ । 
(ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) 
ਹੇ ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ! ਠਿ ਟਪਾ ਕਰੇ, (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਵਿਚਾਰੇ (ਜੀਵਾਂ) 
ਨੂੰ ਮੇਲ ਲਓ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ॥ ੩੮ ॥ 

[੩ਨਤੀ! ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਢਿਆਲ ! ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ 
ਪਾਲਿਕ ! ਤੁਸੀ ਨਾਨਕ ਦੀ (ਇਕ) ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ, 
(ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਸਾਧ ਦੀ ਢਰਨ ਧੂੜ _(ਬਖਸ਼ੋ 
ਕਿਉਕਿ) ਸੁਖ, ਦੇਲਤ ਤੇ ਬਟੁਤੇ ਫੇਗਾਂ ਦੇ ਰਸ (ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਇਹੇ ਧੂੜੀ ਹੈ) । ੧ । 





ਵਰਤਣ 
(ਨਾਮ ਵਿਚ) ਟਿਕਉ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਗਿਆ ਹੈ,. (ਜਮ ਦੇ) ਫਾਹੇ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ, 
ਹੈ (੩) ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ੩) 


ਜਉ ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ -ਮੇਲ ਲਓ ਵਿਚਾਰੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੦] (੧੬੩੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੮ 





ਪਉੜੀ ॥ ਬਬ ਬ੍ਰਹਮੁ ਜਾਨਤ ਤੇ ' 
ਬਹਮਾ ॥ ਬੈਸ਼ਨੋ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸੁਚ 
ਧਰਮਾ ॥ ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬੂੰਰਾਂ , 
ਮਿਟਾਵੈ ॥ ਤਾਹੂ ਬੁਰਾ ਨਿਕਟਿ 
ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ਬਾਧਿਓ ਆਪਨ 
ਹਉ ਹਉ ਬਧਾ ॥ ਦੋਸੁ ਦੇਤ 
ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ। ਝਾਤ ਚੀਤ 
ਸਭ ਰਹੀ ਸਿਆਨ੫॥ ਜਿਸਹਿ 
ਜਨਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ॥੩੯॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਭੈ ਭਜਨ ਅਘ ਦੂਖ 
ਨਾਸ ਮਨਹਿ ਅਰਾਧਿ ਹਰੇ ॥ ਸੈਤ 
ਸੈਗ ਜਿਹ ਰਿਦ ਬਿਓ ਨਾਨਕ 
ਤੇਨਭ੍ਰਮੇ॥੧॥ 


ਪਉੜੀ ।। ਭੁਭ' ਭਰਮੁ ਮਿਟਾਵਹੁ 
ਅਪਨਾ॥ ਇਆ ਸੈਸਾਰੁ ਸਗਲ 
ਹੈ ਸੁਪਨਾ ॥ ਭਰਮੇ ਸੁਰਿ ਨਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ।। ਭੁਰਮੇ ਸਿਧ ਸ।ਧਕ 
ਬ੍ਰਹਸੇਵਾ ॥ ਭਰਮਿ ਭਗੰਮ ਮਾਨੁਖ 
ਡਹਕਾਏ ॥ ਦੁਤਰ ਮਹਾਂ ਬਿਖਮ | 


ਇਹ ਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਮ ਭੈ ! 
ਮੋਹ ਮਿਵਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਤੇਹ ! 





ਪਤਮ ਸੂਖ ਪਾਇਆ ॥ ੪੦ ॥ 


(ਬ੍ਰਹਮਨ, ਬੈਸਨੋ, ਬੀਰ) ਬਬਾ, ਓਹ ਬ੍ਰਹਮਨ ਹਨ ਜੋ ਬਹ 
ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਓਹ (ਹਨ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੁੱਚੇ 


(=੫ਵਿਤ੍ਤਾ ਦੇ' ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਬਹਾਦਰ (ਅਰਥਾਤ 
ਛੱਤੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮਨੋ) ਆਪਣਾ ਬੁਰਾ (ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਦੂਸਰਿਆਂ 


। ਲਈ ਬੁਰੀ ਭਾਵਨਾ) ਮਿਟਾ ਦੇਵੇ । (ਫਿਰ) ਉਸਦੇ ਨੌੜੇ ਬੁਰਾ 


ਨਹੀ'ਆਵੇਗਾ ਛਾਵ ਉਸਦਾ ਬੁਰਾਨਹੀ" ਹੋਵੇਗਾ) ।ਬੱਝਾਪਿਆ 
ਹੈ(ਜੀਵ)ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ(ਤੇ)ਅੰਧਾ ਦੋਸ਼ ਅਗ- 
ਲਿਆਂਨੂੰਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ! ਚਲਾਕੀ ਵਾਲੀ) 
ਗਲ ਬਾਤ (ਤੇ ਮਨ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਚਤੁਰਾਈ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਆ੫ ਜਣਾਵੋ ਉਹੇ (ਆਪ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
(ਬਿਨੈਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ॥ ੩੯ ॥ 

[ਭੈ ਭਰਮ ਮੇਟੋ, ਮਾਇਆ ਮਿਟੇਗੀ, ਸੂਖ ਮਿਲੋਗਾ, ਸੈਤ ਸੇਗ। 
ਮਨ ਵਿਚ ਭੈ ਭਰਮ ਭੋਜਨ ਹਾਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ| 
(ਦੇ ਸਿਖ !) ਭੈ ਦੇ ਭੰਨਣ ਵਾਲੇ, ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਅਰਾਧ, (ਕਿਉਕਿ) ਸੰਤਾਂ 
ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ) ਵੱਸਿਆ ਹੈ ਓਹ 
(ਫੇਰ) ਨਹੀ” ਭਟਕੇ, (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਤੀ ਵਾਕ ਕਰਦੇ 
ਹਨ)॥5੧॥ ਲੁ 

''ਭ” । ਆਪਣਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰੇ, (ਕਿਉ'ਕਿ) ਏਹ ਸੰਸਾਰ 
ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੁਪਨ ਹੈ । (ਜਿਵੇ' ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭਰਮ ਵਸ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵੀ ਤੇ ਦੇਉਤੇ (ਸਭ) 
ਭਰਮ (ਵਿਚ, ਗੁਸੇ ਗਏ । ਸਿੱਧ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ ਵੀ ਭਰਮੇ ਸਨ । ੭. ੬ ਇਹ 


[ਮਾਯਾ ਝੜੀ ਕਠਨ ਹੈ (ਇਹ) ਤਰਨੀ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੈ, 
, (ਇਸ ਨੇ) ਭਰਮਾ ਭਰਮਾ ਕੇਤ ਇਨਸਾਨ ਛਲੇ ਹਨ । (ਪਰ) 


ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਭਰਮ, ਭੈ ਤੇ ਮੋਹ (ਅਪਣਾ) ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈਕੈਂ£ ॥ ੪੦ । 





“ਡਾਵ ਦੂਸਰਾਮੰ ਨੂੰ । 


।ਭਾਵ-ਪਤ ਤੈਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਲਈ ਹੇ ਪਾਰਬਹਮ ਮਨ ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਤੇ ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਜੋ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧੋਢ' ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਕੁਛ ਨਹੀ” ਸਾਰਦੀ । 


ਊਭਰਮੇ ਜਾਣ ਢ ਡਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਦੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਣਾ। 


ਮੋਹ ਲੈਣਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸੱਤਿ ਤੇ ਸੁਖਦਾਇਕ ਸਮਤਕੇ 


ਕ£ਭਰਮ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜੁਗਤ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ-ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਰਾਧਣਾ, ਸਤਿਸੇਗ 


੩੩ ੬੩ 


ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ, ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਹਰਨੇ ਵਾਲੇ ਤੇ ਭੇ ਭੌਜਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


ਵਸਾ ਲੈਣਾ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੨]( ੧੬੩੪ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੯ 


ਨਿਰੁਕ-ਅ੫-[ਸੰਸ: ਅਘੰ] ਪਾਪ, ਅਪਰਾਧ, ਜੁਰਮ । 


ਬ੍ਹਮੇਵ-ਬ੍ਰਹਮ ਇਵ=ਬ੍ਹਮਾ ਵਾਂੂ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ । 


ਡਹਕਾਏ-[ਓੰਢ, ਡਹਕਾਨਾ=ਔਕੜ ਪਾਉਣੀ,ਛਲਣਾ] ਛਲੋ ਹਨ,ਧੋਖੇ ਵਿਚ ਪਾਏ ਹਨ 


ਸਲੋਕੁ ॥ _ਮਾਇਆਂ ਡੋਲੈ ਬਹੁ 
ਬਿਧੀ _ਮਨੁ _ਲਪਟਿਓ ਤਿਹ 
ਸੈਗ ॥ ਮਾਗਨ ਤੇ ਜਿਹ ਤੁਮ 
ਰਖਹੁ ਸੂ ਨਾਨਕ ਨਾਮਹਿ ਰੈਰ।੧। 


ਪਉੜੀ ॥_ਮੰਮ' ਮਾਗਨਹਾਰੇ 
ਇਆਨ1॥ ਦੇਨਹਾਰ ਦੇ ਗਹਓ 
ਸੁਜਾਨ ॥ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੋ ਏਕਹਿ 
ਬਾਰ॥ ਮਨ ਮੁਰਖ ਕਹ ਕਰ/ਹ 
ਪੁਕਾਰ ॥ ਜਉ ਮਾਂਗਹਿ ਤਉ 
ਮਾਗਹਿ ਬੀਆ ॥ ਜਾਤੇ ਕੁਸਲ 
ਨ ਕਾਹੂ ਬੀਆਂ ॥ ਮਾਗਨਿ ਮਾਂਗ 
ਤ ਏਕੀਹ ਮਾਗ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਤੇ 
ਪਗੰਹ ਪਰਾਗ । ੪੧ ॥ 


[ਮਾਇਆ ਡੋਲਦੀ ਤੇ ਡੁਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਡੋਲਣ ਤੋਂ _ ਮੰਗ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਮੰਗ ਤਯਾਗੇ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਰੋ ਮਇਆ 

ਕਈ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਡੋਲਦੀ ਹੈ (ਕਿਉ” ਕਿ ਇਹ ਸੁਭਾਵਕ 
ਚੋਚਲ ਹੈ) ਤੇ ਤੇ ਮਨ ਉਸ (ਮਾਯਾ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾਂ ੮ ਹੈ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦਾ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਲਪਟਾਉ ਇਸਦੀ ਮੰਗਣਹਾਰ ਬਿਤ] ਕਰਕੇ 
ਹੈ; ਪਰ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਮੰਗਣ ੨“ ਜਿਸਨੂੰ 
ਤੁਸੀ' ਬਚਾ ਲਵੇ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ; ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੂਰੂ) : ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 

ਮ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਮਾਯਾ) ਮੰਗਣੇ ਵਾਲਾ ਮੂਰਖ ਹੈ 
(ਚੇ ਕਿ) ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਸੁਜਾਨ (ਹੈ ਉਹ ਆਪੇ) ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਜੇ (ਉਸਨੇ) ਦੇਣਾ ਸੀ ਇਕੋ ਵਾਰ (ਦੇ ਛੱਡਿਆ) ਹੈ। 
ਹੇ ਮਨ ਮੁਰਖ ! ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? (ਫਿਰ ਟੋਰ 
ਭੁੱਲ ਤੂੰ ਇਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ:- -)ਜਢ ਤੂ(ਕੂਝ) ਮੰਗਵਾ ਹੈ` ਤਾਂ 
(ਨਾਮ ਤੇ ਤੈਂ ਛੁੱਟ) ਹੋਰ ਹੀ (ਕੁਝ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ', ਜਿਸ (ਮੰਗਣੇ) 
ਤੋ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਨਹੀ" ਹੋਇਆ 1 (ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ) ਮੰਗ 
'ਮੰਗਣੀ ਬੀ ਹਈ ਤਾਂ ਇਨੋ (ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ) ਸੰਗ, `ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਤੇ ਤੂੰ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਜਾ 
ਪਵੇਂ। ੪੧॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਰਾਰ-ਪਾਰ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ 'ਪਰਾਂਗ! ਹੈ । 


(ਅ) ਪਰਾ=ਪਰੇ, ਗ=ਜਾਂ । ਪਰ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨ ਤੇ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਤ ॥ ਜਿਹ 
ਜਾਨਿਓ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੂਨਾ' ਨਾਨਕ 
੩ ਭਗਵੇਤ ॥ ੧। 


ਹਿ=ਪਵੇ' । ਪਰੇ ਜਾ ਪਵੇ' । 


[ਅਸਲੀ ਭਾਗਵਤ, ਪਰਧਾਨ ਤੇ ਮਤਿਵੌਤ ਕੌਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ: | 
ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦਾ ਸੰਤੁ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਧਾਰਿਆ ਹੈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਉਹੋ ਪਰਧਾਨ (ਸ੍ਰੇਬਟ) ਹਨ, 
(ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ॥ ੧ ॥ 











€ਭਾਵ ਉਹ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਨਹੀ” 


ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


1ਡਾਵ-ਮਾਇਆ। ਸਥਿਰ ਵਸਤੁ ਨਹੀ”, ਡੋਲਦੀ ਹੈ, 


ਲਪਫਦਾ, ਮੰਗ ਲ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ 
1 
ਜੋ ਡੋਲਣੀ ਨੂੰ ਲਪਟੇਗਾ ਭੇਲੇਗਾ।ਸੇ ਖਾਇਆ ਨ 


ਮੰਗੇ ਕਿਉਕਿ ਮੰਗ ਹੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਲਪਫਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਲੋੜ ਹੈ ਢਾਤਾ ਆਪੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੰਗ ਮੰਗੋ ਤਾਂ ਇਕੇ 


ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗੋ। 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੯, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੩]( ੧੬੩੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 


ਪਉੜੀ ॥ ਮਮਾਂ _ਜਾਹੂ ਮਰਮੁ । ੧- ੨. 'ਮ' ਜਿਸਨੇ ਭੇਤ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੋ) ਸਾਧ 
ਪਛਾਨ। ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਂਧ ਸੌ [ਸਿ ਸੰਗ ਭੇਟਕੇ ਪਤੀਜਿਆ ਹੈ, ੩. ੪. ਦੁਖ (ਤੇ) ਸੁਖ ਉਸ 
ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਉਆ ਕੈ ਦੇ (ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਇਕ ਸਮਾਨ ਵੀਚਾਰਿਆ ਗਿਆਂ ਹੇ" । 
ਸਮਤ ਝੀਚਾਰਾ॥ ਨਰਸ ਸੁਰਗ | ਤਰ ਦਲ ਰਚ ਅਣ 
104 ਉਸ [ 

ਤੋ ਪੀ  . ਘਟ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸੋਗ ਹੈ ਤੇ - (ਨਿਰਗੁਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਘਟ ਪੁਰਖ ਬਿਸੇਖਾ ॥ ਉਆ ਰਸ |ਅਸੰਗ ਹੈ। ੭. ੮ ਉਸ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਮਹਿ ਉਆਹੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ । [ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ ਮੁੜਕੇ) ਉਸ ਨੂੰ 
ਨਾਨਕ ਲਿਪਤ ਨਹੀ ਤਿਹ | ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ । ੪੨॥ 
ਮਾਇਆ॥ ੪੨੩॥ ' 





ਨਿਰੁਕ੍-ਰਹਤ ਅਉਤਾਰਾ-[ਸੰਸ:, ਰਹਿਤ=ਬਿਨ, ਬਗ਼ੈਰ । ਤਯਾਗਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਛਡਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੰਸ:, ਅਵਤਰਣਮ੍=ਜਨਮ ਲੋਣਾ, ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨਾ, ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ] ਜਨਮ ਤੋ 
ਬਗ਼ੈਰ, ਭਾਵ ਨਰਕ, ਸੂਰਗ ਤੇ ਅਵਤਰਣ (ਜਨਮ ਮਰਣ) ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ । 

ਬਿਸੇਖਾ: [ਸੈਸ;, ਵਿਸ਼ੇਖ=ਪਹਿਚਾਨ, ਨਿਖੇੜਵੀ' ਸਮਤ (ਸੰ: ਸ਼: ਕੋਸੂਭ)| ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 
'ਬਿਸੇਖਾ` ਪਦ ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ । ਵਿਸੇਖਾ=ਪਡਾਣਿਆ ਹੈ । ਹੋਰਨਾਂ ਤੋ" ਫਰਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਉਸ (ਮਾਯਾ) ਦੇ ਦੇ( (ਉਹ) ਨਾਲ ਬੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ' ਨਿਰਲ੫ 
ਬੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ । 


[ਉਪਦੇਸ਼:-ਗੁਰੂ, ਸਾਧ ਦਾ ਸੈਗ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਈਸ਼ੂਰ 
ਸਲੋਕੁ ॥ _ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਨਿ | ਅਰਾਧਨਾ,ਬੇਨਤੀ]। ਹੇ ਯਾਰੇ, ਮਿਤ੍ਰੋ ਤੇ ਸੱਜਣੋ' ! ਸੁਣੋ, ਬਿਨਾ 
ਸਾਜਨਹੁ ਬਿਨੁ ਹਰ ਛੁਟਨੁ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਛਟਕਾਰਾ ਨਹੀ” (ਮਿਲਦਾ), (ਕਵਲ) ਉਸਦੇ 
ਨਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਬੈਧਨ ਕਟੇ | ਬੰਧਨ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨ) 
ਗਰ ਕੀ ਚਰਨ) ੫0 ॥੧॥ [ਇੱਦਾਂ ਹੈ (ਐਉ' ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ੜੇ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਯੋਯ' ਜਤਨ ਕਰ੩ ਬਹੁ |' ਯਯਾ`। ,ਤੁਮੀ') ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹੋ (ਪਰ 
ਬਿਥੀਆ ।। ਏਕ ਨਾਮ ਬਿਨ ਕਹ | ਦੱਸੋ) ਇਕ ਨਾਮ ਤੋੱ ਬਿਨਾਂ ਸਿੱਧੀ? ਕਿਥੋਂ (ਯਾ ਕਿਵੇ) 
ਲਉ ਸਿਧੀਆ ॥ ਯਹ ਜਤਨ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗੇ ? ਜਿਸ ਜਤਨ ਕਰਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹ, 
ਕਰਿ ਹੋਤ ਛਫਾਰ ॥ ਉਆਹ ਉਹ ਜਤਨ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚੋਂ ਹੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦਾ) ਹੈ। ਇਸ 
ਜਤਨ ਸਾਧ ਤਰਜ 0. ਉਬਰਨ , ਉਧਰਨ) ਦੀ ਇੱਛਾਤ ਸਭ ਕੋਈ ਧਾਰਦਾ ਹੈ। 
੨ (ਪਰ) ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਜਪੇ ਬਿਨਾ ਉਬਰਨਾ ਨਹੀ” 
ਉਬਰਨ ਧਾਹੇ ਸਭੁ ਕੋਊ। ਉਆਹਿ | ਰੂਟ । (ਹ ਪ੍ਰ !) ਇਸ (ਸੰਸਾਰ) ਤੋ ਤਾਰਨ ਨੂੰ (ਕੇਵਲ 








<ਤਾਵ ਦੁਖ ਸੁਖ ਨੂੰ ਇਕੇ ਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
1ਜਿਧੀਆਂ ਤੋ“ ਭਾਵ ਪੂਰਨਤਾ ਢ। ਹੈ । ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦੀ ਰਲ । ਮੋਖ ਰੂਪੀ ਸਿਧੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਨ੍ਰੰਸੈਜਾਰ ਸਾਗਰ = ਤਤ ਜਾਣੋਂ ਦੀ ਇੱਛਾ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੩]( ੧5੩੬ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੯ 





ਜਪੇ ਬਿਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ ਯ'ਹੁ 
ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸਮਰਾਬਾਂ ।। ਰਾਖਿ 
ਲੇਹੁ ਨਿਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾਂ ॥ ਮਨ 
ਬਚ ਕੁਮਜਿਹ ਆਪਿ ਜਨ!ਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਹ _ਮਤਿ ਪ੍ਰਗਟੀ 
ਆਈ॥ ੪੩॥ 


ਨਿਰੁਕ- ਉ੩ਰ-[8ਸ: 


ਬਚਣਾ | 


ਆਪ) ਜਹਾਜ਼ (ਵਾਂਡੂ) ਸਮਰਬ ਹੈ । ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ! ਗੁਣ 
ਹੀਨਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਵੋ । (ਹੇ ਨਾਥ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਮਨ, ਬਚਨ 
ਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਜਣਾਉ'ਦੇ ਹੇ (ਸੁਮਤਿ ਦਿੰਦੇ ਹੈ), ਉਸਦੀ 
| ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੪੩॥ 


ਉਦ੍ਾਰਣੰ=ਕੱਢਣਾ; ਉੱਪਰ ਚੁੱਕਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ] ਉਬਰਨਾ, 
ਤਰਨ- [ਸੈਸ:, ਤਰਣ:] ਜਹਾਜ਼ । 


ਤਾਰਨ-[ਸੰਸ; ਤਾਰਣੇ| ਪਾਰ ਹੇਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ, ਛੁਡਾਉਣਾ । 
ਨਰਨ।ਥਾ-[ਸੰਸ; ਨਰਨਾਥ:=ਰਾਜਾ।] ਨਰਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, ਰਾਜਾ ਮਹਾਰਾਜਾ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸੈਗ ਕਰਹੁ 
ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਹੋਇ 
ਨਿਮਾਨਾ ਜਗਿ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ 
ਨਦਰੀ ੫ਪਰ।੧॥ 

ਪਉੜੀ॥ ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਤ ਸਭ 
ਜਾਕੀ॥ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਛੂਟੈ 
ਤੇਰੀ ਬਾਕੀ ॥ ਰਣਿ ਦਰਗਹ ਤਉ 
ਸੀਬਹਿ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਵੇਲਾਈ ॥ ਰਹਤ 
ਰਹਤ ਗੰਹ ਜਮੰਹ ਬਿਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ 
ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਾਂ ॥ ਰਾਤੇ 
ਹੋਗ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ॥ ਨਾਨਕ 
ਹੰਰ ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਦਾਤੇ॥ ੪੪ ।। 


[ਗੁੱਸਾ ਤਕਾਗੋ, ਅਭਿਮਾਨ ਤਕਾਗੋ, ਨਿੰਮਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਨਾਮ 
ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੇ ਜਾਓ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੈ 
ਜਾਣਗੇ । ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਆਂ ਜਾਏਗਾ] । ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਗੁੱਸਾ 
ਨਾ ਕਰ, (ਸਗੇ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ? । ਨਿਮਾਣਾ 
ਹੋਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹੁ (ਕਿਉਕਿ) ਪਾਰ ਤਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ) 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ!॥%॥ 

੨. ੧. ਰਾਰੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਹੈ ਕਿ! ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਤ ਦੇਹ 
(ਤੇ ਧੂੜੀ ਹੇ.ਜਾ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਧੂੜੀ ਸਾਰੇ 
(ਪਏ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ ਜੇ) ਤੇਰੀ ਬਾਕੀ ਛੁਟ ਜਾਵੇ । ੩. ੪. 
ਦਰਗਾਹ (ਰੂਪੀ) ਰਣ ਵਿਚ ਹੇ ਭਾਈ ! ਤਦ ਜਿੱਤ ਪਾਵੇਗਾ 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਵੇ'ਗਾ । ੫- ੬. 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ“ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ੨ ਸ਼ਬਦ 
(ਵੇ ਪ੍ਰਤਾਪ) ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਵਿਕਾਰ (ਮੂਲੋ') ਦੂਰ ਹੈ 
ਜਾਣਗੇ # । ੮. ੭. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ) ਦਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਓਹ) ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹਨ 
[ (ਤੇ ਇਸੇ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਏ ਹਨ ॥ ੪੪ ॥ 











“ਰਾਵ -ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । 

1ਭਾਵ ਜੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਲਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਰੁਸੇਵਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ “ਆਪਾ ਚੀਨਣ' ਦਾ ਸੁਭ ਝਣਾ, 
ਜੋ ਆਪਣੈ ਦੂਸ਼ਨ ਘਟਣ, ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋਵੇਂ । ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਜਾਣੇ 
ਤਾਂ ਕਿਜੇ ਉੱਤੇ ਗੁੱਸਾ ਨਾ ਆਵੇ, ਜਿਵੇ" ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਤੇ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ 

ਊ“ਅਪਾਰ ਨੂੰ (ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ)! ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਣਕਸੇਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਤੇ (ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ) 
ਰਹਤ ਰਹਹਣ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਰ ਹਟ ਜਾਣਗੇ/ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੬1( ੧੬੩੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੯ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ= ਬਾਕੀ-[ਔਰਬੀ, ਬਾਕੀ] ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ 


ਨੇ ਅਜੇ ਫਲ ਦੇਣੇ ਹਨ | 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਬਿਖੈ 
ਬਿਆਧਿ ਇਆ ਦੇਹੀ ਮਹਿਬਾਂਸ। 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਸ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪੀਅ' ਨਾਨਕ ਸੂਖਿ ਨਿਵਾਸ।੧॥ 
ਪਉੜੀ॥ ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ 
ਜਾਹੂ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਤਿਹ ਮਿਫਹਿ 
ਖਿਨਾਹੁ॥ ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਜਿਹ 
ਰਿਦੈ ਹਿਤਾਵੈ ॥ ਭਹੰਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ 
ਨਹੀ ਆਵੈ । ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ ਸਭ 
ਘਫ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨੁ 
ਬਿਧਿ ਨ ਬਨਾਈ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ 
ਸੇਜਮੁ ਕਰਿ ਦੀਆਂ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ 
ਫਿਰ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ॥ ੪੫॥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਤੁ_ਮੈ 
ਉਨ ਨ ਕਤਹੁ ਠਾਇ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਸੇਗਿ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ 
ਦੁਰਾਇ॥੧॥ 
ਪਉੜ)॥ ਵਵਾ ਵੈਰ ਨ ਕਰਐ 
ਕਾਹੂ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਝ੍ਰਹਮ 
ਸਮਾਹੂ ।। ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲਬਲ 
ਮਹਿ ਗੰਵਆ ॥ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਵਿਰਲੈ ਹੀ ਗਵਿਆ ॥ ਵੈਗੀੰਵਰੋਧ 
ਮਿਟੇ ਤਿਹ ਮਨ ਤੇ ॥ ਗੰਰ ਕੀਟ- 
ਤਨੂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋ ਸੁਨਤੇ । ਵਰਨ 
ਚਿਹਨ ਸ਼ਗਲਹ ਤੇ ਰਹਤ ।। 





ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਆਦਿ ਰੋਗ ਹਨ, ਨਾਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਰੁ ਹੈ| । 
ਵਿਸ ਦੇਹੀਂ ਵਿਚ ਲਾਲਚ, ਝੂਠ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਤੋ” ਉਪਜੇ ਦੁੱਖਾਂ ੩) ਫੋਗਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ” (ਪਰ) 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੌ ਹਰੀ ਹਰ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ)ਸੂਖ ਨੇ ਨਿਵਾਸ ਕੀਤਾ ਹੈ.ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੧॥ 
'ਲਲਾ' । ਜਿਸ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਦਵਾ ਲਾਉਂਦੇ ਹੇ, ਉਸ ਦੇ 
ਦੂਖ ਤੇ ਪੀੜਾਂ ਪਲ ਵਿਚ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) 
ਦਵਾਈ ਜਿਸ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਰੋਗ ਨਹ ਆਉਦਾ । ਹੋ ਭਾਈ !(ਇਹ) 
ਹਰੀ (ਰੁਪੀ) ਦਵਾਈ ਸਭ ਸਗੀਰਾਂ ਵਿਖੇ ਹੈ। ।(ਪਰ)ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਸ ਦੇਵਰਤਣ ਦੀ) ਜੁਰਤਿ ਨਹੀ“ ਬਣਦੀ । 
ਜਦ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪੱਥ ਕਰ ਢਿਤਾ£:. (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ. ਤਦ ਫੇਰ (ਕੋਈ) ਦੁਖ ਨਾ ਹੋਇਆ ॥ ੪੫॥ 


[ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿੱਚੇ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਹੈ । ਸੋ ਵੈਰ ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਨਾ ਕਰੇ । ਵੈਰ ਨਟਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤ 
ਨਾਮ ਹੈ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਭ ਵਿਖੇ (ਪੂਰਨ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਥਾਂ 
ਉਣਾ ਨਹੀ'%',ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ (ਸਭ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋ) 
ਹੇਨਾਨਕ ! ਕੀ ਲੁਕਾਉਹੇੋ?॥੧॥ 

ਵਵੇ” (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਾ ਕਰੀਏ, 
(ਕਿਉ'ਕਿ। ਘਟ ਘਟ (ਹਰ ਦਿਲ) ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲ ਥਲ ਵਿਖੇ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਕਿਸੇ)ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਹੀ(ਉਸ ਨੂੰ)ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ! 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ (ਹਰੀ ਦਾ, ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਤੇ' ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਵਰਨ 
ਚਿਹਨ ਸਭ ਤੋ” ਰ0ਤ ਹੈ$5 ਜੋ ਹਰੀ ਹਰੀ (ਸ਼ਬਦ) ਕਹਿੰਦਾ 


ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੪੬॥ 


₹(ਅ) ਲਾਲਚ ਤੇ ਝੂਠ ਇਹ ਬਿਖ ਤੇ ਬਿਆਧੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਦਾ ਬਰ ਬਾਰ) ਇਸ 


ਟੇਰੀ ਵਿਚ ਵਸ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਜਾਂ ਸਭ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਰੈ । 


;ੁੰਭਾਵ ਪੂਰੇ ਗਰ੍ਹ ਨੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦਵਾਈ ਵਿਧਿ ਨਾਲ ਦੇ ਕੇ ਵਰਤਣ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ ਤੇ ਪੱਥ_ਕੁਪੱਥ਼ 


ਸਮਝ ਦਿਤੇ ਤਢ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਤਏ । 


ਭੋਕਕੋਈ ਥਾਂ ਐਸ ਨਹੀ“ ਜਥੇ ਉਹ ਘੱਟ ਹੈ ਯ। ਨਹੀ” ਹੈ। 


ਗਾਵ, ਉੱਲਨੂੰ ਜਾਤ, ਰੋਗ, ਯਾਂ ਤਿਲਕ, ਛਾਪ ਆਦਿ ਸੇਪ੍ਰਦਾਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਕੜ ਨਹੀ” ਹੂੰਦੀ। ਭਗਤੀ 
ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਜਾਤ ਆਦਿ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੭]( ੧੬੩੮ `[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 








ਨਾਨਕ ਹਰਿ _ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋ 
੨ਹਤਾ ॥੪੬। 


_ ਨਿਰੋਕ-ਵਸੁ ਦੇਵ-[ਵਸ=ਨਿਵਾ?, _ਦਿਵਯ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਵਾਲ਼ਾ] ਸਭ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਰ੍‌ਨੂੰ । 
੨. ਵਸੂਦੇਵ ਦਾ ਪੁਤ-ਕ੍ਰਿਸ਼, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗਟੂ ਹੈ ਜੇ ਸਾਰੇ ਵਕਾਪਕ ਹ । 
ਰਵਿਆ-[ਸੋਸ;, ਧਾਤੂ-(ਜ੍ਵ੍ਯਾ=ਗਯਾ)- ਜਾਨਣਾ, ਸਮਝਣਾ] ਜਾਣਿਆ, ਬੁ ਝਿਆਂ । 
[੮੬ ਵਿਚ ਫਸੇ, ਅ?ੰਬੁਧੀ ਵਾਲੇ ਰੜਕ ਰੜਕ ਮਰਦੇ ਹਨ | 
ਓਹ ਸਾਕਤ ਤੇ ਗਵ!ਕ ਹਨ, ਇਹ ਰੜਕ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਿਹਾ- | ਮਿਟਦੀ ਹੈ| । ਮੂਰਖ ਤੇ ਅਜਾਣ ਸਾਕਤਾਂਨਂ ਦੀ (ਉਮਰਾ) 
ਨੀਆ ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ | ਮੈ ਮੈ ਕਰਦੇ ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । !ਉਹ ਅਪਣੀ) ਕੀਤੀ 
ੜੜਕਿ ਮਏ ਜਿਉ ਤਿਖਾਵੈਤੁ | ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਰੜਕ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਕੁਰ 
ਨਾਨਕ ਕਿਗੰਤ ਕਮਾਨ ॥੩ ॥ £(ਬਨ ਵਿਚ) ਤ੍ਰਿਹਿਇਆ (ਤੜਫ ਕੇ ਮਰਦਾ 0) ਹੇ 
ਨਾਨਕ!॥੧॥ 
ਪਉੜੀ॥ ੜਾੜਾ ੜਾੜਿ ਮਿਟੈ ਮੈਗਿ | “੩”। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਝਗੜਾ ਮਿਟ 
ਸਾਧੁ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਨਾਮ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ #ਗ ਕਰਕੇ) ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ 
ਅਰਾਧੁ । ਰੁੜੋ ਜੇਹ ਬਸਿਓ ਰਿਦੁ | ਦ' ਤਤ (ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼੍ਰ ਦਾ) ਨਾਮ (ਹੈ ਸੋ) ਅਰਾਧੀਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਹੀ ਉਆ ਕੀ ੜਾੜਿ ਮਿਫਤ | (ਇੱ) ਸੁੰਦਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ) ਉਵ ੬ 
ਤ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ੜਾੜ (ਲੜਾਈ) ਮਿਟ ਜਾਂਦ ਹੈ 
ਪਿ ਸਿ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੂਰਖ ਸਾਕਤ ਝਗੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਬਧ | ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਅਟੰਬੁਧਿ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ। ੜਾੜੇ (ਦੁਆਰਾ 
ਬਿਕਾਰ ॥ ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ੜਾੜਿ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ (ਅੰਦਰਲਾ) ਝਗੜਾ 
ਮਿਫਾਈ ॥ ਨਿਮਖ ਮਹ ਨਾਨਕ | ਮਿਟਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ) ਪਲ ਵਿਖੇ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਹੈ 
ਸਮਝਾਈ ॥ ੩੭ ॥ (ਤੱਤ ਸਰੂਪ ਦੀ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩੭ ॥ 








ਨਿਰੁਕ੍-ੜਾੜਿ-[ਸਸ; ਧਾ:, ਰਟ੍=ਬਕਵਾਸ ਕਰਨਾ, ਬਿ੍‌ਿਥਾ ਬੋਲਣਾ । ਹਿੰ, ਰਾਰ=] 
ਬੁਗੜਾ, ਲੜਾਈ । 

ਮਿਟਤ=ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਝਗੜੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਜਾਣ 
ਕਰਕੈ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਮਿਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਬਾਹਰਲੇ ਆਪੇ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਹੈਬੁਧਿ-ਅਤਿਮਾਨ ਵਾਲੀ ਬੁਧਿ (ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ੩੦ ਦੀ ਨਿਰੁਠ੍ਰ) ! 
ਸਲੋਕੁ ।। ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਣ ਗਹੁ |[ਗੁਰ ਦੀਖਯਾ, ਹਰੀ ਭਜਨ, ਅਰਦਾਸ]। ਹੇ ਮਨ ! ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ ਤਿਆਗੂ॥ ਗੁਰ ਓਟ ਲੈ, ਉਕਤਾਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਛੱਡ, (ਤੇ ਦੀਖਯਾ ਦੀ 
ਦਖਿਆ ਜਿਹ ਮਨਿ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ! ਕਸਾਈ ਕਰ, ਕਿਉ'ਕਿ) ਗੁਰ ਦੀਖਤਾ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 





"ਵਾਹਿਰਾਰ ਤੋ” ਵਿਮੁਖਾਂ ਦੀ । ਸਾਕਤ ਪਦ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ । ਅ “ਮੁਏ 
_ ਮੁਖਾਂ ਦੀ ਹੁ ਗਲ) ਸਤਰ ਵਿਚ “ਮੁਏ” ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਪਈ ਹੈ । [ਸਾਕਤ ਪਦ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੨੨੮]। _ ਦਾ ਸੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੯॥( ੨੬੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 
ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੂ॥੧॥ ਵਸਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਦ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਜਾਣੋ) ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨਾੰ , 
ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ)।। ੧॥ 
ਪਉੜੀ॥ ਜਸ ਸਗ ਪਹੇ ਅਬ | ''ਸਸੇ` (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਹੁਣ ਹਾਰ ਗ੬ ਹਾਂ ਤੇ ? 
ਹਰੇ ॥ ਸਾਸਤ ਸਿਮਿਤਿ ਬੇਦ | ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਨ ਪਏ ਹਾਂ । ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਤੇ 
ਪੂਕਾਰੇ ॥ ਸੋਧਤੇ _ਸੋਧਤ ਲੋਧਿ | ਵੈਦ (ਬੀ) ਪੂਕਾਰਦੇ ਹਨ, (ਅਸਾਂ ਬੀ) ਸੋਧਦਿਆਂ ਸੋਧਦਿਆਂ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਇਆ ਸਿਸਕ ਸਿ ਆ ਵਾ ਨ 

ਨ ਬਨਾਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਅਸੀਂ ਸ੍ਰਾ 
ਨਹੀ ਰਿ ਸਾਸਿ ਸਸਿ ਵੁੱਲਣਹਾਰ ਹਾਂ, ਦਸੀ" ਸਮੱਰਥ ਹੋ, ਗਿਣਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪਾਰ 
ਸਿ ਰਿ ॥: ਤਜ ਸਸਿ ਤੂ ਜਹਿਤ ਦੋ ਨੈ ਇਆਲ (ਜਨ ਪਏ ਦੀ (ਲਾਜ) ਰੱਖ । 
ਅਗਨਤ ਅਪਾਰ । ਸਰਨਿ ਪਰੇ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਸੀਂ) ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਹਾਂ ।੪੮ ॥ 
ਕੀ ਰਾਖੁ ਦਇਿਆਲ਼ਾ । ਨਾਨਕ 
ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਘਾਲਾ। ੪੮॥ 








ਨਿਰੁਕ੍ਰ-੩੨੩- -[ਸੰਸ, ਉਕ੍ਰਿ] ਕਹਿਣੀ, ਚਮਤਕਾਰੀ ਗੱਲਾਂ, ਸਿਆਣਪ੫=ਚਲ7ਕੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ । 

ਗੁ੦ ਦੀਧਿਆ-[ਸੌਸ:, ਗੁਰੁ: “ ਦੀਕ੍ਖ਼ਾ] ਗੁਰ ਮੰਤੁ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਨਮ (ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ) । ਸਿੰਘਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ 'ਗੁਰ ਦੀਖਤਾ ਸੰਸਕਾਰ' 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸੰਸਕਾਰ' ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ-[ਸੰਸ, ਬਾਲ =ਬ ਚਾ । ਗੋਪਾਲ:=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ੨. ਬਾਲ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ=ਬਾਲ ਉਮਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ।] 'ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ` ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਫਿਕਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਲਾਡ ਨਾਲ ਅੰਵਾਣੇ 
ਬੱ ਦਿਆਂ ਲਈ ਵਰ੩੯ ਹਨ । ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦ” ਕੋਈ ਬੱਚੇ ਦੀ ਭੁੱਲ ਤੇ ਗੁੱਸੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਾਣ ਦਿਓ ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਏ।ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਾਥੀ ਬਾਲਕਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਲਾਡ ਮਈ ਉਕਾਈਆਂ ਮਾਫ਼ੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਥੇ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ 'ਖਿਮਾ ਦੀ ਯਾਚਨਾ` 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨੂ ਪਿਤਾ ਕਿਹਾ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਭਾਵ,ਮਾਸੂਮ ਬੱਚੇ ਯਾ ਮਾਫੀ 
ਦੇ ਕਾਬਲ ਬੱਚੇ । 'ਗੁਪਾਲ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੇ ਗਪਾਲ' (ਸੰਈਧਨ) ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਬੀ ਨਹੀ', 
ਕਿਉਕਿ ਸੰਦੋਧਨ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਦਇਆਲਾ' ਆ ਦੂਕਾ ਹੈ! 

ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-'ਹੇ ਗੁਪਾਲ ਅਸੀ” ਤੇਰੇ ਬਾਲ ਹਾਂ । 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਖੁਦੀ ਮਿਟੀ ਤਬ ਸੁਖ [ਖੁਦੀ ਅਰਬਾਤ ਹਉਮੈ ਦੇ ਮਿਟਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੀ 
ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥। ' ਅਰੋਗਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਮੈਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ] ।ਖ਼ੂਦੀ ਦੂਰ 
ਨਾਨਕ ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸ- ਹੋਈ ਤਾਂ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੋਵੇਂ) ਨਰੇਏ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ ਤੇ 
ਤਤਿ ਕਰਨੈ ਜੋਗ । ੧॥ ।ਉਸਤਤਿ ਕਰਨੇ ਜੋਗ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿੱਸ ਪਿਆ; ਦੇ 

ਵਾ ।ਨਾਨਕ 1॥੧॥ 

"ਜਿਸ ਦੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਭਾਗ ਹੋਏ ਹਨ, , ਗੁਰਦੀਖਕਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਜਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਓਹ ਵਡੇ ਭਗਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜ ਵੇ । ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸੇ, ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਹੁੱਜਤਾਂ ਤੇ 
ਫੋਕੀਆਂ ਦਲੀਲ'ਬਾਜ਼ੀਆਂ ਛਡ ਦੇਵੇ । 

`ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸ਼ਾਸ= ਸਿਮਿ੍‌ਤਿ ਤੋਂ 'ਅਪਣੇ ਤੋ“ ਪਹਿਲੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਤਜਰਬੇ” ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਹੈ; ਤ੍ਰੇ ਵੇਰੀ ਸੋਧਣਾ ਤੇ ਫੇਰ “ਬੀਚਾਰ” ਕਹਿਣ ਤੋ“ ਅਪਣੀ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । 


“ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ” ਕਹਿਣ ਤੋ“ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਅੰਤਰਯਾਮਤਾ ਵਿਚ ਕਸਰ ਨਹੀ” ਪੈ“ਦੀ । ਜਿਸ ਗਲ ਨੂੰ ਜਾਣੀਦਾ 
ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ ਬੀ ਢੱਸ ਦੇਈਦ। ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੦]( ੧੬੪੦ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 


ਪਉੜੀ ॥ ਖਬਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ , ''ਖ” । ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ ਉਸ (ਭਗਵੈਤ) ਦੀ, 
ਤਾਹੂ ॥ ਜੇ ਖਿਨ ਮਹਿ ਊਨੋ ਸੁਭਰ | ਜੈਂ ਪਲ ਵਿਚ ਸੱਖਣੇ (ਥਾਂ) ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਭੁਰਾਹੂ ॥ ਖਰਾਂ . ਨਿਮਾਨ। ਹੋਤ | (ਜਦੈੱ) ਜੀਵ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਝੂਠੇ ਮਾਣ ਵਲੋ) ਨਿਰਮ ਣ ਹੈ 
ਪਰਾਨ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਪੈ ਪ੍ਰਭ ਸਿ ਰਾਤ ਅਸੰਗ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹਾ 
ਨਰਮਾਣਾ ਤੇ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ) ਭਾ 
ਨਰਬਾਨੀ ॥ ਭਾਵੈ ਖਸਮਤ ਉਆ "ਤੋ ਲੈ ਸਿ 
ਇ 9 ਪਰਬਰਮ ਐਸ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਹ, ਮਾਲਕ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਦਾ ਹੋ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਸੁਖੁ ਦਤਾ॥ ਖਤ ੪ ਐਸਾ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ ਕਿ ਬੈਗਿਣਤ ਭੁੱਲਾਂ ਪਲ ਵਿਚ 
ਆਗਨਤਾ॥ ਅਸਖ ਖੜ ।ਖਨੇ | ਬੁਖਸ਼ਣਹਾਰ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ !(ਉਹ) ਮਾਲਕ ਸਦਾ 
ਬਖਸਨਹਾਰਾਂ । ਨਾਨਕ ਸਮੰਹਬ | ਦਿਆਲੁ ਹੈ” ॥ ੩੬॥ 
ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ॥ ੪੬॥ 





ਨਿਰੋਕ੍ਰ= ਆਗਨਤ-[ਸੋਸ:, ਗਣਿਤੱ=ਹਿਸਾਬ. ਗਣਿਤਿਨ੍=ਟਿਸਾਬ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਗਿਣਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਆਗਣਤਾ=ਨ' ਹਿਸਾਬ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ] ਜੋ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਨਾ ਕਰੇ, ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਖਸ਼ਿੰਦ । ਆਗਨਤਾ ਦਾ ਏਥੇ 'ਝੇਸ਼ੁਮਾਰ' ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ। 'ਐਸੋ' 
ਪਦ ਕਹਿਕੇ 'ਆਗਨਤਾ` ਦੀ ਟੀਕਾ ਅਗਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਆਪ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ-'ਅਸੈਖ ਖਤੇ ਖਿਨ 
ਬਖਸਨਹਾਰਾ' । 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਤਿ ਕਹਉ ਸੁਨਿ ਮਨ |[ਸ਼ਰਣ ਪੇ ਜਾਓ] ਮੈ” ਸਚ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
ਮੇਰੇ ਸਰਨਿ ੫ਰਹੁ ਹਰ ਰਾਇ ॥ |ਸੁਣ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਜਾ । ਉਕਤ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ ਸਗਲਤਿਆਗਿ [“ਭੋ ਛੱਡ ਦੇਹ, , (ਉਹ ਬਖ-ਸਿੰਦ ਤੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ 
ਰਿ = [ਮਿ 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ॥ ੧ ॥ ਲਏਗਾ, ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ॥ ੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਿਆਨ੫ ਛਾਡੁ |ਸ”। ਹੈ ਮੂਰਖ ! ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਹਿਕਮਤ 
ਇਆਨਾ ॥ ਹਿਕਮਤ ਹੁਕਮਿ ਨ |ਨਾਲ ਤੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ? ਪ੍ਰਭੂ (ਕਦੇ) ਨਹੀ” ਪਤੀਜਦਾ | 
ਪ੍ਰਭੁ ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਸਹਸ ਭਾਤਿ (ਭਾਵੇਂ ਤੂੰ) ਹਜ਼ਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਕਰ ਲੋ, ਨਾਲ ਤੇਰੇ 
ਕਗੰਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਮੈਂਗਿ ਤੁਹਾਨੈ ਇਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ । ਢਿਨ ਰਾਤ ਉਸੇ ਨੂੰ (ਹਾ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਜਪ। 
ਏਕ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸੋਉ ਸੋਉ ਜਪਿ ਹੇ ਮਨ ! (ਉਹ, ਹਾਂ, ਉਹੀ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ, 
੧॥ ਰੇ ਤੀ ੨ | (ਉਸੇ ਉਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰ, ਉਹ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਦਿਨ ਰਾਤ! ॥। ਚੇ _ਜੱਅ ਚਲੋ | ਆਮ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ (ਫੇਰ) ਦੁਖ ਨਹੀ" ਵਾਪਰਦਾ$ 
ਤੂਹਾਰੈ ਸ/ਥੀ । ਸਾਂਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੇ |॥ ੫੦॥ 





"ਡਾਵ- ਇਥੇ ਇਕ ਭੇਤ ਦੱਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਪਾਪੀ ਸਮਝਕੇ ਮਨ ਸਾਈ” ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਣੋ” ਸ਼ਰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ਤਮ ਪ੍ਤਿਬੋਧਕ ਹੋ ਖੜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਸਮਝ ਲਿਆਂ ਪਤਿਬੇਧਕ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ੩ ਸ਼ਰਣ ਲੋਣ ਦਾ ਹੈਸਲਾ ਹੋ ਆਉ'ਵਾ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਣ ਪੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾਹੈ। 

ਜਿਵੇ“ ਸੇਸਾਰਕ ਡ ਢੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਹਿਕਮਤਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਲਿੱਦਸਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਵੱਸ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਹੈ 
ਸਾਈ” ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੂਹਾਂ ਰੱਲਾਂ ਦੀ ੫ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ _ ਪੂਰਨ ਦਾਨਾ ਤੇ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । 
ਜਦਲਤਾ, ਸਚਕਾਈ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿ ਭ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਮੇਲਣਾ ਉਸ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਭੀ ਢਾ ਰਾਹ ਹੈ। 

[ਪਿਛਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਾਪੀ ਸਮਝ ਤੋ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੇਕਾ ਤੋ ਵਰਜਕੇ ਬਖਸ਼ੇਦ ਬਿਰਦ ਵਲ ਧਿਆਨ 
ਦੁਆਕੇ ਸ਼ਰਣ ਲੈਂਣੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਹੈ। ਹੁਣ ਹੇਰ ਪ੍ਤਿਬੈਧਕ ਤੋ” ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਚਲਾਕੀ ਦੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਮਨ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ” ਰੁਕਦ। ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਝੂਠੀ ਵਡਿੱਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
ਦਾਫੂ ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੧] ( ੧੬੪੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 





ਜਿਹ ਆਪੈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕਉ 
ਦੂਖੁ ਨ ਬਿਆਪੈ॥ ੫੦ ॥ 


[ਮੂਹੋਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ, ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਸਾ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਵੇਖਣਾ 
ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ । ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।] 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੁਖ ਤੇ 
ਬੋਲਨਾ ਮਨਿ ਵੂਠੈ ਸੁਖੂ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਹਿ ਗੰਵ ਗੰਹਆ 
ਥਾਨ ਬਨੌਤਰਿ ਸੋਇ॥੧॥ 

ਪਉੜੀ॥ ਹੇਰਉ ਘਵਿ ਘਟਿ ਸਗਲ 
ਕੈ ਪੂਰਿ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ ਹੋਵਤ 
ਆਏ ਸਦ ਸਦੀਵ ਦੂਖ ਭੈਜਨ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨ ॥ ਹਉ ਛੂਟਕੈ ਹੋਇ 
ਅਨੰਦੁ ਤਿਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਹ 
ਆਪਿ॥ ਹਤੇ ਦੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ 
ਸੈਤ ਸੈਗ ਪਰਤਾਪ ॥ ਹਿਤ ਕਰਿ 
ਨਾਮ ਦਿੜੈ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੈਤਹਿ 
ਸਗ ਹੋੜ ਕਿਰਪਾਲ ॥ ਓਠੈ ਕਛੂ 
ਨ ਕਿਨਹੂ ਕੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੂ 
ਕਛੂ ਪ੍ਰਭੁ ਤੇ ਹੂਆ॥ ੫੧॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਬਾਨ ਥਨੰਤਰਿ-[ਸੰਸ:, ਸ੍ਥਾਨੰ=ਜਗ੍ਹਾ, ਥਾਂ, ਰਹਣ ਦੀ ਥਾਂ 
ਵਿਚ, ਅੰਦਰਲਾ ਥਾਂ] ਥਾਉ" ਤੇ ਹੋਰ ਥਾਉ” । ਜੇ ਥਾਵਾਂ ਅਸੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਉਸ 


ਗੰਰ ਹਰਿ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; ( ਇਸ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭਨ 
ਵਿਖੇ (ਉਹੇ ਹਰਿ) ਗੰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਥਾਵਾਂ (ਤੇ ਹਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਓਹੋ (ਹੀ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ੧॥ 


ਸਭੇ ਦੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਖੇ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਹੇ ਦੇਖ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, (ਹੁਣ ਹੀ ਨਹੀ“ ਉਹ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਤੋ, (ਹਾਂ) 
ਸਦੀਵ ਹੈ ਤੋਂ ਹੁੰਦੇ ਆਏ ਹਨ, (ਭਾਵ ਸਦਾ ਤੋਂ ਥਿਰ ਤੇ 
ਪੂਰਨ ਹਨ ਤੇ ਓਹ) ਦੂਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਹਨ (ਪਰ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ (ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣ ਵਾਲੇ) ਹਨਾਂ। (ਗਕਾਨ 
ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਹਉਮੈ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸਦੀ ਐਉੱ 
ਹਉਸੇ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਉਸਨੂੰ ਅਨੰਦ ( ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਹਾਂ) ਜਿਥੇ ਹਉਮੇ ਨਹੀਂ" ਹੈ ਓਥੇ (ਭਗਵਾਨ) ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
(ਐਉ" ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ ਦੁਖ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਨਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
(ਜੋ) ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਦਿਆਲ (ਪਰ£ਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਨਾਮ ਦ੍ੜਿ ਕਰ 
ਲਵੇ, (ਉਸ ਪਰ ਪਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ £ੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰਮੇਦੂਰ ੩“) 
ਉਚੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਝ ਨਹੀ" ਕੀਤ। (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, 
।ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰ ਭੂ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੫੧॥ 





ਅੰਤਰਮ੍=ਅੰਦਰ, 
ਤ ਵੀ ਪਰੇ ਯਾ 


ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਜੋ ਟੇਰ ਥਾਂਵਾਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ (=71%) ਵਿਚ | 

੨. ਬਨੰਤਰਿ=ਥਾਨ “ਅੰਤਰਿ=ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਭਾਵ _!1੫001(%। ਤੁ 
ਹੈ ਜੇ ਸਰਬਤ ਵਿਚ ਅੰਤਰਭੂਤ ਹੋਕੇ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਦੇਰਉ-[ਟਿੰਦੀ, ਨਿਹਾਰਨਾ=ਦੇਖਣ। ਪਰਾ, ਣਿਹਾਲਣ=ਦੇਖਣਾ । ਲੰਸ;, ਨਿਭਾਲਨ= 


ਦੇਖਨਾ, ਪਹਿਚਾਨਨਾ । ਹਿੰ: ਹੇਰਨਾ= 


ਦੇਖਨਾ, ਤੱਕਣਾ] ਮੈ” ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


। ਸਦੀਵ=(ਸਦੈਵ) 





ਸਦ ਸਦੀਵ-[ਸੰਸ;, ਸਦਾ=ਨਿੱਤ, ਹਮੇਸ਼ਾ, ਹਰ ਵਕਤ| ਸਦਾ ੨” 
ਸਦਾ ਹੀ ਤੋ“ । 





'ਤਤਵਨ ਲਏ! ਕ੍ਰਿਯ' ਪਦ “ਪਰ ਰਹ! ਬਹੂ =ਚਨ ਵੜਿਆ ਹੈ, ਤਾਲ! ਤਕ ।ਵਚ ਵੀ “ਨੋਡ੨ ਆਏ! 


ਬਹੁ ਮੋਦਨ 'ਕਯ ਛਤਾਵਾਨ ਲਈ ਵਰ'ਤਮ ਹੈ। ਅਦਬ 3 ੫ੜਰ ਨਲ 
ਆਏ” =' ੮੦੩ ਲਤ ਮਾਂਦ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਜੀਵ ਸਦ। ਤੇ“ 


ਨਾਲ ਚੁਟਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਠੁੱਮਦ ਹਨ। 


ਅਸ ਕੀਤਾ >। ਕਈਆਂ ਨੂੰ 'ਹੋਵੜ 
ਜੰਮਦੇ ਰਟੰ= ਹਨ ਤੇ ਗੁ ਗਜਾਨ 


ਅਜਕਲ ੀਾ।!]ਊ_ਊ੫ਔ੫ਔ_੫_ਬ੫ਛ੫ਬਝ੩ਝਥ੦ਥਝਥ_੍ਔ<੩<੪ਵ ੍ਰ੍ੂਾ:ੂਨ 


੬ 


ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੩] ( ੧੬੪੨ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ--ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 





-ਟ---- ਜਤ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਲੇਖੈ ਕਤਹਿ ਨ ਛੂਟੀਐ [ਸੀ ਗੁਰ ਜੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰ ॥ ਬਖਸਨ । ਹਨ] (ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲੋਖੇ (ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛੁਟ 
ਹਾਰ ਬਖਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਗੰਰ ਜਿਤ (ਕਿਉਕਿ) ਅਸੀ” ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਭੁੱਲਣਹਾਰ 
ਉਤਾਰ ॥ ੧ ॥ । ਹਾਂ । (ਹੇ) ਬਖਸ਼ਿੰਦ (ਵਾਹਿਗੁਟੂ) ਬਖਸ਼ ਲੈ; ਤੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰ 
ਲੈ, ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ !।।੧ ॥ 
ਪਉੜੀ॥ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹ- (ਇਹ ਜੀਵ) ਲੁਣ ਹਰਾਸੀ ਹੈ, ਪਾਪ' ਹੈ, (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੀ 
ਗਾਰ ਬੇਗਾਨ) ਅਲਪ ਮਤਿ॥ਜੀਉ ਨਾਲ) ਓਪਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹ ਤੇ ਤੁੱਛ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ 
ਪਿੰਡ ਜਿਨਿ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਹਿ ਨ ! ਇੱਸ ਨੂੰ) ਜਿੰਦ, ਦੇਹ ਤੇ (ਨਾਲ) ਸੂਖ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਜਾਨਤ ਤਤ ॥ ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਨਹੀ" ਜਾਣਦਾ (ਕਿ ਓਹੀ ਤਾਂ) ਤਤ ਸਰੂਪ (ਅਸਲੀ) ਸੱਤ 
ਕਰਨੇ ਦਹਦਿਸਿ ਢੁਢਨ ਜਾਇ।1 ਵਸਤੂ) ਹ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਵੇ ਵਾਸਤੇ ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਢੂਡਣ 
ਤੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਜ) ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਲ ਮਨ 
ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭ ਨਿਮਖ ।(ਵ੪ ਨਹੀਂ“ ਵਸਾਉ'ਦਾ ! (ਇਸ ਨੰ ਤਾਂ) ਲੌਭ, ਝੂਠ, 
ਨ ਮਨਹਿ ਝਸਾਇ॥ ਲਾਲਚ ਤੂਨ | ਵਿਕਾਰ, ਸੋਹ, ਇਹ ।(ਆਸੂਰੀ) ਸੰਪਦਾ3: ਮਨ ਵਿਚ ,ਕੱਠੀ 
ਬਿਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੈਪੈ ਮਨ | ਕਰ ਰੱਖੀ ਹੈ) । ਜੋ ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਤੇ ਭਾਰੇ ਨਿੰਦਕ (ਹੈਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਾਹਿ ।। ਲੈਪਟ ਚੋਰ ਨਿੰਦਕ ਮਹਾ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਇਸਦੀ ਉਮਰ) ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੇ 
ਤਿਨਹੁ ਸੰਗਿ ਬਿਹਾਇ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਮਾਰ] ! ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਦ ਪੱਥਰ ਬੀ ਪਾਣੀ ਪੁਰ ਤਰ 
ਤਾ ਬਖੀਸ ਲੈਹਿ ਖੋਟੇ ਸੰਗ ਖਰੇ ॥ | ਸਕਦੇ । ਹਨਭ (ਤਿਵੇ' ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ!) ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਖਰਿਆਂ 
ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਹਮ ਪਾਹਨ ਦੇ ਨਾਲ ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਬਖਸ਼ ਲੈ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ 
” ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ॥ ੫੨॥ 





ਨੀਰਿ ਤਰੇ ॥ ੫੨ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬੇਗਾਨਾ-[ਫਾ: ਬੇਗਾਨਹ=ਓਪਰਾ] ਜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਕੋਈ ਹੇਰ 
ਹੇਵੇ, ਓਪਰਾ । (ਅ) 'ਅਗਤਾਨੀ' ਅਰਬ ਬੀ ਲਾ ਲੈ” “ਦੇ ਹਨ । 

ਲੈਪਟ ਚੋਰ-[ਸੋਸ:, ਲੰਪਟ=ਲਾਲਚੀ, ਅੱਯਾਸ਼ ' ਦੇਰ-(ਸੰਸ:, ਚੋਰ] ਲਾਲਦੀ ਚੋਰ, 
ਬਦਮਾਸ਼ ਚੇਰ । ਪਾਹਨ=[ਸੈਸ, ਪਾਖ਼ਾਣ:] ਪੱਥਰ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਾਤ ਪੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ [ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ] ਖਾਂਦਿਆਂ, _ਪੀ”ਦਿਆਂ, 

ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੈਕ ॥ ਭਵਜਲ | ਖੇਡਦਿਆਂ, ਹਸਦਿਆਂ ਅਨੋਕਾਂ ਜਨਮ ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ । 

ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਦੂਣ) ਭੋਜਲ ਤੋ ਕੱਢ ਲਵੋ, (ਸਾਨੂੰ ਕੇਵਲ) ਤੇਰਾਂ 

ਟੇਕ॥੧॥ ਦਰ ੧ ਵਿ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
1੧॥ 


=ਜਿੰਨੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਹਨ ਓਨੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਯਾ ਅਸ਼ੁਗ ਮੂਲੋ” ਛੱਡਕੇ ਨਿਰੇ ਸ਼ੁਡ ਕਰਕੇ (ਆਵਿ, ਜੋ 
ਲੋਖਿਆਂ ਨਾਲ ਛੁਣਕਾਰਾ ਮੰਗਣਾ ਹੈ ਉਹ ਹੋ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਕਿਉ”ਕਿ ਬੁਲਾ ਸਾਬੋ ਖਿਨ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਵਾਹਿਗੂਰੁ ਬਖਸ਼ ਲਵੇ । 
੧(%) ਬਖਸ਼ ਲਵੇਂ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਵੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । 
ਨੁਸ਼ੁਗ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 'ਦੇਵੀ ਸੰਪਦਾ” ੩ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ “ਆਸਰੀ ਸੈਪਦਾ! ਆਖਦੇ ਹਨ । 
3ਡ੍ਰਿਭਾਵ-ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੋ ਮੁਸ਼ਕਲ ਗਲ ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਭਾਰੇ ਪਾਪੀ ਬੀ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 


ਗਉਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੪]( ੧੬੨੩ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 


ਪਉੜੀ ॥ ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਆਇਓ 
ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥। ਖੇਦ 
ਮਿਟੇ ਸਾਧੂ ਮਿਲਤ ਸਤਿਗੁਰਬਚਨ 
ਸਮਾਏ॥ ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਸਚੁ ਸੈਚਿਓ 
ਖਾਇਓ ਅੰਮ੍ਰਿ ਤੂਨਾਮ॥ਖਰੀਕ੍ਰਿਪਾ 
ਠਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦਸੂਖ ਬਿਸ੍ਰਾਮ॥ 
ਖੇਪ ਨਿਬਾਹੀ ਬਹੁਤੁ ਲਾਭ ਘਰਿ 
ਆਏ ਪਤਿਵੇਤ ॥ ਖਰਾ ਦਿਲਾਸਾ 
ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਆਇ ਮਿਲੇ ਭਗਵੈਤ 
॥ ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਰਹਿ ਆਪਿ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਅਿਪ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਊ 
ਸਰਾਹੀਐ ਜਿ _ਘਫਿ _ਘਵਿ 
ਗੰਹਆ ਬਿਆਪ੫ਿ॥ ੫੩ ॥ 


[ਦੁਖ ਪਾਉ'ਦਿਆਂ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, ਉਸਨੇ 
| ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ ਦਿੱਤਾ । ਅਪਨੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 
। ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ] ਅਨੇਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁਖ 
ਪਾਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਨਮਾਂ ਨੂੰ ਖੇਡਾਂ ਵਾਂ) ਖੇਡਦਾ ਖੇਡਦਾ 
(ਫਿਰ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਆਯਾ ਹਾਂ, (ਪਰ ਹੁਣ) 
ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹਾਂ, (ਜਿਸ ਸਾਧੂ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਬਚਨ 
(ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਦੁਖ ਮਿਟ 
ਗਏ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰੇਕੇ ਜਗਤ ਨਾਲ) 
ਖਿਮਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਅੰਦਰ) ਸੱਚ ਕੱਠ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ, (ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ) ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖਾਧਾ ਹੈ । (ਹੁਣ) 
ਠਾਕਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਹੈ (ਜੇ) ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਤੇ 
ਟਿਕਾਉ (ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਐਉ” ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂ ਨੇ) 
੪੫ ਨਿਬਾਹ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਬਹੁਤਾ ਨਫਾ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਤੇ 
ਅਪਣੇ, ਘਰ ਨੂੰ ਪਤਵੇਤੇ ਹੇਕੇ ਆਏ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਹੁਤ 
ਪਯਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਦਕੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਂ 
ਮਿਲੋ ਹਨ । (ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਪਿਛੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ । ਉਸਤਤਿ 
ਉਸੇ ਦੀ ਕਰੀਏ, ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਖੇ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ 
।ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫੩॥ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭਵ ਜਲ-[ਸੋਸ,ਭਵ/=ਸੰਸਾਰ,ਦੁਨੀਆ “-ਜਲਮ੍ਰ=ਪਾਣੀ [ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਾਗਗ 
ਬ੫ ਨਿਬਾਹੀ-ਖੇ੫ ਨਿਬਾਹ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਖੋ੫ ਦਾ ਨਿਭ ਜਾਣਾ: ਸੌਦਾ ਖਰੀਦਣਾ, ਲੱਦਣਾ, 
ਲਿਜਾਣਾ, ਵੇਚਣਾ ਤੇ ਨਫਾ ਪਾਉਣਾ । ਭਾਵ, ਸੱਚ ਸੰਚਨ ਦੀ ਘਾਲ ਸਫਲ ਹੇਣੀ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਏ ਪਭ ਸ਼ਰਨਾਗਤੀ ! ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਅਸੀ ਆਪ ਪਾਸ) ਸ਼ਰਨਾਗਤੀ ਹੋਕੇ ਆਏ ਹਾਂ, 
ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਦਇਆਲ ॥ ਏਕ | ਹੈ ਦਿਆਲ, ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਅਸੀ” ਇਸ ਲਈ) ਸ਼ਰਨ 


ਅਖਰੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਬਸਤ ਨਾਨਕ 
ਹੋਤ ਨਿਹਾਲ ॥ ੧ ॥ 





ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਇਕ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹਰੀ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਨਿਹਾਲ (ਪੂਰਨ 
ਅਨੰਦ) ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ& ॥ ੧ ॥ 


ਹਦ" 


<ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ ਦੇ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ !ਵਚ ਖਚਿਤ ਹੋਇਆ' ਹੋਇਆਂ । 


“ਅਤਬਾਤ, ਵਿਠੋਧ ਭਾਵ ਮਿਣ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਹਿਰਟੇ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਦਾਂ ਸੀ । 

੧ਭਾਵ, ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ । 

੩#ਤਾਵ-ਪਾਤ ਆਪ ਅ--ਖਰ-= “ਅਕਤਰ == ਅਵਿਨਾਸ਼” ਹੈ,ਪਰ ਮੈਂ” ਉਸ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਇਕ ਅਖਦ ਲੋਕੇ ਅਖਰਂ ਦੁਆਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਪਯੋਜਨ ਇਹ ਹੈ (ਕ ਅਖਰ ਦੁਆਰੇ ਕੀਤੀ ਉਸਤ/ਤ ਨਾਲ 


ਹੀ ਅਕਤਰ = ਅਵਿਨਾਸ਼ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 


ਹੈ, ਪਰ ਅਭਰਾਂ ਦੀ ਹੱਦਬੋਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ, ਕਿੰਤੁ 


ਵਿਸ਼ਫਮਾਨ ਸਾਰਾ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਰਾ ਕਤਰ ਨਾਸ਼ ਹੋ) ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 'ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ 
ਮਿਦਨ” ਪਰ ਪਾਰਛ੍ਹਮ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਹਰ ਹੇਜ਼ ਕਥਾ ਦੇ ਡ੍ਰੋਗ ਮਗਰੇ” ਸਿਖ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ ੨ ਨਾਲ ੫੫ਵੀ” ਪਉੜੀ ਇਸੇ ਬਾਣ) ਦੀ ਬੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੪]( ੧੬੬੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 


[ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਅਖਰ(ਅ ਕਕਰ)=ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ 
ਤੇ ਅਗੇ ਪਉੜੀ) ਵਿਚ (ਅਖਰ= ਹਰਫ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ|(ਤਿੰਨਾਂ 
_ਪਉੜੀ ॥ ਅਖਰ ਮਹ ਤ੍ਰਿਭਵਨ | ਭਵਨਾਂ=) ਸਾਫੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਅਖਰਾਂ”ਂ ਵਿਚ ਸਾਜਿਆ 

ਪਭਿ ਧਾਰੇ॥ ਅਖਰ ਕਰਿ ਕਰਿ | ਹੈ” ! ਅਖਰ ਬਣਾਕੇ ਵੇਦ (ਲਿਖੇ ਗਏ ਤੇ ਅਖਰਾਂ) ਕਰਕੇ 
ਬੋਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਸਾਸਤ [ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿੰਸ੍ਰਤੀਆਂ ਤੇ 
ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨ ॥ ਅਖਰ ਨਾਦੇ ਘਰ ਗਜ ਵੀ ਹੀ ਲਿਕ ਹਨ) ਰਾ ਰਿ ਰੋ 

ਵਾ . ਸਾਰਾ) ਕਥਨ (ਤੇ) ਵਯਾਖਯਾ ਅਖਰਾਂ (ਦਾਰ ਹ ਹੂਦ। ਹ, 
ਮੀ ਓਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਲੋਣ ਵਾਲੇ) ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ' ਛੁੱਟਣ ਦੀ) 
= ਜੁਗਤਿ ਤੇ ਮੁਕਤੀ (ਮਾਰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ) ਅਖਰਾਂ (ਵਿਚ ਹੀ 
ਕਿਰਤਿ ਸੂਚ ਧਰਮਾ ॥ ਦ੍ਰਿਸਟਿ- | ਪਰਤਿਪਾਦਨ `ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । ਧਰਮ _(ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ) 
ਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਤਾ । ਨਾਨਕ | ਸੁਚਤਾਈਆਂ, ਕਰਮ` (ਅਤੇ ਕਰਮ) ਦੀਆਂ ਕਿਰਤਾਂ (ਸਭ) 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਲੇਪ ॥ ੫੪ ॥ _।ਅਬਰਾਂ (ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖੇ ਪੜ੍ਹੇ ਤੇ ਸੁਣੇ ਸੁਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । 
ਜਿੰਨਾ (ਕੁਛ ਪਸਾਰਾ) ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ (ਸਭ) ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹੈ। (ਅਖਰਾਂ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੈਪ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ)3., 
ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫੩॥ 








ਨਿਰੁਕ==ਮਰਨਾਗਤ-[£ਸ: ਸ਼ਰਣਾਗਤ:-ਜੋ ਸ਼ਰਣ ਆਯਾ ਹੋਵੇ] ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਵੇ । 'ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ' ਬੀ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਅਖਰੁ-[ ਸੈਸ, ਅਕ੍ਖ਼ਰ ]=ਜੇ ੭`੧ਕਦੇ ਨਾ ਖਰੇ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ=(ਅਕ੍ਖ਼ਰ) । 

(%) ਇਕ ਅੱਖਰ ਤੋ“ ਭਾਵ '੧ ਓ' ਬੀ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ ਅੱਖਰ” ਬੀ ਲੈਦੇ 
ਹਨ, ਅਖਰ=(ਸੰਸ:, ਅਕ੍ਸ਼ਰੋ) ਹਰਫ਼, ਅੱਖਰ । ਇਹ ਬੀ ਭਾਵ ਲੰ“ਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਆਏ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵੇਗਾ 
ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਏਗਾ ।' 

ਦ੍ਰਿਸਿਮਨ-[ਸੰਸ;, ਦਿ੍‌ਸ਼੍ਵਾਨ੍‌ | ਇਹ ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ । ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 





"ਅਖਰ ਤੋਂ ਮੂਰਾਦ ਬੋਲੇ, ਲਿਖੇ ਤੇ ਸੁਣੇ ਜਾਣ ਵਾਲ ਸਾਰੇ ਤੋ ਹੈ । 

(ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਸਭ ਨਾਮ ਮੇਗਯਾ ਨਾਲ ਹੀ ਬੋਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨ੍ੰਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ, ਜਗਤ ਹੈ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ । ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਤਾਂ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਨੂੰ ਨਹੀ“ ਦੇਖ ਸਕਦਾ । ਸੋ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਦਿਸ਼ਣਾ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਹਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਬੇਨੂ ਸਕਦਾ । 
ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ, ਉਸ ਦਾ ਜਸ ਗਾਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਗਲ ਨਲ ਉਹ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀ” 
ਬਣਦਾ । ਹਾਂ,ਜੀਵ ਨੇ ਸੁਣ, ਪੜ੍ਹ, ਸਮਝ; ਗਾਉ”, ਧਿਆਇ, ਜਪ ਮਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟ ਸਰਪ ਵਿਚ 
ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਰਨਾ ਹੈ, ਇਮੈਂ ਲੱਈ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਅਕ੍ਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯਾਦਨ। ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦਿਸ਼ਫਮਾਨ 
ਸਾਰ ਵਰਣਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦਿਸ਼ਟ' ਸਾਰ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਹੇ `ਸਕਦਾ, ਉਹ ਏਅੰਤ ਹੈ, ਬੇਹੱਦ ਹੈ ਭੇ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ । ਯਥਾ- ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲ'ਹ ॥ ਅਖਰੀ ਗਿਆਨੁ ਗੀਤ ਗਣ ਗਾਹ ।। ਅਖਰੀ ਲਿਖਣ 
ਦੋਲਣ ਬਾਣਿ।। ਅਖਰ ਸਿਰਿ ਸੈਜੋਗੁ ਵਖਾਣਿ ॥ ਜਿਨਿ ਏਹਿ ਲਿਖ ਤਿਸੁ ਸਿਰਿ ਨਹਿ ॥ ਜਿਵ .ਫੁਰਮਾਏ ਤਿਵ 
ਤਿਵ ਪਾਹਿ ॥'ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੇ ਥਉ।। ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾਂ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ।। ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ ਤੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਕਾਰ ॥ ੧੯॥ 

ਪੁਨ£-ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੌਕ ਤੇ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਹ । ਏ ਅਖਰ ਖਿਰਿ ਜਾਉਹਨੇ ਓਇ ਅਖਰ _ਇਨ 
ਮਹਿ ਨਾਹਿ॥੧॥ [ਬਾਵਨ ਅਝਰੀ ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ । 


ਸਲੋਕੁ। ਹਥਿ ਕਲਮ ਅਗੈਮ ਮਸ- 
ਤਕਿ ਲਿਖਾਵਤ॥ ਉਗੰਬ ਗੰਹਓ 
ਸਭ ਸੈਗਿ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਤੀ ॥ 
ਉਸਤਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ 
ਤੁਹਾਰੀਆਂ ॥ ਮੋਹੀ ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ 
ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਰੀਆਂ । ੧ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਹੇ ਅਚੁਤ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ॥ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੇ 
ਸਰਬ ਮੈ ਦੂਖ ਭੈਜਨ ਗੁਣ ਤਾਸ।। 
ਹੇ ਸੇਗੀ ਹੇ ਨਿਰੋਕਾਰ ਹੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਸਭ ਟਕ ॥ ਹੇ ਗੋਇਿਦ ਹੇ ਗੁਣ 
ਨਿਧਾਨ ਜਾਕੈ ਸਦਾ ਬਿਬੇਕ । ਹੇ 
ਅਪਰੇਪਰ ਹੀਰਹਰੇ ਗੰਹ ਭੀ ਹੋਵਨ 
ਹਾਰ ॥ ਹੇ ਸੈਭਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸੈਗਿ 
ਨਿਧਾਰਾ ਆਧਾਰ॥ ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਹਉ 
ਦਾਸਰੋ ਮੈ ਨਿਰਗੂਨ ਗੂਨੁ ਨਹੀ 
ਕੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ 
ਰਾਥਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੫[( ੧੬੪੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 





[ਅੰਤਮ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਰੁਪ ਮੰਗਲ ਹੈ] । ਹੇ ਅਗੰਮ 
(ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ (ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ) ਕਲਮ ਹੈ (ਜੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ) ਮਸਤਕ ਪਰ (ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਹੀ ਹੈ 1 (ਫਿਰ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ 
ਤੋ ਵੱਖ ਹੇਕੇ ਨਹੀ” ਬੈਠਾ ਲੋਖ ਲਿਖ ਰਿਹ, ਤੂੰ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ',(ਤੂੰ ਜੇ) ਅਨੂਪਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ' । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੇਰੀਆਂ ਉਸਤਤ ਮੂੰਹ ਤੋ ਨਹੀ ਕਹੀਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀਆਂ । (ਮੈ ਹੁਣ ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮੋਹੀ ਗਈ 
ਹਾਂ ਅਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹੇ ਰਹੀ ਹਾਂ” । ੧ ॥ 

ਜਹੇ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ! ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਹੈ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ! 
ਹੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਤਾ ! ਹੇ ਪੂਰਨ ! ਹੇ ਸਭ ਵਿਖੇ 
(ਵਿਆਪਕ) ! ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਹੇ (ਸਭ ਦੇ) ਸੰਗੀ ! ਹੇ ਅਕਾਰ ਰਹਿਤ ! ਹੈ (ਤਿੰਨਾਂ) ਗੁਣਾਂ 
ਤੋ" ਅਤੀਤ ! ਹੇ ਸਭ (ਕਿਸੇ) ਦਾ ਆਸਰਾ ! ਹੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ 
ਜਾਣਨਹਾਰੇ ! ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੋਡਾਰ। ਹੇ ਜਿਸਦੇ (ਵਿਚ) 
ਨਿੱਤ-ਵਿਵੇਕ ਹੈ ! ਹੇ ਪਰੇ ਤੇ' ਪਰ ! ਹੇ ਪਾ੫ ਹਰਨੇ ਵਾਲੋਂ ! 
ਜੋ ਹੈਂ ਬੀ ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ ਬੀ ! ਹੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਦੀਵ ਸੰਗੀ ! 
ਹੇ ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦੇ ਆਸਰਾ ! ਹੈ ਠਾਕੁਰ ! ਮੈ" ਦਾਸ ਹਾਂ, 
ਮੈ” ਨਿਰਗੁਣ ਹਾਂ, (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ', ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਬਖਸ਼ੀਏ (ਜੋ ਮੈ ਉਸਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਰੇਕੇ ਰੱਖਾਂ 
(ਇਹ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ॥ ੫੫ ॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਅਨੂਪ-ਜਜਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੨੬੮)। 

ਰੂਪਾ ਵਤੀ-[ਸੈਸ:, ਰੂਪਵਾਨ੍‌ ] ਇੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ । 

(ਅ) ਰੂਪਾਵਤੀ [ਸੰਸ:, ਰੂਪਵਤੀ] ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ “ਤੇਰੀ ਕਲਮ ਯਾ ਸੱਤਾ 
ਅਨੂਪ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੈ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅਚੁਤ-[ਸੋਸ: ਅਜ਼ਕੁਤ=ਜੋ ਕਦੀ ਨਾ ਡਿੱਗੇ] ਅਵਿਨਾਸ਼, ਸਦ ਅਚਲ । 

ਗੁਣਤਸ- [ਸੰਸ:,ਗੁਣ:“ ਤਾਸ਼ (ਫਾਰਸੀ)=ਮਾਲਕ] ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਿਕ,ਗੁਣਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ । 

ਗੋਬਿਦ-[ਸੋਸ; ਗੋ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਮਾਲਕ । [ਸੰਸ:, ਗੋਵਿੰਦ:] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਢਾ ਭੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਸਿਫਤਾਂ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਸੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ । 





"ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਫੂਨਿਹਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ । ਓਥੇ ਇਸ ਦਾ ਅੰਕ ੧ ਹੈ ਤੇ ਕੁਛ ਮਾਤ੍ਰਿਕ ਭੇਦ ਹਨ । 


ਇਹ ਪਉੜੀ ਕਥ। ਵਾਰਤ' ਦੇ ਭੋਗ ਸਮੇ” ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿਖ ਸੇਗਤਾਂ ਸੁੰਦਰ ਰਹਾ ਨਾਲ 


ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ] ( ੧੬੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਮਤਾਂ ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤ। ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਸੀ ਪਰਮੈਸੁਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ 
ਅਰਿਆਨ ਭੈਜਨੂ ਗੁਰਦੇਵ ਬੇਧਿਪ ਸਹੋਦਰਾ । ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤਾ ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ 
ਮੰਤੁ ਨਿਰੋਧਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿਬੁਧਿ ਮੂਰਤ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਟਸ਼ ਪਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ 
ਤੀਰਬੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਰਿਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੋਪਰ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਭਿ ਪਾਪ 
ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਕਰ।॥ ਗੁਰਦੇਵ ਆਉ ਜੁਗ ਦਿ ਜੁਗੂ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਜਦੇਵ ਸੇਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਲਿ ਕਰਿ ਕਿਟੇਪ ਹਮ ਮੂੜ ਪਾਪੀ ਜਿਤੁ ਲਗਿ 
ਤਰਾ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਟਿ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 
ਏਹੁ ਸਲੋਕੁ ਆਦਿ ਆੱਤਿ ਪੜਣਾ ॥ 
ਇਹ ਸਲੋਕ ਤੇ ਆਦਿ ਦਾ ਸਲੋਕ ਇਕੋ ਹਨ, ਸੋ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਟੀਕਾ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ 
ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ, ਓਥੇ (ਪੰਨਾ ੧੬੦੨੩ ਪਰ) ਦੇਖੋ । 


”>#[੯ਦ 
ਰੈ ਸੁਖਮਨੀ , 


੧. ਉਥਾਨਕਾਂ । 


ਜਿਕੂੰ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਚੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ੩੭੧ ਸੁਖਮਨੀ 
ਦੀ ਨ)“ । ਪਰ ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣਾਂ ਵਿਚ ਇਉ” ਦੀ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ “ਦੱਸੀ ਬੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਗਿ 
ਇਕ ਦਿਨ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਆਦਿ ਮੁਖੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਪਾਸ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰੇ ਲੈ ਦਿਓ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾਵੇ ਤੇ ਜੇ ਅਠ ਪਹਿਰ ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਵਿਚ ਕਸਰ ਰਹ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਕਿਉਕਿ ਕਈ ਵਿਹਾਰਾਂ 
ਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸਜਣ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨਹੀਂ” ਪੂਰੀ ਨਿਭਦੀ । 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਨ" ਦਿਨੀ ਕਿਸੇ ਰਗ ਰੱਤੜੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਸਨ । ਉਵ ਤਾਂ “ਹਰਿ ਰੋਗ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੇ” 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਪਰ “ਸਦਾ ਭਰੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਬੀ, ਜੋ ਕਦੇ ਉਣੇ ਨਹੀਂ" ਹੁੰਦੇ, ਕਈ ਵੈਰ ਉਛਾਲੇ ਤੇ 
ਉਛਾਲੇ ਆਉਦੇ ਹਨ | ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਰਸ ੜੇ ਹਰੀ ਰੈਗ ਨ'ਲ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ ਪੈ'ਦਿਆਂ, ਸਰਸ਼ਾਰ 
ਚਸ਼ਮੇ ਵਾੜੂ, ਯਾ ਫੈਜ਼ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਵਾੜੂ, ਆਪ ਨੌ ਮਿਹਰ ਭਰੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਤੁਲ ਭੂਲ ਕੇ ਇਹ ਬਾਣੀ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੈਗ ਤੇ ਹਰ' ਰਸ ਸਦ' ਲਈ ਉਛਾਲੇ ਲੈ ਜਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਦੀ ਇਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ: 
ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸੁਧ ਸਹੇਵਰ ਤੋ“ ਰਾਮ ਸਰ ਆਏ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜਦੋ" ਰਾਮ ਸਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਮੰਹਬ ਜੀ ਸੈਕਲਤ ਹੈ ਰਏ ਸਨ । ਲੌਢਾ ਕੁ ਪਹਿਰ ਸੀ । 
ਕਿਸੇ ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ ਟੈਗ ਵਿਚ ਆਏ ਤੇ ਬੈਠ ਗਏ ਏਕਾਂਤ, ਤਦ ਬ.ਵਨ ਅਖਰੀ ਉਚਾਰ ਹੋਈ । ਰਾਤ 





₹ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ਜ, ਕਰਹਲੇ=ਕੇ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ | ( ੧੬੪੭ ][ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 








ਓਥੇ ਹੀ ਅਰਾਮ ਕੀਤਾ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਆਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਤੋ ਵਿਹਲੇ ਹੋਕੇ ਏਕਾਂਤ ਵੈਨ 
ਗਏ ਇਕ ਸੰਘਣੀ ਬੇਰ ਹੇਠ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-. 
ਰਾਮ ਤਾਲ ਕੀ ਕੋਨ ਇਸ਼ਾਨ”ਂ । ਇਕ ਬਦਰਗੀ” ਸੂਭ ਖਰੀ ਸਥਾਨ । 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧੁ ਅਵਿਲੋਕਨਿ ਕੀਨੇ । ਤਿਸ ਤਰੁ ਕੇ ਤਰ ਤਬਿ ਆਸੀਨੇ; ।੪੦. 
ਸਨਮੁਖਿ ਬੇਠਿ ਗਯੋ ਗੁਰਦਾਸ । ਸ੍ਰ ਗੁਰ _ਕੀਨਸਿ ਬਾਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼:- 
ਸਮਾਂ ਘੋਰ ਕਲਿਦੁਗ ਕੇ ਆਯੋ । ਕਟਕ ਬਿਕਾਰਨਿ ਕੋ ਜਗ ਛਾਯੋ ॥੪੧॥ 
ਤਿਨ ਕੋ ਪਾਇ, ਪਾਪ ਨਰ ਕਰਿਈ"। ਅੰਤ ਕਾਲ ਬਿਚ ਨਰਕ ਸ ਪਰਿਈ' । 
ਇਮ ਜਨਮੈ ਤਨ ਪਾਇ ਬਹਟੇਰੀ । ਮਰਦਿੰ ਫੇਰਿ ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਘ ਘੋਰੀ । 
ਤਨਕ ਮਾਤ ਸੈਕਟ ਇਹ ਕਹੇ । ਗਿਨੇ ਨ ਜਾਇ ਜਿਤਕ ਇਹ ਲਹੇ।੪੮। 
ਯਾਂਤੇ ਰਚਹਿ ਏਕ ਅਸ ਬਾਨੀ । ਨਿਤ ਜਿਸ ਪਠਤਿ ਹੋਹਿ ਅਘ ਹਾਨੀ । 
ਰਿਦੇ ਬਸਾਇ ਕਮਾਵੈ ਜੋਈ । ਬਹੁਰ ਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਸ ਟੋਈ' ।! ੪੬॥ 
ਇਤਯਾਦਿਕ ਬਹੁ ਬਾਕ ਬਿਲਾਸੇ। ਉਪਕਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀਨਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ੇ । 
ਇਤਨੇ ਮਹਿ ਪ੍ਰਭਾਤਿ ਹੁਇ ਆਈ ! ਭਲੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਚਿਰੀ ਚੁਹਕਾਈ ॥੫੦॥ 
ਦੋਹਗਾ-ਰਾਮ ਤਾਲ _ਈਸਾਨ _ਦਿਸ਼ ਬੈਠੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ।। 
ਰਚਨਿ ਲਗੇ ਤਬ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਸੁਖ ਕਰਤਿ ਨਿਹਾਲ॥ ੧।। 
ਦੇਪਈ-ਪ੍ਰਥਮ _ਸ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਪਗ _ਬੰਦੇ । ਕੀਨ ਸੰਗਲ _ਚਰਨ _(੪ਲੰਦੇ। 
ਪਭੁ ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਫੋਰ। ਅਸਟਪਦੀ ਮਹਿ _ਰਚੀ ਬਡੋਰ। ੨॥ 
ਨਾਮ ਮਹਾਤਮ ਮਹਦ _ਮਹਾਨਾ । ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਸੋ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਖਾਨਾ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ] ਉਰ ਭਗਤ ਵਿਰਾਗੀ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਜਿਨ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥। ੩ ॥ 
ਕਹਯੋ ਮਹਾਤਮ ਅਤਿ ਤਿਨ ਕੇਰ/ । ਸੈਤਨ ਰਿਪੁ ਕੋ ਕਸ਼ਟ ਬਡੇਰਾ। 
ਨਿਰਗੁਨੂ ਆਪਿ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ । ਕਲ!ਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ ੩ ॥ 
(ਗੁਰ ੫੩੫ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੌਥ, ਰਾਸ ੩ ਅੰਸੂ ੪੨-੪੩ 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਏਸ ਟਿਕਾਣੇ ਬੈਠਕੇ ਉਚਾਰੀ ਤੇ ਲਿਖੀ ਗਈ । 


੨. ਉਚਾਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । 


ਇਹ ਬਾਣੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਜੀ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਰਚੀ ਸੀ । ਉਹ 
ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬੇਰ ਦਾ ਬ੍ੰਛ, ` ਜਿਸ ਹੇਠ ਬੈਠਕੇ ਇਹ ਰਚੀ ਗਈ, ਰਾਮਸਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹੁਣ ਤਕ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ। ਤਦੇ' ਇਹ ਟਿਕਾਣਾ ਸ਼ਹਿਰੋਂ ਦੂਰ, ਬੇਗੇਆਂ ਤੇ ਪਿੱਪਲਾਂ ਛਿੱਛਰਿਆਂ ਅਗੰਦ ਦਾ ਇਕ ਬਨ ਵਾਂਗੁ 
ਪਰਮ ਏਕਾਂਤ ਤੇ ਛਾਉ” ਦਾਰ ਥਾਉ” ਸੀ । ਇਸੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਲਾਗੇ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਸੈਕਲਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ ! ਇਨਾਂ ਸੁਹਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਉਥੇ ਸਰੋਵਰ ਅਤੇ ਸੰਦਿਰ 
ਹੁਣ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । ਸਰੇਵਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰਾਮਸਰ ਹੈ । ਮੰਦਰ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਪਾਸੇ ਹੈ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ 
ਸਾਹਿਬ ਰਚਣ ਵਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਪੂਰਬਲੇ ਪਾਸੇ । 





“ਪੂਰਬ ਤੇ ਉੱਤਰ ਦੀ ਵਿਚਕਾਰਡੀ ਦਿਸ਼ਾ ! ਬੇਰੀ । ਰੰ ਬੈਠ ਗਏ । 


੩. ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਸਮਾ। 


ਖਾਸ ਨਿਯਤ ਸੰਮਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਯਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕਿਤੇ ਆਪ ਲਿਖਿਆਂ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਪਰ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਸਮੇ ਦਾ ਇਕ 'ਅਨੁਮਾਨ' ਲਗਦਾ ਦੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਚਾਟੀਵਿੰਡ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਰ, ਉੱਪਰ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਤੋਂ” 
ਦੂਰ ਕੁਛ ਪੁਰਬ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਬੇਰੀਆਂ ਤੋ ਪਿੰਪਲਾਂ ਦੇ ਘਣੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਛਾਯਾਦਾਰ ਟਕਾਣੇ 
“ਰਮਸਰ ਦਾ ਛੋਟ ਜਿਹਾ ਸਠੇਵਰ ਕੱਚ: ਯਾ ਪੱਕਾ ਬਣਵਾਕ ਇਸ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੋਬੂ ਕਨਾਤਾਂ ਲਗਵਾ 
ਕੇ ਸਰੀ ਰੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸੈਕਲਤ ਕਰਨ ਤੇ ਰਚਨਾ ਰਚਣ ਲਗ ਪਏ ਸੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਇਹ ਬਾਣੀ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦ' ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਜਪੁਜੀ ਤੋਂ ਲੈ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਛੰਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਰਜ ਹੈ ਚੁਕੀ ਦਵੇ ਤਦੋ' ਹੀ ਰਚੀ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਦੁਪਹਿਰੇ ਬਾਦ ਲੋਢੇ 
ਪਹਿਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਆਏ ਤਾਂ ਰਾਮਸਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਬੈਠਕੇ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰ!” ਰਚੀ”, ਰਾਤ 
ਬਿਸ੍ਰਾਮ ਕੀਤਾ । ਅਗਲੋ ਦਿਨ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਾਣ] ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਨਾਲ ਸਮੇ 
ਦੀ ਪਾਪ ਮਈ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਕ ਐਸੀ ਸਰਲ ਬਾਣੀ ਰਚੀਏ ਜੇ ਆਪਣੀ 
ਮਧੁਰਤਾ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍੍‌ਯ ਲਗੇ ਤ ਲੋਕੀ ਪੜ੍ਨ, ਯਾਦ ਕਰਨ, ਰਸ ਮਾਣਨ, ਅਮਲ ਕਰਨ 
ਤੇ ਭਵ ਬਾਧਾ ਹਰੀ ਜਾਵੇ, ਤਦ ਸੁਖਮਨੀ ਉਚਾਰ ਹੋਈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਪਾਵਨ ਬੀੜ 
ਦੀ ਸੰਕਲਨਾ ਸੰਮਤ -੬੬੧ ਸੰਮਤ ਦੇ ਭਾਦੋ' ਵਦੀ ਏਕਮ ਨੂੰ ਸਮਾਪਤ ੮੬ ਤੇ ਮਗਰੋ ਇਹ ਪਾਵਨ 
ਆਦਿ ਬੀੜ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਮੰਹਬ ਸਥਾਪਨ ਹੋਈ । 

ਸੋ ਜੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹ੍ੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਕੰਮ, ਜੋ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਕੌਮ ਸੀ, ਦੋ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲੋਂ ਸ਼ੁਹੂ ਹੋਇਆ ਮੰਨੀਏ ਤਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਕਤ ੨੬੬੧ ਦੇ ਭਾਦੋਂ ਤੇ ਪਹਿਲੋ” ਤੇ 
੧੬੫੯ ਦੇ ਭਾਦੇ' ਦੇ ਮਗਰੋ ਪਏਗਾ । ਸੁਖਮਨੀ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਗਉੜੀ ਤਕ ਲਗ ਪਗ 
ਚਉਥਾਂ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਸਮਗ੍ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ; ਹੁਣ ਜੇ ੨ ਸਾਲ ਦਾ ਚੌਬਾ ਹਿੱਸਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਕਰ ਲਈਏ ਕਿ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਤਕ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਰਚਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
੧੬੫੯ ਦੇ ਫਗਣ ਦੇ ਲਗ। ਪਗ ਜਾ ਪਏਗਾ । ਜੇ ਫਰਜ਼ ਕਤ ਲਈਏ ਕਿ ਇਕ ਸਾਲ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਹੇ 
ਗਈ (ਜੇ ਸਰਵੱਗ ਲਈ ਤਾਂ ਕਠਨ ਨਹੀਂ”, ਪਰ ਮਾਨੁੱਖੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ) ਤਦ ਸੁਖਮਨੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਵਕਤ ੧੬੬੦ ਦੇ ਮੱਘਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਮੰਨਣੇ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਸੀ । ਹਰ 
ਹਾਲ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਦੇ ਸੈਕਲਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸੰਮਤਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਇਹ ਸਮਾਂ ਨਹੀ” ਨਿਯੋਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਚਾਹੇ ੧੬੦੮ ਚਾਹੇ ੧੬੫੯ ਤੇ ਚਾ) ੧੬੬੦1 

ਤਵਾਰੀਖ ਖਾਲਸਾ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਸੈਮਤ ੧੬੫੭ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆਂ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ੨੬੫੭ ਵਿਚ ਸੀ ਚੰਦ ਜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਹਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਫਿਰਦ ਫਿਰਦੇ ਡੇਹਰੇ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਟੇਟੇ ਬਾਰਨ ਪਿੰਡ ਗਏ, ਤਦ ਉਥੇ ਸ੍ਰੀ ਦੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ੧੬ ਅਸਟ- 
ਪਦੀਆਂ ਜੂਖਮਨੀ ਦੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜੇ ਰੁਰੂ ਜੀ ਰਚ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਸੇ। ਤਦ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਅੱਠ 
ਹੋਰ ਰਚਕੇ ਚਉਵੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰੇ ਜੋ ੨੬੦੦੦ ਸੁਆਸ ਇਸ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਸਫਲ ਟੇਣ। ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਅੱਠ ਹੁਣ ਤੁਸੀ" ਰਚ ਦਿਓ । ਤਦੇ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਲੋਕ 
'ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ ਉਚਾਰਕੇ ਕਿਹਾ: ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ ਗੁਟੂ ਜੀਓ ! ਲਓ ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਆਪ ਹੀ 
ਉਚਾਵੇ,ਆਪਰੁ ਰੂ ਹ,ਆਪਹੀ ਸੰਪੂਰਨਕਰੇ।ਫਰ ਓਥੇਹੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਦੇਵ ਜੀਨੇ ਅੱਠਹੇਰ ਅਸਟਪਦੀਆਂ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ | (੧੬੪੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 


“ਇਹ ਗਲ ਪਿੱਛੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਮੁਖ ਬੋਧ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ? ੫, ਸੁਖਮਨੀ] ! ੧੬੩੯ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 


ਉਚਾਰੀਆਂ । ਤਾਂ ਸੀ ਦੰਦ ਜੀ ਨੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਿਤੀ ਕਿ ਤੁਸਾਡੀ ਬਾਣੀ ਕਲਯਾਣਦਾਇਕ ਹੋਵੇਰ/ 
ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਮਾਨ ਪਾਵੇਗੀ ।' ਪਰ ਫੇਰ (ਸਫਾ ੭੨੬ -੩੭, ਤੇ ਫੇਰ ਸਫਾ ੭੪੨ ਤੇ: ਆ 
ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮਸਰ ਤੋਂ', ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਰਚੀ ਸੀ, ਓਥੇ ਬੈਠਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ 
ਸਾਹਿਬ ਆਟੰਭ ਕੀਤੇ । ਫਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ੧੬੫੭ ਬਿ: ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਵਜ਼ੀਰ ਬੀਮਾਰ ਲਚਾਟ 
ਹੋਕੇ ਗੁਨ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆਂ, ਓਸ ਸਮੇ” ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੁਖ ਭੋਜਨ ਬੇਰ ਦੇ ਪਾਸ ਥੜੇ 
ਸਾਹਿਬ ਉਪਰ ਬੋਠਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਗਾਰ ਕਢਵਾ ਰਹੇ ਸੇ । ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਨੌੜੇ ਹੀ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਟੰ 
ਲੇਟ ਗਿਆ । ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਹੋਰ ਸਿਖਾਂ ਵਾਂਲ ਸਰੇਵਰ ਦੀ ਗਾਰ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ. 
ਬਾਬਾ ! ਇਸ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ । ਤਾਂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਗਾਰ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਪੇਟ ਤੇ ਮਾਰੀ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਦਾ 
ਜਲੋਧਰ ਰੋਗ ਵੱਲ ਹੋ ਗਿਆ । ਤਦ ਗੁਫੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠੀ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ £ਣਿਆ ਕਤ ਤਾਂ ਵੱਲ ਰਹੇਗਾ । ਸੋ ਐਸਾ ਹੀ ਹੋਇਆ । ਤਵਾਗੀਖ 
ਖਾਲਸਾ ਅਨੁਸਾਰ ੧੬੫੭ ਵਿਚ ਰਚੀ ਜਾਕੇ ਸੁਖਮਨ) ੧੬੫੭ ਵਿਚ ਹਂ ਬਹੁਤ ਪਰਵਿਰਤ ਹੇ ਚੁਕੀ 
ਸੀ; ਪ੍ਰੰਤੂ ਪੰਨਾ ੭੦੫ ਉਤੇ ਖਾ: ਤੁਮ ਦੇ ਕਰਤਾ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਮਤ ੧੬੪੫ ਬਿ: ਵਿਚ 
ਹਰੀਮੰਦਰ ਦੀ ਨਹ ਰਖੀ ਇਸ ਤੋ" ਸੈਸਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮੰਦਰ ਬਣ ਚੁਕਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ੧੨ 
ਵਰ੍ਹੇ ਅਜੇ ਗਾਰ ਹੀ ਨਿਕਲ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਆਇਆ ਤੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਹੇਰਨਾਂ ਸਿਖਾਂ 
ਵਾਂਡੂ ਗਾਰ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਤੇ ਗਾਰ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਮਾਰੀ ਗਈ ਤੇ ਉਹ ਰਾਜ਼ੀ 
ਹੋ ਰਿਆ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਓਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ? ਸਟੋਵਰ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਗੁਰ ਫਾਮਦਾਸ ਜੀ 
ਪਰ ਗਏ ਸਨ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਭਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ" ਪੂਰਨ ਤਾਲ ਖਣਾਇਅ” । ਤੇ ਹੇਰ 
ਸੇਵਾ ਜੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੌ ਕਰਵਾਈ, ਉਹ ਕਰ ਚੁਕਣ ਮਗਰੋ ਮੰਦਰ ੧੬੪'। ਵਿਚ ਸੁਰ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ! ਫੇਰ ੧੨ ਬਰਸ ਗਾਰ ਕੀਕੂੰ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹੀ ? ਯਾ ਤਾਂ ਸੰਮਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤੀ 
੫ਈ ਹੈ, ਯਾ ਸੰਮਤ ਗ਼ਲਤ ਛਪੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਮਤ ੧੬੦੭ ਨਿਸਚਿਤ ਸੂਰਤ ਨਹੀ'ਲੈ'ਦਾ। 
ਮਹਿਮਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਰਤਿਕ ਵਿਚ ਸੰਮਤ ਤਾਂ ਨਹੀ” ਦਿਤੇ, ਪਰ ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ 
ਉਦਾਰ ਰਾਂ“ਸਰ ਵਾਲੇ ਟਿਕ/ਣੇ ਪਹਿਲੇ” ਹੋਇਆ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਸਵਾ ਓਸੇ ਟਿਕਾਣੇ ਸੁਰ ਟੋਈ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਸੇ ਸਾਰੇ ਜਣੇ ਸੁਖਮਨੀ ਜੀ ਦਾ ਉਚਾਰ ਰਾਮਸਰ ਹੇਣ ਤੇ 
ਸਦਿਮਤ ਹਨ । ੫੩ ਰੀਨੇ ਕ੍ਰਿਆਸ ਇਹ ਗੱਲ ਵਧੇਰੇ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੋ ਰਾਮਸਰ 
ਉਚਾਰੀ ਗਏ) ਹੈ ਤਦੇ" ਹੀ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਜਦੋ ਰਾਮਸਰ ਬੈਠਣ ਉੱਠਣ ਦਾ ਥਾਉ” ਟਿਕਾਣਾ ਬਣ 
ਗਿਆ ਸੀ । ਚਾਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਗ਼ ਕਿ ਉਪਬਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਦਿਤੀ ਗਈ ਤੇ ਤੋਬੂ ਕਨਾਤਾਂ ਲਾਇਕ 
ਥ' ਤਿਆਰ ਹੇ ਚੁਕਾ ਸੀ ਤੇ ਸਰ ਚਾਹੋ ਕੱਚਾ ਚਾਹੋ ਪੁੱਕ ਬਣ ਢਕਾ ਸੀ । ਹਰ ਹਲ਼ ਥਾਂ ਸੁਧਾਰਿਆ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਟੋਭਾ ਯਾ ਛੰਭ ਯਾ ਸਰ, ਕੱਚੀ ਯਾ ਪੱਕੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ! 
ਕਿਉ” ਕਿਪਹਿਲੋ” ਤਾਂਇਹਜੰਗਲਸੀ ਤੇ =ੇਜਦੋ” ਥਾਂ ਸੁਧਾਰਿਆਗਿਆਜਿਬੇਸ਼ਾਮਿਯਨੇ ਤੇ ੩ ਕਨਾਤਾਂਲ ਗੀਆਂ 
ਤਾਂ ਮਨੋਰਬ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਰਚਨਾ ਵਾਸਤੇ ਏਕ'ਤ, ਵਸੇ' ਤੋ ਦੂਰ, ਬਨ ਵਾਲ ਛਾਂ ਦਾਰ ਥ: 
ਲੱਭਿਆ ਤੇ ਸਵਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਤਦੋ' ਹੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਓਥੇ ਜਾ ਕੇ ਉਚਾਰੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸਾਂ: 
ਜੋ ਥਾਂ ਕਿ ਹੁਣ ਤਕ ਅੰਕਿਤ ਹੈ ਤੇ ਸੁਰਖਤਤ ਹੈ ਤੇ ਬੇਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਸੇ ਵਾਂ ਰੇ #ਭਾਵਨਾ, ਜੋ ਠੀਕਤ/ ਦੇ 
ਨੌੜੇ ਹੈ,ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੇ' ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ #ਕਲਨਾ ਵਾਸਤੇ ਏਬ ਤਿਆਰੀ ਈ ਓਵੇਂ” ਹੀ 











"ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਆਗਰੇ ਢਾ ਸੁਬੇਦਾਰ ਰਿਹ! ਹੈ । ਲਾਹੌਰ ਦਿੱਲੀ ਦਰਵਾਜੇ ਇਸ ਢੀ ਬਣਾਈ 
ਵੱਡੀ ਮਸਸਿੰਦ ਹੈ । ਇਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਵ: ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸੇਵਕ ਸੀ । ਇਸ ਏ। ਚਲਾਣਾ ਆਗਰੇ ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ, ਤਦੇ“ ਮੈਮਤ (੧੬੩੮ ਈ੧; :--੫੭੩੬) ੧੬੯੫ ਬਿ: ਸੀ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ] ( ੧੬੦੦ )[ਗਉਤੀ ਭਾਗੁ-ਰ੍‌: ਗ੍ਰੰਥ £ਨਾ ੨੬੨ 
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ਸੁਖਮਨੀ ਰਚੀ ਗਈ । ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਰਾਮਸਰ ਸਾਹਿਬ ਐਸਾ ਆਰਾਮ ਬਣ ਗਿਆ ਕਿ ਤੰਬੂ ਕਨਾਤਾਂ 

ਲਗ ਗਏ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਾਤ ਓਥੇ ਸੌ ਸਕੇ ਤਦੇ' ਹੀ ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਉਚਾਰੀ ਗਈ । ਉਜਾੜ 

ਵਿਚ ਰਾਤ ਸੌਣਾ ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਕੌਮ ਲਗਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ” ਸੀ । ਸੋ ਜੁਖਮਨੀ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਓਦੋ' ਜਦੋ 

ਥਾਂ ਰਹਿਣ ਲਾਇਕ ਹੋ ਗਈ ਸੀ, ਚਾਹੇ ਥਾਂ ਸੁਧਰਦੇ ਸਾਰ ਚਾਹੇ ਕੁਛ ਮਗਹੇ' ਤੇ ਚਾਹੇ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਜਦੇ' 

ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਸੰਕਲਤ ਹੋ ਰਿਟਾ ਤੇ ਬਾਣੀ ਏਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਆਪ ਉਚਾਰ ਤੇ ਲਿਖਵਾ ਰਹੇ ਸੇ ਤੇ 
ਸੇ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 


ਛੰਤ ਖਤਮ ਕਰ ਚੁਕੇ ਸੈਂ, 
੪. ਸੁਖਮਨੀ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ । 

ਇਸ ਸੁਖਦਾਈ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨਸੁਖ” ਮਨ ' ਈ=ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਹਾਰ । 
ਦੇਖ ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਰਹਾਉ:-ਸੁਖਮਨ] ਸੁਖ ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਪਭ ਨਾਮੁ ॥ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਿਸ ॥ ਇਸ ਦੇ ਸ਼ਲੇਖ ਕਰਕੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ । ਇਕ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ:- 
ਇਸ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜੇ ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਢਾ ਦਾਤਾ ਹੈ 1 ਅੰਤਲੀ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪੰਜਵੇ' ਅੰਕ ਵਿਚ:-ਸੁਖਮਨ) ਸਹਜ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਸੁ ਹੇਤ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਪੁਨ:-ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਣਿ ਨਾਮ ਸੁਖਮਨੀ । ਵਾਕ ਆਏ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ੫੩ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ-'ਉਤਮ ਸਲੌਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ॥ ਅ£ੂਲੀਕ 
ਲਾਲ ਏਹਿ ਰਤਨ' ॥ ਪਾਠ ਹੋਣ ਫ਼ਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ _ਗਤਾਨ) ਉਪਰਲੇ ਅਰਥ ਦੇ ਨਾਲ 
'ਸੁਖਮਨੀ' ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਬ-'ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਮਣੀ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਰਤਨਾਂ 
ਦੀ ਦਾਤੀ । 


੫. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਵਿਵੇਚਨਾ । 
੨੪ ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ, ੨੪ ਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ੮ ਪਦੇ 
ਹਨ ਯਾ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਹਰ ਪਉੜੇ: ਵਿਚ ਦੱਸ ਸਤਰਾਂ ਯ' ਤੁਕਾਂ ਹਨ । 
ਸਲੋਕ ਅਕਸਰ ਦੋਹੇ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਹਨ: ੧੩੭੧੧=੨੪ ਮਾਤ੍ਰਾਂ । ਪਰ ਸਾਰੇ ਸਲੋਕ ਇਕੋ 
ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਨਹੀ', ਜਿਵੇਂ 'ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਢਿ ਸਚੁ । ਹੈਭਿ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭਿ ਸਚੁ ॥' ਸਲੋਕ 
੧੭ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਜੋ ਹੈ ਦੇਹੇ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ। ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਚੌਪਈ ਦੀਆਂ ੧੫,੧੬ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਹੈ। 


੬. ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਬੋਲੀ । 


ਸੁਖਮਨ) ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜਾ ਭ/ਰੀ ਸ਼ਾਹਿਤਕਕ ਕਮਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ 
ਆਏ ਹਨ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪੰਜਾਂਬੀ ਤੇ ਹਿੰਦੀ ਲੋਕ ਦੁਇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 


ਰਸ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਇਸ ਦੀ ਬੇਲੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਸੌਖੀ ਹੈ। 
੭. ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਗਾਇਨ । 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਾਝੂ ਇਸਦੇ ਗ/ਯਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਇਆ; ਪਰ 
ਇਸ ਦੇ ਗਾਯਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਬੀ ਨਹੀਂ”, ਸਗੋ ਆਗਯਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਗਾਇਨ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਲਈ 'ਰਹਾਉ' ਬੀ ਦਿੱਤ: ਹੈ। ਰਹਾਉ ਇੱਕੋ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਉਹ ਹਰ ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਰਹਾਉ 
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ਬਤ ਕੇ ਗਾਂਢਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਗਾਯਨ ਦਾ ਸਮਾ ਲੌਢਾ ਪਹਿਰ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਠ ਲਈ 
ਸਸੇ' ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਨਹੀ” । 


੮. ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ । 


ਇਹ ਬਾਣੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪਾਠ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਪਰ ਰੋਜ਼ਾਨ ਪਾਠ' ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਭਾਂਤਾਂ ਹਨ: ਇਕ 'ਨਿੱਤ ਅਵਸ਼ ਪਾਠ', ਦੂਸਰੇ 'ਨਿੱਤ ਸੂਹਿਤ ਪਾਠ' । 

ਜਿਨਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਪੜ੍ਹਨ ਅਵਗਕਾ ਹੈ ਸੋ 'ਅਵੱਸ਼ ਨਿਤ ਪਾਠ` 
ਹੈ । ਤੇ ਜੋ ਕਰੇ ਤਾਂ ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਹੈ,ਪਰ ਨਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਅਵੱਗਕਾ ਨਹੀ“ ,ਉਹ 'ਸੁਹਿਤ ਨਿਤ ਪਾਠ' ਹੈ; 
ਸੋ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ 'ਸੁਹਿਤ ਨਿਤ ਪਾਠ' ਹੈ। ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 
ਕੋਈ ਸਵੇਰੇ ਕੋਈ ਦੁਪਹਿਰੇ, ਕੋਈ ਜਦ ਸਮਾ ਮਿਲ ਜਾਏ। ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਛੇਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਦੇ ਨੈਮੀ ਸਨ । ਸ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਕ 
ਸਜਣ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਇਕ ਪਉੜੀ ਤੇ ਆ ਕੇ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਕੀਰਤਨ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇ'ਏ ਹਨ ਤੋ ਤੋ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਸੱਜਣ ਉੱਠ ਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਟੇ ਭੋਗ ਦੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਫੇਰ 
ਕੀਰਤਨ ਮੁੜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਖਿਆਲ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨ) ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਨ ਨਾਲ ਅਠ ਪਹਿਰ 
ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਸਕ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਸੁਣੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜੀਵ ਦੇ ੨੪੦੦੮ ਸੁਆਸ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਹਨ । ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ੨੪ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ 
ਵਿਚ ੨੪੦੦੦ ਸੁਆਸ ਸਫਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


੯. ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਹਾਤਮ । 


ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਇਸ ਦੇ ਰਹਾਉ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਛੇਵੀ' ਪੋੜੀ ਤੋਂ ਅਖੀਰਲੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲੋ ਕਈ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ। ਆਪ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਸਤੇ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਆਪ 
ਹਰੀਜਸ ਰੂਪ, ਹਕੀ ਕੀਰਤਨ ਰੁਪ ਹੈ । ਬਾਰੰਬਾਰ ਤਾਕੀਦ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਉੱਕਰ ਦੇੱਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾਕੇ ਦਰਵੀਭੂਤ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਮੁਹਰ ਅਪਣੀ ਛਾਪ ਸਾਫ 
ਲਗਾ ਦੇ “ਦੀ ਹੈ ਹੇ 

ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਚੋਵੀ ਹਜ਼ਾਰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ ਸੁਆਸਾਂ 
ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸਮਝਕੇ ਇਸਦਾ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਪ੍ਰਮੀ ਇਸ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਪਾਠ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸਦੇ ਨੌਮੀ ਨੂੰ ਅੰਤਕਾਲ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨਹੀ” ਵਾਪਰਦੀ । 

ਗਲ ਕੀਹ, ਇਹ ਬਾਣੀ ਐਸੀ ਮ ਮ੍ਦੁਲ ਤੇ ਰਸਮਈ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਪ੍ਰਮ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਪਾਠ, ਨੌਮ, ਵੀਚਾਰ ਨੌੰ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜੀਵ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋੱ' ਪਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਅਨਪੜ 
ਮਾਈ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਇਕ ਤੁਕ ਪੜਿਆ ਤੋਂ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਕੰਠ ਕਰ ਕਰਕੇ ਯਾਦ 
ਕਰ ਲਈ ਤੇ ਫੇਰ ਰੇਜ਼ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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੧੦. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯੋ ! 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਨਾਮ` ਦਾ ਵਿਫ਼ਕ ਹੈ। ਸਮਝੋ ਕਿ 'ਨਾਮ ਯੋਗ' ਯਾ 'ਭਗਤੀ ਯੋਗ' ਦਾ 
ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤੁ ਹੇ ਯਾਂ 'ਨਾਮ ਗਕਾਨ' ਕਿ 'ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ' ਦਾ ਇਹ ੫ਬੀ ਇਕ ਦਰਪਣ ਹੈ। 
1ਦਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਐਸੀ ਸੌਖੀ ਤੇ ਸਰਲ ਬੇਲੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੋਖਾ ਸਮਝੇ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਮਝਿਆ ਘਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਅਰਥ-ਯੋਜਨਾ ਅਰ ਭਾਵ ਜਗਾ ਜਗਾ ਪਾਠਕ ਦੀ 
ਸੁਬੈਨਤਾ ਲਈ ਅੱਗੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਪ੍ਰਾਕਕਥਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ,ਸਿਰਲੋਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਹੇਠਲੀਆਂ ਟੂਕਾਂ 
ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤੀਆੰ ਹਨ । ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ 
ਸਿਖਾਈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਹੈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ, ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰਸ 
ਆਸ੍ਰਾਦਨ ਦੀ ਛਹਿਬਰ । ਲਾਈ ਹ। 

ਪਰ ਕਈ ਲੋਕ ਸਹਜ ਨਾਲ ਕਹਿ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ >੧ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਪੜਕੇ ਵੇਖ 
ਗਯ ਨ ਹੀ ਗਕਾਨ ਹੇ ਪਰ ਓਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਇਹ ਗਕਾਨ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਹੈ ! 
ਇਹ ਜਾਣਨ' ਮਾਤ ਨਹੀ'। ਬਾਰ ਬਾਰ ਉਹ ਗੱਲਾਂ ਕਈ ਜਗਾ ਦੇਖ ਕੇ ਵਿਦ੍ਹਾਨਾਂ ਨੂੰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਕੇਵਲ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉਂ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹੈ। ਹੈਰਾਨ ਹੇਣ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀ', ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਨ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਕਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਿਰਾ ਸੂਣਾ ਨਹੀ" ਰਹੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੰਵਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਰਹੇ ਹਨ । _ਇਸ ਲਈ ਇੱਕੋ ਸੱਚ ਨੂੰ ਰੈਗਾ ਫੈਗੀ ਰੂਪਾਂ । ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 

ਫੇਰ ਬਾਹਲਾ ਜੋਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਾਡਾ 'ਯੋਗ', ਸਾਡਾ “ਗਕਾਨ''ਪ੍ਰੇਮ' ਦਾ ਹੈ 
'ਭਗਤੀ' ਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ, ਸਾਈ' ਨੂੰ ਹਾਫ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਲਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ 
ਨਾਲ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ, ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਹਨ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਰਮਪਦ ਹੈ । ਫੌਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਕੇ ਅਕੈ ਨਹੀ” 
ਹੇ ਜਾਣਾ । ਨਿਟੇ ਮਨੋ ਗਕਾਨ ਵਿਚ 'ਮੈ” ਬ੍ਹਮ, ਮੱ ਬ੍ਹਮ' ਕੁਕਦੇ ਰਹਿਣਾ ਅਸਲੀ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਹੀ'। ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੰਗ ਰੈਗੀਜ ਕੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜਾਣਾਂ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਸਮਾਧੀ ਨੇ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਮਨ ਇੰਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ, 
ਵਯਾਪਕਤਾ, ਮੇਲ ਅਟੂੜ ਰਦਿਣਾ ਹੈ। ਚਿੱਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੇ ਨਿਰੁੱਧ ਹੇ ਕੇ ਜ ਕਰ ਤਤਕਾਲ ਮੌਤ 
ਵਿਚ ਨਹੀ" ਪਾ ਦੇਣਾ ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦੀਆਂ ਨੇ ਟੁਰੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਅਰੂੜਤਾ ੩, ਉਸ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਅਹਿਸਾਸ ਤੋ ਤੋ, ਉਸ ਦੇ 'ਹਦੂਰੀ-ਵਾਸ' ਤੋ, ਉਸ ਦੇ ਰਸ ₹ਗ। ਤੋ” 
ਸਨ ਇੰ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੂਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਵੇਣਾ । “ਹਰੀ ਜਨ ਤੇ 'ਮਾਯਾਵੀ ਜਨ' ਦਾ ਇਹੀ ਤਾਂ ਫਰਕ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਮਲੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ, ਰਸ ਰੋਗ ਭਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਬਣੀ 
ਵਿਦ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਦੂਣ ਨਾ ਹੈ ਜਾਓ | ਅੰਦਰ ਵਿਚ, ਬਾਹਰ 
ਵਿਚ, ਅੰਗ ਅੰਗ ਵਿਚ, ਮਨ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ, ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵੱਸੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਸ 
ਅਨੁਭਵਤਾ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਸਫਲ ਗਯਾਨ, ਸਫਲ ਲੋਗ ਕਿਸੇ ਛਿਨ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਬੀ ਪਰੇ 
ਨਾ ਹੋਵੇ । 

ਗਲ ਕੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ, “ਨਾਮ' ਦਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ, ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ 











"ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੋਸਾਰ ਹਭਾ ਨੂੰ ਬਾਹਰਾ।। ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਢਿਮੈ ਜਾਹਰਾ ॥ _[ਆਸਾ ੧੯ ੫-੧੦੫ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁੂਖਮਨ],ਅ-੧] ( ੧੬੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 





ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ । 'ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ ` ਨੂੰ ਨੀ`ਹ ਬਣਾਕੇ 'ਸੇਵਾ' ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ ਵਿਚ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ 'ਸਬਦ ਸੇਹਿਲੇ' ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਦ) ਹੈ । ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਗਨਤਾ ਨਾਲ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਲੰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਸਮਾਦ 
ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰੋਲ ਨਾਮ ਰਸ ਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਰਸਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਖ'ਚ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ' ਪ੍ਰਮੀ 
ਪਿਆਰੇ ਵਿਚ, ਪਤਮ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਸ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਭਿੰਨ ਭੇਤ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ | ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਪ ਅਨੰਦ 
ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸ਼ੂਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਚਾਹੇ ਆਪ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ, ਆਨੰਦ `ਹੈ ਆਨੰਢ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਰੂਪ ਬਦਲ ਵਾਂਡੂ, ਹਾਂ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਘਨ ਹੋਕੇ ਉਸ ਤੋ ਹਾਂ ਉਸ ਉਪਕਾਰੀ 
ਆਨੰਦ ਮੇਘ ਤੋਂ ਬਰਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ ਰਸ ਦੀ ਬਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਰੋਸਾਉ”ਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਜੋ ਪੰਜਵੇ" ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਰਚਿਤ ਹੈ। 


“) ਸਲੋਕੁ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਭ ॥ 
ਸਲੋਕ (੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਦਾ ਟੰਕਾ ਦੇਖੋ ਜਪੂਜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ)। 


ਪ੍ਰਾਗਬੇਨ=ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਮੰਗਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਅਗੰਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਜੁਗਾਦਿ | ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਤਾਈ” ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਜੁਗਾਦਿ ਗੁਰੂ ਤਾਈ” 
ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਤਿਗੂਰਏ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਈ” ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਸ੍ਰ 


ਨਮਹ॥ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ॥੧॥ ਗੁਰਦੇਵਾਂ ਤਾਈ" ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ । 


ਪ੍ਰਕਰਕਨ=ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਮਹਾਤਮ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
“ਆਵਿ ਗੁਰੂ = ਪਰਿਲੋ ਗੁਰੂ (ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ) । ਜੁਗਾਦਿ ਗੁਰ = ਦੁਸਰੇ ਗੁਰੂ (ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ) [ਸੁਗ, 
ਸੇਸ', ਯੁਗਮ==੯1। ਸਡਿਗੁਰੂ==ਰ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਤਦੇਵ==ਸੀ ਗਰ ਰਾਮਦਾਸ । ਇਸ ਅਰਥ ਭਾਵ ਦੀ 
ਪ੍ਰੌਫੜਾ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋਂ ਹੁਈ ਹੈ=ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਰਿ ਕੀਨ੍ਹੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ [ਬਿਸਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ੬੭] 
ਇਥੇ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ “ਗੁਰਦੇਵ” ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦ'ਸ ਜੀ ਲਈ ਵਰਭਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨ। ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਪਢ, ਆਦਿ ਗੁਰ, ਸੁਗਾਦਿ ਗੁਰੂ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਲਖਾਯਕ 
ਹਨ । ਵਿਸੀਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣ ਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਲਈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ੫: ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 
ਸਚੁ ਸਚ। ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰ ਹੈ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰਿਆ ॥ [ਵਾਰ ਗਉੜ। ੩ ੪-੧੭] । ਇਹ ਦੌਹਾਂ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਮੰਗਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਨਾਤਨ ਤੋ ਸੇਪਦਾਈ ਗਕਾਨ, ਸਿਖ ਕੋਸ਼ਕਾਰ ਤੇ ਹੋਰ ਫੀਕਾਕਾਰ ਇਹੀ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮੰਗਲ ਗੁਣੂਦੇਵ ਦਾ ਕੀਤ। ਹੈ। 
ਗੁਰੁ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਆਰਾਧਨ ਦੀ ਆਗਰਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗਾ ਜਗਾ! ਹੈ:-ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਜਪੀ ਗੁਰੂ ਗਰੂ ਧਿਆਈ ।। 
ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਵਾਸਿ ਗੁਰੂ ਪਹਿ ਪਈ ।। [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫=੧੦੨]। ਏਥੋਂ ਤਾਈ” ਕਿ “ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ 
ਪਰਿਓ ਰਾਮਦਾਸ” (ਸੋਰਠਿ ਮ੩ ੫-੧੩] ਬੀ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਆਖਿਆ ਹੈ । 
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਿਮਰਉ ਸਿਮਰਿ [ ਅਸਟਪਦੀ ॥ ੩. ਜੇ ਇਕ ਹੈ (ਅਰ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਾਲਣ- 
ਸਿਮਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ ਕਲਿ [ਹਾਰ ਹੈ ਮ' ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਰੰਬਾਰ; 
ਕਲੋਸ ਤਨ ਮਾਹਿ ਮਿਟਾਵਉ ॥ |ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ? ਮੈ" (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਸੁਖੀ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (ਤੇ) 
ਸਿਮਰਉ ਜਾਸ ਬਿਸੈਭਰ ਏਕੈ ॥ [ਤਨ ਵਿਚ ਬੀ ਜੇ ਕਲਿ ਕਲਸ਼ ਹਨ ਸੇ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿਹ ਹਾਂ । 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੇਕੈ॥ [!ਵੱਸ ਵੈਲੋ ਹੋਰ ਬੰ) ਅਨੋਕਾਂ ਹਠ ਜ) ਨਾਮ ਜਪ ਰਹ 
ਚੋਦ ਪਗ ਲੀ ਹਨ (ਜਿਨਾਂ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਨਹੀ” (ਦੋ ਸਕਦੀ) । (ਸਰੇ ਤਾਂ 
< .੍ ਪਹਿਲੇ ਬੀ ਅਣਗਿਣਤ ਟੋਏ ਹਨ, ੫੩ ਓਹ ਸਾਰੇ ਲੋਖਕ 
ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖ੍ਰਰ।। [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ (ਤੇ ੯3) ਪਵਿਤ੍ਰ ਪੂਸਤਕ 
ਕਿਨਕਾ ਏਕ ਜਿਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ। [ਰਚੇ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ) 'ਓ”' ਤੇ 'ਰਾਮ' (ਆਦਿਕ 
ਤਾਕੀ ਮਹਿਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ।। ਪਰਨਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ (ਹੀ) ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ! (ਸੋ) ਜਿਸ 
ਕਾਂਬੀ ਏਕੈ ਦਰਸ ਤੁਹਾਟੋ।। ਨ।ਨਕ , ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਣਕਾ” (ਨਾਮ ਦਾ! ਵਸ ਜਾਵੇ, ਉਸ 
ਉਨ ਸੈਗਿ ਮੋਹਿ ਉਧਾਰੋ ॥੧॥ `ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਨਹੀਂ” ਜਾ ਸਕਦੀ । (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਐਸੇ 
7 ਲੇ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਜੇ) ਕੇਵਲ ਆਪ ਦੇ (ਜੇ) ਇਕੋ (ਇਕ 
ਹੋ! ਵਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਬੀ 

ਉਧਾਰ ਕਰੇ, (ਕਵਿੰਢੇ ਹਨ ਗੁਫੂ। ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ।੧੧॥ 
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ਭਾਵ-ਤੀਸਗੇ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 'ਏਕੇ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਨਿਰਗੁਣ 
ਤੋਂ' ਹੈ। ਫਿਰ 'ਵਿਸ਼੍ਹ ਨੂੰ ਪਾਲਣੇ ਵਾਲਾ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰਗੁਣ ਤੋ ਹੈ। ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜੋ 
ਲਓ ਆਪਿ ਸਰਰੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ । ਕਲਾਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲ] ਮੋਹੀ |! (ਗਉੜੀ ੪੪ ੫ ਸੁਖਮਨੀ,ਕ੮-੮] 
ਹੈ, ਮੈਂ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਸੁਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ !ਕ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਹੈ?ਸੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਨਿਜ ਦਾ: ਤਜਰਬਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ" ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਖੀ 0 ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਬੀ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ ਬੀ । 
ਵਿਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ, ਜੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੌਜੂਦ ਸਨ, ਤਜਰਬੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਰ ਅਨੌਕਾਂ 
ਹਨ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਅਨੌਕ` ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਹੋਵੇ, ਜੋ 
ਆਪ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅਗਨਤ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਤਰ ਮਤਾਂ ਦ ਜਪਣ- 
ਹਾਰਿਆਂ ਵਲ ਹੇਵੇ, ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਸਨ । ਫਿਰ ਹੁਣ ਪਿਛਲੇ ਸਨ” ਵਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਦੇ” 
ਬੀ ਜੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦ ਸਨ, ਓਹ ਬੀ ਅਣਗਿਣਤ ਹੋਏ ਹਨ । ਪਰ ਆਪ ਏਥੇ ਆਮ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਜੀਆਂ 
ਤੋ ਵਡੇਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਰਚੇ ਸੇ, ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ, 
ਪੁਰਾਣ, ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਬੀ ਇਹੇ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਨਾਮ 
ਹੀ ਸਿਮਰਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਇਆ ਸੀ । 'ਕੀਨੋ' ਪਦ 'ਦੇਹੂਲੀ ਦੀਪਕ” ਹੈ ਕਿ ਜਹਾਂ ਨੈ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਸ਼ੁੱਧ #ੱਖਰ (ਭਾਵ ਪਵਿਤ੍‌ ਪੁਸਤਕ ਰਚੇ ਹਨ) ਤੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ) 'ਰਾਸ' ਤੇ 
'ਓ”। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਏਕਾਕਤਰ 'ਓ” ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
"ਕਿਣਕਾ, ਇਸ ਤੋ ਭ਼ਾਵ 'ਥੋੜਾ ਜ਼ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਮਾ ਨਹੀ”, ਡਾਵ ਹੈ 'ਏਕਾਈ?” ਯਾ ਛੇਣਾ ਵਜੂਦ 
ਜੋ ਵੰਡੀ“ਢ' ਨਹੀ 3 ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਦਹੀ” ਵਿਚਲਾ ਇਕ ਚੇਤਨ ਕਿਣਕਾ 
ਜੋ ਖ਼-ਖ਼ਾਸ਼ ਦੇ ਦਾਣੋਂ ਦੇ ਬੀ ਸੋਵੇ” ਹਿੱਸੇ ਤੋ“ ਬੀ ਛੋਟ' ਹੋਵੇਂ ਦੁਧ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬਣਾਕੇ ਸਾਚੇ 
ਦੁਧ ਨੂੰ ਦਹੀ” ਬਣਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਤਿਵੇ' ਨਾਮ ਇਕ ਜੀਉ'ਦੀ ਇਕਾਈ ਹੈ ਜੋ ਵਧਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਭੀ 
ਹੋਈ ਮੋਲਦੀ ਤੇ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਦੇੱਢੀ ਹੈ । 


ਗਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧] “ ੧੬੫੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ਕੱ 


`ਇਕ ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਰਤਿ ਟੋਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੋਂ ਅਨੌਕਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾਂ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸ਼ਿੰ:ਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ-ਜਪ ਦੱਸਣ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤ। ਹੈਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਨਿ 
ਨਾਮ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੰਣਾ ਮਹਿੰਮਾ ਯੋਗ ਹਾਲਤ ਹੈ,ਜਿਸ ਨਲ ਕਿ ਕਲਿ ਕਲੇਸ਼ ਮਿਟਦ 


੨ ਸੁਖ ਪੱਲੋ ਪੈਣ ਵਾਲ) ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੋ । ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਰਸ ਪਿਆਸੇ (-ਪ੍ਰਸੀਂ, 








ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਐਸ ਪ੍ਰਮਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੀ ਮੰਗ ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ” ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 


ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਇਕ ਪੇਮ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ, ਜੋ ਪਜਮੇਸੁਰ ਦ ਦਰਮ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦੇ ਪਾਸ ਟੰਦਾ ਹੈ ੩ 


ਸੈਗਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੂਭ ਨਾਮੁ ! 
॥ ਭਰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਨ ਬਿਸ੍ਰਾਮ॥ 
ਰਹਾਉ।। ਪ੍ਰਭ ਕੈਂ ਸਿਮਰਨਿ ਗਰਭਿ 
ਨ ਬਸੈ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਦੂਖ 
ਜਮੁ ਨਸੇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਕਾਲੂ ਪਰਹਰੈ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਗੀਨ 
ਦੁਸਮਨੁ ਟਰੈ ॥ ਪ੍ਰਭ ਸਿਮਰਤ 
ਕਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ 
ਸਿਮਗੰਨ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਰੈ ॥ ਪ੍ਰਭ 
ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਭਉ ਨ ਬਿਆਪੈ ॥ 
ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨ ਦੁਖ ਨ ਸੇਤਾਪੈ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਸਿਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਰਿ।। 
ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਰੈਗਿ॥੨॥ 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ 
ਨਉ ਨਿਧਿ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਤਤੂ ਬੁਧਿ ॥ 


“ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ, ਹਉ ਸਰੀਰਕ 
ਸੂਖ ਹੀ ਨਹੀ“ ਸਗੋ) ਅੰਮਿਤ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤ” ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਨਾਮ ਦਾ ਕਿ) ਨਿਵਾਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਹਾਉ॥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ (ਜੀਵ ਮੁੜਕੇ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆ 
ਵਸਦਾ (ਭਾਵ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਮ (ਤੇ ਉਹ) ਦੂਖ (ਜੇ ਜਮ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮ੩3ਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣ (ਸਿਰ ਤੋ) ਟਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀ” 
ਪੈ'ਦਾ। ! ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਾਗਦਾ ਹੈ; । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਡਰ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦਾ (ਭਾਵ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਨਿਰਭੈ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪਰਨਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੁਖ ਸੈਤਾਪ ਨਹੀਂ ਦੇ'ਦਾ (ਭਾਵ ਦੁਖ 
ਆਵੇ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਘਬਰਾਉ'ਦਾ ਨਹੀ) । (ਪਰ) 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਲੱਭਦਾ ਹੈ)' 
!ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
।ਹਨ॥੨॥ 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਿਧੀਆਂ. ਸਿਧੀਆਂ ਤੇ 
ਨਵੇ' ਨਿਧੀਆਂ (ਭਾਵ ਸਮ੍ਰਿਧੀਆਂ, ਅਲੌਕਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ਤ 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਬ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਤੇ ਤੱਤ (ਮਿਥਿਆ ਦੂ ਨਹ 





"ਜਮ ਦਾ ਦੁਖ ਹੈ ਮੌਤ । ਦੂਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਡਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਨਾਮ ਜਪ ਨਾਲ) ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਅਡਾਵ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। _ [ਸਮਾਧਿ ਪਾਢ, ਸੂਤ ੨੯। 


ਤੰਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਗਾਫਲ ਨਹੀ” ਹੈਦ। । ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ-'ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ॥” 
[ਗਉੜੀ ੪੩ ੫-੮੯]। ਇਸ ਨੀ'ਦ ਤੋ ਨਾਮ ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] ( ੧੬੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੬੩ 





ਕੰ 
ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਿਮਗੰਨ ਜ੫ ੩੫ ਪੂਜਾ। 


ਪ੍ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਬਿਨਸੈ ਦੂਜਾ ॥ 
ਪਭ _ਕੈ _ਸਿਮਟਨਿ _ ਤੀਰਥ 
ਇਸਨਾਨੀ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਦਰਗਹ ਮਾਨੰ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਪਭਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਸੁਫਲ ਫਲਾ ।। ਸੇ ਸਿਮਰਿ ਜਿਨ 
ਆਪਿ ਸਿਸਰਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ 
ਲਾਗਉ ੫ਾਏ॥ ੩॥ 


ਪ੍ਰਭ ਕ! ਸਿਮਰਨੁ ਸਭ ਤੇ ਉਚਾ । 


ਛਾ 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ ॥ 
ਨ ਮੂ 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁੰਬੈ 


ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ 


ਉਰ 


॥ ਪ੍ਰਭੁ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਨਾਹੀ ਜਮ 
ਤ੍ਰਾਸਾ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ । ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ 
ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ । ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ 
ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਜੀ 
ਬਸਹਿ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ॥ ਨਾਨਕ 


ਜਨ ਕਾਂ ਦਾਸਨਿ ਦਨਾ॥੪॥ 


ਵਿਵੇਚਨ ਕਰਨ ਵਾਲ) ਬੁੱਧੀ (ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਬ੍ਰਿਤ) ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਰੂੜ ਰਹੇ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ 
। ਗਕਾਨ ਕਥਨੀ ਮਾਤਰ ਦੁਢੇ ਹਨ) । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਪ ਤ੫ ਪੂਜਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਭਾਵ ਜੋ ਫਲ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਲਈ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਸੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” । 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨੀ ,ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਜੋ ਠੰਢ, ਨਿਰਮਲਤ ਤੇ ਪਾਪ ਧੋਪਣ 
ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਸੋ ਆਤਮ ਸੁੱਚਤਾ ਨਾਮ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅਭਗਾਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜੀਵ) ਦਰਗਾਹ 
(ਵਿਚ) ਮਾਨ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ । ਪਰਮੋਸ਼ਰ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜੇ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਭਲਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ)1 । 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੁੰਦਰ ਫਲਾਂ ਨਾਲ 
ਫਲਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । 
(ਪਰ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ 
ਸਿਮਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਤਿਨ੍ਹਾਂ (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ) ਦੇ 
ਮੈਂ-ਨਾਨਕ-ਚਰਨੀ'" ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ੩ ॥ 

ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਭ (ਕਰਮਾਂ, ਧਰਮਾਂ, ਸਾਧਨਾਂ) ਤੋ ਤੋ' ਉੱਚਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਧਰ ਗਏ 
ਹਨ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ । (ਕਿਉ' ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
(ਜੀਵ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਸਭੋ ਕੂਛ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਤਮ 
ਅਨਾਤਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)੨ । (ਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਕੇ ਜਮਾਂ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ (ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ 
ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨੇ ਦੀ) ਆਸਾ ਪੂਰੀ (ਹੇ ਜਾਂਦੀ) 0 । 
(ਇਹ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਐਉ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ (ਪਹਿਲਾਂ) ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਹੈ; (ਫੇਰ) 
ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਾਂਗੂ ਰਸਦਾਇਕ ਹੇਕੇ) ਰਿਦੇ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉੱਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ/ ਸਾਧੂ ਦੀ ਰਸਨਾ 











ਵਯੋਥਾ “ਦੂਜਾ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਨੈ ।” [ਰਾਮ: ੪੪ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਫਿ-੫੦ 
1ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਭਾਵ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨ!ਮ ਵਾਲੇ ਤੋ” ਸੁਧੀ ਨੇਕੀ ਹੂੰਢੀ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਇਹ ਕਿ ਜੋ 
ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ-ਸੁਖ ਯਾ ਦਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ-ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਚੌਗਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


$੪੩ 


ਰੰਗਕਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲ! ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬੀ ਡਾਫ ਲੈਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ-੧] ( ੧੬੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੩ 








ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹ ਸੇ ਧਨਵੈਤ ॥ 
ਪ੍ਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਪਤਿਵੈਤੇ॥ 
ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਜਨ ਪਰ- 
ਵਾਨ॥ ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਗੰਹ ਸੇ 
ਪੁਰਖ ਪਧਾਨ॥ਪਭੁ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ 
ਸਿ ਬੇਮੂਹਤਾਜੇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਸਿਮ- 
ਰੋਹਿ ਸਿ ਸਰਬਕੇ ਰਾਜੇ। ਪ੍ਭ ਕਉ 
ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਸੂਖਵਾਸ਼ੀ ॥ ਪ੍ਰਭ 
ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ॥ 
ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਜਿਨ ਆਪਿ 
ਦਇਆਲ਼ਾ। ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ 
ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥ ੫॥ 

ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਪਰ ਉਪ- 
ਕਾਰੀ ॥ ਪ੍ਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਤਿਨ 
ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕਉ 
ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ਪਭ 
ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ _ਤਿਨ ਸੁਖਿ 
ਬਿਹਾਵੈ।। ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ 
ਤਿਨ ਆਤਮੁ ' ਜੀਤਾ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕਉ 
ਸਿਮਰੀਹ ਤਿਨ ਨਿਰਮਲ ਗੀਤਾ ॥ 
ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਿ ਤਿਨ ਅਨਦ 
ਘਨੇਰੇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਸਿਮਗੰਹ 
ਸਹਿ ਹਰਿ ਨੌਰੇ ॥ ਸੈਤ ਕ੍ਰਿਪਾ 
੩ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਿ ॥ ਨਾਨਕ ! 
ਸਿਮਰਨੁ ਪੂਰੈ ਭਗਿ ॥ ੬ ॥ 





ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ (ਆ) ਵੱਸਦੇ ਹਨ”; ਨਾਨਕ ਐਸੇ ਸਾਧੁ 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ।੪॥ 

(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੋ (ਅਸਲੀ) ਧਨ ਵਾਲ ਹਨ । 
(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੋ (ਅਸਲੀ) ਪਤ (ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ) 
ਵਾਲੇ ਹਨ । (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੇ ਜਨ (ਦਰਰ:ਿ) 
ਸਿ ਹਨ” । (ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਖ 


ਪ੍ਰਧਾਨ (=ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਹਨ? । (ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ 6 
(ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮੁਥ'ਜ ਨਹੀ” (ਰਹਿੰਦੇ) । । (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਸਭ ਦੇ ਰਾਜੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਸਭ ਤੋ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ)। (ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸੁਖ ਨਿਵਾਸੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ( ਭਾਵ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਦੀਵ (ਰਹਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ 
(ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । (ਪਰ) ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਓਹ ਲੱਗਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ! ਨਾਨਕ 
(ਐਸੇ) ਜਨਾਂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 


(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਸਿਮਰਦੇ ਵਾ ਸੋ ਪਰਉਪਕਾਗੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਜੋ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਸੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । 
(ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮੂੰਹ ਸੁਹਣੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹੰਰਆਂ ਤੇ ਲਸਦੀ ਹੈ) । ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ (ਸਮਾ) ਸੁਖ ਨਾਲ ਲੰਘਦਾ ਹੈ । 
(ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਆਪਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ 
ਹੈ। (ਜੈ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ 
ਨਿਰਮਲ ( ਪਵਿਤ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤੇ ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ₹ਦ ਹਨ, ਇਉ'ਕਿ ਓਹ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
। ਨੌੜ ਵੱਸਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਨੰਦ ਸਜੂਪ ਹੈ) । ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਦਿਨ ਫਾਤ ਜਾਗਦਾ ਰਹ3:, (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
।ਗਾਫਲ ਨਾ ਹੋ ; ਕਿਉੱਕਿ) ਪੁਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ 
| ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਣ) ਨਾਨਕ॥੬॥ 








"'ਬਸਹਿ” ਅਸਲ ਵਿਚ 'ਬਸਹ” 


ਹੈ ਤੇ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਤੇ 'ਜੀ! ਪਦ ਅਦਬ ਵਾਸਤੇ ਪਿਅ' ਹੈ।ਰਸਨਾਂ ੩ 


ਵਸਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਜਨਾ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਵਿਚ ਸੱਤਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਉੱਦੇ ਹਨ । 


“ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ ।। ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ ।। 


[ਜਪੂਜੀ-੧੬ 


ਨ%) ਸੋਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਓਹ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸਿਮਰਨ ਦੁਰਲਭ ਹੈ। 


ਗਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] (੧੬੫੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੩ 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ 
ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਕਬਹੁ ਨ ਬੂਰੇ । 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ `ਗੰਰ ਗੁਨ 
ਬਾਨ। ਪ੍ਭੁ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸਗੰਜ 
ਸਮਾਨੀ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ 
ਨਿਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ 
ਸਿਮਗੰਨ ਕਮਲ ਬਿਗਾਸਨੂ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਬੁਨ- 
ਕਾਰ ॥ ਬੁਬੁ ਪਭ ਸਿਮਰਨ ਕਾ 
ਅੰਤੁ ਨੰ ਪਾਰ ॥ ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਜਨ 
ਜਿਨ ਕਉ ਪਭ ਮੋਇਆ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਿਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ 
ਗੰਰ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਿ ਭਗਤ ਪਰ- 
ਫਾਏ॥ ਹੰਰਸਿਮਗੀਨ ਲਗਿ ਬੇਦ 
ਉਪਾਏ ॥ ਹੀਰ ਸਿਮਗੰਨ ਭਏ 
ਸਿਧ ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ ਹਰਿ ਸਿਮ- 
ਗਨ ਨੀਚ ਚਹੁਕੋਟ ਜਾਤੇ ॥ ਹਰਿ 
ਸਿਮਰਨਿ ਧਾਂਰੀ ਸਭ ਧਰਨ1। 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਹਰਿ ਕਾਰਨ 


ਕਰਨ॥ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨਿ ਕੀਓ | 


ਸਗਲ ਅਕਾਰ । ਹਰ ਸਿਮਰਨ 
ਮਹ ਆਪਿ ਨਿਰਕਾਰਾ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਬਾਇਆ। 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨੁ 
ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ॥੮॥੧॥ 





| ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਕੌਮ 

। ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 

| (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ) ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਝੁਰਦਾ । ਪਰਭੂ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੋ ਦੀ) `ਬਾਣੀ ਹਰਿਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲੀ (ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਬਿਰਤੀ) 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
ਦ੍ਰਿੜ ਆਸਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ `ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਕਮਲ 
ਖੇੜੇ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਲਟਾ ਮਨ 
ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਕੇ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ 
ਅਨਹਦ ਦੀ ਝੁਨਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ::ਪੂਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਦੇ ਸੂਖ ਦਾ 
ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰ। (ਪਰ) ਸਿਮਰਦੇ ਓਹ ਪੁਰਖ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ੭ ॥ 


ਹਰਿ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨੈ ਕਰਕੇ (ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਭਗਤ ( ਹੇਕੇ) 
ਪ੍ਰਗਟੇਇ । ਹਰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ (ਰਿਖੀ ਏਸ ਜੋਗ 
ਹੋਏ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਵੇਦ ਰਚੇ#' । ਹਰਿ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
(ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ) ਸਿੱਧ ਜਤੀ ਤੇ ਦਾਤੇ ਹੇ ਗਏ । ਹਰਿ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਨੀਚ (ਲੋਕ ਵੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ,) 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਏ । ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਾਸਤੇ ਰਚੀ 
ਗਈ ਹੈ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ -# । ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ (ਉਸ) ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਜੋ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਭੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਦੇ ਸਿਮਰਨਿ 
ਵਾਸਤੇ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਆਪ ਨਿਰੈਕਾਰ (ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ । । ਜਿਸਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਹ ਗਲ) ਆਪ ਬੁਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ? ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ _ਕਰਦਾ 
ਹੈਸ॥੮॥੧॥ 








"ਭਾਵ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ । 


ਅਥਵਾ ਓਹ ਸਹਿਜ 


ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚਉਥੇ ੫੨ ਮਹਿ ਸਹਜ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ [ਸਰੀ ਰਾਗੁ ੧੩ ੩, ਅਸਟ:- ੨੩ 

;(ਡਾਵ ਅਨਹਦ ਪਾਪੜੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹਰੀ ਨਮ ਦਾ ਜਿਮਰਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਨਹੀ” । 

$£(ਅ) ਹਰਿ ਦ ਸਿਮਰਨ ' , ਲੋਕੀ) ਕਰਨ (ਇਸ ਲਈ) ਛਗਤ ਪਗਣ ਕੀਤੇ ਗਏ । 

ਦ(ਅ) ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ (ਲੋਕੀ ਲਗ ਪੈਣ ਇਸ ਲਈ) ਵੇਦ ਰਚੇ ਗਏ । 

_ਉਂਅਥਵਾ ਹਰੰ” ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਧਰਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਐਉ” ਵੀ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਸਾਈ” ਦ। ਨਾਮ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰਦ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਯਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਜਗਤ ਰਚਨ ਕੀਤੀ । 

੧॥ਸਿਮਰਨ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਨਹੀ”, ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਹਜ਼ਰੀ ਹੁੰਵੀ ਹੈ। 

ਲ੍੍‌ ਅਥਵਾ, ਉਹ ਗਰੁ ਦੁਆਰੇ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਫਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਕਰਨ ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। 





ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, %੧] ( ੧੬੫੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੬੩ 


ਨਿਰੁਕ-ਮਲੋਕੁ-(8%; ਸ਼੍ਲੌਕ:| ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਇਕ ਛੰਦ ਦ। ਨ ਹੈ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ (ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਬੀ) ਏਸ ਦੇ ਕਈ ਵਜ਼ਨ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖ 'ਬਾਣੀਂ 
ਬਿਉਰਾ' ਕ੍ਰਿਤ ਸੁਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ । 

ਗੁਦਏ-[ਸੋਸ;, ਗੁਰੂ:“ ਏ=ਗੁਰਵੇ (ਚੋਥ] ਵਿਭਕਤੀ) ਗੁਰੂ ਤਾਈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਸ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਵਿਭਕਤੀ ਲਗਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਵੇਰ ਪਦ ਦਾ ਐੱਕੁੜ ਲੋਪ ਹੋਇਆ ਵੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸ- 
'ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ਰਖਵਾਰੇ' । ਇਥੇ 'ਕਾ' ਲਾਉਣ ਵੇਲੇ 'ਗੁਰੂ' ਦੇ ਆਂਕੂੜ ਨੂੰ ਲੋਪ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ 
ਗੁਰੂ ਪਦ ਨੂੰ 'ਏ' ਚੋਥੀ ਵਿਭਕਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਲਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਗੂਰੁ ਦੇ ਔਕੜ ਦ। ਲੋਪ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੋਸਕਰਤ ਦਾ ਰੂਪ 'ਗੁਰਵੇ' ਜੋ “_--` (ਔਕੜ ਤੇ ਲਾਂ) ਦੇ ਮੇਲ ਤੋ" ਬਣਦਾ ਸੀ, ਨਹੀ” 
ਵਰਤਿਆ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਸੰਕੇਤ ਦਾ ਸਰੂਪ “ਗੁਰਏ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

ਅਮਫਪਦ!-[ਸੰਸ:, ਅਖ਼੍ਟਪਦੀ| ਅਠਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਦਾ ਨਾਮ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਹੈ। 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹਨ 3 ਵਜ਼ਨ ਇਕੋ ਨਹੀ ਹਨ । ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਆਈ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪਦਿਆਂ ਦਾ ਵੜਨ ੧੫, ੧੬ ਮਾਤਾਂ ਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਮਰਉ-[ਸੌਸ: ਬਾੜੂ ਸਿ;=ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਮਰਨ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਨ; 
ਪੰਜਾਬੀ=ਸਿਮਰਨਾ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ] ਸਿ ਮਰਦ ਹਾਂ, ਸਿਮਰ ਰਿਹ' ਹਾਂ । 

ਬਿ£ਭਰ-[ਸੰਸ: ਵਿਸ਼ੇਭਰ:| ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਕਾਲਿ ਕਟਸ-[ਸੰਸ:, ਕਲਿ=ਕਲਿਯੁਰ, ਕਲਹ, ਪਾਪ], [ਸੈਸ:, ਫਰੇਸ਼=ਦੁਖ, ਪੀੜ, 
ਝਗੜੋ| ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਦੁਖ, ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਦੁਖਦਾਈ ਪਾਪ । 

ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ (ਯੋਗ) ਵਿਚ ੍ਰੇਸ਼ ਪੰਜ ਹਨ: - 

ਅਵਿਦਕਾ (ਅਗਕਾਨ)। ਅਜਿਮ੍ਤਾ (=ਆਤਮਾ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਭੇਦ ਜਾਣਨਾ, ਅਥਵਾ ਦਿਕ੍ ਤੇ 
ਦਵ੍ਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਜਾਣਨਾ) । ਰਾਗ (=ਮੋਹ)। ਦ੍ਰੈਥ (=ਵੈਰ) । ਅਭਿਨਿਵੇਸ਼ (=ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ)। 
ਸਗੀਰ ਧਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨਲ ਪਿਆਰ ਹੇਣ ਤੋ" ਕਲਪਨਾ ਤੋ ਕਲੋਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਬੋਧੀਅ 
ਨੇ ਕਲੇਸ਼ ੧੦ ਮੰਨੇ ਹਨ । 

ਅਰਨਤ-[ਸੈਸ:, ਗਣਿਤੋ=ਹਿਸਾਬ] ਅਗਨਤ=ਬੇ ਹਿਸ:ਬ । 

ਬੋਦ-[ਸੰਸ:, ਵੇਦ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਚਾਰ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ । ਪਹਿਲੇ ਲੌਕ ਜਦ 'ਵੇਦ` ਕਹਿੰਦੇ 
ਸਨ ਤਾਂ ਢੈਪਨਿਖ਼ਦ ਸਮੇਤ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਵੇਦ ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮੁਖ ਨਾਮ 3 
'ਓ” ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਤ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਤਹ ਨ-[ਸੈਸ;, ਪੁਰਾਣੰ=ਦਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ੧੮ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ] ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 'ਓ” ਤੋ“ ਛੂਟ 
ਰਾਮ ਆਦਿ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਮਟਿੱਮਾ ਬੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨ: ੩੬੧। 

ਸੰ. ਤ-ਸੰਸ:, ਸਿਤ] ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤੁ ਜੇ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਰਚੇ ਗਏ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਗੁੰਥਾਂ ਵਿਚੋ“ ਵ< (ਸਹਤਾ), ਬਾਹਮਣ ਤੇ ਉਪਨਿਖਦ ਏਹ ਸ਼ੂਤੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । [ਸ੍ਰਤਿ:=ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਆਦਿ ਰਿਖੀਆਂ ਨੇ ੧ੁਣਿਆਂ।[ ਛੇ ਵੇਦਾਂਗ, ਗ੍ਹਕਯ ਅਸੰਦ, ਮਨੂ, ਯਾਗਵਲਕ ਆਦਿ ਸਿਮ੍ਿਤਿ 
ਕਹੀਵੇ ਹਨ । ਗਾਮਾਯਣ ਮਹਾਂ ਭਰਤ ਤੇ ਨਹਤਿ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਰ ਗ੍ਰੰਥ ਭੀ ਸਿੰਮਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ 
ਇਨਾਂ ਵਿਚ 'ਓ` 'ਰਮ' ਆਦਿ ਅਨੌਕਾਂ ਨਾਮ ਹਨ । 

ਸੁਪਾਯ੍ਰ-[ਸੰਸ,,ਸ਼ੁਦ ਅਕ੍ਖ਼ਰ]=ਜੋ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਅਰ ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪਵਿੱਤ੍ 








ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] ( ੧੬੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੩ 





ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ (ਵਾਹਿਗੁਰ) । 

੨. [ਸੈਸ, ਸ਼ੁਦ੍ਅਕ੍ਸ਼ਰੋ] ਸ਼ੁੱਧ ਅਖਰ ਯਾ ਪਵਿਤੁ ਅੱਖਰ । 'ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਅਖਰਾਂ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ 
ਪਵਿਤ੍‌ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਖ, ਪਵਿੱਤ ਪੁਸਤਕ । ਏਥੇ ਇ੧ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ 'ਸੁਧਾਖ੍ਰ' ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
'ਸੁਧਾਖ੍ਰ' ਪਦ ਏਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਓਥੇ ਰੂਪ ਹੈ 'ਏਕ ਸੁਧਾਖਰੁ' । ਓਥੇ ਸੁਧਾਖਰੁ ਤੋ ਭਾਵ 
ਓ”' ਦਾ ਹੈ। ਯਬਾ- “ਬੁਝੇ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰੁ  __ [ਗਉੜੀ ॥: ੫-੧੬੩ 

ਕੀਨੇ-ਕੀਤੇ ਹਨ । ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ । ਇਹ ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਦਹਿਲੀਜ ਦੇ 
ਦੀਵੇ ਵਾਂਗ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਚਾਨਣਾ ਦਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਦੁਵੱਲੀ ਅਰਥ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ । “ਕੀਨੋ' ਪਦ 
ਦੂਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮਰਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੀਤੇ (ਰਚੇ) ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਰਾਮ' ਤੇ 
'ਓ” (ਇਹ ਦੋ) ਨਾਮ ਕੀਤੇ=ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਪਿਛੇ ਵਿਸ਼ਯ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
'ਕੀਤੇ` ਦਾ ਮਤਲਬ ਏਥੇ 'ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ' ਲਗਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ 
ਤੇ ੇਰ ਪਵਿੱਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੇ ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਮੁਲ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 
ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ । ਸਿਸ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬਖਾਣੀ ।! 
[੨ਉ: ਮਹਲ! ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੭ 
ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਬ ਐਉ” ਬੀ ਹਨ-ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦਾ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ 
ਸੋਧਿਆ, (ਤਦ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ (ਸਾਰ ਰੁਪ) ਅੱਖਰ ਹੀ ਨਿਸਚੇ ਕੀਤਾ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮੇ 
ਸਿਮਰਣ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਲੱਭਾ । 'ਆਖਰ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਔੰਤ' ਨੂੰ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਆਪਖ੍ਰ-[ਸੰਸ:, ਏਕਾਕ਼੍ਹ]=ਓ“ , ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ “ਏਕਾਕ੍ਸ਼ਰ' 
ਅਕਸਰ 'ਓੱ'' ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ ਹੈ। 
੨=ਇਕ ਜੋ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । [ਏਕ “ ਅਕ੍ਸ਼ਰ]। 
(ਉ) ਪਰਮਾਤਮਾ । (ਅ) ਉਸ ਦਾ ਲਖਾਯੋਕ 'ਓ” । 

ਕਾਂਖੀ-[ਸੰਸ:, ਕਾਂਠਿ੍‌਼ਨ ] ਚਾਹ ਵਾਲਾ, ਪ੍ਰੇਮੀ, ਇੱਛਕ ! 

ਸੁਖ ਅੰਮਿਿਤ-ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਨਾ ਮਰੇ, ਅਮਰ ਸੁਖ, ਸਦਾ ਦਾ ਸੂਖ ! 
“ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰ [ਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ” ਵਿਚ ਸ਼ਲੇਖ ਅਰਥ ਰੱ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ:- 

ਇਸ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ 'ਨਾਮ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੈਬਯਾ ਪੋਬੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੧੮੧ । 

ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ-ਕਾਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਾਲ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ 
ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਪੈਣੋ' ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਅਮਜ ਹੇ ਜਾਂਦ/ ਹੋ । 

ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ-[ਸੰਸ> ਸਰ੍ਵ=ਸਾਰੀਆਂ, ਸਮੂਹ । ਸੈਸ:, ਨਿਧਾਨੰ= =ਨਿੱਧੀਆਂ] ਸਾਰੀਆਂ 
ਨਿਧੀਆਂ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰੇ ਸੁਖ । 

(ਅ) [ਸੰਸਾ, ਨਿਧਿ:=ਖਜ਼ਾਨ!, ਭੋਡਾਰ] ਸਾਰੇ ਭੰਡਾਰ, ਸਾਰੇ ਖਜ਼ਾਨੇ । 

ਉਧਰੇ-[ਸੰਸ;, ਉਵਰਣਮ੍=ਉਧਰਨਾ=ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਰ ਜਾਣਾ, ਮੁਕਤ ਹੇਣਾਂ, ਬਚ 
ਜਾਣਾ] ਤਰ ਗਏ ਹਨ । 

ਮੂਚਾ-[ਸਿੰਧੀ, ਮੁਚ=ਢੇਰ । ਪੰਜਾਬੀ, ਮੂਚਾ=ਬਹੁਤ ਉਚਾ, ਵਡਾ, ਬਹੁਤੇ] ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ । 

ਪਰਉਪਕਾਟੀ- [ਸਸ:, ਪਰੋਪਕਾਰਿਨ੍‌ ]ਢੂ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਨੌਕੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
('ਸਿਮਰਹਿ` ਪਦ ਬਹੁ ਵਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੇਣ ਕਰਕੇ) । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨] ( ੧੬੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 





ਨਿਹਚਲ ਆਸਨ-[ਸੈਸ;, ਨਿਸ਼੍ਹਲ=ਇਿਥਰ, ਅਟਲ, ਜੋ ਕਦੀ ਨਾ ਹਿੱਲ “ ਆਮਨਮ੍=ਬੈਠ 
ਜਾਣਾ, ਬੈਠਕ । ਖ਼ਾਸ ਆਸਨ] ਅਡੋਲ ਆਸਣ । ਅਹਿੱਲ ਆਸਣ । ਜੋਗੀ ਸਰੀਰ ਅਡੋਲ ਕਰਠ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ੮੪ ਆਸਣ ਜਿੱਤਦਾ ਹੈ_ ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਟਿਕਾਉ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਆਸਣ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਹੈ। 
_ਧਰਨਾ-[ਸੰਸ:, ਧਰਣਿ:=ਧਰਤੀ| ਧਰਤੀ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ । 
ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ-[ਸੰਸ:, ਕਾਰਣਮ੍। ਕਰਣਮ੍‌ ] ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਮੂਲ ਕਾਰਣ । 
[ਅਸਟਪਦੀ=-ਦੂਜੀ] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥੋਨ=ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ। 
ਸਲੋਕੁ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੋਜਨ ` ਹੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਭੇਨਣੇ ਵਾਲੇ ! ਹੇ ਘਟ 
ਪਟਿਘਟਿ ਨਾਬ ਅਨਾਬ! ਸਰਣਿ ! ਘਟ ਵਿਚ (ਪੂਰਨ !) ਹੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! ਹੇ ਪ੍ਰਭੋ ! ਸੇ 


ਤੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਨ।ਨਕ ਕੇ ਪਭ 
ਸਾਥ॥੧॥ 


[ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਨਾਨਕ ਦੇ ਨਾਲ (ਸਦਾ 
ਰਹੋ/#॥੧॥ 


ਪ੍ਰਾਗਬਨਘਹਲੇ ਚਾਰ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਤੀਸਰੇ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ੦, ੬, ੭ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਣ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 
ਰਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਠਵੇ' ਵਿਚ ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦ੭ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 


ਅਸਫਪਵੀ॥ ਜਹ ਮਾਤ ਪਿਤ ਸੂਤ 
ਮੀਤ ਨ ਭਾਈ ॥ ਮਨ ਊਹਾ ਨਮੁ 
ਤੇਰੈ ਸੈਗਿ ਸਹਾਈ ॥ ਜਹ ਮਹਾ! 
ਭਇਆਨ ਦੂਤ ਜਮ ਦਲੈ ॥ ਤਹ 
ਕੈਵਲ ਨਾਮੁ ਮੈਗਿ ਤੇਰੈ ਚਲੈ।ਜਹ 
ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਭਾਰੀ । ਹਰਿ 
ਕੋ ਨਾਮੁ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਉਧਾਰੀ ॥ 
ਅਨਿਕ ਪੁਨਹ ਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ 
ਤਰੈ॥ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਵਿਪ੫ 
ਪਰਹਰੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਮਨ ਮੇਰੇ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ 
ਘਨੇਰੇ ॥ ੧॥ 

ਸਗਲਸਿ੍‌ਸਟਿ ਕੋ ਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ 
ਸੁਖੀਆ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੈਧੁ ਨ 








ਜਿਥੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਪੁਤ੍ਰ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਭਰਾ (ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਨਹੀ 
(ਹੋਣਗੇ), ਹੇ ਮਨ ! ਓਥੇ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਸੰਗ (=ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ 
ਤੇਰਾ) ਸਹਾਈ (ਹੋਵੇਗਾ) । ਜਿਥੇ ਮਹਾਂ ਭਿਆਨਕ ਜਮ ਦੇ ਦੂਤ 
ਦਲ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ/, ਓਥੇ ਕਵਲ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਚਲੋਗਾ । 
ਜਿਥੇ ਡਾਢੀ ਭਾਰੀ ਉਖਿਆਈ ਹੋਵੇਗੀ, ਹਗੀ ਦਾ` ਨਾਮ ਪਲ 
ਵਿਚ ਉਧਾਰ ਕਰੇਗਾ (ਭਾਵ ਉਸ ਉਖਿਆਈ ਤੋ ਕੱਢ 
ਲਵੇਗਾ) । ਅਨੈਕ ਪ੍ਰਾਸ਼ਚਿਤ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਤੇ (ਜੀਵ) ਨਹੀ 
ਤਰ ਸਕਦਾ, (ਪਰੰਤੂ), ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਕਰੋੜਾਂ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ ਪਰ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਕੜਾ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਢੁਆਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ 
(ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ, (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ ॥੧॥ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਢਾ ਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ੫੩) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਉਹ ਬੀ) ਸੁਖੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਲਖਾਂ ਕ੍ਰੇੜਾਂ (ਮਾਯਾ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰ ਲੈਣ) ਨਾਲ 





“ਰਾਵ ਨੈਉ' ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਮੈ“ (ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ) ਗੁਰੁ (ਨਾਨਕ==) ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪ ਦੀ 


ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । 


ਸੋਪ੍ਦਾਈੀ ਐਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹ6 ਜਿਥੇ ਮਹਾਂ ਭਕਾਨਕ ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਦਲ ਹੋਵੇਗਾ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ: 


-੨] ( ੧੬੬੨ ) 


[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 





ਪਹੈ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਸੁ ਜਪਤ 
ਨਿਸਤਰੈ ॥ ਅਨਿਕ ਮੱਇਆਂ 
ਰੈਗ ਤਿਬ ਨ ਬੂਬ/ਵੈ ॥ ਹਟੇ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਆਘਾਵੈ ॥ ਜਿਹ 
ਮਾਰਗ ਇਹੁ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ।। 
ਤਹ ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਸੰਗਿ ਹੋਤ 
ਸਹੇਲਾ ॥ ਨੋਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ ਸਦਾ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਸਿ 
ਪਰਮਰਤਿ ਪਾਈਐ ॥ ੨ ॥ 


ਛੂਟਭ ਨਹੀ ਕੋਟਿ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਰਿ ਪਰਾਹੀ ॥ 
ਅਨਿਕਬਿਘਨ ਜਹਆਇ ਸੈਘਾਰੈ 
॥ ਗੁੰਰ ਕਾਂ ਨਾਸੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ 
॥ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਜਨਸੇ ਮਰਿ ਜੇ ਮ। 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਬਿਸਾਮ ॥ 
ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਯੋਵੈ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਟਿ ਪਾ੫ ਖੋਵੈ ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਰੈਗਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਸਧਕੈ ਸੈਰਿ॥੩॥ 


----------- ਆ". 


(ਬੀ ਉਸਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਨੂੰ) ਬੈਨ ਨਹੀ” ਪੈ'ਦਾਨਂ, 
(ਪਰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਉਹ ਇਸ ਨਦੀ ਨੂੰ) ਤਰ 
[ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਰਾਜ ਦਾ ਬਲ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ 
ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨ!ਲ) ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਨੌਕ ਹੋਗ (ਅਨੰਦ ਤੋ ਮੋਜਾਂ 
ਤਾਂ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਮਾਯਾ ਦੀ) ਤ੍ਰਹ 
(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ` ਨੂੰ ਨਹੀ' ਬੁਝਾਉੱਦੇ (ਸਗੋ“ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਪਰ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ (ਤ੍ਿਜ਼ਨਾਲੂ। ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਨੈ । (ਏਥੇ ਨਾਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ! ਜਿਸ ਰਸਤੇ 
ਇਸ (ਜੀਵ) ਨੇ ਇਕੱਲਿਆਂ ਜਾਣ” ਦੈ, ਓਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਇਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਸਾਥੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਹੇ ਮਨ ! ਐਸਾ ਨਮ ਸਦਾ 
ਧਿਆਈਏ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਗੁਰਮੁੱਖ ਹੋਕੇ ਪਰਮਗਤੀ 
(ਮੁਕਤੀ) ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਢੇਵ ਜੀ) ॥੨॥ 
(ਜਿਥੇ ਜੀਵ) ਲੱਖਾਂ ਕਟੇੜਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਸਨਬੈਧੀਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਹੁੰਦਆਂ ਬੀ ਛੁਟ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਓਥੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ 
! ਪਾਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਅਨੇਕ ਬਿਘਨ ਆ ਕੇ ਮਾਰ ਕਰਦੇ 
। ਹਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸੇ ਵੇਲੇ(ਓਥੇ)ਉਧਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ।(ਪਾਪੀ 
| ਜੀਵ) ਅਨੇਕ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ (ਪਿਆ) ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ (ਤੇ ਫੇਰ) 
ਜੌਮਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਤੇ ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
ਹਉਮੈ (ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਮੇਲਾ ਹੈ, (ਇਸ) ਮੈਲ (ਨੂੰ ਇਹ ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕਦੇ ਨਹੀ' ਧੋ ਸਕਦਾ (ਪਰ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਕਰੋੜਾਂ 
ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਮਨ ! ਐਸਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਜਪ 
(ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਗੁਨ) ਨਾਨਕ ॥੩॥। 








“ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ: 'ਜਿਸ ਲਾਬੇ' ਕੜੇ” ਮਾਯਾ ਕੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਸੇ ਬੀ ਤਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ 

ਨਦੀ ਕਾ 8ਧ ਨਹੀ“ ਪੜਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਰੁਕਤੀ ਨਹੀ“ ਹੈ ।?(ਟੀ` ਫ: ਕੋ.]। (ਅ) ਜੇਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ 
ਤਬ ਨ ਆ ਰਤ 

ਹਨ:-'ਲਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਏ ਹੋਣ ਬੋਧਨ” । ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਬੋਧਨ” ਪਦ ਜਦ ਬਨ੍ਹਣਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 


ਲਾ ਆ ਵਿ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਸਰ 'ਧ' ਨੂੰ ਐਕੁੜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ; ਜੈਸੇ 
ਅਖਰੀ ੧੦] ਪਰ 'ਬੰਧ ਪਦ ਬੈਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 


੩੧-੨੧]। (੬) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ 
ਹੋਢਾ । ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਚਾਜ 


ਕਰੋੜਾਂ ਤੋ" ਮੁਰਾਦ ਧਨ ਪਝਾਰਬ ਦੀ ਹੀ 


ਦਾ 


ਕਿ ਟੂਣੇ ਬੈਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ _ ਸੰਗੁ ।। [ਬਾਵਨ 
ਆਯਾ `ਹੈ, ਯਥਾ-'ਬੈਧ ਤੁਣਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ? [ਮਲਾਰ ਵਾਰ 
ਐਉ” ਬੀ ਹੈਨ:- ਲੱਖਾਂ ਕੁੜਾਂ (ਜਤਨਾਂ) ਨਾਲ ਪਾਪ ਦਾ ਬੋਨ੍ਹ ਪਰੇ ਨਹੀ” 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਤੀਜੀ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦ। ਸੈ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਵਿਚ ਬੀ ਲੱਖਾਂ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਰੋਰ ਨੂੰ ਬਿਹਾਰੀ ਹੈ, ਜੇ “ਨਾਲ” ਦਾ ਅਰਥ ਦੇ“ਦੀ 


ਹੈ। ਫੇਰ ਅਰਬ ਜੈਉ” ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ-ਬੰਧੁ== ਬੈਧਨ । ਯਥ।-“ਬੇਧ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੇ” [ਸੋਰਠਿ 


ਮ: ੫-੪੧]। (ਸ) ਨਪਰੈ = ਨਪੜੈ) [ਨਪੜਨਾ= 


ਨੱਪ ਲੋਣ ੩1। ਕਿਉਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਪਦ 


ਨਿਸਤਰੈ, ਸੌ ਪਹਹਲ ਵਿਚ ਦੱਬੇ ਸਾਣੇਂ ਢਾ ਭਾਵ ਅਕਾਂਖਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ “ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੋਧੂ ਨਪਰੈ” ਦਾ 


ਅਰਥ ਛਾਵ ਹੈ ਲੱਖਾਂ ਕਹੌੜਾਂ 


(ਰੁਪੱਯਾਂ) ਦੇ ਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਣ ਹੀ ਨਪੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਐਮੋ ਨਾੱਧੇ ਹੋਏ ਨੂੰ 


ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਤਾਰਦਾ ਹੈ । [ਨਿਸਤਾਰਨਾੜ=ਪਾਂਣੀ ਦੀ ਦੱਬ ਹੇਠੋ” ਕੱਢਣਾ, ਤਾਰਨਾ, ਛੁਫਕਾਰਾ ਦੇਣਾ, 


ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ] । 


`ਤ੍ਰਿਪੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਪਦ 


“ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭੁਗਤਿ” । 


ਜਿਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਾਹਿ ਨ 
ਕੋਸ਼ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਉਹਾ ਸੰਗਿ 
ਤੇਸਾ ॥ ਜਿਹ ਪੈਡੇ ਮਹਾ ਅੰਧ 
ਗੁਬਾਰ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਗ 
ਉਜੀਮਰ' ॥ ਜਹਾ ਪੰਥਿ ਤੇਰਾ 
ਕੇ ਨ ਸਿਵਾਨੂ ॥ ਹਰ ਕਾਂ ਨਾਮੁ 
ਤਹ ਨਾਲਿ ਪਛਾਨੂ ॥ ਜਹ ਮਹਾ 
ਭਇਆਨ ਤਪਤਿ ਬਹੁ ਘਾਮ। 
ਤਹ ਹਰਿਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਰਿ 
ਛਾਮ॥ ਜਹਾ ਤ੍ਰਿਖਾ ਮਨ ਤੁਝੁ 
ਆਕਰਥੈ ॥ ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਹਰੈ ਅੰਮਿਤੁ ਬਰਖੈ ॥ ੪ ॥ 
ਭਗਤ ਜਨਾਕੀ ਬਰਤਨਿ ਨਾਮੁ ॥ 
ਸੈਤ ਜਨ ਕੈ ਮਨਿ ਭਿਸ੍ਰਾਮੁ ॥ 
ਹੋਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਾਸ ਕੀ ਓਟ॥ 
ਹਰਿਕੈ ਨਾਮਿ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਟਿ ॥ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੈਤ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ 
॥ ਹਰ ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ _ਸਾਧ 
ਕਮਾਤਿ।ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੂ ॥_ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ _ਜਨ 
ਕੀਨੋ ਦਾਨ ॥ ਮਨ ਤਨ ਰੇਗਿ 
ਹੋਤੇ ਰੋਗ ਏਕੇ । ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ 
ਬਿਗੰਤ ਬਿਬੇਕੈ ॥ ੫ ॥ 


ਗਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ 
ਜੁਗਤਿ ॥ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਜਨ 
੨ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭੁਗਤਿ ॥ ਹਰਿ 





1 











ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨| ( ੧੬੬੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 





ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਦੇ ਕੌਹ ਗਿਣੇ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੇ (ਭਾਵ ਜੋ ਪੈਡ 
ਬਹੁਤ ਲੰਮਾ ਹੈ), ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਓਥੇ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਤੋਸ਼ 
ਟੇਵੇਗਾਂ । ਜਿਸ ਪੈ'ਡੋ (ਵਿਚ) ਬੜਾ ਹਨੌਰਾ ਤੇ ਗੁਥਾਰ ` ਹੈ) 
ਓਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਚਾਨਣਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਜਿਸ 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਜਾਣੂੰ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ) ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਓਬੇ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ (ਤੇਰਾ) ਸਿਆਣੂੰ (ਹੇਵੇਗਾ)। ਜਿੱਏ 
ਮਹਾਂ ਭਕਾਨਕ (ਘਾਮ=) ਧ੍ਰੰਪ ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਤਪਤ ਹੇਵੇਗੀ. 
ਓਥੇ ਹਗੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤੋਰੇ ਉਤੇ ਛਾਂ (ਦੇਵੇਗੀ) । ਜਿੱਥੇ ਹੇ 
ਮਨ ! ਤੇਹ ਤੈਨੂੰ ਸਤਾਵੇਗੀ, ਓਥੇ ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰਿ ਹਰਿ 
(ਨਾਮ, ਦਾ (ਤੇਰੇ ਉਤੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੱਸੇਗ ॥ ੪ ॥ 


(ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰਹੁਰੀਤਿ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ|। (ਬਾਹਰ 
ਬੀ) ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ (ਨਿਤ) ਬਿਵਹਾਰ ਨਾਮ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਅੰਦਰ ਬੀ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਖੇ (ਨਾਮ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਰ ਸਮੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 2) ਵਾਸ ਦਾ- 
ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਇਕ ਨਹੀ) ਹਰੀ ਦ &ਾਮ ਨਾਲ 
ਕਰੋੜਾਂ ਜਨ ਉਧਰੇ ਹਨ । ਸੰਤ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ 
ਕਰਦੇ ਰ/ਟੰਦੇ ਹਨ, (ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਲਈ ਬੀ) ਸਾਧੂ ਟਰੀ ਦੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । (ਪਦਾਰਥ ਲਈ ਬੀ) ਹਰਿ 
ਜਨਾਂ ਦੇ (ਪਾਸ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਦਾਨ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ (ਆਪ) ਦਾਸਾਂ ਪਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । (ਓਹ ਭਗਤ 
ਤੇ ਸਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਇਕੋ ਫੈਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ 
ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ 
ਹੇ ਗਈ ਹੈ।।੫॥ 

ਹਗੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਲਈ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ”) 
ਮੁਕਤੀ (ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਜੂੜ ਜਾਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । 
ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਜਨ ਨੂੰ ਭੋਗ (ਦਾ ਸੁਆਦ ਤੇ! 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਦ ਆਨੰਦ) ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹ ਦਾਸ ਦਾ ਰੂਪ 


“ਮੌੜ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੀ ਪਾਪੀ ਜੀਵ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਮ ਦਾ ਦਾਰੂ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


1ਗਦੁ ਜੀ ਬਾਹਰਲੇ ਰੋਗ (ਡੇਖ) ਧਾਰਨ ਨੂੰ ਸੋਤਤਾਈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਹੀ“ ਮੰਨ ਰਹੇ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ1 
ਹੈ ਭਗੜੇ ਤੇ ਸੇਤੇ ! ਜੋ ਤੜਾਗ ਵੈਰਾਗ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਢਾ ਰੂਪ ਬਣਾਕੇ ਬ:ਹਰ ਧਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹੋ ਅੰਦਰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਨ ਕਰੇ । ਜੋ ਵਿਵੇਕ ਕਿ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹ ਉਸ ਦ: ਨਿਵਾਸ ਅਪਣੀ ਇਿਤੀ ਵਿਚ ਕਰੇ ਤਾਂ 


ਤੁਸੀ” ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਹੋ । ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਓਦੇ ਹਨ-“ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ 
ਤੂਪ ਰੋਗੁ ।” ਸੋਪਦਾਈ ਅਰਬ ਇਉ” ਹੈ--(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਆਨੰਦ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨] ( ੧੬੬੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬੫ 





ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੈਗੂ ॥ 


ਹਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰੈ ਨ 
ਭੈਗੁ॥ ਹਰਿ ਕ। ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਜਨ 
ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ 
ਕਉ ਭੋਗੁ ਜੋਗ।ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਕਛੁ ਨਹਿ ਬਿਓਗੂ ॥ ਜਠੁੰ ਰਾਤਾ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਨਾਨਕੇ 
ਪੂਜੈ ਹਰ ਹਰਿ ਦੇਵਾ॥ ੬ ॥ 


ਗੰਰ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨ੧ 
॥ ਹੰਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਪਿ 
ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਨ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ 
ਓਟ ਸਤਾਣੀ॥ ਹਰ ਪ੍ਰਤਮੰਪ ਜਨ 
ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਓਤਿ ਪੋਤਿ 
ਜਨ ਹੀਰ ਗੰਸ ਰਾਂਤੇ ॥ ਸੁਨਿ 
ਸ਼ਮਾਧਿ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ । ਆਠ 
ਪਹਰ ਜਨੁ ਹਰ ਹਰਿ ਜਪੈ॥ ਹਰਿ 
ਕਾ ਭਗਤੁ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ ਛਧਪੈ । 
ਗੰਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਬਹੁ 
ਕਰੇ॥ ਨਨਕ ਜਨ ਸੈਗਿ ਕੇਤੇ 
ਤਰੇ॥2॥ 








ਤੇ ਰੋਗ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸਦਾ ਭੇਖ ਹੈ, ਹੇਰ 
ਭੇਖ ਨਹੀ" ਧਾਰਦਾ । ਐਉ' ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸੋ ਉਸਦਾ ਭੋਗ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਇਹੇ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਘਨ ਵੀ ਘੇਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹਰੀ ਜਨ 
ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਕਦੀ ਭੈਗ (ਵਿਘਨ) ਨਹੀ” 
ਪੈੱਦ/# । ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਜਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ,ਹਗੋਦੇ 
ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦਾਸ ਸੋਭਾ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ । ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਨ ਨੂੰ ਭੋਗ (ਬੀ ਹੈ ਤ) ਜੋਗ (ਬੀ) ਹੈ । ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਕੁਛ=) ਬੇੜਾ ਬੀ (ਸਾਈ ਨਾਲ) 
ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀ' ਪੈ'ਦਾ;(ਕਿਉ'ਕਿ) ਜਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ (ਨਿੱਤ) ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਸੇਵਾ=ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ 
ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਸਾਖਤਾਤ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਪੂਜ ਰਿਹਾ ਹੈਕ ॥ ੬ ॥ ੍ 

ਜਨਾਂ ਦੇ (ਪਾਸ) ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਮਾਲ (ਹੈਤੇ ਇਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈਵ। (ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਆਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹਰਿ ਦੇ) ਜਨਾਂ ਦੀ ਬਲ ਵਾਲੀ ਓਟ 
(ਇਹੋ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਹੈ । ਹਰਿ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਜਨਾਂ 
ਨੇ ਹੋਰ (ਕਿਸੇ) ਦੀ (ਓਟ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਸਤਾਣੀ) ਨਹੀ” 
ਜਾਣੀ (ਭਾਵ ਓਟ ਤਕਾਈ ਨਹੀਂ) । ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ (ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਜਨ ਹਰਿ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚੇ (ਹੋਏ ਹਨ), (ਇਉੱ' ਓਹ) ਨਮ 
ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਧੀ ਹੈ । (ਸੋ ਇੱਕੁਰ ਜੋ) ਜਨ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਪਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਗਤ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਉਹ) ਲੁਕਿਆ ਨਹੀਂ” ਰਦਿੰਦਾ । ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੇ 
ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਮੁਕਤ 
ਨਹੀਂ” ਹੋਏ ਸਰੋ/ ਐਸੇ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਕਿੰਨੇ (ਹੇਰ ਬੀ) 
ਤਰ ਗਏ ਹਨ ਹੇ ਨਾਨਕ! ।੭॥ 


7ਧਵਾ ਨਾਮ ਬਰਾਬਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੂਢਨਾ-ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਵਿਘਨ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ 
ਸ਼ਾਸਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਬੀ ਮੰਨੀ ਹੈ । ਦੇਖੋ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ੧-੨੯:-“ਉਸ(ਨਾਮ ਜਪ ਤੋ) ਅਪਣੇਂ ਜਰੂਪ ਦਾ ਗਗਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੂੰਢਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਢ। ਨਾਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ।” ਤਤ: ਪੜਕਕ੍‌ ਚੇਤਨਾਧਿਗਮੇ ਅਪਕਨ੍ਤਰਾਯਾਡ਼ਾਵਸ਼੍ਚ ।੧।੨੯। ਏਹ ਡਾਵ 
ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਘਨ ਵਿਨਾਂਸ਼ਕ ਹੈ । 

ਜੋਗੀ ਵਗ ਕਮਾਕੇ ਭੋਗਾਂ ਤੋ ਨਿਰਾਸ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਰੀ ਨਮ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਤੋ” ਨਿਰ'ਸ 
ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਉ” ਨਾਮ ਦਾ ਜੋਗ ਭੋਗ ਰੂਪ ਬੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ 
ਦਾ ਮਾਰਗ “ਰਸ ਵੈਰਾਗ” ਮਾਰਗ ਹੈ । ਰ੍‌ 

]ਅਬਵਾ-(ਉਸ ਨੂੰ) ਖੂਜਦੇ ਹਨ ਦੇਵਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਰਗੇ 1 

ਦ(ਅ) “ਹਰਿ ਹਰ” (ਨਾਮ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਮਾਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨] ( ੧੬੬੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਪਾਰਜਾਤੂ ਇਹੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ ॥ ! ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੀ ਅਸਲ) ਪਾਰਜਾਤ ਹੈ, ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਾਮਧਖੈਨ ਗੰਰ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਮ॥ |ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਉਣਾ (੧) ਅਸਲ) ਕਾਮਥੇਨੁ ਹੈ, (ਪਾਰਜਾਤ 
ਸਭ ਤੇ ਉਤਮ ਹੰਰ ਕੀ ਕਬ॥॥ [ਕਾਂਮਖੈਨ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂ ਨਾਲੋ”) ਸਭਨਾਂ ਤੋ ਉੱਤਮ 
ਲੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕਬ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) ਨਾਮ ਸੁਣੀਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ₹ਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ ॥ |(ਕਿਉ'ਕਿ ਨਾਮ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਨਾਲ ਸਭ) ਦੁਖ ਪੀੜ ਦੂਰਹੇ 
ਨਾਮ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਸੈਤ ਰਿਦ ਵਸੈ॥ ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਨਾਮ 
ਸੈ ਪ੍ਰਤਪਿ ਦੁਰਤੂ ਸਭੂ ਨਸੈ॥ ਜ੫ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਤੇ ਇਕ! ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 
ਸੈਤ ਕਾਂ ਸੇਗੁ ਵਡਭਾਗ ਪਈਐ।। [ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ। (ਐਸੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, _ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਸਤ ਕੀ ਸੈਵ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ [ਪਦ ਪ੍ਰਤਾਪ ਗਰਬ (ਕੱਲ) ਪਾਪ ਠੱਲ. ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) 
ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਛ ਅਵਰ ਨ ਹੋਇ॥ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । _(ਜਦੇ ਮਲੋ 
੨ 1੨ = , ਤਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੋ। ਨਾਮ ਦੇ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ [ਤੁਲ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਹੈ” । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਨਾਮ 
ਜਨੂ ਕੋਇ॥੮॥੨॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹ। 
(ਭਾਵ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੋ ਤੇ-ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਲਓ)॥੮॥੨॥ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਘੰ ਘਵਿ-[ਹਿੰਦੀ_ ਘਟ=ਦੇਹ ਸ਼ਰੀਰ, ਹਿਰਢਾ।| ਹ੪ $ਦਕ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ । ਸਾਰਿਆਂ (ਜੀਵਾਂ) ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । 

ਨ ਥੇ ਅਨਾਥ-[ਸੋਸ: ਨਾਥ:=ਮਾਲਕ, ਰਖਯਕ, ਪ੍ਰਭੂ । ਅਨਾਬ/=ਯੋਤੀਮ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਬੇਸਹਾਰਾ] ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਭਾਵ ਬੇਸਹਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਰੱਖਯਕ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ 
ਦਾ ਮਾਲਕ। 

ਪੁਨਹਚਰਨ-ਉਹ ਕਰਮ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤ) ਲਈ ਫੋਰ ਕੀਤ ਜਾਣ । ਦੇਖੋ 'ਪੁਨਹ- 
ਚਰਨਾ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਉੜੀ ੨੮ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਹ,ਪਿੱਡੇ ਪੰਨਾ ੧੬੧੮ ਪਰ । 

ਬਾਹੀ-[ਸੰਸ:, ਬਾਹ: ਬਾਂਹ] ਬਾਹਾਂ ਨਾਲ । ੨. ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਬਾਹਾਂ, ਬਾਹਾਂ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸੱਜਣ ਸੰਧੀ ਜੋ ਮਦਦ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਲੋ । 

ਸੈਘਾਟੈ-[ਸੋਸ; ਸੋਹਾਗ=ਮਾਰਨਾ] ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਘੇਰਨ ਅਰਬ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਬਿਸ੍ਹਾਮ-[ਸੈਸ:, ਵਿਸ਼ਹਾਮ:] ਟਿਕਾਉ । ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਣਾ । 

ਤੋਸਾ-[ਫਾ., ਤੋਸ਼ਹ=[ਸਫਰ ਵਿਚ ਨਾਲ ਲਈ ਹੋਈ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਸ਼ੈ। ਸ਼ੱਕਰ ਪਾਕੇ 
ਬਟਾਈ ਯਾ ਇਸ ਵਰਗੇ ਮਠਿਆਈ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੋਸ਼ਹ ਜੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ' ਸਫਰ ਵਿਚ ਨਾਲ ਰਖਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ । (ਅ) ਦਾਨ ਜੋ ਮਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਨ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ 
ਦੇਣ ਲਈ ਦ'ਦੇ ਹਨ । / ਛ) ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਦੀ ਕਬਰ ਤੇ ਰੱਖੀ ਖੁਰਾਕ ਬਤੌਰ ਭੇਟਾ ਦੇ । 





”ਵਾਹਿਕੁਦੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾ ਕੋਣੀ ਸਾਧਨ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀ” ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਤੋ” ਦੰਗਾ ਜਾਧਨ ਹੈ, 
ਯਬਾ-ਜਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰੇਠੀ ।। ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਨਿਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ !/ ਅਗਲੀ ਅਸਫਪਏੀ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਭ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨] ( ੧੬੬੬ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 
ਤਕ - 008 ਤਲ 


ਸਿਵਾਨੂ-[ਸੰਸ:, ਸੋਗਯਾਨੰ=ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ 
ਸਿਵਾਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਮਿੱਤਰ । 

ਘਾਮ-[ਸੰਸ:, ਘਰਮ:। ਪ੍ਾਕ੍ਰਿਤ ਘਸ੍ਰੰਧੁੱਪ] ਗਰਸੀ, ਧੁੱਪ, ਪਸੀਨਾ । 

ਆਕਰਥੈ-[ਸੰਸ:, ਆਕਰ੍ਖ਼ਣਮ੍ਰ= ਖਿੱਚ ਮਾਰਨੀ] ਬਿੱਚ ਮਾਰੇ, ਸਤਾਵੋ, ਵਿਆਕੁਲ ਕਰੇ । 

ਬਰਤਨਿ-[ਸੰਸ:, ਵਰ੍ਤਨੰ=ਵਰਤੋ' ਵਿਹਾਰ] ਵਰਤੋ', ਵਰਤਾਰਾ, ਰੋਜ਼ ਦਾ ਵਿਹਾਰ । 

ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ- [ਸੰਸ:, ਮੁਕ੍ਰਿ=ਛੁਟਕਾਰਾ, ਰਿਹਾਈ । ਸੰਸ,, ਯੁਨ੍ਰਿ=ਜੁੜਨਾ, ਮਿਲਾਪ । 
ਵੰਗ, ਤ੍ਰੀਕਾ] ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ, ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ । 

ਭੁਰ(੩-[ਸੰਸ; ਭੁਕ੍ਰਿ] ਭੋਜਨ, ਭੋਗ, ਲੌਕਿਕ ਸੂਖ । 

ਤ੍ਰਿਪਤ ਭੁਗਤਿ-[8੩੦,ਤ੍ਰਿਪ੍ਰਿ] ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦਾ ਸੁਆਦ। 

ਭਾਵੇ ਹੈ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਜੇ ਰੁਚੀ ' ਤੇ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋ" ਮਗਰੋ ਜੇ (ਰੱਜ) ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਚਕ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ > ਸਾਈ' ਵਿਚ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ।ਏਹ ਲਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਤ੍ਰਿਪਤ) ਅਸਲ ਵਿਚ ਓਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ ਅਪਣਾ ਕੌਮ ਕਰ ਚੁਕਦੇ ਹਨ, 
ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਇਲਕੇ ਇਕ ਪਰਮ ਸੁਖ ਰੁਪ ਟੋਰ ਸੁਬਾਂ ਤੋਂ ਅਚਾਹ ਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਐਉ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭੋਂਗਾਂ ਤੋ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸ੍ੈਨਿ ਸਮਾਧਿ-1ਸਸ;, ਸ਼ੂਨਕ=ਖਾਲੀ, ਇਕਾਂਤ, ਅਵੁਰ, ਸਮਾਧਿ=ਧਯਾਨ, ਮਨ ਦੀ 
ਇਕਾਗੁਤਾ।] ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ, ਇਕਾਂਤ ਸਮਾਧੀ । 

ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਟਕਕੇ ਸ਼ੂਨਵਾਦੀ (ਬੇਧੀ ਆਦਿਕ) ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਗੁੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਂਖੀ ਤੇ ਜੋਗੀ 
ਸ੍ਰ ਸਨੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਸਾਡੀ ਸੁਨ 
ਸਮਾਧਿ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਫੁਰਨੇ ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੋਧੀ ਸ਼ੂਨ ਵਿਚ, ਸਾਂਖੀ ਤੇ ਜੇਗੀ ਸ੍ਰੈ ਵਿਚ ਤੇ ਗੁਰ ਸਿਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਮਰਨ ਦੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਾਰਜਤੁ-[ਸੈਸ:, ਪਾਰਿਜਾਤ: । ਦਿੰਦੀ, ਪਾਰਿ=ਨਦੀ, ਸਮੁੰਦਰ ਆਦਿ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ । 
ਜਾਤ=ਪੈਦ। ਟਇਆ । ਸਮੁੰਦਰ ਤੇ' ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ] ਇਹ ਸ਼ੁਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਇਛਾਂ ਵਿਚੇ ਇਕ ਹੈ । 
ਇਹ (ਬਿ੍‌ਛ) ਤ ਕਾਮਧੇਨ (ਗਾਂ) ਦੁਇ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਨ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲੋ ਸਨ । ਪਾਰਿਜਾਤ ਇੰਦਰ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ । 'ਕਾਮਖੇਨ` ਗਊ ਤੋ ਜੇ ਮੰਗੇ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਜਿਵੇਂ 
ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰਕ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਫਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਦ 
ਕਥਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਤੇ ਹੇਰ ਕਥਾਵਾਂ 3” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਏਹ ਮਨੋ -ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਮਨੋ ਵ/ਸ਼ਨਾ 
ਦੂਟ ਹੀ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਪੁਚਾ ਦੇ'ਦੀ ਹ। 

ਕਾਮਖੈਨ-[ਸੈਸ:, ਕਾਮਧੇਨ:] ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਸ੍ਰਗ ਦੀ ਇਕ ਗਊ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋ“ ਜੋ ਮੰਗੇ ਦੇਂ ਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਉਪਰ ਪਾਰਜਾੜੁ । 





[ਅਸਟਪਦੀ-ਤੀਜੀ] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਸਭ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋ ਨਾਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਹੇਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ 
ਦਰਸਾਕੇ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ 0 । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੩] ( ੧੬੬੭ ) [ਗਉੜ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨<੫ 


ਸਲੋਕੁ । ਬਹੁ _ਸਾਸਤ੍ਰ ਬਹੁ 
ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਪੇਖੇ ਸਰਬ ਢਢੋਲਿ ॥ 
ਪੂਜਸਿ ਨਾਂਹੀ ਗਰ ਹਰੇ ਨ:ਨਕ 
ਨਾਮ ਅਸੋਲ ॥ ੧ ॥ 


ਅਸਫਪਦੀ॥ ਜਾਪ ਤਾਪ ਰਿਆਨ 
ਸਭਿ ਧਿਆਨ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤ੍ਰ 
ਸਿਸ੍ਰਿਤਿ ਵਖਿਆਨ॥ ਜੋਗ ਅੰਭ- 
ਆਸ ਕਰਮ ਧ੍ਰਮ ਕਿਰਿਆ।ਸਰਲ 
ਤਿਆਗਿ ਬਨ ਮਖੈ ਫਿਰਿਆ ॥ 
ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਜਤਨਾ 


॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਹੋਸੇ ਬਹੁ ਰਤਨ॥ ' 


ਸਰੀਰ ਕਣਾਇ ਹੋਸੈ ਕਰਿ ਰਾਤੀ। 
ਵਰਤ ਨੌਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤੀ । । 
ਨਹੀ ਤੁੱਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੰਚਾਰ॥ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ, 


ਇਕ ਬਾਰ॥ ੧॥ 


ਨਉਖੰਡ ਪਿ੍‌ਬਮੀ ਫਿਰੈ ਚਿਰੁ ਜੀਵੈ । 
॥ ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਰੁ ਥੀਵੇਂ ॥. 
ਅਗਨਿ ਮਾਹਿ ਹੋਮਤ ਪਰਾਨ॥ 
ਕਨਿਕ ਅਸ੍ਹ ਹੈਵਰ ਭੁਮਿ ਦਾਨ ॥ 
ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਕਹੈ ਬਹੁਆਸਨ॥ 
ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੈਜਮ ਆੰਤ ਸਾਧਨ 
॥ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਕਰਿ ਸਰੀਨੁ 
ਕਫਾਵੈ ॥ ਤਉ ਭੀ ਹਉਸੇ ਮੈਲ ਨ 
ਜਾਵੈ ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸੰਰ 
ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਟ£ਖਿ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤ ਗਤਿ ਪਾਹਿ ॥੨॥ 





ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਤੇ ਬਹੁਤੀਆਂ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ (ਹਨ ਓਹ) ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਵਿਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਹਨ. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ (ਦੀ ਅਰਾਧਨ ਦੀ 
ਬਰੱਬਰੀ) ਨੂੰ (ਓਹ) ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ (ਕਿਉਕਿ ਏਹ 
ਸਾਰੇ ਮੁੱਲ ਵਿਚ ਹਨ, ਮੁੱਲ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਪਰ) ਨਾਮ ਅਮੁੱਲ 
[ਹੈ (ਤੇ ਅਮੁੱਲ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੧ ॥ 

!ਜੇ (ਕੋਈ) ਜ੫, ਤਪ, ਗਿਆਨ ਅਰ ਸਾਰੇ “ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) 
! ਧਿਆਨ (ਕਰੇ), ਛੀ ਸ਼ਾਸਤ ਤੇ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਦੇ ਵਖਿਆਨ 
(ਸੁਣੇ ਜੋਗ ਦੇ ਅਭਿਆਸ, (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ? ਕਰਮ, 
`(ਵਰਣਾਸ਼੍ਰਮ ਦੇ) ਧਰਮ, (ਪੂਜਾ ਆਦਿਕ) ਕ੍ਰਿਆ (ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰੇ), ਸਾਰੇ (ਟੱਬਰ ਟੋਰ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ) ਤਿਆਗ 
`ਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ .ਜ਼ਹੇ), ਬਹੁਤੇ ਤੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
(ਹੋਰ) ਜਤਨ ਪਿਆ ਕਰੇ (ਜੈਸਾ ਕਿ) ਪੁੰਨ ਦਾਨ (ਕਰੇ ਤੇ 
। ਘਿਉ ਆਦਿ) ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ (ਅੱਗ ਵਿਚ ੫! ਕ) ਹੋਮ 
| । ਪਿਆ ਕਰੇ। (ਸਗੋ) ਸਗੋਰ ਨੂੰ ਕਟਾ ਕੇ ਰੱਤੀ ਰੇਤੀ ਕਰਕ 
ਹੋਮ ਕਰ ਦਵੇ, ਵਰਤ ਨੋਮ ਬੀ ਬਹੁਤੀਆਂ ਭਾਤਾਂ ਦੇ ਕਰੇ, 
ਪਰੇਤੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਤੁੱਲ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ) 
ਨਹੀ” (ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ (ਜੋ) 
! ਇਕ ਵਾਰ ਜਪੀਏ (ਤਾਂ ਪਿਛਲੇ ਕਹੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਉਸਦੇ 
। ਤੁੱਲ ਨਹੀ” ਹਨ)” ॥੧॥ 

। (ਕਿਉ ਕਿਜੇ ਕੋਈ: ਨਉ ਖੰਡਾਂ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਸਾਰੀ; 
। ਫਿਰੇ. (ਤੇ ਬਹੁਤ) ਚਿਰ (ਤਕ ਬੀ) ਜੀਵੇ, (ਫੇਰ) ਬੜਾ 
। ਉਦਾਸ ਤੇ (ਵਡਾ) ਤਪੀ ਹੈ ਜਾਵੇ । ਅਗਨੀ ਵਿਚ (ਅਪਣ 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ (ਤੱਕ ਨੂੰ ਬੀ) ਹੋਮ ਕਰੇ; ਸੇਨਾ, ਘੋੜੇ, ਕੋਤਲ ਘੋੜੇ 
ਤੇ ਪਿਥਵੀ ਦਾਨ ਕਰੇ, ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੇ, ਬਹੁਤੇ ਆਸਣ 
| (ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਲਾਵੇ), ਜਨ ਮਤ ਦੇ (ਕਰੜੋ) ਸੈਜਮ ੩) 
| ਅਤਿ ਦੇ (%੮) ਸਾਧਨ ਕਰੇ।,ਰਤਾ ਰਤਾ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਕਟ 
ਦੇਵੇ ਤਦ ਬੀ ਹਉਮੋ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ। (ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਮੈਲ ਗੁਵਾਉਣ ਲਈ) ਹਰਿਦੇ ਨਾਮਦੇ ਤੁੱਲ ਕੁਛ ਬੀ 
ਨਹੀ'ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 'ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ' ਜਪ ਕੇ ਗਤਿ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂਢੀ ਹੈ । ੨॥ 








₹।ਛਹ ਸੋਪੁਦਾਈ ਅਰਥ ਹੈ ਤੇ ਤੇ ਓਹ ਰੋ ਹਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਜਦੇ ਹਨ-ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ % 





ਵਕ ਵਾਰ (ਲਗਾਤਾਰ) ਜਪੀਏ। (%) ਇਕ ਵਾਰ==ਭਾਫ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ । 


`ਮਨੀਆਂ ਦਾ (ਮਰਗ = ਪੰਥ), ਜੈਨ ਮੜ । ਦੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਮਹਾਨ ਕਰੜੇ ਹਨ ! 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੩] 


( ੧੬੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 





ਮਨ ਕਾਮਨ' ਤੀਰਥ ਦੇਹ ਛੁਟੈ ।। 
ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟੈ ॥ 
ਸੋਚ ਕਰੈ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ । 
ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੂ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤਿ ॥ 


ਵਿਸੁ ਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰੈ 
॥ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੂ ਨ ਬਿਖਿਆ ਟਰੈ।। 
ਜਲਿ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਤਿ ॥ 
ਸੁਧ ਕਹ ਹੋਇ ਕਾਂਚੀ ਭੀਤਿ ॥ 


ਮਨ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਹਿਮਾਂ 
ਉਚ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਉਧਰੇ 
ਪਤਿਤ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥ ੩ ॥ 


ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ 
ਤਿਆਪੈ॥ ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ 
ਤ੍ਰਿਸਿਨ ਨਾਂ ਧ੍ਰਾਪੈ ॥ ਭੇਖ ਅਨੈਕ 
ਅਗਨਿ ਨਹੀਂ! ਬੁਬੈ। ਕੋਟਿ ਉਪਾਵ 
ਦਰਗਹ ਨਹੀ ਸਿਬੈ । ਛੂਟੀਸ 
ਨਾਹੀ ਉਭ ਪਇਆਲਿ ॥ ਮੋਹਿ 
ਬਿਆਪਘੀਹ ਮਾਆ ਜਾਲਿ ॥ 


ਅਵਰ ਕਰਤੂਤ ਸਗਲੀ ਜਮੁ 
ਭਾਨੈ ॥ ਗੋਵਿੰਦ ਭਜਨ ਬਿਨੁ 


"ਮਨ ਦੀ ਕਾਮਨ' ਹੋਵੇ ਕਿ ਅਮਕੇ ਤੀਰਥ ਤੇ ਤੇ ਮਰਾਂ ਤਾਂ ਮੁਕਤ ਹੋਸਾਂ, 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਬੀ ਜਾਵੈ ਤਾਂ ਬੀ ਗਰ੩ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦ: । 





(ਭਾਵੇ' ਕੋਈ) ਮਨ ਦੇ ਚਾਹੇ ਹੋਏ ਤੀਰਥ (ਉਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਇਸ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕਿ ਮੇਰੀ। ਦੇਹ (ਓਥੇ) ਅੰਤ ਹੋਵੇ", (ਪਰ ਉਹ 
ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਅਹੌਕਾਰ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨ 
ਮਨ ਵਿਚੇ' ਸਿਥਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਤੀਰਥ ਤੇ 
ਵੱਸਕੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੁੱਧੀ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਆਦਿਕ ਤਾਂ ਪਿਆ) 
ਰਾਤ ਦਿਨ ਕਰੇਗਾ, (ਪਰ) ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ (ਇਸ) ਤਨ ਦੀ 
(ਸੈਲ ਧੋਣ) ਨਾਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । (ਸ਼ੁੱਧੀ ਆਦਿ ਤੋ ਛੁਟ 
ਭਾਵੇਂ ਉਥੇ) ਇਸ ਦੇਹੀ ਨਾਲ (ਕਿੰਨੀਆਂ) ਬਹੁਤੀਆਂ 
ਸਾਧਨਾ ਪਿਆ ਕਰੇ, ਮਨ ਤੋ ਵਿਸ਼ਯ ਭਾਵਨਾ ਠਦੀ ਦੂਰ 
ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗੀ । (ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ, ਕੱਚੀ ਕੰਧ ਨੂੰ ਜਲ ਨਾਲ 
ਬਹੁਤ ਧੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ । ਕੋਈ) ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਚੱਲ) ਹੈਂ? (ਤਿਵੇ' ਇਹ) 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਸਰੀਰ, (ਜੋ ਕੱਚੀ ਕੰਧ ਵਾਂਝੂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿਤ) ਸ਼ੁੱਧ ਹ ਚੱਲਿਆ ਹੈ? ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
(ਸੋਚ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ "ਦੀ ਮਹਿਮਾ (ਸਭ 


। ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਉੱਚੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ 


ਇਸ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਢ੍ੇ ਵਡੇ ਪਾਪੀ ਮੁਕਤ ਹੇ ਗਏ ਹਨ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੩॥ 

ਅਤਿ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ (ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਗੋਂ) ਜਮ ਦਾ ਭਉ 
ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਸਮਝ ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਨਾਲ 
ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ ਸਗੋ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਐਸੇ) ਅਨੌਕ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ।ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨਹੀਂ” ਸ਼ਾਂਤਿ ਹੁੰਦੀ 
(ਜੋ ਮੂਲ ਹੈ ਮੌਤ ਦੇ ਭੈ ਦਾ । ਜਿਵੇਂ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਤਿਵੈ” 
ਹੀ ਹੈ ਮਨ ! ) ਬਹੁਤੇ 'ਭੇਖਾਂ` ਕਰਕੇ (ਬੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ 
ਨਹੀ' ਬੂਝਦੀ । (ਹੇਰ) ਕ੍ਰੇੜਾਂ “ਉਪਾਵਾਂ` (ਕਰਕ ਜੀਵ ਸਾਈ/ 
ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ' ਹੁਦਾ। ਅਕਾਸ਼ (ਵਿਚ 
ਉਡ ਗਿਆਂ ਜਾਂ) ਪਤਾਲ (ਵਿਚ ਉਤਰ ਗਿਆਂ ਬੀ ਜੀਵ ਨੂੰ) 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦਾ। (ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ 
ਨੂੰ) ਮੋਹ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋ” 
(ਛੁੱਟਣ ਨਹੀ” ਦੇ” “ਦਾ1)| ਦੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਨੂੰ ਜਮ 
ਡੰਡ2: ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਭਜਨ ਬਿਨਾਂ (ਇਕ) ਤਿਲ 


ਈਹ ਗੱਲ ਕਠਨ ਹੈ, ਪਰਜੇ 
ਅੰ) ਕਈ ਇਸ ੩” ਕਾਂਸ਼ੀ ਦਾ ਮਣਿਕਰਣਕ! ਘਾਣ 


ਯੀ ਰਵਾਲਸਰ ਤੱ ੫ਹੇ ਮਨੀ ਕਰਨ' ਆਦਿ ਥਾਵਾਂ ਬੀ ਲੇ ਲੋ“ਦੇ ਹਨ। ਪਰ “ਮਨ ਕਾਮਨਾ” ਪਦ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 
ਮਨੋਰਥ ਤੇ ਅਡਿਲਾਖਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । 

1(ਕਿਉਕਿ) ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯ! ਜਾਲ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਫਸਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਨੁ'ਡੇਡ' । ਫਿਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ “ਡਾਨ” ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ-'ਸਾਕੇਂ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਡਾਨ 
(ਗਉੜੀ ੩ ੫; ਅਸਫ=੬]। ਡਰਾ ਰੂਪ ਬੀ, ਯਥਾ:-“ਸੇਤਾ ਮਾਨਉ ਦੂਤਾ ਡਾਨਉ ॥” [ਰਾਮਕਲੀ ਅਰ 1 
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ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ਹਰਿ ਕ `ਨਹੀ' ਮੰਨਦਾ” ?।। (ਪਰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਸਭ) 
ਨਾਮੂ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ॥ ਨਾਨਕ !ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ 


ਬੋਲੋਂ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ੪ ॥ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਲੈਦਾ ਰਹ, ਹੇ 
ਲੀ ਨਾਨਕ।੪੩॥ 

ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਨੇਕੋ ਮਾਗੈ । ਸਾਧ |ਜੇ ਕੋਈ ਚਾਰ ਹੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਜਨਾਂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੈ ।। ਜੇਕੋ |ਕਿ ਉਹ) ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ । ਜੇ ਕੋਈ 


ਆਪੂਨਾ ਦੁਖੁ ਮਿਟਾਵੈ।ਹਰਿ ਵਿ ਆਪਣਾ ਦੁਖ ਮਿਟਾਇਆ (ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 

ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸਦ ਗਾਵੈ ॥ ਜੇ ਕੋ ਚ ਰਜਾ ਰਿ 
੩ ੮੦ ੨੩ ੩4 

ਅਪੁਨੀ ਸਭਾ ਲੋਰ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਛੱਡੇ । ਜੇ ਕੋਈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਹਰ 

ਇਹ ਹਉਮੈ ਛੋਹ ॥ ਜੋ ਕੇ ਜਨਮ | ਦ ਸ਼ਰਣ। ਜਾ ਪਵੇ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 

ਮਰਣ ਤੇ ਡਰੇ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ | ਦੂ ਪਿਆਸ (ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ, ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ 

ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ |ਹਨ ਕਿ ਸੈ “) ਉਸਦੇ ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਵਾਂਗਾ ॥ ੫ ॥ 

ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ॥ ਨਾਨਕ 

ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ ॥ ੫॥ 


ਭਾਵ--ਜ ਕੋਈ ਮਭਾ, ਦੁਖ ਦੂਰਤਾ, ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ, ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਨਾ, ਪਰ 
ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਉਸ ਤੋ ਨਾਨਕ ਸਦਕੇ ਹੈ । ਅਰਬਾਤ ਇਹ ਕਿ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ 
ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਦੱਸੇ ਹਨ । 


ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ ਪ੍ਰਧਾਨੁ॥ । ਸਾਰੇ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਧਾਨ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ) ਹੈ ਹੇ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਜਾਕਾ ਮਿਟੈ `ਅੰਭਿ- ਜਿਸਦਾ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਅਭਿਮਾਨ (ਹਉਮੈ) ਦੂਰ ਟੇ 
ਮਾਨੁ॥ਆਪਸ ਕਉ ਜੋਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ! ਜਾਵੇ | ਜੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ (ਪੁਰਖ) 
ਸੋਊ ਰੀਸ ਸਭ ਤੋ ਊਚਾ ॥। ਹੋਂ ਚ ਕਲੀ, ਮਨ ਸਦ 
1॥ਕ71 ਹੈ 
ਸੀ ਰੇ ਰਾ ਹੋਇ ਸਗ ਵੀ ਸਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਨਿਵਾਸ ਰਖਦਾ)3 
॥ ਹਰ ਗੋਰ ਨਾਸੁ ।ਤਨ ਘੀਟ |ਫ੪ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਉਸ ਨੇ) ਅਪਣੇਂ ਮਨ ਤੋਂ (ਪਰਾਏ 
ਘਟਿ ਚੀਨ੍ਹ ॥ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਦਾ) ਬੁਰਾ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਹ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 


“ਬੇੜਾ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 

1ਹਰਿ ਕ ਬਿਲੋਵਨਾ। ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ।ਸਹਜਿ ਬਿਲੋਵਹੁ ਜੇਸੇ ਤਤ ਨ ਜਾਈ॥ [ਆਸਾਕਬੀਰਜੀ-੧੦] 
(%) ਐਉ ਬੀ ਗਕਾਨੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ-੧. ਇਸ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਮ ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ । 
੨. ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੱਲ ਯਥਾਰਥ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੩. ਜੋ ਨਾਮ ਬੋਲੇਗ। ਉਸ ਢਾ ਸੁਡਾਵ ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ ਹੋ ਜਏਗਾ । 

ਹ੍ਰੰਜਿਬੇ ਸਾਈ" ਆਪ ਹੈ ਓਥੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਨਾਮ ਹੈ ਓਥੇ ਆਪ ਹੈ । ਯਥਾ-'ਨਾਵੈ ਅੰਦਰਿ ਹਉ 
ਵਸਾ ਨਾਉ ਫਸੇ ਮਨਿ ਆਇ ।। [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ ੧, ਅਸਟ੪-੪] । 

ਨੁੱੜਾਮਗਲੀ_ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸਗਲ ਸਿ੍‌੍‌ਸਫਿ” ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਬੂਰ” ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਏਂਥੇ ਪਕਾਏ ਨਾਲ ਝੁਰਾ' 
ਵਰਭਾਉ ਕਰਨ ਤੇ ਹੈ । 
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ਤੁਰ ਮਿਫਾਨ ॥ਪੈਂਥੇ ਸਗਲ 
ਸਸਿ ਸਾਜਨ। ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ 
ਸਮ ਦ੍ਰਿਸਟੈਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾ੫ 
ਪੁੰਨ ਨਹੀ ਲੋਪਾ।੬॥ 

ਨਿਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਹੋ ਨਾਉ ॥ 
ਨਿਜ਼ਾਵੇ ਕਉ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਥਉ॥ 
ਨਿਮਾਨੋ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੋ ਮਾਨੁ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ । 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । 
ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਸਿਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪੇ 
॥ਆਪਨ ਸੇਗਿ ਆਪਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਤੇ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਉਸਤਤਿ ਤੁਮਤੇ ਹੋਇ । 
ਨਾਨਕਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਸਿਕੋਇ।੭। 


ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਹਿ ਸ੍ਰੇਸਟ ਧਰਮੁ॥ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਿਰਮਲ 
ਕਰਮੁ।ਸਗਲ ਕ੍ਰਿਆ ਮਹਿ ਉਤਮ 
ਕਿਰਿਆ ॥ ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ ਦੁਰਮਤਿ 
ਮਲੁ ਹਿਰਿਆ ॥ ਮਗਲ ਉਦਮ 
ਮਹਹ ਉਦਮੁ ਭਲਾ।ਹਰ ਕ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ॥ ਸਗਲ ਬਾਨੀ 
ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਨੀ।ਹਰਿਕੋ ਜਸੁ 
ਸੁਨਿ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ ਸਗਲ 
ਥਾਨ ਤੇ ਓਹੁ ਊਤਮ ਥਾਨੁ।ਨਾਨਕ 
।ਜਹਘਟਿ ਵਸੈ ਹਰਨਾਮੁ॥੮॥੩॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਜਾ> ਮਤ੍ਰ-[ਸੈਸ, 


ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਰ੍ਰੰਥ ਹਨ-੧. ਸ਼੍ਤੀ=ਜੇ ਇਲਹਾਮੀ ਹਨ। ੨ 


(ਅਪਣਾ) ਸੱਜਣ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਐਸਾ) ਦਾਸ 
ਸੁਖ ਦੁਖ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਇਕੋ ਜਿਹਾ) ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ, (ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਉਸਨੂੰ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਲੋਪ 
ਨਹੀ`॥੬॥ 





(ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ') ਧਨ ਤੋ ਹੀਣੇ (ਪੁਰਖ) 
ਨੂੰ ਤੇਗ ਨਾਮ (ਹੀ) ਧਨ ਹੈ, ਨਿਬਾਵੇ' ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਹੀ) 
ਥਾਉ” ਹੈ। ਤੇਰਾ (ਨਾਮ ਹੀ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਨਿਮਾਣੇ ਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ। 
(ਕੇਵਲ ਨਿਫਧਨ, ਨਿਥਾਵੇ', ਨਿਮਾਣ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸਗੋ) 
ਸਾਰੇ ਘਟਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਨੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਢਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹੈ ! ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ (ਆਪ ਹੀ ਹੇ) ਟੇ ਸਆਮੀ ! (ਤੇ) ਸਭ ਘਟ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲ ਹੋ ! (ਪਰ) ਅਪਣੀ ਗਤ ਮਿਤ 
(ਤੁਸੀਂ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ । ਅਪਣੇ (ਆਪ) ਨਾਲ ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੁਸੀਂ) ਆਪ ਹੀ ਰਚ ਰਹੇ (ਪ੍ਰੇਸ ਕਰ ਰਹੋ) ਦੇ 1 
ਤੁਹਾਡੀ ਉਸਤਤਿ ਤੁਹਾਥੋ' ਹੀ ਹੇ ਸਕਦੀ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ! ਨਾਨਕ (ਤੁਹਾਡੀ ਸੌਪੂਰਨ ਉਸਤਤਿ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ । ੭।। 

(ਹੇ ਜੀਵ ! ਸਭਨਾਂ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਰਮ (ਤੇ ਸਭਨਾਂ 
ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚੇ') ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਹਰਿ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜ੫। ਸਭ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚੋਂ ਉੱਤਮ ਕ੍ਰਿਯਾ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਨ ਲ ਦੁਰਮਤ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਵੇ 
(ਭਾਵ ਮਤ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈ)। ਹੇ ਜੀਵ ! ਸਭ 
ਉੱਦਮਾਂ ਵਿਚੇ (ਇਹ) ਉੱਦਮ ਭੁਲਾ ਹੈ (ਕਿ) ਹਰਿ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜ੫ । ਸਭ ਬਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 
ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ (ਉਹ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਸੁਣੇ (ਤੇ ਆਪ ਬੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ ਵਰਣਨ 
ਕਰੇ। ਸਭ ਅਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਉਹ (ਰਿਦੇ ਰੂਪੀ) ਥਾਉ” ਉੱਤਮ 
ਹੈਂ, ਜਿਸ ਰਿਦੇ (ਰੂਪੀ ਥਾਉ” ਵਿਚ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ । ੮॥੩॥ 


ਸਾਸਤ ] ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੬੩੨। ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਤੇ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਆਦਿ 
੨. ਸਿਮੂਤੀ=ਜੇ ਰਿਖੀਆਂ ਨੇ ਲਿਖੇ 1 


੩. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ=ਟੋਰ ਫਲਸਫਾ ਆਦਿੰ ਵਿਦਗਾ ਦੇ ਗੂੰਥ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਖਟ ਸਾਸਤ੍ਰ-ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ [ਦੇਖੋ 'ਸਾਸਤ੍ਰ' ਪੰਨਾ ੬੩੨]। 


2 ਦਮ" 


€ਮੌਪੁਦਾਈ ਗਿਆਨੀ ਜੈਉ” ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਸਛ਼ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉਹ ਥਾਉ” ਜ੍ਰੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਕਿਸ ਥਾਵੇ” 
ਜਾਕੇ ਹਰਿ ਨਮ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱੈ, ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੩] ( ੧੬੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 





ਦ=ਨਾ- [ਸੈਸ:, ਰਤਨ] ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਬ, ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਆਦਿ । ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ 
੧੪ ਪਦਾਰਤੇ ਰਤਨ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਰਤਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਰਤਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਘਿਉ ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਹੋਮ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮। 
'ਵੇ₹-[ਸੌਸ:, ਹਯ=ਘੋੜਾ “ ਵਰ=ਸੇਸ਼ਟ, ਉੱਤਮ] ਬੜੇ ਵਧੀਆ ਘੋੜੇ, ਕੋਤਲ ਘੋੜੇ । 
(ਅ) ਹੋਵਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹਾਥੀ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
।ਨਉਲੀ-[ਸੰਸ; ਨੌਲਿ:] ਪੇਟ ਨੂੰ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਲ ਫੇਰਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਂਦਰਾਂ 
ਸਾਫ਼ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ! ਯੋਥ:- 
'ਗਸਫਕਜਬੇਗੇਜ ਜੁਟ ਸਟਧ3 ਸਟਧਰ; । 
ਜਰਬੀ ਯ਼ਸਜੇਫੇਧ ਜੀਗਿ; ਸਿੈ:ਬਬਵ੍ਧੋਰ ॥ [ਹਠ ਯੋਗ ਪਵੀਪਕਾ 
ਅਰਬਾਤ-ਮੋਢਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਕੇ ਅਤਕੰਤ ਵੇਗ ਨਾਲ, ਜਲਭੁਮਰ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਪਣੀ ਤੋ'ਦ 
(ਪੇਟ) ਨੂੰ ਸੱ ਜੇ-ਖੱ ਬੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੋ ਭੁਮਾਉਣ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਨੌਲਿ-ਕਰ੍ਮ ਕਿਹਾ ਹੈ । 
ਗਤ-[ਸੰਸ;, ਗਤਿ:] ਮੁਕਤੀ, ਸਦ ਗਤੀ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਮੁ=ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ, ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਆਯਾ ਸੀ । 
ਅਨੀ'ਤ-[ਸੰਸ; ਅਨਿਤਤ] ਅਨਿਤ, ਜੋ ਸਦਾ ਨਾ ਰਹੇ, ਨਾਸ਼ਮਾਨ 1 
ਨਹੀ ।ਸਿਬੈ-[ਸਸ: ਸਿਧ੍=ਕਾਮਯਾਬ] ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਸਿਰੇ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ । 
ਭਾਵ ਹੈ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਏਖੋ ਅਸ਼ਟ- ੪) 
ਡਾਨੈ-[ਸੰਸ:, ਦੰਡ  ] ਡੌਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਸਜ਼ਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਡੰਡ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 
ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਬੇ-[ਸੋਸ: ਚਤੁਰ ਪਦਾਰਥ:] ਚਾਰ ਪਦਾਰਬ ਇਹ ਗਿਣੇਂ ਹਨ:- 
'ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਬ ਨਾਥ ।! 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੇਤ ੪ 
ਗਤਿ-[ਸੰਸ: ਗਤਿ: ਹਾਲਤ, ਗਿਆਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਪਹੁੰਚ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇਂ ਵਜੂਦ ਦੀ ਹਾਲਤ ਯਾ ਗਿਆਨ । ਤੁਸੀ' ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੈ, ਅਬਵਾ ਤੁਸਾਂ 
ਤਕ ਪਹੂੰਚ ਕਿਵੇ" ਹੈ । 
ਮਿਤਿ-[ਸੰਸ:, ਮਿਤਿ:] ਮਿਣਤੀ, ਵਿਸਥਾਰ, ਹੱਦ । ਮਿਰਯਾਦਾ । 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਨੀ- -[ਸੈਸ: ਅੰਮਿਤ=ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ] (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਯੋਸ਼ ਰੁਪੀ) ਬਾਣ) 
ਅਮਰ ਹੈ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਚੋਬੀ] 


ਪਰਾ ਬਨ-ਅਕ ੫ ਤਕ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰ, ਜੋ ਜੋ ਮੇਹਰਾਂ ਹਨ ਯਾਦ ਰਖ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰ। ਪਹਿਲੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਗੁਣ ਕਥਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅੰਕ ੫-੬-੭ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅੰਕ ਅੱਠ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਲਈ ਲਿਖਕੇ ਦੇ ਦਿਤੀ ਹੈ। 





ਗਉੜ) ਮਹਲਾ %, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੪1 ( ੧੬੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਿਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਂ- 
ਨਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਲਿ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕੀਆਂ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ੩੪ 
ਨਾਨਕ ਨਿਬਹੀ ਨ'ਲਿ ॥ ੧ ॥ 


ਅਸਟਪਦੀ । ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੁਨ 
ਚੇਤਿ ਪਰਨੀ । ਕਵਨ ਮੁਲ ਤੈ 
ਕਵਨ ਦਿਸਟਾਨ) ॥ ਜਿਨਿ ਤੂ 
ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿ ਸੀਗਰਿਆ॥ਗਰਭ 
ਅਗਨ ਸਹਿ ਜਿਨਹਿ ਉਬਮੀਰਆਂ 
॥ ਬਾਰ ਬਿਵਸਥਾ ਤੁਬਹਿ ਪਿਆਰੈ 
ਦੂਧ ॥ ਭਰਿ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ 
ਸੂਧ ॥ ਬਿਰਧਿ ਭਇਆ ਊਪਰਿ 
ਸਾਕ ਸੇਨ ॥ ਮੁੱਖਿ ਅਪਿਆਉ 
ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ ॥ ਇਹੁ ਨਿਰਗੂਠੁ 
ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਬੇ ॥ ਬਖਸਿ ਲੇਹੁ 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਬੈ। ੧॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਧਰ ਉਪਰਿ ਸੁਖਿ 
ਬਸਹ॥। ਸੁਤ ਭ੍ਰਤ ਮੀਤ ਬਨਿਤਾ 
ਸੈਗਿ ਹਸਹਿ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਪੀਵਹਿ ਸੀਤਲ ਜਲਾ।। ਸੁਖਦਾਈ 
ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੂ ਅਮੁਲਾ ॥ ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭੋਗਹਿ ਸਭਿ ਰਸਾ।ਸਗਲ 
ਸਮਰ ਸੈਗਿ ਸ ਬਿ ਬਸਾ॥ ਦੀਨੋਂ 
ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੰਤ੍‌ ਰਸਨਾ ॥ 
ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਸੈਗਿ 
ਰਚਨਾ ॥ ਐਸੇ ਦੋਖ ਸੂੜ ਅੰਧ 
ਬਿਆਪੇ॥ ਨਾਨਕ ਕਾਢਿ ਲੈਹੁ 
ਪ੍ਭ ਆਧੈ॥੨॥ 


"ਡਾਵ, ਮਤ ਦੀ ਰਕਤ ਤੇ ਪਿਤਾ ਦੇ ਬੀਰਸ ਤੋ” 








(੧ ) ਗੁਣਾਂ ਤੋ” ਸੱਖਣੇ ਤੇ (ਬਾਲਾਂ ਵਾਡੂ) ਅਵਾਣੇ (ਪ੍ਰਾਣੀ !) 
ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰ, (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੇ (ਤੈਨੂੰ) 
ਰਚਿਆ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਚਿ੩ ਵਿਚ (ਪ੍ਰੋਕੇ) ਰੱਖ, (ਓਹ ਏਥੇ ਓਖੇ 
ਸਦਾ ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਨਿਭੇਗਾ (ਭਾਵ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ | ੧ । 

ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ । ਕਿਸ ਮੂਲ 
ਤੋਂ (ਤੇਰੀ ਦਹ) ਕੇਸੀ (ਸੁਹਣੀ ਬਣ) ਦਿਖਾਈ ਹੈਂ ? 
ਜਿਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਰਚਿਆ, ਸਵਾਰਿਆ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ” ਤੇ 


। (ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਜਿਸਨੇ (ਤੈਨੂੰਬਚਾਇਆ, 


ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ_ (ਜਦ) 
ਜੋਬਨ ਭਰਿਆ ਤਾਂ (ਫਿਰ ਤੇਰੇ) ਭੋਜਨ (ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ) ਸੁਖਾਂ 
ਦੀ ਸੁਧ (ਜਿਸਨੇ ਰੱਖੀ, ਜਦ) ਬੁੱਢਾ ਹੇਯਾ (ਤਦ) ਸਾਕ ਅੰਗ 
(ਤੇਰੇ) ਉਪਰ (ਖੜੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਜੇ) ਬੈਠੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਭੋਜਨ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਐਸੇ ਰਮਈਆ ਦੇ ਗੁਣ ਚੇਤ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਪਰ 
ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ !) ਇਹ (ਜੀਵ) ਗੂਣ ਵਹਿਤ ਹੈ (ਆਪ 
ਦਾ) ਗੁਣ (ਖੂਬੀ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ” ਬੱਝਦਾ । ਬਖਸ਼ ਲਵੇ ਤਦ 
ਇਹ ਸਫਲਤ: ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ! 1੧ ॥ 


(ਜੀਵ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ-ਹੇ ਜੀਵ !) ਜਿਸਵੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ (ਤੂੰ) ਸੁਖ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ, ਪੁੱਤ੍ਰਾਂ, 
ਭਰਾਵਾਂ, ਮਿੱਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੱਸਦਾ ਹੈ" (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ), ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਠੁੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ) 
ਸੁਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ ਪਉਣ ਤੇ ਔਗ। (ਦਾ ਸੁਖ ਤੈਨੂੰ) ਅਮੱਲ 
(ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਸਾਰੇ ਰਸ ਭੋਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਰਨ ਪੋਖਣ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਸਮੇਤ (ਜਿਸ ਦੀ 
ਮਿਹਰ) ਨਾਲ (ਤੁੰ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ'$, (ਜਿਸਨੇ) ਦਿੱਤੇ ਹਨ 
(ਵੈਨੂੰ) ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਕੰਨ, ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਜੀਭ, (ਹੇ ਜੀਵ !) ਉਸ 
(ਦਾਤੇ/ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੋਰਨ ਨਾਲ (ਤੇਰਾ) ਰਚ ਜਾਣਾ 
(ਅਚਰਜ ਹੈ ! ਹਾਂ) ਐਸੇ ਦੋਖ ਮੁਰਖਾਂ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ% ਨੂੰ 
ਅਮ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂ ਐਸੇ ਦੇਖਾਂ 

ਵਵਚੋਂ') ਆਪੇ ਕੱਢ ਲਵੋ, ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 


“ ਕੈਸੀ ਸੁੰਦਰ ਦੇਹ ਬਣਾਕੇ ਦਿਖਾਈ ਹੈ । 


1ਮੈਪਢਾ ਵਚ ਇਹ ਭਵ ਲਾਂਦੇ ਹਨ- _ਸਾਜਿ = ਸਰੀਰ ਢਾ ਪਿੰਡ ਸਾਜਿਆ । ਸਵਾਰਿ==ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨਾਲ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸੇਵ/ਰਿਆ । ਸਿੰਗਾਰਿਆ= ਗਤਾਨ ਇੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਛੂਸ਼ਿੜ ਕੀ ਭਾ । 
3੧੮: ਗਿ: ਐਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸਾਰੇ ਪਦਰਥਾਂ ਢਾ ਸਮੂਢਾਇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 


8#ਭਾਵ ਅਗਯਾਨੀਆਂ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:- 


ਬ] (੧੬੭੩ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 





ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਜੋਰਾਖਨਹਾਰੁ।ਤਿਸ 
ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੂ ॥ 
ਜਾਕੀ ਸੇਵਾ ਨਵਨਿਧਿ ਪਾਵੈ ॥ 
ਤਾਂ ਸਿਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ 
ਜੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜੁਰੇ ॥ 
ਤਾਕਉ ਅੰਧਾ ਜਾਨਤ ਦੂਰੇ॥ ਜਾਕੀ 
ਫਹਲ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਸਾਨੂ ।। 
ਤਿਸਹਿ ਬਿਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ ।। 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ।੩॥ 
ਰਤਨੁ ਤਿਆਗਿ ਕਉਡੀ ਸੈਗਿ 
ਟਚੈ।ਸਾਚੁ ਛੋਡਿ ਝੂਠ ਸੈਗਿ ਮਚੈ॥ 
ਜੋ ਛਤਨ ਸੁ ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਿ ਮਾਨੈ 
। ਜੋ ਹੋਵਨੁ ਸੋ ਦੂਰਿ ਪਗਾਨੈ ॥ 
ਛੋਡਿ ਜਾਇ ਤਿਸਕਾ ਸ੍ਮੁ ਕਰੈ | 
ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਤਿਸੁ “ਪਰਹਰੈ ॥ 
ਚੋਦਨ ਲੇਪੁ ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ॥ ਗਰ- 
ਧਬ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭਸਮ ਸੈਗਿ ਹੋਇ ॥ 
ਅੰਧਕੂਪ ਮਹਿ ਪਤਿਤ ਬਿਕਰਾਲ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੱਢ ਲੋਹੁ ਪ੍ਰਭ ਦਇ- 
ਆਲ । ਬੁ ॥ 


ਕਰਤੂਤਿ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ ॥ 
ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਦਿਨੁ ਰ ਤਿ ॥ 
ਬਾਹਰ ਭੇਖ ਅੰਤਰਿ ਮਲੁ 
ਮਾਇਆ ॥ ਛਪਸਿ ਨਾਹਿ ਕਛੂ 
ਕਰੇ ਛਪਾਇਆ।ਬਾਹਰਿ ਗਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ ਅੰਤਰਿ 








ਜਨਮ ਤੋ ਲੈ ਮੌਤ ਤਕ ਜੋ (ਠਾਕੂਰ ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ) 
ਰੱਖਯਾ ਕਰਨ ਹਾਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ (ਇਹ) ਮੂਰਖ ਪ੍ਰੀਤ 
ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਜਿਸ (ਠਾਕੁਰ) ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕਰਨੇ ਤੇ ਇਹ) 
ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ (ਇਹ) ਮੂਰਖ 
(ਜੀਵ) ਮਨ ਨਹੀ' ਲਾਉੱ'ਦਾ । ਜੋ ਠਾਕੁਰ (ਮਾਲਕ) ਸਦੀਵ 
ਕਾਲ ਹਾਜਰ ਹਜੂਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਦੂਰ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ (ਠਾਕੁਰ) ਦੀ ਟਹਿਲ (ਕਰਕੇ) ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਮਾਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ (ਇਹ) ਮੂਰਖ ਤੇ 
ਅਗਯਾਨੀ (ਮਨੋ) ਵਿਸਾਰੈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ (ਜੀਵ ਤਾਂ) 
ਨਿਤ ਨਿਤ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਹੈ, (ਪਰ ਠਾਕੁਰ) ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਜੋ 
(ਫੇਰ ਉਸਦੀ) ਰੱਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੩॥ 
(ਇਹ ਜੀਵ) ਰਤਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕੌਡੀ ਨਾਲ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਝੂਠ ਵਿਚ ਬਫਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਛੱਡਣ” ?% 
ਉਸਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੂਰ (ਦੀ ਗੱਲ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ੯/, (ਦੋ) ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ 
ਉਸ (ਲਈ) ਮਿਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਜੋ ਸਦਾ) ਸੰਗ ਸਹਾਈ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਉਸਨੂੰ) ਛਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਜਿਵੇ) 
ਖੋਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਜੇ ਉਸ ਪਰ) ਚੰਦਨ 
ਦਾ ਲੋਪ$ (ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਆਹ ਵਿਚ ਲੋਟਕ 
ਐਉੱ') ਲਾਹ ਸੁਟਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮਾਨੋ) ਧੋ ਕੇ (ਲਾਹਿਆ ਹੈ, 
ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਠਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ ਕਿਸ) ਭਯਾਨਕ ਅੰਨ 
ਖੂਹ (ਅਗਕਾਨ) ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪਿਆ ਦੈ। ਹੇ ਰਹਿਮਤਾਂ ਵਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਸਨੂੰ ਆਪੇ) ਕੱਢ ਲਓ ਨਾਨਕ (ਦੀ ਇਹ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ।। ੪ ॥ 

(ਇਹ) ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ (ਪਰ ਇਸ ਦੀ) ਕਰਤੂਤ ਪਸੁ 
ਦੀ ਹੈ#਼:। (ਕਿਉ'ਕਿ ਵਿਹਤ ਅਵਿਹਤ ਦੀ ਸੋਚ ਛੱਡਕੇ) 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦਿਖਲਾਵਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦ! ਹੈ । 
ਬਾਹਰ (ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਦਾ, ਭੇਖ (ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰ) 
ਅੰਦਰ ਮਾਯਾ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ ! (ਭਾਵੇਂ) ਲਕਾਉਣੇ ਦਾ (ਜਤਨ) 
ਕੁਛ ਪਿਆ ਕਰੇ (ਅੰਦਰ ਦੀ ਮੈਲ) ਲੁਕ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । 
ਬਾਹਰੇ ਤਾਂ ਗਕਾਨ, ਧਯਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰ ਦਸਦਾ ਹੈ 





”ਡਾਵ, ਅਗਯਾਨੀ । 


ਭਾਵ ਐਉ' ਲੈਦੇ ਹਨ- ਰਤਨ ਛਛ ਨਾਮ । ਕੋਡੀ ==ਮਾਯਾ। ਸਾਚ== ਵਹਰਦੇ । ਝੂਠ== ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ 


ਦੇ ਪਦਾਰਥ । 
ਹੁੰਭਾਵ, ਸਰੀਰ । 


ਹਊਛਡਣੇ ਹਨ, ਪਦਾਰਥ, ਮਿਤ”, ਸੇਬੈਧੀ, ਜਗਤ । 
ਭਾਵ, ਵਿਹਤ ਅਵਿਹਤ ਦੀ ਪਰਵਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 


ਦੀ ਜਿਫਤ ਸਲਾਹ । 


(%। ਰਭਨ = ਵੈਰਗ । ਕੌਡੀੜ= ਪਦਾਰਥ । ਸਾ =ਨਮ। ਝੁਠ==ਵਿਸ਼ੇ । 
ਕ£ਹੋਣਹਾਰ ਮੌਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਹੋਕੇ ਰੰਹਣ' ਹੈ। 


&ਸਤਿਸੇਗ ਤੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਪਰ?ਸ਼ਣ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੪] (੧੬੭੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 


ਬਿਆਪੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ । ਅੰਤਰਿ |੫ਰ) ਅੰਦਰ ਲੋਭ (ਰੂਪੀ) ਕੁੱਤਾ ਵੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਅੰਦਰ 


ਅਗਨਿ ਬਾਹਰਿ ਤਨੁ ਸੁਆਹ ॥ 
ਗਲਿ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ਅਥਾਹ ।੧ 
ਜਾਕੈ ਅੰਤਰਿ ਬਸੈ ਪ੍ਰਕੁ ਆਪਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਜਿ ਸਮਾਤਿ 
॥੫॥ 


ਸੂਨਿ ਅੰਧਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ਕਰੂ ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਓੜਿ ਨਿਬਹਾਵੈ ॥ 
ਕਹਾਂ ਬੁਬਾਗੰਤ ਬੂਬੈ ਡੋਰ ॥ 
ਨਿਸਿ ਕਹੀਐ ੩ਉ ਸਮਝੈ ਭੋਰਾ ॥ 
ਕਹਾ ਬਿਸਨਪਦ_ ਗਾਵੈ ਰ੍ਰੀਗ ॥ 
ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰਭੈਗ ॥ 
ਕਹ ਪਿੰਗੁਲ ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ 
॥ ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ 
ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਸੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰੈ॥ ਨਾਨਕ ਤੂਮਰੀ ਕਿਰਪਾਂ 
ਤਰੈ॥੬॥ 


ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਤਿ। 
ਜੋ ਬੈਰਈ ਤਾ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ 
ਬਲੂਆ ਕੇ ਰਿਹ ਭੀਤਰਿ ਬਸੈ ॥ 
ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆਰੈਗਿ ਰਸੈ ॥ 





ਤਾਂ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅੱਤ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸੁਆਹ 
(ਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਇਸਦੇ) ਗਲ (ਮਨ) ਵਿਚ (ਦਿਖਲਾਵਾ, 
ਮਾਇਆ, ਲੋਭ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ”) ਪੱਥਰ (ਪਏ ਹੇਏ) ਹਨ 
(ਦੱਸੋ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਰੁਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ, ਜੋ) ਅਥਾਹ ਹੈ ਕੀਣੂੰ 
ਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਤਰ ਓਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ, ਉਹੀ ਜਨ (ਹੀ) ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ।੫॥ ਸਿ ਰਹ 

[ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ| (ਅੱਖਾਂ 
ਤੋ“ ਜੋ ਹੋਵੇ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ (ਉਹ ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ) ਸੁਣ ਲੈਣ ( ਮਾਤ) 
ਨਾਲ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਉਸਦਾ) ਹੱਥ 
ਫੜ ਲਓ (ਤਾਂ ਉਹ) ਅੰਤ ਤਕ (ਤੁਰੇ ਰਹਿਣ ਦਾ) ਨਿਰਬਾਹ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ? । (ਜੇ ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ) ਡੋਰਾ ਹੈ (ਉਹ) ਬੁਝਾਰਤ 
ਕੀਕੂੰ ਬੁੱਝ ਸਕਦਾ ਹੈ: ? (ਜੇ ਉਸਨੂੰ) ਆਖਾਂਗੇ ਰਾਤ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸਮਝੇਗਾ ਦਿਨ । ਗੁੰਗਾ ਬਿਸ਼ਨਪਦੇ ਕਿੱਕੂਰ ਗਾਉ” 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੇ ਉਹ ਗਾਉਣ ਦਾ) ਜਤਨ ਕਰੇ (ਬੀ) ਤਾਂ 
ਸੁਰ ਭੈਗ ਰਹੇਗਾ।ਕਿਸਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਪਰਬਤ ਪਰ ਘਰ (ਬਣਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ),ਉਸਦਾ (ਤਾਂ) ਓਥੇ ਜਾਣਾ ਬੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਕਰਤਾਰ ! (ਇਹ) ਗਰੀਬ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
(ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਕੇਵਲ, ਤੁਹਾਡੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਹੀ) ਤਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ,(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕਾ ॥ ੬ ॥ 

(ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ, ਜੋ ਨਿੱਤ ਉਸਦਾ) ਸੰਗੀ ਹੈ ਅਰ ਹਰ 
ਵੇਲੇ) ਸਹਾਈ ਹੈ ਸੋ (ਤਾਂ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ; 
(ਪਰ ਵਿਸ਼ਯ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਜੋ ਵੈਰੀ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ (ਇਸਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਹੈ। (ਇਹ ਇਸ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਾਨੋ) ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ 
ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹ੨3:,(ਫਰ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਖੇਲਾਂ ਤੇ ਮ'ਯਾ ਦੇ ਰੇਗ 


। ਵਿਚ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਮਾਯਾ ਤੇ ਇਸਦੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ 





"ਏਹ ਵਰੇ ਇਸੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ। 
ਤੰਉਹ ਤਾਂ ਸੁਣ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 
"₹£ਛਸ ਪੌੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਆਏ ਹਨ: ਅੰਨ੍ਹਾ ਡੇਰਾ, 


`ਡਵ, ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਪਹੇਚ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ। 


ਪਿੰਗਲਾ ਆਦਿ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰੀਵ ਅਟਥ 


ਸੇਪ੍ਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਹਨ-। (ਅੰਨ੍ਹਾ) ਅਗਗਾਨ ਜੰ, ਵ. 'ਇਿਰੇ ਸ਼ਾਸਤ ਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ `ਸੁਣਕੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦੇ 
ਰਸਤੇ ਨਹੀ” ਫੁਰ ਸਕਦ', ਉਸੇ > ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੱਥ ਨੂੰ ਆਪ ਬਿੱਚ ਲਓਂ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਚਰਨ! ਵਿਚ ਪੁਜ ਪਵੇਗਾ । 
ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਵਿਚਾਰਹੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਡੇਰਾਂ 4 ਸਭਿ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ ਉਲਫ ਪੁਲਣ ਲੇ ਲਾਂਦਾ `ਹੈ। ਪੇਮ ਭ 


ਬਿਨਾਂ ਲ੍ਿਤੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਨਹੀ“ ਆਉਦੀ, 'ਵਿਹ ਸੁਰਭੌਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹ। ਭੈ ਰੂਪੀ ਚਰਨਾਂ ੜ“ 


ਬਿਨਾਂ ਹੈ ਇਹ 


ਪਿੰਗਲਾਪਨ ਹੈ, ਬਹਮ ਰੂਪੀ ਘਰ ਉੱਚ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣ) ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੋ-'ਭੇ ਕੇ ਚਰਣ ਕਰ ਫ਼ਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ 


ਸੁਰਤਿ ਕਰੇਇ ॥” 


[ਵਾਰ ਮਾਬ ਮਹਲਾ ੩-੩। 


3;ਰੇਤ ਢਾ ਘਰ ਪੱਕ! ਨਹੀ” ਗਿਣਦਾ, ਅਚਾਨਕ ਢਹਿ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੪] ( ੧੬੭੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 





ਦਿੜੁ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ਮਨਹਿ 
ਪਰੋਤੀਤਿ । ਕਾਲੂ ਨ ਆਵੈ ਮੁੜੇ 
ਚੀਤਿ ॥ ਬੈਰ ਬਿਰੋਧਿ ਕਾਮ ਕਰੋਧ 
ਮੋਹ । ਝੂਠ ਬਿਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ 
ਯ੍ਰੋਹ ॥ ਇਆਹੂ ਜੁਗਤਿ ਬਿਹਾਨੇ 
ਕਈ ਜਨਮ ॥ ਨਾਨਕ ਰਿ 
ਲੋਹ ਆਪਨ ਕਰਿ ਕਰਮ ।੭। 


ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਮ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੀ ਰਸਿ ॥ 
ਮ ਮਾਤੇ ਪਿਤਾ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੇਰੇ 
ਰਿ ਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮਹਿ ਸੂਖ ਘਨੋਰੇ 
ਇਨ ਜਾਨੈ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤੁ । 
ਤੇ ਊਚਾ ਭਗਵੈਤ ॥ ਸਗਲ 
ਮਗ ਤੁਮਰੈ ਸੂਤ੍‌ ਧਾਰੀ ॥ 


(੫ 31,” 
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ਤੁਮਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਤੁਮਹੀ ਜਨੀ 
। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ 
॥੮॥੪॥ 


ਮਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਅਸੰਗਆਕਾਰੀ ॥ | 





ਜਵ) ਮਨ ਦੇ ਯਕੀਨ ਨਾਲ ਦਿਿੜ੍ਹ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੇ 
(ਭਾਵ ਇਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ) 
ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਕਾਲ ਚੇਤੇ ਨਹੀ“ ਆਉਦਾ (ਕਿ ਉਸਨੇ ਏਹ 
ਦਿੜ੍‌ ਨਹੀ ਰਹਿਣ ਦੇਣੇ) । ਵੈਰ, ਵਿਰੇਧ, ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਮੋਹ, 
ਝੂਠ, ਵਿਕਾਰ, ਅਤਿ ਦਾ ਲਾਲਚ, ਧ੍ਰੋਹ (ਵਿਸ/ਹ ਘਾਤ) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ”, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ) 
ਕਈ ਜਨਮ ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ । (ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨੌ' ਨਾਲ 
ਲੈਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ =ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੁਸੀ ਹੀ) 
ਅਪਣੀ ਦਯਾ ਕਰਕੇ (ਸਭ ਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਵੋ ।। ੭ 

(ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਤੂੰ ਮਾਲਿਕ £', ਤੇਰੇ ਪਾਸ (ਹ)' ਬੇਨਤੀ ਹੈ, 
(ਸਾਡੀ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੇਰੀ (ਬਖਸ਼ ਹੋਈ) ਰਾਸ 
(ਪੂੰਜੀ) ਦ । ਤੁਸੀ“ ਮਾਤਾ ਹੋ_ (ਤੁਸੀ) ਪਿਤਾ ਹੋ, ਅਸੀ” 
ਤੁਹਾਡ ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡ) ਨ੍ਰਿਪਾ ਵਿਚ (ਹੀ ਸਨੂੰ) ਬਹੁਤ 
ਸ਼ਖ (ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ)। ਹੇ ਭਗਵੰਤ ! ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹ) 
ਜਾਣਦਾ, (ਤੁਸੀ”) ਉੱਚਿਆਂ ਤੋ (ਬੀ) ਉੱਚੇ ਹੋ। (ਸੈਸਾਰ 
। ਦੀ) ਸਾਰੀ ਸਮੇੱਗ੍ਰੀ ਤੁਹਾਡੇ (ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ) ਸੁਤ ਨਾਲ ਧਾਰੀ 
ਹੋਈ (ਖੜੀ) ਹੈ।( ਇਹ ਸਮੱਗਰੀ) ਤੁਹਾਥੇ (ਚੋਈ ਹੈ= ) ਰਚੀ 
ਗਈ ਹੈ, ਸੇ (ਤੁਹਾਡੀ) ਆਰਤਾਕਾਰੀ ਹੈ (=ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲ 
ਰਹੀ ਹੈ), (ਪਰ ਕਿਵੇ ਉਹ ਤੇ ਕਿਵੇ' ਆਪ 2) ਤੁਹਾਡੀ 
ਗਤਿ ਮਿਤ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਜਾਣਦ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਤਾਂ 
ਆਪ ਤੋ) ਸਦਾ ਵਾਟਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੯॥੪॥1 


ਨਿਰੁਕ-੦੮੧%- [ਸੋਸ:, ਰਾਮ:] ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਆਪਕ 
ਪਰਸੇਸ਼ਰ । 'ਰਮਈਆ' ਪਦ ਲਾਡ ਪਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਿਤ ਹੈ । 

ਉੜਰਿਆ-[ਸੰਸ:, ਉਦਧਾਨਣਮ੍=ਉੱਧਾਰ ਕਰਨਾ, ਬਚਾਉਣਾ] । ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ, ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ 
ਬਿੱਚ ਕੇ ਕੱਢਿਆ ਤਾਰਿਆ, ਬਚਾਇਆ, ਸੁਕਤ ਕੀਤਾ । ੨, [ਸੰਸ:, ਉਦ ਫ੍ਤਰ= |ਉੱਚਾਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆਂ । ਭਾਵ ਵਧੇ ਪਲ ਕੇ ਵਿਘਨਾਂ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਜਮ ਪੈ“ਦਾ ਹੈ । 

ਸੀਬੈ- [ਸੰਸ:, ਸਿਧ, ਪਰਾ ਸਿਝ, ਪੰ. ਸਿੱਝਣਾ-ਪੱਕਣਾ, ਬਣਨਾ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਨਾ, ਮੁਕਤ ਹੇਣਾ | 
ਸਿਰੇ ਚੜ (ਸਕਦਾ) ਹੈ ਹੈ, ਸਫਲ ਹੋ ਹੋ (ਸਕਦਾ) ਹੈ । ਮੁਕਤ ਹੇ (ਸਕਦਾ) ਹੈ ! 

ਦੇਖ [ਸੋਸ:, ਦੇਖ਼' | ਔਗੁਣ, ਅਪ੍ਰਾਧ, ਗ਼ਲਤੀਆਂ । 


ਮਚੈ-[ਸੰਸ:, ਮਤ੍ਰ=ਮਸਤ, ਖੁਸ਼ । ਪ੍ਰਾ 


; ਮੱਚ । ਸੈਸ:, ਮਦ=ਹੈਕਾਰ ਕਰਨ।, ਬਫਾਉਣਾ | ੫ਸ਼ 


੮ਦਾ ਹੈ, ਬਫਾਉਂਦਾ ? ਹੈ, ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਕਬਦਾ ਹੈ । 
ਪਠਾਨੈ-[ਸੰਸ:, ਪੁਤਯਯ:=ਪੁਤੀਤ, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ, ਸਮਝ] ਸਮਝਦਾ ਹੇ, ਪਛਾਣਦਾ ਹੋ । 
ਰਰ੫ਬ-[ਸੌਸ:, ਰ ਰ੍ਦਭ:| ਗਧਾ, ਥੋਤਾ । ਭਾਵ ਮਾਇਕੀ ਜੀਵ । 





"(%) ਇਸੇ ੨੩ ਨਾਲ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੫] ( ੧੬੭੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 

ਭੁਸਮ-[ਸੈਸ; ਭਸਮਨ੍‌ ] ਰਾਖ, ਸੁਆਹ, ਖ਼ਾਕ । ਭਾਵ ਸੁਆਹ ਵਾਂਡੂ ਨਿਕੰਮੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਮਾਨ । (ਅ) ਪਾਪ ਵਿਕਾਰ। ੍‌ 

ਬਿਕਰ8-[ਸੰਸ: ਵਿਕਰਾਲ] ਬੜਾ ਭਯਾਨਕ । ਡਰਾਉਣਾ । 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ=[ਸਸ:, ਲੋਕੋਪਚਾਰ:] ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪਤੀਜੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਉਪਾਉ । 
ਦਿਖਲਾਵਾ । ਸਹਜਿ-ਗਿਆਨ, ਪਰਮ ਪਦ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿੱਜ ਸਰੂ੫ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯, ੬੨੧)। ੍‌ ਰਹ 

ਬਿਸਨਪਦ-[ਸੋਸ:, ਵਿਖ਼ਮ”ਪਦਕੋ]=ਵਿਖਮ ਪਦ ਛੰਦ, ਜਿਸਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਛੋਟੀ ਤੇ 
ਅਗਲੀਆਂ ਦੁਣੈ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਹ ਅਕਸਰ ੨੬,੨੭,੨੮ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਵਿਰਾਮ ਭੈਦ 
ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਬਿਸਨਪਦ ਦੇ ਅਰਬ 'ਵਿਸ਼ਨੂ ਦੇ ਗੀਤ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲ)ਲਾ 
ਦੇ ਛੋਦ ਅਕਸਰ ਵਿਖਮ ਪਦ ਛੌਦ ਵਿਚ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਮੀਰਾਂ ਬਾਈ ਆਦਿ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਰਚੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਗੀਤ ਮਾਤੁ ਤੋ" ਹੈ। 

ਮਰਭੋਰ-[ਸੰ:, ਸੂਰਵਰ:] ਇਕ ਦੁਖਣ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਵੱਯਾਂ ਦਾ ਸੁਰ ਟੁੱਟ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਭਵਨ- [ਸੰਸ, ਭਵਨੰ=ਘਰ, ਮਕਾਨ] ਪਰ=ਉਪਰ । ਭਵਨ=ਰ । (ਅ) ਕਈ ਗਾਨੰ) 
ਪਰਭਵਨ ਨੂੰ 'ਪਰਭਵਣੂ' ਸਮਝਕੇ ਇਸਦਾ ਅਰਬ-[ਸੰਸ, ਪਹਿਭ੍ਰਮਣੇ | ਭਉ”ਦੇ ਫਿਰਨਾ ਭੀ ਕਰ 
ਲੋਦੇ ਹਨ । 'ਣਾਣੇ' ਨਾਲ 'ਪਰਭਵਣ' ਪਦ ਭੌਦੇ ਫਿਰਨਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ -ਗੁਰਬ/ਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ 
ਹੈ-'ਏਹੁ ਜਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜੋਗੀ ਜਿ ਕੁਟੰਬੁ ਛੋਡਿ ਪਠਭਵਣੁ ਕਰਹ ।' [੩੧ ਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਫ:-੧1 
ਪਰ ਇਥੇ ਪਦ ਦਾ ਪਾਠ ਹੈ 'ਪਰ ਭਵਨ' । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਪਦ ਹੈ (ਭਵਨ ; ਪਰ ਇਸਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ-ਪੈਦਾ ਹੇਣਾ ਆਦਿਕ 1 

ਕਰੁਣਾ $-[ਸਸ:, ਕਟੁਣਾਮਯ] ਦਿਆਲੂ, ਅਤਕੰਤ ਦਯਾਲੂ । 

ਏਲੂਆ-[ਸੰਸ: ਵਾਲੁਕਾ । ਹਿੰਦੀ, ਬਾਲੂ] ਬਾਲੂ ਤੋ ਬਲੂਆ=ਰੇਤ । ਰ੍ 

ਸੂਤ -[ਸੰਸ: ਸੁਤੇ | ਨਿਯਮ, ਅਸੂਲ, ਕਾਨੂਨ । ਤੁ ਮਰੈ ਸੂ ਤ੍ਰਿ ਧਰੀ=ਭਾਵ ਆਪ ਦੇ ਬੱਧੇ 
ਨਿਯਮਾਂ ਪ੍ਰਧਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਗਤਿ ਮਿਤਿ-[ਵੇ੧ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੭੧] ਭਾਵ, ਤੁਸੀ" ਕਿਡੋਂ ਕੁ ਹੋ, ਕਿਵੇਂ 
ਕੀ ਕੁਛ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੈ ? 


ਤੇ ਕਿਵੇ 
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[ਅਸਟਪਦੀ=ਪੰਜਵੀ'] 


ਪਰਾ ਬਨ=ਾਪ੍‌ `ਭੂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਹਰ ਸ਼ੈ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਅੰਕ ੫ ਤੋਂ ਬਾਦ 
ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੇ ਸਫਲ ਕੰਮ ਹੈ । ਸ਼ੁਰੁ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਦੁਖ ਆ ਬਣੇ ਤਾਂ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਨੌਹੁੰ ਨਾ ਟੁੱਟੇ । 
ਸਲੋਕੁ॥ ਦੇਨਹਾਨੁ ਪ੍ਰਭ ਛੋਡਿਕੈ , (ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇ) ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ (ਜੋ) 
ਲਾਗਹ ਆਨ ਸੂਅ ਇ । ਨਾਨਕ ਕ। ਰਲਾ ਪੂ ਪੂਯੋਜਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਦ: ਹੈਂ, (ਉਹ) ਕਿਸੇ (ਥਾਂ ਤੇ 
ਕਹੁ ਨ ਸੀਬਈ ਬਿਨੁ _ ਨਾਵੈ [ਦਿ ਗਲ ਵਿਚ) ਸਿਹੇ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦਾ, (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਤਿ ਨਾਮ ਨਾਲ਼ ਬਣਦੀ ਹੈ) ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਪਤਿ ਜਾਇ ॥੧॥ [ਮਾ ਰਨ ਤਾ 
(ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ੮ ਨਾਨਕ ! ॥੧। 
"ਲਾਗੀਹ ਢ: ਅਰਥ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਰੇ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬਦਨ 
ਚਲਦਾ ਹੈ । 1ਭਾਵ, ਮੁਕੜ ਨਹੀ“ ਹੋਦਾ । 





ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੫] ( ੧੬੭੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 





ਅਸਟਪਦੀ।। ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਛੈ 
ਪਾਵੈ।ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਨਿ ਬਿਖੋਟਿ 
ਗਵਾਵੈ॥ ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਸ 
ਭੀ ਹਿਰਿ ਲੇਇ ॥ ਤਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ 
ਕਹ। ਕਰੇਇ ॥ ਜਿਸੁ ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ 
ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਤਾਕਉ ਕੀਜੈ ਸਦ 
ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਲਾਗਾ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮੀਠਾ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾਹੂ 
ਮਨਿ ਵੂਠਾਂ ॥ ਜਿਸੂ ਜਨ ਅਪਨਾ 
ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਆ॥ ਸਰਬ ਥੋਕ 
ਨਾਨਕ ਤਿਨਿਪਾਇਆ॥੧॥ 
ਅਗਨਤ ਸਾਹੁ ਆਪਨੀ ਦੇ ਰਸਿ। 
ਖਾਂਤ ਪੀਤ _ਬਰਤੈ _ਅਨਦ 
ਉਲਾਸਿ _॥ ਅਪੁਨੀ _ਅਮਾਨ 
ਕਛੁ ਬਹੁਰਿ ਸਾਹੁ ਲੇਇ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਮਨਿ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ 
ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਤਿ ਅ੫ ਹੀ ਖੋਵੈ 
। ਬਹੁਰਿ ਉਸਕਾ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਨ 
੨੨ ੨੫ ੨ 
ਹੋਵੇ॥ ਜਿਸਕੀ ਬਸਤੁ ਤਿਸੁ ਆਗੇ 
ਰਾਬੈ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਾਨੋ 
ਮਾਥੈ ॥ ਉਸਤੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰੈ 
ਨਿਹਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਸਦਾ 
ਦਇਆਲੁ ॥ ੨॥ 


ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਮਮੰਏਆ ਕੇ ਹੇਤ। 
ਸਰਪਰ ਹੋਵਤ ਜਾਨੁ ਅਨੇਤ ॥ 











(ਇਹ ਜੀਵ) ਦਸ” ਪਦਾਰਥ ਲੌਕੇ (ਤਾਂ) ਪਿਛੇ ਪਾਉੱ'ਦ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਸ਼ੁਕਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਪਰ) ਇਕ ਵਸਤੂ 
(ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦੇ)ਕਾਰਣ (ਆਪਣਾ) ਵਿਸਾਹ ਗੁਆ ਲੈ“ਦਾ 
ਹੈ। (ਭਲਾ ਜੇ ਕਰਤਾਰ ਉਹ) ਇਕ ਬੀ ਨਾ ਦੇਵੇ ਤੇ 
(ਪਹਿਲੀਆਂ) ਦਸ ਵੀ ਖੋਹ ਲਵੇ, ਤਦ ਕਹੁ ! ਮੂਰਖ ਕੀਹ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਤਾਂ ਤੇ) ਜਿਸ ਸੁਆਮੀ ਨਾਲ (ਕੋਈ) 
ਚਾਰਾ ਨਾ ਚੱਲੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੀਏ ।(ਨਮਸਕਾਰ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਸਾਰੇ ਸੂਖ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਵੱਸਦੇ ਹਨ । (ਅਤੇ ਉਹ) ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਤੋਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) 
ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ (ਆਪ) ਮਨਵਾਇ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਸਾਰੇ (ਹੀ) ਪਦਾਰਥ ਉਸਨੇ (ਤਾਂ) ਪਾ ਲਏ ਹਨ।॥੧॥ 
ਅਣਗਿਣਤ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ) ਰਾਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸ਼ਾਹ 
ਅਪਣੀ (ਵੱਲੋ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਗੁਮਾਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਪਾ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਦੀ ਦਾਤ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇਹ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੀ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਰਤਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਦ ਤੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਹੁਣ) ਸ਼ਾਹ 
(ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ) ਅਪਣੀ ਅਮਾਨਤ ਕੁਛ ਮੋੜ ਕੇ ਲੋ ਲਵੇ (ਤਾਂ) 
ਅਗਿਆਨੀ (ਗੁਮਾਸ਼ਤਾ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁੱਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਉਹ। ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਆਪ ਹੀ ਗੁਆ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸਦਾ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀ” ਨੁੰਦਾ । (ਚੰਗੇ 
ਗੁਮਾਸ਼ਤੇ ਲਈ ਇਹ ਗਲ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ (ਸ਼ਾਹ) ਦੀ 
ਵਸਤੂ (ਇਸ ਦੇ ਪਾਸ) ਹੈ ਉਸਦੇ ਅਗੇ (ਉਸ ਦੇ ਮੋੜਕੇ ਲੈਣ 
ਵੇਲੋ ਸ਼ੀ ਨਾਲ) ਧਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਆਗੜਾ ਸਿਰ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਮੰਨ ਲਵੇ । (ਤਦ ਸ਼ਾਹ ਉਸਨੂੰ) ਉਸਤੇ ਚਉਗੁਣਾਂ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । (ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਕਿ ਉਹ) ਮਾਲਕ ਸਦਾ ਹੀ ਦਿਆਲ ਹੈ ॥ ੨॥ 
(ਪਦਾਰਬਾਂ ਪਿੱਛੇ ਸਾਈ” ਨਾਲ ਨਾ ਵਿਗਾੜ ਕਿਉਂ1ਕ) 
ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਨਿੱਤ 
ਸਮਝਕੇ ਤੂੰ ਲਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ') ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਅਨਿੱਤ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦੇ) । (ਦੇਖੋ ਕੋਈ ਪੂਰਖ ਜੋ) 





€ਦਸ ਦਾ ਭਾਵ “ਕਈ” ਤ ਹੈ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਇਹ ਵੀ ਕੱਢ ਲੈੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧੦ 
ਇੰਦੀਆਂ ਤੇ ਯਾਰਵਾਂ ਮਨ ਹੈ। ਇਸ ਇਕ (ਅਰਥਾਤ ਮਨ) ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਨਾ ਲਾਉਣ ਕਰਕੇ) ਆਪਣਾ 


ਇਤਬਾਰ ਗੁਆ ਲੇੱਦਾ ਹੈ । 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੈ ਨੁਕਤੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਮਝਕੇ ਦਾਸ 
ਵਾਂਗੂ ਬੂਕੇ ਫਹਿਣਾ, ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਸਮਬਕੇ ਪੁਤ ਵਾਂਗ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ, ਪਰਮੇ£ਰ ਦਾ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਭਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਕਰ ਲੈਣ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸਮੇ” ਵਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇਂ ਢਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੫] ( ੨੬੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 





ਬਿਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਸਿਉ ਟੇਰੁ 
ਲਾਵੈ । ਓਹ ਬਿਨਸੈ ਉਹੁ ਮਨਿ 
ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ ਜੋ. ਦੀਸੈ ਸੋ ਚ।ਲਨ- 
ਹਾਰੁ । ਲ੫ਟਿ ਗੰਹਓ ਤਹ ਅੰਧ 
ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਬਵਊ ਸਿਉ ਜੋ ਲਾਵੈ 
ਨੇਹ॥ ਤਾਕਉ ਹਾਥਿ ਨ ਆਵੈ 
ਕੇਹ॥ ਮਨ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਕਰਿ ਕਿਫਪਾ 
ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ 
ਮਿਬਿਆ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕੁਟੈਬੁ ਸਬਾ- 
ਇਆ ॥ ਮਿਥਿਆ ਹਉ੧ ਮਮਤਾ 
ਮਾਇਆ । ਮਿਥਿਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ 
ਧਨ ਮਾਲ ॥ ਮਿਥਿਆ ਕਾਮ ਕੋਧ 
ਬਿਕਰਾਲ। ਮਿਥਿਆ ਰਥ ਹਸਤੀ 
ਅਸ੍ਹ ਬਸਤ੍ਰ । ਮਿਥਿਆ ਰੈਗ 
ਸੈਗਿ ਮਾਇਆ ਪੇਖਿ ਹਸਤਾ ॥ 
ਮਿਥਿਆ ਧ੍ਰੋਹ ਮੋਹ ਅਭਿਮਾਨੁ ।। 
ਮਿਥਿਆ ਆਪਸ ਊਪਰਿ ਕਰਤ 
ਗੁਮਾਨੁ । ਅਸਥਿਰੁ ਭਗਤਿ ਸ:ਧ 
ਕੀ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪਿ ਜਪਿ 
ਜੀਵੈ ਹਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥ 


ਮਿਥਿਆ ਸ੍ਰਵਨ ਪਰਨਿੰਦਾ ਸੁਨਹਿ 
॥ ਮਿਥਿਆ ਹਸਤ ਪਰਦਰਬ ਕਉ 
ਹਿਰਹਿ॥ ਮਿਥਿਆ ਨੌਤ੍ਰ੍‌ ਪੇਖਤ 


ਪਰ ਤ੍ਰਿਅ ਰੂਪਾਦ ॥ ਮਿਥਿਆ 


”ਯਥਾ-ਦਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੀ ।। 





ਬਿਰਖ ਦੀ ਛਾਇਆ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂ' 
ਉਹ (ਛਾ!ਇਆ ਜ਼ਰੂਰ) ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਫਿਰ) ਉਹ 
(ਪੁਰਖ ਮਨ ਵਿਚ ਪਛੁਤਾਉ'ਦਾ ਹੈ। (ਇਸ) ਪ੍ਰਕਾਰ) ਜੇ 
(ਕੁਛ) ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ .ਸਾਰਾ) ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ” । 
(ਪਰ ਦੇਖੋ ਅਢਰਜ ਕਿ ਇਹ) ਘੋਰ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਓਸੇ ਨੂੰ ਚੰਬੜ 
ਵਿਹਾ 1 । (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੋ ਮੁਸਾਫਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਟਥ ਕੁਝ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । ਹੇ ਮਨ! 
ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ (ਜੋ ਅਵਿ” 
ਨਾਸ਼ੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ) ਸਾਈ” ਆਪ ਆਪਣੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਲ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਲਾ ਲ'ਦਾ ਹੈ3, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੩॥ 
(ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੇਰਾ) ਤਨ, ਧਨ ਤੇ ਸਾਰਾ ਕੁਟੰਬ ਮਿਥਿਆ ਹੈ । 
(ਤੇਰੀ) ਹਉਮੈ$ਲਂ, ਮਮਤ:% ਤੇ ਮਾਇਆ ਬੀ ਮਿਥਿਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਮਿਥਿਆ ਵਿਚ ਮੈ ਮੇਰੀ ਧਾਰਨੀ ਬੀ ਮਿਥਿਆ ਹੈ) । 


। ਰਾਜ ਜੋਬਨ, ਧਨ (ਤੇ) ਮਾਲ ਝੂਠੇ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਕੇ 


ਰਸ ਦਾਯਕ) ਕਾਮ (ਵਿਚ ਲਪਟਣਾ ਤੇ ਰੋਕ ਪੈਣ ਤੇ) 
ਭਕਾਨਕ ਕ੍ਰੋਧ (ਵਿਚ ੩੫ ਉਠਣਾ ਬੀ) ਝੂਠੇ ਹਨ । ਰਬ, 
ਹਾਥੀ, ਘੋੜੇ ਤੇ ਬਸਤ ਬੀ ਝੂਠੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ (ਤੇ ਇਸ 
ਦੋ ਦਿੱਤੇ) ਚਾ ਮਲ੍ਹਾਰਾਂ ਨਲ ਪਿਆਰ ਤੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ 
(ਹੱਸਣਾ) ਖੁਸ਼ੀ ਕਰਨ (ਬੀ) ਸਿਥਕਾ ਹੈ । ਮਿਥਯਾ ਹਨ 
ਧੋਹ ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਂਕੜ& ! ਆਪਣੇ ਉਪਰ (ਜੇ. ਗੁਮਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਹ ਕਰਨਾ ਬੀ) ਮਿਥਿਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰੰਤੂ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
(ਲੈਕੇ) ਭਗਤੀ (ਕਰਨੀ) ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ (ਸ਼ੈ ਹੈ)। 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਚਰਨ ਜਪ ਜਪ ਕੇ 
(ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰਕੇ) ਜੀਉਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਭਗਤੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ) ।। ੪ ॥ 

ਨਿਸਫਲ% (ਹਨ) ਕੌਨ (ਜੋ) ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, 
ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ਹੱਥ (ਜੋ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਚੁਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ਨੇਤ (ਜੇ) ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ 
ਰੂਪ (ਜੋਬਨ) ਆਦਿਕ । ਨਿਸਫਲ (ਹੈ) ਜੀਭ (ਜੋ ਹਰੀ ਰਸ 


[ਸਾੜੋਗ ੧੧ ੫-੯ । 


(ਅ) ਉਸ ਅੰਧਾਰ (= ਮ'ਯਾ) ਨੂੰ (ਅੰਧ= ) ਅੰਨਹਾਂ ਚੇਬੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । [ਸੈਪਦਾ 


੨(ਅ) ਆਪ ਲਾ ਲਵੇ, ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਇਸ ਤੀਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਗਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮਦੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਸੁਖਦਾਈ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਹੌਰ ਸਭ ਕਛ ਅਨਿਤ ਹੈ। ਮੇ“ ਹਾਂ। ਇਹ ਹੇਰਾਂ ਹੈ। 


ਕ੍ਰ/ਇਹ ਭਲੋਵਾ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਰਹਿਣਗੇ । 
ਹੂ ਜਾਂ ਧ੍ਰੇਹ ਵਾਲ' ਸੋਹ, ਉਹ ਪਿਆਰ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੂਰਥ ਲੁਕਾਕੇ ਟੁਰੀਦਾ ਹੈ । 


ਰ੬ ਇਸ `ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਿਥਿਆ” ਦੇ ਉਲਫ ਅਖੀਰੇਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਸਫਲ” ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ । ਸੋ 
ਮਿਥਿਆ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਨਿਸਫਲ ਹੈ । 


ਗਉਂੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨ1, ਅ:- 


ਰਸਨ ਫੋਜਨ ਅਨ ਸ੍ਰਾਦ ॥ , 
ਮਿਥਿਆ ਚਨਨ ੫੨ ਵਿਕਾਰ ਕਉ ! 
ਧਾਵਹਿ ॥ ਮਿਥਿਆ ਮਨ ਪਰ 
ਲੰਭੁ ਛਭਾਵਨ ।। ਮਿਥਿਆ ੩ਨ 
ਨਹੀ ਪਰਉਪਤਾਰਾ॥ ਮਿਦਿਆਂ 
ਬਾਸੁ ਲੋੜ ਵਿਕਾਰਾ। 1ਇਨੁ ਝਝੇ 
ਮਿਥਿਆ ਸਭ ਭੋਏ।। ਸਫਲ ਦੇਹ 


-੫| (੧੬੭੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੁ-ਗ: ਕੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 








; ਛੱਡਕੇ) ਫੋਜਨਾਂ ਆਦਿਕ ਟੋਰ ਸ੍ਰਾਦਾਂ (ਵਿਚ ਲਗਦੀ ਹ 
। ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ਪਗ (ਵੋ) ਪਰ: ਵਾ ਬੁਰਾ ਕਰ5 ਨੂੰ ਦੌੜ= 
ਹਨ । ਨਿਸਫੇਲ । ਜਣੇ? ਮਨ (ਦੋ ਪਰਾਏ (ਪਦਾਰਥਾਂ €) 
' ਲੋਭ ਵਿਚ ਲਭਿਤ ਹਨ। ਨਿਸਫਲ ਹੈਨ (ਓਹ: ਤਨ ਜੋ 
._ ਪਰਉਪਕਾਰ (ਵਿਚ ੩੨੫ਰ/ ਨਹੀ” । ਨਿਸਫਲ (ਹੈ ਨੱਕ ਜੋ) 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਲੈਦਾ ਦੈ” । ਬਿਨਾ ਸਮਝੇ ਦੇ ਸਭੇ 
। ਅੰਗ) ਬਿਰਥਾ ਹੇ ਗਏ” । ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਕੇਵਲ) ਹਰੀ ਦਾ 
! ਨਾਮ ਲੇਣੇ ਤੇ ਦੇਹ ਸਫਲ ,ਹੁੰਦੀ ਹੋ)॥ - ॥ 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹੰਰ ਨਾਮ ਲਏ।!੫। ` 


ਬਿਰਥੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ । 
ਸਾਚ ਬਿਨਾ ਡਹ ਟੋਵਤ ਸੂਚਾ ।। 
ਬਿਰਥਾ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ॥ , 
ਮੁਖਿ ਆਵਤ ਤਾਕੈ ਦੁਰਰੈਧ ॥ | 
ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਦਿਨੁ ਟੈਨਿ ਬਿਥਾ 
ਬਿਹਾਇ ॥ _ਸੈਘ ਬਿਨ ਜਿਉ 
ਖੋਤੀ ਜਾਇ। ਗੋੜਿਦ ਭਜਨ ਬਿਨੁ 
ਝ੍ਰਿਬੇ ਸਭ ਕ!ਮ ॥ ਜਿਉ ਕਿਰਪਨ 
ਕੇ ਨਿਰਾਰਥ ਦਾਮ । ਪੈਨਿ ਧੈਨਿ 
ਤੇ ਜਨ ਜਿਹ ਘਵਿ ਬਸਿਓ ਹਰਿ 


ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ! 


ਜਾਉ॥ ੬॥ 


ਰਹਤ ਅਵਰ ਕਛੂ ਅਵਰ ਕਮਾ- 
ਵਤ ॥ ਮਨਿ ਨਹੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮੁਖਤੂ 
ਗੈਢ ਲਾਵਤ ॥ ਜਾਨਨ ਹਾਰ 
ਪਰਭੂ ਪਰਬੀਨ ॥ ਬਾਹਰਿ ਭੇਖ 
ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ 
ਆਪਿ ਨ ਕਹੈ । ਆਵਤ ਜਾਵਤ 
& ੩ ॥ ": 
ਜਨਸੋ ਮਰੈ॥ ਜਿਸ ਕੈ ਅੰਤਰਿ 
੨ ੪2 
ਬਸੇ ਨਿਰੈਕਨੁ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਸੀਖ 
ਤਰੈਸੇਸਾਰੁ॥ਜ ਤੁਮਭਾਨੋ ਤਿਨਪ੍ਰਾ ਭੂ 


ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਵਿਮੁਖ ਦੀ ਉਮਰਾ ਹੀ ਬਿਰਥਾ (ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕੇ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹ ਜੇ 
ਝੂਠ ਹੈ ਮੈ 60) ਸੱਚ ਤੇ ਵਿਹੂਣਾ (ਰਹਿਕੇ) ਕੀਕੂ ਸੂਚ 0 
| ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਉਸਦਾ) ਜੀਵਨ ਨਾਮ ਦੇ (ਚਾਨਣੇ 2) 
ਬਿਹੂਣਾ ਅੰਨਾਂ (ਹੈ ਤੇ) ਬਿਰਥਾ .ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ)! ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਤੋਂ ਬਦਬੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਬਿਨਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਬੀਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿੱਠੂਰ) ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ (ਵੱ ਸੇ) 
ਬਿਨਾ ਖੇਤੀ (ਅਜਾਈ` ਚਲੀ) ਜਾਂਦੀ (ਹੈ) । >ੋਇਿੰਦ ਦ 
ਭਜਨ ਵਿਹੂਣੇ (ਜੀਵ ਦੇ) ਸਾਨ ਕੌਮ ਬਿਰਥੇ ਹਨ, ਜਿਮ ੨>' 
ਸ਼ੂਮੇ ਦੇ ਰਪੰਯੇ ਬਿਿਥਾ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹੁੰਦੇ ਭਾਂ ਹਨ ਪਰ ਵਰਤੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦੇ ਸੇ ਨਾਂ ਹੇਇਆਂ ਵਰਗ ਹੋਏ)ਧੈਨ ਟਨ, 
ਧੰਨ ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ 
ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਉਨਾਂ ਦੇ ਬਲਿਹਾਰ 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।। ੬ ॥ 

(ਜਗਤ ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਜੀਵ ਦੀ) ਰਹਿਣੀ ਤਾਂ ਕੁਛ 230 
(ਤੇ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਕਰਮ) ਟੋਰ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕਮਾਉੱ'ਦਾ ਹ। 
ਮਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੂੰਹ ਨਾਲ (ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ, ਰੰਢ 
ਲਾਉੱ'ਦਾ ਹ੨। (ਪ੍ਰੰਤੂ ਓਹ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਬੀ) ਜਾਨਣ 
ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਬਹੁਤ) ਦਾਨ ਹੈ । (ਉਹ) ਬਾਹਰਲੇ ਕਿਸ ਦੇ 
ਭੇਖ ਨਾਲ ਨਹੀ ਭਿੱਜਦਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, । 
(ਜੋ ਪੁਰਖ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਨੇ ਆਪ (ਓਹ ਕਰਮ) 
ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਆਉਦਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰ੦ਿਦ' 
ਹੈ। (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਤ ਨਿਹੇਕਾਜ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ 
। ਸਿੱਖ੍ਯਾ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਤਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹ)। 








ਯਾ ਵਿਕਾਰ ਦ' ਵਧੇਰੇ ਲੂਾਦ ਮਾਣਨ ਖ਼ਾਤਰ ਖਸ਼ਬੂਆਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ । 


ਸਪ੍ਰਦਾ । 


ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਗੱਲ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇੰਦਿਆਂ ਵਲੀ ਸਾਰੀ ਦੇਹੀ ਸਫ਼ਲ ਹੋਦੀ ਹੈ ਲਈ 


ਪੜੇ ਅਨੋਦ ੜੀ ੩੨ ੩੭। 


ਨਰੰਭਾਵ, ਉਤੋ” ਉਤੋ” ਗੱਲੀ” ਬਾਤੀ” 


ਪਿਆਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ੪ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੫| ( ੧੬੨੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੯ 





ਜਾਤ ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ 
ਚਰਨ ਪਰ:ਤ! ।। ੭ ।। 


ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸਕੂ 
ਜਾਨੈ ॥ ਅਪਨ! ਕੀਆ ਆਪਹਿਹ 
ਮਾਨੈ ॥ ਆਪਹਿ ਆਪ ਆਪਿ 
ਕਰਤ ਨਿਬੇਰਕਿਸੈ ਦੂਰਿ ਜਨਾ- 
ਵਤ ਕਿਸੈ ਬੁਬਾਵਤ ਨੈਰਾ।ਉਪਾਵੇ |। 
ਸਿਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥ 


ਸਭੂ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਅਆਤਮਕੀ ਰਹਤ॥ 
ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਲੜਿ 
ਲਾਇ ।। ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਰਹਿਆਂ 
ਸਮਾਇ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰੀ ॥ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਜੋਪਿ 
ਨਾਨਕ ਹਰੀ। ੮॥੫॥ 


। (ਅਰਦਾਸ-) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! 
(ਹੀ ਤੇਨੂੰ) ਪਛਮੈਣਆ 
ਚਰਨੀ ਪੈਦਾ ਹੈ ॥ ੭ ॥ 
(ਹਾਂ ਮੈ' ਉਸੇ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਅੱਗੇ (ਪਿਆ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ (ਕਿ ਜੋ ਸਾਡਾ) ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ ਜੋ) ਅਪਣਾ 
ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ (ਅਰਬਾਤ ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਬੀ ਕਿ ਇਹ 
ਮੋਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ) ਆਪ ਮਾਣ ਰਖਦਾ 
ਹੈ। (ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ, (ਸੋ) ਆਪ ਹੀ 
(ਸਭ) ਨਿਆਉ'” ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਅਪਣੇ ਨਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ) 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਆਪਾ ਦੂਰ ਜਣਾਉਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ 
ਆਪ) ਨੌੜੇ ਸੁਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਚਿਤਵੇ) 
। ਸਾਰੇ ਉਪਾਵਾਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ(ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ)ਤ'ਦੂਰ ਹੈ । 
(ਫੇਰ ਉਸਨੂੰ) ਆਤਮਾ ਦੀ ਰਹਤ (ਅਰਬਾਤ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਦੀ ਹਾਲਤ) ਸਾਰੀ ਦਾ (ਸੁਤੇ) ਗਕਾਨ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹੇ 
ਉਸਨੂੰ (ਉਹ ਆਪਣੇ) ਲੜ ਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਓਹ) ਥਾਵਾਂ 
ਤੇ (ਹਾਂ, ਸਾਰਿਆਂ) ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਉਸਦਾ; 
ਸੇਵਕ ਉਹੋ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਰ (ਓਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਰ ਪਲ ਯਾਦ 
ਕਰ੮॥੫॥ 


ਤੈਨੂੰ ਭਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ 


ਜੇ 
ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ 





ਨਿਰੁਕੇ-ਸੁਆਇ- [ਸੰਸ, ਸ਼ਰਾਟ੍ਥ:, ਹੇਰ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੫੧] ਪ੍ਰਯੋਜਨਾਂ ਵਿਚ । 'ਸੁਆਉ' 
ਪਦ 'ਸੁਆਦ' ਤੇ 'ਸ੍ਰਾਰਬ' ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਰਪ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 
ਸੁਆਦ-[ਸੌਸ:, ਸ਼ਰਾਦ: ਜਾਂ, ਸ੍ਹਾਦਨੋ] 'ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ ਬਸਿ ਪਰੇ' 


ਪ੍ਰਯੋਜਨ-[ਸ੍ਾਥਾ] “ਕਉਨੁ ਮਾਰਗੁ ਕਉਨੁ ਸੁਆਓ ।' 


[ਗਤ੍ਰੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੭ 
[ ਰਾਮ: ੪: ੧, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੩ 


ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ- ਪਿਛੇ ਪਾਵੇ। ਪਿਛੇ ਪਾਉਣਾ=ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਨਾ! (ਅ) ਪਿਛੇ ਪਾਉਣਾ=ਨਜ਼ਰੋਂ 


ਉਹਲੇ ਕਰਨਾ । ਭੁਲ ਦੇਣਾ ! 


ਬਿਖੋਟਿ-ਵਿਖੇਵਿ= =[ਸੰਸ;, ਵਿ=ਉਲਟ, ਵਿਪ੍ਰੀਤ । ਫਾ:ਅਤੇ ਹਿੰ:, ਬੇ=ਬਗ਼ੈਰ ! ਸੰਸ:, ਕੂਟ:= 
ਛਲ ਕਪਟ , ਦਿੰਦੀ, ਖੋਟ=ਦੇਸ਼, ਬੁਰਿਆਈ, ਕਸੂਰ, ਪਾਪ/ਪੰਜਾਬੀ=ਖੋਟ= =ਉਸ ਨੀਵੀ” ਧਾਤ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਲਾਵਟ ਕੀਮਤ) ਧਾਤ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਬਿਖੋਟਿ=ਬੇਂ ਖੋਟ, ਵਿ “ਥੋਟ] ਖੁਟਿ- 


ਆਈ ਜਿਥੇ ਨਹੀ' ਹੈ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਖੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
“ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਤਿ ਆਪ 


, ਸੋ ਸਫਾਈ । ਇਤਬਾਰ, ਭਰੇਸਾ, ਪ੍ਰਤੀਤ, ਵਿਸਾਹ। ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਦੂਸਰੀ 


ਹੀ ਥੋਵੈ ॥ ਬਹੁਰਿ ਉਸਕਾ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ।' 


ਮਿਬਿਆ-[ਸੰਸ:, ਮਿਥਯਾ] ਜੋ ਸਦਾ ਨ ਰਹੇ, ਚਲਾਇਮਾਨ, ਜੋ ਦਿੱਸੇ ਭਲੀਵੇ ਪਰ ਨਾਂ 
ਰਹਵੇ । ਪਉਂੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਮਿਥਿਆ ਦੇ ਉਲਟ ਪਦ ਅਸਬਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਸਦਾ ਰਹੇ । 
ਅਸਥਿਟੁ=-[ਸੰਸ, ਇਬਰ=ਦਿੜ, ਅਟਲ, ਅਚਲ]=ਇਿਬਰ=ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਜੋ ਪਦ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ; ਸੁਖਮਨੀ,ਅ=੬ | (੧੬੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 





ਕਿਸੇ ਬੋਲੀ ਦੇ ਦੁਤ ਅੱਖਰ ਤੋ" ਅਰੰਭ ਹੋਣ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸ੍ਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਧੂ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਸੇ ਇਥਰ=ਅਸਥਿਰ।ਇਥਤ=ਇਸਥਿਤ । ਸ੍ਲ=ਅਸਕੂਲ । ਸ੍ਰਸ਼ਨ=ਅਸਟੇਸ਼ਨ । 


ਸਾਕਤ-ਦੇਖੋ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਪਉੜੀ ੯ ਦੀ `ਨਿਰੁਰ੍ਹ,ਪੰਨਾ ੨੬੦੯ 1 
ਕਿਰਪਨ-ਸ਼ੂਮ । [ਢੇਥੋ ਪੰਨਾ ੬੩੧]। 
ਥਾਨ ਥਨਤ੦-ਥਾਉ” ਤੇ ਹੋਰ ਥਾਉ” । ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੧੬੪੧ । 


[ ਅਸਫਪਦੀ-ਛੇਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰਕ ਲੌੜੀ'ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਯਾ 
(ਵਡੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਤਯਾਗਕੇ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਚਲੇ ਜਾਣ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਜੇ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਂ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ, ਉਸ ਦਾ ਹੈ ਰਹਿਣਾ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ 


ਨਿਰਬਾਣ ਰਖਦਾ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ॥ਕਮ ਕੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ 
ਬਿਨਸਿ ਜ ਇ ਅਹੈਮੇਵ॥ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਰਿ ਪ੍ਰਸਾਦੁ 
ਗੁਰਦੇਵ । ੧ ॥ 

ਅਸਟਪਦੀ॥ ਜਿਹ ਪੂਸਾਦਿ ਛਤਹ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਖਾਹਿ।ਤਿਸੁ ਠਾਕੂਰ ਕਉ 
ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਸੁਗੋਧਤ ਤਨਿ ਲਾਵਹਿ॥ ਤਿਸ 
ਕਉ ਸਿਮਰਤ ਪਰਮ ਗਤਿ 
ਪਾਵਹ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਬਸਹਿ 
ਸੁਖ ਮੰਦਰਿ ॥ ਤਿਸ ਧਿਆਇ 
ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਦਰਿ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਗਿਹ ਸੈਰ ਸੁਖ ਬਨਨਾ ॥ ਆਠ 
ਪਹਰ ਸਿਮਰਹੁ ਤਿਸੁ ਰਸਨ੧॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਰੋਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
ਨਾਨਕ _ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ 
ਧਿਆਵਨ ਜੋਗ ॥ ੧॥ 


ਹੈ ਗੁਰਦੇਵ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰ, (ਮੈ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤ 
ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ ਤੋ' (ਦੁਖੀ ਹੋਕੇ ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਠਣ ਆਇਆ 
ਹਾਂ, ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ! (ਕਿਵੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) &-ਹ ਹੋ ਜਾਏ 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ॥੧' 


ਦਹ 


੭ 


(ਹੇ ਮਨ 1) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਤੂੰ ਛੱਤੀ (ਭਵਨਾਨਾਂ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਭੋਜਨ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ 
। ਰੱਖ (ਭਾਵ ਪਯਾਰ ਨਲ ਯਾਦ ਰੱਖ) । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਤੂੰ ਸੁਗੈਧਿਤ (ਪਦਾਰਬ) ਤਨ ਨੂੰ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ' (ਉਸਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰ, ਕਿਉ” ₹ੋ/ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਢਿਆਂ ਤੂੰ ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾ 
ਲਵੇਗਾ । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸੁਖਦਾਇਕ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮਨ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖ, 
(ਭਾਵ ਯਾਦ ਰਖ) । ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਘਰ 
ਭਾਵ) ਪਰਿਵਾਰ ਨਾਲ ਸੁਖਾਂ ਸਮੇਤ ਵਸਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ 
ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰ । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
(ਕਰਕੇ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਰਸ ਤੇ ਭੋਗ (ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈਨ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਸ) ਧਿਆਉਣੇ ਜੋਗ ਨੂੰ ਸਦਾ 


| (ਹੀ) ਧਿਆਉਦੇ ਰਹੀਏ, (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ) ।। ੧ ॥ 





1 





(ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅੱਠਵੀ” ਤੁਕ ਤੋ 


"ਜਿਖ ਪ੍ਸ਼ਾਦ ਛਕਕੇ ਅਰਦਜੇ ਕਰਨ ਤੇ” ਪਹਲਾਂ ਇਹ ਸਲੌਕ ਤੇ ਅਗਲ] ਪਉੜੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 











“ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ / 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ 


(-੬]( ੧੬੮੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੭% 





ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਾਣ ਪਟੈਬਰ 
ਹਢਾਵਹਿ॥ ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਰਿ। ਕਤ 
ਅਵਰ ਲੁਭਵਹਿ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਸੁਖਿ ਸੇਜ ਸੋਈਜੈ । ਮਨ ਆਠ 
ਪਹਰ ਤਾਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ।। ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੁਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੈ ॥ 
ਮੁਖਿ ਤਾਕੋ ਜਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੋ ਰਹੜਾ ਧਟਮੁ 
॥ ਮਨ ਸਦਾ ਧਿਆਇ ਕੇਵਲ 
ਪਾਰਈਹਮੁ ॥ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਜਪਤ 
ਦਰਗਹ ਮਨੂ ਪਾਵਹ ।॥ ਨਾਨਕ 
ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਜਾਵਹਿ ॥੨। 

ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਆਰੋਗ ਕੈਚਨ ਦੇਹੀ 
॥ਲਿਵ ਲਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ 
॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ 
।। ਸਨ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰ 
ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੇ 
ਸਗਲ ਛਿਦ ਢਾਕੇ ॥ ਮਨ ਸਰਨੀ 


ਪਰੁ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭ ਤਾਕੈ ॥ ਜਿਹ | 


ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ ਮਨ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਿਮਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਊਚੇ ॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਾਈ ਦਰਲਭ ਦੇਹ॥ 
ਨਨਕਤਾਕੀ ਭਗਤਿ ਕਾੰਰੇਹ॥੩॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਆਭੂਖਨ ਪਹਿਰੀਜੇ 
॥ ਮਨ ਤਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਕਿਉ 
ਆਲਲੁ ਕੀਜੈ।ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਅਸ੍ਹ 
ਹਸਤਿ ਅਸਵ!ਰੀ ॥ ਮਨ ਤਿਸੁ 
ਪਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਬਿਸਾਰੀ ॥ । 
ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ ਬਾਗ ਮਿਲਖ ਧਨਾਂ 
॥ ਰਾਖੁ ਪਟੋਇ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਮਨ) ' 


ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ ਕਪੜੇ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਬਸਤ੍ਰ 

ਹੈਢਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਕਿਉ” (ਤੂ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਲਲਚਾਉੱਦਾ ਹੈ' ? ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਕਕੇ ਸੁਖ ਨਾਲ ਸੇਜਾਂ 
ਪਰ ਸਉ ਜਾਈਦਾ ਹੈ; ਹ ਮਨ ! (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਅੱਠ 
ਪਹਿਰ ਉਸੇ ਦਾ ਜੱਸ ਗਾਵੀ” ਜਾਵੇ” । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਤਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਮਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਮੁਖ ਤੇ ਜੀਭ ਤੇ (ਤੂੰ) ਉਸ ਦਾ ਜਸ ਕਰਦਾ ਰਹੇ' । ਜਿਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਧਰਮ ਪਿਆ ਨਿਭਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਮਨ! 
(ਢਾਹੀਦਾ ਹੋ ਕਿ) ਕੇਵਲ (ਉਸੇ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ (ਤੂੰ: ਸਦਾ 
ਧਿਆਵੇ' (ਯਦ ਰਖੋ) । (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ; ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ (ਤੂੰ) 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਵੇਗਾ (ਅਤੇ ਏਥੋਂ ਤੂੰ ਉਸ ਅਪਣੇ 
ਸਦੇਵ) ਘਰ ਵਿਚ ਪਤਿ ਨਾਲ ਜਾਵੇ'ਗਾ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ ।੨॥ 


(ਹਾਂ) ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਕੋਚਨ ਵਰਗੀ (ਸੁਹਣੀ ਅਤ) ਅਰੇਗ 
ਦੇਹੀ (ਤੈਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ)। (ਫੇਰ ਦੇਖ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ (ਭੱਲਾਂ ਕਰਨ ਤੇ ਬੀ) ਤੇਰਾ ਪੜਦਾ ਢਕਿਆ ਸਰ 


ਹੈ । ਹੇ ਮਨ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਕਹਿਦਿਆਂ (ਤੂੰ ਹੇਰ 


ਸੁਖ'ਬੀ)ਪਾਵੇ'ਰਾ।ਜਿਸ ਦ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦਮ : 
ਹੇ ਮਨ ! ਉਸ (ਪਰਦੇ ਕੱਜ) ਪੂਜਯ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੇ ਜਾਹ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ”, 
ਹੈ ਮਨ ! (ਉਸ) ਉੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਸਾਸ ਸ਼ਰਾਸ ਸਿਮਰ !ਜਿਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ ਮਨੁਖਾ) ਢੇਹਿ ਪਾਈ ਹੈ ਜੋ ਕਠਿਨਤਾ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਹੇ ਮਨ ! ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ) ਉਸ (ਪਰ?ਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਭਗਤੀ (ਜ਼ਰੂਰ)% ਕਰੇ" ॥੩।। 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਗਹਿਣੇ ਪਰਹਰੀ ਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਮਨ ! 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਕਿਉ” ਆਲਸ ਕਰੀਏ ? ਜਿਸ ਦੀ 
ਕਿ ਕਰਕੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਹੱਥੀਆਂ ਦੀ ਅਸਵਾਜੀ (ਮਿਲਦੀ ਹੋ), 
ਹੇ ਮਨ ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨ ਵਿਸਾਗੀ'। ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 





ਨਾਲ ਬਗ਼ੀਚੇ ਮਿਲਖ ਤੇ ਧਨ (ਧ੍ਰਾਪਤ_ ਟੈਨ ਤੇਨੂੰ, ਉਸ) 
। ਪਦੂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਟੋਕੇ ਰੱਖ । ਰੇ ਮਨ! ਜਿਸ ਨੇ 
! ਤੇਰੀ (ਸਾਰੀ) ਸਾਜਨ” ਸਾਜੀ ਦੈ, (ਭਾਵ ਮਨ ਇੰਦੇ ਬੁੱਧੀ 





ਕਦ ਛਾ ਨ ਤੁ ਰਿਸ ੧੧ 
`ਰ'ਵ!ਲੇ, ਬਖਾਟ, ਗਿਆ ਛ ਆੱ'ਦ ਕ੍ਰਿਯ' ਪਦ ਲੋਫ ਲਕਾਰ (111.1%1411੧੦ 10੫੧) ਵਵਚ ਨਹੀ” 
ਵਰਤ ਫਹ, ਪਰ ਵਿਧ ਲਿੰਗ (1'(1111੫1 111.।.) ਵਿਚ ਵਟਤ ਟਹੇ ਹਨ। 


(ਭਾਵ, ਤੂੰ ਦੇਖ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤੋ" ਉਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ“। 


ਨ੍'ਕਰੇਹ” ਦੇ “ਹ” ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਦਾ ਛਾਵ ਹੈ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੬] (੧੬੮੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੦ 





ਜਿਨਿ ਤੇਗਂ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਏ| 
॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਤਿਸਹਿ 
ਧਿਆਈ ॥ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਇ ਜੋ 
ਏਕੁ ਅਲਖੈ॥ ਈਹ। ਊਹਾ ਨਾਨਕ 
ਤੇਗ ਰਥੈ॥ ੪ ॥ 


ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕਰਹਿ ਪੁੰਨ ਬਹੁ 
ਦਾਨ ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰਿ 
ਤਿਸਕਾ ਧਿਆਨ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਤੂ ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰੀ। ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ 
੨ਉ ਸਮ ਸਾਸਿ ਚਿਤਾਰ॥ ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਗ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪੂ। ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸਿਮਰਹੁ ਸਦਾ ਅਨੂਪੁ । ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀਜਤਿ।ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ 
ਸਿਮਰਿ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ॥ ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥੫॥ 

ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁਨਹਿ ਕਰਨ ਨਾਦ 
। ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪੈਖਹਿ ਬਿਸਮਾਦ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦ ਬੋਲਹਿ ਅੰਮਿਤ 
ਰਸਨ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੂਖਿ 
ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ । ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਹਹ।ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਸੈਪੂਰਨ ਫਲ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਮੰਦ 
ਪਰਮਗਤਿ ਪਾਵਹਿ॥ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਸੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਹਿ।। ਐਸ 





ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਕਤ 
ਲਾਗ ॥ ਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ਨਾਨ । 

1 
ਮਨਿ ਜਾਗਹੁ ॥ ੬॥ 





ਸਮੇਤ ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ ਰਚਿਆ ਹੈ), ਉਠਦਿਆਂ ਬੈਠਦਿਆਂ 
ਸਦਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਧਿਆਵੀ' । (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆ ਜੋ ਇਕੋ ਹੈ 
(ਅਰ) ਅਲਖ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਜੇਹਾ ਹੋਰ ਹੈ ਨਹੀ” ੩ ₹ 
ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕੀਤ; 
ਜਾ ਸਕਦਾ) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਥੇ ਓਥੇ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਤੇਰੀ (ਓਹੋ ਪਤਿ) ਰਖੇਗਾ । ੪॥ 

ਦੇ ਮਨ ! (ਜੇ ਤੂੰ) ਬਹੁਤ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਉਸ ਦੀ 
ਕ੍ਿਪਾ ਨਾਲ (ਕਰਦਾ ਹੈ', ਸੋ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਉਸੇ ਦ੧ ਹੀ 
ਧਿਆਨ ਕਰ । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ (ਧਰਮ ਦੇ ਦੱਸੇ) 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ', ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਾਸ 
ਸ੍ਰਾਸ ਯਾਦ ਕਰੀ” । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰ ਰ੫ ਸੁੰਦਰ 
ਹੈ, ਉਸ ਅਨੂਪ (=ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਨ)ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰ੪। 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਉੱਤਮ ਜਾਤ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰਾਂ । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ 
(ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਰਹਿ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦ 
ਨਾਲ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਦਾ ਉਸਦਾ) ਜਸ ਕਹਿੰਦਾ 
ਰਹੇ', ਹੇ ਨਾਨਕ !1੫॥ 


ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਦ ਸੁਣਦਾ ਹੈਂ, 
ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਅਚਰਜ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਖਦਾ ਹੈ', ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਦਾਰਾ ਅੰਮਤ 
(ਬਚਨ) ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪ ਕਰਕੇ ਸਹਿਜੇ ਹੋ 
ਸੁਖ ਵਿਚ (ਤੇਰਾ) ਵੱਸਣਾ (੨ ਰਿਹਾ ਹੈ), ਜਿਸ ਦੀ ਕਾ 
ਕਰਕੇ (ਤੇਹ) ਹੱਥ ਤੇ ਪੋਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਤੂੰ? ਹਰਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੇ ਜਿਹਾ 6“, ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
ਤੂੰ ਪਰਮ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 


। (ਜੀਉੱਦੇ ਜੀ ਤੂੰ? ਸਹਿਜ ਦੇ ਸੂਖਤ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 


ਰਟਿਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਪ੍ਰਤੂ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ ਕਿਸ ਵਲ ਲੱਗਦ: ਹੈ” 5 


, (ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 


ਮਨ ਵਿਖੇ ਜਾਗ, (ਮਾਯਾ ਦੀ ਗ਼ਫਲਤ ਵਾਲੀ ਨ)'ਦ 
ਦੂਰ ਕਰ)11੬॥ 





ਨਾਲ ਨਫ਼ਟਵ ਹੈ 1 


"ਮੁਕਤਾ ਲਈ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਪਾਠੇ ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉੱਚਾ 





ਜਾਤ ਅਡਿਮ'ਨ ਦੇੱਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਮ 


“ਆਜਾਨੀ ਨਾਲ । ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ । 


ਭਾਵ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸਖ ਵਿਚ । 


ਅਕਸ਼ੇ [ਰੱ 


(੬ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੬] ( ੧੬੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 





ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੂੰ ਪ੍ਰਗਟੂ ਸੈਸਮੰਰ॥ | 
ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਮੂੰਲ ਨ ਮਨਹੁ 
ਬਿਸਾਰਿ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰਾ 
੫ਰ੩।ਪੁ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤੁ ਤਾਨਉ 
ਜਾਪੁ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਵੇਰੇ ਕਾਰਜ 
ਪੂਰੇ ॥ ਤਿਸਹ ਜਾਲੂ ਮਨ ਸਦਾ 
ਹਜੂਰੇ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੂੰ ਪਾਵਹਿ 
ਸਾਚੁ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾਸਿਉ 
ਰਚੁ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਭ ਕੀ 
ਗਤਿ ਹੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ 
ਜਪੁ ਸੋਇ ॥੭॥ 

ਆਪਿ ਜਪਾਂਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ 
ਆਪਿ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਰਰਗੁਨ ਗਾਉ 
॥ ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ।। 
ਪਰ੍ਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਬਿਗਾਸੁ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਸੁ ਪ੍ਸਨ ਬਸੈ ਮੰਨ ਸੋਇ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਦਇਆ ਤੇ ਸਤਿ ਊਤਮ 
ਹੋਇ ॥ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਪ੍ਰਭ 
ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਆਪਹੂ ਕਛੂ 
ਨ ਕਿਨਹੂ ਲਇਆ ॥ ਜਿਤੂ ਜਿਤੂ 
ਲਾਵਹੁ ਤਿਤੁ ਲਗਹਿ ਹਰਿ ਨ'ਥ। 
ਨਾਨਕ ਇਨਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹਾਂਬ ॥ 
੮॥੬॥ 





।ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰ ਪ੍ਰਤਾਪ (ਬਣਿਆ) ਹੈ, ਮਨ ਮੂਰਖ । 


(ਜੇ ਤੂੰ) #ਸਾਰ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ ਹੈ', (ਤਾਂ) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਹੈ' ਉਸ ਪ੍ਰਤੂ ਨੂੰ ਮੂਲੋ” ਨਾ ਮਨੋ ਵਿਸਾਰ । ਜਿਸਦੀ 
ਤੂ 


ਉਸ ਨੂੰ ਜਪ । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਹੈ ਮਨ ! ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ ਸਮਝ 1 
ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਹੇ ਸੇਰੇ 
ਮਨ ! ਤੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਰਚ (ਉਸੇ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਇਆ ਰਹ)। 
ਜਿਸਦੇ ਫਜ਼ਲ ਨਾਲ ਸਭ ਦੀ ਕਲਤਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਜਪਣੇ ਯੋਗ (ਦੇ) ਜਪ ਨੂੰ ਤੂ 
ਜਪੇ ॥ 9੧ 


02੧ 


(ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਨਾਮ ਜਪਾਵੇ ਸੋਈਓ (ਨਾਮ) 
ਜਪਦਾ ਹੈ। ਓਹੇ (ਪੁਰਖ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਤੇ ਉਹ ਪਰ੍ਭੂ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਗੁਣ) ਗਾਵਾਵੇ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਹ੍ਰਿਦੇ ਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਜਦ) ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤਦ) ਉਸ ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਪਰ ਕਿ ਓਹ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਯਾ ਹੈ) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਹੀ ਜੀਵ) ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਭ ਖਜ਼ਾਨੇ ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ” । 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਤਾਂ (ਕਦੇ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਛ ਨਹੀ ਲਿਆ 
(ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਮਇਆ _ਨਾਲ ਹੀ ਲਿਆਂ ਹੈ)। ਹੇ ਹਰੀ, 
ਹੇ ਨਾ ! ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਲਾਉਂਦੇ ਹੈ (ਏਹ) 
ਉਧਰ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਅਪਣੋ)ਹੱਥ ਕੁਛ 
ਨਹੋ॥੮॥੬॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਰਣਾਗਤੀ-[ਸੰਸ: ਸ਼ਰਣਾਗਤ:=ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੋਇਆ] ਸਰਣਾਗਤੀ 


ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਸ਼ਰਣ ਆਯਾ ਹਾਂ । 


ਪ੍ਸਾਦੁ-[£ਸ;, ਪ੍ਰਸਾਦ] ਕ੍ਰਿਪਾ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, 


ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਘਨਾਂ 


ਦਾ ਨਾਸ਼ ਤੈ ਭਜਨ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਾਦਿ=ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ । 
ਛਤਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-[ਛੜੀਹ=੩੦੭੬- ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਸੰਸ:,ਅਮਿਰਿਤਮ, ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ:=ਅਮਰ । 
ਮੋਕਸ਼। ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਸ । ਜਲ । ਘਿਉ । ਦੁੱਧ । ਕੋਈ ਭੀ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਥ।] ਛਤੀਹੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 


ਭੋਜਨ, ਭਾਵ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ । 








ਦਾ " 


“(ਅ) ਨਾਨਕ (ਉਸ ਦਾ) ਜਾ੫ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਬੀ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਪ ! 
।ਅਬਵਾ, ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਭ ਖਜ਼'ਨਿਆਂ (ਵਾ ਖਜ਼ਾਨਾ) ਹੈ। _[ਸਪ੍ਰਵਾ 1 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੮, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ-੬] ( ੧੬੮੫ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


ਸਾਦ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਖਾਣੇ ਛੇ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-ਮਿੱਠਾ, ਖੱਟਾ, ਚਫਪ੫ਟਾ, ਸਲੂਣਾਂ, ਕਸੈਲਾ. 
ਕੌੜਾ । ਖਾਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਕਰਕੇ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਬੀ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-੧. ਭਖ=ਵੰਦਾਂ ਦਾੜ੍ਹਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ । ੨, ਭੋਜਕ=ਦਾੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਚਿੱਥੇ ਜਣ ਵਾਲੇ । ੩. ਲੋਹ=ਚੱਟੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ, ਜੀਭ ਨਾਲ । ੪. ਪੇਯ=ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ।੫. ਚੋਖਯ=ਚੂਸੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ । ੬. ਚਰਬਯੋ=ਚ ਏ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਜੈਸੇ ਦਾਣ। 
ਸ੍ਰੀ ਨਰੇਤਮ ਜੀ ਨੇ ੩੬ ਭੇਜਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਐਉ” ਦੱਸੇ 
ਹਨ-'ਖਟਰਸ ਮਿਠਰਸ ਮੇਲਕੈ ਛਤੀ ਭੋਜਨ ਹੋਣ ਰੋਸੋਈ` । [ਵਾਰ ੧੭-੮]) ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ੩੬ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭੇਜਨਾਂ ਤੋਂ £ਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਗੋਧ੩-[ਸੰਸ;, ਸੁਰੰਧਿ=ਸੁਰੰਧੀ, ਮੱਛੀ ਖੂਸ਼ਬੂ| ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਾਲ)ਆਂ ਵਸਤਾਂ, ਅਤਰ 
ਫੁਲੋਲ ਆਦਿ। ਰਹ 
ਗਿ੍‌ਹ-[ਸੌਸ, ਗ੍ਰਿਹੰ=੫ਰ, ਭਵਨ । ੨. ਪਤਨੀ] “ਗ੍ਰਿਹ ਦਾ ਅਰਥ ਘਰ ਹੈ ਪਰ 'ਗਿਹ' ਦਾ 
ਭਾਵ ਪਰਵਾਰ ਬੀ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 
“ਵਿਚੇ ਗ੍ਰਹਿ ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਉਦਾਸੀ।! (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੩-੧੨ 
ਪਾਣ ਪਟੋਬਰ-[ਸਸ:, ਪਟਮ੍=ਕਪੜਾ, ਕੋਈ ਕਪੜਾ । ਪਟ੍=ਰੇਸ਼ਮ। ਪਟੰਬਰ=੫ਟਮ !- 
ਅੰਬਰ (=ਕਪੜਾ, ਵਸਤ੍ਰ ) । ਹਿੰਦੀ-ਪਾਟੰਬਰ=ਟੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ| ਕਪੜੇ, ਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ । 
ਛਿਦ੍-[ਸੰਸ:, ਛਿਦੁ ] ਛੇਕ, ਕਸਰਾਂ, ਐਬ । ਇਉ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਪਰਦੇ ਢਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ “ਢਾਕੇ' ਪਦ ਕਰਤ੍ਰੀ ਵਾਚ (-੧:11.. 
੮੮੧੮੧) ਕ੍ਰਿਯ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਰਤਾ 'ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਹੈ। 
ਠ ਕੁਰ=[ਸੰਸ:, ਠਕ੍ਰ:] ਪੂਜਕ, ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ । 
ਮਿਲਖ੫-[ਅ, ਮਿਲੰਕ| ਜਿਸ ਤੇ ਮਾਲਕੀ ਕੀਤੀ ਜਾਏ । ਜਾਇਦਾਦ, ਜਾਗੀਰ ਅਦਿ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਿਲਕ ਉੱਸਰੀ ਹੋਈ ਜਾਇਦਾਦ-ਮਹਿਲ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰੀ-[ਸੰਸ: _ ਆਚਾਗ=ਚਲਚਲਨ । ਸਦਾਚਾਰ । ਰਸਮ । 
ਸੰਸ:. ਵਤਵਹਾਰਿਨ੍=ਬਿਉਹਾਰੀ| ਅਚਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਨੰ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਤੂੰ ਧਰਮ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ' ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਹੀ ਨ ਰਹੁ, ਸਾਈ” ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖ । ਕਰਮ ਦੀ ਟੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ 'ਹਉ” 
ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ। 
ਨਾਦ-[ਸੰਸ:, ਨਾਦ:=ਸ਼ਬੂ । ਧ੍ਰਨਿ । ਆਵਾਜ਼] ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਰਾਗ ਗੀਤ ਆਦਿ । 
ਬਿਸਮਾਦ-[ਸੰਸ:, ਵਿਸ੍ਮਯ=ਅਸਚਰਜ, ਤਅੱਜੂਬ] ਅਸਚਰਜ ਉਤਪਤ ਕਰਨ ਵ:ਲੇ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ । 
ਹਸਤ ਕਰ-[ਸੰਸ; ਹਸੂ=ਹਥ । ਕਰ=ਹਬ] ਕਰ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਬ ਪੈਰ ਹਨ ਕਿਉ'ਕਿ 
ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਘਰ ਮੇਰੇ ਘਰ ੨“ ਦਸ ਕਰੂੰ ਹੈ। ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਦਸ ਕਦਮ ਹੈ । ਮਿਣਤੀ ਵੇਲੋ ਕਾਛੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਰੁ ਮਾਰ ਲੈ ਯਾ ਕਰਮ ਮਾਰ ਲੋ, ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੇ 
ਛਦਮਾਂ ਯਾ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਣ ਲੈ । ਕਟ, ਕਰਮ, ਪੰਜ ਫੁਟ ਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।( ਅ) 'ਕਰ' ਦਾ ਭਾਵ 
'ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੰਗ' ਝੀ ਹੈ । ਹਸਤ ਕਰ=ਹਬ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੈਰ ਚਲਦੇ ਹਨ । [ਸੰਸ:, 
ਕਰ=ਜੋ ਕਰੇ, ਹੱਥ, ਹਾਥੀ ਦੀ ਸੂੰਡ ਆਦਿ] । 





] 


ਮਰ" 


੫੨॥3/ ਤੌ" -[ਸੌਸ:, ਪਰ 
<ਤਮ ਪਦ | 


ਮਆ-!ਸੋਸ:, ਮਜਸ= =ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਅਨੰਦ । (ਵੋ 
ਕਪਾ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ । 


:ਜਾਬੀ, ਮੁਏਆ=ਦਯਾ, ਕ੍ਰਿਪਾ] 





ਪ੍ਰਾਕਬਨ=ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਾਧੂ ਤੋਂ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਲਾਭ, ਉਸ ਦੀ ਲੋੜ = 


ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ । 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਪਾਰੋ- 
ਬ੍ਰਹਮੁ ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ 
ਮੁਕਤਾ ਹੋਇ ॥ ਸੁੰਨ ਮੀਤਾ 
ਨਾਨਕੁ ਇਿਨਵੈਤ। ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ 
ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ । ੧" 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮੁਖ 
ਉਜਲ ਹੋਤ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਮਲੁ 
ਸਗਲੀ ਖੋ੩ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ 
ਮਿਟੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਮਿੰਗ 
ਪ੍ਗਟੈ ਸੂ ਗਿਆਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੰਗ ਬੁਬੈ ਪ੍ਰਭੁ ਨੋਰ।।ਸਾਧ ਸਿੰਗ 
ਸਭੁ ਹੋਤ ਨਿਬੇਰਾ ॥ਸਾਂਧ ਕੈ 
ਸੈਗਿ ਪਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ ਸਾਧ 
ਕੋ ਹਿੰਗ ਏਕ ਊਪਰਿ ਜਤਨ ॥ 
ਸਾਧ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ 
ਪਾਨੀ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਧ ਕੀ ਸੋਭੁ। 
ਡੇ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨੀ॥ ੧।੧ 





ਦੀਦ 
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ਵਦਕ ਸ4:.) ਦਯ , 


। ਦਿੰਦੀ, ਮਯਾ=ਕ੍ਰਿਪਾ, 


[ਅ-ਟ੫ਦੀ-ਸੱਤਵੀ | 


' (ਉਹ ਪਰਸੋਸ਼ੁਰ) ਮਨ ਭਾਣੀ ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਥਾਹ 
'(ਅੰਤ) ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਜਗਤ ਤੋ" ੫੩ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਹੈ, (ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਐਸੀ ਬਰਕਤ 


। ੯ ਕਿ? ਜੇ ਜੇ (ਪੁਰਸ਼ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੇ ਸੋ 
| ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਐਸੇ ਨਾਮ ਅਭਤਾਸੀ ਨੂੰ ਸਾਧ ਆਖਦੇ 


ਹਨ, ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਕਥਾ ਤਾਂ ਅਕਥ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਦਾ ਨਾਮ 
| ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ) ਸਾਧ ਪੁਰਖਾਂ 'ਦੀ ਕਥਾ (=ਨੁਣ ਵਰਣਨ) 
ਅਸਚਰਜ ਹੈ, (ਗੁਫੂ) ਨਾਨਕੇ ਬਿਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੇ ਮਿਤਰ 
ਤੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਉਹ) ਸੁਣ ॥੧॥ 

#ਸ:ਧ ਦੇ ਲੰਗ ਕਰਕੇ ਮੁਖ ਉੱਜਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) 
ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ (ਅੰਦਰ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮੇਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
01 (ਲਭ ਤੋ” ਵੱਡੀ ਮੈਲ ਅਹੰਕਾਰ ਹੈ ਸੋ) ਸਾਧ ਦੇ ਸੈਗ 
ਕਰਕੇ ਅਟੌਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! (ਅ0ਕਾਰ ਹਟ ਗਿਆਂ ਤੇ) 
ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਸ੍੍‌ਸ਼ਟ ਗਤਾਨ (ਵੇਰ) ਉਦੇ ਹੋ ਆਉਦਾ 
ਹੈ, (ਗਕਾਨ ਹੋਣ ਤੇ) ਸਾਧ ਦੇ ਸਗ ਨਾਲ ਤੇ ਨੇੜੇ 
(ਦਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ) ਸਮਝੇ ਪੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤਦੋਂ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਨਿਬੇੜਾ ਦੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਵਿ ਸਾਰੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਨਾਮ ਰਤਨ ਬੀ ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਪ੍ਰਯਤਨ ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


| ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੀ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਧ ਦੀ 


ਮਹਿਮਾ ਕੌਣ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਨਾਨਕ ਸਾਂਧ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ₹੧॥ ੧॥ 


ਮਰਿਮਾ ਦੇ=ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਤਿਸਗ ਨਾਲੇ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ੩ ਵਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮੁੰਹ ਉਜਲ ਟਦਾ ਹੈ । 





: ਵੇ ਤੁੱਲ ਹੈ । 


ਦੀ ਜਕਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਚ ਕੇ ਪਰਮਸੂਫ਼' ਦੀ ਸ਼ੋਡਾ ਵਿਢ ਲਿਜਾ 


ਸਮਾਉ'ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ 


ਗਉੜੀ ਮਰਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੭] ( ੧੬੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 





ਸਾਧ ਕੈ ਜੰਗ ਅਗੋਚਰੁ ਮਿਲੈ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥ 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਆਵਹਿ ਬਸਿ 
ਪੰਚਾ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਰਸੁ 
ਭੁਚਾ । ਸਾਧ ਸੈਗਿ। ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ 
ਰੇਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮਨੋਹਰ 
ੈਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨ ਕਤਹੂੰ 
ਧਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਅਸਥਿਤਿ 
ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ _ਸਾਂਧ ਕੈ ਸੈਗਿ 
ਮਾਇਆ ਤੇ ਭਿੰਨ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸੁ ਪ੍ਸੈਨ ॥ ੨॥ 


ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਦੁਸਮਨ ਸਭਿ ਮੀਤ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਕਿਸ ਸਿਉ ਨਹੀ ਬੈਰੁ 
। ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨ ਝੀਗਾ ਪੈਰੁ ॥ 
ਸਾਧ ਕੇ ਸੈਗਿ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਜਾਨੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਹੀ ਹਉ ਤਾਪੁ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਤਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ 
ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਸਾਧ _ਬਡਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪ੍ਰਭੂ ਬਨਿ ਆਈ 
॥੩॥ 


ਸਾਧਕੇ ਸੈਗਿ ਨ ਕਬਹੂ ਧਾਵੈ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ 
॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਗਿ ਅਜਰੁ ਸਹੈ ॥ 


[ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਇੰਦ੍ਰ ਦ੍ਿਆਂ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਕਿਹਾ 
ਸੀ)। (ਇਸ ਲਈ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਸਦਾ 
ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਯਬਾ-ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ)। 
(ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਿੰਢ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ $ ਉੱਤਰ-) ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਪੰਜੇਦਂ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ( ਜਦ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਮਨ 
ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰਸ” ਨੂੰ ਭੇਗਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਫੇਰ ਜੀਵ 
ਹੈਕਾਰਢਾ ਨਹੀ” ਸਗੋਂ) ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਰੇਣੁ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਪਿਆਰੇ ਬਚਨ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। (ਐਉ') ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ 
(ਇਸਦਾ ਮਨ)ਕਿਤੇ ਦੌੜਦਾ ਨਹੀ'।(ਸਗੇ' )ਸਾਧੂਦੇ ਸੰਗਵਿਚ 
ਮਨਇਸਥਿਤੀ (ਟਿਕਾਉ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਲੈ'ਦਾ ਹੈ।ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ (ਮਨ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ' ਅੱਡ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਤਦੋਂ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਤਿ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 





ਹੇ ਨਾਨਕ [॥੨॥ 

ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਵੇਰੀ ਸਭ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਅਤਿ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਹੀਂ (ਰਹਿੰਦਾ)। ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਨਾਲ ਵਿੰਗਾ ਪੈਰ ਨਹੀ" ਪੈਂਦਾ (ਭਾਵ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀ 
ਤੁਰਦਾ), ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਕੋਈ (ਮਨੁੱਖ) ਸੰਦਾ ਨਹੀ” 
ਲਗਦਾ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ !ਜੀਵ) ਪਰਮਾਨੰਦ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਵੜਾਪਕ) ਪਤੀਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਅਹੈਤਾ ਢਾ ਤਾ੫ ਨਹੀ” (ਰਹਿੰਦਾ, 
ਸਗੋ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆਪਾ (ਭਾਵ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਛੁਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਦੀ (ਪੂਰੀ ਵਡਿਆਈ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਆਪ 
ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੂ (ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਨਾਲ (ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਭਾਵ, ਹੁਣ ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾਡੂ ਅਕੱਥ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 





ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਮਨ) ) ਕਢੀ ਬੀ ਨਹੀ ਦੌੜਦਾ (ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ- 
ਵਿਚ (ਮਨ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੁ ਇੰ ਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ) ਪਾ 
[ਲੈਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਨਾ ਸਹਾਰੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 


ਤਦ 
“ਦਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਘਾਤਿ ਵਿਸ਼ੇ, ਯਾ ਪੰਜੇ ਇੰਦੇ । ਇਹੈ ਵਿਰਗੀਰੀਆਂ ਵਿਚ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


1ਆਤਮ ਰਸ । 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, £ਖਮਨੀ, ਅ-੭] ( ੧੬੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੭੧ 





ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਬਸੈ ਬਾਨਿ ਉਚੈ ॥ 
ਸਾਯੂ ਕੈ ਸਿੰਗ ਮਹਲਿ ਪਹੂਚੈ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਂਗ ਦਿੜੈ ਸਭਿ ਧਰਮ । 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਹਮ 
॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਪਾਏ ਨਾਮ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ 
ਕੁਰਬਾਨ ॥ ੪॥ 


ਐਸੇ ਸਾਧੂ ਦੇ, ਜਿਨ ਗਕਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਧਰਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਪਤੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਸੋਗ 


[(ਵਸਤੂ) ਨੂੰ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਉਚੇ ਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ” । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਪਰਮਾਤਮ/ਸਰੂਪ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।` ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਉਹ) ਸਾਰੇ 
ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦਿੜ੍ ਕਰ ਲੌ'ਦਾ ਹੈ: । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਕੇਵਲ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਨੂੰ ਹੀ ਪਛਾਣਦਾ ਹੋ£। ਤਦੋਂ ਜੀਵ) 
ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਫੂਪ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈਆ, 
(ਇਸ ਲਈ) ਸਾਧੂ ਉਤੋ" ਕੁਰਬਾਨ (ਹੋਹੁ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੬।। 


੫ 


ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੋ ਨਾਮ ਧਨ ਤੇ ਹੋਰ ਲਾਹੇ ) ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਰਿਆ:- 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਭ ਕੂਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਕੁਟੈਬ 
ਨਿਸਤਾਰੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ #ਗਿ ਸੋ 
ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਜਿਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ 
ਕੋ ਵਰਸਾਵੈ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਧਰਮ 
ਗਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਹਿ 
ਸੋਭ ਸੁਰਦੇਵ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਗਿ 
ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ 
ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਗੁਨ ਗੀਇਨ ॥ ਸਾਧ 
ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਬ ਥਾਨ ਰੈਮਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਫਲ 
ਜਨੌਮ ॥੫॥ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਣਤ ਹੋਤ ਨਿਹਾਲ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਕਲੂਖਤ ਹਹੈ ॥ 
ਸਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ 





₹ਪਰਮੇਇੂਰ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । 


(ਐਸੇਡ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਉਧਾਰ 
ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸਜਣਾਂ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੇ ਕੁਟੰਬ ਨੂੰ 
(ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਾਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
(ਜੀਵ) ਉਹ (ਨ ਮ ਰੂਪੀ) ਬਨ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਧਨ 
ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੋਈ (ਇਸਤੋ) ਵਟੋਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਰਾਇ (ਦੰਡ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ) 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਇੰਦ ਸੋਭਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਪਾ੫ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਅੰਮੂਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਗਾਇਨ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਣ ਗਾਂਵਿਆਂ ਪਾਪ ਹਟਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ-ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੁ) । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਸਰਬ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਨਮ ਹੀ ਸਫਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੫॥ 

ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਹਠ ਜੇਗਾਦਿ ਕਠਨ) ਘਾਲ ਦੀ 
ਕੁਛ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈ' ਦੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ( ਜੀਵ) ਨਿਹਾਲ 
(ਅਨੰਦ) ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ਸੈਲ ਗੁਆ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਨਰਕ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾ ਕੇਵਲ ਨਰਕ ਸਗੋ”) 








“ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਮਹਿਲ ਵਿਚ। 


ਨ੍ਰੰਪਰਮਾੜਮ ਸਨੂਪ ਨੂੰ ਪਹੈਚਕੇ ਉਹ ਧਰਮ ਤੋ” ਸੁਤੇਤਰਤਾ ਲੈਕੇ : ਨੀ” ਵਿਚਰਦਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਈ ਫੋ੨ 


ਗਕਾਨ ਪੇਮੀ ਆਖਦੇ ਰਨ, ਸਗੋ ਉਹ ਅਪਣੇ ਜਗਤ ਵਰਤਾਉ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ੀਲ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਦਿੜ ਹੈਵ' ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਦਿਤੜ੍ਹਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਵਗਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇ“ ਬੀ ਨਹੀ” ਆਛਾਦਨ ਕਰਢੀ; ਉਹ 
“ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਹਮ” ਦੇ ਅਨਭਵ `ਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਕ੍£ਕਾਵ, ਨਾਮ ਦੇ <ਜ਼ਾਨੇ ਵਾਲ”-ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਯੋਗ--ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

$ਊਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸੇ ਚਵਹਿ ਕੀਤੇ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ ॥ 

ਘੁਨਾ;:-ਤਾਸੁ ਤਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਤ ਹੈ ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ ਸਰਨਾ । 


[ਵਾਰਾਂ,ਤੇ ਵਧੀ: ਮਹਲਾ ੫-੧੦ 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩-੧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੭1 ( ੧੬੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ 


ਪੰਨਾ ੨੭੨ 





ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਈਹਾ ਉਹਾਂ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਬਿਛੁਰਤ 
ਹਰਿ ਮੇਲਾ ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨ ਬਿਰਬਾਂ 
ਜਾਵੈ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸਾਧ ਰਿਦ 
ਬਸੈ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ ਸੁਨਿ 
ਰਸੈ॥੬॥ 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸੁਨਉ ਹਰਿ ਨਾਉਂ 
। ਸਾਧ ਸੈਰਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਉ 
॥ ਸਾਧਕੈ ਸੇਗਿ ਨ ਮਨ ਤੇ ਬਿਸਰੈ 
।। ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਸਰਪਰ ਨਿਸਤਰੈ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਲਗੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੀਠਾਂ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਂਗ ਘਟਿ ਘਟਿ ਡੀਠਾ 
॥ ਸਧ ਸੈਗਿ ਭਏ ਆਗਿਆਕਾਰੀ 
। ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ 
॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਟੇ ਸਭਿ ਰੋਗ। 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੈਜੋਗ ॥੭॥ 


ਸਾਧਕੀ ਮਹਿਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਨਹਿ 
॥ਜੇਤਾ ਸੁਨਓ ਤੇਤ' ਬਖਿਆਨਹਿ 
॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਤੇ 
ਦੂਰਿ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ 





ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਓਥੇ (ਦੁਹੀ' ਲੋਕੀ!) ਸੁਖੀ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਵਿਵੁੜਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦਾ 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗਲ ਕੀ, ਜੀਵ) ਦੇ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਹੋ ਫਲ ਪ: ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਵਿਚ (ਆਇਆ ਕੋਈ ਜੀਵ) ਬਿਰਬਾ (ਖਾਲੀ) ਨਹੀ” 
ਜਾਂਦਾ। ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਸਾਧੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, 
(ਕਵਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੇ) ਸਾਧੂ (ਦੇ ਬਚਨ) ਸੁਣਕੇ 
(ਉਸਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ) ਰਸ ਲੈਣਾ ਲਗ ੫ਵ (ਓਹ) 
ਉਧਰਦਾ ਹੈ ॥ ੬ ॥ 

(ਮੈ ਆਪ ਬੀ) ਪਰਸੋਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੀ (ਮੇ ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਗਾਉ” ਦਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) 
ਮਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਰਸੈਸੇ 
(ਜਗਤ) 3 ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿੱਠਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ (ਅਸਾਂ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਆਗਾਕਾਰੀ ਹੇ ਗਏ ਹਾਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ #ਗ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ 
ਗਤੀ ਹੇ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਪੁਰਨ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਹਾਂ) । 
ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਕ)ਸਾਰੇ ਦੂਖ ਮਿਟ 
ਗਏ ਹਨ, ਉੱਤਮ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਧੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ੨, 
ਹੇਨਾਨਕ!॥੭॥ 

ਸਾਧੂ ਦੀ (ਪੂਰੀ) ਮਹਿਮਾ ਵੇਦ੧# ਬੀ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ, (ਓਹ) 
ਜਿੰਨਾ ਕੁ ਸੁਣਦੇ ਹੈਨ ਉਤਨਾ ਕੁ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹੈਨ । ਸਾਧ 
ਦੀ ਉਪਮਾ ਸਾਰੇ ਵ੧੫ਕ ਹੈ। (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਏਸ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਐਸੀਸ਼ੈਨਹੀ' ਜਿਸਨਾਲ ਸਾਧੂਦੀ ਉਪ ਮਾਦਿੱਤੀਜਾਵੇ #। 








”ਗਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਮਾਈ ਕਰੇ। ਸਾਧ `ਸੂਨਿ ਰਜੈ"ਢਾ ਅਰਬ “ਸਾਧੁ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਸੁਣਕੇ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਧੂ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਗਰੁ ਰਾਮਢਾਸ ਜੀ ਵੱਲ ਹੈ। 

ਕੈਡਵੇਦ ਪਰਮਸ਼ਰ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਨੇਤਿ ਨੇਤਿ ਕਹਿੰਦ' ਹੈ, ਭਾਫ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦਾ ਸਰਪ ਤੇ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । ਸਾਧ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਜਦ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਧ ਦਾ ਬੀ 
ਵਰਣਨ ਨਹੀ“ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸਾਧੁ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਭੇਦ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ? ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਥੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਵੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੈਤ ਅਤਨੀ ਤੇ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਲ ਲ ਹੋਏ ਲੋਹੇ ਦੇ ਕੋਲੇ ਵਾਂਡ 
ਇਕ ਰਪ ਹਨ । ਸਾਧੂ ਅਪਣੀ ਹਉ” ਦਾ ਅਭਾਵ ਭਰਦੇ ਅਰ ਪ੍ਰਛੂ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਵਿਚਲੀ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਕਤ 
ਲੈਦੇ ਨ,ਓਂਹ ਸਾਈ` ਨਾਲ ਤਦ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:= 


“ਸੜ ਅਨੰਭਹਿ` ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ।। 


[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਸੀ-੨ 


ਟ੪ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਦੇ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਸਫਲ ਬਿ੍‌ਛ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਬੁੱਲਣ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰ ਗੁਣ ਲਈ ਕੋਈ ਉਪਮਾ ਦੇ ਦੇਕੇ ਵਰਣਨ 'ਕੀਤ। ਜਾਂਢਾ ਹੈ, ਐਉੱ 
ਤਾਂ ਉਪਮਾ ਭਰਪਰ/ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਤਿਗੁਣਾਭੀਤ ਅਵਸਬ! ਨੂੰ ਪਹੈਚ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਵੇ 
ਰਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਤ੍ਰੇਗੁਣੀ ਸਾਮਾਨਾਂ ਤੋ" ਉੱਚੀ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੭] (੧੬੯੦) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੨ 


- ਤਤ“ 
ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ [ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਤ॥ ਸਧ ਕੀ ਸੋਭ! | ਮਹਿਮਾ ਸਦਾ (ਸਦਾ) ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੋਭਾ ਉੱਚੀ ਤੋਂ 
ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ | ਉੱਚੀ (ਸ਼) ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਡੀਆਂ (ਸ਼ੋਭਾ) ਤੋ (ਬੀ) 
ਉਚ ਤੇ ਉਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭ) | ₹ਡੀ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਸਾਧ ਨੂੰ (ਹੀ) ਬਣ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ"। 
ਮਚ ੩ ਮਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਧ ਅਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 


ਵਿਚ ਅੰਤਰ ਨਹੀ“ ਹੈ॥ ੮॥੭॥ 
ਸਾਧ ਬਨਿਆਈ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ 
ਪ੍ਰਭ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍‌-ਸਾਧ-[ਸੋਸ, ਸਾਧੁ:] ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ! ਧਰਮਾਤਮਾ, ਉਪਕਾਰੀ । ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਮੂਜਬ: ਗੁਰਮੁਖ, ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ, 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ। 

ਨਿਬੇਰਾ-[ਸੈਸ , ਨਿਵਿਤ੍ਰਿ=ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸੰਸਾਰਿਕ ਝੰਝਟਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ। ਆਰਾਮ । ਪਰਮਾਨੰਦ] 
ਫੈਸਲਾ, ਨਿਆਂ, ਇਨਸਾਫ, ਨਿੰਬੇੜਾ । 

ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ, ਮਨ ਦੇ ਇਤਰਾਜ਼, ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬਾਦ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਝੇੜੇ ਸਭ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜਦ ਕਰਤਾਰ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਫੇਰ ਝੇੜੇ ਮੁੱਕ ਗਏ । 

ਅਜਟੁ-[ਸੰਸ: ਧਾੜੂ-ਜਰੰ=ਪਚਨਾ]ਅਜਰ, ਜੋ ਪਚ ਨ ਸਕੇ, ਜੋ ਵਸਤੁ ਸਹਾਰੀ ਨ। ਜਾ ਸਕੇ, 

ਜਿਸ ਦਾ ਜਰਨਾ (ਸਹਾਰਨ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ) ਅਸੰਭਵ ਹੋਵੇ । ਭਾਵ ਆਤਮ ਵਸਤੂ । 

ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਅਜਰ ਵਸਤੁ ਹੈ । ਅਰੌਚਰ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਦੇ ਮਗਰੇ' ਅਜਰ ਸਹਿਣ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਮਨੋਰਬ ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਜਰ ਲੈਣ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਗਰਲੀ 
`ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਰ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । 

ਵਰਸਾਵੈ-[ਸੰਸ:, ਵਿ ਬਰਸਣਾ, ਮੀ'ਹ ਪੈਣਾ, ਬਖਸ਼ਣਾ, ਦੇਣਾ, ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਟੋਣਾ, 
ਆਦ] ਵਰੇਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਵੇਂ ਮੀ“ਹ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੰਦਾ ਹੈ ਇਕੁਰ ਸਾਧੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਧਨ ਦੇ ਵਰਸ।ਉਣ (ਵਰਖਾ ਕਰਨ) ਨਾਲ ਸਭ ਕੋਈ ਲਾਭ 'ਉਠਾਉ' ਦਾ ਹੈ, ਯੋਥ:- 

“ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੂ ਜਗੁ ਵਰਸਾਣਾ |!” [ਆਸਾ ਮਰਲਾ ੫ ੧੮ 

ਸੂਰਦੇਵਾ-[ਸੰਸ:, ਸੁਰ:=ਦੇਵਤਾ ` ਦੇਵ:=ਦੇਵਤਾ, ਇੰਦ, ਛਾਹਮਣ । ੫, ਸੁਰਦੇਵ =ਇੰਦਰ ] 
ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਜੋ ਦੇਵ ਹੈ, ਇੰਦਰ । 

ਕਲੂਖਤ-[ਸੋਸ, ਕਲ੍ਸ਼] ਮੈਲ । (ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ । 

ਆਰਗਿਆਕਾਟ-[ਸੰਸ ਆਗਤਾਅਨੁਸ/ਰਿਨ |] ਆਗ੨। £ੰਨਣ ਵਾਲ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਵਾਲੇ । ਸਾਈ' ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਅੱਠਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਠਬੋਨ=ਹੁਣ ਅਗਲ) ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਤਾਨੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਣਗੇ, ਜੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਕੇ, ਆਪਾ ਪਛਾਣਕੇ, ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ । 


“ਸਾਧੂ ਦੀ ਉਪਮਾ ਸਾਧੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 





ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ-੮] ( ੧੬੯੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੨ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਨਿ £ਾਚਾ ਮੁਖਿ ਸਾਚਾ 
ਸੋਇ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਪੈਬੈ ਏਕਸੁ 
ਬਿਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ 
ਸਦਾ ਨਿਰਲੇ੫ ॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ 
ਕਮਲ ਅਲੇ੫ ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਸਦਾ ਨਿਰਦੋਖ । ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਸਰਬ 
ਕਉ ਸੋਖ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਆਨੀ ਕੈ ਕੈ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਮਾਨਿ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਜ 
ਰੈਕ ਕਉ ਲਾਗੇ ਤੂਲਿ ਪਵਾਨ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] ਕੈ ਧੀਰਜੂ ਏਕ॥ 
ਜਿਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਉ ਖੋਦੈ ਕੋਊ 
ਚੋਦਨ ਲੇਪ ।। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਉ 
ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਉ ॥੧॥ 


ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਨਿਰਮਲ ਤੇ 
ਨਿਰਮਲਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ 
ਜਲਾ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਨਿ 
ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੂ ॥ ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਰਿ 
ਆਕਾਸੁ॥ ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ 
ਮਿਤ ਸੜ ਸਮਾਨਿ ॥ ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਅਭਿਮਾਨੇ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] ਊਚ > ਉਚਾ ॥ 
ਮੰਨਿਅਪਨੈਹੈ ਸਭ? : ਨੀਚ॥ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਿਨ ਪ੍ਰਭੁ ਅ ਪਿ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਬ੍ਹਮ ਗਤਾਨ! ਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ- 
(ਉਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ (ਬੀ) ਉਸੇ ਸੰ ਚੇ ਦਾ (ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਓਹ ਉਸ) ਇਕ ਤੋਂ” ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ ਵੇਖਦਾ 
(ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਸਾਰੇ ਵਤਾਪਕ ਦਿਸਦਾ ਹੈ 
ਯਥਾ ਨਾਨਕ ਕਾਂ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ ')॥੧॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਮਾਇਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਰਸਦਾ ਵੇਰ 
ਮਾਇਆ ਤੋ ਤੋ) ਸਦਾ ਨਿਰਲੋਪ (ਅਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ 
ਜਲ ਵਿਚ (ਖੜਾ) ਕਮਲ ਫੂਲ (ਜਲ ਤੋ“) ਅਲੋਪ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। () ਜਿੱਕੂਰ ਰਜ ਸਭ (ਰਸਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ 
(ਪਰ ਫਿਰ ਅਕਲੰਕਿਤ ਹੈ, ਤਿਵੇ') ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਸਦਾ 
ਦੂਖਨਾ ਥੀ” ਰਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
(ਇਕ) ਸਮਾਨ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਜਿੱਕੁਰ ਪੌਣ ਗਾਜੇ ਤੇ 
ਕੰਗਾਲ (ਸਭ)ਨੂੰ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ।ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ 
(ਦੂਜਿਆਂ ਵਲੋ' ਵੇਰ ਪਿਆਰ ਦਾ ਵਰਤਾਉ | ਮਿਲਿਆਂ) ਇਕ 
ਸਾਰ ਧੀਰਜ (ਦਿੜ੍‌ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਪੁੱਟੇ, ਕੋਈ ਚੈਦਨ ਦਾ ਲੋਪ ਕਰੇ? । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਇਹੇ (ਸੁਭਾਵਕ) ਗੁਣ ਹੈ, ਜਿਸਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕਿ ਅਗਨੀ ਦਾ (ਇਕ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਜੂਭਾਵ ਹੈ (ਕਿ ਗੰਦ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਆਪ ਰੀਦੀ ਨਹੀ” ਹੂੰਦੀ ਤੇ ਜੋ ਨੇੜੇ 
ਆਵੇ ਉਸਦਾ ਪਾਲਾ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ)।। ੧ ॥। 

ਬ੍ਹਮੇ ਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੋ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ 
ਜਲ ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀ' ਲਗਦੀ” । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ (ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸਭੁ 
ਪਾਸਿਓ' (ਸੂਰਜ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਨੂੰ ਵੈਰੀ ਤੇ ਮਿਤ ਇਕ ਸਮਾਨ (ਇਕੋ ਜੇਹਾ) ਹੂੰਢਾ ਹੈ। 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ) ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ) ਹੋਣ ਦਾ ਬੀ) 
ਅਹੈਕ”ਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । (ਉਵ ਤਾਂ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਉਚਿਆਂ 
ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਟਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਫੇਰ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) 
ਸਭ ਤੋਂ ਨੀਵਾਂ ਰਟਿਦਾ ਹੈ: । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਐਸੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਕਿਵੇਂ ਬਣਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ-) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਓਹ ਪੁਰਖ 
ਬਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਆ੫ (ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨ) 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੨॥ 





”ਬੇਦਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਚੋਦਨ ਲੇਪਣ ਵ'ਲੇ ਦਹ) ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਇਕੋ ਜੇ ਜੇਹਾ ਧੀਰਜ ਢਿਖਾਉ”ਵੀ ਹੈ । 
ਰਸ ਇਣ ਵਿਦਕ! (ਕੈਮਿਸਫਰੀ) ਦੱਸਵ ਹੈ ਹਕ ਜਲ ਵਿਚ ੧ ਮੋਲ ਲਟਕਦੀ ਹੈ, ਜਲ ਨੂੰ ਮੈਲਾ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੀ, ਜਲ ਆਪ ਜਲ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਟੈ ਟੈ; ਜਲ ਦੇ ਅਵੈਫ ਮੈਲੇ ਨਹੀ” ਹੋਵੇ । 


ਹ੍ਰੋਆਪਸ ਕਉ ਜੇ ਜਾਣੈ ਨੀਚਾ 1 ਸਉ ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਉਚਾ ॥ 


[ਸੁਖਮਨੀ ੩੬ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੮| ( ੧੬੯੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਹ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੩ 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ 
॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਛਹਮ ਗਿਆਨੀ 


ਚੀਨਾ ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਸਭ | .. ਸਮ 
2 [ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਸਭ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸਦਾ 


ਊਪਰਿ ਮਇਆ।। ਬਹੁਮ ਗਿਆਨ] 
ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰੀ ਨ ਭਇਆ।। ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਦਿ੍‌ਸਟਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬਰਸੀ॥ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਬੈਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ।ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਜੁਗਤ! ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨ । 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਧਿਆਨੁ ॥ ੩ ॥ 
ਬ੍ਹਮਗਿਆਨੀ ਏਕ ਉਪਰਿ ਆਸ 
॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ 
ਬਿਨਾਸ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ 
ਗਰੀਬੀ ਸਮਹਾ॥ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਧੈਧਾ। ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਲੇ ਧੀਵਤੁ ਬੈਧਾਂ ॥ 
ਏਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ 
। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾਂ 
॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੈਗਿ ਸਗਲ 
ਉਧਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਜਪੈ ਸਗਲ ਸਸਾਰੁ ॥ ੪ ॥ 





ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਭ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਉ 
ਦੇ ਤਯਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ ਹੈ), .ਕਿਉ'ਕਿ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਨੇ ਆਤਮ ਰਸ! ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ 


ਆਤਮ ਰਸ ਦਾਤਾ ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੋ) ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ) ਤੋ' ਕੁਛ (ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਬੁਰਾ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦੀਵ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ (ਇਕ ਸਮਾਨ 
ਦੇਖਣੇ ਵਲਾ; ਹੁੰਦਾ ਹੋ, (ਪਰ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ (ਉਹ) 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਵਰਮਾਉਣ ਵਾਲ] ਟੁੰਦੀ ਹੈ। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
(ਸਾਰੇ ਮਾਯਕ) ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਮਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਦੀ ਜੁਗਤ ਨਿਰਮਲ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ) । “ਗਯਾਨ' ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ 
ਦਾ ਭੋਜਨ 'ਵਾੜੂ ਆਧਾਰ) ਦੁੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਯਾਨ) ਦਾ ਧਯਾਨ ਬ੍ਰਹਮ ਧਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸਦਾ 
ਧਯਾਨ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਜੂੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ੩ ॥ 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਆਸ ਇਕ (ਅਬਿਨਾਸ਼ ਵਾਹਗੁਰੂ) 
ਪਰ (ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ, (ਸੋ) ਬੁਹਮ ਗਿਆਨ] ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ” । (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ (ਰਿਦੇ 
ਵਿਚ) ਗਰੀਬੀ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਨੂੰ ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ (ਸੁਟ) ਉਮਾਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ (ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ) ਉਲਝਾਉ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ, 
(ਫਿਉ'ਕਿ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਦੌੜਦੇ (ਮਨ ਨੂੰ) 
ਬੋਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੋਂ ਜੇ ਹੇਵੇ ਸੋ ਭਲਾ 
ਹੂੰਦਾ 0% (ਭਾਫ ਉਹ ਭਲਾਈ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੇਸ਼ਟ ਫਲਾਂ ਕਰਕੇ ਫਲਦਾ ਹੈ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜਪਦਾ 
ਹੈਆ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੪॥ 





"ਆਤਮ ਰਸ ਚੀਨ ਲੋਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਹਉ” ਉਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਉ” ਨਿਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸਡ ਨਾਲ 


ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭਾਵ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । 


1ਬਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੈਸਟ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੇਸੀ ।। 


[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਭਖਣੇ ੪ ੫-੧੮ 


ਤਡਾਵ ਐਉ” ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ-(%) ਬ੍ਰਹਮ ਗਾਨੀ ਨੂੰ ਜੋ ਵਾਪਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਲਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਛ) ਬਹਮ 


ਗਿਆਨੀ ਤੋ“ ਸਡ ਭਲਾ ਹੁਂਦ। ਹੈ । 


$#ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਮਿਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਉਸ ੩" ਕਲਕਾਨ ਮਿਲਣੇ ਕਰਕੇ ਬਹਮ ਗਗਾਨੀ ਨੂੰ ਬੀ 


ਜਗਤ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੮] ( ੧੬੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: 


ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੩ 





ਬਹਮ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਏਕੈ ਹੈਗ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਕੈ ਕੈ ਬਸੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੈਗ 
॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੂ।ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ 
ਪਰਵਾਣੁ ।। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ 
ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਅਹੈਬੁਧਿ ਤਿਆਗਤ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਨਿ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਘਰਿ ਸਦਾ 
ਅਨੌਦ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੂਖ 
ਸਹਜ ਨਿਵਾਨ॥ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕ! ਨਹੀ ਬਿਨਾਸ ॥੫॥ 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ 
॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੈਗਿ 
ਹੋਤਾ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ 
ਅਚਿੰਤ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ 
ਨਿਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ 
ਜਿਸੁ ਕਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਿ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ ਕ। ਬਡ _੫ਰਤਾ੫॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡ- 
ਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਕਉ ਬਲਿਬਲਿ ਜਾਈਐ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜੀ ਮਹੋਸੁਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪਿ 
ਪਰਮੇਸੁਰ॥ ੬ ॥ 








ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਇਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਪ੍ਰਮ (ਦਾ ਵੇਗ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਪਿਦਾ) ਹੈ, (ਉਧਰ) ਪ੍ਰਭੂ ( (ਬੀ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਦੇ ਸੈਗ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਿੰਛੂੜਦਾ ਨਹੀਂ) । ਬਹਨ 
ਗਿਆਨੀ ਦੇ (ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਅਤੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਨਾਮ ਹੀ ਪਰਵਾਰ ਹੇ ਜਾਂ ਦਾ ਹੈ” 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਗਿਆਨ-ਜਾਗੁੂਤ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਹੀ ਜਾਗਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ 
(ਮੂਲੋ') ਛਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ।। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਦ 
ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ (ਰਟਿੰਦਾ) ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਘਰ 
(ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਬੀ ਸਦਾ ਅਨੰਦ (ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ) 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । 
(ਸੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ (ਭਾਵ ਅਮਰ 


(ਨ 


| ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫1 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਕੌਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ-ਉਹ ਜੋ) ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਜਾਨਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ,ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ) ਦਾ 
ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਹਿਤ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ£ । ਬਹਮ ਗਿਆਨ 
(ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ) ਦ (ਮਨ ਵਿਚ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਚਿੰਤਤ'ਈ ! 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਮੰਤ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ (ਉਹ ਹੈ) ਜਿਸਨੂੰ ਪੁਭੂ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ) ਬਣਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵੱਡਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਬ੍੍‌ਹਮ 
ਗਿਆਨ ਤੋ" (ਸਦਾ) ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ । 
ਬ੍ੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ (ਜੀ ਵਰਗੇ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਬੀ) ਖੋਜਦੇ 
ਹਨ&। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਆਪ ਪਰਗੇਸ਼ੁਰ ਹੈ;੩।। ੬ ॥ 





€ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਾਰੇ ਆਸਰਿਆੰ ਦੀ ਥਾਵੇ ਆਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬੀ ਨਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ, ਯਥ'-'ਹਰਿਨਾਮੁ ਪਿਤ ਹਰਿਨਾਮੇ ਮਾੜਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਖ ਈ ਮਿਤ੍ਰ ਹਮਾਰਾ । 


[ਵਾਰ ਵਡਹੇਸ ਮ੩ ੧-੧੫ 


1ਅਹੇ ਦੂਰ ਹੋਏ ਤੇ ਆਤਮ ਜਾਗੁਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਪਰਮਾਭਮ ਮੇਲ ਹੋਕੇ ਰਟਿਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਨਰੰਕੇਵਲ ਵਾਚ੩ ਗਗਾਨ ਕਾਫੀ ਨਹੀ“, ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਵੇਤਾ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ-ਹੋਵੇ ਤੇ ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਬਣਦਾ 
ਹੈ, ਗਕਾਨ ਤੇ ਪਰਮ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋਵੇ" ਇਕੱਠੇ ਕਹੇ ਹਨ। 


ਛ੍ਰਕਿਉ” ਕਿ “ਰੋਗੀ ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸਨ ਸੁ ਰਦਾ”"॥ 
ਅਤੇ “ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਦ੍ਰਿਸਫਿ ਅੰ! ਮੈਮਿਿਤੁ `ਬਰੋਸੀ” ।! 


ਨ ਯਥਾ= ਜਿਨਿ ਜਾਂਭਾ ਸੇ ਤਿਸ ਹੀ ਸੇਹ”॥ 


[ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ:=੧ 
[ਸੁਖਮਨੀ ਢ-੩ 
[ਰਾਮ ੩੪੧ ਓਅ:-੧੦ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੮, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੮] ( ੧੬੯੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੩ 





ਬਹਮ ਗਿਮਾਨੀ ਕੀ ਕੀਮਤਿ 
ਨਹਿ॥ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਸਗਲ 
ਮਨ ਮਾਹ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ 
ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਦੁ।ਬਹਮਰਿ।ਆਨੀ] 
ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥ ਬਹਮ 


ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਕਥਿਆਂ ਨ ਜਾਇ । 


ਅਧਾਖ੍ਰ ਟੁ। ਬਹਮਗਿਆਨ| ਸਰਬ 
ਕਾਂ ਠਾਕੁਰੁ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ 
ਮਿਤਿ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨੈ। ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀਕੀ ਗਤਿ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ) 
ਜਾਨੈ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਰੁ॥ਨਾਨਕ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਕਉ ਸਦਾਂ ਨਮਸਕਾਰੁ । ੭॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ 
ਕਰਤਾ ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦ 
ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ । _ਛ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੀਅ 
ਕਾ ਦਾਤਾ।ਬ੍ਹਮ ਰਿਆਨੀ ਪੂਰਨ 
ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤ।। ਬਹਮ ਰਿਆਨ] 
ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ ਕਾ ਸਭ ਊਪੰਤ ਹਾਬੁ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ 
ਅਕਾਰੁ ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪਿ 
ਨਿਰੇਕਾਰੁ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਰਿਆਨੀ ਕੀ 
ਸੋਭਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਰਬ 
ਕਾ ਧਨੀ।੮॥੮੯॥ 


(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਰੂਪ ਕਹਿ ਆਏ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੂਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ-) ਬੁਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ' (ਪੈ ਸਕਦੀ)” । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਾਰਾ (ਕੁਛ ਹੀ) ਹੋ (ਭਾਵ, ਗੁਣ, ਗਤਾਨ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ) । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਦਾ ਭੇਦ ਕੋਣ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ` ? (ਇਸ 
ਲਈ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਦੀ ਮਹਹਮਾ) ਦਾ ਔਧਾ ਅੱਖਰ 
ਬੀ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਮਕਦਾ (ਭਾਵ ੩ੜੀ ਮਹਿਮਾਂ ਬੀ ਨਹੀ” 
ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ) । ਛ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਸਭ ਦਾ ਠਾਕਰ (ਭਾਵ 
ਸਨਮਾਨਣੇ ਯੋਗ ਹੈ) । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਮਿਤਿ ਕਉਣ 
ਕਹੇ ? ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ) ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਹੀ) 
ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ] । ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਹਦ ਤੇ ਅੰਤ 
ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ।ਤਾਂਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) 
[ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥7॥ 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਚਣੇ ਹਾਰਾ ਹੈ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਨਦੀ ਵਤ ਪੋਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਜੁ ਹੇ ਚੁਕਾ ਹੈ) । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਸਦਾ ਜੀ'ਵਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ” ! 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਤੀ, (ਮੁਕਤੀ ਦੀ, ਦੁਗਤੀ (੨) 
ਜੀਅਦਾਨ ਦਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 
।ਹੈ, ਵਿਧਾਤਾ (ਸਰੂਪ) ਹੈ! ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਅਨਾਬਾਂ ਦਾ 
ਨਾਬ ਹੈ (ਸੋ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਹੱਥ ਸਭ ਦੇ (ਸਿਰ) ਉਤੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਭਾਵ ਸਭ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ) । ਸਰਾ ਆਕਾਰ ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨ ਦਾ (ਅਪਣਾ%#)ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਓਪਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀ”) । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਤਾਂ) ਆਪ ਹੀ ਨਿਫੈਕਾਰ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਸੋਭਾ ਬੁਹਮ ਗਿਆਨ) ਨੂੰ ਹੀ ਫਬਦੀ ਹੈ 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ) ਸਭ ਦਾ 
ਧਨੀ ਹੈ।੮॥੮॥ 





"ਬ੍ਹਮ ਗਡਾਨੀ ਦੇ ਆਪ ਅਨੌਤਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੀਟੂੰ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
“ਥਿਰੁ ਪਾਰਬਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਨਵਕੁ ਬਿਰੁ ਹੋਸੀ” ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾੜੂ ਹੀ ਅਮੁੱਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਤੇ 
1ਆਪ ਤਾਂ ਉਹ ਅਨੰਤਤਾ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਸਾਰਾ ਗਫਾਨ (ਅਥਵਾ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ) ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, 
ਏਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਬ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੈ। 
(ਭਵ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਗਤਿ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕੋਈ ਬਹਮ ਗਤਾਨੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੋਂ । 
8#(ਅ) ਉਹ ਅਰੂਪ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ ਸਾਰਾ ਰੂਪ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ 1 
ਉ[ਉਸਵੀ ਸ਼ੋਡਾ ਤੇ ਸ਼ਾਨ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਉਪਮਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂ ਸਕਦੀ। 


ਗਉੜੀ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੮] _( ੧੬੯੫ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 





ਨਿਰਕ-੩੦॥ ਗਿਆਨੀ-ਦਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੭ ਸੰਥੜਾ ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ । 

ਦਿਸਟਿ ਸਮ: ਨਿ= ਸਮਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ [ਸੰਸ,, ਦ੍ਰਿਖ਼ਿ:] ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਬਰਾਸ਼ਰ ਦੇਖਣਾ, 
ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੈ ਨਜ਼ਰ ਨ'ਲ ਦੇਖਣਾ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਰਾਜੇ 

ਕੋਗਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ | 

ਸਪਜ=ਕੁਦਰਤੀ; ਜਿਸ ਲਈ ਜਤਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯, ੬੨੧)। 

'ਆਕਾਨੂ-ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਅਰਬ ਹੈ-ਆ=ਸਭ ਓਰਤੇ। ੨. ਵਿਸ਼੍ਹ, ਜਗਤ ! ਕਾਸ੍‌ ੧ ਧਾਤੂ, 
ਚਾਨਣਾ ਕਰਨਾ । (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਅਕਾਸ਼ (ਗਗਨ) ਨੂੰ. ਬਹਮ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦੇ “ਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਵੇ' ਗਗਨ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵੇਹੜੇ ਹੋਏ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਬੀ ਬਾਹਰ ਬੀ, _ ਤਿਵੇਂ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ 
ਬਹ ਵੇਹੜੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 

ਜੁਗਤਾ-[ਸੈਸ:, ਯੁਕ੍ਰਿ] ਚਲਨ, ਵਰਤੋ” ਵਿਹਾਰ, ਤੀਕ, ਤਰਕੀਬ, ਮਿਲਾਪ । ਰਹਿਣ 
ਬਹਿਣ ਦੇ ਵਰਤਾਵਿਆਂ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੈ ।(ਅ) ਜਗਜਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਜੋੜਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ (ਨਿਰਮਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ)- [ਸੰਪ੍ਰਦਾ। 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ-ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ ਉਮਾਹ । ਉਮਾਹ=[ਉਮਾਹ=ਹਿੰਦੀ, ਉਮੰਗ=ਸੌਸ:, 
ਉਦ' ਮਗ੍ਨ । ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਉਮਾਹਨਾ=ਭਰਕੇ ਉਤੇ ਆਉਣਾ, ਚੋੱਛਲ ਣਾ, ਉਸਤੋ” ਉਮਾਹ= ਉਮਡਕੇ 
ਆ ਰਹੀ ਖੁਸ਼ੀ] ਖੁਸ਼ੀ, ਬਹੁਤੀ ਖੁਸ਼ੀ । 

ਜਿਵੇ' ਚਸ਼ਮਾ ਉਮਾਹੂ ਜਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ" ਉਸ ਤੋਂ' ਸੁਤੇ ਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਫਲ ਫਲਾ=ਸੁਹਣੇ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਫਲਦਾ ਹੈ- -[ਸੰਸ ਫਲ੍=ਫਲਨਾ, ਸਫਲ ਰੇਣਾ” ਫਲਾ= 
ਫਲੰ=ਫਲ, ਨਤੀਜਾ] ਭਾਵ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸ੍ਸ਼ਟ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਨਾਲ ਜਗਕਾਸੂ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਅਗੋਂ" ਗਕਾਨ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਇਸ ਭਾਵ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ| 

ਅਹੰਬੁਧਿ-[ਸੌਸ:, ਅਦੈ=ਹੈਕਾਰ, ਹਉਮੈ“ ਬੁਧਿ =ਮਤਿ, ਸਮਝ] ਅਹੌਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ, 
ਹਉਸੈ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ । 

ਸੁਰ ਸ ਹਜ=ਆਤਮਾ ਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੇ ਗਏ ਤੋ ਜੋ ਅਸਲ) ਤੇ ਅਮਰ ਸੁਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ । 

'ਬੇਤ॥-[ਸੰਸ , ਵੇਤ੍ਰਾ=ਗਕਾਤਾ, ਜਾਨਣੇ ਵਾਲੋ] ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ । ਗਕਾਤਾ । 

ਅਚਿੰਤ-[ਸੰਸ:ਅ=ਨਹੀ'” ਚਿੰਤ=ਸੋਚ, ਫਿਕਰ, ਡਰ, ਚਿੰਤਾ[ ਅਚਿੰਤਤਾਈ । ਯ ਅਚਿੰਤ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) । 

ਮੱਤ-[ਸੰਸ: ਮਨ੍ਤਵਕ=ਮੰਨਣ ਯੋਗ, ਮੰਨਿਆਂ ਦਇਆ] ਮਨ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਭਾਵ । 

(ਅ) ਮੰਤ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰ ਸਮਝਕੇ 'ਉਪਦੇਸ਼' ਅਰਬ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਮਹੇਸੁਰ-[ਸੰਸ: ਮਹਾ” ਈਸ਼੍ਰਰ=ਸ਼ਿਵਜੀ| ਮਹੇਸ਼ੂਰ, ਇਹ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 

ਪਰਸੇਸੁਰ-[ਸੰਸ:, ਪਰਮ ਈਸ਼ੂਰ: =ਸਰ੍ਵ ਸ਼ਕਤਤਿਮਾਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ] ਇਹ ਨਾਮ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੈ ! 

ਮਿਤਿ ਰਤਿ-ਮਿਤਿ=ਵਿਸਥਾਰ, ਹੱਦ, ਵੇਰਵਾ ਕਿ ਓਹ ਕੇਡਾਕੁ ਹੈ। ਗਤਿ=ਪਹੂੰਚ, ਗਕਾਨ, 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਹਾਲਤ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੭੬)1 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯] ( 





੧੬੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਨ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨5੪ 





ਜੁਗਤਿ ਕਾਂ ਦਾਤਾ=ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ-[ਸੈਸ੭, ਜੀਵ] ਰੂਹਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਬਿਧਾਤ!=-ਰਚਨੇ ਹਾਰ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੮)। 

ਧਨ|-[ਸੰਸ:] ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼, ਦੋਲਤਮੰਦ, ਅਮੀਰ । (ਅ) (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਤੇ ਦਾਤਾ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਨੌਵੀਂ ] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥੋਨ= ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ , ਅਪਰਸ, ਵੈਸਨੋ, ਭਗਉਤੀ, ਪੰਡਿਤ, ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਲਈ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਚਮੁਚ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਕੇਵਲ 'ਨਾਮ ਮਾਤਰ 
ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਏਹ ਨ7ਮ ਤਾਰਦੇ ਨਹੀ” । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਕਥਿਆ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਤਰਿ 
ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਥੈ ਭਰਾਵਾ ਨੂ।। 
ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ 
॥ ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸੁ ਸਰਲ 
ਨਿਸਤਾਹੈ।੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਮਿਥਿਆ ਨਾਹੀ 
ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ ਮਨ ਮਹਿ ਰੀਤ 
ਨਿਰੈਜਨ ਦਰਸ ।। ੫ਰ ਤ੍ਰਿਅ ਫੂੰ 
ਨ ਪੇਬੈ ਨੇਤਰ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਫਹਲ 
ਸੰਤ ਸੈਂਗਿ ਹ੩॥ ਕਰਨ ਨ ਸੁਨੈ 
ਕਾਹੁ ਕੀ ਨਿੰਦਾ। ਸਭ ਤੇ ਜਾਨੈ 
ਆਪਸ ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ 
ਬਿਖਿਆ ਪਰਹਰੈ ॥ _ਮਨ ਕੀ 
ਬਾਸਨ/ ਮਨ ਤੇ ਟਰੋ ॥ ਇੰਦ੍ਰੀਂਜਤ 
ਪੰਚ ਦੋਖ ਤੇ ਰ੦੩ ॥ ਨਾਨਕ ਕੋਟਿ 
ਮਧੈ ਕੋ ਐਸ ਅਪਰਸ॥ ੧ ॥ 


ਵੈਸਨੋ ਸੋ ਜਿਸੁ ਊਪਰਿ ਗੁ ਪਰਸਨ 
॥ ਬਿਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ 
ਭਿੰਨ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਨਿਹ- 
ਕਰਮ।। ਤਿਸੁ ਬੈਸਨੋ ਕਾ ਨਿਰਮਲ 
ਧਰਮ ॥ ਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾਂ 
ਨਹੀ ਬਾਫੈ ॥ _ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ 
ਕੀਰ੩ਨ ਸੰਗਿ ਰਾਚੈ । ਮਨ ਤਨ 





ਜੋ (ਆਦਮੀ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਲਵੇ, ਸਭਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੂਰਖ ਨੂੰ (ਪੂਰਨ) ਦੇਖੇ 
(ਅਰ)ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੇ,ਹਨਾਨਕ! 

ਉਹ ਅਪਰਸ ਹੈ, ਤੇ (ਉਹ) ਸਭ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੋ'ਦਾਹੈ॥੧॥ 


(ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ਕ ਅਪੋਰਸ ਇਹ ਹੈ ਜੋ) ਰਸਨਾ ਨੂੰ 
ਝੂਠ ਨਾਲ ਛੁਹਣ ਨਹੀਂ ਦੇ'ਦਾ । ਮਨ ਵਿਖੇ ਮਾਇਆ 
ਰਹਿਤ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (ਰਖਦਾ) ਹੈ, 
= | ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੁਪ (ਵਿਸ਼ੋ ਭਾਵਨਾਂ ਦੇ! ਨੌਤ੍ਰਾਂ (ਕਰਕੇ) 
ਨਹੀ' ਦੇਖਦਾ, ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ (ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋ) ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਨਹੀ" ਸੁਣਦਾ 
(ਸਗੋਂ । ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਮਾੜਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਵਿਸ਼ਯ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੀ ਸਗਲ) ਮਨੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਮਨ ਤੋ” ਫਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜੇ) ਇੰਦੈ ਜਿਤ (ਹੁੰਦਾਂ 3 ਤੇ। ਪੰਜ ਵੇਖਾਂ ਤੋ ਬਚ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸ (ਪੁਰਖ) ਅਪਰਸ (ਕਹਾਉਣੇ ਯੋਗ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਚੇ' ਕੇਈ (ਇਕ) ਹੂੰਦਾ ਹੈ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)॥%॥ 

ਵੇਸ਼ਨੋ' ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸ ਪੁਰ ਉਹ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪ) ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੈ, 
(ਅਰ ਜੋ) ਪਰਮੋਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੋਂ” (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) 
ਅੱਡ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿਹਕਰਮੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੈ ਵੈਸ਼ਨੋਂ ਦਾ ਧਰਮ ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ । (ਅਰਥਾਤ) 
ਜੋ ਕਿਸੇ (ਕਰਮ ਦੇ) ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ' ਧਾਰਦਾ, ਕੇਵਲ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਭਗਤੀ (ਤੇ ਉਸਦੇ) ਜਸ ਗਾਉਣ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰਚਿਆ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੬] ( ੧੬੬੭ ) ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 





ਅੰਤਰਿ ਸਿਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਭ 
ਉਪਰਿ ਹੋਵਤ ਕਿਰਪਾਲ ॥ ਆਪਿ 
ਦ੍ਰਿਕੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਓਹੂ ਬੈਸਨੋ ੫ਰਮਗਤਿ 
ਪਾਵੈ॥ ੨॥ 

ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੈਤ ਭਗਤਿ ਕਾ! 
ਰੋਗੂ ॥ ਸਗਲ ਤਿਆਗੈ ਦੁਸਟ 
ਕਾ ਸੰਗੂ। ਮਨ ਤੈ ਬਿਨਸੈ ਸਗਲਾ 
ਭਰਮੁ ॥ ਕਰਿ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰ- 
ਬ੍ਰਹਮੁ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਪਾ 
ਮਲੁ ਖੋਵੈ॥ ਤਿਸੂ ਭਗਉਤੀ ਕੀ 
ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਵੈ॥ ਭਗਵੇਤ ਕੀ 
ਫਹਲ ਕਰੈ ਨਿਤ ਨੀਤਿ ॥ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਬਿਸਨ ਪਗੀਤਿ ॥ 
ਗੰਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਬਸਾਵੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ 
ਕਉ ਪਾਵੈ॥ ੩॥ 

ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਤਮ ਮਹਿ ਸੋਧੈ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੂ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ॥ ਉਸੁ 
ਪੰਡਿਤ ਕੈ ਉਪਦੇਸਿ ਜਗੂ ਜੀਵੈ 
ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਹਿਰਦੈ ਬਸਾਵੈ।। 
ਸੇ ਪਾੰਡਿਤੁ ਫਿਰ ਜੋਨਿ ਨ ਆਵੈ॥ 
ਬੇਦ ਪੂਰ ਨ ਸਿਮਿਿਤਿ ਬੂਝੇ ਮੁਲੁ । 
ਸੂਖਮ ਮਹਿ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ । ਚਹੁ 
ਵਰਨ ਕਉ ਦੇ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 





"ਡਾਵ, ਰਸਨ ਨਾਲ ਬ! ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ ਬੀ। 





ਦਾ ਸਿਮਰਨ” ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਵਰਤੋ' ਵਿਚ) ਸਭ ਉਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । (ਅਰਥਾਤ ਜੋ) ਆਪ (ਤਾਂ) ਨਾਮ 
(ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਪੱਕਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
(ਨਾਮ) ਜਪਾਉ”ਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਉਹ 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੨॥ 


(ਅਸਲੀ) ਭਗਉਤੀ (ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਭਗਵੋਤ 
(=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ (ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੋਵੇ), 
ਸਰਬਥਾ। (ਭਾਵ ਮੂਲੋ“) ਦੁਸ਼ਟ (ਪੁਰਖਾਂ, ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਵਾਸ਼ਨਾ) ਦਾ ਸੰਗ ਤਿਆਗ ਦੇਵੇ, (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਤੋਂ” ਸਾਰਾ 
ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । (ਜੋ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ, ਸਗਲ 
(ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਕਾਪਕ) ਜਾਣਕੇ ਪੂਜਦਾ ਹੋਵੇਤ। (ਜੇ ਪਹਿਲੋ”) 
ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਬੈਠਕੇ) ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 

ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਭਗਉਤੀ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
(ਉਹ) ਅਕਾਲ ਪੂਰਖ ਦੀ ਟਹਿਲ ਨਿਤ ਹੀ ਨਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(ਗੱਲ ਕੀ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੇਵੇਂ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦੇ'ਦ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਚਰਣ 
ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ8£ ਨੂੰ ਪਾ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ੩॥ 


(ਨਾਉ! ਧ੍ਰੀਕ ਪੰਡਤ ਪੰਡਤ ਨਹੀ) ਪੰਡਤ ਉਹ ਹੈ 
(ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਸਿਖਕਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁ ਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਵੀਚਾਰਕੇ” । (ਐਉ' 
ਜੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਤਤ ਰਸ ਨੂੰ (ਆਪ) ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਪੰਡਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜਗਤ ਜੀਉ ਪੈਦਾ ਹੈਂ/। (ਜੋ) 
ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੌ'ਦਾ ਹੈਲ, 
ਉਹ ਪੰਡਤ ਫਿਰ ਜੂਨਿ ਨਹੀ” ਪਾਉੱਦਾ । (ਹਾਂ, ਪੰਡਤ ਦੋ 
ਹੈ ਜੋ) ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਦੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਦਾ 
(ਅਤੇ) ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਸੁਥਮ (ਨਿਰਗੁਣ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ! ਵਿਖੇ (ਸਾਰਾ) ਅਸਬੂਲ (ਬ੍ਰਹਮੰਡ) ਹੈ । (ਇਉ' ਜੋ 


ਜੇ 
ਦੇ 





`ਯਾ ਸਾਰੇ ਦੁਸ਼ਣਾਂ ਦਾ । 


ਹ੍ਰੰਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਜਾਣਕੇ ਪੂਜੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਜਾਂ ਇਕ ਸਰੀਰ ਦਾ ਵਾਸੀ ਨ। ਸਮਝੇ । ਅਰਥਾਤ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਮਾੜ੍‌ ਵਿਚ ਨਾਸਣੇ । 


ਕੈ£ਤਗਵੇਤ, ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਬਿਸ਼ਨ, ਹਰਿ, ਸਾਰੇ ਪਦ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ਼ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
ਨ੪ਆਤਮ' ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੋਧਕੇ ਜਪੈ, ਭਾਵ, ਜਿਸਫਾ ਜਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ। 
੧/ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਗਰੂ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬੜਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਯਥ-'ਸੇ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੂ ਮਨਿ ਵਸਿਆ 


ਸਏ ।। [ਮਾਝ ਵਾਰ ੧ ੧-੧੦। 


ਡੱਾਵ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਬ ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਬਣਦਾ, ਅਪਣੇ ਅਦਰ ਬੀ ਕਬਾ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯] ( ੧੬੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਕੰਬ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 





ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਡਿਤ ਕਉ ਸਦਾਂ 


ਅਦੇਸੁ॥ ਬ ॥ 


ਬੀਜ ਮੰਤੁ ਸਰਬ ਕੋ ਰਿਆਨੁ ।। 
ਚਹੁ ਵਰਨਾਂ ਮਹ ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ 
॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸਕੀ ਗਤਿਹੋਇ। 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
ਕਰ ਕਿਰਪਾ ਅੰਤਰਿ ਉਰਧਾਹੈ ।। 
ਪਸੁ ਪ੍ਰੇਤ ਮੁਘਦ ਪਾਤਰ ਕਉ ਤਾਰੈ 
॥ ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾ£ 
॥ ਕਲਿਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ- 
ਗਾਮ ॥ ਕਾਹੂ ਜੁਗਤਿ ਕਿਤੈ ਨ 
ਪਾਈਐਧਰਮਿ॥ਨਾਨਕ ਤਿਸੁਮਿਲੈ 
ਜਿਸੁ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਕਰਮਿ ॥੫॥ 


ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾਂ 
ਨਿਵਾਸੁ॥ ਤਿਸਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ 
ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਤਿਸੁ 
ਨਦਰੀ ਆਇਆ॥ ਦਾਸ ਦਸੈਤਣ 
ਭਾਇ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ॥ ਸਦਾ 
ਨਿਕਟਿ ਨਿਕਵਿ ਹਰ ਜਾਨੁ ॥ 
ਸੋ ਦਾਸੁ ਦਰਗਹ _੫੦ਵਾ ਨੁੰ ।। 
ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਆਪਿ ਕਿਰਪਾ 
<< 











ਪੰਡ੩ ਆਪ ਪ੍ਰਬੁਧ ਹੋਕੇ ਫਿਰ) ਚਹੁ ਵਰਨ” ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ 
ਹੈ॥੪॥ 


। ਬੀਜ ਮੰਤੁ (ਤੇ ਇਸਦਾ) ਗਤਾਨ ਸਭ ਨੂੰ (ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ; । 


ਚੋਹਾਂ ਵਰਣਾ ਵਿਚੋਂ (ਜ) ਕੋਈ (ਚਾਹੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੇ। ਜੋ ਜੋ 


। ਜਪੇਗ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । (ਪਰ ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ) 


ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਲਗਕੇ) ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜਨ 
ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਾਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, 
(ਐਸਾ ਨਾਮ ਤਾਂ) ੫, ਪ੍ਰ, ਮੂਰਖ ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ (ਸਰੀਖਿਆਂ) 
ਨੂੰ ਬੀ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਫੇਗਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ (ਇਹ) ਨਾਮ ਹੈ, 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਉਣਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ) 
ਕਲਿਆਣ ਰੂਪ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਕਿਸੇ) ਧਰਮ ਨਾਲ 
(ਕਿ) ਕਿਸੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕਿਵ' ਬੀ ਤੇ ਕਿਤੋ' ਬੀ ਨਹੀ” 
ਲੱਭਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਧੂਰੇ' (ਰਬ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 

ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਬਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੇ ਗਿਆ ਹੇਵੇ 
ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਠੀਕ 'ਰਾਮ ਦਾ ਦਾਸ' ਹੈ । ਆਤਮ ਰਾਮ 
ਉਸਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। (ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਉੱਤਰ-) ਦਾਸਾਂ ਦੇ 
ਦਾਸ ਬਣਨ ਵਾਲੋ ਭਾਇ ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
(ਹੁਣ ਉਹ) ਸਦੀਵ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਹੀ ਨੇੜੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਰਾਮ ਦਾ) ਦ/ਸ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਅਪਣੇ 
(ਪਰਵਾਣ ਹੇਏ) ਦਾਸ ਪਰ (ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ) ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਤਦ) ਉਸ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸਭ ਸੇਝੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ 


ਗਾ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ 


ਆ 7------------------ 
ਦਚਾਰ ਵਰਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਡਤ ਕੇਵਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਦਯਾ ਦੇਦੇ ਸਨ, ਹੋਰਨਾਂ ਤ ਨਕ 


ਵੱਫਦੇ ਸਨ (ਅਰ) ਅਜੇ ਬੀ ਵਾਹ ਲਗੀ ਘੱਟ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 


“ਉ” ਦ ਮੰਤ ਝੀ ਸਾਰੇ ਵਰਣਾਂ ਜਾਤਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ” 


ਸਨ ਦੇੱਦੇ । ਇਸ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਆਦੈਸ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸ ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲਾ ਪੰਡਤ ਬਿਨਾ 
ਪੂਰਨ ਬੂਹਮ ਗਕਾਨੀ ਦੇ ਹੋਏ ਦੇ ਹੋ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 


ਪਿਛਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਚਹ੍ਹੇ ਫਟਣਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਅਸਲੀ ਪੰਡਤ ਦਾ 


ਲੱਛਣ ਕਿਹ ਹੈ । “ਓ”” ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਬੀਜ ਮੰਤ ਬੀ ਕਰਹੰਦੇ ਹਨ, ਪੰਡਤ ਇਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਸਿਵਾ ₹ਰ ਕਿਜੇ ਜਾਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀ“ ਸਨ ਦੇਦੇ । 
ਹੁਣ ਓਜੇ ਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਗਤਾਨ ਸਡ ਕਿਜੇ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ; ਜੋ ਜਪੇਗਾ ਉਸ 
ਦੀ ਗਤੀ ਹੋਵੇਰ) । ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਕਈ ਲੋਕ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੀਜ ਮੰਤ ਦਾ ਗਕਾਨ “ਸਫ਼ਾ ਨੂੰ ਹੈ, 
ਯਾ ਸਡ ਮੰਤ! ਦਾ ਬੀਜ ਗਯਾਨ' ਹੈ, ਯਾ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਸਭ ਦੇ ਲੰਦਰ ਬੀਜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਯਾ ਬੀਜ ਮਾਤ 
(ਬੜਾ) ਗਕ'ਨ ਜੜ ਨੂੰ ਹੈ, ਯਾ ਸਰਬ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਮੰਤ ਗਯਾਨ ਹੈ, ਯਾ: ਸਰਬ ਮੰਤਰ ਦਾ ਬੀਜ ਨਾਮ ਕੇ 
ਹੀ ਜਾਨ । ਪਰ ਏਹ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁਕਦੇ ਨਹੀ”, ਪਿਛਲੇ ਅੱਕ ਵਿਚ ਚਹੈ ਵਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋ ਅਗਲੀ ਤਕ ਵਿਚ ਬੀ 'ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ” ਆਉ”ਦਾ ਹੈ । ਜੇਸੇ ਹੋਰੰਬੇ ਬੀ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਯ ਹੈ-“ਖੜ੍ਰੀ ਈਹਮਣ ਸੂਦ ਵੈਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਹੁ ਵਰਨ। ਕਉ ਸਾਝ ॥” [ਸੂਹੀ ੧੧ ੫-੫੦)। ਸੇ ਛਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਚਹੁ ਵਰਣਾਂ ਨੂੰ ਬੀਮ 1੩ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇੱਦਾਹੈ। __ ਹੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ 


ਕਰੈ ।। ਤਿਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ 
ਪਰੈ ॥ ਸਗਲ ਸੰਗਿ _ਅਤਮ 
ਉਦਾਸ ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਨਕ 
ਰਾਮਦਾਸ਼॥ ੬॥ 

ਪ੍ਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਅਤਮ 
ਹਿਤਾਵੈ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੋਊ 
ਕਹਾਵੈ ॥ ਤੈਸਾ `ਹੁਰਖੁ ਤੈਸਾ 
ਉਸੁ ਸੋਗੁ ॥ ਸਦ ਅਨੰਦੁ ੩ਹ 
ਨਹੀ ਬਿਓਗੂ ॥ 


ਤੈਸ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ । 
ਤੋਂਸਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤੈਸੀ ਬਿਖੁ ਖਾਟੀ॥ 
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ 
ਤੈਸਾ ਰੌਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨੂ॥ ਜੋ 
ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਤਿ ॥ ਨਾਨਕ 
ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤਿ॥ ੭॥ 


ਪਾਰਦਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ॥ 
ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਰਾਖੈ ਤੈਸ। 
ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰ)- 
ਵਨ ਜੋਗੁ ॥ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੇ ਸੋਈ 
ਫੁਨਿ ਹੋਗੁ । ਪਸਰਿਓ ਅਸੰਪ 
ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ॥ ਲਖੇ ਨ 


<, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯] ( ੧੬੯੬ ) ਗਿਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 


ਸੰਗ ਵਿਚ (=ਗ੍ਰਹਸਥ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋਇਆ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ) 
ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪ੍ਰਾਮ ਰਹਿੰਦ। ਹੈ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੋਹ 
[ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਨਹੀ”) । ਰਘ ਦਾ ਦਾਸ ਐਸੀ ਜੁਗਤ 
(ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ 1॥੬॥ 


ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਆਗਯਾ ਨੂੰ (ਜੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
।ਕੌਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ (ਇਸ ਜੋਗ ਹੈ ਕਿ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ1” 
ਸੱਦਿਆ ਜਾਵੇ । ਉਸਨੂੰ ਜੇਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇਹੀ ਗ਼ਮੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਰੂਪ ਦੂੰਦਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਜੋ) ਸਦਾ 
ਅਨੰਦ (ਹੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅਨੰਦ ਸੂਰੂਪ 
| ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਐਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸਨੂੰ 
। ਵਿਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ" । (ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਐਸੀ ਸਮ ਹੋ 
। ਜਾਂਦੀ ਦ ਕਿ) ਜੇਹਾ ਉਸਨੂੰ ਸੋਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇਹੀ ਮਿੱਠੋ। 
ਜੇਹਾ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਮੂਤ ਤੋਹੀ ਉਸਨੂੰ ਕੌੜੀ ਵਿਹੁ। ਜੇਹ ਉਸਨੂੰ 

ਉਹੋ ਜੇਹਾ (ਆਪਣਾ) 


(ਅਪਣਾ) ਆਦਰ (ਲਗਦਾ ਹੈ) 
ਨਿਰਾਦਟ3 (ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ) ਜੇਹੇ ਜੋਹਾ ਰਾਜਾ ਲਗਦ: 
ਹੈ, ਤੋਹੋ ਜੇਹਾ ਕੰਗਾਲ ਲਗਦ੭ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਭ ਨਾਲ ਸਮ 
| ਵਰਤਦ7 ਹੈ) । (ਪਰਸਸ਼ੁਰ) ਜੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਉਤੇ) ਵਰਤਾਵੇ 
। ਉਸਨੂੰ (ਉਹ) ਠੀਕ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ॥ ੭ । ਜੇ 
[ਪਿਛਲੇ ੭ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਦ; ਸਿੱਧਾਂਤ-] ਸਾਰੇ 
ਅਸਥਾਨ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਿਸ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ. । 
ਆਪ ਹੀ ਓਹ ਕਰਨੇ ਦੋਗ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਵਨੇ ਜੋਗ ਹੈ। 
ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਫਿਰ ਹੈਦਾ ਹੈ। (ਜਿਵੇ' 
ਸਾਗਰ ਤੇ ਅਨੰਤ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰ; ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ“ 
ਸਾਈ”) ਆਪ ਅਨੰਤ ਲਹਿਰਾਂ (ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਹੋਕੇ ਪਸਰ 











€ਡਾਵ-ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਜ, ਫੇਰ ਹਜੁਰੀ ਵਾਸ, 


ਉਹੀ ਰਾਮਦਾਸ ਕਹਾਉਣ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ। 


ਫੇਰ ਗਯਾਨ, ਫੇਰ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਉਦਾਸੀ ਜੀਵਨ ਜੋ ਬਸਰ ਕਰੇ 


ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ=ਜੋ ਜੀਉ”ਦੇ ਜੀ ਮੂਨ ਤਿ ਅਵਸਥ। ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਹਰੰਦੁਸਟੇ ਦੇ ਲਾਡ ਮਾਨ ਕਰਨ ਤੱ ਸਾਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਤੇ ਦੇ ਸਾਡੇ ਨਲ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨ 


ਤੇ ਸਾਨ ਅਨਾਂਦਰ ਮਿਲਵ। ਹੈ। 


ਲਭਾਵ ਉਪਰ ਕਥੇ ਜੇ ਪਰ: ਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਪਰਖਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਆਦਤਸ਼ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਓਹ 


ਠਿਕਾਣੇ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ 


ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਵਮੰਦ। ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਓਹ ਇਕੋ ਹਨ, ਇਕ ਦੇ ਵਸਣ ਕਰਕੇ । 
ਨਾਮਾਂ ਦੀ (ਰੰਨਕਾ== ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ, ਅਪਰਸ, ਭਗਤ, 
ਫਤੀਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਵਚ ਸਾਈ! ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਹੈ । 


ਰਾਮਦਾਸ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਆਦਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯] ( ੨੭੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 


ਪਲ 
ਜਾਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਰੈਗ ॥ [ਰਿਹਾ ਹੋਂ । (ਪਰੰਤੂ ਉਸ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਦੇ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਤੋ" 
ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ਤੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ | ਸਰਗੁਣਤਾ ਵਿਚ ਲਹਿਰ ਸਰੂਪਤਾ) ਦੇ ਰੰਗ ਲਖੇ ਨਹੀ' ਜਾਂ 
ਪਾਰਬਹਮੁ ਕਰਤਾ ਅਬਿਨਾਸ ॥ ਸਕਦੇ। । ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਮਤ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਓਹ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ ਸਾ ਪਾੜ (ਰਾ ਤਲ 
ਮਾਲ ।' | ਹਰ ਸਰੁਪੀ ਫੈਲਾਵ ਤੇ ਉਂਸਤੋ' ਹੋਏ ਅਨੰਕਤਾ_ ਵੇ 
(6 ਰਿ ਵਤਨ ਭਦ | ਵਿਕਾਰ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ (ਉਹ ਆਪ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ (ਹੈ, ਇਹ 
ਬਦਲਨਹਾਰ ਤੇ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ, ਪਰ _ਆਪ ਉਹ) 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, (ਫਿਰ ਓਹ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਪਰ) 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ ਜੀਵ) ਨਿਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ (ਸਦਾ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, (ਵੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)॥੮॥੮੯॥ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਪਰਸੁ-[ਵੇਖ ਪੰ: ੧੬੧੪-੧੫] ਜੋ ਸਪਰਸ਼ ਨਾ ਕਰੇ, ਨਾਂ ਛੁਹਣ ਵਾਲਾਂ । 
ਸਾਧੂ ਜੇ ਪੇਸਾ ਰੁਪੱਯਾ ਮੁਹਰ ਤੇ ਧਾਤ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਛੋਹੇ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਬਸਤਰ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਾ 
ਛੁਹਣ ਦੇਵੇ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਸਲ ਅਪਰਸ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਬਿਖਿਆ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮੨] 'ਬਿਖਿਆ' ਪਦ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਯਥ- 

“ਬਿਖਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੁ ਹੈ'। [ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ 6 ਅੰਕਾਰ_ ੪੮ 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗਿਆਨੀ ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋ” ਦੂਰ ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਇੰਦਰੀ ਜਿਤ-[ਸਸ, ਇੰਦ੍ਰਯਜਿਤ੍ਵਸੋ' ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਜਿਸ ਦੇ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਦਸੈ ਇੰਦੀਆਂ ਹੋਣ] ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਦੋਖ-[ਸੋਸ:, ਦੋਖ਼]=ਅਵਗੁਣ, ਐਬ, ਪਾਪ । 

ਪੰਚ ਦੋਖ-ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੌਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ । 

ਬੈਸਨੋ-[ਸ8ਸ; ਵੈਖ਼੍ਣਵ:] ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਉਪਾਸਕ । ਇਕ ਮਤ ਹੈਜੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਉਪਾਸਕ 
ਹੈ, ਭਗਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਪੰਜ ਫਿਰਕੇ ਹਨ । ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨੋ ਜ਼ਾਹਰੀ 
ਸੁੱਚਮਤਾ ਵਾਲੇ, ਖਾਸ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ, ਮੂਰਤੀ ਪੂਜ ਤੇ ਜੈਨੀਆਂ ਵਾਲ ਮਾਸ ਨਾ ਖਾਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਪਾਸਕਾਂ ਲੈਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਦਾ ਰੁ੫ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਕਰਮ ਫਲਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖ਼ਚਿਤ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਜਪਦਾ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 

ਪਰਮਰਤਿ-ਪਰਮ ਪਦ [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੮੬] । 

ਭੁਰਉਤੀ-[ਸੰਸ: ਭਗਵਦੀਯ=ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ] ਇਕ ਅਤਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮੌਤ 
“ਪੰਚ ਰਾਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੇ ਨਾਰਾਯਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਭਗਉਤੀ ਪਦ ਭਾਗਵਤ ਤੇ ਬਣਿਆ 





ਦੋ 
"ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਪ੍ਕਰਿਤੀ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਸੂਖਮਤਾ ਵੱਲ ਗਏ 5 ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਹਿਰ ਸਰੂਪ ਤਕ 
ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ, ਅਗੇ ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਜੇ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਮਿੱਲਦਾ । ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੱਜ ਗਏ_ਹਨ ਕਿ ਇਹ “ਲਹਿਰ 
ਪਸਾਰਾ” ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦ' ਹੈ। ਉਹ ਸਾਗਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਉਸ ਢ ਲਹਿਰ ਪਸਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਸਬੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪਰਕ੍ਰਿਭੀ ਹ ਕੇ ਭਾਸਦਾਂ ਰੈ। ` ਲੇ ਤੀ 
(ਭਾਵ, ਉਹ ਕੌਡਕ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਕਿਵੇ” ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਸਮਝੇ ਨਹੀਂ” ਪੈ“ਵਾ । 


ਗਉੜ! ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯] ( ੧੭੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 





ਹੈ। ਭਾਗਵਤ ਯਾ ਪੰਚ ਰਾਤ ਇਕੋ ਮਤ ਦੇ ਦੋ ਨਾਮ ਹਨ। ਹੁਣ ਦਾ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਪਰਮ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ” 'ਭਾਗਵਤ' ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ। ਇਥੇ ਨਾਮ ਧ੍ਰੀਕ ਭਗਉਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੋ ਬੀ ਭਗਉਤੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ 0ਨ:- 
ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੇਤੇ ਜਾਣੇ ॥ ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੇ । 
[ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ੩-੧੪ 

ਪੰਜਵੇ' ਗੁਰੂ ਜੀ ਓਹ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਭਗਉਤੀ ਕਹਿਣਾ 
ਠੀਕ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਪਾੰਡਿਤੁ- [ਸੋਸ:, ਪੰਡਿਤ:] ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜ੍ਹੇ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੈਮ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇਣੀ, ਪਰ ਉਹ ਵਿਤਕਰੇ ਤੇ ਜ਼ਾਤਾਂ ਦੇ ਫਰਕ ਪਾਉਂਦੇ, ਸ਼ੂਦਰਾਂ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਦੀਖਯਾ ਤੇ ਵਿਦਕਾ ਤੋ“ ਵਾਵਦੇ ਤੇ ਰਸਮ ਪ੍ਰਸਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਪੰਡਿਤ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ। ਇਥੇ 
ਆਪਣ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਮੂਦੁ-[ਸੋਸ , ਮੂਲੰ=ਜੜ੍ਹ, ਆਰੈਭ । ਪ੍ਰਾਰੰਭ । ਉਤ੫ਤਿ ਸਬਾਨ । ਆਧਾਰ, ਨੀ'ਹ। ਮੂਲ 
ਸਬਥਾਨੰ=ਨੀ'ਹ, ਆਧਾਰ । ੨. ਪਰਮਾਤਮਾ 1 ੩. ਪਉਣ] ਓਹ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਸਭ ਆਸਤਿਕ 
ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਹੈ । 

ਅਸਬੂਲੁ-[ਸੰਸ: ਸਥੂਲ | ਵਡੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ । 

ਸਤਿ ਜਮਦਾਸੁ-ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਨੱਚਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰ ਨੂੰ 'ਰਾਮਦਾਸ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਯਥ:- 

ਘੁੰਘਰ ਬਾਧਿ ਭਏ ਰਾਮਦਾਸ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲ ੫-੧੫ 

ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਅਖਰੀ ਅਰਥ ਹਨ-`ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੇਵਕ' । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਸਲੀ 
ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸਤਿ=ਸਚਮੁਚ ਦਾ, ਠੀਕ, ਅਸਲੀ, ਨਿਸਚੇ ਪੂਰਬਕ । 

ਆਤਮ ਰਾਗੁ-[ਸੰਸ ਆਤ੍ਮਨ੍=ਆਤਮਾ, ਜੀਵ“ਰਾਮ=ਰਮਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਹਿੰਦੀ, 
ਆਤਮ ਰਾਮ=ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਜੇ ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ] 
ਬ੍ਰਹਮ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ ਪੈਣਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਅੱਗੇ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ੧੦ ਦੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ 
ਆਉ ਦਾ ਹੈ:-'ਆਤਮ ਮਹਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਲਹੈਤੇ' । ਤੁਕਾਂ ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ:- -ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ 
ਬ੍ਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 'ਅਹੈ' ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀ”, ਸਗੋ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ 
ਹੋਣ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਧਾਰਨੇ ਨਾਲ, ਅਰਥਾਤ “ਅਹੰ' ਨੂੰ ਮੂਲੋ' ਨਿਵਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ | 

ਖਾਟੀ- ਨ ਕਟੁ=ਚਰਪਰਾ । ਹਿੰਦੀ ਕਟੁ=ਕੋੜਾ, ਚਰਪਰਾ । ਪੰਜਾਬੀ, ਖੱਟਾ] ਖੱਟੀ, ਤੁਰਸ਼ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕੌੜੀ ਤੋ 

ਜੁਗਤਿ ਸੈਸ:, ਯੂਕ੍ਰ=ਯੋਗਕ, ਠੀਕ| ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੋਗਤਾ ਹੈ, ਯਾ ਯੁਕਤੀ ਸਿਧ ਹੈ, ਯੋਗ ਹੈ, 
ਮੁਨਾਸਿਬ ਹੈ, ਦਰੁਸਤ ਹੈ, ਠੀਕ ਹੈ । 

ਜੀਵਨ ਮੂਕਤਿ-[ਸੰਸ:, ਜੀਵਨ ਮੁਕ੍ਹ | ਜੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 
ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 

[ਅਸਟਪਦੀ=ਦਸਵੀ/] 
ਪ੍ਰਾਗ ਥਨ।(ਪਛਲ) ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕ ਨਾਵਾਂ 


ਹੇਠ ਲੱਛਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਉਹ ਤੰ ਤ੍ਰੋਗ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸਬੂਲ ਪਸਾਰਾ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਸ ਪਸਾਰੇ ਯਾ ਰਚਨਾਂ ਦਾ ਅਨੇਕ ਨਾਂਵਾਂ ਹੇਠ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


੧ 


_ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੦ ,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ: 


੧੧੦] ( ੧੭੦੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਸਤਤਿ । ਕਰਹ ਅਨੇਕ 

ਜਨ ਅੰਤੂ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕੇ 
ਰਚਨ ਪ੍ਰਭਿ ਰਚੀ ਬਹੁ ਬਿਧਿ 
ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ॥ ੧ । 


ਪਹਿਲਾਂ ਧਾਰਮਕ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਹੋਏ 
ਪੁਜਾਰੀ । ਕਈ ਕੋਟਿ ਆਚਾਰ 


ਬਿਉਹਾਰੀ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਭਏ| 


ਤੀਰਬ ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਬਨ 
ਭਮਹਿ ਉਦਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਬੇਦ ਕੈ ਸਰੋਤੇ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਤਪੀਸੁਰ ਹੋਤੇ ॥ ਕਏ,ਕੋਟਿ ਆਤਮ 
ਧਿਆਨੁ ਧਾਰਹਿ ॥ ਕਈ ਕੋਫਿ 


ਕਬਿ ਕਬਿ ਬੀਚਾਰਹਿ । ਕਈ 


ਕੋਟਿ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵ[ਹ। 
ਨਾਨਕ _ਕਰਤੇ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਵਹਿ।੧॥ 


ਅਨੌਕਾਂ ਜਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਉਸਤਤਿ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਉਸਨੂੰ ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ 
।ਕਿਉਂ ਕਿ ਉਸਦਾ) ਨਾਂ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰ:ਵਾਰ । (ਉਸੇ ਅਨੌਤ 
ਤੇ ਅਨਹਦ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ,ਟੇ ਨਾਨਕ !ਇਹ ਸਾਰੀ ਦਿੱਸਣੇ ਵਾਲੀ 
ਤ ਨਾਂ ਦਿੱਸਣੇ : ਵਾਲੀ) ਰਚਨ! ਰਚੀ ਹੈ (ਇਹ)ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ 
ਦੀ ਹੈ (੩ ਅਰੋਂ) ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦੀ ਹੈ।੧॥ 
ਕਬਨ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
(ਇਸ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ) ਕਈ ਕ੍ਰੜ ਤਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਹਾਰੇ 
ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਤੀਤਬਾਂ ਦੇ ਵੱਸਣੇਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਰ0 
ਦਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਉਦਾਸੀ ਹੋਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਵੇਦ ਦੇ ਸੁਣਨਹਾਰ ਹੇ ਰਦ ਹਨ । ਕਈ 
ਕਰੋੜ (੩੫ ਤਾ੫ ਕੇ ਤਪੀਆਂ ਵਿਚ) ਵਡੇ ਤਪੀ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ” । 
ਕਈ ਤੇ ਕੂੜ (ਅਪਣੇ) ਆਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਕਰੋੜ ਕਵੀਆਂ (=ਬ੍ਹਮਾ ਆਦਿਕਾਂ) ਦੇ (ਰਚ)_ਕਾਵਰ 
(ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕ) ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕੋੜ (ਐਸੇ ਹਨ 
ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਉਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਕੋ ਨਾਮ 
ਨਹੀ) ਨਵੇ ਤੋਂ ਨਵੇ” (ਨਾਮ ਧਿਆਉ' ਦੇ ਹਨ% ਤੇ ਸੁਖੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਰਚਨਹਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੇ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ3: !॥ ੧। 





ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਤੇ ਮੋਹ ਮਮਤ' ਵਾਲਿਆਂ ਵਲ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 


ਕੋਟਿ ਭਏ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਅੰਧ ਅਗਿਆਨੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਕਿਰਪਨ ਕਠੋਰ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਅਭਿਗ ਆਤਮ 
ਨਿਕੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ੫ਰ੮ਰ੩ 
ਕਉ ਹਿਰਹਿ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ੫ਰ- 
ਦੁਖਨ ਕਰਹਿ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਮਾਇਆ ਸ੍ਰਮ ਮਾਹਿ॥ ਕਈ ਕੋਫਿ 
ਪਰਦੇਸ ਭੁਮਾਹਿ ॥ ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ 


ਕਈ 


ਕਈ ਕਰੋੜ (ਸੁਦੀ ਵਿਚ) ਘਮੰਡੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ 
ਘੋਰ ਅਗਯਾਨੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਬੜੇ ਹੀ ਮੂਰਖ ਹਨ)। 
ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਪੱਥਰ ਦਿਲ ਵਾਲੇ ਸ਼ੂਮ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ੂਮ ਤੇ 
ਬੇਤਰਸ ਹਨ) ਕਈ ਕਰੋੜ ਨਾ ਵਿੱਜਣ ਵਾਲੋ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਬਹੁਤ ਕੋਟੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਪਰਾਏ ਧਨ ਨੂੰ ਟਿਰ 
(ਖੋਹ ਯਾ ਚੁਰਾ) ਲੋ'ਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਝੂਠੇ ਦੂਸ਼ਨ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ) । ਕਈ ਕਰੋੜ 
ਧਨ ਕਮਾਉਣ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ੱਕਤਾਂ ਵਿਚ (ਲਗ ਰਹੇ) ਹਨ । 
ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ 





ਕਈ “ਹੋਤੇ” ਦਾ ਅਰਥ “ਹਵਨ ਕ 
1ਡਾਵ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਤੋ“ ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਵੇ” 


ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 


ਨ੍ਰੰਬੇਅੰਤਤਾਈ ਦਿਖਾ ਫਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਨਹੀ”, ਬਹੁਤੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ” 
ਕਵਿ (ਬ੍ਹਮਾਦਿਕ) ਕ੍ਰੋੜਾ ਵਿਖਾਏ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਕਰੋੜਾਂ ਮੰਨੇ ਹਨ 


ਫ਼ੇ਼ਨਾਗ ਆਦਿ ਬੀ ਕਰੋੜਾਂ ਹੋ ਗਏ 


ਪੀ ਤੇ ਹੋੜੇ। 
ਤੁ ਨਵ 


= ਨਵੇ” 


(ਰਨ ਵਾਲੇ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤ। 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਈ” ਨੂੰ 


ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਭਾਂ ਸੁਮੇਰ, ਛਹਮਾ; 
। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੦] (੧੭੦੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 





ਲਾਵਹੁ ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਗਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਤ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਤ 
ਰਚਨਾ ੨੩॥ 


(ਹੇ ਕਰਤਾਰ ਆਪ) ਲਾ ਰਹੇ ਹੋ ਉਧਰ ਉਧਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ) 
ਲਗਣਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ਆਪਣੀ ਰਚਨ' ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰਾ 
(ਆਪ ਹੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੋ£ ॥ ੨॥ 


ਹੁਣ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਆਮ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ:- 


ਕਈ ਕੋਫਿ ਸਿਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਫਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਪਾਬਰ 
ਨਿਪਜਾਏ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ੫ਵਣ 
ਪਾਣੀ ਬੇਸੇਤਰ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਦੇਸ 
ਭੂਮੰਡਨ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਸਸੀਅਰ 
ਸੂਰ ਨਖ੍ਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਦੇਵ 
ਦਾਨਵ ਇੰਦ ਸਿਰਿ ਛਤ੍ਰ ॥ ਸਗਲ 
ਸਮਗ੍ਰੀ ਅਪਨੈ ਸੂਤਿ ਧਾਰੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਜਿਸੁ ਭਾਂਵੇ ਤਿਸੁ 
ਤਿਸੁ ਨਿਸਤਾਰੈ ॥ ੩ ।। 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਗੇਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ 
॥ਕਈ ਕੋਟਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮਿਰਿਤਿ 
ਅਰੁ ਸਾਏਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ 
ਰਤਨ ਸਮੁੰਦ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਾਨਾ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੇਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ 
ਚਿਰਜੀਵੇ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਗਿਰੀ 
ਮੋਰ ਸੁਵਰਨ ਥੀਵੇ ।॥ ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਜਖ ਕਿੰਨਰ ਪਿਸਾਚ । ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਸੂਕਰ ਸਿ੍‌੍‌ਗਾਚ ॥ ਸਭ 
ਤੇ ਨੇਰੈ ਸਭਹੂ ਤੇ ਦੂਰਿ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਪਿ ਅਲਿਪੜੁ ਰਹਿਆ ਭਰ- 
ਪੂਰਿ॥੪॥ 


ਬਿਰਖ । 


। ਕੋਈ ਕਰੋੜ ਹਨ ਸਿੱਧ, ਜਤੀ ਤੇ ਜੋਗੀ । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਹਨ ਰਸਾਂ 
| ਦੇ ਭੇਗਣ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ । ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਹਨ (ਉਡਣ ਵਾਲੇ) ਪੰਛੀ 
ਤੇ (ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਬਿਨ ਪੈਰ ਟੂਰਨ ਵਾਲੇ) ਸੱਪ ਉਪਾਏ ਹਨ ! 
ਕਈ ਕਰੋੜ (ਪਏ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਪੱਥਰ (ਤੇ ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਖੜੇ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਬਿਿਛ,ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ੫ਉਣ, 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨੀ (ਵਰਗੇ ਪਦਾਰਥ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ) । ਕਈ ਕਰੋੜ 
[ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਮੰਡਲ (ਰਚੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਦੇਸ਼ (ਬਣਾਏ ਹਨ) 
ਕਈ ਕਰੋੜ ਚੋਦ੍ਮੇ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਤਾਰ (ਰਚੇ ਹਨ) ! ਕਏ] ਕਰੋੜ 
ਰਾਖਸ਼ ਤੇ ਦੇਵਤੇ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ) ਸਿਰ ਤੇ ਛਤਰਾਂ 
ਵਾਲੇ ਇੰਦ (ਰਚੇ ਹਨ) । (ਇਹ) ਸਾਰੀ ਰਚਨ (ਅਪਣੇ 
ਹੁਕਮ ਦੇ) ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਤੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ 
(ਤਾਰਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉਸਨੂੰ (ਉਹ) 
ਤਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ)॥ ੩॥ 


ਕਈ ਕਰੋੜ (ਜੀਵ) ਰਜੋਗੁਣ), ਤਮੋਗੁਣੀ (ਤੇ) ਸਤੇਗੁਣੀ 
(ਹਨ)। ਕਈ ਕਰੋੜ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿਮਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ 
(ਤਰੈਗੁਣਾਂ ਤੇ ੨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤਤਾਈ ਨੂੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਗ੍ਰੰਥ) ਹਨ । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਰਤਨ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਉਪਜਾਏ 
ਹਨ (ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ) ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦੇ ਜੰਤੁ (ਰਚੇ 
ਹਨ)7 । ਕਈ ਕਰੋੜ ਵਡੀ ਆਰਬਲਾ ਵਾਲੇ ਜੀਵ (ਅਸਰਾਲ 
ਆਦਿ) ਰਚੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ (ਸਾਧਾਰਨ) _ਪਹ"” 
(ਪਹਾੜੀਆਂ ਅਤੇ) ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਰਬਤ (ਸੁਮੇਰ) ਬਣੇ ਪਏ ਹ; 
ਕਈ ਕਰੋੜ ਯੱਖ ਕਿੰਨਰ ਤੇ ਪਿਸਾਚ (ਰਚੇ ਗਏ) ਹਨ । ਕਈ। 
! ਕੋੜ ਭੂਤ, ਪ੍ਰੇਤ, ਸੂਰ ਤੇ ਸ਼ੇਰ (ਹਨ)। (ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹੈ (ਅਰ) ਸਭ ੜੋ' ਦੂਰ ਹੈ£: । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਅਲਿਪਤ (ਬੀ) ਹੈ (ਅਰ ਵੇਰ 
ਸਭ ਵਿਚ) ਪੂਰਨ (ਬੀ) ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ॥ ੪॥ 








“ਡਾਵ, ਸਾਡੀ ਅਲਪ ਬੁਧੀ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਚਗੇ ਮੰਦੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਸਕਣ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉ 


ਏਹ ਲੋਕ ਚੇਗੇ ਮੰਦੇ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੈਤੂ 


ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਬੋੜੀ ਉਮਰਾ ਵਾਲੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਹੈ ! 


[ਨੇੜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਵਜਾਪਕ ਹੈ, ਦੂਰ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਅਲਿਪਤ ਹੈ। 








ਗਉੜ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੦] ( ੧੭੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 





ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਾਤਾਲ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਟਕ ਸੁਰਗ ਨਿਵਾਸੀ । 
॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਜਨਮਹਿ ਜੀਵਹਿ 
ਮਗੰਹ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਬਹੁ ਜੋਨੀ 
ਫਿਗੀਹ॥ ਕਏ) ਕੋਟਿ ਬੈਠਤ ਹ 
ਖਾਹਿ॥ ਕਈਕੋਟਿ ਘਾਲਉਹ ਥਕਿ 
ਪਾਹਿ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ ਧਨਵੈਤ 
॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਮਾਇਆ ਮਹ ਚਿੰਤ 
॥ ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ੩ਹ ਤਹ ਰਾਖੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਸਕੁ ਕਿਛੁ ਪਭੁ ਕੈ 
ਹ/ਂਬੇ॥੫॥ 


ਹੁਣ ਵੈਰਾਗ, ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ 


ਕਈ ਕੋਟਿ ਭਏ ਬੈਰਗੀ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਸੈਗਿ ਤਿਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਪ੍ਰਭੁ ਕਉ ਖੋਜੈਤੇ ।। 
ਆਤਮ ਸਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਹੈਤੇ ॥ 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਦਰਸਨ ਪਭ ਪਿਆਸ 
॥ ਤਿਨ ਕਉ ਸਿਲਿਓ ਪ੍ਰਭੁ 

ਅਇਿਨਸ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਮਗਹ 
ਸਤਸੈਗੁ।। ਪਾਰਝਹਮ ਤਿਨ੍ਹ ਲਾਗਾ 


ਕਈ ਕਰੋੜ (ਜੀਵ) ਪਤਾਲ ਦੇ _ਵੱਸਣੇ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਕਈ ਕਰੇੜ 


| 
ਨਰਕ ਸੁਰਗ। ਦੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੋਂ ਹਨ, ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਜੇਮਦੇ ਹਨ, 


ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੋਰ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ 
ਕਰੋੜ ਬਹੁਤੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ 
ਬੈਠੇ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ” । ਕਈ ਕਰੋੜ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਦੇ ਥੱਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਧਨਵਾਨ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ 
ਮਾਇਆ ਲਈ ਚਿੰਤਾਤੁਰ ਰਹਿੰਦੇ (ਬਣਾਏ) ਹਨ । ਜਿਥੇ 
ਜਿਥੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਓਥੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 
(ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ (ਅਪਣੇ) ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਹੈ।੫॥ 


ਜ਼ਰੀਏ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਰਿਆ- 

ਕਈ ਕਰੋੜ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਗ ਗਈ । 
ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਪ੍ਰਤੂ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹਨ । (ਓਹ ਆਪਣੇ) ਆਤਮਾ 
ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਚਾਹ (ਲਗ ਰਹੀ) ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ 


ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਸਤਿਸੈਗ ਲੱਭਦੇ 
`ਹਨਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 





ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰਖ ਧੰਨ ਹਨ, ਓਹ ਸਦਾ ਧੋਨਤ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ (ਰੱਬ ਜੀ) ਆਪ ਮਿਹਰਵਾਨ ਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 


ਰੋਗੁ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਹੋਏ ਅ੍ਰੰਪ ਸੁ [(ਤੈ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਸਦਾ ਨਹੀ” 
ਪ੍ਰਸੈਨ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਦਾ , ਰਹਿੰਦਾ ਪਰ ਪਸਾਰਨ ਵਾਲ ਏਕੰਕਾਰ ਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 


ਧਨਿ ਧੈਨਿ ॥ ੬॥ 


ਹੈ)॥੬॥ 


ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾ ਤੇ ਪਈ ਹੇ - 


ਕਈ ਕੋਟਿ ਖਾਣੀ ਅਰੁ ਖੰਡ ।! 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਅਕਾਸ ਬ੍ਹਮੰਡ । 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਹੋਏ ਅਵਤਾਰ । 
ਕਈ ਜੁਗਤਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਥਾਰ ।। 
ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ ਪਾਸਾਰ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏ&ਕਾਰ ॥ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਨੇ ਬਹੂ ਭਾਤ॥ ਪ੍ਰਭ 


ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਖਾਣ)ਆਂ ਤੇ ਖੰਡ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਹਨ ਆਕਾਸ਼ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ । ਕਈ ਕਰੋੜ (ਜੀਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਅਵਤਰਣ ਹੋਏ 
ਹਨ । (ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਇਹ) ਵਿਸਥਾਰ (ਆਪੋ ਨਹੀ” 
ਹੋਯਾ) ਕਈ ਜੁਗਤਾਂ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਕਈ 
ਵੇਰ ਇਹ ਫੈਲਾਉ ਫੈਲਿਆ (ਭਾਵ ਸੈਂਸਰ ਰਚਿਆ ਗਿਆ) 
ਹੈ, (ਪਰ) ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਹੀ) ਸਦੀਵ (ਤੇ) ਨਿਤ 
(ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਹਰ ਰਚਨਾ 
ਵਿਚ) ਕਈ ਕਰੋੜ (ਜੀਵ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਭਾਂਤਾਂ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ` 





“ਗਾਵ, ਬਿਨਾ ਮਿਹਨਤ ਮਜੂਰੀ ਕੇਮ ਕੀਤੇ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੦] ( ੧੭੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗਰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 





ਤੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਭ ਮਮੰਹ ਸਮਾਤਿ ॥ 
ਤਾਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਆਪੇ 
ਆਪ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਇ ॥ ੭ ॥ 


ਰਚੇ (ਪਰ ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ (ਉ੩੫੩) ਦੇਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹਾਂ 


ਸਮਾਉਦੇ ਰਹੇ । ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ: ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀ? 
ਜਾਣਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੈ॥੭॥ 


ਹੁਣ ਉਸ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਏਕੰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ- ਭਗਤੀ,ਪਰਾ ਭਗਤੀ 
ਤੇ ਭਗਤੀ ਜਨਕ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਰਸੀਆਂ ਨੂੰ 'ਅਮਰ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਦਾਸ ॥ 
ਤਿਨ ਹੋਵਤ ਆਤਮ ਪਰਗਸ । 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ॥ ਸਦਾ 
ਨਿਹਾਰਹਿ ਏਕੋ ਨੌਤ੍ਰੇ ॥ ਕਈ 
ਕੋਟਿ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਹ ॥ ਅਮਰ 
ਭਏ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵਹਿ ॥ 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਨਾਮ ਗੂਨ ਗਾਵਹਿ ।। 
ਆਤਮ ਰਸਿ ਸੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾ- 
ਵਹਿ॥ ਅਪੁਨੈ ਜਨ ਕਉ ਸਾਸਿ 
ਸਾਸਿ ਸਮਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਓਇ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ॥੮।੧੦॥ 





ਆਤਮ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਤੱਤ (ਸਾਰ) ਦੇ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਦੀਵ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ ਨੌਤਹਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇਖਦੇ ਹਨ$। ਕਈ ਕਰੋੜ ਨਾਮ ਰਸ ਪੀੱਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਮੋਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀ'ਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉੱਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਆਤਮਰਸ (ਤੇ) ਸਹਿਜ ਸ਼ੁਖ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਅਪਣੇ 
ਜਨਾਂ ਨੂੰ (ਓਹ) ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਕਾਰੇ (ਕਹੀਦੇ) ਹਨ । (ਭਾਵ, ਜਿਨਾਂ 
ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪਰ੍ਭੂ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਵੇ ਅਸਲ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਓਹ ਹਨ)॥੮॥੧੦॥ 


ਕਈ ਕੋੋੜ ਪਾਰਬਹਮ ਦੇ ਦਾਸ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਪਾਰਾਵਾ੦-[ਸੰਸ: ਪਾਰਾਵਾਰ:=ਸਮੁੰਦਰ। ਸੰਸ: ਪਾਰਾਵਾਰੰ=(ਕਿਸੇ) ਨਦੀ 
ਦਾ ਉਰਲਾ ਯੋ: ਪਾਰਲਾ ਕਿਨਾਰਾ |] ਉਰਲਾ ਪਾਰਲਾ' ਕਿਨਾਰਾ ! 

੨. ਘੇਰਾ, ਸਾਰਾ ਪੇਹਨ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤ੍ਰੈਏ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਤ ਤੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਕੱਠੇ ਆਉਣ ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ ਹੱਦ ਦੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਚੂੜਾ ਲਮਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ, ਜੇ ਗੋਲ ਹੋ ਤਾਂ ਘੇਰਾ, ਸੋ ਉਹ ਦੂਹਾਂ 
ਹੱਦਬੰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰਾਵਾਰ। [ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਮੂਲ 
ਅਰਥ ਐਉ' ਹੈ:-ਧਾੜੂ ਵ੍ਰਿ=ਘੇਰਨਾ] । 
ਬਿਧਿ-[ਸੰਸ;, 'ਵਿਧ:=ਪ੍ਰਕਾਰ, ਕਿਸਮ, ਜ਼ਾਤਿ।ਸਸ:, ਵਿਧਿ=ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ, ਢੰਗ, 
ਨਿਯਮ] ਕਿਸਮਾਂ ਤੇ 'ਪ੍ਰਕਾਰ` ਅਗੋਂ' ਭਾਂਤਾਂ । ਜਿਵੇ” ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲੋ ਜੰਤੂ ਇਕ ਕਿਸਮ ਹੈ, 
ਅਗੋ' ਗਊ, ਮਹਿ, ਬੱਕਰੀ ਇਸ ਦੀਆਂ ਭਾਂਤਾਂ ਹਨ । (ਅ) ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਟ 
ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਬਹੁਤ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਰਚੀ ਹੈ। 
ਕੋਟਿ-[8ਸ:, ਕੋਵਿ=ਕੋੜ ਦੀ ਗਿਣਤੀ] ਕਈ ਕੋਟਿ=ਭਾਵ ਹੈ 'ਬਹੁਤੇ' । ਏਥੇ ਕਰੋੜ ਤੋਂ ਜੋ 
ਦਆਪੇ=ਉਸ ਦਾ ਨਿੱਤਕ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਵਜੂਦ ਤੇ ਕਾਯਮੀ ਕਿਸੇ ਹੋਗ ਵੀ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀ” । 
ਆਪਿ== ਇਉ ਸੁਤੇੜ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੋਕੇ ਓਹ ਆਪਣੇ ਕਰਨਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਯਾ ਵਸਤੂ ਦਾ ਮੁਥਾਜ 
ਨਹੀ”। ਸਡ ਕੁਛ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪ ਹੈ । ਭਾਵ, ਉਹ ਕਾਇਮ-ਬਿੱਲ-ਜ਼ਾਤ ਹੈ। 
ਭਾਵ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਕਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
;ਰਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ= ਸਾਰ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਉਸ ਇਕ ਨੂੰ ਸਾਟੇ ਵਗਾਪਕ ਦੇਖਦੇ ਹਨ । 
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ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ” ਪਰ 'ਬਹੁਤੇ' । ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਬੀ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਹਨ । 


ਕਰਮ ਕਾਂਡ-[ਸੰਸ;, ਕਰ੍ਮ ਕਾਂਡ: ਜਾਂ ਕਰ੍ਹਮਕਾਂਡਮ੍‌=ਵੇਦ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੱਗ 
ਅਨੁਸ਼ਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਹਾੜ੍ਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ] ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਯਾ ਸ਼ਰਅ 
ਜਿਸ ਜਿਸ ਧਰਮ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਬਿਉਹਾਰੀ=[ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੮੫] ਭਾਵ ਹੈ ਕਰਨੇ ਵਾਲ । 


ਕਬਿ-[ਸੰਸ:, ਕਵਿ:=ਬੁਧੀਮਾਨ ਪੁਰਸ਼ । ਵਿਚਾਰਵਾਨ । ਸ਼ਾਇਰ । ੨. ਬ੍ਹਮਾ । ੩, ਸਰਜ! 
੪. ਆਦਿ ਕਵਿ ਬਾਲਮੀਕ ] ਸਸ:, ਵਿਚ ਕਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ਼ਾਇਰ ਨੂੰ, ਪਰ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਲਹਾਮੀ ਮੰਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕੁ ਸ਼ੁਕਰ, ਬਾਲਮੀਕ, ਬ੍ਹਮਾ ਜਿਸ ਨੇ 
ਵੇਦ ਰਚੇ । ਕਾਵਕ=ਕਵਿਤਾ ਯਾ ਪਦ ਮਈ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਗ੍ਰੰਥ ਈਸ਼੍ਹਰੀਯ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਨਾਲ ਲਿਖੇ ਗਏ ਮੰਨੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । [ਸ: ਸ਼: ਕੋ:] । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਵਿਸ਼ਯੋ ਧਾਰਮਕ ਪਹਿਲੂ ਦਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁਰਾਦ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਵਕ ਤੇ ਧਾਰਮਕ 
ਕਵੀਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। 

ਅਭਿਮਾਨੀ-[ਸੋਸ:, ਅਭਿਮਾਨਿਨ੍‌ ] ਘਮੰਡੀ, ਜੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਬੜਾ ਵਡਾ ਸਮਝੇ । 

ਅਭਿਗ-[ਸੰਸ:, ਅਨ ਭਿਗਕ:=ਅਨਜਾਨ, ਨਾਵਾਕਿਫ਼] ਦਵੀ ਭੂਤ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ । 
(%) ਐਉ' ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਸ:, ਅਭਿਗਤ ' ਆਤਮ=ਪੂਰਨ ਗਤਾਨੀ; ਪਰ ਇਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੀਵੇ' 
ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਨਿਕੋਰ-[ਹਿੰ,, ਕੋਰਾ=ਨਵਾਂ, ਨਾ ਵਗੰਤਆ ਹੋਇਆ । ਅਨਪੜ੍ਹ, ਮੂਰਖ, ਖਾਲ]=ਬਹੁਤ 
ਕੋਰੇ, ਕੋਰੇ ਕਪੜੇ ਤੇ ਰੰਗ ਨਹੀ" ਚੜ੍ਹਦਾ ਭਾਵ; ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰੰਗ ਨਾ ਚੜ੍ਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ। (ਅ) ਐਉ' ਬੀ 
ਯੋਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਨਿਕੋਰ=ਨਵੇ' ਨਿਕੋਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਨਹੀ' ਲੱਗੀ, ਪਰ ਇਬਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੀਵੇ' ਜੀਵਾਂ 
ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ [ਸੰਸ:, ਕੌਮਾਰੰ=ਕੌਵਾਰਾ ਪਨ] । 

ਸਿਧ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੭੬)। ਜਤੀ=(ਵੇਥੋ ਪੰਨਾ ੨੦੧) । 

ਜੋਗੀ-[ਸੈਸ, ਯੋਗੀ] ਯੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 


ਪਵੇਣ-[ਸੰਸ: ਪਵਨ] ਹਵਾ,ਪੋਣਾਂ (ਗੈਸਾਂ) ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਾਣੀ--[ਸੋਸ;, ਪਾਨੀਯੋ=ਜਲ, ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰ੩। ਰਸ, ਸ਼ਰਬਤ] ਪਾਣੀ ਤੋ“ 
ਭਾਵ ਦੂਵ ਪਦਾਰਥ ਹਨ । 

ਬੈਸੇਤਰ- [ਸੈਸ:, ਵੈਸ੍ਹਾਨਰ:=ਅੱਗ] ਅੱਗ । ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਗਰਮੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬਲ 
ਪੈਣ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਬਾਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਬੂਲ ਸੂਖਮ ਪਦਾਰਥ ਹਨ । 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੈਤਰ-ਦੇਖੋ ਉਪਰ । (ਅ) ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਪੋਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਬੀ 
ਮੰਨੇ ਹਨ। 

ਭੂ ਮੰਡਲ-[ਸੰਸ:, ਭੂ ਮਣ੍ਡਲੰ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ]ਪ੍ਰਿਬਵੀ ਮੰਡਲ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ (ਕਈ ਕੋਟ) 
ਬਣਾਏ ਹਨ । 

ਸੂਤਿ ਧਾਰੈ-[੩੧ ਪੰਨਾ ੧੬੭੬ ] । ੨. ਸੂਤੁ `ਧਾਰ-[ਸੰਸ:, ਸੁਤ੍ਰਧਾਰ/=ਸੁਤੋ” 
ਕਾ ਬਨਾਨੇ ਵਾਲਾ। ੨. ਇੰਦਰ] ਰੰਗ ਭੂਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੂਤ ਵਿਚ 
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ਧਾਰਨਾ, 'ਪ੍ਰਬੈਧ ਵਿਚ ਤੋਰਨਾ' ਦੁ ਭਵ ਰਖਦਾ ਹੈ । (ਅ) 'ਜੂਕਮ ਰੂਪੀ ਤਾਗੇ ਵਿਚ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਦੂਹਾਂ ਦਾ 'ਪ੍ਰਬੰਧ' ਹੈ । 

ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ-[ਸੰਸ; ੧, ਰਾਜਸ੍ਰ=ਰਜੋਗੁਣ ਸੰਪੰਨ । ੨. ਤਾਮਸ=ਤਮੋਗੁਣ ਸੌਪੰਨ। 
੩. ਸਾਤ ਵਿਕ=ਸਤੋਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ।] ੧. ਹੈਕਾਰ, ਇਛਤਾ, ਕਾਮਨਾ ਰਜੋਗੁਣ ਹਨ। ੨. ਆਲਸ ਗੁੱਸਾ, 
ਸਾੜਾ ਆਦਿ ਤਮੋਗੁਣ ਹਨ । ੩. ਸ਼ਾਂਤੀ, ਠੰਡ, ਟਿਕਾਉ ਸਤੋਗੁਣ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਤੁਰੀਆ ਹੈ । (ਅ) 'ਰਾਜਸ'<ਬ੍ਰਹਮਾ, ਤਾਮਸ=ਸ਼ਿਵ, ਸਾਤਕ=ਵਿਸ਼ਨੂੰ, 
ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ । 

ਨਾਖ੍‌-[ਸੰਸ;, ਯਕ੍ਸ਼] ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਸਾਥੀ ਦੇਵਤੇ । 

ਕਿੱਨਰ-[ਸੰਸ; ਕਿਨ੍ਰ:]=ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵਈਏ। 

ਪਿਸਾਚ-[ਸਸ:, ਪਿਸ਼ਾਚ/=ਰਾਖਸ਼, ਦੈਤ, ਸ਼ੈਤਾਨ] ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਏਹ ਬੀ ਅਤਿ ਨੀਵੇ' ਅਸਮਾਨੀ ਲੋਕ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਮ੍ਰਿਗਾਚ-[ਸੋਸ; ਮ੍ਰਿਗ=ਹਿਰਨ ' ਅਚ੍ਰ=ਜਾਨਾ] ਹਿਰਨਾਂ ਵੱਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ 
ਹਮਲਾ ਕਰਨਾ ਵਾਲ=ਸ਼ੇਰ । 


ਖਾਣੀ-[ਸੰਸ:, ਖਨਿ:=ਖਾਨਿ (=ਉਤਪਤਿ ਸਥਾਨ) । ਪੰਜਾਬੀ, ਖ਼ਾਣੀ=ਉਤਪਤਿ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ] 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤਪਤੀ ਦੇ ਚਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸ਼ਰਤਜ, ਉਤਭੂਜ ਨੂੰ ਖਾਣੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 'ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ) । 

ਖੰਡ-[ਸਸ;, ਖੰਡ/=ਟੁਕੜਾ] ਹਿੱਸਾ, ਅੰਸ਼ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੨) । 

ਅਵਤਾਰ-[ਸੋਸ, ਅਵਤਰਣਮ੍=ਜਨਮ ਲੈਣ, ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨਮੰ ਅਵਤਰਣ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਭਾਵ (ਕਈ ਕੋਟ ਜੀਵ) ਪੈਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ।( ਅ) ਕਈ ਕਰੋੜ ਅਵਤਾਰ-[ਅਵਤਾਰ£=ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੁ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈਣਾ ] ਹੋਏ ਹਨ। 


[ਅਜਟਪਦੀ-ਯਾਰਵੀ”] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪੁਭੂ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਆਦਿ ਕਰਣ ਉਹ ੈ। ਜੋ 
ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਦਾ ਹੋ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੪ ਤੋ ਮੰਗਰੋ` ਜੀਵ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਬਦਲਵੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਮਿਜ਼ਾਜਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਉੱਚੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਿਖਾਈ) ਹੈ । 
ਸਲੋਕੁ।ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ | ਕਾਰਣ (ਬੀ) ਇਕੋ ਪਰਭੂ (ਆਪ) ਹੈ (ਤੇ) ਕਰਨੇ ਦਾ ਸੰਦ ਬੀ 
ਦੂਸਰ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸ | ਆਪ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', (ਸੈਂ) ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋ“ 
ਬਲਿਹਰਣੈ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀ- | ਬੋਲਿਹਾਰਨੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ ਵਕਾਪ ਕ) 
ਅਲਿ ਸੋਇ॥ ੧॥ ਰੀ 
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ਅਸਟਪਦੀ ।। ਕਰਨ _ਕਰਵੇਨ 
ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ 
ਹੋਗੁ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਪਿ ਉਥਾਪਨ 
ਗਰਾਂ ॥ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰਾ- 
ਵਾਰਾ ॥ ਹੁਕਮੈ ਧਾਰਿ ਅਧਰ 
ਰਹਾਵੈ। ਹੁਕਮੇ ਉਪਜੈ ਹੁਕਮਿ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਉਚ ਨੀਚ 
ਬਿਉਹਾਰ ॥ ਹੁਕਮੇ ਅਨਿਕ ਰੋਗ 
ਪਰਕ।ਰ।ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੇਬੈ ਅਪਨੀ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਮਹਿ 
ਗੰਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 


ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਾਬਰ ਤਰਾਵੈ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਬੈ ॥ 
ਪ੍ਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਰ ਗੁਣ ਭਾਬੈ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਤਿਤ ਉਧਾੜੈ ॥ 
ਆਪਿ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
ਦੁਹਾ ਸਿਠਿਆਂ ਕਾ ਆਪਿ ਸੁਆਮੀ 
॥ ਖੇਲੈ ਬਿਗਸੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । ਜੋ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਂਵੈ । ਨਾਨਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵੈ ॥ ੨ ॥ 


-<--- 


(ਆਦਿ ਵਿਚ ਇਹ ਰਚਨਾ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਓਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਸੀ ਤੇ ਓਹੋ ਹੁਣ ਬਾ) ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਟੁੱਥ ਹੈ । (ਅਗੋ 
ਨੂੰ ਬੀ) ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੋ (ਹੀ) ਹੋਵੇਗਾ" । (ਉਹ) ਪਲ 
ਵਿਚ ਰਚਣ ਤੇ (ਪਲ ਵਿਚ) ਭਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਨਾ ਕੁਛ ਅੰਤ ਹੈ (ਨਾਂ ਕੁਛ) ਪਾਰਾਵਾਰ ਹੈ । (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਰਚਕੇ (ਉਸਨੂੰ) ਬਿਨਾਂ ਆਸਰੇ ਦੇ 
(ਫਿਕਾਈ) ਰਖਦ। ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ (ਹੀ ਸਿਰਸ਼ਟੀ) 
ਉਪਜਦੀ ਤੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਹੀ ਉਚ ਨੀਚ ਦਾ ਵਿਹਾਰ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਟੁਕਮ ਵਿਚ 
ਅਨੌਕ ਰੋਗ (ਤੇ ਅਨੌਕ) ਪੁਕਾਰ &(ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ$, ਫੇਰ ਓਹ 
ਅਲਗ ਨਹੀ) ਹ ਨਾਨਕ, ਸਭ ਵਿਚ (ਆਪ) ਸਮਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ 
(ਤੇ ਏਡ ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ) ਕਰੇ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 
(ਆਪ ਹੀ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੧ ॥ 

(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ) ਮਨੁਖ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਪਬਰਾਂ (ਵਾਡੂ ਭਾਰੇ ਪਾਪੀਆੰ ਨੂੰ 
ਭੋਜਲ ਸੈਸਾਰ ਤੋ) ਤਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ) 
ਸ੍ਰਾਸਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੇ ਗਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੀ) ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਜੇ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ (ਬੀ) ਉਧਾਰ ਨਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
(ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ) ਆਪੇ (ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਦੀ 

ਹੀ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਸਲਾਹ ਨਹੀ” ਲੈ'ਦਾ, ਸਦਾ) ਆਪ 

; ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹ੧#। ਦੁਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਆਪ ਹੈ, 

(ਆਪ ਹੀ ਸੈਸਾਰ ਨਾਟ ਦੀ) ਖੇਡ ਖੇਡਦਾ ਹੈ (ਆਪ ਹੀ ਖੇਡ 
ਵੇਖਕੇ)ਪਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਆਪ ਹੀ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ25।ਜੋ(ਉਸਨੂੰ) 
ਭਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਸੋਈ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
। (ਸਾਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ ॥੨।। 














"(੪) ਜੇ ਜਗਤ (ਕਰਨ--) ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋ” ਬਠਿਆਂ ਤੇ (ਕਰਾਵਨ==) ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋ ਰਚਵਾਇਆਂ ਗਿਆਂ 
ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਉਹੇ ਹੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ । 

1ਰੋਗੁ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਭੂਤ (10੨੧) ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ (1੯੩੦੧) ਕਾਲ ਆਏ ਹਨ । 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਛਾਂਡਾਂ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨਿਖੇੜਵੀਆਂ ਕਿਸ! । 

$£(%) ਬੀਚਾਰੇ= ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ' ਹੈ । 


ਨ6ਦਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 


ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਰ” %ਵਸਥਾਂ ਦ: ਆਪ ਮਾਲਕ ਹੈ । 'ਚਿਤ ਤੇ 


ਅੰਤਰਯਾਖੀ? ਆਦਿਕ ਚਾਰੇ ਅਵਸਥਾ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣ। ਬੇਲ ਤੇ ਵਿਕਾਸ਼ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਸੇ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੈਧਨ ਕਰਕੇ 


ਨਹੀ”, 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਾਯਾ 


ਪੁੰਤੂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਰਚੀ ਹੋਈ ਖੇਡ ਹੈ । “ਨਾਨਕ ਦਿ੍‌ਸਟੀ ਅਵੇਰੂ ਨੰ 


ਆਵੇ” ਵਾਲੀ 


ਦ। ਖੰਡਨ ਹੈ ਜੋ ਵੇਦਾਂਤ ਮੁਤਾਬਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾਂ ਨੂੰ ਏੋਦਾ ਕਰਦੀ 


। ਹੈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇ੩ ਇਸੇ ਪਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ । 


ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਕਿਆ ਹੋਇ ਆਵੈ 
॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਾਵੈ ॥ 
ਇਸਕੈ ਹਾਥਿ ਹੋਇ ਤਾ ਸਭੂ ਕਿਛੁ 


ਲੇਇ ॥ ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਂਵੈ ਸੋਈ । 


ਕਰੇਇ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਬਿਖਿਆ 
ਮਹਿ ਰਚੈ ॥ ਜੇ ਜਾਨਤ ਆਪਨ 
ਆਪ ਬਚੈ॥ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਦਹ- 
ਦਿਸਿ ਧਾਵੈ ॥ ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ _ਐਪਨੀ ਭਗਤਿ 
ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਨਾਮਿ 
ਮਿਲੇਇ ॥ ੩॥ 

ਥਿਨ ਮਹ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ 
॥ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ॥ 
ਜਾਕਾ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਤਿਸੁ ਤਤਕਾਲ ਦਹਦਿਸ ਪ੍ਰਰਟਾਵੈ 
॥ ਜਾਕਉ ਅਪੂਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ॥ 
ਤਾਕ। ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ ਜਗਦੀਸ ॥ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ _ਸਭ _ਤਿਸਕੀ 
ਰਾਸਿ ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਪੂਰਨ ਬ੍ਹਮ 
ਪ੍ਰਗਸ ॥ ਅਪਨੀ ਬਣਤ ਆਪਿ 
ਬਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਦੇਖਿ 
ਬਡਾਈ ॥ ੪ ॥ 

ਇਸਕ। ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰ! ਜੀਉ ॥ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਨਿ ਬੀਉ ॥ 
ਕਬਹੂ ਉਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਬਸੈ ॥ 





। ਭਾਉੱਦਾ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੧] ( ੧੭੦੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੭ 
ਪਿ 


ਕਹੂ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਕੀਹ ਹੋ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ! 
ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸੋਈ (ਕਾਰ) ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਜੇ) ਇਸ 
(ਜੀਵ) ) ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਹੋਵੇ” ਤਾਂ ਸਭ ਕੂਝ (ਆਪ ਹੀ) ਲੋ 
ਲਵੇ। (ਪਰ) ਜੋ ਉਸ (ਪਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਉ" ਦਾ ਹੈ ਜੋਈਓ 
(ਕੁਛ ਓਹ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾ ਜਾਣਨ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਜੀਵ) 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਫਸਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ (ਤਦ) 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਚਾ ਲਵੇ। ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ 
ਦਸੋ” ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਖੇ (ਲੌ ਲਈ ਕਰਦਾ) ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦ। ਹੈ । 
(ਇਥੋ ਤਾਈ' ਕਿ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ) ਪਲ 
ਭਰ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ ਫਿਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ! 
ਓਹ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ॥੩॥ 


(ਉਹੀ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਐਸਾ)ਗਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪਲ ਭਰ ਵਿਚ ਕੀੜੇ (ਵਰਗੇ) ਨੀਵੇ' ਨੂੰ ਰਾਜ (ਦੇ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ) । ਜਿਸ (ਜੀਵ) ਦਾ (ਨਾਮ ਥੇਹ) ਕੁਛ ਵੀ ਨਾਂ ਦਿੱਸਦਾ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸਨੂੰ ਝਟ ਪਟ ਚਾਰ ਦੁਫੇਰੇ ਉਜਾਗਰ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਜਿਸ ਪੁਰ ਅਪਣੀ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਫੇਰ ਲੇਖਾ ਬੀ ਨਹੀ` ਗਿਣਦਾ, (ਸਾਡੇ 
ਪ'ਸ ਤਾਂ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਗੀਰ (ਬੀ) ਸਭ ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ 
(ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) ਰਾਸ ਹੈ। (ਉਸੇ ਹੀ) ਪੂਰਨ ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਘਟ 
ਘਟ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਆਪਣੀ ਸਾਜਨਾ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਸਾਜੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਉਸੇ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਖ ਜੀਉੱ'ਦਾ ਹੈ । ੪॥ 


ਇਸ (ਜੀਵ) ਦਾ ਬਲ ਇਸਦੇ (ਅਪਣੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਹੀ“ 
ਦੇ, (ਬਲ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ) । ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਸਭ ਦਾ ਸ੍ਰਾਮੀ (ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਹੈ । ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ 
ਜੀਵ ਤਾਂ ਆਗਤਾ ਪਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
ਹੈ ਫਿਰ ਉਹੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਦੀ 
(ਤਾਂ ਇਹ ਜੀਵ) ਉੱਚ ਨੀਚ (ਦਸ਼ਾ) ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 





$ਇਸ ਦੇ ਇਖਤਗਾਰ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ। 


(ਇਸ ਦੇ ਅਗਤਾਨ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰ! ਹੈ । 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੧]( ੧੭੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 





ਕਬਹੂ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰਗ ਹਸੈ ॥ 
ਕਬਹੂ ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ ਬਿਉਹਾਰ ॥ 
ਕਬਹੂ ਉਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ ।। 
ਕਬਹੂ ਬੋਤਾ ਏਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕਆਪਿ ਮਿਲਾਵਣ ਹਾਰ।੫। 


ਕਬਹੂ ਨਿਰਤਿ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਮਤਿ ॥ 
ਕਬਹੂ ਸੋਇ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
ਕਬਹੂ ਮਹਾ ਕੋਧ ਬਿਕਰਾਲ ।। 
ਕਬਹੁ ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਤ ਰਵਾਲ ॥ 
ਕਬਹੁ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬਡ ਰਾਜਾਂ ॥ 
ਕਬਹੁ ਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕ! ਸਾਜਾਂ । 
ਕਬਹੁ ਅਪਕੀਰਤਿ ਮਹਿ ਆਵੈ ॥ 
ਕਬਹੂ ਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ।। ਜਿਉ 
ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਖੈ ਤਿਵਹੀ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰ- 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਹੈ।।੬॥ 
ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਪੰਡਿਤੁ ਕਰੇ ਬਖ੍ਾਨੁ। 
ਕਬਹੂ ਮੋਨਿਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਧਿਆਨੁ 
॥ ਕਬਹੁ ਤਟ ਤੀਰਬ ਇਸਨਾਨ ॥ 
ਕਬਹੂ ਸਿਧ _ਸਾਧਿਕ ਮੁਖਿ 
ਗਿਆਨ ॥ ਕਬਹੂ ਕੀਫ ਹਸਤਿ 
ਪਤੈਗ ਹੋਇ ਜੀਅ ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ 
ਭਰਸੈ ਭਰਮੀਆ ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ 
ਜਿਉ ਸ੍ਰਾਗੀ_ਦਿਖਾਵੈ ॥ ਜਿਉ 
ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਚਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ 
ਭਵੈ ਸੋਈ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥੭॥ 


ਹੈ ਕਦੀ ਗਸੀ ਦੇ (ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ) ਖੁਸ਼ੀ 
! ਦੇ ਵੰਗ (=ਸੌਜ) ਵਿਚ ਹਸਦਾ ਹੋ । ਕਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿ” 
। ਦੀ ਵਰ੩“ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਉਪਰ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਕਦੀ 
| ਨੀਵਾਂ) ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ (ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਕਦੀ ਗਯਾਨਵਾਨ 
|(ਟਗੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰੈਤੂ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੈਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ (ਉਹ ਪੁਰਭੂ) ਆਪ ਹੀ 
ਹੈ, ਹੇ ਲਾਨਕ !॥ ੫ ।। ਲੂ 

ਕਦੇ (ਜੀਵ) ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨੱਚਦਾ ਟੁੱਪਦਾ (ਫਿਰਦਾ) ਹੈ 
(ਭਾਵ ਚੰਚਲਤਾਈ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੇ 
(ਹੀ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਲਸ ਵਿਚ)। ਕਦੇ ਮਹਾਂ ਕ੍ਰੋਧ 
(ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਭਰਾਨਕ (ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ2:, ਤੇ) 
ਕਦੇ ਸਭ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਰਾਜੇ (ਵਾੜੂ) 
ਵਡਾ ਬਣ ਬਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਕਦੀ ਮੰਗਤੇ (ਵਾੜ) ਨੀਵੇ” 
ਪਨ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਧਾਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈਏ£ ਤੇ ਕਦੀ ਭਲ ਭਲਾ ਹੀ ਕਹਾਉ'ਦਾ ਹੈ££ । 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ (ਇਹ ਜੀਵ) 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਸੱਚ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ।। ੬ ॥ 
। ਕਦੀ (ਇਹ ਇਨਸਾਨ) ਪੰਡਤ ਹੋਕੇ (ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼) 
ਬਯਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਚੁੱਪ ਟੋਕੋ ਧਿਆਨ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਕਦੀ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ (ਜਲਾਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰੇ (ਵੱਸਕੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ 
(ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ), ਕਦੀ ਸਿਧ ਤੇ ਸਾਧਿਕ ਹੇਕੇ ਮੂੰਹੋਂ ਗਕਾਨ 
(ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ)। ਕਦੀ ਕੀੜੀ, ਹਾਥੀ, ਪਤਗੇ (ਆਦਿ 
ਵਰਗਾ) ਜੀਵ ਹੇਕੇ ਅਨੋਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਮਾਨੋ“ ਕਿ (ਇਹ) ਸ੍ਹਾਂਗੀ ਹੈ, ਜੇ `ਅਨੌਕਾਂ ਭੇਸ 
ਦਿਖਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ; (ਸੋ/ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉੱਦਾ ਦੈ ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਨਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ(ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਊ"ਦਾ 
ਹੈ ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, (ਉਸ 
ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” (ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੋ ਭਾਵੇ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਕਰ ਸਕੇ) ॥ ੭ ।। 








“ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਕਦੀ ਉੱਚੀ ਕਦੀ ਨੀਵੀ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (%) ਸੈਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ “ਉਚੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ 


ਫਸਦ” ਤੇ 'ਉਚੇ ਨੀਵੇ` ਅਸਥਾਨ ਵਿਚ ਵਸਦ 


ਬੀ ਅਰਬ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਸੂਚਨਾ-ਇਹ ਕਥਨ ਉਪਰ ਕਹੇ 


“ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ? ਥਾਬਤ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਅਗਲੀ ਪੌੜੀ ਦੀ ੯ਵੀ' ਤਕ ੩“ ਬੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ-'ਜਿਉ ਪ੍ਰਭੂ 


ਰਾਬੈ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹੈ।? 


ਸੁਰਤ ਦੇ ਲਹਾ ਚੜ੍ਹਾ ਤੋ ਮਤਲਬ ਹੈ ਚੜ੍ਹੀਆਂ ਕਲਾਂ ਤੇ ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ । 
ਕੂੰਜਾਂ, ਮਹਾਂ ਬਿਕਰਾਲ ਕਰੋਧ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਕ੍ੋ£ੰਡਾਵ, ਇਸ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਪਟੰਤਾਵ, ਇਸ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਗਉ=) ਮਹਲ: ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੧] ( ੧੭੧੧ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ। ੨੭੮ 





ਕਝਹੂ ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਇਹੁ ਪਾਵੈ । | ਕਦੀ ਇਹਾੰਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਾਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਬਾ 
ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ (ਸਤਿਸੰਗ) ਤੋਂ ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ" ਆਉ'ਦਾ। 1 (ਸਤਿਸੰਗ 
॥ ਅੰਤਰਿ ਹੋਇ ਗਿਆਨ ਪਰਗ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਜਾਕੇ) ਅੰਦਰ ਗਕਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਆਉਦਾ 
॥ ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾਂ ਨਹੀ ਹੈ (ਗਕਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਸਨੂੰ ਜਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 2) 
ਬਿਨਸ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿ ਰਤ ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ (ਕਦੇ) ਬਿਨਾਸ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ (ਓਥੇ ਜੀਵ 
ਵਕ ਵਰਿ ਸੱਦੀ ਬੋਲਹਿ ਪਰ ਦੇ। ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਇਕ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੋਗੀ 

ਤਉ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,(ਉਹ ਫਿਰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਦਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਸੈਰਿ।। ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ' ਵਾਸ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਕੁਰ ਜਲ ਦੇ ਵਿਚ ਜਲ ਆਕੇ ਮਿਲ 
ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ ਤਿਉ ਜੋਤੀ । ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਕਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਜੋਤੀ ਨਾਲ ਉਹ ਜੇਤੀ 
ਸੈਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ ॥ ਮਿਟਿ ਗਏ | ਰੂਪ ਹੇਕੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ 
ਗਵਨ ਪਾਏ ਬਿਸਮ ॥ ਨਾਨਕ ।(ਸਾਰੇ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ) 
੫ਭ ਕੈ ਸਦ ਕਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ | ਨਾਨਕ (ਐਸੇ ਤਾਰਨਹਾਰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ (ਬਲਿਹਾਰ ਹੇ, 
ਵੇ ਹਰ | ਹਾਂ) ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ 2੩ ॥ ੮ ॥ ੧੧ 





ਨਿਰੁਕੋ- ਕਟਣ-[ਸਸ, ਕਰਣਮੁ=ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਸਾਧਨ] ਸੰਦ ਯਾ ਵਸੀਲਾ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ' 11-11੧11੧੯੧੧੧ ੯9 11੧੧੧੧੨ 01 ੫੧0੧੧) । 

ਕ!ਦਣ-[ਸੰਸ:, ਕਾਰਣਮ੍ਰ=ਸਾਧਨ, ਜ਼ਰੀਆ, ਕਰਤਾ] ਸਬੱਬ, ਵਜ੍ਹਾ, ਕਾਤਣ । ੦ਮਿੱਤ ਤੋ 
ਉਪਾਦਾਨ ਦੋਇ ਕਾਰਣ ਆਪ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਡ਼ੌਰਾ ਜਾਲਾ ਆਪ ਤਣਦਾ ਹੈ ਤੇਂ ਜਾਲਾ ਬੀ `“ਪਣੇ ਤੇ 
ਹੀ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਰਣ ਕਾਰਣ=ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ । (ਅ) ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਾਰਜ । 

ਮਹੀਅਲਿ-[ਦਸ: ਮਧਕ=ਵਿਚ] ਵਿਚ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਹੀ, ਮਹੀਐ, ਮਹੋਓ ਪਦ 
'ਵਿਚ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਹੀ ਮਹੀਅਲ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਿਚ' ਹੈ। (ਅ) ਮਹੀਅਲ [ਸ:, 
ਮਧਤਲਬਲੰ=ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਦੇਸ਼] । ਭਾਵ ਜਲ ਬਲ ਵਾਲੀ ਧਰਤੀ ਜਿਸ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । 
(ਏ) ਮਹੀ=ਧਰਤੀ । ਅਲਿ=ਅਕਾਸ਼ [ਸੰਪਰਦਾ] । 

ਥ.੮ਿ-[8ਸ ਸਥਾਪਨ=ਲਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ| ਰਚਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਬਾਪਨ ਦਾ ਕੌਮ। 
ਰਚ ਕੇ । ਥਾ੫ ਕੇ । ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ । 

ਉਬ'ਪਨਹਾਠਾ-[ਸੰਸ:, ਉਤ੍ਬਾਪਨਮ੍=ਉਠਾਣਾ, ਖੜਾ ਕਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਉਤ੍ਥਾਪਨ= 
ਜਗਾਨਾ, ਉਭਾਰਨਾ । ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ । ਪੰ, ਉਥਾਪਨ=] ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਉਠਾ ਦੇਣਾ, ਭੈਨ ਦੇਣਾ ! 

ਅਧਰ-[#ਸ:, ਅ=ਨਹੀ' ` ਧਰਣੰ=ਸਹਾਰਾ, ਸਹਾਰਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ] ਬਿਨਾ ਆਸਰੇ ਦੇ । 








:(ਇਹ' ਸਰਬ ਨਾਮ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ “ਮਨੁਖ” ਤੇ “ਜਨ” ਦੀ ਥਾਵੇ` ਆਇਆ ਹੈ । 

1ਡਾਵ, ਗਿਰਦ ਨਹੀ। (ਅ) ਫੇਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਰਤਵਾ । [ਸੇਪਦਾ । 

ਨਰੰਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾਂ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਫੇਰ ਉਜੇ ਨੂੰ ਅਸਥਾਨ ਕਿਹ ਹੈ, ਉਥੇ ਗਭਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਸਥਾਨ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਾੱਤੇ ਹੋਏ ਇਕ 
0੪ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦੀਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਨ।ਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਨਾਲ ਵੰਸਣ ਦਾ ਟੂਪ ਕੀਹ ਹੈ ? 
4! 'ਰਲ ਮਿਲਾ੫; ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਦੇ ਹਨ- ਜਿਵੇ ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਅ! ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ 
ਸ਼ੁਪ ਹੋਈ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਂਤਮ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੀ ਦਾ ਇਹ ਵਡਾਪਕ ਦਰਸ਼ਨ ਪੂਰਨ 
ਰਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਸਮਾਦ ਟੰਗ ਵਿਚ ਬਲਿਹਾਰ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ । 





ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੧]( ੧੭੧੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 





< 


ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਕੇ 'ਬਿਨ! ਆਸਰੇ ਦੇ' ਟਿਕਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪ ਨਿਰ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ [ਸੰਪਰਦਾ] । 

ਪਤਿਤ=ਡਿੱਗ ਹੋਇਆ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੩੦੫) । 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ-[ਸੋਸ:, ਅੰਤਰ੍ਰਯਾਮਿਨ੍= ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਅੰਦਰ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੋਕਦਾ, ਠੀਕ 
ਕਰਦਾ ਯਾ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ| । ਅੰਦਰ ਵਿਕਿਆ ਹੋਇਆ । ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਪਰ ਆਮ ਅਰਥ ਹ ਅੰਦਰ 
ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਜੇ ਅੰਦਰ ਮੋਜੂਦ ਹੈ ਉਹ ਅੰਦਰ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਮ 
ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਗਿਆ । 

ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਰੂਪ ਗਿਣੇ ਹਨ-ਚਿਤ, ਅੰਤਰਯਾਮੀ, 
ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਾ ਤੇ ਵਿਰਾਟ । 'ਚਿਤ' ਅਤੇ 'ਵਿਰਾਟ' ਇਹ ਦੇ ਸਿਰੇ ਹਨ,ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਅਵਸਥਾ ਅੰਤਰਯਾਮੀ 
ਤੋ ਸੂਤਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋ । 'ਚਿਤ' ਅਸੌਗ ਪਰਮਾਤਮਾ (::% 1%੫੦੧੧) ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 'ਅੰਤਰਯਾਮੀ' 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਸ ਤੱਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਅੰਦਰ ਰਹਿਕੇ ਨਿਯੋਮਨ ਕਰਦਾ ਹੋ (1004; €.,10.117) 
ਇਹ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਾਰਣ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । 'ਸੂਤਾਤਮਾ” ਸਾਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ 
ਸੂਖਮ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਅਹੰਭਾਵ ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਤੱਤ ਹੈ (1271%੧੧੨੧ '1 11੬ ੧੦੧ 
੧1,1੧੧313) । ਅੰਕੂਰ ਫੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਪੋਦੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਵਿਰਾਟ' 
ਅਗਲੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਧੂਪ ਵਿਦ ਚਮਕਦੇ ਹੋਏ ਸਪਸ਼ਟ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹੈ ( 11 01:1੨ 0 


€੧1101%0 €11911੧੧ ੧੮710 )। 


ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ-[ਸਸ;, ਨਿੰਦਾ] ਨਿੰਦਾ ਆਦਿ । ਜਿਵੇ 'ਪਾਣੀ ਧਾਣੀ” ਤਿਵੇਂ” ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ, 
ਨਿੰਦਾ ਚਿੰਦਾ । ਦੇਇ ਰੂਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ । (ਅ) ਕਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ਸੋਚ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਕਦੇ ਇਸ ਦੀ) ਵਰਤੋ" ਕਰਦਾ ਹੋ। 

ਸਾਜਾ=[ਫਾ:, ਸਾਜ਼] ਸਾਮਾਨ । 

ਅਪਕੀਰਤ-[ਸੰਸ, ਅਪ=ਵਿਰੋਧ, ਦੂਰ ' ਕੀਰਤਿ=ਯੋਸ਼, ਪ੍ਰਸ਼ੋਸਾ] ਕੀਰਤੀ ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਸਾ 
ਦੇ ਉਲਟ=ਨਿੰਦ' । ਅਪਜਸ । ਜੇ 

ਸਿੱਧ-[ਸੰਸ:, ਸਿਦ੍ਰ=] ਰਿਸ਼ੀ, ਮਹਾਤਮਾ, ਫਰਿਸ਼ਤਾ (ਦੇ ੪੪ ਪੰਨ ੭੬ ਤੇ ੧੩੧)। 

ਸਾਧਿਕ-[ਸੌਸ:, ਸਾਧਕ: =ਯੋਗੀ । ੨. ਉਹ ਆਦਮੀ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਚਮਤਕਾਰੀ 
ਤਾਕਤਾਂ ਹਨ । ਜਾਦੂਗਰ] ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜੋ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 


0੨੧੭ 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਬਾਟ੍ਹਵੀਂ ] 
[ਹਉ' ਨਵਿਰਤੀ] 
ਪ੍ਰਾਨ ਬੈਨ” ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਦੇ 


ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰਕ ਵਿਰੋ ਰਾਜ ਭਾਗ, ਜੁਆਨੀ, ਪਦਾਰਥ, ਬਲ ਆਦਿ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਨਿਮਰਤਾ ਵਾਲੇ ਬਣਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ” ਘਟੇ ਤੇ ਫੇਰ ਹਟੇ ! ਅੰਕ ੩. ੪ ਵਿਚ 
ਕਰਮ, ਧਰਮ, ਤ੫ ਪੁੰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਮੂਤਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਭੇਦ 
ਦੇਸਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਭਲਿਆਈ] ਕ੨ ਉਸ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਅਕਪ ਵਿਚ 


ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹਉਮੈ ਨੂੰ 
ਨਵਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਗਲੋਂ ੩ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਵਯਾਪਕਤਾ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ਪ,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੨] ' ੧੭੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 





ਮਾਨਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੋ । ਜਦ ਪਛਾਣ ਲਓਗੇ 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਖੋ। ਤਦ ਸਮਝੋਗੇ ਕਿ ਜੋ “ਹਉ” ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ ਭੁੱਲ ਸੀ 
'ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ' ਤਾਂ 'ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਆਮੀ' ਹੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਹਉ“ ਕਰਕੇ ਪਰਦੇ ਵਿਚ ਰਹੇ ਸਾਂ । 


ਸਲੋਕੁ । ਸੁਖੀ ਬਸੈ ਮਸਕੀਨੀਆਂ 
ਆਪੂ ਨਿਵਾਰਿ ਤਲੇ ॥ ਬੜੇ ਬਡੇ 
ਅਹੈਕਾਰੀਅ! ਨਾਨਕ _ਗਰਬਿ 
ਗਲੇ ॥੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ॥ ਜਿਸਕੈ ਅੰਤਰਿ ਰਾਜ 
ਅਭਿਮਾਨੁ॥ ਸੋ ਨਰਕਪਾਤ ਹੋਵਤ 
ਸੁਆਨੁ॥ ਜੋ ਜਾਨੈ ਮੈ ਜੋਬਨਵੈਤੂ ॥ 
ਸੋ ਹੋਵਤ ਬਿਸਾ ਕਾ ਜੋਤੁ॥ਆਪਸ [1 
ਕਉ ਕਰਮਵੈਤੁ ਕਹਾਵੈ ॥ ਜਨਮਿ 
ਮਰੈ ਬਹੁ ਜੋਨ ਭੁਮਾਵੈ। ਧਨ ਭੂਮਿ 
ਕਾ ਜੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਸੋ ਮੁਰਖੁ 
ਅੰਧਾ ਅਰਿਆਨੂ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 


ਜਿਸਕੈ ਹਿਰਦੈ ਗਗੀਬੀ ਬਸਾਵੈ ॥। 


ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੁ ਆਚੈ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ॥੧॥ 

ਧਨਵੇਤ! ਹੋਇ ਕਰਿ ਗਰਬਾਵੈ ।। 
ਤ੍ਰਿਣ ਸਮਾਨਿ ਕਛੂ ਸੈਗਿ ਨ ਜਾਵੈ 
॥ ਝਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਰਿ 





ਕਰੇ ਆਸ।। ਪਲ ਭੀਤਰਿ ਤਕਾ 


ਹੋਇ ਬਿਨਸ॥ਸਭ ਤੇ ਆਪ ਜਾਨੈ 
ਬਲਵੈਤੁ । ਖਿਨ ਮਹਿ ਹੋਇਜਾਇ 
ਭਸਮੰਤ॥ ਕਿਸੇ ਨ ਬਦੈ ਆਪਿ 
ਅਹੇਕੀਰੀ ।। ਧਰਮਰਾਇ ਤਿਸੁ 
ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ ਫੁਰਪਸਾਦਿ ਜਾਕਾ 
ਮਿਟੈ ਅਭਿਮਾਨੁ । ਸੋ ਜਨੂ ਨਾਨਕ 
ਦਰਰਹ ਪਰਵ'ਨੁ । ੩॥ 


। ਤੁੱਲ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ“ ਬਿਦਦਾ (ਗਿਣਦਾ, ਅੰਤ 





ਸੁਖੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਗ੍ਰੀਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੋ ਆਪ੫£ 
ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਕ (ਤਲੌ= ) ਨੀਵਾਂ (ਹੇਕੇ ਟੁਰਦਾ) ਹੈ । (੫ਰ) 
ਹੈਕਾਰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ (ਜੋ) ਵਡ ਵਡੇ (ਆਦਮੀ) ਹਨ (ਓਹ 
ਆਪਣੇ) ਹੈਕਾਰ ਵਿਥੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


ਜਿਸ (ਪੁਰਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਾਜ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਵਾਲਾ ਕੁੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈ ਜੋਬਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ, ਓਹ ਰੰਦ ਦਾ ਕੀੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। । 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕਹਾਉੱ'ਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਜੋਮਦਾ ਮਰਦਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਜੋਨੀਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹੈ। 
ਧਨ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਜੋ ਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੁਰਖ ਹੈ, ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਹੈ (ਤੋ) ਅਗਾਨੀ ਹੈ । (ਪਰ ਕਰਤਾਰ) ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


/ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਨਿੰਮਰਤਾ (ਦਾ ਭਾਵ) ਵਸ ਦੇਵੇ ਉਹ ਏਥੇ (ਹੀ) 


ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ: ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ (੨)! ਦਖ ਪਾਉ"ਦਾ 
0, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੧॥1 


ਧਨ ਪਾਤ ਹੋਕੇ (ਜੇ ਕੋਈ ਧਨ ਦਾ) ਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਵੀਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਉਸਦੇ) ਨਾਲ (ਤਾਂ ਇਕ) ਤੀਲੋਂ 
ਜਿੰਨਾ ਬੀ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਜਾਵੇਗਾ । ਬਹੁਤੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਉਤੇ (ਜੇ ਕੋਈ) ਆਸਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) 


੨ ' ਉਸਦਾ ਨਾਸ਼ (ਜਦ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਪਲ ਭਰ ਵਿਚ 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ' 
ਬਲਵਾਨ ਜਾਣੇ (ਤਾਂ ਤੱਕ ਲਓ ਕਿ ਉਹ) 


ਪਲ ਵਿਚ 
ਭਸਮੰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੋ) ਆਪ ਹੈਣਾਰੀ ਹੈ 


(ਤੇ ਅਪਣੇ 
ਨੂੰ) ਧਰਮ 


ਰਾਜ ਉਸਦੀ ਖੁਆਰੀ ਕਰੇਗਾ । (ਪਰੇਤੂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 


। ਕਰਕੇ ਜਿਸਦਾ ਟੈਕਾਜ ਦੂਜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ 
| ਪੁਰਖ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ (ਮਨਜ਼ੂਰ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੨। 





”ਪ੍ਤਾਪਵਾਨ ਹੋਣ ਦਾ । 


ਹੂੰਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਢ' ਹੈ 


“ਭਵ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਅਤਿ ਨੀਵੇ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੨]( ੧੭੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 








ਕੋਫਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ 
ਸ੍ਰਮੂ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਬਿਰਵਾਰੇ ॥ 
ਅਨਿਕ ਤੁਪਸਿਆ ਕਰੇ ਅਹੈਕਾਰ 
॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ 
ਅਵਤਾਰ ॥ ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ 
ਆਤਮ ਨਹੀ ਦ੍ਰਵੈ। ਹਰਿ ਦਰਗਹ 
ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗਵੈ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ 
ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ । ਤਿਸਹਿ ਭਲਾਈ 
ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਰਬ ਕੀ 
ਰੇਨ ਜਾਕ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਤਾਕੀ ਨਿਰਮਲਸੋਇ॥੩॥ 
ਜਬ ਲਗੂ ਜਾਨੋਂ ਮੁਬ ਤੇ ਕਛੂ ਹੋਇ 
॥ ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਕੋਇ 
॥ ਜਬ ਇਹ ਜਾਨੈ ਮੈ ਕਿਛੁ ਕਰਤਾ 
॥ ਤਬ ਲਗੂ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਮਹ 
ਫਿਰਤਾ ॥ ਜਬ ਧਾਰੈ ਕੋਉ ਬੈਰੀ 
ਮੀਤੁ। ਤਬ ਲਗੁ ਨਿਹਚਲੁ ਨਾਹੀ 
ਚੀਤੂ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ 
ਸੇਗਿ ਮਾਇ ॥ ਤਬ ਲਰੁ| ਧਰਮ- 
ਰਾਇ ਦੇਇ ਸਜਾਇ।ਪ੍ਰੈਭ ਕਿਰਪਾ 
ਤੇ ਬੈਧਨ ਤੂਟੈ ॥ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟੈ॥੩॥ 











(ਜੇ ਕੋਈ) ਕ੍ਰੋੜ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ ਕਰੇ (ਪਰ ਨਾਲ) ਹਉਮੈ 
ਧਾਰਨ ਕਰੇ (ਕਿ ਮੋ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ) 
ਸਭ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਪੱਲ (ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ) 
ਬਕਾਨ ਹੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਅਨੋਕਾਂ ਤਪੱਸਤਾ ਕਰੇ (ਪਰ ਨਾਲ) 
ਕਰੇ ਹੈਕਾਰ (ਤਾਂ) ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਖੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਤਰਦਾ 
ਹੈ” । ਅਨੌਕ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਬੀ ਜਿਸਦਾ) ਆਤਮਾ ਦ੍ਵਦਾ 
ਨਹੀ', ਦੱਸੋ (ਉਹ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਭਲਾ 
ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਭਲਾਈ (ਤਾਂ) ਉਸ ਦੇ ਨੇਕੇ ਬੀ) ਨਹੀ” 
ਫਟਕਦੀ । (ਪਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਸਭ ਦੀ ਧੂੜ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰਦਾ ਹੋ) ਕਹਿੰਦੇ (ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸਦੀ ਸੋਭਾ ਖਰੀ ਖਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।। ੩ !। 


ਜਦ ਤਕ (ਇਹ ਮੈ ਮੈ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੈਥ (ਪਿਆ) ਕੁਝ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਇਸਨੂੰ ਕੋਈ ਸੁਖ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜਦ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ' ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਤਦ ਤਕ (ਇਹ) ਗਰਭ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਜਦ ਤਕ (ਇਹ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੇਰੀ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਸਜਣ ਮੰਨਦਾ 
ਹੈ ਤਦ ਤਕ (ਇਸਦਾ) ਚਿਤ ਨਿਹਚਲ ,ਇਸਥਿਤ) ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ । ਜਦ ਤਕ ਇਹ ਮੋਹ (ਤੇ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮਗਨ 
(ਹੋਇਆ) ਰਵਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ (ਇਸਨੂੰ) ਧਰਮਰਾਜ ਸਜ਼ਾ 
(ਡੰਡ) ਦਿੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਕਟਿਦੇ ਟਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ ਕਿ) ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ) ਨਾਲ 
(ਇਸਦੇ) ਬੰਨ੍ਹਣ ਟੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉ' ਕਿ ਇਸ ਪਰ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ) ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਛੁਟ 
ਜਾਂਦੀ ਹ£॥੪॥ 


ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉ' ਕਿਉ” ਨਹੀ" ਛੁਟਦੀ ? ਤੇ ਢੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਛੁਟਦੀ ਹੈ:- 


ਸਹਸ ਖਟੇ ਲਖ ਕਉ ਉਠਿ 
ਧਾਵੈ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ 
ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੇ । ਅਨਿਕ 
ਭੋਗ ਬਿਖਿਆ ਕੇ ਕਰੈ ॥ ਨਹ 











(ਮਾਯਾਵੀ ਇਨਸਾਨ ਜਦ) ਹਜ਼ਾਰ ਖੱਟ ਲ'ਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਫੇਰ) 
ਲੱਖ ਦੇ ਮਗਰ ਉੱਠ ਨੱਸਦਾ ਹੈ । (ਇਉ) ਮਾਇਆ 
(ਕੱਠੀ ਕਰਦ) ਜੋੜੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਸਨੂੰ) ਰੱਜ ਨਹੀ” 
ਆਉ'ਦਾ। (ਇਸ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਫੇਰ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਅਨੌਕ 
ਭੇਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, (ਤੇਗ ਨਾਲ ਬੀ) ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ” (ਸਗੋਂ” ਹੇਰ 





“ਨਰਕਾਂ ਸੂਰਗਾਂ ਵਿਚ ਮੜ ਮੁੜ ਕੇ ਫੇਰੇ ਪਾਉ'ਦ' ਹੈ। 
ਨੀਯਤ ਜੋ ਅ ਪਣੀ ਮਹਿਮ' ਦੀ-ਖ਼ੁਦਗ਼ਟਜ਼ੀ ਵਾਲੀ-ਹੋਈ । 


੧ਖ ਤੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪ ਨਾਲ ਹਉ' ਛੁਟਦੀ ਹੈ, ਹਉ ਛੁਫਿਆਂ ਦੋਹਾਂਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ। _ ਨ ਦੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੨॥( ( ੧੭੧੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੨”੯ 





ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ਖਪਿ _ਖਪਿ ਮਰੈ ॥ |ਹੇਰ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਜਦਾ ਅੰਤ) ਖ੫ ਖ੫ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ' 
ਬਿਨ ਸੈਤੋਖ ਨਹੀ ਕੋਉ ਰਾਜੈ।। [ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਰਜਦਾ, (ਜਿਵੇ ) ਸੁਪਨੇ ਦੇ 
ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਬਿਥੇ ਸਭ ਕਜੈ॥। |ਮਨੌਰਬ (ਅਤੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇ) ਕੰਮ ਸਾਰੇ ਬਿਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਰੈਗਿ ਸਰਬ ਸਖ ਹੋ੬॥ , ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਆ ਦੇ ਸਕਦੇ) । ਹਾਂ, ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿ ਸੰਪੂਰਨ 
ਰਲ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਸੁਆਦ ਬੀ ਦੇ'ਢ7 ਹੈ ਤ 
ਮਿ ਤੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਬੀ ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਮ) ਬੜੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਸਭੁ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ 

ਸਦਾਸਦਾ ਨਾਨਕ ਗੌਰ ਜਾ੫ਿ।੫॥ , ਵਿ ਹਰੀ) ਆਪ ਹ| ਆਪ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ(ਉਸ) 

! ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਜ੫॥੫॥ 


ਜੀਵ ਦੀ ਅਲਪੱਗਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਬੱਗਤਾ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਕੇ 'ਹਉ” ਤੋ ਉਪ੍ਰਾਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਹਾਰੁ ॥ , ਕਰਨੇ ਹਾਰ (ਭਾਵ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ) ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਇਸਕੈ ਹਾਥਿ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੂ ॥ ਰਰਜਲ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਇਸ (ਜੀਫ) ਦੇ 2੩ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ, 
ਜੈਸੀ ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ' ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਓ । ਜੇਹੀ ਦਿਸ਼ਟੀ (ਜ.ਵ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਪਾਉ'ਦਾ 
ਆਪੇ ਆਪ ਅਪਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ॥ ਹੈ ਰਾ ਰਹ ਆ ਹੈ, ਸੋ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਕੁਛ 
ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ (ਹਾਂ ਉਹ ਸਭ ਠੁਛ) ਆਪ ਹੈ । ਜੋ ਕੂਛ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਰਿ ਸੁ ਅਪਨੇ ਗੈਂਗ ॥ (ਉਸਨੋ)ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹਅਪਣੀ ਮੋਜ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ।(ਉਹ)ਸਭ 
ਸਿ ਤੈ ਦੂਰਿ ਸਭਹੂ ਕੈ ਸੈਗਿ ॥ (ਜੀਵ ਧਾਰੀਆਂ) ਨਾਲੋ” ਅਸੋਗ ਬੀ ਹੈ ਤ ਸਭੁ ਦੇ ਸੰਗ ਭੀ 
ਬੂਝੈ ਦੇਖੋ ਕਰੇ ਬਿਬੇਕ ॥ ਅਪਹਿ ਹੈ। ,ਉਹ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਵੇਖਦਾ ਤੋਂ ਵਿਵੇਕ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੋ । 
ਏਕ ਆਪ[ਹ ਅਨੇਕ ॥ ਮਰੈ ਨ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਅਨੇਕ (ਹੇ ਰਿਹਾ) ਹੈ 
ਬਿਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ (ਉਹ) ਮਰਦਾ ਨਗੇ',ਬਿਨਸਦਾ ਨਹੀ', ਨਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਸਦ ਹੀ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ੬ ॥ |ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹੀ ਪ੍ਭੂ) ਸਦਾ (ਸਾਰੇ) ਸਮਾ 
[ਰਿਹਾ ਹੈ॥੬॥ 
ਆਪਿ ਉਪਦੇਸੈ ਸਮਝੈ ਆਪਿ॥ | _(ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ (ਗੁਰੂ ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ) ਉਪਦੇਸ਼ 
ਆਪੇ ਰਚਿਆ ਸਭ ਕੈ ਸਾਸ॥ (ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ (ਹੀ ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਪਤਾ ਵਿਚ) 
ਆਪਿ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਬਿਸਥਾਰ॥ | ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਆਂਪ ਹੀ ਸਭ ਨਾਲ 
ਸਭਕਛ ਉਸਕ। ਓਹ ਕਰਨੈਹਾਰ॥ ;ਵਜਾਪਕਤਾ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਰਢ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਸਗੋ ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਉਸੇ ਭਿੰੜ ਕਰਨ ਵਿ ਤਾਂ ਉਸਨੇ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਹੀ ਆਪ ਵਿਸਥ'ਰ ਕੀਤਾ ਹੋ । 
ਬਾਨ ਬਨੰਤਰਿ ਏਕੈ ਸੋਛ॥ । “4 ਟੋਚੇਟੈ ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਹੈ, (ਤੇ ਰਚਿਆ ਨੇਇਆ) ਸਭ 
ਟੇ 8 | ਠੁਛ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸਤੋ' ਅੱਡ (ਜ) ਕੁਛ ਟੰਦਾ (ਹੈ, ਤਾਂ) 
ਅਪੁਨੇ ਚਲਿਤ ਆਪਿ ਕਰਣ ਹਾਰ ! ਦੂਜ ? ਥਾਵਾਂ, ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ (ਬੀ) ਉਹ ਇਕੇ 
॥ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਟਗ ਆਪਾਰ ॥ , । (ਭਰਪੂਰ) ਹੈ। ਅਪਣੈ ਚੋਜ ਆਪ ਕਰਣੇ ਵਾਲਾਹ, ਹਾਂ 
ਮਨ ਮੰਹ ਆਪਿ ਮਨ ਅਪੁਨੇ |ਓਹ)' ਕਉਤਕ (ਲੀਲ੍ਹਾ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ₹) ਟ੍ਗੇ 








₹(%)!=ਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਕਰਕੇ ਤਿੰਨ ਵੇਰ ਕਿਹਾਂ ਹੈ-ਕਰਨ, ਕਰਾਵਨ, ਕਰਨੇਹ।੦-ਸੀ, ਹੈ ਤੇ ਹੋਸੀ, 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੦, ਸੁਖਮਨ, ਅ:-੧੨] ( ੧੭੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 





ਮਾਹ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨੁ 
ਨਜਾਇ॥੭॥ 


ਅਪਾਰ ਹਨ” ।।ਸਟ) ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪ (ਵਸਦਾ ਹੈ ਅਰ 
ਸਾਰੇ! ਮਨ ਉਸ ਵਿਚ (ਵੱਸਦੇ ਹਨ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਕਹੀ ਨਹੀ" ਜਾ ਸਕਦੀ9॥ ੭॥ 





ਇਸ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਨਮਖ ਉਸਤਤੀ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦ। ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾਂ 


ਉਪਏਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਹਉ' ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ? । 


ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਦਿ ਕਿਨੈ ਵਖਿਆਨੀ।। 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ _ਸਭੂ ਕੀਨਾ ॥ 
ਕੋਫਿ ਮਥੇ ਕਿਨੈ ਬਿਰਲੈ ਚੀਨ ॥ 
ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰੂਪ । 
ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ 
ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ । ਘਟਿ ਘੰਟਿ ਸੁਨ 
ਸਰਵਨ ਬਖ੍ਰਾਣੀ॥ ਪਵਿ੨ ਪੰਵਿਤ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਪੁਨੀਤ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੈ 
ਨਾਨਕ ::ਨਿ ਪੀਤਿ ॥੮॥੧੨॥ 


(ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ, (ਉਹ ਸਾਡਾ) ਮਾਲਕ 'ਸਤਿ ਹੈ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, 
ਸਤਿ ਹੈ । (ਇਹ ਗਲ ਬੀ) ਕਿਸੇ (ਵਿਰਲੇ) ਨੇ ਕਥਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ (ਪਰ ਜਿਸ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
। (ਕੀਤੀ ਹੈ)। (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸਨ) ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ ਬੀ) ਸਭ 
ਸੱਚ ਹੈ, ਸੱਚ ਹੈ, ਸੱਤ ਹ। : ਇਸ ਸਚੁ ਵਿ ਨੂੰ) ਕੜਾ ਵਿਚੋ” 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ। [ਬੇਨਤੀ] - ਤੇਰਾਂ ਰੂਪ 
( ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ) ਭਲਾ ਹੈ, ਭੁਲਾ ਹੈ, ਭਲ! ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ, 
ਪਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ (ਤੇ) ਉਪਮਾ ੩” ਰਹਤ (ਹੈ, ਭਾਵ ਅਤਕੌਤ 
ਸੁਹਣਾ ਹੈ)। ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ। 
, ਜੈ ਹਿਰਦੇ ਹਿ ਹਿਰਦੇ ਨੇ ਸੂਣੀ ਹੈ (ਪਭ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੇ 
ਇਉ' ਸੁਣਕੇ ਅਰਥਾਤ ਅਨਭਵ ਕਰਕੇ ਅਗੋ'ਰਸਨਾ ਦੁਆਵੇ) 
ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਤੇ ਜਗਕਸੂਆਂ ਨੇ) ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ 
(ਸੁਣੀ ਹੈ)%;(੫ਰ ਨਾਲ ਹੀ) ਪਵਿਤੁ੍‌ ਹੈ,ਪਵਿਤ ਹੈ, ਪਵਿਤਰ 
| ਹੈ ਤੋ ਪੁਨੀਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੮॥੧੨॥ 





ਨਿਰੁੋਕ੍ਰ-ਮਸਕੀਨੀਆ-[ਅ, ਮਿਸਕੀਨ=ਗ਼ਗੋਬ । ਪੰ. ਮਸਕੀਨੀਆ=(ਦਿਲ ਦੀ) 


ਗ਼ਰੀਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਗ਼ਰੀਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਨਿੰਮਰਤਾ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ 
ਇਕ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਿਸਕੀਨੀਆਂ` ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ । (ਸਿਖ) ਪਹਿਲਵਾਨ ਸੀ ਜਿਸ ਨੌ ਇਕ ਸਿਖ 
ਲੋੜਵੈਦ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤਲੇ ਢੁਆ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਜੇ ਉਹ ਸਿਖ ਮਾਲੀ ਲੈ ਲਵੇ 
ਤੇ ਇਉ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਧਨ ਨਾਲ ਘਰ ਆਏ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਏਥੇ ਮਿਸਕੀਨ ਦਾ ਭਾਵ 
ਕੰਗਾਲ ਨਹੀਂ; ; ਹਉ ਨਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਬਿਸਟਾ ਕਾ ਜੇਤੁ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼੍=ਮਲ, ਰੈਦਗੀ । ਹਿੰਦੀ, ਵਿਖ਼=ਪਾਖ਼ਾਨਾ, ਮਲ । ਸੋਸ:;, 
ਜਤੁ =ਜੀਵ, ਪਸ਼ੂ, ਕੀੜਾ ਮਕੋੜਾ| ਰੰਦ ਦਾ ਕੀੜਾ । ਵਿਸ਼ਟਾ ਦਾ ਕੀੜਾ । 


“ਜਰਤ ਇਕ ਲੀਲ੍ਹ ਘਰ ਹੈ, ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਨੋਹਾਰ ਓਹ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਅਨੋਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝ ਕਿਆਂ ਵਾਲੀ 

ਲੀਲ੍ਹਾ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਰਚ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ 1 

ਉਸ ਨਾਲ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ਨਹੀ”, ਜਾਚ ਤੇ ਅੰਵਾਜ਼ਾ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕੇ ? ਅਸੀ” _ਸਰਵੱਗ ਨਹੀ”, 
ਜਾਚ ਕਰ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 

ਹੰਭਰੀਐ ਮੜਿ ੫੫੧ ਕੈ ਸੈਗਿ ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੇ ਕੈ ਰੇਗ ।! ਜਪੁਸੀ- ੨੦ 

ਉਤੇ ਵਾਰੀ ਪਦ ਜੋਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕਹੇ ਹਨ, ਕਈ ਦਾਨੇ ਆਦਿ, ਮੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਦਾ ਛਾਵ ਲੈਦ ਹਨ । 

੧#ਤਾਵ, ਘਣ ਘਫ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗਰੂ ਬੋਲਦ' ਹੈ-ਸਫ਼ੈ ਘਟ ਰਾਮੁ ਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲੈ। _[ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮ-੩] 
ਪਤ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਨਿਰਮਲ ਹਿਰਦੇ, ਉਹ ਫੇਰ ਵਟੜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਤੇ ਜਤਕਾਸੂ ਸੁਣਕੇ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
(ਅ) ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੂਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਰਸਨ ਨਾਲ) ਵਖਗਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾਂਵੀ ਹੈ । 





ਗਓੜ1 ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੩]( ੧੭੧੭ ) [ਗਉੜੀ ਭਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੯ 


ਇਤ ਰਿ 

ਭਸਮੰਤੁ-[ਸੰਸ, ਭਸਮਕੰ] ਰਾਖ, ਸੁਆਹ । ੨, [ਸੰਸ: ਭਸਿ4ਤ] ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਦੇ 
ਗਿਆ ਹੋਇਆ । 

ਸ੍ਮੁ-[ਸੋਸ, ਸ਼੍ਸ:]=ਸਿਹਨਤ, ਥਕਾਵਟ, ਕਸ਼ਟ । ਸਰ ਮੁ ਪਾਵੈ=ਬਕਾਨ ਹੀ ਪੱਲੋਂ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ। 

ਬਿਰਬਾਰੈ-ਬਿਰਥਾ, 'ਰੇ' ਤੁਕ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਪੂਰਾ ਰਖਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ [ਸੰਸ; ਵਿ” 
ਅਰ੍ਬ:=ਬਗ਼ੇਰ ਅਰਥ ਦੇ । ਬੇਮਤਲਬ] ਫਜ਼ੂਲ, ਬੇ ਮਾਅਨੀ । ਬਿਰਥਾ ਹਨ, ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦਵੈ--[ਸੈਸ:, ਦੁਵਣੇ=ਪਿਘਲਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਵਗਣਾ ! ਹਿੰ: ਦੂਵਨਾ, ਪਿਘਲਨਾ, ਪਸੀਜਣਾ] 
ਦ੍ਵਣਾ ਤੋ ਦ੍ਵੇ=ਦ ਵਦਾ ਹੈ । ਦ੍ਵਣਾ=ਮਨ ਦਾ ਕੋਮਲ (ਨਰਮ) ਹੋਕੇ ਪੰਘਰਨਾ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਧ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੰਘਕ ਜਾਣਾਂ, ਨੀਰ ਨੈਣੀ ਆ ਜਾਣਾਂ, ਸਾੜ੍ਹਕ ਭਾਵ ਹੋ ਜਾਣੋਂ । ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ-ਜੀਵ 
ਦਇਆ ਪਾਲਣੀ ਜੋ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੁਣ ਹੈਨ ਦਰਗਾਹੇ ਅੱਪੜਨ ਦੇ। ਤੇ 

ਨਿਰਮਲ-ਮੈਲ ਬਿਨਾ, ਖਰੀ ਖਰ! (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੪੬) । 

ਬਿਬੇਕ-[ਸੌਸ:, ਵਿਵੇਕ:=] ਭਲੀ ਬੁਰੀ ਵਸਤੁ ਢਾ ਗਿਆਨ, ਸਤਿ ਅਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ 
(ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੧੮)। 

ਪੁਨੀਤ-[ਸੰਸ,] ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।। ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਪੂਨੀਤ ਦਾ ਅਰਬ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ |! 





[ਅਸਟਪਦੀ=ਤੇਟ੍ਹਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਰਬਨ=ਹਉ' ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਕੇਹੁਣ ਹਉ' ਨਵਿਰਤੀ ਦਇਕ ੯੩ ਉਪਾਉ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੈ ਇਸ ਉਪਾਉ ਦੇ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਸੈਤ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਪੈਣ ਨਾਲ ਹਉਮੈ' ਤੋ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ' । ਸਲੋਕ ਤ ਸਤ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸੰਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ 
ਕਰਨ ਤੋ ਵਰਜਦੇ ਹਨ; ਕਿਉਕਿ ਇਕੋ ਇਹੇ ਤਾਂ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਤੇ ਨਮੂਨੇ 
ਨਾਲ ਜਪਣਾ ਤੇ ਹਉ' ਦੂਰ ਹੋਣੀ ਤੇ ਸਾਈ" ਦੀ ਗਯਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੭ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇਰੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਪਈ ਲੀ ਤੇ ਰੁਚੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ ਜੇ ਤੇਰੀ ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਦੀ ਮੈਲ ਕਟ ਹੈ ਜਾਏ:- 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੇਲੁ | [ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯-੭ 


ਸੰਤ ਦੁਖਾਉਣ ਤੇ ਨਿੰਦਣ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ:- 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੈ੩ ਸਰਨਿ ਜੋ ਜਨੁ ।ਜੋ ਪੁਰਖ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਪੁਰਖ (ਆਵਾ 


ਪਰੈ ਸੋ ਜਨੁ _ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ ।ਗਵਨ ਦੇ ਚੱਕ ਤੋਂ, ਉਧਰਨ ਹਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸੈਤ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਰਿ । <ਰੌਤੂ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ (ਮਰਨ 
ਬਹੁਰਿ ਅਵਤਾਰ ॥ ੧॥ [ਚ ਪਾਈ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ)” । ੧ ॥ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ (ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਲਾਉਣੇ ਨਾਲ (ਨਿੰਦਕ ਦੀ) ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ 
ਆਰਜਾ ਘਟੈ ॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ ।ਹੈ। ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਉਣੇ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਜਮਾਂ ਤੋ ਨਹੀ 
ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ।ਸੈਤ ਕੈ ਦਖਨਿ ।ਛੁਟਦਾ । ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਦੂਰ ਹੇ 


ਜਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਫੇਰ ਫੇਰ ਜਨਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੩]( ੨੭੧੮ ) ਣਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 





ਸਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਤ ਕੌ ਕੈ ਦੁਖਨਿ 


ਨਰਕ ਮਹਿ ਪਾਇ॥ ਸੈਤਕੈ ਦੂ<ਨਿ , 


ਮਤਿ ਹੋਇ ਮਲੀਨ॥ਸੈਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ 


ਸੋਭਾ ਤੇਂ ਹੀਨ ॥ ਸਤ ਕੇ ਹੰਤੇ ਕਉ '" 


ਆ 
ਰੱਬੇ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਤ ਕੇ ਦੂਖਨਿ 


ਥਾਨ ਭਸਟੁ ਹੋਇ ॥ ਮੈਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ । 


ਛਿਪ ਜੇ ਕਹੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੈਤ 
ਸੇਗਿ ਨਿੰਦਕੁ ਭੀ ਤਰੈ ॥ ੧॥ 
ਸਤ ਕੈ ਦੂਖਨ ਤੇ ਮੁਦੁ ਭਵੈ ॥ 
ਸਤਨ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਕਾਗ ਜਿਉ 
ਲਵੈ । ਸੈਤਨ ਕੈਂ ਦੂਖਨਿ ਸਰ੫ 
ਜੋਨਿ ਪਾਇ ॥ ਸੈਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ 
ਤ੍ਰਿਗਦ ਜੋਨਿ ਕਿਰਮਾਇ ॥ ਸੈਤਨ 
ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਹਿ ਜਲੈ ॥ 
ਸੈਤ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਸਭੁ ਕੋ ਛਲੈ ॥ 
ਸੈਤ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਤੇਜੂ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
ਸੈਤ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਨੀਚੁ ਨਚਾਇ ॥ 
ਸੈਤ ਦੋਖੀ ਕਾ ਬਾਉਕੋਨਾਹਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਭਾਵੈ ਤੀ ਓਇ ਭੀ 
ਗਤਿ ਪਾਹਿ॥ ੨॥ 


ਸੇਤ ਕਾ ਨਿੰਦਕੁ ਮਹ! ਅਤਤਾਈ। 
ਸੈਤ ਕਾ ਨਿੰਦਕੁ ਖਿਨੁ ਟਿਕਨੁ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਸੈਤ ਕ ਨਿੰਦਕੁ ਮਹਾਂ 
ਹਤਿਆਰ।॥ਸੈਤ ਕਾਂ ਨਿੰਦਕ ਪਰ- 
ਮੋਸੂਰਿ ਮਾਰਾ ॥ ਸੇਤ ਕਾ ਨਿੰਦਕੁ 
ਰਾਜ ਤੇ ਹੀਨੁ । ਸੈਤ ਕਾਂ ਨਿੰਦਕੁ 
ਦੁਥੀਆ ਅਰੁ ਦੀਨੁ ॥ ਸਤ ਕੇ 
ਨਿੰਦਕ ਕਉ ਸਰਬ ਹੋਗ ॥ ਸੈਤ ਕੇ 





“ਲਕਵਾ ਰੋਗ ਹੇ ਜਾਂਦ। ਹੈ ਯਾ ਪਰਮਾਰਥ ਵਲੋ” ਮੂਹ ਫਿਰਕੇ ਬੁਰੇ 


।ਸੈਤਨ ਕੇ = ਸੈਭਾਂ ਦੇ । ਸੋਭਾਂ ਨੂੰ । 





। 


।ਸੈਤ ਨੂੰ ਦੂਸ਼ਣ ਲਾਉ 





ਉਸੀ ਸ਼ੋਭਾ ੩" ਰਹਿਤ ਹੇ 
ਨ ਕੋਈ ਬਚਾ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । 
ਖੀ ਅਪਣੇ) ਅਸਥਾਨ ਤੋ” 


ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਤੂ ਨਾਨਕ ! ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੰਤ ਜੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ “ਤ ਦ ਸੋਗ ਨਾਲ ਨਿੰਦਕ ਬੀ ਤਰ 
ਸਕਦਾਹ॥ `॥ 


ਣੇ ੩ (ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ) ਮੂੰਹ ਭੋ” 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ! ਸੌਤਾਂ ਨੂੰ1 ਦੁਸ਼ਨ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਕਾਂ ਵਾਡੂ 
ਲਉ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਬਕਦਾ ਰ£ਿੰਦਾ ਹੈ) । ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਸੱਪ ਦੀ ਜੋਨਿ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਮੌਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ (ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਤਿਰਛੀਆਂ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲ)ਆਂ ਜੂਨਾਂ ਕੀੜੇ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਦੂਖਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ 'ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ) 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ ਅੱਗ) ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਹੈ । ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਦੂਸ਼ਣ 
ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਉਹ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ] 1 ਸੇਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੂਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਸਾਗਾ ਪ੍ਰਤ੫ ਨਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ 
ਨੂੰ ਦੂਸ਼ਨ ਲਾਉਣੇ ਤੇ (ਲਾਉਣ ਹਾਰ) ਨੀਚ ਤੋ“ ਨੀਚ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਵਾਲ ਦਾ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ” 
(ਭਾਵ ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, ੫ਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੁ) 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਕਿ ਜੇ ਸੰਤ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਓਹ 
(ਸੈਤ ਦੋਖੀ) ਬੀ (ਸ਼ੁਭ) ਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਬੜਾ ਭਾਰਾ ਪਾਪੀ ਹੈ । ਸੰਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ 
(ਕਿਤੇ ਬੀ, ਪਲ ਭਰ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਪਾਉ'ਦਾ (ਭਾਵ 
ਭਟਕਦਾ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ)। ਸੰਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਬੜੀ ਹੱਤਿਆ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮਾਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੰਤ ਦਾ 
ਨਿੰਦਕ ਰਾਜ (ਭਾਵ ਤੇਜ ਪ੍ਰਤਾਪ) ਤੋਂ ਹੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੈਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਦੁਖੀ ਤੇ ਆਤੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਦੇ 


ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਰੇਗ (ਲਗਦੇ ਹਨ)। ਸੰਤ ਦੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ 





ਪਾਸੇ ਹੇ ਜਾਂਵਾ ਹੈ । 


ਹੰਸੋਤਾਂ_ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੈ ਕਪਫੀ ਹੁੰਦ ਹੈ! (%) ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 


ਵਿਕਾਰ ਛਲ ਲੈਦੇ ਹਨ । [ਸੇਪ੍ਦਾ]। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੩] ( ੧੭੧੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 
ਦੁੜ| ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰ 


ਨਿੰਦਕ ਕਉ ਸਦਾ ਬਿਜੋਗ ॥ ਸੈਤ 
ਕੀ ਨਿੰਦ ਦੋਖ ਮਹਿ ਦੋਖੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਉਸਕਾ ਭੀ 
ਹੋਇ ਸੋਬੁ॥ ੩॥ 
ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਵਿਤੁ ॥ 
ਸੇਤ ਕ' ਦੋਖੀ ਕਿਸੈ ਕਾ ਨਹੀ ਮਿਤੁ 
॥ ਸੰਤ ਕੈ ਦੋਖੀ ਕਉ ਡਾਨੁ ਲਾਰੈ।। 
ਸੈਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਤਿਆਰੀ ।। 
ਸਤ ਕ। ਦੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ਸਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਬਿਕਾਰੀ ॥ 
ਸੈਤ ਕੀ ਦੋਖੀ ਜਨਮੈ ਮਦੇ ।। ਸੇਤ 
ਕੀ ਦੂਖਨਾ ਸੁਖ ਤੇ ਟਰੈ ॥ ਸੈਤ ਕੇ 
ਦੋਖੀ ਕਉ ਨ।ਹੀ ਠਾਉ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੈਤ ਭਾਵੈ ਤ ਲਏ ਮਿਲਾਇ।੪। 
ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅਧਬੀਚ ਤੇ ਟੂਟੈ ।' 
ਸੌਤਕਾ ਦੋਖੀ ਕਿਤੇ ਕਮੰਜਨ ਪਹੂਚੈ 
॥ ਸੈਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਉਦਿਆਨ 
ਭੁਮਾਈਐ। ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਬੜਿ 
ਪਾਈਐ ॥ ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ॥ਤਰ 
ਤੇ ਬੋ੩॥।ਜਉ ਸਾਸ ਬਿਨਾ! ਮਿਰ- 
ਤਕ ਕੀ ਲੋਬਾ ।। ਸੈਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ 
ਜੜ ਕਿਛੁ ਨਹ ॥ ਆਪਨ 
ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹਿ ॥। ਸੈਤ ਕੇ 
ਦੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਖਨਹਾਟੁ।। 
ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ 
ਉਬਾਰਿ॥੫॥ 








ਸਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਤੋ', ਸਚੇ ਮਿਤ੍ਹਾਂ ਤੋ ਤੇ 
ਰੱਬ ਜੀ ਤੋਂ) । ਸੰਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ (ਵਡਾ) ਪਾ੫ ਹੈ 
(ਪਰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੇ) ਸੰਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
,ਸੌਤ ਨਿੰਦਕ) ਦੀ ਬੀਂ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਸਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਸੈਤ ਦਾ 
ਦੋਖੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਿਤ ਨਹੀ” (ਬਣ ਸਕਦਾ)” ।ਸੈਤ ਦੇ ਦੋ੯ 
ਨੂੰ ਡੰਡ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਬੀ) ਸੰਤ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨੂੰ ਸਾਰੇ 
ਤਯਾਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਬੜਾ ਹੈਕਾਰੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸੈਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਸਦ' ਵਿਕਾਰਾਂ (ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ) 
ਹੈ। ਸੈਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। ਸੈਤ ਦੀ 
ਦੁਸ਼ਣਾ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਨਿੰਦਕ) ਸੁਖਾਂ ਤੋ' ਵਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਨੂ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । (ਪਰ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਸੌਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬੀ (ਅਪਣੇ ਅਥਵਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ 


ਸੈਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਅੱਧ ਵਿਚਕਾਰੇ' ਟੁੱਟਦਾ ਹੈਟ । ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ 
ਕਿ£ ਕੰਮ ਦੇ (ਸਿਰੇ) ਨਹੀ” ਚੜ੍ਦਾਬੈ£ । ਸੰਤ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨੂੰ 
ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਈਦਾ' ਹੈ । ਸੰਤ ਦੇ ਢੇਬੀ ਨੂੰ ਕੁਰਸਤ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਅੰਦਰੇ” ਸੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ; ਜਿਕੂਰ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਲੋਥ ਹੌਦੀ ਹੈ । ਸੰਤ 
ਦੇ ਦੋਖੀ ਦੀ ਜੜ ਕੁਝ ਨਹੀਂ” ਲਗਦੀ, (ਉਹ) ਆਪਣਾ ਹੀ 
ਬੀਜਦਾ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਨੂੰ ਟੇ ਦਰ (ਕੋਈ) 
ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੈ (ਪਰ) ਜੇ ਸੰਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਦਾ 
ਬੀ) ਉਧਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ।।। ੫॥ 


----- ਦਾ 


€ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਣੀ ਤੇ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਯਥ'?- 


ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕ ਧੋਇ ॥ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧ 


ਜੋ ਨਿਰਵੈਰ (ਸਤਾ) ਲਾਲ ਵੈਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਸੋ ਦੁਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕਦ ਘੱਫ ਕਰੇਗਾਂ । 

ਨ੍ਰੰਪੂਰੀ ਉਮਰ ਨਹੀ” ਭੋਗਦਾ, ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਮੌਤੇ ਮਰਦਾਂ ਹੈ। (%) ਸੌਪ੍ਦਾ ਵਿਚ ਇਉ ਡੀ ਡਾਰ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸਿਰੇ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦੇ । 

8#ਉਸ ਦੇ ਸੈਸਾਰਕ ਬਿਵਹਾਰ ਤੇ ਕਾਰਜ ਵੀ ਅਧ ਵਿਚੇ” ਟੁਫਦੇ ਹਨ, ਸਿਰੇ ਨਹੀ” ਚਛੂਦੇ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ=੧੩| ( ੧੭੨੦ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 





ਸੈ ਕਾ ਦੋਖੀ ਇਉ ਬਿਲਲਇ 
॥ ਜਿਉ ਜਲ ਬਿਹੂਨ ਮਛਲੀ 
ਤੜਫੜਾਇ ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਭੂਖਾ 
ਨਹੀ ਰਾਜੈ।ਜਿਉ ਪਾਵਕੂ ਈਧਨਿ 
ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਧੈ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਛੁਟੈ 
ਇਕੇਲਾ ।। ਜਿਉ ਬੂਆੜੂ ਤਿਲੁ 
ਖੋਤ ਮਾਹਿ ਦੁਹੇਲ॥।ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ 
ਧਰਮ ਤੇ ਰਹਤ।!ਸੋਤਕ' ਦੋਖੀ ਸਦ 
ਮਿਥਿਆ ਕਹਤ ॥ ਕਿਰਤੁ ਨਿੰਦਕ 
ਕਾ ਧੂਰਿ ਹੀ ਪਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਬਿਆ ।੬॥ 
ਸੰਤ ਕ। ਦੋਖੀ ਬਿਗੜ ਰੂਪੁ ਹੋਇ 
ਜਾਇ॥ ਸੋਤਕੇ ਦੋਰੀ ਕਉ ਦਰਗਹ 
ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸੇਤ ਕਾ ਦੋਖੀ 
ਸਦਾ ਸਹਕਾਈਐ॥ ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ 
ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ॥ ਸੋੜ ਕੇ 
ਦੋਖੀ ਕੀ ਪੂਜੈ ਨ ਆਸ॥! ਸੰਤ ਕਾ 
ਦੋਖੀ ਉਠਿ ਚਲੈ ਨਿਰਾਸਾ । ਸਤ 
ਕੈ ਦੋਖਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਟੈ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸਾ 
ਭਾਵੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ ਪਇਆ। 
ਕਿਰਤੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ । ਨਾਨਕ 
ਜਾਨੈ ਸਚ ਸੋਇ ॥ ੭॥ 
ਸਭਘਟ ਤਿਸਕੇ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਟ।। 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਿਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੁ 
॥ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਨੁ 
ਰਾਤਿ ॥ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸਮੰਸ 
ਗਿਰਾਮਿ॥ ਸਭੁ ਕਛੂ ਵਰਤੈ ਤਿਸ |£ 
ਕਾ ਕੀਆ।। ਜੈਸ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕੌ 
ਥੀਆ।।ਅਪਨਾ। ਖੇਲੁ ਆਪਿ ਕਰਨੈ 
ਹਾਗੁ।ਦੂਸਰ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਨੁ॥ 
ਜਿਮਨੋ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ 


ਸੰਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਐਉ ਵਿਲਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਕੁਰ ਜਲ ਬਿਨਾਂ 
ਮੱਛੀ ਤੜਫਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਸੰਤ ਦ/ ਦੋਖੀ ਭੁੱਖਾ (ਅਰੱਜ ਤਿਸ਼ਨਾ 
ਵਾਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ;ਕਦੇ) ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ'।ਜਿੱਕੂਰ ਅੱਗ ਬਾਲਣਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਰੱਜਦੀ । ਸੰਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਬੁਆੜ (ਤਿਲ ਦਾ ਬੂਟਾ 
ਛੱਡਿਆ ਜਾ ਕੇ) ਦੂਖ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਧਤਮ ਤੇ” 
ਖਾਲੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਝੂਠ 
ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਕਿਰਤ (ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ) ਧੂਰੋ' ਹੀ 
ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਉਸ (ਪਰਭੂ, ਨੂੰ ਭਾਉੱਦਾ ਹੈ, 
ਸੋਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੬॥ 


(ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਵਿਗੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ( (ਪਰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀਂ ਨੂੰ 
ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਦੇ ਦੇ। ਸੈਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਸਹਕਾਈਦਾ ਹੈ । 
(ਹਾਂ) ਸੈਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਿਵਾਈਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਨਾ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ।। ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਦੀ 
ਆਸ ਪੂਰੀ ਨਹ” ਹੁੰਦੀ । ਸੇਤ ਦਾ ਦੋਖੀ (ਸੰਸਾਰ ਤੋ) 
ਨਿਰਾਸ ਹੀ ਉਠ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਕੋਈ 
(ਕਦੇ) ਟਿਕਿਆ ਨਹੀ” । ਜੈਸਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ! ਭਾਉੱਦਾ ਹੈ 
ਤੈਸਾ (ਉਹ) ਕੋਈ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਪਈ ਹਈ ਕਿਰਤ ਕੋਈ 
ਨਹੀ ਮੇਣ ਸਕਦਾ । (ਕਹਿੰਦੇ ਟਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਇਸ 
ਗਲ ਦੀ ਅਸਲ ਨੂੰ) ਉਹੇ ਸੱਚਾ (ਸਾਈ" ਹੀ, ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ॥੭॥ 

ਸਾਰੇ ਘਟ (ਭਾਵ ਜੀਵ) ਉਸੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ (ਰਚੇ ਹੋਏ) ਹਨ, 
ਓਹ ਰਚਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਹੇ ਜੀਵੇ!) ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕਟੇ । (ਹੇ ਸਜਣੋ”!) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਕਰੇ । ਉਸਨੂੰ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਸਿਮਰੇ, (ਕਿਉਕਿ) ਸਭ 
ਕੁਝ ਉਸਦਾ ਕੀਤਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੇਸ (ਉਹ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਗਤ ਉਸਦਾ) ਆਪਣਾ ਖੇਲ 
(ਹੈ ਤੇ) ਓਹ ਆਪ (ਇਸ ਖੇਲ ਦੇ) ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਦੂਸਰਾ ਹੇਰ ਕਉਣ (ਇਸ) ਵਿਚਰ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? (ਉਹ) ਜਿਸ ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣਾ 
! ਨਾਮ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੇ 'ਨਾਮ ਵਾਲੋ) ਪੁਰਖ 





ਵਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜੇਹੀ ਭਾਉਣੀ ਤੇਹਾ ਸਭਾਵ 


ਨਿੰਦਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਣ ਜਾਂਦ! ਹੈ । ਨਿੰਢਕ ਨੂੰ ਨਿਦਾ ਛਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਉਹ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ . , ਸੁਖਮਨ),ਅ%:-੧ ਰਾ 25੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 





ਨਾਮੁ ਦੇਇ ॥ ਈਡਭੀ ਨ।ਨਕ | ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਏ) ॥੮॥੧੩॥ 
ਜਨ ਸੇਇ॥੮॥੧੩॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਦੂਘੰਨ- -1ਸ;, ਦੁਖ਼ਣੰ=ਦੇਸ਼, ਠੁਵਾਚ, ਅਪਕੀਰਤਿ] ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣ ਨਾਲ, 
ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ । 

ਸੋਭ! ਤੇ ਹੀਨ-[£ਸ , ਸ਼ੋਭਾ=ਜੱਸ, ਕੀਰਤੀ, (ਤੇ) ਹੀਨੰ= =ਰਹਿਤ, ਬਗ਼ੈਰ] ਸੋਭਾ ਤੋ ਸੱਖਣਾ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਨ) ਟੋਵੇ । ਭਾਵ, ਨਿੰਦਤ ਪੁਰਸ਼ । 

ਹੜ ਕਉ-[ਸੰਸ, ਹੜ=ਮਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਰ ਟਏ ਨੂੰ, ਮਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਤਾਰੇ ਹੋਏ, 
ਧੱਕੇ ਹੋਏ, ਫਿਟਕਾਦ ਹੋਏ ਨੂੰ । 

ਥਾਨ ਭੁਸਣੁ-[ਸੰਸ , ਸਥਾਨ ਭੁਲ] ਆਪਣ ਵਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਡਿੱਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਰੰਦਾ ! 

ਲਵੈਂ-[ਪ,ਲਵਣਾ, ਲੌਣਾ=ਬਲਣਾ| ਏਲਦ ਹੈ । ਲਉ ਲਉ” ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਤ੍ਰਿਰਦ ਜੋਨਿ-ਤ੍ਰਿਗ ਆਦਿ ਜੋਨਿ [ਸੰਸ, ਤਿਰਕਯਗ੍ਯੋਨਿ:] ਟੇਢੇ ਹੇਕੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੰ.ਆਂ 
ਦੂਨਾਂ। ਨੀਵੈ' ਜੰਤੂ । ਓਹ ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਜੋ ਟੇਢੇ ਹੋਕੇ ਟੁਰਨ, ਅਠੂਹੇ' ਆਦਿ। 

ਅਤਤਾਈ-[ਸੰਸ:, ਆਤਤਾਜਿਨ੍‌=੨ਤਿਲ, ਚੋਰ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕਮਾਨ 
ਥਿੱਦੀ ਦਈ ਦੇਵੇ । ਕਾਤਿਲ । ਅਕਸਰ ਐਸੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋਸੇ ਅੱਗ ਲਾਉਣ ਵਾਲ।, 
ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਇਸਤੀ, ਪਰ ਧਨ, ਪਰਾਈ ਭੋ“ ਖੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲ, ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਦਾ 
ਬਾਧਕ, ਗੁਰ ਦਾ ਖੂੰਨੀ ਆਦਿ । 

ਡ ਨੂ ਛਾਰੋ-ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਡੌਡ ਲਗਦਾ: ਹੈ । 

ਥੋਬ-|ਪ੩ | ਖਾਲੀ, ਸੱਖਣਾ । ਕੋਈ ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ , 

ਬਿਰੜੇ ਰੂਪੂ-[ ਸੰਸ:, ਵਿਕ੍ਰਿਤ=ਤਬਦੀਲੀ, ਬੀਮਾਰੀ । ਪਰਾ, ਵਿਅਡ_ਵਿਗਡ । ਪੰਜਾ', 
ਬਿਗੜ=ਵਿਗੜਿਆ| ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਅਰਥਾਤ ਬੀਮਾਰ, ਡਰਾਉਣਾ । ਸੋਪ੍ਰ, ਬਿਗੜ 
ਰੂਪ=ਕੋੜ੍ਾ । 

ਸਹਕ'ਦੀਐ -[ਪੰ ਸਹਕਣਾ=ਥਿੱਚਵਾਂ ਸਾਹ ਲੋਣਾ, ਹਟਕੋਰੇ ਨਾਲ ਸਹ ਲੌਣਾ| ਸਦਾ 
ਸਹਕਾਈਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ” ਕੁੱਤਾ ਮਰਨ ਲਗਿਆਂ ਸਹਿਕਦਾ ਹੈ । ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੋ ਨਾ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ। 

ਤ੍ਰਿਸਟੋ-[ਸੋਸ,, ਤਿਖ਼ਨ੍=ਠਹਿਰਨਾ, ਖੜੇ ਹੋਣਾ] ਤ੍ਰਿਸਟੇ=ਨ ਤ੍ਰਿਸਟੈ=ਨਹੀ” ਵਿਕਦਾ, 
ਠਹਿਰ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਭਾਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਟਿਕ ਕੇ ਬੇਠ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 

ਕਿਨ੩-[ਸਸ:, ਕ੍ਰਿਤੰ=ਕਜਮ, ਕ੍ਰਿਯ | ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੇਈ ਮਨ ਦੀ 
ਟੂਚੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਅੰਦਰ ਜਮਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਛੇਵੀ" ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ:-ਕਿਰਤੁ ਨਿੰਦਕ 
ਕਾ ਧੂਰਿ ਹੀ ਪਇਆ । 

ਸਸਿ ਗਿਟਾ£-[ਜੰਸ;, ਸਰਾਸ:=ਸਾਹ; ਸੰਸ;, ਗੁਮਨ ਮ੍=ਨਿਗਲਨਮ ਖਾਣਾ| ਹਰ ਸਹ 
ਲੈ'ਦਿਆਂ, ਹਰ (ਗ੍ਰਾਹੀ) ਖਾਂਦਿਆਂ ! ਭਾਵ ਹਰ ਵੋਲੋ । 

[ਅਨਟਪਦੀ-ਚੌਧਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਗਿਬਨ੧੬ਵੀ'ਅਸਟਪਦੀਵਿਚ ਟੁਣ ਇਕੋਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਆਸ ਧਾਰਨ _ਪ੍ਕਾਰ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ; ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਪਹਿਲਾ ਕਮ ਹੈ: ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ”, ਸਲੋਕ ਤੇ 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੪]( ੧੭੨੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੧ 


ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਤੇ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕਬਾ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਉ ਇਕ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜੇਗਾ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ, ਉਪਰਲੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਗੜਾਨ ਦੇਵੇਗਾ। ਓਹ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਪਾ ਲਏਗਾ । ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰੀ ਜਨ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਵਸੀ ਹੈ ਹੈਤੇ ਅਗਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ 


ਸਲੋਕੁ । ਤਜਹੁ ਸਿਆਨਪ ਸੁਰਿ ਹੇ ਸੁਰਜਨੋਂ' ! (ਆਪਣੀ) ਸਿਆਣਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਓ, (ਅਰ) 
ਜਨਹੂ ਸਿਮਰਹੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਇਕ (ਉਸੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
॥ ਏਕ ਆਸ ਹਰ ਮਨਿ ਰਖਹੁ ।ਦੀ ਆਸ ਮਨ ਵਿਚ ਰੱਖੋ (ਤਦ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਖ, ਭਰਮ 
ਨਾਨਕ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ॥ਕ॥ | ਤੇ ਡਰ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਏਗਾ ।। ੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ।ਮਾਨੂਖ ਦੀ ਟੇਕ (ਆਸਰਾ) ਸਭ ਬਿਰਥੀ ਜਾਣ ਲੈ 
ਝ੍ੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ ਦੇਵਨ ਕਉ |(ਕਿਉ”ਕਿ ਮਨੁਖ ਆਪ ਯਾਚਕ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ), ਦੇਣ 
ਏਕੈ ਭਗਵਾਨੂ ॥ ਜਿਸਕੈ ਦੀਐ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਇਕੋ (ਦਾਤਾ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਸਮਰਬ) ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ 
ਰਹੈ ਅਪਾਇ। ਬਹੁਹਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦਿਤਿਆਂ (ਐਸਾ) ਰੱਜ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਲਜ਼ੀ ਅਵਿ॥ ਮਾਰੋ ਰਤ ਤਲ ਆਕੇ ਲਗਦੀ (ਹੀ) ਨਹੀ। ਮਾਰਦਾ ਬੀ ਇਕੋ (ਉਹੋ) 
ਅੰਘਿ॥ ਮਾਨਖ ਕੈ ਕਿਛ ਨਾਹੀ ਆਪ (ਪਰਗੇਸ਼ੁਰ) ਹੈ (ਤੇ) ਰਖਯਾ (ਬੀ ਉਹੇ) ਕਰਦਾ ਹੈ । 
੨ ਦੱ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਹੱਥ ਕੁਝ ਨਹੀ”। (ਸੋ) ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਣੇ ਤੇ 
ਹਾਬਿ ॥ ਤਿਸਕਾ ਹੁਕਮੁ ਬੂਬਿ ਸੁਖੁ ਹੀ ਸੂਖ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਗੇ) ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) 
ਹੋਇ ॥ ਤਿਸਕ' ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਕੋਠਿ । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਰੋਕੇ ਰੱਖ । ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਬਹਿੰਦਿਆਂ, 
ਪਰੋਇ ॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ | ਉਠਦਿਆਂ, ਸੋੱਦਿਆਂ ਭਾਵ) ਸਦਾ ਸਿਮਰ (ਐਉ ਸਿਮਰਨ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਘਨੁ ਨ 'ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ 

ਲਾਗੈ ਕੋਇ॥੧॥ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ) ॥ ੧ ॥ 
ਉਸਤਤਿ ਮਨ ਮਹਿ ਕਰਿ ਨਿਰੈ- |[ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋ' ਲੱਗੇਗਾ-] ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
ਕਾਰ ॥ ਕਰਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿ [ਸੱਚਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰ, (ਜੇ ਐਉ” ਕਰੀਦਾ ਹੈ।-੧. ਨਿਰੈਕਾਰ 
ਬਿਉਹਾਰ ॥ ਨਿਰਮਲ ਰਸਨ! (ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰ । ੩. ਰਸਨਾ ਨਾਲ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਉ॥ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਨਿਰਮਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪੀ ਨਾਮ) ਪੀਆ ਕਰਤ । ੪. (ਇਉ') 
ਕਰਿ ਵਰ ਜੀਉ ॥ ਨੈਨਹੁ ਪੈਖੁ ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਕਰ ਲੈ । ੫. (ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਰਖ੫ਕੋ) 
ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰੈਗ (ਉਸਦੀ ਖ਼ਬਸੂਰਤੀ ਦਾ 
ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੈਗੁ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) ਦੇਖਿਆ ਕਰ। ੬. ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਸੰਗ (ਕਰਿਆ ਕਰ, 
ਬਿਨਸੈ ਸਭ ਸੈਗੁ॥ ਚਰਨ ਚਲਉ |(ਇਸ) ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੰਗ(ਜੇ ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੈ) 
ਮਾਰਗਿ ਗੋਬਿੰਦ ॥ _ਮਿਟ/ਹ | ਦੁਰ ਹੈ ਜਾਏਗਾ । ੭. ਪੈਰਾਂ ਕਰਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੂਰ । 
ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਬਿੰਦ ।। |(ਕਿਵੇ' ਬੀ ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਤਾ ਜਿੰਨਾ (ਚਿਰ) ਜਪ 

"ਮਾਲਾ ਖੁਰੋਕ ਕੋਠ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਰਖੀਵੀ ਹੈ, ਐਉ” ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ। ਨਮ ਰਖ, ਡਾਵ ਹੈਕਿ ਐਸਾ ਜ੫ : ਜਪਕਿ 
ਫੇਰ ਨ' ਵਿਝਰੇ । 
1ਇਸ ਵਿਚ ਅਗੇ ੯ ਗੱਲਾਂ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ “ਸਤਿ ਬਿਉਹਾਰ! ਹੋਣਾ ਹੈ । 


3(%) ਜੀਡ ਨੂੰ ਬਗਬੇ, ਨਿੰਦ। ਤੇ ਗੱਪਾਂ ਆਦਿ ਮੇਂਲ ਤੋ ਨਿਰਮਲ ਰਖਕੇ ਨਾਮ ਜ੫ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀ। 
ਦਸ ਸੋਗ== ਡਾਵ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਮੇਲ ਜੇ ਅਪਣੇ ਫਿਚ ਖਿੱਚਦੇ ਤੇ ਰੱਬ ਜੀ ਤੋ ਭੁਲਉ"ਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੂਖਮਨੀ,ਅ-੧੪]( ੧੭੨੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੧ 





ਕਰ ਹਰਿ ਕਰਮ ਸਰਵਨ ਗਰ 
ਕਬ॥ ਹਰਿ ਦ੦ਗ੦ ਨਾਨਕ 
ਉਜਲ ਮਬ ॥੨॥ 


ਬਡਭਾਗੀ ਤੇ ਜਨ ਜਗ ਮਾਹ ॥ 
ਸਦਾ ਸਵਾ ਹਰ ਕੇ ਗੂਨ ਗਮੰਹ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮਜੋ ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਸੇ ਧਨਵੈਤ ਗਨੀ ਸੈਸਾਰ ॥ ਮਨ 
ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਬੋਲਹਿ ਹਰਿ ਮੁਖੀ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਨਹੁ ਤੇ ਸੁਖੀ ॥ 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਪਛਾਨੈ ॥ ਇਤ 
ਉਤ ਕੀ ਓਹੂ ਸੋਝੀ ਜਾਨੈ ॥ ਨਾਮ 
ਸੈਗਿ ਜਿਸਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥ 
ਨਾਨਕ _ਤਿਨਹਿ _ ਨਿਰੰਜਨੁ 
ਜਾਨਿਆ॥ ੩॥ 

ਗੁਰਪ੍ਸਾਦਿ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੂਝ ॥ 
ਤਿਸਕੀ ਜਾਨਹੁ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਝੂਬੈ । 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਗੰਰ ਗੰਰ ਜਸੁ ਕਹਤ 
॥ ਸਰਬ ਰੋਗ ਤੇ ਓਹੁ ਗਰ ਜਨੁ 
ਰਹਤ॥ਅਨਦਿਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੇਵਲ 
ਬਖ੍ਰਾਨੁ ॥ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਹ ਸੋਈ 
ਨਿਰਬਾਨੁ ॥ ਏਕ ਉਪਰਿ ਜਿਸੁ 
ਜਨ ਕੀ ਆਸਾ॥ ਤਿਸਕੀ ਕਟੀਐ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾਂ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ 
ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਭੂਖ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸਹਿ । 

ਨ ਲਾਗਹਿ ਦੂਖ ॥ ੪ ॥ 








ਲਈਏ ਤਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੮. ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ (ਉਹ) 
ਕੰਮ (ਕਰ ਜੋ) ਰਬ ਜੀ (ਦਾ ਜਲਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਕਰਮ ਹੋਣ, ਤੇ) ੯. ਕੌਨ ਨਾਲ਼ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ (ਸੁਣ); 
(ਐਸਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੇਰਾ) ਮੱਥਾ ਹਰੀ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉੱਜਲ ਹੇਵੇਗਾ । ੨ ॥ 

ਓਹ ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ (ਜੋ) 
ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਓਹੇ ਅਸਲ) 
ਧਨ ਵਾਲੋ ਗਿਣੋ । ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਸੁਖੀ ਤੇ ਮੁਖੀ (=ਸ੍ੇਸ਼ਟ) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਓ (ਜੇ) ਮਨੋ” ਤਨੌ' (੩) ਮੁਥੋ' ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਜਪਦੇ ਹਨ” । ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ (ਸਭ) ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ (ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪਰਗੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜੋ) 
ਇਕੋ ਇਕ (ਹੈ) ਇਕ ਹੀ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ; / 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਤੀਜ਼ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੇ ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੩ ॥ 


(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਦਿੱਸ ਪਵੇ, 
ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਉਸਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ । (ਜੋ) ਸਾਧ 
ਸੰਗ ਵਿਖੇ (ਬੈਠਕੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦਾਸ (ਹੈ ਤੇ ਉਹ) ਸਾਰੇ ਰੇਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਕੇਵਲ (ਹਰੀ) ਕੀਰਤਨ (ਹੀ) ਹਰ ਦਿਨ ਉਚਾਰਣ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਗ੍੍‌ਹਸਤ ਵਿਖੇ ਅਤੀਤ (ਸਮਝ ਲਓ)। 


। ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਸ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਉਤੇ ਹੈ ਉਸਦੀ 


ਜਮ-ਮਾਰਗ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਖੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਭੁੱਖ (ਸ਼ੌਂਕ) ਹੈ, ਹੈ 
ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ ਲਗਦਾ ॥੪॥ 





₹ਮਨਿ = ਮਨੋ” । (ਵਿ ਸਉ =ਮਹ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਬਾਣੀ ਨਾਲ । ਤਨਿ =ਕਾਯਾ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਮਨ 
ਬਾਣੀ ਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ । (%) ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ-ਹਰਿਮੁਖੀ -- ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜੋ ਸਡ ਦ. 


ਮੁਥੀ (- ਵਡਾ) ਹੈ। 


1(%) ਆਦਿ ਇਕ, ਮਧ ਇਕ, ਅੰਤ ਇਕ: ਤਿੰਨ ਕਾਲ! ਵਿਚ ਇਕੋ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਪਛਾਣਦੇ 


ਹਨ । [ਸੇਪਵਾ)। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੪]( ੧੭੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੨ 


ਜਿਸ ਕਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਿ ਚਿਤਿ 
ਆਵੈ ॥। ਸੋ ਸੈਤੁ ਸੁਟੇਲ/ ਨਹੀ 
ਡੁਲਾਵੈ ॥ ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ। ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੁ ਕਿਸ 
ਤੇ ਡਰੇ॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੇਸਾਂ ਦਿਸ- 
ਵਾਇਆ ।' ਅਪੁਨੇ ਕਾਰਜ ਮਹਿ 
ਆਪਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ 
ਸੋਧਤ ਸ/ਥਿਆ ॥ ਗੁਰਪ੍ਸਾਦਿ 
ਤਤੁ ਸਭੁ ਬੂਿਆ ॥ ਜੇਬ ਦੇਖਉ 
ਤਬ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ 
ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਬੂਲੁ । ੫॥ 
ਨਹ ਕਿਛੁ ਜਨਮੈ ਨਹ ਕਿਛੁ ਮਹੈ।। 
ਆਪਨ ਚਲਿਤੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰੇ ॥ 
ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਦਿਸਟਿ ਅਨ- 
ਦ੍ਿੰਟ । ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ 
ਸਭ ਲ੍ਿਸਫਿ ॥ ਆਪੈ ਆਪਿ 
ਸਗਲ ਸਹਿ ਆਪਿ॥। ਅਨਿਕ 
ਜੁਗ'ਤ ਰਚਿ _ਥ!ਪਿ ਉਥਾਪਿ ॥ 
ਅਬਿਨਸੀ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਖਡ ।! 
ਧਾਰਣ ਧਰਿ ਗੰਹਓ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ॥ 
ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ ੫ਰ੩੫ ॥ 
ਆਪਿ ਜਪਾਏ ਤ ਨਾਨਕ ਜਾਪ 
੬।! 





ਜਿਸ (ਜਨ) ਨੂੰ ਹਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੰਦਰੇ ਯਾਦ ਆਉ `ਦਾ 
ਰਦਿਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੁਖੀ ਸੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਡੋਲੇਗਾ ਨਹੀ" । ਜਿਸ 
(ਸੇਵਕ) ਉੇ (ਉਸ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੋਵ, ਦੱਏ, ਉਹ ਸਵਕ ਕਿਸ ਪਾਸੋ' ਡਟੇਗਾ ? (ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ) 
ਜੈਸਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸੀ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, (ਔਰਥ/ਤ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਦਰ ਅਪਣੀ (ਸਾਰੀ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਪ 
ਸਮਾਇਆ (ਹੋਇਆ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ) । ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ 
ਲਭਦਿਆਂ, ਭਾਲਦਿਆਂ. ਵੀਚਾਰਦਿਆਂ ਉਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ 
ਅੱਪੜ ਪਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਉਸ ਨੌ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਸਾਰਾ ਤੱਤ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈ ਤਾਂ) ਜਦ 
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਸਭ ਕੁਝ ਮੂਲ (ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ), 
ਉਹੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਉਹੋ ਸਰਗੁਣ ਹੈ” ॥ 4 ॥ 

ਨਾ ਕੂਝ ਜੋਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕੁਛ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਅਪਣੇ 
ਚਰਿਤ (ਕੌਤਕ! ਆਪ ਹੀ ਕਜ ਰਿਹਾ ਹ1। ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ 
(ਭਾਵ ਜੈਮਣਾ ਮਰਣਾ) ਦਿੱਸਣ ਵਾਲ” ਤੇ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ 
(ਜਗਤ, ਗੱਲ ਕੀ) ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ (ਉਸਦੇ: ਹਕਮ ਵਿਚ 
ਟੁਰਨ ਵਾਲੀ (ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ ਤੇ) ਧਾਰੀ (ਟਿਕਾਈ) 
ਹੋਈ ਹੈ] । (ਉਹ) ਆਪ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹ! (ਆਸਰੇ ਹੈ ਪਰ) 
ਸਭ ਵਿਚ (ਵਯਾਪ੫ਕ ਬੀ) ਆਪ ਹੈ। ਅਨੌੋਕ ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਕੇ 
(ਆਪ ਰਚਨਾ ਨੂੰ) ਰਚਦਾ (ਆਪ) ਇਸਬਥਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(੨ ਆਪ ਹੀ) ਭੋਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ; (ਪਰ ਆਪ) ਨਾਸ਼ ਤੋ' ਰਹਿਤ 
ਹੈ,(ਨਾਂ ਹੈ ਉਸਦੀ) ਕੋਈ ਖੰਡਾਂ (ਵਾਲੀ! ਵੰਡ ਹੈ$#। 
(ਸਾਰੇ। ਬਹਮੰਡ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਨੂੰ (ਆਪ) ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ !- ਉਸ ਪੂਰਨ ਵਯਾਪਕ ਕਰਤਾ) ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਪੁਤਾਪ ਲਖਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ (ਅਤ) ਨਾਂ (ਉਸਦਾ) 
ਭੇਦ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਦੈ, (ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਬੀ ਜੇ ਓਹ) ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਜਪਾਏ ਤਾਂ (ਗੋ) ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੬ । 











ਰਾ ।ਰਾ ਦਿਰ 9 ਅ'ਦ੍ਸ਼ਕੋ “ਤੱਤ `ਵਿਸ਼ਫੀ” ਨਾਲ ਵਿ ਮੂਲ (ਤਤ = ਪਾਰਬ੍ਰਮ) ਹੀ_ਨਜ਼ਤ 
%ਾਕ'ਦਾ ਇਿ । ਉਹੋ ਅ੍ਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਆਤਮ ਦੂਟੂਪ ਹੈ, ਉਹੋ ਪ੍ੜੱਢ ਸਗੜ ਮ੍ਟੂਪ ਦੈ! 


ਡਾਵ ਉਹੋ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਓਹ 


ਜਟਤਣ ਹੈ “ਮਿਰਗੁਨ ਆਪਿ ਸੋਫੋਠਨ ਭੀ ਜਹੀ। ਕਲਾ ਧਾਰ ਜਿਨਿ ਸਰਲ ਮੋਹੀ ,,” [ਅਸਫ!, ੧੮-੮ 


1ਜ੧ 


ਆਵਨ ਜਨੋ ਇਕ ਏਲ ਬਨਾਇਆ 


: [ਅਸੇਟ:, ੨੩-੬ 


ਨਪਟ! ਵਵਚ `ਆਰਾਕਾਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਮਯ! ਈੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਵਣਾ ਜਾਵਣਾ ਜੋ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟ 
ਆਉ'ਦ। ਹੋ ਇਹ ਅਨਦ੍ਿਸ਼ਣ (=ਵੁੰਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਕਰਕੇ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ (ਆਗਕਾਕਾਰੀ ਅਰਥ!ਤ) 


ਮ ਯ: ਨੇ ਧਰਨ ਕੀੜੀ ਹੈ । [ਸੈਪੁਦਾ । 


ਕ#=ਹਿਰਟ ਰਚਨ ਦਾ ਫਚਨਹਾਰ ਹਕੋਂ ਫਿਰ ਰਚੀ ਹੋਈ ਦੇ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ (ਸਗਲ ਮਹ ਆਪ= 
ਕਾਫ਼ ਸਭ ਵਿਦ) ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਯ' ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਡ ਭੇਦ ਵਾੜ ਨਹੀ” ਹ ਜਾਂਦਾ। 


ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਮੜ ਘਫ਼ੇਦ ਉਸ ਵਿਚ ਨਜੀ'" ਹੈ 


ਅਘਾਏ ।! [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ <-੬ 


ਯੋਥ-=ੁਮ ਪੂਰਨ ਪੁਰਿ ਰਹੇ ਮੋਪੂਰਨ ਹਮ ਛੱ! ਮੈਗਿ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੪] (੧੭੨੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੨ 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ ਜਪਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਦੇਕੇ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 





ਜਿਨ ਭੂ ਜਾਤਾ ਸੂ ਸੋਭਵੈਤ ।। 
ਸਗਲ ਸੋਸਾਰੂ ਉਧਜੈ ਤਿਨ ਮੰਤ । 
ਪ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
ਪ੍ਭੇ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦੂਖ ਬਿਸਾਰਨ । 
ਆਪੇ ਮੋਲਿ ਲਏ ਕਿਰਪਾਲ ।। ! 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਜਪਿ ਭਏ 
ਨਿਹਾਲ ॥ ਉਨਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋਏ] 
ਲਾਗੈ ॥ ਜਿਸਨੋ ਕਿ੫' ਕਰਹਿ 
ਬਡਭਾਰੈ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵਹਿ 
ਤਿਸਾਮੁ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਪੁਰਖ 
ਕਉ ਉਤਮ =ਰਿ ਮਾਨੁ ॥੭॥ 


ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹੈ ਸੁ ਪਭ ਕੈ ਰੈਗਿ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਸੈ ਹਰਿ ਸੈਂਗ॥ 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵੈ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 
ਕਰਣੈਹਰੁ _ਪਛਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਠ ਲਗ ਨ। 


॥ ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਦਿਿਸਟਾਨ। ॥ ! 


ਜਿਸਤੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਾ ਜਹ ਸਮਾਏ 


ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਰਮੁਥਾਂ) ਦੇ (ਨਾਮ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 


| ਉਧਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ 
। (ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲੋਂ ਹਨ । (ਐਸੇ) ਪੁ ਭੁ ਦੇ 
।ਸੇਵਕ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨਾੱ, ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ 

1 


।ਸੇਵਕ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
। (ਆਪਣੇ ਸੇ ਸਵਕਾਂ ਨੂੰ? ਕ੍ਰਿਪਾਲ (ਪ੍ਭੂ) ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੋਲ 
ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਓਹ ਸੇਵਕ) ਗੁਣੂ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ ਸ਼ਬਦ (ਜ੫) 
| ਜਪਕੇ (ਇਸ) ਅਨੰਦ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ) ਹੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਆਪ ਤਰਨ ਤੇ ਅਗੋ' ਤਾਰਨ ਵਾਲੋ ਹੈ ਗਏ ਹਨ) । 
। ਉਨ੍ਹਾਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਓਹ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ (ਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। । (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ 
(ਪੁਰਖ) ਕਰਕ ਮੰਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜ੫ ਕੇ 
(ਆਤਮ) ਟਿਕਾਉ ਪਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।। ੭।। 

[ਉਹ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਮਿਲਕ ਇਕ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ| 
ਓਹ ( (ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ) ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਓਹ (ਅਪਣੇ) 
[ਪਰ੍ਭੂ ਦੇ ਰੰਗ (ਦਮ) ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਉਹ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਪਟਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ( ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਯਾਦ 
। ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ ਸਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਆ ਵਾਪਰੇ ਐਉੱ' ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਨ 
ਣੁਛ ਟੰਦਾ ਹੈ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਪਿਆ ਹੁਦ' 
[ ਉਸਦਾ) ਕਰਨਹਾਰ ਓਹ ਉਸ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
(ਐਉ) ਪਰਭੂ ਦਾ ਕੀਤਾ (ਉਨਾਂ ' ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦ: ਹੈ 
ਕਿਉ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਜਿਜਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ, ਵੈਸਾ (ਭਾਵ 
ਜਿਉ ਕਾ ਤਿਉ) ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੁੰਦ! ਹੈ । (ਇਸ ਤਾਂ ਪ੍ਰ ਭੂ 
ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ ਓਹ ਜਨ) ਜਿਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ੩” ਉਤ੫ਤ 
ਦਏ ਸਨ ਓਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ (ਜਨ ਹੁਣ) 
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"ਭਾਵ ਵਾਰਹਰ੍ਹਦੇ ਵਾ ਮਲਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ $ ਹੁਦਾ ਹੇ, ਜਿਵੇ ਸੇਨ ਦੇ ਲਾਲ ਅੰਗਾਰ' ਗੋਲੋ ਵਿਚ ਅਨ ਦ। 
ਸਾਰ ਜਲਾਲ ਪ੍ਵੇਸ਼ਿ= ਹੇਦ ਨੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

`ਯ' 'ਸਸ ਵਡਡਾਗੇ ਉਤੇ ਪਨਮੇਸ਼ਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦ' ਹੈ । 

2।੫ਛਲ! ਪੜੀ ਦੀ ਅਤਲੀ ਡਕ ਵਿਚ ਬਹੂ ਵਦਨ ਹੈ, ਅੱਠਵੀ” ੫੬ਡੀ ਦੀ ਸਤਰ ੫.੭.੮. -“ 
ਪੜਾ ਲਤਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਜਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ” ਪਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਵੱਜ ਕਰਕੇ ਕਹੇ, ਬਸੈ, ਪੁਛ ਤੈ 


ਨੂੰ ਕਦੇ, ਖਮ', ਪਛਾਣੇ, ਸਮਝਕੇ ਅਤਥ ਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਅਰਬਾਤ-ਕਰਦੇ ਹਨ: ਵਸਦੇ ਰਨ, ਪਫਾ=> ਹਨ 





ਦੀਆਂ ਦੇ ੩੨੧ ਫਚ ਇਕ ਬਝਨ ਹੈ । 
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ਇਤ - ਨਿਤ ਇਤ 
॥ਓਇ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਉਨਟੂ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ)# ਓਹ (ਇਸ ਦਾਤ) ਦੋਂ 
ਬਨਿ ਆਏ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਹੀ ਜੋਗ ਸਨ । (ਇਹ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਨ ਬਖਸ਼ਣ 
ਆਪਿ ਦੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਹੀ) ਆਪ ਮਾਨ 

ਵਰ ੩ ਹੈ । ਹੈ ੧ >। ਜਨਤੇ ੫ਭ ਨੰ ਕੋ 
ਪਭ ਜਨ ਏਕੋ ਜਾਨੁ ॥੮॥੧੪॥ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ । (ਮਿਲ ਰਹੇ) ਜਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ [ਇਕੋ 
ਕੰ. ੬ ਲੇ ਹੀ ਸਮਝ ਤਰ ।੮॥੧੪॥ 


ਨਿਰੁਕਰ=ਸੰਟਜਨਟੁ-[ਸੰਸ: ਸੁਹ੍ਰਿਦ: “ ਜਨ:=ਨੋਕ ਦਿਲ ਆਦਮੀ । ਹਿੰਦੀ, ਸੁਰਜਨ= 
ਸਜਨ, ਚਤੁਰ ਪੁਰਖ] ਨੇਕ ਆਦਸੀ, ਭਲਾ ਪੁਰਸ਼ । ੨. ਸੱਜਣ, ਚਤੁਰ ਆਦੀ । ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਤੁਕ ਦੇ 
ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਇ ਅਰਥ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 

ਕਰ-[ਸੋਸ:, ਕਰ:=ਹੱਥ ] ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ । 

ਗਨੀ-[ਸਸ:, ਧਾ-ਗਣ੍=ਗਿਨਨਾ, ਗਿਨਤੀ ਕਰਨਾ] ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਹੇਰਬੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ । ਯੋਥ:- 

“ਤਬ ਬਧ ਮੁਕਤਿ ਕਹੁ ਕਿਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥! [ਅਸਟ:=੨੧-੨ 

(ਅ) ਗ਼ਨੀ (ਅਰਬੀ)=ਰਂ ਜੇ ਹਏ । ੫ਰ ਧਨਵੰਤ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਅਰਥ 
“ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ' ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸਰਬ ਰੋਗ-[8ਸ:, ਸਰ੍ਵ”ਰੇਗ:| ਸਾਰੇ ਹੋਗ, ਸਾਰੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ । ਭਾਵ 
3 ਸਰੀਰਕ ਰੋਗ, ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ, ਆਤਮਕ ਰੋਗ ਜਾਂ ਆਧਿ ਬਿਆਧਿ ਉਪਾਧਿ। 

ਨਿਰਬਾਨੂ-[ਸੋਸ:, ਨਿਰ੍ਵਾਣ:] ਅਤੀਤ ਪੁਰਸ਼, ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋ” ਰਹਿਤ ! 

ਸੋਧ੩-[ਸਸ: ਸ਼ੋਧਿਤ=ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਸੋਧਿਆ ਹੋਇਆ। ਪੰ, ਸੋਧਣਾ=ਭੁੱਲਾਂ ਦਾ 
ਜਾਣ ਹੇਕੇ ਦਰੁਸਤੀ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਪੈਣਾ ] ਸੋਧਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਵੀਚਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ । ਅਸਲ)ਅਤ 
5 ਭਾਲਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ । ਸੋਧਣਾ=ਤੱਤ ਮਿਥਿਆ ਦੇ ਨਿਰਨੇ ਕਰਕੇ ਯਬਾਰਬ ਜਾਂ ਤੱਤ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣਾ; 
ਉਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਘੋਖ ਨਾਲ, ਤਜਰਬੇ ਕਰਕੇ ਨਿਜ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਤੇ ਵਾਰ 'ਸੋਧਤ' ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੀਝਿਆ-[ਦੇਖੇ 'ਸੀਝੈਂ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੫1 ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਇਆ, ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ 
।ਿਆ। ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਅੱਪੜਿਆਂ । 

ਸੂਬਮੁ-[ਸੈਸ, ਸੂਕ੍ਸ਼੍ਮੌ=ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸੂਖਮਤਾ।] ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ 
ਆਤਮ ਸਰੂਪ । 

ਅਸਬੁਲੁ--[ਸੈਸ: ਲਬੂਲ=ਵਡਾ, ਵਡੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ] ਵੱਡਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ। ਜਗਤ 
ਸੁਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਇਹ ਪੰਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ; ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਭੀ ਹੈ। 

`_ ਖੰਡ-[8; ਖੰਡ=ਟੁਕੜਾ, ਹਿੱਸਾ, ਔੰਜ਼-ਵੰਡ । ਤਕਸੀਮ ਕਰਨਾ । ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਵਜੂਦ 

ਅਖੰਡ ਹੈ। ਵੈਡਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ” । 

ਧਾਰ ਰਹਿਓ-[ਸੈਸ; ਧਾਰ (ਵਵ:)=ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਸਹਾਰਾ ਦੇ 

“ਸੈਪ੍ਰ: ਇਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਓਹ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ=ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪੜ ਰੋਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਓਹ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਲਾਇਕ ਜੋ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। 
1ਡਾਵ, ਜਨ ਸਾਈ ਵਿਚ ਰੱਤ ਸਾਈ” ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ- ਬ੍ਪ] (੧੭੨੭ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੩ 


ਰਹਾ ਹੈ। ਕਾਯਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ` ਸ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਰਚਕੇ (=ਕਰਤਾ ਰੋਕੇ), ਇਸ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ ਹੋਕੇ 
(=ਕਾਦਰ ਹੋਕੇ) ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਮਯਾਬ ਰੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਯਮ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਾਇਦਿਆਂ ਵਿਚ ਜੀਕੂੰ ਇਹ 
ਟੁਰ ਰਹੀ ਹੈ ਰੀ ਇਸ ਨੂੰ ਟੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ 'ਧਾਰ ਰਹਿਓ` ਦ: ਭਵ ਹੈ। 
ਬਿਸਾਰਨ-[3ਸ:, ਵਿਸ਼ਾਰਣੇ=ਚੀਰਨਾ; ਮਾਰਨਾ] ਮਾਰ ਦੇਣਾ, ਦੂਰ ਕਰਨਾ 1 
ਦ੍ਰਿਸਣਾਨਾ- `[ਸੈਸ, ਧਾ. ਦ੍ਿਸ਼੍=ਦੇਖਣਾ, ਪਹਿਚਾਨਣਾ | ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਯੰਥਾਰਥ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । 














[ਅਮਟਪਦੀ-ਪੰਦਰਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਕਬੋਨ-੧੦ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ, ਉਪਕਾਰ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦੱਸ ਦੇਸ ਕੇ ਉੱਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਣਤਾਈਆਂ ਦੱਸਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ, ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ : ਕੀਕੂੰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੱਲ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਬੰਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਵਾਪਰਨ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਤ੍ਰਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਜੀਵ ਦੀ 
ਦਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਤੇ ਸਾਈ/ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵੱਲ ਪੁਆਉ'ਦੇ ਹਨੰ। ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਣ ਸਨ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਰੋਤਰ ਸਿਮਰਣ ਸਿਖਾਲਦੇ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀਆਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਦੱਸਦੇ ਟਏ 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਘਰ ਅੱਪੜੇ ਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੈਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ 'ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਗਤ' ਨਾਮ 
ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ ! 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ | ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰਨ ਹੈ (ਅਰ ਸਭ ਲਿਸੇ 
ਪ੍ਰਭ ਬਿਰਬਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ ਜ ਕੈ | ਦੀ) ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
ਸਿਮਰਨਿ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ | ਉਂਧਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋ' 
ਬਲਿਹਾਰ॥ ੧॥ ਬਲਿਹਾਜ ਹਨ” ॥ ੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਟੂਟੀ ਗਾਢਨ ਹਾਰ । (ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ) ਗੋਪਾਲ ਹੈ (ਅਰਬਾਤ) ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦੀ ਆਪੇ 
ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪੇ | ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਹੋ) ਟੁੱਟੀ ਟੋਈ ਨੂੰ ਗੋਢਣੇ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ॥ਸਗਲ ਕੀ ਚਿੰਤ! ਜਿਸੁ । ਵੇਲਾ ਹੈ 'ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਮਨ ਮਾਹਿ ।। ਤਿਸਤੇ ਬਿਰਥਾ ਕੋਈ | ਬੀ ਰਾ ਆ ਉਸ ਉਪ ਤੋਂ, ਜਿਸ ਨ 

=੍‌ 2੩੮ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ, ਸੱਖਣਾ ਕੋਈ 
ਨਾਹਿ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿ ਹਰਿ । ਨਹੀ” (ਰਹਿ ਸਕਦਾ; ਤਾਂ ਤੇ) ਹੈ ਮਰੇ ਮਨ ! (ਤੂ? ਸਦਾ. 
ਜਾਪਿ॥ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੇ (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪ (ਜੋ) ਸਦਾ ਰਹਿਨੇ ਵਾਲ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਆਪਿ ॥ ਆਪਨ _ਕੀਆਂ ਕਛੂ । ਹੀ ਆਪ ਹੈ ਭਾਵ ਹੋਰ ਉਸ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
'ਦੀ ਸਹਾਯੋਤਾ ਬਿਨ?) ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਕੁਛ 

"ਭਾਵ, ਉਧਾਰ ਉਹੀ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦਿਲ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਜਾਣੇ ਤੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਨੂ ਸਮਰੱਥ ਹੋਵੇ । ਉਸੇ ਦੀ 

ਯਾਦ ਕਾਰੀ ਹੈ । 








ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ੧੫੧( ੨੭੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਫਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੨ 





ਨ ਹੋਇ॥ ਜੇ ਸਉ ਪ੍ਰਾਨੀ ਲੋਚੈ 
ਕੋਇ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਨਾਹੀ ਤੇਰੈ। 
ਕਿਛੁ ਕਮ॥ ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜਪਿ 
ਏਕ ਹਰ ਨਾਮ॥੧॥ 

ਰੂਪਵੈਤੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਸੋਹੈ ॥ 
ਪ੍ਭੁ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਗਲ ਘਣ ਸੋਹੈ । 
ਧਨਵੋਤ। ਹੋਇ ਕਿਆ ਕੋ ਗਰਬੈਂ ॥ 
ਜਾ ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਤਿਸਕਾ ਦੀਆ! 
ਦਰ&।ਅਤਿ ਸੂਰ ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵੈ 
॥ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਬਿਨਾ ਕਹ ਧਾਵੈ 
॥ ਜੇ ਕੋ ਹੋਇ ਬਹੈ ਦਾਤਾਰੁ ॥ 
ਤਿਸੁ ਦੇਨਹਾਰੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰੁ ।! 
ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੂਟੈ ਹਉ 
ਰੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਦਾ 
ਅਰੋਗੂ। ੨ ॥ 


ਜਿਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਬਾਮੈ ਖੈਮਨੁ ॥ 
ਤਿਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਹਿ 
ਅਸਥੋਮਨੁ ॥ ਜਿਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨ।ਵ 
ਚੜਿ ਤਰੈ॥ ਪਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ 
ਲਗੁ ਨਿਸਤਰੈ। ਜਿਉ ਅੰਧਕਾਰ 
ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸੂ ॥ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖਿ ਮਨਿ ਹੋਇ ਬਿਗਾਸੁ ॥ ਜਿਉ 
ਮਹਾ ਉਦਿਆਨ ਮਹਿ ਮਾਰਗੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਤਿਉ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਮਿਲਿ 
ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਟਾਵੈ ॥ ਤਿਨ ਸੰਤਨ ਕੀ 
ਬਾਛਉ ਘੂਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਗਰ 
ਲੋਚਾ ਪੂਰਿ॥ ੩ ॥ 

ਮਨ ਮੁੂਰ੧ ਕਾਹੇ ਬਿਲਲਾਈਐ ॥ 
ਪੁਰਬਲਿਖੇ ੩! ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਐ 
। ਦੂਖ ਸੂਖ ਪ੍ਰਭ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ॥ 


ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ; ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਸੌ ਪਿਆ ਲੋਚੇ ! ਉਸ (ਹਰੀ ੜੋ') 
ਬਿਨਾਂ ਤੇਰੇ ਕੌਮ ਦਾ (ਹਰ) ਕੁਛ ਨਹੀ' ਹੈ । ਤਾਂਤੇ ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਇਕ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ (ਇਸੇ ਨਾਲ) ਗਤੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇਗੀ) ॥ ੧॥ 


(ਜੇ ਕੋਈ) ਰੂਪ ਵਾਲਾ (ਭਾਵ ਸੁਹਣਾ)ਹੋਵੇ(ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਨਾਂ 
ਸਮਝ ਲਵੇ ।ਕਿ ਹੈ ਅਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ (ਓਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਸੌਦਰਤਾ) ਪ੍ਰ ਭੂ ਦੀ ਜੋਤ 
(ਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਸੋਦਰਤਾ ਦੇ ਰਹੀ ਹ। ਧਨ 
ਵਾਲ। ਹਕੇ ਕੋਈਕਾਹਨੂੰ ਹੈਕਾਰਕਰੇ,ਜਦ ਸਭ ਕੁਛਧਨ ੯ਲਤ 
ਦਿੱਤਾ ਹੇਏਆ ਹੀ ਉਸੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਬੜਾ 
ਬਹਾਦਰ ਕਹਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਚਾਰ ਲਵੇ ਕਿ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਤ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਨਾ (ਉਹ) ਕੀਹ ਦੋੜ ਭੱਜ ਕ੩ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਕੋਈ (ਦਾਨੀ ਪੁਰਖ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ) ਦਾਤਾ ਬਣ ਬੈਠੇ 
(ਤਾਂ ਅਸਲੀ, ਦਾਤਾ (ਉਹ ਪੁਰਝੂ) ਉਸਨੂੰ ਮੂਰਖ ਜਾਣੌਗ 1 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਸਦਾ ਅਹੈਤਾ ਰੂਪੀ ਰੋਗ ਨਾ'ਸ਼ 2 
ਜਾਵੇ, ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਨਿਰੇਆ (ਰਹਿਦਾ) 
ਹੈ॥੨॥ 
ਜਿਕੂਰ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਥੋਮ੍ਹਾ ਥੰਮੂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਨ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ) 
ਸ਼ਬਦ(ਸਾਡੇ,ਮਨ ਦਾ ਸਹਾਰ! ਹੈ” । ਜਿਠ੍ੇਰ ਪੱਖਰ ਬੇੜੀ ਪੁਰ 
ਚੜ੍ਹਕੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਕੁਰ) ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਲਗਕੇ (ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ੨“) ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ) । ਜਿਕੁਰ ਦੀਵੇ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹਨੇਰ (ਦੂਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ') ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੇੜਾ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਕੁਰ (ਕੋਈ ਭੁੱਲਾ ਦੋਇਆ) ਭਾਗੇ ਉਜਾੜ 
ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਅਚਾਨਕ ਸਹਾਯਤਾ ਨਾਲ) ਰਸਤ! ਪਾ ਲੋਦਾ 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸਾਧੂ ਦਾ #ਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੋਣੇ ਤੇ (ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦੀ) ਜੋਤ ਪੁਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਔਸੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਸੈ) ਧੂੜੀ 
ਮੰਗਦ' ਹਾਂ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ ਦੀ (ਇਹ) ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰੋ ੩॥ 


ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਕਿਉ” (ਕਿਸ ਵੇ ਵੇਲੇ) ਵਿਰਲਾਪ ਕਰੀਏ 
(ਭਾਵ ਘਬਰਾਈਏ, ਜੋ ਠੁਛ ਏਥੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਸੋ) ਪਹਿਲੋ” 
ਦੇ ਲਿਖੋ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਦੁ੪ ਸੂਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ 
(ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਹੈ (ਸੋ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ) ਤੂੰ ਹੇਰ 





”ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਬਮਂ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਕਦਾ ਹੈ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨ/ਲ ਫਿਕਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੫]( ੧੭੨੬ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 


ਅਵਰ ਤਿਆਗਿ ਤੂ ਤਿਸਹਿ 
ਚਿੜਨੁ । ਜੋ ਕਛੂ ਕਹੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ 
ਮਾਨੂ।ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਫਿਟੰਹ ਅਜਾਨ 
॥ ਉਨ ਬਸਤੁ ਆਈ ਤੇਰੈ ਸੋਗ 
॥ ਲਪਫਿ ਰਹਿਓ ਟਸਿ ਲੋਭੀ 
ਪਤੇ !। ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਿ ਹਿਰਦੇ 
ਮਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਘਰ 
ਜਹ॥੪॥ 

ਜਿਸੂ ਵਖੋਰ ਕਉ _ਲੈਨਿ ਤੂ 
ਆਇਆ ਰਾਮਨਾਮੁ ਸੌਤਨ ਘਰਿ 
ਪਾਇਆ ॥ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਲੇਹੁ 
ਮਨ ਮੋਲਿ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ।ਹਰਦੇ 
ਮਹਿ ਤੋਲਿ । ਲਦਿ ਖੋ੫ ਸੈਤਹ 
ਸੇਗਿ। ਚਾਲੂ ॥ ਅਵਰ ਤਿਅਮੰਗ 
ਬਿਖਿਆ ਦੇਜਾਲ ॥ ਧਯੰਨਿ ਧੌਨਿ 
ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ। ਮੁਖ ਉਜਲ ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਸੋਇ ॥ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰੁ 
ਵਿਰਲਾ ਵਪਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ 
ਸਦ ਬਲਿਹਮ । ੫॥ 

ਚਰਨ ਸਧ੨ ੧ਦਿ ਧੋਇ ਪੀਉ ॥ 
ਅਵਪਿ ਸਾਧ ਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ॥ 
ਸਾਧ ਕੀ ਧ੍ਹਾਂਰ >ਟਹੁ ਵਿਸਨ ਨੂ ।। 
ਸਾਧ ਊਪਰ ਜਦੀਐ ਫੁਰਝਾਨੁ ॥ 





ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਡਭਾਗ! ੫੮1%॥ | 
ਨੁ 


ਸਾਧ ਸੋਗਿ ਹਰਿ ਕੀਰ= 
ਗਾਈਐ॥ ਅਨਿਕ ਵਿਘਨ 
ਸਾਧੂ ਰਾਥੇ ॥ ਹਰ ਗੂਨ ਗਇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਸੁ ਚਕੈ। ਓਫ ਗ. 
ਸੈਤਹ ਦ!3 ਮਾਲਿਆ ॥ ਸ੨੩ 
ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਗੰਝਆ ।੬॥ 





(ਪਾਸੇ ਤੱਕਣਾ) ਛੱਡਕੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ (ਅਤੇ) ਜੋ ਕੂਝ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਕਰੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸੂਖ ਕਰਕੇ ਮੰਨ । ਮੂਰਖ (ਹੋਕੇ) ਕਿਉ” 
(ਹੋਰਨਾਂ ਲਾਲ ਤਾਂ ਵੱਲ) ਭੁੱ ਲਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ' ? (ਸੋਚ। 
ਕਿਹੜੀ ਸ਼ੈ ਤਰੇ ਨਾਲ ਆਈ ਸੀ (ਜੋ ਹੇ) ਲੋਭੀ ਕੀੜੇ ! 
-ਸਰੀਰਕ) ਰਸ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ' । (ਇਕ) ਰਾਮ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਜ੫, ਜੋ ਤੂੰ ਪਤ (ਪ੍ਰਤੀਤ) ਨਾਲ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ; ਘਰ ਵਿਚ ਜਾਵੇ' ॥ ੪ ॥ 


ਜਿਸ ਸਉਦੇ ਨੂੰ ਲੈਣ (ਵਾਸਤੇ) ਤੂੰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
ਆਇਆ ਹੈ', (ਉਹ) ਰਾਮ ਨਾਮ (ਰੂਪ ਸੌਦਾ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿਚੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ” । (ਤਾਂਤੇ) ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਛਡ ਤੇ ਮਨਦੇ 
ਮੁੱਲ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੋਲਕੇ ਲੈ ਲੋ । 
ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਤੁਰ ੫ਊ, (ਇਸ ਨ7ਮ) ਵੱਖਰ ਨੂੰ ਲੱਦ 
ਤੇ ਹੇਰ ਬਿਖਿਆ ਦੇ ਜੌਜਾਲ ਛੱਡ ਦੇਹ] (ਤਦ ਤੈਨੂੰ ਹੇ ਨਾਮੇ 
ਦੇ ਵਪਾਰੀ! ਏਥੇ) ਸਭ ਕੋਈ ਧੰਨ ਧੰਨ ਕਰੇਗਾ (ਤੇ ਅੱਗੇ 
ਜਾਕੇ) ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਬੀ ਤ=ਾ) ਮੂੰਹ 
ਉਜਲਾ ਹੋਵੇਗਾ । (ਪਰ) ਇਸ ਵਪਾਰ (ਨੂੰ ਕੇਏ!। ਵਿਰਲਾ 
ਵਿਹਾਜਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਸ (ਵਪਾਰੀ) ਦ ਸਦੀਵ ਕੁਰਵਾਨ 
ਹੈ (ਜੇ ਇਸਨੂੰ ਵਿਹਾਜੇ) ॥ ੫।। 


(ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਦਾ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ੫੦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਪੀ, (ਅਰਥਾਤ) ਅਪਣਾ 
ਮਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦੇਹ । ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ, (ਅਰਥਾਤ) ਸਾਧੂ ਉਤੋਂ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਦਕੇ 
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ । (੫ਰ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਗਾਂਵੀ'ਦਾ ਹੈ । (ਭਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂ) ਸਾਧੂ ਅਨੌਕ 
ਵਿਘਨਾਂ ੨“ ਬਚਾ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਭੰਗ ਵਿਚ ਜੀਵੇ) 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਅਰ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
[ਜਸ ਚਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸਨੇ) ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਓਟਲ 
।ਲਈ (ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ? ਦੁਆਰੇ ਆ ਪਿਆ, ਸਾਵੇ ਸੁਖ ਉਸ ਨੇ 
ਪਾਲਏ।੬॥ 





₹(ਅ (੫੨੧ ਸਤ ਨੇ ਓਹ) ੧ ਮ ਨੇ'ਮ ਰੂਪੀ ਵੱਖਰ ਸੇਤਾਂ ਦੇ ਘਰ 'ਵਚ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ੩: ੩ 


ਓਥ ਮਿਲਵ ਹੈ। -ਪ:] । 


੧ਮਨ ਅਰਪਨ ਕਰ,ਅਪਣ' ਨਾਂ ਸਮਝ,ਜਦ ਮਨ ਅਪਣ' ਨਾਂ ਰਿਹ: ਝਦ ਸੋਕਲ੫ 


ਵਿਕਲਪ <ਿਸਤਟਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸੈਤ ਨੇ ਉਸ ਵਿਚ ਨ੧ ੫ ਦਿਤਾ ੧ ਮਨ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਾਮ ਮਿਸ !ਰ%' ' 
ਕ੍ਰੀਂਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੁਪੀ ਜਾਲ, ਓਹ ਫਨੜ)ਆਂ ਜੇ ਵਜ਼ੇ ਝੋਗਾਂ ਕਰਕੇ &ਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੫]( ੧੭੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੩ 





ਮਿਰਤਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ 
ਭੂਬੇ ਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ ॥ ਸਰਬ 
ਨਿਧਾਨ ਜਾਕੀ ਦਿ੍‌ਸਫੀ ਮਾਹਿ ॥ 
ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਹਣ। ਪਹ ॥ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੇ 
ਜੋਗੁ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਦੂਸਰ ਹੋਆਂ । 
ਨ ਹੋਗੁ॥ ਜਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਦਿਨ੍ਹ ਰੈਣੀ॥ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਨਿਰਮ ੭ 
ਇਹ ਕਰਣੀ ॥_ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਜਿਸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੀਆ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੋ ਜਨੂ ਨਿਰਮਲੁ ਥੀਆ । 7 ॥ 

ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਤਿ ॥ 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰ ਪ੍ਰਭੂ ਚੀਤਿ 
। ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਸੁਨੀਐ ਤਿਹੁ 
ਲੋਇ ॥ ਜਾਕੇ ਹਿਰਦੈ ਏਕੋ ਹੋਇ ॥ 
ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਤਾਕੀ ਰਹਤ ॥ 
ਸਚੁ ਹਿਰਦੈ ਸੀਤ ਮੂਖਿ ਕਹੜ ॥ 
ਸਾਚੀ ਦਿਸਟਿ ਸਾਚ ਆਕਾਰੁ ॥ 
ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸਚ! ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
ਪਾਰਬ੍‌ਹਮੁ ਜਿਨਿ ਸਚੁ ਕਰਿ 
ਜਾਂਤ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਚਿ 
ਸਮਾਤਾ।੮॥ ੧੫॥ 








(ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ (ਬੀ) ਜੁਆ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ 
ਆਸਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ” । ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭੈਡਾਰ ਜਿਸ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ( ਮਾਤ ` ਵਿਚ ਹਨ, (ਉਸਤੋ' 
ਜੀਵ) ਪੂਰਬਲੇਂ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲਹਿਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 


ਹਨ। £ਭੋ ਕੁਝ ਉਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ ਕੁਝ) ਕਰਨੇ ਨੂੰ 
, ਸਮਰਥ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ 
!(ਐਸਾ ਸਮਰਥ) ਨਾ ਹੋਇਆ; ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਹੇ ਜਨ! 
ਦਿਨੋ ਰਾਤੀ' ' ਅਰਥਾਤ) ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ (ਉਸਨੂੰ) ਸਿਮਰ, ਸਭ 
ਤੱ ਉੱਚੀ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ( ਪਵਿੱਤ੍‌ ) ਸਾ ਏਹੇ ਹਈ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੂੰ (ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
!ਅਪਣਾ) ਨਾਮ ਬਖਖ਼ਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਖ _ਨਿਰਮਲ 
( ਪਵਿਤ੍ਰ) ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । ੭ । 
ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੇਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆ ਬਿਰਾਜਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜਿਸਦੇ 
(ਹਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ) ਇਕੋ (ਹਰੀ/ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) 
ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਭਗਤ ਭਗਤ' ਕਰਕੇ ਸੁਨਿਆਂ ਜਾਂ ਦਾਹੈ3। 
ਉਸਦੀ ਕਰਣੀ ਸੱਚ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਰਹਿਤ (ਬੀ) ਸੱਚ (ਹੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈਨ), (ਉਸਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸੱਚ ਹੂੰਦਾ ਹੈ (੩) 
ਸਚ ਹੀ (ਉਹ) ਮੂੰਹੋਂ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਉਸਦੀ) ਦ੍ਰਿਸ਼ੋਟੀ 
(ਬੀ) ਸਚੀ (ਰੇ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਹੀ ਰੂਪ (ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ 
ਦਿੱਸਦਾ ) ਹੈ& । ਸੱਚ (ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਉਸਦਾ) ਪਸਾਰਾ ਬੀ ਸੱਚ ਦਾ ਹੁੰਦ ਹੈ&ਘ' । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨੂੰ ਜਿਸਨੇ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਲਿਆਹੈ ਉਹ 
ਪੁਰਖ ਸਚ । ਵਿਚ (ਹੈ) ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੮॥ ੧੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਲਾ-[ਸਸ.|ਛੇਟਾ ਹਿੱਸਾ, ਕੋਈ ਹਿੱਸ।[ਹਿੰਦੀ]=ਸ਼ਕਤੀ, ਗੁਣ, ਟੁਨਰਆਦਿ। 

ਬਿਰਬ'-[ਸੰਸ:, ਵਯਥਾ ] ਕਸ਼ਟ, ਦੁਖ, ਪੀੜ, ਤਕਲੀਫ਼ । 

ਫੂਵੀ ਗਾਢਨਹਾਰ- ਟੁੱਟੀ ਗੌਢਣਹਾਰ' ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਵਿਛੁੜੇ ਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਅਸੀ” 
ਉਜ ਨਲ ਅਪਣੀ ਸਨੋਹ ਦੀ ਰੱਸੀ ਤੋੜ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਮੁੜ ਗੰਢਣ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਹੈ । (ਅ) ਟੁੱਟੀ ਰੰਢਣ 





₹ਲਉ” ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਤੂ-- ਪਿ੍‌ਥਵੀ, ਖੇ == ਅਕਾਸ਼, ਜੋ 


ਯਾਸਰਾ ਢਿੰਦ। ਹੈ । 


ਜੋ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ 


1ਭਾਵ, ਜਿਸ ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤੱਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਏਹ ਨਿਧਾਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਨੰਡਾਵ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਹਕ ਗਾਵੇ 'ਅੰਤੀਵ ਰਹਿਤ (== ਧਾਰਨਾ) ਸੱਚ ਦੀ ਤੇ ਬ:ਹਰ ਕਰਮ ਸੱਚ ਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹ3ਡਾਵ ਉਸ ਦੀ ਦਿਫ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਚ! (==ਬਹਮ) ਹੁੰਢਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਰੁਪਵਾਨ ਨਜ਼ਾਰਾ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦਹਮ 


ਰੂਪ ਵਿੱਸਵਾ ਹੈ । 


ਕੈ£ਉਸ ਵਾ ਫੈਲਾਉ ਭਾਵ ਕੇਮ ਕਾਜ, ਵਣਜ ਵਪਾਰ, ਲੇਣ ਦੇਣ ਜੋ ਕੁਝ ਵਰਤਣ ਵਿਵਹਾਰ ਹੈ ਸਡ ਸੱਚ 


ਦਾ ਹੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜ! ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੬]( ੧੭੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 
ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਉਮਰ ਟੁੱਟੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਰੰਢ ਦੇਣ ਦਾ ਬ) ਹੈ । 


ਗੋਪਾਲ-[ਸੋਸ:, ਗੋ=ਜ਼ਮੀਨ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ “ ਪਾਲ:=ਰਖਯਕ, ਮੁਹਸੰਫਜ਼] ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 
ਰਖਵਾਲਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ! 

ਬਿਰਥਾ--[ਸੰਸ:. ਵਕਟ੍ਬੋ=ਬੇ-ਫਾਇਦਾ, ਬੇ-ਮਤਲਬ] ਫਦੂਲ, ਬੇਕਾਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਖਣਾ, 
ਖਾਲੀ । ਗਤਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੧1 ਮੁਕਤੀ, ਕਲਯਾਣ । 

(ਅ) [ਸੈਸ:, ਧ:-ਗਮ੍=ਜਾਣਾ, ਪਹੁੰਚਣਾ]=ਲੰਘ ਜਾਹ (ਹੋਰਨ' ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋ, ਯਾ ਛੱਡ 
ਦੇਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਜਪ ਕੇਵਲ ਇਕ ਨਾਮ) । [ਸੰਪ੍ਰ: । 

ਬਿਖਿਆ=[ਸੰਸ: ਵਿਖ਼ਯ=ਪੰਜ ਇੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਭੋਗ । ਇਸਤੀ ਮੈਥੁਨ 
ਦਾ ਆਨੰਦ] ਵਿਸ਼ੇ ਭੇਗ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਿਖਿਆ ਜੌਜਾਲ=ਵਿ ਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪੀ ਜੈਜਾਲ, 


ਓਹ ਫਸੌਤੀਆਂ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਹੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਸੋਇ-[ਸੋਸ; ਸ਼ੋਭਾ=ਚਮਕ, ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ] ਸੋਭਾ, ਤਾਰੀਫ, ਜਸ । ਸੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਸੋਲ੍ਹਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਗਬੋਨ-ਅਸਟਪਦੀ ੧੬ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਪਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ । ਕੋਈ ਭੂਲੋਵਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਪਾਸਨਾ ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਸਿਖਾਲ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੀ ਰੂਪ ਰੇਖ, ਰੰਗ ਤੇ ਤ੍ਰੋਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ 
ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬੀ ਨਾਮ ਦੇਦੇ ਹਨ (ਅੰਕ 3)। ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਤਕ ਅਖਾਂ 
ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਯਾ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਾਝੂ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਲੋ ਆਉਣਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਬੁਝਣਾ` 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਸਾਧਨ 
ਨਹੀ ਦੱਸਦੇ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗੂਹ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ 'ਬੁਝਣੇ' ਦਾ ਅਸਲ 
ਵਸੀਲਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀ”। ਉਸ ਦਾ ਕੀਹ ਤਰੀਕ! ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ? ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਉ'”ਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਰਖ, ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋ' ਹੋਰ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਮਾਨੀ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਕੱਢ ਦੇਹ । 
ਕਿਵੇ' ਇਹ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਰੱਖਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰ । ਈਸ਼ਰ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਲਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਅਨੁਰਾਗ ਕਰ। 
ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗ' । ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਤੁੰ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕੇਗਾ । ਇਥੇ ਅੰਕ ੨ ਮੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ, ਕਰਤਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਫੇਰ ਅਲੋਪ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਨਾਮ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਫੇਰ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਅਸਾਂ ਜਪਣਾ ਹੈ ਉਹ 
ਵਕਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਤੁਰੀਆਂ ੫੮ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ = ਵਿਚ ਉਸ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੰਗ ਤੋ ਨਗਾਰੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੋਗ 
ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾਦੀ ਯ. ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਾਝੂ 'ਅਣਹੋ'ਦ' ਨਹੀ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ 'ਹੇੱਦ' 
ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਏਥੇ '£ਤਿ' ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਚੂੰਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸਤਤ ਹੈ, ਉਮ ਦਾ ਸਤਯ 
ਨਾਮ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਤਕ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਗੁਰੂ ਤੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅੰਕ ੭ 
/ਵਚ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ, ਸੈਤ, ਕਿ ਸਾਧੂ ਸਤਿ' ਸਰੂਪ ਦ। ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ 'ਸੱਤਤ' ਤੇ 
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<< <੩-===੬ 
'ਅਸਤਯ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਉ” ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਨਿਰਗੁਣ 


ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਅੰਕ ਅਠ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਘਾਲੀ ਨੂੰ ਫਲ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੈਗੂ 
ਕਿਛੁ ਤ੍ਰਿਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਭਿੰਨ ॥ 
ਤਿਸਹਿ ਬੁਬਾਏ ਨਾਨਕਾ ਜਿਸੁ 
ਹੋਵੈ ਸੁ ਪ੍ਸਨ ॥ ੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ । ਅਬਿਨ'ਸੀ ਪੂਠੁ 
ਮਨ ਮਹਿ ਰਾਖੁ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਤੂ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਤਿਆਗੂ । ਤਿਸਤੇ ਪਰੈ 
ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਨਿਟੇ- 
ਤਰਿ ਏਕੋ ਸੋਇ॥ ਆਪੈ ਬੀਨਾ 
ਆਧੇ ਦਾਨਾ ॥ ਗੀਹਰ ਰਭੀਰੁ 
ਗਹੀਰੁ ਸੁਜਾਨਾ ।। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਗੋਬਿੰਦ । ਗਿਪਮੀਨਧਾਨ 
ਦਇਆਲ ਬਖਮੈਦ ॥ ਸ'ਧ ਤੇਹੇ 
ਕੀ ਚਰਨੀ ੫ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ 
ਮਨਿ ਇਹੁ ਅਨਰਾਉ ॥੧॥ 
ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ 
ਜੋ ਕਰਿ ਖਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ 
ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾਕਾ ਨੰਤ੍ਰ ਫੋਰ । 
ਤਿਸ ਕਾ ਮੰਤ ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰ ॥ 
ਅਨਦ ਰੂਪ `ਮੰਰਲ ਸਦ ਜਾਕੇ। 
ਸਰਬ ਥੋਕ ਸੁਨ?ਅ/ਹ ਘੰਰ ਤਾਕੈ। 
ਰਾਜ ਮਹਿ ਰਾਜੂ ਜੋਗ ਮਹਿ ਜੋਗੀ॥ 
ਭਪ ਮਹਿ ਤਪੀਸਜੂ ਗਿ੍‌ਹਸੇਤ 
ਮਹਿ ਭੋਗੀ ॥ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ 
ਭਗਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 





ਦਗਾਵ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਰੁਪ ਨਹੀ”, 
“ਅਨਹਦ? ਨੀ” । 


ਹੈ; ਉਹ ਹੈ 'ਸਤਕਾਂ ਜੋ 'ਹੈ” ਹੈ, 


(ਭਾਵੇਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਫੂਪ ਨਹੀਂ', ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਹੀ, (ਕੋਈ) ਹੈਗੇ 
ਨਹੀ, (ਉਹ ਤਾਂ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੇ" ਹੀ ਪਰੇ ਹੈ# (ਪਰ) ਜਿਸ 
(ਉਤੇ ਆਪ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਅਪਣਾ ਆਪ) ਲਖਾਂ 
। ਵਿੰਦਾ ਹ॥੧॥ 


. (ਹੇ ਜੀਵ) ਨਾਸ਼ ਤ' ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰਖ 
'(੩ੇ) ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਮਨੋ) ਵਿਸਾਰ ਦੇਹ । ਉਸ 
। (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ ਪਰੇ ਨਾ ਕੂਛ (ਪਦਾਰਥ ਜਾਂ ਵਸਤੂ ਹੈ) ਨਾਂ 
ਕੋਇ (=ਕੋਈ ਚੇਤਨ ਸਤਤਾ ਵਾਲਾ ਵਜੂਦ) ਹੈ1, ਸਭ 
(ਵਿਚ) ਅੰਤਰੇ ੩“ ਰਹਿਤ (ਇਕ ਰਸ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ) 
ਇਕ ਉਹੇ (ਆਪ ਹੀ) ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੈ 
।੩ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ, (ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਉਹ 
ਮਾਮੂਲੀ ਨਹੀ” ਪਰ) ਸੁਜਾਨ ਹੈ, ਗਹਿਰ ਰੈਭੀਰ ਹੈ ਤੇ ਗਹੀਰ 
ਹੈ। (ਬੇਨਤੀ-)ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ, ਹੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ, ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਬਖਸ਼ਣੇ ਹਾਰੇ ! ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਕਿ (ਸੈ) ਤੇਰੇ ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਚਰਨੀ” ੫ਵਾਂ ।੧ ॥ 

(ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰ 
ਸ਼ਰਣ ਯੋਣੇ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ, ਉਹੇ ਕੁਛ 0ਵੇਗਾ ਦੇ (ਕੁਛ ਉਸਨੇ 
ਹੋਣ ਲਈ ਮੁਕੱਰਟ। ਕਰਕੇ ੫ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜਿਸਦੇ ਨੌਤੁ 
ਫਰਠਣ (ਮਾਤ ਨਾਲ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਨਾਸ਼ ਤੇ ਉਤਪਤੀ 
(ਹੋ ਸਕਦੀ) ਹ, ਉਸਦੇ ਮੰਤ੍ਰ (ਸਲਾਹ) ਨੂੰ (ਉਸ ਤੇ ਬਿਨਾਂ) 
₹ਰ (ਕੋਈ) ਨਹੀ“ ਜਾਣਦਾ । (ਆਪ) ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਹੈ, ਅਰ 
ਉਸਦੇ (ਘਰ) ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੈਨ । ਉਸਦੇ ਘਰ ਸਾਰੇ 
ਪਦਾਰਬ ਸਣ) ਦੇ ਹ::। (ਹਾਂ) ਜੋ ਰਾਜ ਵਿਚ ਰਾਜਾ, ਜੋਗ 
ਵਿਚ ਜੋਗੀ, ਤ੫ ਵਿਚ ਤਪੀਸੂਰ ਤੇ ਗਿਹਸਥ ਵਿਚ 
ਗ੍ਰਿਹਸਬੀ ਹੈ । (ਉਸਨੂੰ) ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ 





ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਪਰ) ਉਸ (ਪੂਰਨ) ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਿਸੇ ਅੰਤ 


ਣਾ". 7” 


ਪਰ ਔੰਕ ਛੇ ਵਿਚ ਸਾਕੇ ਉਸ ਦਾ ਦੂਪ ਦੱਸ ਦਿਤਾ 


(ਅਥਵਾ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਠੁਛ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:- 


ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਕੀ ਕਿਨੈ ਅੰਤੂ ਨ 


ਪਸੰਦਆ ॥ ੨੧ 

ਜਾਕੀ ਲਾ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨਸੰਹ ॥ 
ਸਗਲ ਦੋਵ ਹਾਰੇ 'ਵਗਹਹ ।। 
ਪਿਤਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਕਿ ਜਾਨੈ ਪੁਤੁ ॥ 
ਸਗਲ ਪਨੋਈ _ਅਖੁਨੈ ਸੁਤਿ ॥ 
ਸਮੰਤਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੂ ਜਿਨ 
ਦੇਇ ॥ ਜਨ ਦਾਸ ਨਾਮੁ ਧਿਆ- 
ਵਹਿ ਸੇਇ ।। ਵਿਹੁ ਗੁਣ ਮਹਿ 
ਜਕਉ ਭਰਮਾਏ ੧ ਜਨਮਿ ਮਹੇ 
ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਉਚ ਨੀਚ 
ਤਿਸਕੇ ਅਸਥਾਨ ॥ ਜੈਸਾ ਜਨਾਵੈ 
ਤੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥ ੩ ॥ 


ਨਾਨਾ ਠੂਪ ਨਾਨ ਜਕੇ ਟਰ ॥ 
ਨਾਨ! ਭੇਖ ਕਰਹ ਇਕ ਰੋਗ !। 
ਨਾਨਾ ਬਿਧਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਥਾਹੁ । 
ਪਭੂ ਅਬਿਨਾਸੀ _ਏਕੋਕਾਰੂ ॥ 
ਨਾਨ ਚਲਿਤ ਕਰੇ ਖਿਨ ਮਾਇ ॥ 
ਪੂਰਿ ਗੰਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਠਸੰਏ ॥ 
ਨਾਨਾਬਿਧਿ ਕਰ ਬਨਤ ਨਾਈ 


੧੬16 ੧੭੩੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੪ 





ਨਹੀ” ਪਾਇਆ”, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ)।੨॥ 


| ਜਿਸ ਪਰਭੂ ਦੀ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾਂ ਵਾਲੀ) ਲੀਲਾ (ਖੇਲ ਹੀ, 
ਅਮਿਤ 31, (ਉਹ ਆਪ ਇਤਨਾ ਅਮਿਤ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ 
। ਕੀ) ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ (ਉਸਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਥੱਕ ਗਏ ਹਨ 
(ਪਰ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਸਕੇ, ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ਤੋ 
। ਕਰਤਾਜ਼ ਪਿਤਾ ਸੀ) ਪਿਤਾ ਦਾ ਜਨਮ ਪੁੱਤ੍ਰ ਕਿਵੇ" ਜਾਣ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? ਸਾਰੀ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਕਰਨਹਾਰ ਪਿਤਾ ਨੰ 
ਆਪਣੇ (ਹੁਕਮ ਯਾ ਸੱਤਾ ਰੂਪੀ) ਸੁਤ ਵਿਚ ਪੁਰੇਈ ਹੋਈ ਹੈ 
(ਅਤੇ) ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਨੈਕ ਬੌਧੀ ਗਿਆਨ ਤੇ ਧਿਆਨ 
ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਓਹੇ (ਉਸਦੇ) ਦਾਸ (ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ) 
ਨਾਮ ਧਿਆਉਦੇ (ਉਸਦੇ ਅਪਣੇ) ਜਨ (ਕਹਾਉਦ) ਹਨ । 
(ਪਰ) ਜਿਸਨੂੰ (ਉਹ! ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਾਉਂਦਾ ਟੈ, 
ਓਹ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਆਉਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ) ਉਚੇ 
ਨੀਵੇ' ਥਾਉ” (ਸਭ) ਉਸੇ ਦੇ ਹਨ%, ਜੈਸਾ (ਜਿਸਨੂੰ ਓਹ। 
ਜਣਾਉਦ1 ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੈਸਾ (ਕੋਈ) ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ।੩॥ 
| ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਕਈ ਟੰਗ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਟੂਪ ਹਨ ( ਉਹ ) 
। ਕਈ ਭੇਖ ਧਾਰਦਾ (ਹੋਇਆ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਹੀ) ਇਕ ਰੋਗ 
(ਵਿਚ) ਰਦਿੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵੇ' ਉਸ) ਪਰਭੂ ਨੇ ਅਨੌਕ ਤਰਾਂ 
! ਨਾਲ (ਅਪਣੀ ਰਚਨਾਂ ਦ।) ਫੈਲਾਉ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
(ਪਰ ਫੇਰ ਉਹ ਆਪ ਸਦਾ) ਇਕੋ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈਤੇ ਨਾਸ਼ 
। ੩“ ਰਹਿਤ ਹੈ। (ਉਹ) ਅਨੌਕਾਂ ਕੌਤਕ ਪਲ ਵਿਚ ਕਰੇ 
, ਲੈੱਦਾ ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਪੂਰਨ _=ਪਰਮਾਤਮਾ) ਸਭ 
। ਬਾਈ" ਪੂਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਵਤਾਪਕ ਹੇ । ਭਾਵੇਂ) ਅਨੰਕਾਂ 
| ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਕੇ (ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਸਨੇ) ਰਚਨਾਂ ਬਣਾਈ ਹੈ, 
| (ਪਰ ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਿਆ, ਹਾਂ) 





[ਤ। 


ਰ<-- ਦਾ” 





ਗ਼ਗੜਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਧਿਮਕੇ ਸੁਖ 


#ਗ਼ਾਵ, 3 ਹਰ ਹੋਗ ਹ੩ ਜਾ ਵਿਚ ਵਯਾਪ੧ ਪੁਰਨ ਤੇ ਵੱਸਣੇ ਹਰ ਹੈ” ਤੇਰਾ ਅੱਤ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ, ਪਰੇ 
ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । (%) ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਕਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯ ਪਦ ਨਾ ਹੋਣ ਕਟਕੇ ਇਹ 


ਜ਼ਾਵ ਬੀ ਲਿਐ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ:-ਤਾਜ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਨੇ, ਜੇਗ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਨੇ, ਤਪ ਵਿਚ ਤਪੀਸਰ ਨੇ, ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਵਿਚ 


ਗ੍ਰਹਸਤੀ ਨੇ (ਜੇ ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ) ਭਗਤ (ਜਿਝੇ ਜਿਥੇ ਹੋਏ ਹਨ ਸਭ ਨ 


(ਆਤਮ) ਜਖ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । 
(ਅਵਾਜ਼ ਨਹੀ” ਲਰ! ਸਕਦਾ । 


ਉਸ ਨੂੰ) ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਕੇ 


3'ਸਮਤਿ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ-ਇਹ ਉਵ” ਫਿਕਾਣਾ ਹੈ । “ਤਿ$ ਰਣ! ਵਿਚ ਛੁਮਣ” ਇਹ ਨੀਵਾਂ ਟਿਕਾਣ” 


ਹੈ। ਸੇ ਜਿਹੜਾ ਟਿਕਾਣ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਣਾ ਦੇ“ਢਾ ਹੈ, ਉਹੇ ਟਿਕਾਣ' ਉਹ (ਚੋਗਾ) ਜਾਣ ਲੇ'ਦ। ਹੈ। (ਅ) ਨੀਵੀ'ਯਾਂ 
ਜੂਨਾਂ = ਨੀਵਾਂ ਫਿਕਾਣਾ,ਮਨੁਰੱਖ ਦਨਮ=- ਉੱਚਾ ।ਫਤਰਣਾ । ਫੇਰ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ_ਐਉ” ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਉਫਕਾਣੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਜਨਾਵੇ =) ਪੈਦ' ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾਨ) ਜਨਮਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੬]( ੧੭੩੪ )(ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੪ 


।। ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ ।ਆਪਣੀ ਕਾ ਮਤ (ਉਸਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਈ ਹੈ । (ਗਲ ਕੀਹ) 
ਸਭ ਘਟ ਤਿਸਕੇ ਸਭ !ਤਸਕੇ !ਸਾਰੇ ਘਟ ਉਸਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਟਿਕਾਣੇ (ਬੀ) ਉਸੇ ਦੇ ਹਨ, 
ਠਾਉ ॥ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ [ਨ'ਨਕੇ ਓਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਉ” .ਜਪ ਜਪਕੇ ਜੀਉ'ਦਾ 


ਹਰਿ ਨਾਉ ॥੪॥ ਹੋ।੬॥ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਤੋ” ਪਰੇ ਦੱਸਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਿਚ ਦੱਸਠੇ, 
ਆਪਣਾ ਇਸ ਵਿਚ ਲਗਾਉ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਨਾਮੀ ਵਿਚ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੇਤ।। ਨਮ | ਸਭ (ਜੀਅ) ਜੋਤ ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । (ਸਾਰੇ) ਬਹਮੰਡ 
ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਬਹਮੰਡ ॥ ਨ7ਮ ਕੇ (ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਖੰਡ (ਹਿੱਸ) ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹੇਏ ਹੀ) ਹਨ । 
ਧਾਰੇ ਸਿਮਿਤਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ [ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਵੇਦ ਤੇ ਪੁਰਾਣ (ਸਭ) ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹੋਏ) 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਗਿਆਨ [ਹੈਨ ! ਗਿਆਨ (ਮਾਰਗ ਦੇ) ਸ਼ੁਵਣ, (ਮਨਨ, ਨਿਦਧਯਾਸਨ 
ਧਿਆਨ ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ [ਦਿ ਅਤੇ ਜੋਗ ਮਾਰਗ ਦੇ) ਧਿਆਨ (ਆਦਿ ਸਭ) ਨਾਮ 
ਸਤਰ ਤਜ ਸਗਲ 1 (ਹੋਏ) ਹਨ । ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ 'ਸਭ) ਨਾਮ ਦ ਧਾਰੇ 
(ਹੇਏ) ਹਨ । (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਸਾਰੇ ਸਰੂਪ ਨਾਮ 
ਆਕਾਰ । ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹਏ) ਹਨ । ਨਮ ਦੇ ਧਰੇ (ਹੋਏ) ਹਨ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਭ ਭਵਨ॥ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਗਿ ਉਧਰੇ ਪੂਰੀਆਂ ਤੇ ਭਵਨ (ਲੋਕਨੈਂ)। (ਨਾਮ ਹੀ ਨੂੰ) ਕੰਨੀ” ਸੁਣਕ 
ਸੁਨਿ ਸਰਵਨ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ | (੩) ਨਾਮ ਦੇ ਹੀ ਸੰਗ ਨਲ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਆਪਨੈ ਨ।ਮਿ ਲਾਏ।। ਨਾਨਕ ' ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕੀ'?ਤਰ ਗਏ ਹਨ । (ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸੋ ਜਨ ਗਤਿ |ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਵੇ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਚੌਥੇ ਪਦ 
ਪਾਏ॥੫॥ ਦੇ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚਕੇ) ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੫॥ 


ਹੁਣ ਨਾਮੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਕਰਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਰੁਪ ਸਤਿ ਜਾਕ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ ,ਸਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਸਤਿ (ਹੀ) ਹੈ (ਜਿਸਦਾ) 
ਪਰਖ ਸਤਿ ਕੇਵਲ ੫ਰਧਨ ॥ | ਅਸਥਾਨ, ਕੇਵਲ (ਓਹ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੋ) 
ਕਰਤਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਾਕੀ ਬਾਣੀ [ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਕਰਣੀ ਸੱਤਿ ਹੇ ਤੇ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸੱਤਿ 
॥ਸਤਿ ਪਰਖ ਸਭ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੀ ਹੈ। (ਉਹ) ਸਤਿ ਪੂਰਖ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ 
ਕਰ ਕੋਰ) “ਜੀ ਰਚਨਾ ਸਤਿ ਕਰਮ (ਬੀ) ਸਤਿ ਤੇ ਰਚਨਾ ਬੀ ਸਤਿ ਹੈ, (ਓਹ ਆਪ) 

ਦਾ ਕਾਰਨ (ਫੂਪ ਬੀ) ਸੱਤਿ (ਤੇ ਉਸਦੀ) ਉਤਪਤੀ (ਕਾਰਜ 
ਮੂਲੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਉਤਪਤਿ ॥ ਸਤਿ ਰੂਪ ਬੀ) ਸੱਤਿ ਹੈ। (ਉਸਦੀ ਇਹ) ਕਰਣੀ ਸੱਤ੩ ਹੈ ਤੇ 





₹ਯਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ । ਉਵ ਪੁਰੀਆਂ ਸੱਤ ਤੇ ਲੋਕ ਦੌਦਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
(%) ਭਵਨ=-ਗ੍ਰਿਹ ਜੋ ਹੈ । 


_ਸਾਂਖ ਯੋਗ ਨੇ “ਪੁਰਖ” ਤੇ “ਪ੍ਰਧਾਨ” ਮੰਨੇ ਹਨ ਜੋ ਦੋਵੇ” ਨਿੱਤ ਕਹੇ ਹਨ । ਪਰਖ = ਟੂਹ।ਪ੍ਰਧਾਨ==ਮਾਦਾ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੇਵਲ “ਸੱਤਕ” ਅਰਥਾਤ 
ਸਦਾ ਬਿਰ` ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਹੀ “ਪੁਰਖਾਂ ਹੈ, ਉਹੀ 'ਪ੍ਰਧਾਨ” ਹੈ, ਡਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੀ ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਰਣ 
ਹੈ, ਉਸੇ ਨੇ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਜਗੜ ਰਚਿਆ ਹੈ । (੩ ਐਉ” ਬੀ ਕਰ ਲੈੱਦੇ ਹਨ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਤਿ 
ਰੋੱਤ ਤੇ ਇਕੱਲਾ ਉਹੋ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਫ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੬] ( ੧੭੩੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


ਕਰਣੀ ਨਿਰਮਲ ਨਨਿਰਮਲੀ ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਏੁਬਏ ਤਿਸਹਿ ਸੋਭ 
ਭਲ) ॥ ਸੱਤਨਮੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ 
ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਬਿਸ੍ਰਾਸੂ ਸੰਤ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਈ ॥ ੬ ॥ 

ਸਤਿ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਉਪਦੇਸ। ਸਤਿ 
ਤੇ ਜਨ ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਪ੍ਰਵੇਸ ॥ ਸਤਿ 
ਨਿਰਤਿ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਤਾਕੀ ਗਿ ਹੋਇ ॥ ਆਪਿ 
ਸਤਿ ਕੀਅ। ਸਭੁ ਸੰਤਿ॥ ਆਪੇ 
ਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਮਿਤਿ ਗਤਿ ॥ ਜਿਸ 
ਕੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸੁ ਕਰਣੈ ਹਾਰੂ ॥ 
ਅਵਰ ਨ ਬੂਬਿ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆਂ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਵਰਤੀਆ। ੭॥ 


ਨਿਰਮਲ ਤੋ ਨਿਰਮਲ ਟੈੱ । (ਪਰ) ਜਿਸਨੂੰ ਬੁਝਵੇ ਉਸਨੂੰ 
(ਇਹ ਗਲ) ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਸਮਝੇ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 'ਸਤਿਨਾਮ' ਸੁਖਾਂ ਢਾ ਦਾਤਾ ਹੋ । (ਇਸ 
ਸਤਿਨਾਮ ਪਰ) ਸੱਚਾ ਨਿਸਚਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ 
(=ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਹੈ”, ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ) ਰੁ ਰੂ ਨਾਨਕ ੬। 


ਸਾਧੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਚਨ ਸੱਤਿ ਹਨ (ਤ) ਓਹ ਪੁਰਖ 
(ਬੀ) ਸਤਿ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦਾ) 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੇਯਾ ਹੈ / ਸਤਿ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ ਅਸਤਿ ਨਾਲੋ (ਨਿਖੜ 
ਨੇ) ਸਮਝ ਲਵੇ (ਤਾਂ) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਉਸਦੀ ਮੁਕਤੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਤਿ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਸਭ ਕੀਤ। ਭੀ 
ਸਤਿ ਹੈ3: (ਉਹ ਪੂਭੂ) ਆਪਣੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ 


। ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ (ਸਾਜੀ ਹੋਈ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਹ 


(ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦੀ) ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ 
ਉਹ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ (ਇਸਦੇ ਸਾਜਣ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ 
(ਆਦਿ) ਨਹੀ" ਕਰਦਾ । (ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ ਸਾ੦ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ 
ਤੇ ਕੋਈ) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕਰਤੇ ਦੀ ਸਿਤ ਨੂੰ ਨਹੀ ਜਾਣ 
ਸਕਦਾ (ਤਾਂਤੇ) ਜੇ ਉਸ (ਕਰਤੇ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸੋਈ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੭॥ 





ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਉਸ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਦਾ ਲਾਹਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:- 
ਵਿਸਮਾਦ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਫੇਰ ਦਾਤਾ ਪਦਵੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਗਤ 


ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਇਿਸਮਾਦ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਸਾਧੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ੍ਰਰਰਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਸਤਿ ਨੂੰ) 


ਜਿਨਿ ਏਬਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ। 


ਸ੍ਰਾਦ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਰੈਗਿ ਰਚਿ ਜਨ 


ਰਹੇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਪਦਾਰਥ 
ਲਹੇ ॥ ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨ- 
ਹਾਰ ।। ਜਾਕੈ ਸੈਗਿ ਤਰੈ ਸੈਸਾਰ ॥ 


ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਐਸਾ) ੁਆਦ ਆਇਆ (ਕਿ ਓਹ) 
ਅਸਚਰਜ ਤੋ" ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ ਗਏਡੈਂ! 
(ਐਸੇ) ਜਨ (ਫੇਰ) ਪ੍ਰਭੂਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੀ ਰਚੇ ਰਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਔਸ) ਪਦਾਰਥ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) 
ਲਏ ਹਨ । (ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ) ਦਾਤੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ (ਦਾਤੇ ਹੀ 
ਜਗਤ ਦੇ) ਦੁਖ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਮਟੱਬ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿ 


ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਐਸੇ ਦਾਤਾ) ਜਨ 


<<<-2.444 ੬੩2੨੨ << <==੬=<=< ੨ --ਰਰ=<੬= ੬੫੩੫੬ 
€ਮਾਇਆ ਸਬਲ ਛੂਹਮ ਵਾਲੇਂ ਖਿਆਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਖਿਆਲ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸੈਸਾਰ ਦੀ 
ਉਤਪਤਿ ਲਈ ਬ੍ਰਹਮ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸਬਲ (ਚਿਤਰਿਆ ਮਿਤਰਿਆ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
1(%) ਇਹ ਸਤੜ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਗੁਰੂ ਤੋ“ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । 


ਹਰੰਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ।। 


`` [ਜਪੂਜੀ-੩੧ 


₹(%) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸਚਰਜ 3੫ (ਦੇ ਰਸ) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਓਹ ਅਸਚਰਜ ਤੋ“ ਅਸਚਰਜ ਹੋਗਏ , ਵਸ 
ਅਸਚਰਜ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਰਸ ਆਇਿਆ। ਡਾਵ ਫਿਸਮਾਦ ਅਟੂੜ ਹੋਕੇ ਲਿਵ 
ਦੁਆਰ। ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਿਢ ਲੀਨਤਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੬]! ੧੭੩੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


ਜਨ ਕ। ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ॥ |ਦਾਂ (ਜੋ) ਸੈਵਕ ਬਣੇ ਉਹ (ਬੀ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹੈ, 
ਜਨ ਕੈ ਸੈਗਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ |।ਕਿਉ'ਕਿ ਅਸੇ) ਜਨ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ 
ਗੁਨ ਗੋਬਿਦੁ ਕੀਰਤਨੁ ਜਨੁ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ । (ਐਉ` ਕਿ ਐਸਾ) 
ਰਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਸੰਦ ਨਾਨਕ | ਨੌ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ 
ਫਲ ਪਏ ਦੇ ॥ ੬ ਕੀਰਤਨ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਗੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 

ਤਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਫਲ ਪਾ ਲੈ"ਦਾ ਹੈ ॥ ੮ ॥੨੬॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਰੂ4-[ਸੰਸ, ਰੂਪੰ] ਸ਼ਕਲ, ਸੂਰਤ । 

ਰੈਖ-[ਸੋਸ:, ਰੇਖਾ=ਧਾਰੀ, ਲਕੀਰ] ਨਿਸ਼ਾਨ, ਚਿੰਨ੍ਹ, ਨੁਹਾਰ । 

ਰੈਗੂ-[ਸੰਸ:, ਰੋਗ:] ਕਾਲਾ, ਪੀਲ। ਆਦਿ ਵੈਨ । ੨. ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੮੩ । 

ਤ੍ਰ ਹੂ ਗੁਣ-[ਸੈਸ:, ਤ੍ਰਗੁਣ] ਤਿੰਨ ਗੁਣ=ਸਤ, ਟਜ, ਤਮ । ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੁਪ ਰੋਗ ਵੇਖ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੇਰ ਉਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤ੍ਰਿਗੁਣ ਅਤੀਤ ਹੈ, ਫਿਰ ਬੀ ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 

ਭਿੰਨ-[ਸੰਸ, ਭਿਨ ।] ਵੱਖਰਾ, ਜੂਦਾ, ਰਹਿਤ, ਪਰੇ । 

ਬੀਨਾ-[ਫਾ:] ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ । 

ਦਾਨਾ-[ਫਾ:] ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਅਕਲਮੰਦ, ਸਮਝਦਾਰ । 

ਗਹਿਰ ਗੋਭ' ਫੁ-[ਦੇਥੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੧੨]ਭਾਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਪਾਣੀ ਕਿ ਜੋ 
ਚਲਦਾਂ ਦਿੱਸੇ ਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਐਸਾ ਗਤਾਨ ਜੋ ਆਪਣਾ ਆਪ ਲੁਖਾਵੇ ਨਾ । 

ਗਹੀਰੁ-[8ਸ:, ਗੰਭੀਰ=ਗਹਿਰਾ, ਡੂੰਘਾ] ਇੰਨਾਂ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਦਾ ਰਯਾਨ ਅਬਾਹ ਟੋਵੇ । 

ਸੁਜਾਨ”-[ਸੰਸ:, ਸਵ੍ਜਾਨਾਨ:=ਦੇਖਣ ਵਾਲ, ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਹਿੰਦੀ, ਜੁਜਾਨ=ਚਤੁਰ, 
ਗਕਾਨ)]-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਜਾਣੇ । ਗਕਾਨ ਸਰੂਪ । 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ | ਸੋਸ:, ਪਰਬ੍ਹਮਨ] ਪੂਰਨ ਬ੍ਹਮ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਅਨੁਰਉ=[ਸੰਸ:, ਅਠੁਰਾਗਹ] ਪ੍ਰੇਮ । 

ਸਰਨ ਜੋਗ-ਉਸ ਈ ਸ਼ਰਨ ਲਓ ਤਾਂ ਸ਼ਰਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਰਖਯਾ 
ਕਰਨੇ ਦੀਂ ਸਮਰਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

ਕਰਿ ਪਾਇਆ-[ਸੰਸ:, ਕਰ:=ਹੱਥ।] ਹੱਥ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ ਯਾ, ਕਰ=ਕਰਮ-[ਸੰਸ: 
ਕਰ੍ਮਨ | ਕਰਮ ਵਿਚ ਪਾਯਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ:-ਜੋ ਪਹਿਲੋ' ਉਸਨੇ ਬਿਦ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਅਵਰ।0-[ਸੈਸ:, ਅਵਗਾਟਨਮ੍ਰ=ਪੂਰਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ । ਧਾ: ਗਾਹ੍‌ =] 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, ਗ਼ੇਤ ਮਾਰਨ ਚਲਨ ਫਿਰਨਾ, ਭਵ ਖੋਜਦੇ ਵਿਚਾਰਦੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾ ਸਕੇ । 

ਪਟੋਈ ਅਪੁਨੈ ਸੂਤ-[ਸੰਸ; ਸੂਤ੍ਰੰ=ਧਾਗਾ, ਸੰਖੇਪ ਬਨਾਯਾ ਸਿੱਧਾਂਤ, ਨਿਯਮ ] ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੋਈ । 

ਸੁਮਤਿ-[ਸੰਸ:, ਸੁਮਤਿ:] ਨੇਕ ਬੁੱਧੀ, ਭਲੀ ਮਤਿ । ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੬]( ੧੭੩੭ ) [ਰਉੜੀ ਰਾਰਹ-ਰ੍: ਰੱਥ ਪੰਨਾਂ ੨੮੫ 





ਘਟ-[7ਸ:, ਘਟ:=ਮਿਟੀ ਦਾ ਘੜ) ਫੁੰਭ ਰਾਸ਼ਿ, ਆਦਿ । ਹਠਯੋਗ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਘਟ ਦੇ %ਵ੩=ਸ੮ਰ. ।ਦ ਲ, ਆਤਮਾ ਆਦਿਕ ਵੀ ਹਨ । ਯੋਥਾ:- 
ਬਟਟਯ-[ਗ ਕਹੋ ਰਢ੧ਗਜਫਕ ਕ੨੨ਸ 


ਤਰਜ %੧੨। ੮੮੧ ਮਿ ਧਜਖ੨ ਕਫ ਕਮੀ ॥ [ਘਟਡ ਸੰਹਿਤਾ 


ਅਫਬਾਤ:-ੇ ਬੌਰਹਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਤਤ ਗ੍ਰਨਾਨ ਦਾ ਕਾਰਣ 'ਸ਼ਰੀਰ' ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਯੋਗ 
ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਸਮੇ ?ਰੀ ਇਛਾ ਉਸਨੂੰ ਦਨਣਾ ਚਾਟਢੀ ਹੈ । ਸਰੀਰ, ਮਨ । 

ਨ ਉ-ਸੰਸ:, £ਥਾਨ=ਜਰ,ਹ, ਥਾਂ। ੨; ਠਾਂਵ=ਜਰ0 ਥਾਂ, ?ਕਾ .] ਜਰਾ, ਟਿਕਾਣਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੇ ਸਥਾਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ । 

ਚਉ੩ ੫੮-ਚਉਬਾ ਪਦ-[ਸੰਸ:, ਤੁਰਕ ਜਾਂ ਤੁਰੀਯੋ=ਚੌਥ/ । ੨. ਤੁਟ੍ਯਯਾ=ਉਹ ਗਿਆਨ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤਿ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ| ਬੁਰੀਆ ਅਵਸਥਾ, ਤੁਰੀਆ ਪਦ । ਤੁਰੀਆ ਅਵਜਥਾ ਵਿਚ 
(ਪਹੁੰਚਕੇ) । ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਨੇ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾ ਮੰਨ!ਆਂ ਹਨ-੧. ਜਾਗ੍ਰਤ । ੨. ਸ੍ਰਪਨ । ੩. ਸੁਖੁਪ੍ਰਿ 
ਅਤੇ ੪. ਤੁਰੀਯ ਜਾਂ ਤ੨੨ਯਾ । ਏਹ ਚੋਬੀ ਜਾਂ ਤੂਰ੍ਰਯਾ ਅਵਸਥਾ ਮੋਖ (ਮੁਕਤਿ) ਹੈ। ਏਸ ਤੁਗੋਆਂ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 'ਦਉਥਾ ਪਦ ਕਿਹਾ ਹ। 

ਸ੩-[ਸੰਸ:, ਸਤਯ=ਸੱਚ ਸਚਿਆਈ, ਨੇਕੀ, ਭਲਾਈ ਆਦਿ] ਸਤਿ, ਜਿਸਦੀ ਹੱਦ ਸੱਚ 
ਹੈ। ਸਤਿ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਹੈ ਉਹ ਪੂਰਨ ਚੇਤਨ ਜੇ ਕਦੇ ਬਦਲਦਾ, ਘਟਦਾ, ਵਧਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਸਦੀਵ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

:ਮਾਣੀ-[ਸੈਸ , ਧਾ: ਸਮ੍ਬ=ਜਾਣਾ, ਸੋਯੋਗ ਕਰਨਾ, _ਮਿਲਾਪ _ਕਰਨਾ_ । ਹਿੰਦੀ, 
ਜਮਾਨਾ=ਅੰਦਰ ਔਣਾਂ, ਭਰਨਾ।] ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਸਤਿਪੁਰਖ ਦੀ ਸੱਤਾ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਉਪਦਸ਼-[ਸੰਸ: ਉਪਦੇਸ਼=ਸਿਖਕਾ, ਨਸੀਹਤ, ਗੁਰਮੰਤ | ਧਾਰਮਿਕ ਸਿਖਯਾ, 
ਭਾਵ, ਨਾਮ ( ਗੁਰਮੰਤ) ਉਪਦੇਸ਼ । ਪਰਵਸ-[ਸਸ% ਪ੍ਰਵੇਸ਼ਨੰ-] ਦਾਖਲਾ । 

ਨਿਰਤਿ-[ਸੋਸ:, ਅਨ੍ਿਤਮ੍ਰ=ਝੂਠ, ਦੇਖਾ] ਅਸਤਕ, ਮਿਬਕਾ । (ਅ) [ਸੰਸ:, ਨਿਰਤਿ= 
ਅਤਿਅੰਤ ਪਿਆਰ ] ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਗੂੜ ਪਿਆਰ ਨਾਲ । (ਏ) [ਸੈਸ: ਨਿਰ੍ਹਣੀਤ| 
ਨਿਰਣ' ਕਰਕੇ । ਨਿਖੇੜ ਕੇ । 'ਨਿਰਤਿ' ਦੇ ਅਰਥ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਹਨ । ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਦ ਮੂਲ ਭਾਵ 'ਸਤਿ' ਨੂੰ ਹੀ ਵਾਜਬ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਝ 
ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਤੇ੍‌ਕ ਬੁਧਿ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚ ਝੂਠ ਢਾ ਨਿਤਾਰ' ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਏਸ ਵਿਵੇਕ 
ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਧਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯੋਥਾ:- 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚਤਿ ਰੇ ਅੰਧਾ । ਸਤਿ ਰਾਮੂ ਝੂਠਾ ਸਭੁ ਧੰਧਾ । [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੬ 

ਬਿਸਮਾ₹-[ਨਸ:, ਵਿਏਮਯ:=ਅਸਚਰਜਤਾ, ਹੈਰਾਨਗੀ] ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ=ਹੈਰਾਨ ਹੇ ਗਏ, 
ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਗਏ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਸਤਾਰਵੀ'] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-।ਪਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੈਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰ' 


ਵੱਸਕੇ ਉਸ ਦਾ ਸ੍ਟੂਪ ਸੱਤਕ ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ ਉਸ 'ਸੱਤਕ' ੫ ਯਾ 'ਸਚੂ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਵ੨੫੨ਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਤਯਦੇੱਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਤੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ 'ਸੱਡਤ' 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, (੧੭ ]( ੧੭੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 








ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਿਸ ; ਨੌ ਉਸ ਸੱਤ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 'ਸੱਤਕ' ਕਰਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤੱਤ ਗਯਾਨ ਨ ਪੁੱਜ ਸ਼ੁਧ ਸੱਤਕ ਹੋਕੇ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੂਰਨ ਤੇ ਵਯਾਪਕ 'ਸੱਤਕ' ਹੈ । ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਸੇਵਕ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਆਗਤਾਕਾਗੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਪ੍ਭੂ ਦੀ 
ਉਸ ਪਰ ਅਨੁਗਹ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 1 ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ 
ਦੱਸਕੇ 'ਨਾਮ ਜਪ` ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਲਗਾਂਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੇ , ਕੀਰਤਨ ਐਸਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੁਆਈ ਰਖੇ, ਤੇ 'ਹੁਕਮ` ਉਤੇ ਕਾਯੋਮ 
ਕਰ ਦੇਵੇ । ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ “ਹਜ਼ੂਰੀ' ` ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋ“ ਪਰੇ ਨਗ” ਟੂੰਦੇ। ਐਉ” 
ਨਹੀ” ਕਿ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਨ ਸੁਣਨ ਯਾ ਵੀਚਾਰ ਬਹਸ ਵੇਲੇ 'ਬ੍ਹਮ' ਬਣ ਗਏ ਤੇ ਫੇਰ ਸੈਕਲਪ 
ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਨੰ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹੇ । ਨਹੀ, ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਰਹੇ । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਐਸੇ 
ਪ੍ਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਪਰ ਫੇਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵਸਦੇ, ਹੁਕਮ ਦੇ ਸਾਖੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣ 
ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 'ਦਾਤਾ' ਪਦ ਵਿਚ ਖੇਡਦਾ 
ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਾ੫ ਮੇਟਣ ਵਾਲੀ, ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦੀ 
ਦਾਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਮਦ ਸਚੁ ਦੁਗਾਦਿ |(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਆਦਿ ਵਿਖੋ ਸਤਿ ਸੀ, ਜੂਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ 


ਸਚੁ ॥ 
ਭਿ ਸਚੁ ॥੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਚਰਨ ਸਤਿ ਸਤਿ 
ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ ਪੂਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ 
ਸੇਵਦਾਰ। ਦਰਸਨੁ ਸਤਿ ਸਤਿ 
ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਸਤਿ 
ਧਿਅ ਵਨਹਾਰ ॥ ਆਪਿ ਸਤਿ 
ਸਤਿ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ ਆਪੈ ਗੁਣ 
ਆਪੇ ਗੁਣਕ/ਰੀ ॥ ਸਬਦ ਸਤਿ 
ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਬਕਤ! ॥ ਸੁਰਤਿ 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਸੁ ਸੁਨਤਾ ॥ ਬੁਬਨ- 
ਹਾਰ ਕਉ ਸਤਿ ਸਭ ਹੋਇ। 
ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ॥ 
੧॥ 


ਹੈਭਿ ਸਚੁ ਨ।ਨਕ ਹੋਸੀ |ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿ ਸੀ (ਹੁਣ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ) ਬੀ ਸੱਤਿ ਹੈ, 


(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਟੂ)' ਨਾਨਕ (ਅਗੋਂ' ਨੂੰ) ਬੀ ਸੱਤ ਹੋਵੇਗਾ ।੧॥ 


ਅਟਬ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ' ਟੁਰਦਾ ਹੈ= 

੧੦. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਤਿ ਹੈ (ਹਾਂ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ) 
ਸਤਿ ਹੈ। ੧. ਉਸ ਪ.ਭੂ ਦ ਚਰਨ ਸਤਤ ਹੈਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਰਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਛੁਹਣੇਂ ਵਾਲੋ” (ਬੀ) ਸਤਕ ਹੈਨ । ੨. (ਉਸਦੀ) ਪੂਜਾ 
ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ (ਉਸਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ) ਸੇਵਕ ਬੀ 
ਸਤਯੋ ਹੇਨ । ੩. (ਉਸ ਸੱਤ ਸ੍ਰਰੂਪ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਸਤਯ ਹੈ, 
(ਉਸ ਸਤਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ) ਦੇਖਣੇ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸਤਿ ਹੈਨ । 
੪. ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸਤਕ ਹੈ (ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੇ) 
(ਸਿਮਰਨੇ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸੱਤਯ ਹਨ । ੫. (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਸੱਤਿ 
ਹੈ (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸਨੋ) ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੋ ਸਭ ਸਤਕ ਹੈ । 
੬. (ਕਿਉਕਿ ਸਤ ਦੇ। ਗੁਣ , ਵਾਲਾ) ਆ੫ ਹੈ (ਤੇ ਆਪਣਾ 
ਸਤਯ ਦਾ) ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਦੇਕੇ (ਉਸਨੂੰ ਕਾਯਮ 
ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ੭. ਸ਼ਬਦ ਸਤਿ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ) 
ਉਚਾਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਭੂ (ਆਪ) ਸਤਯ ਹੈ । €. (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਸਤਯ ਹੈ, (ਸੁਣਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ) ਕੈਨ 
(ਅਥਵਾ ਸੁਣਨ ਸਤਯਾ ਬੀ) ਸਤ੨ ਹੈ। ੯. (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 





$ਕਾਲ ਦੇ ਅਰੇਡ ਹੋਣ ਵੇਲੇ . ਜਦ ਤੋ ਯੋਗ ਆਦਿ ਕਾਲ ਦੀ ਗਿਲਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਚਟਨਾਂ ਤੇ ਮਸਤਕ ਧਰਨ ਵਾਲੇ ਡਾਵ ਧਕਾਨੀ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੭]( ੧੭੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 








ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਰਿਦੈ ਜਿਨਿ ਮਾਨਿਆ 
॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਨਿ ਮੂਲੁ 


ਪਛਸੰਨਆ ॥ ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ! 


ਪ੍ਰਭ ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ 
ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪ੍ਗਣਾਇਆ ॥ ਭੈ ਤੇ 
ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ ਜਿਸ ਤੇ 
ਉਪਜਿਆ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ਬਸਤੁ ਮਾਹਿ ਲੇ ਬਸਤ ਗਡਾਈ ॥ 
ਤਾਕਉ ਭਿੰਨ ਨ ਕਹਨ। ਜਾਈ ॥ 
ਬੂਥੈ ਬੁਝਨ ਹਾਰੁ ਬਿਬੇਕ ਨਾਰਾ- 
ਇਨ ਮਿਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ॥ ੨॥ 


। ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ, ਨਾਮ 
। ਜਪਦਾ, ਜਸ ਸੁਣਦਾ, ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਕਰਕੇ ਸਮਝ 
| ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ) ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਸਭ (ਉਸੇ ਦਾ) ਸਤ੨ 
। (ਸਰੂਪ ਹੀ ਦਿਸਦਾ) ਹੈ। ੧॥ 

[ਪਛਾਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲੱਛਣ|(ਸੋ ਐਉ) ਜਿਸਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਸਰੂਪ ਜੱਤਿ ਹੇ, 
ਉਸ ਨੇ (ਉਸਨੂੰ) ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੂਲ (ਕਾਰਣ) 
ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈਂ । (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦਾ (ਪੂਰਾ) ਨਿਹਚਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । (ਓਹ ਫੇਰ) ਭੈ ਤੋ' ਨਿਰਭੇ ਹੋਕੇ (ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਓਹ) ਜਿਸ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਤੋਂ 
ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਓਸ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ' (ਜਾਣ 
ਲਓ;ਜਿਵੇ' ਜੇ) ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਵਸਤੂ ਰਲਾ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) 
ਉਸ (ਰਲ ਗਈ ਵਸਤੂ) ਨੂ ਅੱਡਰੀ ਨਹੀਂ” ਕਿਹਾ ਜਾ 
। ਸਕਦਾ । ਤਿਵੇ' ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਰਾਇਣ (ਅਰ ਨਾਰਾਯਣ ਨੂੰ 
ਹ | ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ ਗਕਾਨ ਦੁਆਰਾ) ਜੋ ਮਿਲੋ ਹਨ ਇਕ ਹੋ ਗਏ 
| ਹਨ, (ਇਸ) ਵਿਵੇਕ!` ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸਮਝਦਾ 
।ਹ01੨॥ 





ਕੀ ਐਸ ਵਿਵੇਕਜ ਗਤਾਨੀ ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਠਾਕੂਰ ਨਾਲ ਬਰੋਬਰੀ ਦਾ ਦਾਵੇਦਾਰ ਹੁੰਦ ਹੈ ? 
ਇਸ ਸੈਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਗਿਆਕਾਰੀ 
॥ ਠਾਕੁਰ _ਕ ਸੇਵਕੁ ਸਦਾ 
ਪੁਜਾਰੀ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ 
ਮਨਿ ਪਰੋਤੀਤਿ ॥ ਠਾਕੁਰ ਕੇ 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ । 
ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕੁ ਜਾਲੈ ਸੈਗਿ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮ ਕੇ ਰੈਗਿ ॥ 
ਸੇਵਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ 


ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਸੋਵਕ (ਅਪਣੇ ਠਾਕਰ ਦੀ) ਆਗਯਾ ਮੰਨਣੇ 
ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਾਈ' ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਰ ਨਾਲ 
ਉਸਦੀ ਸੂਰ ਇਕਸੂਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹਉ” ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੀ), ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ ਸਦਾ (ਉਸਦੀ) ਪੁਜਾ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ]: । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਠਾਕਤ ਤੇ 
ਸਿਦਕ) ਭਰੇਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਰੀਤਿ 
।(ਜੀਵਨ ਮਿਿਯਾਦਾ) ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵਕ 
[ਸਦਾ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ (ਹੀ ਵਸਦਾ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ । (ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ (ਸਦਾ) ਨ7ਮ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ (ਰੱਤਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)।੬ (ਐਸੇ) ਸੇਵਕ ਦਾ (ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਤ) 








₹(%) ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ=ਕਰਨਹਾਰ, ਕਰਾਵਨਹਾਰ । [ਸ੫:। 


1ਿਵੇਕ= ਸਤਿ ਨੂੰ ਅਸ ਤ ਤੋ ਨਿਸਡਕੇ ਸਮਝ ਲੈਣ ਵਾਲ ਗਡਾਨ । ਗਜਾਨ, ਸਮਝ । 
ਹੰਭਾਵ ਉਹ ਡੀ?ਗਾਂ ਨਹੀ ਮਾਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਕਿ ਮੈ“ ਠਾਕਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ : 
ਲ੍੍‌ਹਤ ਏਖੇ“ ਠਾਕਰ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਸੇਵਕ ਨਾਲ ਟਰਿਆ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੭] ( ੧੭੪੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ- ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 





ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਨਿਰੌਕਾਰ ॥ ਸੋ 
ਸੇਵਕੁ ਜਿਸੁ ਦਇਆ ਪ੍‌ਕੁ ਧਾਹੈ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੈਵਕੁ ਸਸਿ ਸਾਸਿ 
ਸਮਾਹੈ। ੩ ।। 


ਅਪੁਨੋ ਜਨ ਕ। ਪਰਦਾ ਢਾਕੈ ॥ 
ਅਪਨੇ ਸੋਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖੋ ।। 
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ।। 
ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਈ॥ 
ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕ! ਆਪਿ ਪਤਿ 
ਰਾਬੈ ॥ ਤਾਨ) ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕੋਇ 
ਨ ਲਾਬੈ । ਪ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ 
ਨ ਪਹੂਚੇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਉਚ ਤੇ 
ਊਚੇ॥ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ 
ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਤ ਸੋ ਸੇਵਕੁ 


ਪਾਲਣਹਾਰਾ ਪਰਮੈਸ਼ੂਰ (ਆਪ) ਹੰਦਾ ਹੈ। (ਐਸ) ?ਵਕ ਦੀ 
(ਲਜਤਾ) ਨਿਟਕਾਰ (ਆ੫) ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਕ ਓਹੇ ਹੈ ਜਿਸ 
ਪਰ ਪੁਭੂ (ਆਪ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦ: ਹੈ। (ਐਸੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਸੇਵਕ (ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨ) ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਓਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਸ੍ਰਾਸ 
£ਸ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ॥ ੩ ॥ 

ਦ(ਪ੍ਰਭੂ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਪਰਦਾ (ਆਪ) ਢਕਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ (ਲਜਤਾ) ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) 
ਅਪਣੇ ਸੋਵਕ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਾਉ'ਦ ਹੈ। (ਉਹ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ 
ਦੀ ਆਪ ਪਤ (ਅਬਟ) ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ” 
ਕੋਈ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ। (ਕਿਉਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੇਵਕ ਦੀ ਰਖਤਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਵਕ ਦੀ ਕੋਈ ਬਰਾਬਰੀ 
ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, (2) ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕ (ਸਦਾ) ਉਚਿਆਂ 
ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਹਨ। ਹ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੇਵਕ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।। ੪ ॥ 





ਦਹ ਦਿਸਿ ਪਰਤਟਾਇਿਆ।8। | 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਭਗਤ ਵੱਛਲਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦੱਸਕੇ ਨਮ 


ਜਪ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਹਿ ਕਲ ਰਾਸੈ 
ਭਸਮ ਕਹੈ ਲਸਕਰ ਕੋਟਿ ਲਬ ॥ 
ਜਿਸਕ! ਸਾਸੁਨ ਕੱਢਤ ਆਪਿ ॥ 
ਤਾਕਉ ਰਖੜ ਦੈ ਕਰ ਹ੩॥ 
ਮਾਨਸ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਭ'੩॥ 
ਤਿਸਕੇ ਕਰਤਬ ਇਿਠਬੈ ਜ`ਤਿ ॥ 
ਮਾਹੈ ਨ ਰਾਖੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। 
ਸਰਬ ਜੀਅ ਕਾ ਟਾਖਾ ਸੋਇ ॥ 
ਕਾ) ਸੋਚ ਕਰਹਿ ਰੇ ਪ੍ਰ੍‌ਣੀ ॥ 


। | (ਜੇ ਪੁਭੂ) ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ ਵਿਚ (ਅਪਣੀ) ਕਲਾ (ਸ਼ਕਤੀ) 


ਰਖ ਦੇਵੇ (ਤਦ ਓਹ) ਕੋੌੜਾਂ ਲੱਖਾਂ ਲਸ਼ਕਰਾਂ ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ 
ਸਕਦੰ। ਹੈ]: । (ਪਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਸੂਸ (ਪਰਭੂ ਆਪ ਨਾ ਕੱਢਣਾ 
(ਚਾਹੇ ੪) ਉਸ ਨੂੰ ਟੱਬ ਦੇ ਕੇ ਰੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਮਾਨੁਖ ਕਈ 
ਤਰਾਂ ₹ ਜਤਨ (ਆਪੇ: ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਤਬ ਬਿਰਥੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ% । (ਹੇਰ ਕੋਈ: ਨਾਂ ਮਾਰ ਸਰਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਬਚਾ 
ਸਕਦਾ ਹੇ (ਐਸਾ) ਟੋਰਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀ'। ਸਰੇ ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਰੱਖਣੇ ਵਾਲਾ ਓਹੇ (ਆਪ) ਹੈ। (ਗੁਠੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 
ਕ!ਟੰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਕਿਓ” ਸੇਚਾਂ (ਫਿਕਰ) ਕਰਦਾ ਹੈ ? 
ਜੋ (ਅਲਖ=) ਮਨ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਪਹੇ ਹੈ, ਜੋ (ਵਿਡਾਣੀ= ਅਚ- 
ਰਜ ੮੫ ਹੈ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜ੫ (ਭਾਵ ਟੇਰ ਸੋਚਾਂ ਕਰਨ ਦੀ 
| ਥਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦਕਰ ॥੫॥ 








ਭਾਵ, ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪਦੇ ੧ ਤੋ ਚਲ ਰਿਹ ਹੈ। “ਗਤਿ ਮਿਤਿ? ਪਦ ਲਈ ਦੇਖੋ 


ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਪਭ ਅਲਖ 
ਵਿਡਾਣ ॥ ੫॥ 
“ਠਾਕਰ ਦਾ ਏਵਕ ਨਾਲ ਵਰਤ'ਉ ਚਲ 'ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਪੰਨੇ ੧੬੭੧। 


ਨੰ ਭਾਵ ਜਿਸਨੰ ਮਾਰਨਾ ਨਾ ਚਾਹੇ । 


੩੬ਤਾਵ, ਜੇ ੦੭੮੨ 'ਕਿ? ਨੂੰ ਬ 
ਬਚਾਉਣ ਦ। ਆਮੈ ਜਤਨ ਕਰੇ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਂ ਹੋਵੇ 


;ਕ।ੜਾ ਥ'੫ਿ ਦੇਇ ਪੰਤਸ:ਹ। ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸੁਆਹ ।। !ਮਾਬ ਵਾਰ ਸਲੋਕ ੧੩ ੧-੧੪ 


ਦਾਉਣ। ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈ“ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨਖ ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਜਾਨ 


ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਜਤਨ ਬਿਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੂਖਮਣਨੀ, ਅ %-੧੭1( ੧੭੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰ੍ਰ ਗ੍ੰਬ ਪੰਨਾ ੨੮੬ 








ਨਾਮੀ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਨਾਮਦਾ ਫਲ । ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਹਰ ਵਕਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 


ਬਾਰੋਤਾਰ ਬਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਜਪੀਐ ॥ । ਘੜੀ ਮੁੜੀ. ਘੜੀ ਮੁੜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪੀਏਂ (ਧਿਆਈਏ), 
ਪੀ ਅੰਮਮੂਤੂ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ |ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ) ਤਿਪਤ ਕਰ 
ਧਪੀਐ । ਨਾਮ ਹਤਨ ਜਿਨਿ [ਲਈਏ । ਨਾਮ ਰਤਨ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਗੁਤਮੁਖਿ ਪਾਇਆ॥ ਤਿਸੁ ਕਿਛੁ ਰੀ ) ਨਾਮ ਹੁ 
ਵਿ ਨ ੨ ਰ ਤਾਂ) ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸਦਾ 
ਇਨ ਹਾ ਵਿ ਰ [ਧਨ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ) ਰੂਪ ਰੋਗ (ਸੁੰਦਰਤਾ) ਹੋ 
4 => 2 = ਹੀ (ਉਸ ਦਾ) ਸੁਖ (ਤੇ. ਹਗੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ (ਉਸ ਫੋਰ) 
ਲਾਮੇਂ ਸੂਝ ਗੌਰ ਨਾਮ ਕਾਂ ਸੋਗ । ਸਤਿਸੰਗ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। (ਗਲ ਕੀ) ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਜੇ 
ਨਾਮ ਰਸਿ ਜੋ ਜਨ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੇ ।। ਪੂਰਖ਼ ਤਿਰਿ4ਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਮਨ (ਕਰਕੇ) ਤਨ (ਕਰਕੇ) ਨਾਮ 
ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਹਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਨੇ। ਹੀ ਵਿਚ ਸਮਾਏ (ਰਟਿੰਦੇ) ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਐਉ' ਹੀ) 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵੜ ਨਾਮ ॥ ਕਹੁ ਕਹੁ (ਕਿ! ਜਨ ਦਾ ਸਦਾ ਕੰਮ (ਹੀ) ਇਹ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਦ ਕਾਮ ॥੬॥ |!ਕਿਂ ਉਹ) ਉਠਦਿਆਂ, $ਠਦਿਆਂ ਸੋ' ਦਿਆਂ ਨਾਮ (ਅਰਾਧਨ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ੨ ॥ 
ਬੋਲਹੁ ਜਸੁ ਜਿਹਬਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ॥ [ਧੂਰੀ ਵਾਸ] ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਪਿਆਰਿਓ !) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) 
ਪੱਤ ਅ-ਨੂੰ ਜਨ ਕੀਨੀ । ਦਾਤਿ ॥ [ਜਸ ਨੂੰ ਹੀ ਰਮਨਾਂ ਨਾਲ ਉਚਾਰੇ । ਨ ਕਿ ਇਹ) ਦਾਤ 
ਗੰਹ ਭਗ`੩ ਆਤਮ ਕੈ ਚਾਇ॥ (ਹੈ ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਅਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । (ਪੁ ਭੂ ਦੇ ਜਨ) 
ਪ੍੍ਭ ਅਪਨੇ ਸਿਉ ਰਹਹਿ ਸਮਾਇ॥ । ਰਾ ਸੀ ਉ ਰਲ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 
| ) ਲ ਸਮਾਏ ਰਟਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਹੋ 
ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੋ ਜ ਨੈ ਪ੍ਰਭ । ` ਬੀਤਿਆ, ਜੋ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜੋ ਹੋਵੇਗਾ) ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 
ਅਪਨੇ ਕਾ ਹੁਤਮੁ ਪਛਾਨੈ।ਤਿਸੀ [ਤੇ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਸਭ ਸਾਡੇ) ਅਪਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦੁਕਮ 
ਮਹਿਮਾ ਕਉਨ ਬਖ/ਨਉ ॥ ਵਿਚ ਹੈ । ਉਸ (ਜਨ) ਦੀ (ਕਿਹੜੀ) ਜਿਹੜੀ ਮਹਿਮਾ 
ਤਿਸਕਾ ਗੁਨੂ ਕਹਿ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ | | ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ ? (ਮੈ ਤਾਂ) ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਗੁਣ ਬੀ ਕਹਿ 
॥ ਆਠਪਹਤ ਪ੍ਰਭ ਬਸਹਿ ਹਜੂਰੈ। |ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ । ਕਹੁ ਹੇ ਨਾਨਕ ਕਿ (ਜੋ ਜਨ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ।੭। | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਓਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹਨ (ਭ. 
ਓਹ ਹਰ ਵਕਤ ਇਹ ਪ੍ਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
(ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਂ) ।। ੭ ॥ 


ਓਹ ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਹਰਨ ਵਾਲੇਂ ਨਮ ਜਪਾਉਣ ਵਾਲੇ 'ਦਾਤਾ' 
ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਯਾਚਨਾ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ। ਦੇਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੇ 1 








"ਅਥਵਾ, ਮਨ ਮਨ ਬਣੀ ਸ਼ਤੀਰ ਨਾਲ : ਜਪੀਏ ।(ਸਪ੍‌: 
1ਾਵ, (ਠਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤੀ । 
ਹੁੰਅਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸੈ ਹੋਇਅ। ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਗਨ ਕਿ ੫ਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ (ਹੋਣ ਦਿਓ 
ਕਿਉਕਿ ਹੁੰਦੇ ਨੂੰ ਓਹ) ਆਪਣੇ ਪ-ਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ । ਗਾ ਲਗ ਪਰ ਇਜੋ ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੮] (੧੭੪੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੬ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਿਨਕੀ ਓਫ ਲੋਹਿ ॥ ਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਨ੍ਹਾਂ (ਅਠ ਪਹਿਰ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਣ 





ਮਨ ਤਨ ਅਪਨ ਤਿਨ ਜਨ ਦੇਹਿ | ਵਾਲਿਆਂ) ਦੀ ਓਟ ਲੈ, ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਅਪਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 

। ਜਿਨਿ ਜਨਿ _ਅਪਨ। ਪੁ [ਰੇਪ । (ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਜਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪੁ੍ਭੂ ਪਛਾਣ 

ਪਲ ਲੋਨ ਰਬ ਕਾਰ ਦਲ ਦ ਦੋ 
ਰ ਸੁ “ਗਾ, 

ਦਲ ਤਲ ਕਵਲ ਘਰ ਭਾ ਸਤ 

= ਲਵੇਗਾ । (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੋ) ਨਾਨਕ, ਹੋਜ ਸਾਰੀ ਸਿਆਣਪ 

ਪਾਪਮਿਟਾਵਹਿ।ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ ! ਤੂੰ ਛੁਡ ਦੇਹ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਖੇ ਲਗ ੫ਉ, (ਹਾਂ) 

ਸਗਲ ਛਾਡੁ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ |ਉਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਦਾ ਪੈਰ ਪੂਜ (ਤਾਂ ਜੋ) ਤੇਰਾ ਆਉਣ ਜਾਣ 

ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ। ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ [ (ਫੇਰ) ਨਾ ਟੋਵੇ ॥। ੮॥ ੧੭॥ 

ਨ ਹੋਵੀ ਤੇਰਾ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ 

ਕੇ ਪੂਜਹੁ ਸਦ ਪੈਰ ॥੮॥੧੭॥ | 





ਨਿਰੁਕ੍-ਸੁੰਤ-[ਸਸ, ਸ਼ਰਤਿ=ਸੁਣਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਕੰਨ | (ਸੁਣਨ ਵਾਲ ਦੇ) ਕੰ 
ਸੁਣਨ ਦੀ ਸਤਤਾ । ਪਹਿਲੇ 'ਬਕਤ੭ ਤੇ ਮਗਰੋ' 'ਸੁਨਤਾ' ਪਦ ਹੇਣ ਕਰਕੇ `£ਰਤਿ' ਦੇ 
ਕੋਨ ਅਥਵਾ 'ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ` ਹੈ। 

ਠਾੜੂਰ-[ਸੰਸ, ਠਕ੍ਕੁਰ:=ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਯਾ ਮੂਰਤੀ ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜ ਕੀਤ। ਜਾਏ । ਹਿੰਦੀ, 
ਠਾਕੁਰ=ਪਰਮੇਸ਼੍ਹਰ, ਸਾਮ, ਪੂਜਕ ਵਯਕਤੀ| ਮਾਲਕ (ਸ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਮੀ)। ਭਾਵ 'ਮਾਲਕ ਕੁੱਲ' 
ਯਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ' ਹੈ! 

ਪ੍ਰਭ-[ਸੰਸ:, ਪ੍ਭੁਾ=] ਮਾਲਕ, ਸਰਾਸੀ, ਕੁੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ,ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਰੀਤਿ-[ਸੈਸ:, ਰੀਤਿ=ਚਾਲ । ਚਾਲ ਚਲਨ, ਰਸਮ ਰਿਵਾਜ ] ਚਾਲ ਚਲਨ । ਰਹਿਤ 
ਬਹਿਤ । ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਕਹਿਣੀ ੫ਵਿਤ੍‌ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਦਰਨ ਤੇ ਵਰਤਾਉ 
ਪਵਿੱਤੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਰਪਰ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੯੫] ਸਰਵਥਾ, ਨਿਸਚੇ, ਜ਼ਰੂਰ, ਹਰ ਹਾਲ । 


ਦੇ) ਕੰਨ । 
ਅਰਥ ਏਥੇ 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਅਠਾਰਵੀ'] 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਿਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਫਰਜ਼ । ਗੁਰਮੁਖ ਪਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਸਿਖ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਫਲ:- 
ਸਲੌਕੁ । _ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਜਿਨਿ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨੂੰ ਜਾਣ 
ਜਾਨਿਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਸਕਾ ਨਉ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ । ਉਸੇ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ 
॥ ਤਿਸਕੈ ਸੰਗਿ ਸਿਖੁ ਉਧਹੈ ਨਾਲ ਸਿਖ ਮੁਕਤੀ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ (ਉਸਦੇ 
ਨਾਨਕ ਗੰਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ ੧॥ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਵਿਆਂ ਕਰ ॥ ੧ ।। 


ਗਉੜੀ ਮਦਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੮|( ੧੭੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ਢ੭ 





ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਤਿਰੁਰੁ ਇ ਸਿਖ ਕੀ !(ਜਿਵੇ' 'ਸੇਵਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਪਾਲਨਹਾਗਾ'” ਹੈ ਹੈ ਤਿਵੇ') ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਕਰੈ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ॥ ਸੇਵਕ ਕਉ ਗੁਰੁ 
ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ ਸਿਖ ਕੀ ਗੂਰੁ 
ਦੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਹਿਰੈ।। ਗੁਰਬਚਨੀ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਸਤਿਗੂਜੂ 
ਸਿਖ ਕੇ ਬੇਧਨ ਕਾਟੈ ॥ ਗੁਰ ਕਾਂ 
ਸਿਖੁ ਬਿਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟੈ।। ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸਿਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੂ ਦੇਇ॥ 
ਗੁਰ ਕ! ਸਿਖੁ ਵਡਭਾਗੀ ਹੈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਖ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ 
ਸਵਾਰੈ॥ ਨਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਿਖ 
ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਲਿ ਸਮਾਰੈ ॥੧। 
ਗੁਰ ਕੈ ਗਿ੍‌ਹਿ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਹੈ 
॥ ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਿ ਕਛੁ ਨ 
ਜਨਵੈ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ 
ਸਦ ਧਿਆਵੈ ॥ ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਤਿ- 
ਗੁਤ ਕੈ ਪਾਸਿ॥ ਤਿਸੁ ਸੇਵਕੁ ਕੈ 
ਕਾਰਜ ਰਾਸਿ ॥ ਸੇਵ ਕਰਤ ਹੋਇ 
ਨਿਹਕਾਸੀ। ਤਿਸ ਕਉ ਹੋਤ ੫ਰ!- 
ਪਤਿ ਸੁਆਮੀ।ਅਖੁਨੀਕਿਪ ਜਿਸੁ 
ਆਪਿ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ 
ਰੁਰ ਕੀ ਮਤਿਲੇਇ॥੨॥ 

ਬੀਸ ਬਿਸਵੇਂ ਗੁਰਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਤਿ 
ਜਾਠੈ॥ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਸੁਰਿਦੈ ਹਰਿ 
ਨਾਉ॥ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ 
ਬਲਿ ਜਾਉ॥ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਜੀਅ 


(ਬੀ) ਸਿੱਖ ਦੀ ੍ਰਤਿਪਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ 
ਪਰ ਸਦਾ ਦਿਆਲ (ਹੁ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਦੀ 
ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਸਿਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਚਾਰਦਾਂ ਹੈ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਿੱਖ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਰਾ ਤੋ“ ਟਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਿਖ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਧਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਧਨ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਸਿਖ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ (ਅਪਣ) 1 
ਸਿਖ ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਵਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਸਤਿਰੁਰੂ (ਅਪਣੇ) ਸਿਖ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਜੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਸਮ੍ਹਾਲਦਾ ਹ ਹੈ।੧॥ 


ਜੇ ਸੇਵਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਆ) ਰਹੇ”, (ਉਸਨੂੰ ਚਾਹੀਦ1 
ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਯਾ ਨੂੰ ਮਨੋ ਹੇਕੇ ਮੰਨੇ _(ਅਰ) ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕਰਕੇ ਨਾ ਜਣਾਵੇ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮੇ 
ਸਦੀਵ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਰਹੇ। (ਅਰ) ਅਪਣਾ ਮਨ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸ ਵੇਚ ਦੇਵੇ (ਭਾਵ ਹਉ' ਨਾ ਰਖੇ), ਉਸ ਸੇਵਕ 
ਦੇ ਕੇਮ ਰਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਐਉ£' ਜੋ) ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਾਮਨਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ3, ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (੫ਰ) ਹੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪ੍ਰਭੂ) ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਜਿਸ ਪਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੇਵਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 


(ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਪੁਰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨ ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ (=ਪੂਰਾਂ ਪੂਰਾ) 
ਪਤੀਜ _ਜਾਂਢਾ ਹੈਪੀ ਉਹੀ ਜੇ ਸੇਵਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ `ਗਕਾਨ ਨੂੰ 
ਜਾਣ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਥਿਤ) ਹੈ, (ਐਏ) ਗੁਰੂ ਤੋ" (ਮੈ) 
ਅਨੌਕ ਵਾਰ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । (ਉਹ ਗੁਰੂ) ਸਭ 
ਥਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ (ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਹੇ ਹੀ) ਜੀਅਦਾਨ (ਦੇਣ 


₹ਵੇਖੋ ਇਸ ਤੋ“ ਪਹਿਲੀ ਅਸਫਪਦੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ੩। 
।ਜਗਯਾਸੂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਆਕੇ `ਸਿਖਗ ਲੈਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਰਹਿਕੇ 


ਸਿਖਗੇ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ । 


;ਰੰਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ।। 
3੬੨੦ ਵਿਸਵੇ ਦਾ ਪੁਰ ਵਿਘਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਪੁਰਾ 


[ਸੂਖਮਨੀ, ੯-੩ 
ਪੂਰਾ । 
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ਕੀ ਦਾਤ॥ਆਠਪਹਫ ਪਾਰਬ੍ਹਮ _ ਵਾਲਾ) ਢਾੜਾ ਹੈ, । (ਉਹ) ਅਠੇਂ ਪਹਿਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਰੰਗਿਰਾਤਾ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਮਹ ਜਨੁ ਜਨ ! ; ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । (ਉਹ ਗੁਟ੍ਹ ਅਸ!) ਭਗਤ ਹੈ ਕਿ 
ਗਾ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ॥ ਏਕਹਿ ਆਪਿ | ਬਹਮ ਵਿਚ (ਸਮਾਇਆ ਰਵਿੰਦਾ) ਹੈ , ਅਤ) ਬਹਮ (ਅਪਣੇ) 
ਨਹੀ ਕਛ ਭਰਮੁ ॥ ਸਹਸ ਸਿਆ- । ਉਸ ਭਗਤ ਵਿਚ (ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਵਿਚ) 
ਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ।।ਨਾਨਕ । ਕੁਛ ਸੈਸਾ ਨਹੀਂ (ਦਹਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ)ਇਕੇ ਆਪ ਹ। ੮। (ਪਰ) 
ਜਸਾਗ੪ ਬਫਭਾਗੀ ਪਾਈਸ॥੩॥ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਹਜ਼ਾਰਾਂ ।ਸਆਣਪਾਂ ਨਾਲ ਐਸ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
== ਨਹੀ'ਹੋ ਸਕਦਾ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ (ਉਹ) , ਪਾਈਦਾ 
[ਹੈ ॥੩॥ 
( 


ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਧ੪੩ ਪੁਨੀਤ ॥। ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ) ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ 
ਪਧਰਸਤ ਚਰਨ ਗੰ੩ ਨਿਰਮਲ ਉਸ ਨੂੰ) ਦਖਕ ਹੀ ੫ਪਵਿਤ (ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਠੀਤਿ ॥ ਭਣਤ ਮੈੰਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ' ਝਰਨੇ ਸਪਰਸ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਦੀ 
ਰਵੇ॥ ਪਾਰਬਹਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ! ਹੈ। (ਉਸਦਾ) ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਸੇਵਕ) ਰਾਮ ਦੈ ਗੁਣ 
2 ਮਿ  ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਦਰਗਹ 
ਗਵੇ ॥ ਸੁਨਿ ਕਰ ਬਚਨ ਕਰਨ 
ਸਿਤ ਸੰਤੋਖ ਜਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਢਾ ਹੈ। (ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਬਚਨ ਸੁਣਨੋ ਨਾਲ 
੨ ਕੋਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਤੋਖ (ਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ) 
ਪਤੀਆਨੇ ॥ ਪੁਰਾ ਰੁਰੁ ਅਖਉ ਆਤਮਾ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਇਹੋ ਹੈ? ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ, 
ਜਾਕਾ ਮੰਤ੍ਰਮਅੰ ਮੰਮਿਤ ਦਿਸਟਿ ਪ ਧਥੇ ਜਿਸਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ) ਸੰਤੁ (ਕਦੇ) ਬ੍ਬਿਂ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 
ਹੋਇ ਸੈਤ ॥ ਗੁਣ ਬਿਅੰਤ ਕੀਮਤਿ | (ਜਿਸਨੂੰ ਓਹ ਅਪਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ 
ਨਹੀ ਪਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ | (ਓਹ ਜੀਵ) ਸੰਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਦੇ? ਗੁਣ ਬਿਅੰਤ 
ਤਿਸੁ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ ੪ ॥ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ” ਪਾਯਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੋ 
ਦੁ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ 
(ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ)॥੪। 
ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ:- 

[ਨੌਵੀ" ਦਸਵੀ' ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ” ਲਗਦਾ ਹੈ] 
ਜਿਹਬ ਏਕ ਉਸਤਤਿ ਅਨੋਕ ॥_<. “8: ਸੋ ਹੈ ਨਾਨਕੇ : (ਮੇਂ) ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਸਦਾ 
ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਬਿਬੋਕ ॥ _ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਕਿ ਮੈ ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਕਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਤ ਪਾਨੀ ॥ | 7 ਕਰ ਜਿਹਾ ਹਾਂ; ੧. 'ਜਿਸ ਪਰਭੂ ਦੀਆਂ) ਸਿਫਤਾਂ ਅਨੋਕ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪ੍ਰਭ ਨਿਰਬਾਨੀ॥ ਹਨ, ,ਪਰ #ਰੀ) ਜੀਭ ਇਕੋ ਹੈ (ਜੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੋ” 
ਨਿਰਾਹਾਰ ਰਿਰਵੈਰੇ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਅਸਮਰਥ ਹੈ । ਉਹ) ਸਤਕ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਵਕਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ 

ਗਤਾਨ ਸਰੂਪ ਹ। ਕਿਸੇ ਕਥਨ ਦ੍ਰਾਰ' ਪ੍ਰਾਣੀ (ਉਸਨੂੰ) 
ਤਾਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਿਠੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਪਹੂੰਚ ਨਹੀੰ ਸਕਦਾ । (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ) 
ਅਨਿਕ ਭਗਤ ਬੋਦਨ ਨਿਤ ਗੌਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ” ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਕਰਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ, ਹਿਰਦੈ | ਹੈ । ਅਹਾਰ ਤੋਂ ਰਹਤ ਹੈ (ਭਾਵ ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਸਿਮਗਹ ॥_ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ । ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ) ਵੇਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, (ਸਗੋ' ਸਭੇ 
ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । (ਹਾਂ) ਅਨੇਕਾਂ ਭਗਤ (ਹਨ ਜੇ) ਨਿਤ 


-= 
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ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ | (ਉਸਨੂੰ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਸਾਦਿ ਐਸ ਪ੍ਭੁ ਜਪਨੇ ॥੫॥ ਰਿ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਐਉ" ਆਤਮ ਸੁਖ 
ਪਾਉ"ਦੇ ਹਨ) । ੫ ॥ 


ਜਿਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ (ਅਰਬਾਤ ਗੁਰਮੁਖ) =“ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਣੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ 
ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੈ:- 
ਇਹੁ ਹੰਰ ਰਸੁ ਪਾਵੇ ਜਨੂ ਕੋਇ ।। ਇਹ ਹਰੀ ਰਸ (ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ _ਲੱਝਦਾ ਹੈ) ਕੋਈ 
ਆੰਮਿਤਤੂ ਪੀਵੈ ਅਮਰੁ ਸੋ ਹੋਇ॥ ' (ਵਿਰਲਾ) ਸੇਵਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੋ । (ਪਰ ਜੇ ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ) 
ਉਸੁ `ਪੁਰਖੁ ਕਾ ਨਹੀ ਕਦੇ ਉ (ਇਹ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਕੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਉਸ 
ਬਿਨਸ।! ਜੜੇ ਮਨਿ ਪੂਗਟੇ ਗੁਨ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਜਿਸਦੇ (ਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ 
੩; ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਤਾਸ ਆ ਪ੍ਗਟਦੇ ਹਨ । (ਐਸਾ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਆਪ) 
1 । ਆਂ [0੦ | ਰੀ ੬ ੩. 
ਸਿ ਰੱ ਸੀ ਇਤ ਹੀ ਅਠ ਪਹਿਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਅਪਣੇ ' 
ਨਲ ਲਦ। ਸਚੁ ਦੁਪਦੇਸ਼ ਸੇਵਕ ' ਤਟ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ, ਸੱਚਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ 
ਕਉਂ ਦੇਇ॥ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈਂ ।ਆ੫) ਮੋਹ ਤੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋ“ ਨਿਰਲੰਪ ਰਹਿੰਦਾ 
ਸੰਗਿ ਨ ਲੇਪੁ॥ ਮਨ ਮਹਿ ਰਖੈ । (ਹੋਇਆ! ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਹਗੀ ਨੂੰ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ (੩ 
ਹਰਿ ਹਰ ਏਕੁ॥ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ , ਦੂਸਰਿਆਂ ਲਈ ਉਹ) ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ (ਮਾਨੋ) ਦੀਵਾ ਬਾਲ 
ਪਰਗਾਸੇ ॥ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ।ਦਾਂਦਾ ਹੈ । ਦ ਨਾਨਕ! (ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਦੇ) ਭਰਮ ਮੋਹ ੨ 
ਦੁਖ ਤਹ 3 ਨਾਸੇ॥੬॥ | ਦੁਖ ਉਸ (ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ ਦੀਪਕ ਬਾਲਣ ਵਾਲੋ ਸਤਿ ਪੁਰਖ, 
ਤੋ" ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ੬॥! 
ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਾਧੂ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਤਪਤਿ ਮਾਹਿ ਠਾਢਿ ਵਰਤ/ਏ॥ ਹੇ ਭਾਈ ! (ਐਜੇ ਗੁਰੁ ਨੌ ਸਾਡੇ) ਤਪਤ (ਹਿਰਦ) ਵਿਚ ਠੰਢ 
ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਦੂ੧ ਨੇ ਭਾਏ॥ ' ਵਰਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ !ਹੁਣ ਦੁੱਖ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ, ਅਨੰਦ ਹੋ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੇ ਮੇ ਅੰਦੇਸੇ॥ _ਗਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਦੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 
ਨ ਵਨ, ਰਸ ਪਲ 
ਕਾ 
ਭਉ ਸੀ ਨਉ ਹੋਂਦ ਬਸੇ ॥ ! ਸਾਰੀਆਂ ਵਤਾਧੀਆਂ ਖੈ ਟੋਕੇ ਮਨ ੩“ ਨੱਸ ਗਈਆਂ ਹਨ । 
ਸਰਲ ਬਿਆਧਿ ਮਨ ਤੇ ਥੈ ਨਸੈ। ! (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ (ਇਹ ਜੀਵ) ਸੀ ਉਸਨੇ (ਆਪ ਹੀ) 
ਜਿਸਕਾ ਸਾਂ ਤਿਨਿ ਕਿਰਪਾ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 'ਸੋ ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਦੂਾਰਾ 
ਧਾਰੀ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ, ਹਰੀਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
£ਰਾਰੀ ॥ ਬਿਤਿ ਪਾਈ _ਕੇ ਭੇਮ ' ਸੁਣਕੇ, ਭਰਮਣਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਉਣ ਚੁਕ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਟਿਕਉ 
ਵਨ ॥ ਸੁਨਿ ਨਾਨਕ ਹਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਗਿਆ ਹੈ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜਸੁ ਸਵਨ ॥ ੭॥ | ਜੰ)॥੭॥ 
ਨਿਰਗੁਨ ਸਰਗੂਨ ਪਰਮਾਤਮ: ਦਾ ਗਕਾਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋ“ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:- 
ਲਿਚਕੂਨੂ ਆਪਿ ਸਰਗੂਨੂ ਭੀ ਓਹੀ । ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਿਰਗੁਣ ਹੈਂ (ਪਰ) ਉਟ ਰੀ ਸਰਗੁਣ ਬੀ 





“।ਨਰ ਰਗੁਣ =< ਵ੫ੁ ਨ ਨ ਰੇਖ ਨ ਦੌਗੂ ਕਿਛੁ ਤ੍ਰਿਹੁ ਰੁਣ ਤੇ ਪ੍ਛ ਭਿੰਨ ॥ _[ਸੁਖਮਨ!-੧੬ ਸਲੋਕ 
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॥ ਕਲਾ ਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀਮੋਹ! |'ਆਪ) ਹੈ੯; ਉਸ ਨੇ (ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੀ ਸ੍ਰੈ ਇਛਾ ਨਾਲ 
॥ ਅਪਨੇ ਚਰਿਤ ਪਭਿ ਆਪਿ |ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ” ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦੀ ਕਲਾ=) 
ਬਨਾਏ ॥ ਅਪੁਨੀ ਕੀਮੰਤਿ ਆਪੈ ਪ੍ਰਛਿੰਨਤਾਧਾਰਨ ਕੀਤੀ(ਤੇ ਇਸਵਿਚ)ਸਾਰੀ(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ)ਸੋਹਿਤ 
ਪਾਏ॥ ਗੰਰ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ | ਨਰ ਲਈ । 3ਅਪਣੇ ਖਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਏ ਹਨ 
ਲੇ ਟੇ ਤਾ । (ਇਸ ਲਈ) ਅਪਣੀ (ਰਚੀ ਦੀ ਤੇ ਅਪਣੀ) ਕੀਮਤ ਕੂਤ 
ਕੋਇ॥ ਸਰਬ ਨ੍ਰਿਰੰਤਰਿ ਏਕੋ ਸੋਇ (ਪ੍ਰ ਹੋ ਹ। (6 ਰੱ ੨ 
॥ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਗੰਵਆ ਰੂਪ ਰੰਗ । ਇਆ (ਦਸ) ਹਲ ਨਾ ਲਈ 
ਵਾ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀ” ਹੈ, ਇਕੋ ਓਹੇ (ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) 
ਭਏ ਪ੍ਰਗਾਸ ਸਾਧ ਕੋ ਮੋਗੇ । |ਸਸਰਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅੰਤਰੇ ਤੋ“ ਰਹਿਤ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹੈ। 
ਰਚਿ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲਧਾਰੀ ।। (ਹਾਂ) ਤਾਣੇ ਪਟੇ ਵਾਂਬ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਸਾਰੇ) ਵਿਚ ਰੂਪ ਭੋਗ 
ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਰੀ |੯ਕੇ ਵਕਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਗਤਾਨ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
॥੮॥੧੮॥ (ਤਾਂ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ (ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਸੋ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਮੈ ਉਸ ਕੌਤਕ ਤੋ) ਬਾਰ ਬ:ਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ 
ਜੇ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਰਚਨਾਂ (ਆਪ) ਰਚਕੇ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ (ਇਸਨੂੰ) ਕਾਯਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ।  ॥ ੧੮॥ 


ਨਿਰੁਕੋ- ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ-[ ਸੈਸ; ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨੰ=ਰਖਾਂ, ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ] ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨਾ, 
ਪਾਲਨਾ, ਬਚਾ ਕੇ ਰਖਣਾ ! 

ਸਮਾਰੈ-[ਸੰਸ, ਸੰਭਾਰ=ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ, ਪਰਵਰਿਸ਼, ਪਾਲਨਾ) ਸੰਸ੍ਹਾਲਦਾ ਹੈ, ਪਾਲਣਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਜਿਵੇ' ਬੱਚੇ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ। 

ਗਤਿ=[ਸੈਸ:, ਗਤਿ=ਚਾਲ, ਗਿਆਨ; ਬੁਧਿ] ਗਕਾਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਢੀ ਡੌਲ, ਉਸ ਤਕ 
ਪਹੂੰਚ ਵਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ! (%) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਜਨ=[ਸੋਸ, ਜਨ:=ਜੀਵ ਧਾਰੀ । ਵਕਕ੍ਤਿ।] (ਕੋਈ ਭੀ) ਮਨੁਖ । ਇਨਸਾਨ । ਭਾਵ ਹੈ 
ਪੁਭੁ ਦਾ ਜਨ । ਈਸ਼੍ਰਰ ਦਾ ਭਗਤ । 

₹` ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ-[ਸੋਸ:, ਨਿ੍‌ਮਲ=ਬਿਨਾ ਮੈਲ ਦੇ । ਪਵਿਤ੍ਰ ਰੀਤਿ:] ਪਵਿੱਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ) 

ਬਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਗੀਤਿ । ਸੁਚੱਜੀ ਜੀਵਨ ਰੀਤਿ। 

ਗਤਿ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ-੧ ਦ੧ ਉਪਰ । ੨. ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤੀ । 

ਅਖ੍ਉ-[ਸਸ੨ ਅਕ੍ਸ਼੍ਯੋ=ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਸਦੇਵੀ । ਪਾੜ: ਅਕ੍ਖਯੋ । ਪੰਜਾ:, 
ਅਖਯ ਅਖੈ=ਜੋ ਸੁਕੇ ਨਾ, ਨਾਸ਼ ਨਾਂ ਦੇਵੇ] ਜੇ ਅਸਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਖਾਲੀ ਨਾ ਜਾਵੇ । (ਅ) ਅਖਯੋ 
ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । [ਜੇਪ੍ਰਦਾ 1 

ਨਿਰਾਹਾਰ-[ਸੰਸ ਨਿਟ੍ਆਹਾਰ£=ਵੇਜਨ ਤੋ ਬਿਨਾਂ । ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਆਹਾਰ=ਅਧਾਰ । 
ਨਿਰ“ ਆਧਾਰ=ਆਸਰੇ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ] ਜੇ ਆਹਾਰ ੩“ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਨਹੀ' । ਅਮਰੁ-ਜੋ ਕਦੇ ਨਾ ਮਰੈ । 





“ਸਰਗੁਣ ==ਆਪੀਨ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨ੍‌ ਰਚਿਓ ਨਾਉ ॥ ਦੁਯੀ ਕੁਢਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ 
ਡਿਠੋ ਚਾਉ। |ਵਾਰ ਆਸ ੧੬ ੧-੧। 

1(੦) ਉਸੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਧਾਟਕੇ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ) ਮੋਹ ਲਈ ਹੈ । 

੨ਹੁਛ ਇਸ ਮੋਹ ਤੋ” ਪੁਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੬1( ੧੭੪੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੮ 
ਤਿਉ ਅਣ 


ਗੁਨਤਾਸ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੪੫) । 
ਤਪਤਿ-[ਸੰਸ:, ਧਾ.,-ਤਪ=ਜਲਨਾ, ਸੜਨਾ, ਸੈਤਾ੫ ਵਿਚ ਹੋਣਾ । ਸੰਸ:, ਤਪ੍ਰ=ਤਪਿਆ 
ਹੋਇਆ, ਪੀੜਤ (ਦੁਖੀ) ] ਤਪ ਰਹੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਨਾਲ ਤਪ ਰਹੇ ਵਿਚ 1 (ਅ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਤਪਸ਼ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ । 
ਬਿਆਧਿ=[ਸੰਸ:, ਵਯਾਧਿ:=ਬੀਮਾਰੀ, ਰੋਗ, ਪੀੜ |] ਬਿਆਧਿ ਪਦ ਜਦੋ ਇਕੱਲਾ ਆਵੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਸ਼ਰੀਰਕ ਦੁਖ, ਰੇਗ, ੫ਰ ਜਦ 'ਮਨ ਦੀ ਵਯਾਧਿ ਹੋਵੇ ਤੇ 'ਸਗਲ' ਨਾਲ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ ਤਦ ਇਸ ਵਿਚ ਆਧਿ, ਵਹਾਧਿ, ਉਪਾਧਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖ-ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਤਾਪ ਦੇਣ, ਆ ਗਏ । 
ਸੋ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਤੋ” ਸਾਰੇ ਸੰਤਾਪ, ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਦੁਖ ਤੋ“ ਹੋਏ,ਦੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 
ਕਲਾ ਧਮਰ-[ਸੰਸ, ਕਲਾ=ਹਿੱਸ ਭਾਗ, ਪ੍ਰਛੰਨਤਾ (<ਨਾਨਾ ਰੂਪਤਾ)। ਵਿਦਯਾ, ਗੁਣ 
ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ । ਸ਼ਕਤੀ । ਖੇਲ] ਕਲਾ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ।ਜਸ ਦੇ ਵਿਚ ਉਪਰ ਕਹੇ ਗੁਣ ਹੋਣ । ਯਬ:- 
ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਤੈ ਧਾਰੀਐ ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧੨੦ 
ਪੁਨਾ:-ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਪਸਾਰੀ ਆਪਹਿ ਦੇਖਨਹਾਰਾ ॥ 
ਨਾਨ ਰੂਪੂ ਧਰੇ ਬਹੁਰੈਗੀ ਮਭ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਾ ॥ 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲ ੯-੧ 





] 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਉਨੀਵੀ”] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ=ਹਗੇ ਭਜਨ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਟ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਉਪਾਵ ਨਿਰਬੰਧ 
ਨਹੀ ਕਰਦੇ; ਇਹੇ ਮੁਕਤ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸਗ ਤੋਂ ਹੈ।ਇਸ ਨੂੰ 
ਜ਼ਰੂਰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ:- 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਾਥਿ ਨ ਚਾਲੈ ਬਿਨੁ | (ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ ਬਿਨ” ਭਜਨ ਤੋ'(ਕੂਛ) ਨਹੀ" 
ਭਜਨ ਬਿਖਿਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ।। | ਜਾਂਦਾ (ਇਸ ਲਈ) ਮਾਇਆ (ਜੋ ਛਡ ਜਾਣੀ ਹੈ) ਸਾਰੀ 
ਗੰਰਹਰਿ ਨਾਮ ਕਮਾਵਨ। ਨਾਨਕ | ਆਹ (ਤੁੱਲ ਨਿਕੰਮੀ)ਹੈ । ਪਰਸਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ ਧਨ) 
ਇਹ ਧਨ ਸਾਰ॥੧॥ ਅਸਲੀ ਧਨ ਹੈ (ਜੇ ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ ਇਸ ਲਈ) ਇਸ ਨੂੰ 
ਇਤ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।। ੧ ॥। 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਿਲ ' ਮਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ (ਓਹ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ 
ਕਰਹੁ ਬੀਚਰੁ।ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮ | ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਹੈ ਸੇ) ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇ (ਤੇ ਇਸੇ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰੁ॥ ਅਵਰਿ ਉਪਾਵ ਸਭਿ | ਹੀ ਮਨ ਦਾ) ਆਸਰਾ (ਬਣਾਓ) ! ਹੇ ਮਿਤੋਂ ! ਹੋਰ ਸਾਰੇ 
ਮੀਤ ਬਿਸਾਰਹੁ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ | ਉਪਾਵ ਛਡ ਦਿਓ, (ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ। ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ 
ਰਿਦ ਮਹਿ ਉਰਿਧਾਰਹ ॥ ਕਰਨ (ਹੀ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਨੇ 
ਕਾਰਨ ਸੋ ਪਭ ਸਮਰਬ॥ ਦਿ | ਤ ਆ ਨੂ ਸਰ । (ਇਸ ਫੀ ਇਹ ਸਿ 
ਰਣ "੨੧. । ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਦਿੜ੍ਰ ਕਰਕੇ ਫੜੋ । ਇਸ (ਹਰਿ) 
ਕਰਿ ਸਿ ਹਰਿਵਬੁ।ਇਹੁ ਧਨ ਨੂੰ ਕੱਠਾ ਕਰੇ (ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀ”) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਬਣ 
ਧ& ਸਚਦੂ ਵਹ, ਭਗ ਦੇਤ ਜੜੇ | ਤਾਓਗ। ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ਰੱਛ ਉਪਦੇਸ਼ (ਇਹੋ) ਹੈ। ਇਕ 
ਜਨਾਂ ਕਾਂ ਨਿਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਏਕ । ਆਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਖੋ ਤਾਂ (ਤੁਸਾਡੇ) ਸਾਰ 
ਆਸ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਸਰਬ | ਰੋਗ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਮਿਟਿ ਜਾਹਿ ॥੧॥ ।(ਦੇਵ ਜੀ)॥੧॥ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ: ੧੬ ੨੭੪੮ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੮ 





ਹੋਰ ਧਨ ਤੇ ਸੁਖ ਬੀ ਹਰੀ ਸੋਵਾ ਵਿਚ ਹਨ । ਹਉ” ਰੇਗ ਬੀ ਨਾਮ ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਮਿਟਦਾ ਹੈ:- 


ਜਿਸੁ ਧਨੁ ਕਉ ਚਾਰਿ ਕੌਟ ਉਨਿ 
ਧਾਵਹਿ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਗੰਰ ਸੇਵਾ ਤੇ 
ਪਾਵਹਿ ॥ ਜਿਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਨਿਤ 
ਬਾਛਹਿ ਮੀ੩॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ 
ਪਰੀਤਿ ॥। ਜਿਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਹ 
ਭਲੀ ਕਰਨ!। ਸ! ਸੋਭਾ ਭਦ ਹਰਿ ।ਤ 
ਕੀ _ਸਰਨੀ ॥ ਅਨਿਕ ਉਪਾਵੀ 
ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰੋਗੁ ਮਿਟੈ ਹਰਿ 
ਅਵਬਧੁ ਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ 
ਮਹਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਜਪਿ 
ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ।੨॥ 


ਹੇ (ਜੀਵ) ਜਿਸ ਧਨ ਨੂੰ (ਲੇਣ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ) ਚਹੁੰ ਕੁੰਟਾਂ ਵੱਲ 
ਉਠ ਦੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਧਨ (ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋ" ਪਾ 
ਲਵ'ਗਾ । ਹੇ ਮਿਤ ! ਜਿਸ ਸੁਖ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਨਿਤ ਲੋਚਦਾ ਹੈ” 
ਉਹ ਸੁਖ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਪੀਤ (ਕਰਨੇ ਤੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ! ਜਿਸ 
ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ ਭਲੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸੋਭਾ ਲਈ ਹਰੀ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਾ ੫ਉ। ਅਨੌਕ ਉਪਾਵਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 
ਰੋਗ ਨਹੀ” ਦਰ ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ) ਹਰੀ ਰੂਪ ਦੁਵਾਈ ਲਾਉਣੇ 
ਤੇ ਰੇਗ' ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਟੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਵਿਢੇ' ਹਰੀ ਦਾ 
[ਨਾਮ ਹੀ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਨਿਧੀ ਹੈ$। (ਐਸੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜਪ, 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨੇ ਗੁਟ) ਨਾਨਕ, (ਤਾਂ ਜੋ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਤੂੰ) 
ਪ੍ਵਾਣ (ਪੁਰਖ ਗਿਣਿਆਂ ਜਾਵੇ“! ॥ ੨।। 


ਨਾਮ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ: - 


ਮਨੁ ਪਰਏਧਹੁ ਹਰਿਕੈ ਨਾਇ ॥ 
ਦਹਦਸਿ ਧਾਵਤ ਆਵੈ ਠਾਇ । 
ਤਾਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ 
ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਬਸੈ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥ 
ਕਲਿ ਤਤੀ ਠਢਾ ਹਰਿ ਨਾਉਂ । 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰ ਸਦ! ਸੁਖ ਪਾਉ॥। 
ਭਉ ਬਿਨਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ 
ਭਗਤ ਭ।ਇ ਆਤਮ ਪਰਗਸ ॥ 
ਤਿਤੁ ਘੀਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਬਿਨਾਸੀ 
॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ 
॥੩॥ 


(ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਹੀ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਮਾਯਾ ਵਿਸਮਾਦ 
ਤੋਂ ਜਗਾਕ) ਗਯਾਨ ਹੇਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਆਓ: (ਤਾਂ ਜੋ) ਦਸੇ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਦਇਆ । ਇਹ) ਟਿਕਾਣੇ ਬੀ ਆ ਜਾਵੇ; 
(ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਵਸਦਾ ਹੈ 
ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀ ਲਗਦਾ । ਕਲਿਜੁਗ (ਦੀ 
ਪਰਵਿਰਤੀ) ਤੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਉ” ਠੰਢਾ ਹੈ” । 
(ਪਭੂ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ, (ਇਸ ਨਾਲ) 
ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਆਸਾ ਪੁਰਨ ਹ ਜਾਵੇਗੀ । ਪਰਮ 
ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਅਤੇ ਜੀਵ) ਉਸ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਘਰ (ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ 
ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਥੇ) ਜਮ ਦੀ ਫਾਸੀ (ਮੂਲੋ') ਕੱਟ 
[ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ।। ੩ 1 





ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ਪਰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਭੂ ਦੀ:- 


ਤਤੁ ਝੀਚਾਰੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ 
ਜਨਮਿ ਮਹੈ ਸੇ ਕਾਚੋ ਕਾਚਾ। 


(ਇਹ) ਜਨ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚਾਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
[ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਜੋ) ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 





“ਬੀਮਾਰੀ, ਅ ਅਗਕਨ ਯਾ ਹਉ ਦਾ ਰੋਗ । ਪਿਛਲ) ਪਉੜ ਵਿਚ “ਸਰਬ ਰੇਗ ਨਾਨਕ ਮਿਫਿ ਜਾਹਿ 


ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। 


ਸਨ ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾ।ਏਅ। ॥ 


ਡਾਵ, £!ਹੇ ਕ।ਮਤੀ ਪਢਾਰਥਾਂ ਤੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਆਂ ਵਿਚੋ 1 
ਹੰਮਨ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਇਿਸਮਾਦਿ ॥ 
£ਨਾ:-ਨ।ਨਕ ਸੇ ਜਾਗੋਨਿ੍‌ ਜਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ ।। 
ਡਕਲਜੁਗਿ ਰਬ ਅਗਲਿ` ਕ”।। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੯ 

[ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ੪੩ ੫=੧੩ 
[ਵਾਰ ਆਸ ੩ ੧-੧੩ 

[ਮਲਾਰ ਵਰ ੪ ੧-੨੭ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ! । , ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-- 


੧੯] ( ੧੭੪੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੂ: ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੮ 








ਆਵਾਗਵਨੁ ਮਿਟੈ ਪਭ ਸੇਵ ॥ । | ਹੈ ਸੇ ਕੱਚਾ .ਹੀ) ਕੱਚਾ ਹੈ” (ਯਬ-ਜੋ ਮਰਿ ਜਮੇ ਸੁ ਕਚੁ 


ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਸਰਨਿ ਗੁਰਦੇਵ 
॥ ਇਉ ਰਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ 
ਉਧ ਹੁ ॥ ਹਰਿ ਹੰਰ ਸਿਮਰਿ 


ਪਾਨ ਆਧਾਰੇ । ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ | 


ਨ ਛੂਟਨ ਹਾਰੇ ॥ ਸਿੰਮਿਤਿ 
ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੌਰ 
ਕੀ ਭਰੜਿ ਕਰਹੁ ਮਨੂ ਲਾਇ 
॥ ਮਨ _ਏਛਤ ਨਾਨਕ ਫਲ 
ਪਾਇ।੪॥ 


ਨਿਕਦੁ; ਹਾਂ ਇਹ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟਦਾ ਹੈ (ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨੌ ਤੇ, (ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਵਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ 
ਧੋ ਜਾਣ ਤੇ ! ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ) ਰਤਨ (ਅਮੋਲਕ) ਜੋਨਮ 
!ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਜੀਵ !) ਹਰੀ ਹਰਿ ਸਿਮਰ 
!(ਜੋ) ਪ੍ਰਾਣਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ । (ਟੋਰ ਜੋ) ਅਨੌਕਾਂ ਉਪਾਵ 
(ਸਾਧਨ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਛੁੱਟ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ (ਭਾਵੇ ) 
ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਸਾਸਤ ਬੇਦ (ਬੀ ਪਿਆ) ਵਿਚਾਵੇ1 । (ਸੇ ਕੇਵਲ) 
ਹਗੇ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਹੋ) ਮਨ ਲਾਕੇ ਕਰੇ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਲੌਚ 
ਹੇਏ ਫਲ (ਤਦੇ ਹੀ) ਪਾਓਗੇ, (ਕਹਿਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥ 


ਸੋਸਾਰਕ ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਜਾਣੇ:- 


ਸੇਂਗੇ ਨ ਚਾਲੰਸ ਤੇਰੈ ਧਨਾ ॥ ਤੂ 
ਕਿਆ ਲਪਟ!ਵਹਿ ਮੁਰਖ ਮਨਾ । 
ਸੁਤ ਮੀਤ ਕੁਟੇਬ ਅਨ ਬਨਿਤਾ ॥ 
ਇਨ ਤੇ ਠਹਹੂ ਤਮ ਕਵਨ 
ਸਨਾਥਾ ॥ ਰਾਜ ਰੋਗ ਮਾਇਆ 
ਬਿਸਥਰ।। ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ 
ਛੁਟਕਾਰ ॥ ਅਸੁ ਹਸਤੀ ਰ੩ 
ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਝੂਠਾ ਡੌਫੁ ਝੂਠੁ 
ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਤਿਸੁ ਝੁਝੈ 
ਨ ਬਿਗਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਬਿਸਰਿ 
ਨਾਨਕ ਪਛੂਤਾਨਾ॥ ੫॥ 


ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਤੇ 


ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਤੂੰ ਲੇਹਿ ਇਆਨੋ ॥ 
ਭਗਤਿ ਬਿਨਾ ਬਹੁ ਡੂਬੇ ਸਿਆਨੇ॥ 


ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਤਵੇ ਨਾਲ (ਇਸ ਸੈਸਾਰਿਕ) ਧਨ ਨੇ ਨਹੀਂ” 
ਜਾਣਾ, ਤੂ (ਇਸਨੂੰ ਫਿਰ ਫਿਰ) ਕਿਉ” ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ' ? ਪੁਤ, 
ਮਿ, ਟੱਬਰ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਤੂੰ (ਹੀ ਦੱਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ' ਕੋਣ 
%ਸੁਰੇਖਯਤ ਟੋਯਾ ਹੈ । ਰਾਜ. ਰੋਗਰਲੀਆਂ (ਖੁਸ਼ੀਆਂ) ਤੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਇਨਾਂ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ) ਦੱਸ ਕਿਹੜਾ 
ਕਵੇ' ਛੁਟਿਆ ਹ% । । ਦਖ) ਘੋੜੇ, ਹਾਥੀ (ਤੇ) ਰਥ (ਆਦਿ) 
ਅਸਵਾਰੀਆਂ (ਇਹ) ਝੂਠਾ ਦਿਖਾਵਾ ਤੇ ਝੂਠਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ5!। 
(ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ-) ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) 
ਨੇ (ਏਹ ਸਾਰ) ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਸਨੁੰ (ਜੀਵ) ਨਹੀ” ਪਛਾਣਦਾ 
(ਸਤੋ“ ਉਸ ਨਾਲ) ਓਪਰਾ (ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ! 


ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਕੇ (ਜੀਵ ਅੰਤ) ਪਛੋਤਾਉ'ਦ ਹੈ 


॥੫॥ 

ਕੀਰਤਨ; ਸੁਖੀ ਹੇਸੋ:- 

ਹੇ ਅਨਜਾਣ ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਲੈ (ਕਿਉਕਿ) ਭਗਤੀ 
ਵਿਹੂਣੇ (ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਵਾਲੇ) ਸਿਆਣੇ ਅਨੌਕਾਂ ਡੁਬ ਮੋਦੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਗੁਮਰਾਹ ਟੇਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ) ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਦੀ 








”ਰਕਾਨੀ ਸੱਜਣ ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ-(ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ) ਦਾਸ ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 





ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸੱਚਾ (ਹੈ) ਜੋ ਜੋਮਦ' ਮਤਦ। ਹੈ, ਉਹ ਮਲ' ਕੱਚ ਹੈ । 


1(%: ਸਿਸ੍ਰਿਤਿ, ਸ਼ਾਸਕ, ਵੇਦ ਬੀ ਅਸਾਂ ਵੀਚਾਟੇ ਹਨ। 


[ਸੇਧ੍ਰ 


ਹੰਯਥਾ ਪੁਤ ਕਲੜੁ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥ _ਇਨਤੜੇ ਕਹੂ ਕਵਨੈ ਸਖ ਪਾਇਆ ॥ [ਧਨਾ: ਕਬਾਂਭ ਸੀ-ਖ 

ਭਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੁਠਾਂ ਦਾ ਐਉ“ ਬੀ ਡਾਵ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ ੧. ਦੱਸ ਤੈਨੂੰ ਕੋਣ ਸਨਾਬ (ਕ੍ਰਿਤ ਤਬ) ਕਰੇਗਾ ' 
੨. ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ (ਤੇਨੂੰ) ਛੁਣੜਾਰ। (ਮਕਤੀ) ਕੀਕੇਂ ਮਿਲੋਗੀ । 

#$'ਤਠ ਹੈ ਦਿਖਾਵਾ ਤੇ ਝੂਠਾ ਹੈ ਪਸਾਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲ।-ਵੀ ਸੰਪਦਾਈ ਅਰਬ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੯] ( ੧੭੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੂ: ਰੰਥ ਪੰਨ॥ ੨੮੯ 
ਸੁ ਹੁ: ਰਹ 


ਗੰਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨ | ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਮਿਤ ਬਣਾਂ (ਤਾਂ ਜੋ) ਤੇਰਾ ਮਨ 
ਮੀਤ ॥ ਨਿਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰੋ | ਨਿਰਮਲ ਹੇ ਜਾਵੇ। (ਹਾਂ) ਮਨ ਵਿਖੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) 
ਚੀਤ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ' ਦੇਰਨਾਂ ਕੇਮਲਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ, (ਤੇਰੇ) ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ 
ਮਾਹਿ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲ- [ ਪਿ ਰਿ (ਉਪ ਪਰਸਇਰ ਨ ਉਤ ਲੁ 
ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਪਵਾਉ (ਤਾਂ ਨਾਮ ਸੁਣਦ, (ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦੇ 
ਵੀ ਆ ਰੰ (ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲੀ) ਰਹਿਣੀ (ਰਦਿੰਵੇ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

੨ ਦੋ. ਦੇ ਹੇ ਜਾਏਗੀ । ਸਰ ਰੂਪ ਤੇ ਸਤਿ” ਰੂਪ ਹਰੀ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ, 
ਰਹਤ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ ॥ ਸਾਰ ਭੂਤ | (ਬੋ ਨਾਮ ਜਪੁ ਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਸਹਜ £ਭਾਵ ਨਾਲ: 
ਸਤਿ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਸਹਜਿ | ਗਾਇਨ ਕਰ (ਕਦਿੱਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ ਜੀ) ! ੬ । 
ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੂਨ ਗਾਉ ॥੬॥ ੍‌ 


ਭਗਤੀ ਕਰੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਹੈ:- 


ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਗੰਸ ਸੇਲੁ॥ | (ਹੇ ਮਨ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ'ਢਿਆਂ ਤੇਰੀ (ਸਾਰੀ) 

ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਹ6ਮ ਬਿਖੁ ਫੈਲੂ॥ | ਮੈਲ ਧੋਤੀ ਜਾਏਗੀ, (ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪ ਰਹੀ) ਹਉਮੈ” ਦੀ 

₹₹ | ਡਹਰ (ਤੇ ਇਸ ਤੋ' ਹੋਇਆ ਜ਼ਹਰ ਦਾ) ਥਿਲਾਰ (ਅਰਥਾਤ 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਦੀ ਬਦੀ) ਬਿਨਸ ਜਾਊ । (ਗੁਣ ਗਾਇਨ 

ਹੋਹਿ ਅਚਿੰਤੂ ਬਸੈ ਸੁਖਿ ਨਮੱਲ ॥ ਦੇ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਹਰ ਸਾਸ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਗਿਰਾਸ ਵਿਚ 

ਸਾਸ ਗ!ਸਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਬੀ) ਸਮ੍ਹਾਲ, (ਤਦ ਤੂ) ਬੇਵਿਕਰ 

ਕਾ ਜਾ ਹੋਕੇ (ਇਸੇ ਦੁਖੀ ਦੁਆਲੇ ਵਾਲੋਂ ਜਗਤ ਵਿਚ) ॥ਖ ਸਮੇਤ 

॥ ਛਾਡਿ ਸਿਆਨ੫ ਸਗਲੀ ਮਨਾ | ਵਸੇ'ਗਾ । (ਸੋ) ਹੇ ਮਨ ! ਸਾਰੀ (ਮਨ ਦੀ ਮਤੀ=) ਚਤੁਰਾਈ 

॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਪਾਵੀਹ ਸਚੁ ਧਨਾ॥ | ਛੱਡ ਦੇਹ, ਸਾਧ ਸੰਗ (ਕਰ, ਇਸ ਸੰਗ ਤੋ” ਤੂੰ) ਸੱਚਾ ਧਨ 

ਗੁਰ ਪਜੀ ਸੱਚ ਕਰਹੁ ਬਿਉਹਾਰੁ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ । (ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਕੱਠੀ ਕਰ 

॥ ਈਹਾ ਸੁਖ ਦਰਗਹ ਜੈਕਰ ॥ | (ਤੇ ਇੱਸ ਨਾਲ) ਵਪਾਰ (ਬੀ) ਕਰ (ਤਦ) ਇਸ ਜਗਤ 

ਨ ੨. | ਵਿਚ ੧੫ (ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ) ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਧੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇਗੀ 

(ਗਲ ਕੀ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ) 

ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰ ਏਕੋ ਦੇਖੁ ॥ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ, ਅੰਦਰ& (ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਦੇਖ, /ਪਰ ਇਹ 

ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਾਕੈ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ | ₹ਟੋਸ਼ਨ ਉਹੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ (ਉੱਤਮ) ਲੇਖ 

॥5 ॥ ₹ |(ਲਿਖ) ਹੋਣ, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ॥੭॥ 








੧(%) ਹੇ ਮਿਤ! ਮਨੋਂ“ ਹਰੀ ਢੀ ਭਗਤੀ ਕਰ । ਜਾਂ ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ ਮਨ ! ਪਰੈਤ ਸੋਬੋਧਨ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ “ਇਆਨੇ! ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਸਤਿ = ਸ੩੩੩=ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਹਰੀ ਵਾ ਸੜਿ ਨਾਉ (ਸਤਿਨਾਮ) ਸਰ ਵਸਤੂ ਹੈ । 

;[ਨਿਰਯਤਨ, ਸੁਭਾਵਿਕ ਫਿਕਵੇ' ਤੇ ਸਾਵਧਾਨਤ। ਵਾਲੇ ਮਨ ਦੇ ਰੇ ਨਾਲ । 

੯/੫ਦ 'ਵਿਚ' ਯਾ “ਅੰਦਰ” ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਵਰਤਿਆ ਤੇ “ਨਿਰੈਤਰਿ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ $ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਡ ਦੇ ਅੰਵਰ ਅਵਿਛਿੰਨ ਫਗਾਪਕ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੯] ( ੧੭੫੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੯ 





ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ਪਰ ਇਕੋ ਦੀ, ਹੇਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਾਂ:- 

ਜਪਿ ਏਕੋ ਸਲਾਹਿ ।। | (ਹੇ ਜੀਵ !) ਇਕੋ (ਭਗਵੈਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜ੫, ਇਕੋ ਦੀ 
ਸਿਮਰਿ ਏਣੋ ਮਨ ਅ।ਹ।। |ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ, ਇਕੋ ਨੂੰ ਸਮਰ ਤੇ ਇਕੋ ਦੀ ਮਨੋ 
ਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਟੰਤ ॥ [ਲੌਚਾ ਕਰ । (ਉਸ) ਇਕੋ ਬੇਅੰਤ ਇੰ ਗੇ ਗੁਨ ਗਾਉ, ਮਨ 
ਤਨਿ ਜਾਪਿ ਏਕ ਭੁਗਵੈ੩। । ਕੈਰੋਕੇ, ਤਨ ਕਰਕੇ ਇਕੇ ਭਗਵੰਤ ਨੂੰ, ਜ੫1 (ਉਹ) ਇਕੇ 
ਆ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪਣੇ) ਆ੫੧ ਹੈ,(ਜੋ)ਪ ਭੁਪੂਰਨ(ਹੇਕੇ ਸਾਰੇ) 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕ ਹ!੦0 ਆਪਿ॥' 

ਨ ਪੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਏਹ) ਅਨੌਕਾਂ ਪਸਾਰੇ 
ਪੂਨਨ ਪੂਟਿ ਰਹਿਓ ਪ੍ਰ ਦਿਆਪਿ (ਊ੩. ਇਕ ਤੋ“ ₹ਏ ਹਨ । (ਉਸੇ) ਇਕ ਨੂੰ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆਂ 
॥ ਅਨਿਕ ਇਸਬਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭ?। (ਗੇ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ, 
ਏਕੁ ਅਨਾਧਿ ਪਰਾਛੋਤ ਰ!ਏ ॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੋ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਨ ਤਨ ਅਤਰ ਏਕੁ ਪ੍ਰਤੂ ਹਾਤ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ. ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 
। ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਇਕੂ ਹੈ ॥੮॥੧੯॥ 
ਜਾਤ॥ ੮॥੧੯॥ | 


7 717 717 
2 ੧2 2; 


ਰੇ 
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ਨਿਰੁਕ-1੫੫੦-[ਵ੩ ਪੰਨਾ ੧੭੩੧] ਮਾਯਾ, ਸੰਸਾਰਿਕ ਪਦਾਰਥ । ਬਿਖਿਆ ਪਦ 
ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਆਯਾ ਹੋ-'ਜਿਸੁ ਬਿਖਿਆ ਕਉ ਤੁਮ ਅਪੁਨੀ 
ਕਰਿ ਜਾਨਹੁ ਸਾ ਛਾਡਿ ਜਾਹੁ ਸਿਰਿ ਭਾਰੂ ।। ਮਾਰਗ ੪੩ ੪-੬1। (ਅ) ਇਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੇਰ ਅਰਥ ਏਹ 
ਹਨ-ਗਗਾਨੰ'ਦ੍ਿਆਂ ਦੁਆਰ ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ,ਵਸਤੂ, ਖਯੇਤ੍ਰ,ਪ੍ਰਸੋਰਾ, ਦੇਸ਼, ਰਾਜ ਆਸ਼ਰਮ ਆਦਿ ' 

ਉਰਿਧਾਰਹੁ-[ਉਰਿ । ਧਾਰਹੁ । ਸੰਸ:, ਉਰਸਕ=ਚੰਗਾ, ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ । ਧਾਰਟੁ=ਧਾ:, ਧ੍ਰਿ=ਦ੍ 
ਨਿਸਚਾ ਕਰਨ, ਧਾਰਨਾ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰੇ । ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸਚਾ ਕਰੋ । 

ਭਜੁ-|[ਹਿੰਦੀ, ਭਾਗਨਾ=ਦੌੜਨਾ । ਪੀ, ਭੱਜਣਾ=ਨੱਸਣਾ, ਢੌੜਨਾ] (ਤੂੰ ਦੌੜ । ਜਾਹੁ, 
ਜਾ ਪਉ। ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾ। 

ਪਰਬੋਧਹੁ-[ਸੰਸ; ਪ੍ਬੇਧਨਮ੍=ਜਾਗੂਤੀ, ਹੋਸ਼ਿਆਰ ਹੋਣਾ] (ਮਨ ਨੂੰ) ਜਗਓ । ਗਿਆਨ 
(ਦੀ ਹੋਸ਼? ਵਿਚ ਆਓ। ਭੂਮ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ । 

ਭਗਤਿ ਭਇ-[ ਸੈਸ:, ਭਾਵ:=ਪ੍ਰੇਮ, ਪਿਆਰ ] ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ! 

ਸਨਾਬਾ-[ਸੰਸ:, ਸ " ਨਾਥ: (=ਰਖਯਕ, ਮਾਲਕ) । ਸਨਾਬੋ=ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਰੱਖਯਕ ਅਥਵਾ 

ਮਾਲਕ ਹੋਵੇ] ਸਨਾਬ=ਸਹਿਤ ਮਾਲਕ ਦੇ । ਸਨਾਬ _ਕਰਨ”=ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈਣਾ । ਸਨ।ਥ 
ਹੇਣਾ=ਸਹਾਮੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣਾ, ਸੁਰੱਖਯਤ ਹੇਣਾ । ਭਾਵ ਕ੍ਰਿਤਾਰਬ ਹੋਣਾ । ਯੋਥਾ:- 

ਧਨੁ ਧੰਨੂ ਤੇ ਜਨ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ ਤਿਨ ਦੇਖੇ ਹਉ ਭਇਆ ਸਨਾਥੁ ।। 

[ਤੁਖਾਰੀ ਛੇਤ ਮਹਲ ੪, ੩-੧ 

ਬਿਗਾਨ।- [ਫ: ਬੇਗਾਨਹ=ਓਪਰਾ (ਜੋ ਆਪਣਾ ਨਾ _ਹੋਵੇ)] ਓਪਰਾ, ਬਿਗਾਨਾ, 
ਨਾਵਾਕਿਫ਼ । ਭਾਵ ਹੈ ਓਪਰਾ ਸਾਈ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਦਾਤਾਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੱਤ 
ਪੇਕੇ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

"ਅਥਵਾ ਤਿਨਾਂ ਕਾਲਾ ਵਿਖੇ ਇਕ ਹੈ। 

[ਪੇ ਆਪਿ ਲਿਰੈਜਨੂ ਜੋਇ ।। [ਜਪੁਜੀ-੫ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ-੨੦]( ੧੭੫੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੬ 





ਸਾਹਭੂਤ-[ਸੋਸ:, ਸਾਰੇ ਜਾਂ ਸਾਰ£=ਤੜ੍ਹ, ਅਸਲੀ ਅੰਸ਼" ਭੂਤੋ=ਤੱਤ, ਅਸਲੀ ਗੱਲ ] 
ਸਿਧਾਂਤ ਰੂਪ, ਸੇਸ਼ਟ । ਅਸਲੀ ਸ਼ੈ । 

ਸਹਜ ਸੁਭ ਇ-ਨਿਰਯੋਤਨ, ਸੁਭਾਵਕ ਟਿਕਵੇ' ਤੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਾਲੇ ਮਨ ਦੇ ਰੋ ਨਾਲ । 

ਮਨ ਆਹਿ-ਮਨ”ਆਹਿ।[ਆਹਿ=£ਸ ਆਸ਼ਾ । ਹਿੰਦੀ, ਆਸ=ਉੱਮੀਦ, ਖਾਹਿਸ਼] ਮਨ 
ਦੀ ਇੱਛਾ, ਖਾਹਿਸ਼। ਭਵ ਹੈ ਇਕੇ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋਚਨਾ ਕਰ। ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਉਤੇ ਭਰੇਸ ਰੱਖ । ਸਾ 

ਪਠਾਛਤ-[ਸਸ,, ਪ੍ਰਾਯੋਸ੍ਰਿਤੁ ਜਾਂ ਪਰ੍‌ਯਸ੍ਹਿਤ:=] ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਨੁਸਾਰ ਖ਼ਾਸ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਜਿਨਾਂ 
ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ੫੫ ੩” ਛੁ ਟਕਾਰਾ ਟੁੰਦਾ ਹੈ। ੨. ਪਾਪ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਉਪਾਉ। ੩. ਉਹ 
ਕਰਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਯਸ੍ਹਿਤ ਕਰਨਾ ਪਵੇ, ਦੋਖ, ਪਾਪ । 

[ਅਸਟਪਦੀ-ਵੀਹਵੀਂ] 

ਪ੍ਰਾਕਥੋਨ-(ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਫਾਹੇ ਟੁਰਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਬਰਕਤ ਪਾਕੇ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਪ੍ਰਗਾਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਏ 1ਤ੍ਰਪਤੀ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਰੂਪਕ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ, ਸ਼ੁਕਰ, ਚਾਉ, ਰਸ, 
ਨਾਮ, ਆਨੰਦ, ਸੱਚੀ ਸੋਝੀ ਪਾਕੇ ਪੂਰਨ 'ਤ੍ਿਪਤੀ' ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਾਲ ਡੱਲ ਡੁੱਲ ਪੈ ਰਹੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ । ੧੯ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਹੇ ਸਾਰੇ ਪਹਿਲੂ ਆਏ ਹਨ ੫ਰ ਓਹ ਸਾਰੇ ਮਾਨੋ 
ਅਜੇ ਸਾਧਨ ਪਾਦ ਸਨ, ਇਹ ਸਿਧੀ ਯਾ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਪਾਦ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧- ਬੇਨਤੀ । ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੈ, ਪਰ ਐਦਾਂ ਦੀ ਨਹੀ” ਕਿ_ਇਕ ਜਗਤਾਸੂ 
ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯਾਚਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ ਕਿਸੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਟੋਰ 
ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਤੋਂ ਪ੍ਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਲੋਕੁ ॥ _ਫਿਰਤ ਫਿਰੜ ਪ੍ਰਭ [ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਫਿਰਦਾ (੩) ਭਟਕਦ। (ਮੈ') ਆਇਆ ਹਾਂ (ਤੇ 
ਅਇਆ ਪਰਿਆ ਤਉ ਸਰਨਇ |ਆਂ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪਿਆ ਹਾਂ। ਨਾਨਕ ਦੀ ਏਨਤੀ (ਇਹੇ) 
॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਅਪਨੀ ਹੈ ਕਿੰ ਹੈ ਪੰ ਭੂ ! (ਮਨੂੰ) ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈ॥੧॥ 


ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥ ੧ ॥ 
ਅਸਟਪਦੀ । ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੈ 
ਪ੍ਭ ਦਾਨੁ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੇਵਹੁ ੧ ਰੋ ਸੰ 
ਗੌਰ ਨਾਮੁ ॥ ਸਾਧ ਜਨ! ਕੀ ।ਦ ਨਾਲ ਮੈ') ਸਾਧੂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ (ਬੀ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਹੇ 
ਰਤ -. | ਪਾਰਛਹਮ ! ਮੇਰੀ ,ਇਹ) ਭਾਵਨਾ (ਬੀ) ਪੁਰਨ ਕਰ (ਜੋ 
1 1੪੬ ੯ ਕਿ ੨ & 
ਮੀਰੀਓ ਬੂਰ ਮਰਦ ਮਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਮੈ') ਸਦ' ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਗੁਣ 
ਸਰਧਾ ਪੰਰ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਭ ।.,੨; 4੩ << ਦਾ 
9 ਰਿ ਸੀ ਨੇ ਗਾਵਾਂ, (ਅਤੇ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਵਿ੪, ਹ ਪਭ ! ਤੁਹਾਲੂ ਸਿਮਰਨ 
ਵਿ ॥ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ |੨੪ਿ। (ਇਉ' ਆਪ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ (ਮੇਰੀ) 
ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਹਿ ਧਿਆਵੇਉ ॥ ਚਰਨ |ਪ੍ਰੀਤੀ ਲੱਗੇ (ਤੇ) ਨਿਤ ਨਿਤ (ਮਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ 
ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰੀਤਿ।ਭਰਤਿ |ਰਹਾਂ ! ਇਕੋ (ਤੂੰ ਮੇਰੀ) ਓਟ ਹੋਵੇਂ, ਇਕੋ (ਤੂੰ ਮੇਰਾ) 
ਕਰਉ ਪਭ ਕੀ ਨਿਤ ਨਤ੩॥ ਏਕ । ਆਸਰਾ (ਹੋਵੇ) । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਨਾਨਕ (ਆਪਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਨਾਮ 


ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਹ) ਮੰਗਤਾ ਦਾਸ (ਆਪ ੩ੋ- ਇਕ) ਦਾਨ 
ਮੰਗਦਾ ਹੋ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਟਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰ ਨਾਮ ਬਖਸ਼ੋ। (ਇਸ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੦] (੧੭੫੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੯ 


ਓਟ ਏਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਰੇ | 
ਨਾਮੁ ਪਭ ਸਾਰੁ॥ ੧॥ 


ਜੇ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਹੋਂ (ਆਪ ਤੋ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ੧॥ 


ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈ ਰਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ:- 


ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਦਿਸਟਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ਹੋਇ। 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਬਿਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 

ਜਿਨ ਚਾਖਿਆ ਸੇ ਜਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨੇ 

॥ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਡੋਲਾਨੇ ॥ 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਪੇਮ ਰਸ ਰੇਗਿ ॥ 

ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ॥ | 
ਪਰੇ ਸਗੰਨ ਆਨ ਸਭ ਤਿਆਗਿ 
॥_ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰਗਾਸ ਅਨਦਿਨੁ 

ਲਿਵਲਾਗਿ । ਬਡਭਾਗੀ ਜਪਿਆ 

ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥ ੨॥ 


ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲਾ ਗੂਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਮਤਿ 
ਲਈ ॥ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭੂ ਹੋਇਓ 
ਦਇਆਲੁ ।। ਸੇਵਕੁ ਕੀਨੋ ਸਦਾ 
ਨਿਹਾਲੁ ॥ ਬੈਧਨ ਕਸ੍ੰਫ ਮੁਕਤਿ 
ਜਨੁ ਭਇਆ।! ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖੁ 
ਭੁ-ਮੂ ਗਇਆ॥ਇਛ ਪੁੰਨ) ਸਟਧਾ 
ਸਭ ਪੂਰੀ। ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਦ 
ਸੰਗਿ ਹਜੂਰੀ ॥ ਜਿਸਕਾ ਸਾ ਤਿਨਿ 
ਲੀਆ ਮਿਲਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 





ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਵਇਆ) ਦਿਸ਼ਟੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ) ਨਾਲ ਬੜਾਂ 
ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਹਰੀ 
ਰਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲ' ਹੀ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸਨੂੰ) 
ਚੱਖਿਆ ਹੈ ਓਹ ਪੁਰਖ ਤਿਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਹਾਂ ਓਹ) 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ (ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਫੇਰ ਕਦੇ ਓਹ) ਡੋਲੇ ਨਹੀ”। 
(ਓਹ) ਪਰਮ ਰਸ ਦੇ ਅਨੰਦ ਵਿਚ (ਇੰਨੇ) ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਡੁਲ ਭੁਲ ਪਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਐਸੇ) ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਵਿਚ (ਸੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਿਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ) ਚਾਉ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ! (ਸੋ) ਹੋਰ ਸਭ (ਕੂਛ ਦੇ ਪਿਆਰ) 
ਦਾ ਤਕਾਗ ਕਰਕੇ (ਜੋ ਲੋਕ) ਸ਼ਰਨੀ ਆ ਪਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇਗਿਆ ਹੈ। (੫੩ ਇਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲੋਣ 
ਲਈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪਿਆ ਹੈ ਹੇ, 
(ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ)ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਗਿਆਂ ਦੀ ਇਹ, ਸੁਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਟੇ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥੨॥ 
ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਰੂਪ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ:- 

(ਸੋ ਜਿਸਨੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ) ਨਿਰਮਲ 
ਮਤ ਲਈ ਉਸ, ਸੇਵਕ ਦੀ ਦਿਲੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੈ ਗਈ । 
(ਸੇਵਕ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਫੇਰ) “ਵਕ ਪਰ ਪ੍ਰਭੁ ਦਿਆਲ 
ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ (ਉਸਨੇ) ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਲਈ) ` ਨਿਹਾਲ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ । (ਐਉ" ਉਹ) ਸੇਵਕ ਬੋਧਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਕੇ ਮੁਕਤ ਹੇ 
ਗਿਆ, (ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦਾ) ਜੋਮਣਾ ਮਰਣਾ ਤੇ ਦੁਖ” 
ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । (ਸੇਵਕ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦੀ) ਇੱਛਾ ਪੁੱਗ 
ਗਈ ਤੋਂ ਸ਼ਰਧਾ (ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਸਫਲ ਹੈ ਗਈ, 
(ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਉਸਨੂੰਵਕਜਾਪ੫ਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ)ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ 
(ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) 
ਹਜ਼ੂਰੀ (ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ)3: । (ਐਉੱ) ਜਿਸਦਾ (ਉਹ 
ਦਾਸ ਬਣਿਆ) ਸੀ ਉਸਨੇ (ਦਾਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 





“ਸਾਰ ਭੂਭ ਸਤਿ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ।। 


(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯-੬ 


1(ਛੇ ਤੇ) ਭਰਮ ਕਾਰਣ ਹੈਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤ' ਦੁਖ _ਤੇ ਰੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ:= 


ਦੂਖ ਰੋਗ` ਬਿਨਸੈ ਭੈ ਭਰਮ ॥ 


(ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੮ 


3ਭਾਵ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅੰਗ ਸੈਗ ਛਾਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਨੂੰ ਨੇਵਕ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ 
ਵ੩/ਪਕ ਵੇਖਦਾ! ਹੈ । (ਅ) ਉਸ ਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀਆ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੦]( ੧੭੫੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 





ਲਿਆ। (ਸੋ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ (ਹੀ) ਨਾਮੀਤ 
ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕੇ 
ਜੀ॥੩॥ 


ਰ੍‌ ਨਾ ਵਿਸਰਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਜਨ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ 
ਵਿਚ ਹੈ 3 ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਦਾ ਰਸ ਕਥਨ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ:- 


ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਘਾਲ ਨ 
ਭਾਨੈ॥ ਸੇ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਕੀਆ 
ਜਾਨੈ॥ ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਜਿਨਿ 
ਸਭੂ ਕਿਛੁ ਦੀਅ॥ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ 
ਜਿ ਜੀਵਨ ਜੀਆ॥ _ ਕਿਉਂ 
ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਰਾਬੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕੋ ਬਿਰਲਾ ਲਾਖੈ ॥ 
ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਬਿਖੁ ਤੇ 
ਕਢੈ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ 
ਗਾਢੈ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਤਤੁ ਇਹੈ 
ਬੁਬਾਇਅ।। ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨ ਨਾਨਕ 
ਜਨ ਧਿਆਇਆ॥ ੪॥ 


ਉਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਨੂੰ) ਕਿਉ” ਵਿਸਰੇ ਜੋ (ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ) 
ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਕਮਾਈ ਐਵੇ ਨਹੀ” ਗੁਵਾਉ'ਦਾ, ਉਹ ਕਿਉ 
ਵਿਸਰੇ ਜੋ ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ? ਉਹ ਕਿਉ ਵਿਸਰੇ 
ਜਿਸਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਸਭ ਕੁਝ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਸਹੇ 
ਜੋ(ਸਾਡੇ) ਜੀਵਨ ਦਾ ਬੀ ਜੀਵਨ ਹੈ£: ? ਉਹ ਕਿਉ 
ਵਿਸਰੇ ਜੇ (ਜਠਰ) ਅਗਨ ਵਿਚ ਬਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ ? (ਪਰ) 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਗਲ) 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਪਿਛੇ ਕਹੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵਿਸਾਰਨ 
ਜੋਗ ਨਹੀਂ' ਹੈ) । (ਹਾਂ) ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਸਰੇ ਜੋ (ਪਾਪਾਂ ਦੀ) 
ਵਿਹੁ$£ ਵਿਚੇ ਕਢ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, (ਅਰ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ 
ਵਿਛੁੜੇ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੇਦਾ ਹੈਲੋ? ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਇਹੇ ਤੱਤ (ਅਸਲ) ਸਿੱਧਾਂਤ) ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ (ਜੇ ਅਸਾਂ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੀ 
ਨਿਤ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ !। ੪ ॥ 





ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਉਸ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ 
ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ:- 


ਸਾਜਨ ਸੈਤ ਕਰਹੁ ਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥ 
ਆਨ ਤਿਆਗ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖ 
ਪਾਵਹੁ॥ ਆਪਿ ਜਪਹੁ ਅਵੇਰਹ 
ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ॥ ਭਗਤਿ ਭਾਇ 
ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਬਿਠੁ ਭਗਤੀ 
ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਛਰੂ॥ ਸਰਬ ਕਲਿ- 
ਆਣ ਸੂਖ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ । ਬੂਡਤ 
ਜਾਤ ਪਾਏ ਬਿਸਮੁ॥ ਸਗਲ ਦੂਖ 


ਹੇ ਸੱਜਣੋ' ! ਹੈ ਸੰਤੋ ! (ਪਭੂ ਧਿਆਉਣ ਦਾ) ਕੰਮ ਐਉ” 
ਕਰੇ-ਹੋਰ (ਉਪਾਵ) ਛੱਡਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ । (ਹਾਂ) 
ਸਿਮਰਠੇ, ਸਿਮਰਕੇ, ਸਿਮਰਕੇ% ਸੁਖ ਪਾਵੇ । ਆਪ ਜਪੋ ਤੇ 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪਾਵੇ (ਉਹ ਵੀ ਸੁਖੀ ਹੋਣ) । ਪ੍ਰੇਮ (ਅਤੇ) 
ਭਗਤੀ& ਦ੍ਰਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤਰੀਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾਂ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਦੇਹ 
ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । (ਉਹ) ਨਿਧੀ (ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਤੋ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਤੇ ਬਰਕਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਗੋ ਸੈਸਾਰ 
ਨਦੀ ਵਿਚ ਜੋ) ਡੁਬਦਾ ,ਬੀ) ਪਿਆ ਹੇਵੇ (ਉਹ ਬੀ ਨਾਮ 
ਨਾਲ) ਸਲਾਮਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੋ”ਦਾ ਹੈ । (ਗਲ ਕੀਹ ਨਾਮ 
ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤਾਂਤੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ 





“ਨਮ ਕਈ ਜਗਾ “ਨਾਮੀ” ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਰੁਪ ਕਰਕੇ ਆਉ”ਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ 
ਮਡਾਵ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਡ ਕਰਮ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਭਜਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ 
3'ਜੰਦ ਦੀ ਜਿੰਦ ਹੈ । (%) ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ। 

ਹਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਛਸੀਨੁ ॥ 


ਓਵਿਛੁੜਿਆ ਮੇਲੇ ੫-ਭੂ 


ਡ੍‌ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰਕੇ । (੩) 


 ਝਿਬੇ ਹੈ। 

ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਤੇ ਮੁੱਲ ਪਾਉੱਢਾ ਹੈ । 

ਕ£ਮਥਵਾ ਵਿਸ਼ੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚਾਂ । 
[ਰ੯ਮ: ਵਾਰ ੧੩ ੫੮੧ 

ਮਨ ਤਨ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰਕੇ । ਨੂੰਨ(ਅ) ਭਗਤੀ ਡਾਵ ਨਾਲ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੂਖਮਨੀ, ਅ-੨੦]( ੧੭੫੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 





ਕਾਂ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਜਪਹੂ ਗੁਨ ਤਾਸੁ॥ ੫॥ 
ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 


ਜਪੋ ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੫ ॥ 


ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ, ਨਾਮ ਰਸ ਤੇ ਚਾਉ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ ਸੁਆਦ 


ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਤੇ ਭਗਤ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ:- 


ਉਪਜੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਇਹੀ ਸੁਆਉ ॥ 
ਲੈਤ੍ਰਹੁ ਪੇਖਿ ਦਰਸੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਮਨੁ ਬਿਗਸੈ ਸਾਧ ਚਰਨ ਧੋਇ । 


ਭਗਤ ਜਨ ਕੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰੇਗੁ।। ' 


ਬਿਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਸੋਤੁ॥ ! 
ਏਕ ਬਸਤੁ ਦੀਜੈ ਕਰਿ ਮਇਆ ॥ 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਲਇਆ 
॥ ਤਾਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ॥ | 
ਨਾਨਕ ਗੰਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ 
॥੬॥ 


(ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਉਪਜੀ ਹੈ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ)ਪ੍ਰੀਤ(ਤੇ ਉਸਦੇ) 
ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰਸ (ਤੇ ਰਸ ਨੌ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਇਕ) ਚਾਉ। 
(ਹਾਂ ਜੀ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹੇ ਸੁਆਦ (ਭਰ 
ਰਿਹਾ ਹ)। (ਨੂੰ ਤਾਂ ਰਸੀਏ ਸਾਧੂ ਦਾ) ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ (ਹੀ) ਸੁਖ ਹੇ ਜਾਂਦ! ਹੈ, (ਐਸੇ) ਸਾਧਾਂ ਦੇ 
ਚਰਨ ਥੋਕੇ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ (ਦਾ ਅਨੰਦ ਭਰਿਆ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਕੇਈ 


; ਵਿਰਲਾ (ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਤਿਸੋਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਪਰਭੇ !) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਇਕ ਵਸਤੂ (ਮੈਨੂੰ) ਬਖਸ਼ੇ-ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੇਂ) ਨਾਮ ਨੂ ਜਪ ਲਵਾਂ । ਉਸ 
(ਪਰਮਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਉਪਮਾ (ਅਮਿਤ ਹੈ) ਕਹੀ ਨਹੀ” ਜਾ 
ਸਕਦੀ । (ਪਰੇਤੂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ)!1੬॥ 


ਅਗੋਲਾ ਸਾਰਾ ਪਦਾ ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਹੈ!- 





ਪਭ ਬਖਸੈਦ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲ ॥ ' 
ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਰੋਬਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ 
ਸਰਬ ਘਟਾ ਕਰਤ ਪ੍ਰੰਤਪਾਲ ॥ 

ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ । | 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥। 
ਜੋ ਜੋ ਜਧੈ ਸੁ ਹਇ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਨ ਹੀਤ ॥ ' 
ਹਮ ਨਿਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ! 


7ੈਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਬਖਸ਼ਨ ਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ), ਹੇ ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ 
(ਪ੍ਰਭੂ), ਹੈ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਤੇ ਉਨਾਂ ਤੇ) 
ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ! ਹ ਅਨਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! (ਸਗੋ') ਸਿਸ਼ਟ ਦੇ 
ਰਖਯਕ,ਹੇ ਸਿਸਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣੇ ਵਾਲੋ ! (ਤੁਸੀ ਜੇ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹੈ, (ਸਭ ਤੇ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
(ਆਪ ਹੀ ਹੋ, ਆਪ ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਹੇ, (ਆਪ ਸਭ ਦੇ) 
ਰਚਨਹਾਰ ਹੋ (ਪਰ ਅਪਣੇ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ (ਤਾਂ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਹੋ$:। ਜੋ ਜੋ (ਆਪ ਨੂੰ) ਜਪਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਭਗਤੀ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਹਿਤ (ਆ੫ ਨਾਲ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ) 
ਸੇਸੋ ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਐਸੇ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਪੂਭੂ !) 








₹(ਅ) ਜਪਕੇ (ਉਸ ਰਸ ਤੇ ਚਾਉ ਨੂੰ) ਲੈ ਲਵਾਂ। 


"ਫਣੀਵਤੋਟ ਦੇ ਟਾਂਕੇ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 


ਗਰਾਨੀ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 


ਹੁੰਛਗਤ ਵਛਲ ਹੈ ਉਹ ਤੇ ਭਗਤ ਐਨਾ ਪੜਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ, ਕਿ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ , 


ਬਾ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਬਿਨ ਜੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 





ਗਉੜ) ਮਹਲ। ੮, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੦] ( ੧੭੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੦ 
ਇਕਿ ਇਤ ਆ ਕਿਲ ਆ 





॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਿ ਪੁਰਖ | ਹੇ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ਅਸੀਂ' ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਬੀ" ਰਹਤ ਹਾਂ, ਨੀਚ 
ਭਗਵਨ ॥ ੭। ਹਾਂ ਤੇ ਅਜਾਣ ਹਾਂ, (ਪਰ ਅਸੀ) ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਹਾਂ 
(ਸਾਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ), ਨਾਨਕ (ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ)।। ੭ । 


ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਫੇਰ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ, ਹਰੀ ਦਾ ਜ੫, ਤੇ 
ਹਿਰਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਭ ਅਤ੍ਰਿਪਤੀਆਂ ਤੇ ਝੂਠੀਆਂ ਤਿਰਿਪਤੀਆਂ ਤੋ ਕੱਢਕੇ ਸਚੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 


ਸਰਬ ਬੈਕੂਠ ਮੁਕਤਿ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ #(ਜੇ) ਇਕ ਪਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਲੀਤੇ (ਤਾਂ ਜਾਣੋ) 
ਏਕ ਨਿਮਖ ਗੌਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ ਸਟੇ ਬੈਕੁਠ, (ਸਾਰੀਆਂ) ਮੁਕਤੀਆਂ ਤੇ ਖਲਾਸੀਆਂ ਪਾ 
ਅਨਿਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਡਿਆਈ ॥ ! ਲਈਆਂ । (ਜੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਥਾ ਮਨ ਵਿਚ ਭ. ਗਈ 
ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਨਿ | । (ਤਾਂ ਜਾਣੋ) ਅਨੌਕ ਰਾਜ, (ਰਾਜ ਦੇ) ਭੋਗ (੩) 
ਭਾਈ[ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸੰਗੀਤ । ₹ਝਿੰਆਈਆਂ (ਪਾ ਲਈਆਂ) । ਅਨੇਕ ਭੋਜਨ, (ਅਨੇਕ) 
। ਰਿ ਪਦ ਤਉ ਏਦੀ ਗੀਤਾ ਚਲ ਕਣੀ 

ਮਾ ੧ ੨ । (ਜੇ) ਰਸਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਤ ਜਪਣ ਲਗ ੫ਏ 
॥ ਭਲੀ_ ਸੂ ਕਰਨੀ ਸੋਭਾ ਧਨਵੈਤ । (੩੧) । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਰੁ ਰੂ ਦਾ ਮੰਤਰ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ 
॥ ਹਿਰਦੈ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰਮੰਤ । । (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਇਹ) ਕਰਨੀ (ਬਹੁਤ) ਭਲੀ ਹੈ, (ਇੇ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਪਭ ਦੇਹੁ ਨਿਵਾਸ ॥ ਅਸਲ)) ਸੋਭਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹੋ) ਸ਼ਾਦੂਕਾਰ ਪੁਣਾ ਹੈ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੋ ! 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥ | ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ) ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
੮॥੨੦॥ | ਨਿਵਾਸ ਬਖਸ਼ੇ (ਜਿਥੇ ਵੱਸਿਆਂ ਕਿ) ਸਾਰ ਸੁਖ ਆ ਪ੍ਰ.ਟ 

` ਹੁੰਦੇ ਹਨ ॥੮॥ ੨੦ ॥ 








ਨਿਰੁਕ-ਸਰਧ-1ਸਸ: ਸ਼ਰਦ੍ਧਾ] ਪਰਮ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲਾ ਦਿਲ) ਭਾਵ । ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਭਾਵਨਾ। 

ਅਗਨਿ-[ਸੋਸ:, ਅੰਗਿ=ਅੱਗ, ਹਵਨ ਦੀ ਅੱਗ, ਪਟ ਦੀ ਅੱਗ ।] ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਦੀ 
ਅੱਗ । ਜੱਠਰਾ ਅਗਨਿ । ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਗਾਖੈ=ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜੇ ਰੱਖਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਛਾਠ-[ਸੰਸ:, ਕਖ਼ਾਗ=ਜੜ੍ੀ ਬੁਟੀਆਂ ਦੀ ਰਾਖ, ਖਾਰ | ਖਾਰ, ਸੁਆਹ, ਰਾਖ । ਭਾਵ ਜਨਮ 
ਨਿਸਫਲ ਜਾਏਗਾ । ੍‌ 

ਕਲਿਆਣ=[ਸੈਸ:, ਕਲਯਾਣੰ=ਸੁਭਾਗ, ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤੀ ] ਅਟੋਗਤਾ, ਸ਼ੀ, ਬਰਕਤ, 
ਮੁਕਤੀ । ਸੁਖ, ਖ਼ੈਰੀਯਤ । 

ਤਾਸੁ-[ਅ: ਤਾਸ=ਪਿਆਲਾ ਆਲਾ, ਵੱਡਾ ਪਿਆਲਾ, ਬਾਲ ।] ਬਾਲ । ਵੱਡਾ ਪਿਆਲਾ: 
ਇਸ ਤੋਂ 'ਤਾਸ਼ ਪਦ ਬਣਦ: ਹੈ ਜੋ ਦੱਫਾਂ ਵਰਗੇ ਵਾਜੇ ਦੇ ਟੇਠਲੋ ਦਿੱਸੇ ਨੂੰ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਮੂਲ । [ਫਾ:, ਤਾਸ਼=ਮਾਲਕ, ਸ੍ਰਾਮੀ, ਸਾਥੀ | ਮਾਲਕ । (ਅ) ਸੈਪੂਦਾਈ _।ਰਬ, ਤਾਸ=ਸਮੂਹ, 
ਸਮੁੰਦਰ । ਗੁਨ ਤਾਸੁ=ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ । 

ਸੁਆਉ- -[ਸੌਸ: ਸ਼ੂਾਰਥ=ਅਪਣਾ ਮਤਲਬ, ਨਿਜ ਪ੍ਰਯੋਜਨ] ਮਤਲਬ, ਪ੍ਰਯੋ ਜਨ । [ਪ੍ਰਮਹਿਤ 





$ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਤੋ” ਪਹਿਲੇਂ ਗੁਰ ਮੇਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੧1( ੧੭੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਨੂੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੦ 





ਸਾਉ=| ਸੁਆਦ, ਰਸ । ਯਥਾ:-ਕੜਛੀਆਂ ਫਿਹੈਨ੍ਹਿ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣਨਿ ਸੁਵੀਆ ॥ 
[ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੧੨ 
ਭ ਮੰਤ ਵਛਲ-[ਸੰਸ:, ਭਤ:=ਪੂਜਕ, ਉਪਾਸ਼ਕ”-ਵਤ੍ਸਲੰ=ਸਨੋਹ, ਪਿਆਰ ] ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । ਪਾਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਵਤਸਲ ਦਾ ਵਛਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
“ਭਗਤ ਵਛਲ` ਰੂਪ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯੋਥਾ:- 


ਭਗਤ ਵਛਲ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ -੧੬੬ 
ਪਰ ਅਕਸਰ ਬਾਈ” ਪਾਠ 'ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ' ਹੈ । ਯੋਥ:- 
'ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੁਗਿ ਜੁਗ ਵਰਤੋਦਾ ।' [ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੫ 


ਪੁਨਾ:-'ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਸਰਣਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਸੁ ਪਾਛੇ ਪਈਆ।।` 

ਹੇ [ਬਲ ਵਲ ਮਹਲ ੪; ਅਸਫ:=੫ 
ਸੇਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੋ 'ਭਕ ਵ੨ਸਲ' ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਵਾਂਡ ਪਿਆਰਨ ਵਾਲੈ ਨੂੰ ਹੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ . 
ਅਨਥ-[ਸੈਸ:, ਅਨਾਥ: [ਮਾਲਕਹੀਨ, ਯਤੀਮ । (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਬਗ਼ਰ ਪਤੀ ਦੇ । ਬਸਟਾਰਾ 
ਨਾਬ-[ਸੋਸ:, ਨਾਥ: ਮਾਲਕ, ਸ੍ਰਾਮੀ, ਮੁਹਾਫਿਜ਼ । ਪ੍ਰਭੂ । 


[ਅਸਣਪਦੀ-ਇਕੀਵੀ”] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-।ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੋਹਾਂ ਸਟਪਾਂ 
ਦਾ ਬਹੁਤ ਸੁਆਦਲਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ਜੇ ਅੰਕ ੫ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੬ਤੇ ੭ ਵਿਚ 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਹੇਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਨ'ਮ ਤੇ ਸੈਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ੩ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਣੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ । ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਉਹ ਬੇਸ਼ੁਮਰ 'ਅਨੰਤ' ਹੈ। 


ਸਲੋਕੁ । _ਸਰਗੂਨ _ਨਿਰਗੂਨ . ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਨਿ6ਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ! 

ਨਿਰਕਾਰ ਸੋਨ ਸਮਾਧੀ ਆਪਿ ॥ ' ਸਰਗੁਣ ਹੈ ((ਨਰਗੁਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹ) ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ” 

ਅਪਨ ਕੀ ਨਾਨਕਾ ਆਪੋ ਹੀ । ਵਿੱਚ ਹੈ (ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ) 

ਦਿਰ ੩੫ %॥ ਅਪਣੀ ਰਢੀ ਹੋਈ ਵਿਚ (ਬੇਠਤੇ) ਫੇਰ (ਉਹ ਅਪਣਾ) ਜਾਪ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ” ॥ ੧ ॥ 


“ਇਸੇ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੫ਏ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮੈਨ ਸਮਾਧਿ” |ਨਰਰੁਣਤ' ਦੇ' 
ਲਖਾਯਕ ਜੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

1(ਨਰਗੁਣ ਫੂਪ ਵਿਚ ਅਫਰ ਸਮਾਧਿ ਤੇ ਸਰਗਣ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਲੋਕ 
ਦਾ ਭਾਵ ਗਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਆਸਾਦੀ ਇਸ ੫ਉੜ) ਤੇ ਖੱਲਦਾ ਹੈ-'ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ 
ਆਪੀ ਨੇ ਰਚਿਓ ਨਾਉ ॥ ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਸੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣ ਡਿਠੋ ਚਉ।,” ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਚਾਉ ਤੇ 
ਤਚਨਹਾਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲ।ਰ ਉਪਮਦ! ਹੈ ਜੈ ਜਪ ਯਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋਢਾ ਹੈ। 
ਮਾਰੁ ੩ ੧ ਸੋਲਹੇ ਦੇ ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ 'ਮੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ? ਨੂੰ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮੈਨ ਤੋ" ਕੀਕੂ ਜਤਤ 
ਉਪਾਇਆ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲਨੇ ੧੫ ਤੇ ੧੬ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ 
ਤੁ ਫੇਰ ਸਰਗਣੌਤਾ ਵਿਦ ਆਕੇ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਅ) ਸੈਪ੍ਦ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦੇ 
ਅਰਬ ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉ> ਹਨ:-ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਆਪ ਲੇ ਕਰ ਲਾੱਦਾ ਹੈ। ਜਪਨਾ' ਆਮ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਖਾ 
ਜਾਣ' ਨੇ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ '।ਨਗਲ ਲੈਣ” ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। [੫ ਡਿ-।। [ਸੈਸ, ਜਾਪਨ = ਰੱਦ ਕਰਨਾ) ਮੁਕਾ 
ਦੇਣਾ]। ਇਸੇ ਅਸਫਪਦੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇ” ਪਦੇ ਵਿਚ ਦੱਮਦੇ ਹਨ “'ਖੇਲ ਮੈਕਰੈ ਭਉ ਨਾਨਕ ਏਕ?” । (੬) ਜਾਣਦਾ 
ਹੇ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਢਾ ਹੈ ਬੀ ਅਤਥ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਜਾਣਦਾ ਹੈ ੩“ ਮਰਾਦ 'ਮੈਡ਼ਾਲਦ। ਹੈ! ਲਈਵੀ ਹੈ, ਜੇ ਇ? 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ='ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪਿ ਕਰਿ ਦੇਬੈ ।? 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੧| ( ੧੭੫੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ7-੨੯੧ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਜਬ ਅਕਾਰ ਇਹੁ 
ਕਛੁ ਨ ਦਿ੍‌ਸਟੇਤਾ॥ ਪਾਪ ਪੁਨ 
ਤਬ ਕਹ ਤੇ ਹੋੜ ।॥ ਜਬ ਧਾਰੀ 
ਆਪਨ ਸੈਨ ਸਸਾਧਿ ॥ ਤਬ ਬੈਰ 
ਬਿਫੋਧ ਕਿਸੁ ਸੈਗਿ ਕਮਾਤਿ । ਜਬ 
ਇਸਕਾ ਬਰਨੂ ਚਿਹਨੁ ਨ ਜਪਤ 


॥ ਤਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹੂ ਕਿਸਹਿ ! 


ਬਿਆਪਤ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ 
ਆਪਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ॥ ਤਬ ਸੋਹ 
ਕਹਾ ਕਿਸੁ ਹੋਵਤ ਭਰਮ । ਆਪਨ 
ਖੋਲ੍ਹ ਆਪ ਵਰਤੀਜਾ । ਨਾਨਕ 
ਕਰਨੈਹਾਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥ ੧॥ 

ਜਬ ਹੋਵਤ ਪ੍ਰਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ 
ਤਬ ਬੈਧ ਮੁਕਤਿ ਕਹੁ ਕਿਸ ਕਉ 
ਗਨੀ ॥ ਜਬ ਏਠਹਿ ਹਰਿ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ । ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ 
ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ॥ ਜਬ ਨਿਰਗੁਨ 
ਪ੍ਰਭ ਮਹਜ ਸੁਭਾਇ॥ ਤਬ ਸਿਵ 
ਸਕਤ੩ ਕਹਹੁ ਕਿਤੁ ਠਾਇ ॥ ਜਬ 
ਆਪੀਹ ਅਸੰਖ ਅਪਨੀ ਜੋਤਿ ਧਰੈ 
॥ ਤਬ ਕਵਨ ਨਿਡਰ ਕਵਨ ਕਤ 
ਡਰੈ ॥ ਅ/ਪਨ ਚਲਿਤ ਆਪਿ 
ਕਰਨੈ ਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ ੨॥ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਂਸਨ॥ 
ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੂ ਕਹਾਂ 


#। ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਵਰਣਨ:-ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ ਕਿ) ਜਦ ਇਸ 
(ਪਰਪੰਚ ਦਾ) ਆਕਾਰ (ਸ਼ਕਲ ਜੂਰਤ ਹੀ) ਕੁਝ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਦਿੱਸਦਾ, ਤਦ (ਏਥੇ) ਕੋਣ ਸ1 (ਜਿਸਤੋ') ਪਾ੫ ਪੁੰਨ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ? ਜਦ ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ (ਸਾਈ' ਨੌ) ਅਪਣ ਆਪ ਵਿਚ 
ਸੁੰਨ (ਅਫ਼ੁਰ) ਸਮਾਧੀ, ਤਦ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ (ਕੇਣ) ਕਿਸ ਨਾਲ 
ਕਮਾਉ'ਦਾ ਸ) ? ਜਦ ਇਸ (ਆਕਾਰ ਵਾਲੇ ਮੈਸਾਰ) ਦਾ 
ਰੈਗ ਰੂਪ ਹੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਦਾ, ਤਦ ਦੱਸੇ ਹਰਖ 
ਸੋਗ (ਖੁਸ਼ੀ ਯਾ ਗ਼ਮੀ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਵਿਆਪਦੀ ਸੀ $ ਜਦੇ' 
। ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨਿਰਾ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ (ਇਸਥਿਤ) 
,ਸੀ ਤਦ (ਦੱਸੋ) ਮੋਹ ਕਿਸਨੂੰ (ਫੁਰਦਾ ਸੀ ਤੇ) ਭਰਮ ਕਿਸਨੂੰ 
ਪੈਂਦਾ ਸੀ ? ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਜਗਤ ਉਸਦੀ) ਅਪਣ) 
ਖੇਡ (ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਵਰਤਾਈ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
।ਇਸ ਖੇਲ ਦੇ) ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੈ । ੧॥ 


(ਦੱਸੋ) ਜਦੇ” ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਾ (ਆਪ ਹੀ ਆਪ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਤਦੋ' ਛੱਝਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਛੁੱਟਿਆ ਹੋਇਆ ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਗਿਣਿਆ ਜਾਏ ? ਜਦ ਅਰੀਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਇਕੋ 
(ਆ੫) ਹੀ ਹੋਵੇ, ਦੱਸੋ, ਤਦ ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਕੋਣ 
ਜਾਂਦਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ? ਜਦੋਂ' ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਗੁਣ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ ਅਪਣੇ) ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਅਡੋਲ 
ਇਸਥਿਤ! ਹੋਵੇ, ਦੱਮੋ ਤਦ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਥਾਂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ? ਜਦੇ' (ਪੁਭੂ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ (ਹ) ਅਪਣੀ ਜੋਤ 
ਪੁਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ£ (ਦੱਸੋ) ਤਦ ਠੇਣ ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਕੋਣ ਕਿਸ ਤੋ ਡਰਦਾ (ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ $ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਦ) 
ਨਾਨਕ, ਠਕਰ ਗੰਮਤਾ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ੫੩ 3" ਰਹਤ ਹੈ 
(ਬੇਹੱਦ ਹੈ), (ਓਹ) ਅਪਣੇ ਕੌਤਕ (ਖੇਲ) ਆਪ (ਹੀ) 
ਕਰਨੇ ਹਾਰਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


(ਜਿੱਥੇ) ਨਾਸ਼ ਤੋ“ਰਹਿਤ (ਪਰਭੂ) ਅਪਣੇ ਸੂਖ ਸਟੂਪ ਵਿਚ 
ਇਸਥਿਤ ਹੈਸੀ ਦੱਸੋ ਓਥੇ ਜੈਮਣਾ ਮਰਣਾ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋਣਾ 
ਕਿਸਦਾ£ ਹੇ ਸਕਦਾ ਸੀ ? ਜਦ (ਇਕੋ) ਓਹੋ ਕਰਤਾਰ 





ਹੁਣ ਨਿਰਗਣ ਸਰਗਣ ਵਾ ਰੂਪ ਚਲਿਆ । 

1'ਪਰ ਸਿਵ” ਤੋਂ ਵਿਕਾਸ਼ਿਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਦੋ ਤਤੁ “ਸ਼ਿਵ; ਸ਼ਕ” ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਮੋਲ ਤੇ ਵਿਕਾਸ਼ ਤੋ” 
ਅਗਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੌਦੀ ਮੰਨੀ ਹੈ । “ਸਿਵ ਸਕਤੀ” ਦਾ ਐਉ“ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਸਿਵ ਸਕਤੀ == 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ । (ਅ) ਸ਼ਿਵ== ਸਿਵਜੀ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ== ਉਸ ਦੀ ਇਸਤੀ । (੬) ਸ਼ਿਵ== ਸੜੇ 


ਗੁਣ । ਸ਼ਕਤੀ = ਤਮੇਗੁਣ । 


ਜਦੋ ਇਕੋ ਓਹੋ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । 


ਭੂ੍ਰਂਕਹ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਸ' ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ-ਆਨ ਕਹ' ਪਹਿ ਜਾਵਹੁ ।। 


[ਸਾਰੇਗ ਮਹਲ! ੫-੭੩ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ- 


ਇਿਨਾਸਨ । ਦਬ ਪੁਰਨ ਕਰਤ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥ ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤਾਸ 
ਕਹਹੁ ਕਿਸ 2ੋਇ॥ਜਬ ਅਇਿਗਤ 


ਰੂਪ= ਕਿਸੁ ਪੂਛਤ ਲੇਖਾ ॥ ਜਬ 
ਨਾਥ ਨਿਰੋਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਪ।। 
ਤਬ ਕਉਨ ਛੁਟੇ ਕਉਨ ਬੋਧਨ 
ਬਾਧੇ।॥ ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ 
ਅਚਰਜਾ ॥ ਨਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ 
ਆਪ ਟੀ ਉਪਰਜਾ॥ ੩ ॥ 

ਜਹ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਤਿ 
ਹੋਤਾ ॥ ਤਹ ਬਿਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ 
ਕਿਆ ਧੋਤਾ ॥ ਜਹ ਨਿਰੇਜਨ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਨਿਰਬਾਨ॥ ਤਹ ਕਉਨ 
ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਭਿਮਾਨ ॥ 
ਜਹ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ 
ਤਹ ਛਲ ਛਿਦ ਲਗਤ ਕਹੁ ਕੀਸ 
॥ ਜਹ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਜੋਤਿ ਸੈਗਿ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਤਹ ਕਿ£ਹਿ ਭੂਖ ਕਵਨੁ 


ਤਿ੍‌ਪਤਾਵੈ ॥ ਕਰਨ ਕਰਵਨ 
ਕਹਨੈ ਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ! 
ਨਾਹਿ ਸੁਮਾਰੁ। ੪॥ 





੨੧॥( ੧੭੫੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੯੧ 





ਪ੍ਰਭ(ਹੀ)ਪਗੇ ਪੂ ਪੂਰਨਹੇਸੀ ਤਦ ਦੱਸੋ ਕਿ ਜਮ ਦਾ ਡਰ ਕਿਸਨੂੰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੇਸੀ ? ਜਦ ਇਕੋ ਅਬਿਗਤ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ 
ਹੀ ਆਪ) ਸੀ, ਤਦ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤ ਲੋਖਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੇ 


ਅਰੋਚਰ ਧਭ ਏਕ॥ ਤਬ ਚਿਤ “ਨ? ਜਦ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਰਹਿਤ, ਇੰਦੈ ਅਤੀਤ, ਮਨ 
ਹੈ ਨ | ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ ਹੀ ਆਪ) ਸੀ, ਤਦ ਕਉਣ 


ਛੁਟ ਹੋਏ ਨੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੌਣ ਬੋਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝੇ 2ਏ ? 
(ਉਹ ਤਦੋ') ਅਪਣੇ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 
ਹੀ (ਇਸਬਥਿਤ) ਸੀ । (ਉਸ ਨੋ) ਅਪਣਾ (ਸਰਗੁਣ) ਟੂਪ 
(ਫੇਰ) ਆਪ ਹੀ ਉਤਪਤ ਕੀਤਮੈਂ ॥ ੩ ॥ 


ਜਿਬੇ 'ਮੇਲ ਤੋ ਰਹਤ ਪੁਰਖ' ਹੀ 'ਪੁਰਖ ਪਤੀ' ਸੀ ਓਥੇ ਦੱਸੋ 
ਮੇਲ (ਤੇ) ਹੈ ਨਹੀ' (ਸੀ ਕੋਈ ਓਥੇ) ਧੋ'ਦਾ ਕੀਹ ਸੀ । ਜਿਥੇ 
ਮਾਇਆ ਰਹਤ, ਅਕਾਰ ਰਹਤ, ਮੁਕਤ (ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ 
ਆਪ ਹੀ) ਸੀ, ਓਬੇ ਕਿਸਦਾ ਮਾਨ ਤੇ ਕਿਸਦਾ ਅਪਮਾਨ 
ਹੋਣਾ ਸ੨ ? ਜਿੱਥੇ (ਜਗਦੀਸ਼) ਕੇਵਲ (ਇਕੋ) ਜਗਦੀਸ੍ਰ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਸੀ ਉਥੇ ਛਲ ਛਿਦ੍ਰ ਕਿਸਨੂ ਲਗਦਾ ? ਜਿਥੇ 
ਜੇਤਿ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤ ਵਿਚ ਹੀ ਸ: ਰਿਹਾ 
ਹਵੇ,$$ ਤਿਥੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਭੁਖ (=ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਕਹੀ ਜਾਵੇ ਤੇ) 
ਕੌਣ (ਉਸਦੀ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਦਾ (ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ) ? ਕਰਨੇ 
ਕਰਾਉਣੇ ਵਾਲਾ (ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਉਹ) ਕਰਨੇ ਹਾਰ (ਆਪ 
ਹੀ) ਹੈ6/ । (ਉਸ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅੰਤ5 
ਨਹੀ” ਪਾਯਾ ਜਾ ਸਕਦਾ੪॥ 





#ਅਚਰਜ ਰੂਪ” ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ,- 


“ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੈਤ ਜਨਮੰ ।” [ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕ ਮ ੫- ੫੭ 
ਤੂ 


ਸੇ ਉਸ ਮਨ ਬਣੀ ਤੋ ਪਰੇ ਅਰੂਪ ਨੂੰ ਰੂਪਵਾਨ ਉਸ ਨ ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ, ਭਾਵ ਨਿਰਗਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ 


ਧਾਰਿਆ । ਯਥ£-ਆਪੀਨ੍ਰੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓਂ ।। 


[ਵਾਰ ਆਸ' ਮਹਲਾ ੧੧ 


1ਡਾਵ ਜਦੋ” ਪਰ? ਸ਼ੁਰ “ਉਮਾ ਪਤੀ” ਯਾ “ਮਾਯ। ਪਤੀ” ਆਦਿ ਨਹੀ” ਸੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਆਪ ਮਾਲਕ 
ਸੀ ਤਦੇ” ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਹੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਫਿਰ ਧੋਣ ਕੀਹ ਸੀ । (%) ਐਉ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:- ਜਹਿ ਪੁਰਖ 
ਪਤਿ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖ ਹੋੜਾ== ਅਰਥਾਤ ਜਦੇ“:-ਪੁਰਖ ਦੀ ਪਤ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖ ਆ੫ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਯਥਾ-ਜਬ 


ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੈਗਿ ਬਨਈ ॥ 


(੬) ਜਹਾਂ ਜੀਵੇ ਕਾ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ” 


[ਸੁਖਮਨੀ ੨੧੮੫ 
`ਪਰ ਜੀਫ ਤਾਂ ਸਨ ਨਹੀ” ਤਦੇ” । 


;ਇਥੇ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਅਪਮਾਨ ਹੈ, ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਯ! ਹੈ । ਯਥਮ- 


= ਛੇ 
'ਤੇਸਾ ਮਾਨ ਤੇਸਾ ਅਭਿਮਾਨ ।। 


[ਸੁਖਪਨੀ ੯-੭ 


ਫਂਵਡਾਵ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਅਪਣੀ ਜਕੋਤਿ ਸਰੂਪਭਾ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਸੀ । 
0/(ਅ) ਉਹ 'ਕਰਨਹਾਰ” ਕਰਭਾਰ ਹੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤੋਂ ਕਰਾਵਣੇਂ ਵਾਲਾਂ ਹੈਸੀ । 
ਭਾਵ ਗੇਣਤੀ ਮੇਣਤੀ ਨਾਲ ਜਿਸ ਵਾ (ਸ਼ੁਮਾਰ==) ਹਿਸ-ਬ ਲਗ ਜਾਵੇ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ੨੧] ( ੧੭੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: 


ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੧ 





ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸਰਿ 
ਬਨਾਈ॥ ਤਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ 
ਮਿਤਰ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ ਜਹ ਸਰਬ 
ਕਲਾ ਆਂਪਨਹ ਪਰਬੀਨ ॥ ਤਹ 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾਂ ਕੋਊ ਦੀਨ ॥ 
ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਪਿ ਉਰਿ 
ਧਾਰੈ ।॥ ਤਉ ਸਗਨ ਅਪਸਰਨ 
ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ 
ਆਪਨ ਆਪਿ ਨੋਰਾ। ਤਹ ਕਉਨ 
ਠਾਕੁਰੁ ਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥ 
ਬਿਸਮਨ ਇਿਸਮ ਰਹੇ ਬਿਸਮਾਦ । 
ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਜਾਨਹੁ 
ਆਪਿ॥੫॥ 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸਸਾ- 
ਇਆ ॥ ਊਹਾ ਕਿਸਹਿ ਬਿਆਪਤ 
ਮਾਇਆ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਹਿ 
ਆਦੇਸੁ ॥ ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ 
ਪਰਵੇਸੁ ॥ ਜਹ ਏਕਹਿ ਏਕ ਏਕ 
ਭੁਗਵੈਤਾ॥ ਤਹ ਕਉਨੁ ਅਚਿੰਤੁ 
ਕਿਸੁ ਲਾਗੈ ਚਿੰਤਾ । ਜਹ ਆਪਨ 
ਆਪੁ ਆਖਿ ਪਤੀਆਰਾਂ ॥ ਤਹ 
ਕਉਨੁ ਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸੁਨਨੈਹਾਰਾ ॥ 
ਬਹੁ ਬੇਅੰਤ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪਸ _ਕਉ ਆਪੰਹ 
ਪਹੂਚਾ ॥ ੬ ॥ 


ਛਾ = 





ਜਦ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੋ) ਅਪਣੀ ਸੋਭਾ (ਕੇਵਲ) ਅਪਣੇ ਹੀ ਸੰਗ 
ਨਾਲ_ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਸੀਂ, ਤਦ (ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਸੋਭਾ 
ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਮਾਂ ਕਿ ਪਿਉ, ਮਿਤੁ ਕਿ ਪੁਤੁ ਕਿ ਭਰਾਂ 
ਕਿਹੜਾ ਸੀ ? ਜਿਥੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਾਰੀ' ਗੁਣ ਵਿਦਯਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਬੀਨਤਾਈ ਅਪਣੇ ਵਿਚ (ਲਈ ਇਸਥਿਤ) ਹੈਸੀ ਓਬੇ ਵੇਦ 
ਤੇ ਕਿਤਾਬਾਂ (ਤੇ) ਕੋਈ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿੱਥੇ ਸੀ ? 
ਜਦ (ਉਹ) ਅਪਣੇ ਆਪ (ਆਪਣੀ) ਉੱਤਮਤਾਂ ਵਿਚ” 
(ਨਿਮਗਨ) ਹੈਸੀ, ਤਦ ਸ਼ਗਨ ਤੇ ਅਪਸ਼ਰਨ (ਕੋਣ ਤ) 
ਕਿਥੇ ਵਿਚਾਰਦਾ ਸੀ$: ? ਜਿਬੇ ਆਪਣਾ (ਆਪ ਹੀ ਉੱਚਾ 
(ਤੇ, ਆਪਣਾ ਆਪ ਹੀ ਨੌੜੇ ਹੋਵ, ਓਥੇ ਕੋਣ ਮਾਲਿਕ ਤੋ 
ਕੋਣ ਸੇਵਕ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ5। (ਬਿਨੋ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ)ਨਾਨਕ, 
ਹੈ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ (ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਆਪ ਦੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ) 
ਅਸਚਰਜ ਤੋਂ ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰ੯ ਹਾਂ, ਅਪਣੀ 
ਗਤੀ ਨੂੰ ,ਤੁਸੀ') ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੈ। ੫ ॥ 


ਜਿਥੇ (ਉਹ ਅਪਣੇ) ਅਛਲ ਅਛਦ ਤੇ ਅਭੇਦ (ਰੂਪ ਵਿਚ) 
ਇਸਥਿਤ (ਟੇਵੇ),ਓਥੇ ਮਾਇਆ ਕਿਸਨੂੰ ਵਿਆਪ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਥੇ ਅਪਣਾ ਆਪ ਤੇ ਅਪਣਾ ਹੁਕਮ ਇਕੋ ਰੂਪ ਹੋਵੇ (ਉਥੇ) 
ਤਿੰਨਾ ਗੁਣਾਂ ਢਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ” (ਜਿਥੇ ਤਿੰਨਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ" ਓਥੇ ਮਾਯਾ ਨਹੀ)। (ਸੇ) ਜਿਬੇ ਭਗਵੰਤ ਇਕ, 
ਹਾਂ ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ (ਭਾਵ 'ਇਕੱਲਾ ਆਪ ਹੀ, ਹੋਵੇ ਓਥੇ 
ਕੌਣ ਚਿੰਤਾ ਰਹਿਤ (ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਕਿਸਨੂੰ ਚਿੰਤਾ ਲਗਦੀ 
ਹੈ? ਜਿਥੇ ਪਤੀਜਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਆਪ ਦੇਵੇ ੫(੩ੇ ਜਿਸ ਤੇ 
ਪਤੀਜਣਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ) ਆਪਣਾ (ਹੀ) ਆਪ ੮ਵੇ, ਓਥੇ 
(ਪਤੀਜਣਾ ਦੇਣ ਲਈ ਵਕਤਾ=) ਕਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ (੩ 
ਉਸਨੂੰ ਸ਼੍ਰੋਤਾ=) £ਣਨੇ ਵਾਲਾ ਕੋਣ (ਹੇ ਸਕਦਾ) ਹੈ। (ਓਹ) 
ਬੜਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਚਿਆਂ ਤੋ" ਉਚਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ । ਅਪਣੋਂ 
ਆਪ ਨੂੰ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ 
ਉਸ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”) ॥ ੬॥ 


ਰਿ" 








₹ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸ਼ੋਡ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਸੂਡਾਇਮਾਨ । 

1ਉਰਿ ਧਾਰੈ== ਉਭਮਭਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । [ਸੋਸਮ ਉਰੁੜ= ਉਤਮ, ਅਮੋਲਕ] । (ਅ) ਜਦੋ" ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆਂ ਫਿਸਥਿਤ ਸੀ, ਡਾਫ ਅਪਣੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸੂਰੁਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਸੀ । 
ਪਰ ਅਗੇ ਪਿਆ ਹੈ 'ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਉੱਤਮਤਾ ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁਕਢਾ ਹੈ । 

]ਰਜਦ ਹੋਇਆ ਆਪ ਹੀ ਉਤਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਉਤਮਤਾ; ਮਾੜਾ ਕੁਛ ਸੰਡਵ ਹੀ ਨਹੀ”, ਤਦ ਸ਼ਗਨ ਵੀਚਾਰ 


ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ । 


ਤਭਾਵ ਉਚ ਨੀਚ ਤੇ ਨੇੜੇ ਦੂਰ ਏਹ ਹੋਣ ਹੀ ਨਾ ਤਾਂ ਸੇਵਕ ਕੋਣ ਤੇ ਮਾਲਕ ਕੋਣ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੧|( ੧੭੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੨ 





ਹੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋ' ਸਰਗੁਣ ਹੋਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਜਹ ਆਪਿ ਰਚਿਓ ਪਰਪੰਚ , 
ਅਕਾਰੁ ॥ ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਹਿ ਕੀਨੋ 
ਬਿਸਬਾਰੁ ॥ ਪਾਪੁ ਪੰਨੂ ਤਹ 
ਭਈ ਕਹਾਵਤ ॥ ਕੋਊ ਨਰਕ 
ਕੋਉ ਸੁਰਗ ਬੈਛਾਵਤ ॥ ਆਲ 
ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੋਜਾਲ॥ ਹਉਮੈਂ 
ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਰ ॥ ਦੁਖ ਸਖ 
ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਕੀਓ ਬਖਾਨ ॥ ਆਪਨ ਖੇਲੁ 
ਆਪਿ ਕਰਿ ਦੇਥੇ॥ ਖੇਲੁ ਸੈਕੋਚੇ 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥ ੭॥ 





(ਪਰ) ਜਿਥੇ (ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੋ) ਆਪ (ਇਸ) ਅਕਾਰ ਵਾਲੇ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚ ਦਿੱਤ (ਤੇ ਇਸਦਾ ਸਾਰਾ) ਪਸਾਰਾ (ਤੰਢਣ 
ਤਾਣਾਂ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਓਥੇ ਪਾਪ ਪੁਨ 
(ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ) ਦੀ ਗਲ ਛਿੜ 
ਪਈ । (ਹੁਣ) ਕੋਈ (ਭਾਵ ਪੁੰਨੀ ਤਾਂ) ਸਰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) 
ਦੀ, ਕੋਈ (ਭਾਵ ੫੦) ਨਰਕ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਲਗ 
ਪਿਆ। (ਇਸ ਪੁਕਾਰ) ਮਾਇਆ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਜੋਜਾਲ, ਘਰੱ 
ਦੀਆਂ ਫਸੌਤੀਆਂ, ਹੈਕਾਰ, ਮੋਹ, ਭੈ, ਭਰਮ (ਪਾਪਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਤੇ) ਭਾਰ; !ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੇ ਭਰਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ) 
ਦੂਖ, ਸੂਖ, ਆਦਰ, ਅਨਾਦਰ (ਸਭ ਕੁਛ ਟੁਰ ਪਿਆ, 
ਜਿਸਦਾ) ਵਰਣਨ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ (ਲਿਖਣ ਬੋਲਣ 
ਹਾਰਿਆਂ ਨੇ) ਕੀਤਾ3 । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਉਸਦਾ) 
ਅਪਣਾ ਖੇਲ ਹੈ, (ਇਸ ਖੇਲ ਨੂੰ) ਆਪ (ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ, (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪ ਜਦ ਚਾਹੇ ਇਸ) 
ਖੇਲ ਨੂੰ ਸੈਕੋਚ ਲਵੇਂ;(ਜਦ ਸੰਕੋਚ ਲੈਦਾ ਹੈ) ਤਦ(ਵਿਰ)ਇਕੇ 
ਦਾ ਇਕ (ਭਾਵ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ>ੇ ਦ" ਇਠੱਲਾ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ।੭॥ 


ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਸੈਤ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਨਿਰੇਕਾਰ ਦੀ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰਤ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਜਹ ਅਬਿਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਹ ਆਪਿ [ਜਿਥੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਅਬਿਗਤ% (ਰੂਪ ਵਿਦ) ਆਪ ਹੈ, ਤਿਥੇ 
।! ਜਹ ਪਸਦੈ ਪਾਸਾਟੁ ਸੈਤ ਪਰ- (ਉਸ ਦਾ) ਭਗਤ (ਓਸੇ ਫੂਪ ਵਿਚ ਹੈ)। ਜਿਥੇ ਪਸਰਦਾ ਹੈ 


ਤਾਪਿ॥ ਦੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਹਿ 
ਧਨੀ ॥ ਉਨਕੀ ਸੋਭ! ਉਨਹੁ 
ਬਨੀ ॥ ਆਖਹਿ ਕਉਤਕ ਕਰੈ 
ਅਨਦ ਚੋਜ ॥ 


ਪਸਾਰਾ (ਉਥੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਲਈ (ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਦੁਹਾਂ 
ਪੱਖਾਂ& ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਸੁਆਮੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ 
ਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ& । (ਇਹ) ਲੀਲਾ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਇਹ ਉਸ ਦੇ) ਦੋਜਦੈਨ, 
(ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਅਨੰਦ -(ਸੁਰੂਪਤਾ ਦੇ ਲਖਾਯੋਕ) ਹਨ, (ਪਰ 
ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਦੇ ਨਹੀਂ', ਕਿਉ'। ਕਿ ਖੇਲ ਕਰਦਾ ਉਹ 
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[ਮਾਰੂ ਸੋਲ? ੩ ੧-੧੫ 


'ਡਾਵ ਤੇ ਗੁਣਾਤਮ ਮਾਯ' ਰਚ ਦਿਤੀ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਸੋਸਾਰ ਬਣ। ਦਿੱਤਾ । 
ਨ੍ਰੰਮਤਾਂ ਮਤਾਂਤਰਾਂ, ਦਾਰ#਼ਨਕਾਂ, ਵਿਰਯਾਨਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲੀ ਬਾਤ ਅਗਲ] ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 


ਵੋਓਅ ਬਿਗਤ == ਅਵਕੋਕ੍‌ ==ਅਸਪਖ਼ਫ, ਜੋ ਪ੍ਤੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਨਿਰਾਕਾਰ, ਬ੍ਹਮ। (%) ਐਉ” 


ਬੀ ਕਰਦੇ 


ਹਨ-ਜਿਥੇ ਅਬਿਗਤ ਵਾਹਿਗੁਰ ਰੈ ਓਥੇ ਭਰਤ, ਜਿੱਥੇ ਭਰਤ ਹੈ ਓਥੇ ਆਪ ਹੈ। 


%ਯ੪੩-ਮੋਤ ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰ ਨਾਹੀ ॥। 


[ਆਸਾ ਰਵਿ-੨ 


ਕੋ£ਦਹਾਂ ਪਖਾਂ== ਅਵਕਕ੍ਤ' ਤੇ ਪਸਾਰੇ ਦਾ, ਆਪੇ ਦਾ ਤੋਂ ਮੋੜ ਦਾ । 
ਤਵੰਤਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅਵਯੋਕਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲ! ਹੋਰ ਕੌਈ ਨਹੀ। ₹੦/ ਦੀ ਸ਼ੋਡਾ 


ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਹੈ। 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੧]( ੧੭੬੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨੩ 


ਆਪਹਿ ਰਸ ਭੋਗਨ ਨਿਰਜੋਗ । | ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਰਸ ਨੂੰ ਆਪ ਭੋਗਦਾ (ਬੀ ਹੈਤੇ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨ।ਇ ਨਿਰਜੋਗ=) ਅਸੰਗ (ਬੀ) ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂ ਨੂੰ 
ਲਾਵੈ।। ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਖੇਲ (ਉਹ! ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ 
ਖਿਲਾਵੈ ॥_ ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਉਆ ਰਸ ਖਿਡਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਹੀ 
ਹਸਾਬਾਂ ਤੋ ਪਰੇ (ਸਾਡੀ ਟੋਹ ਲਗ ਸਕਣ ਤੋ) ਅਥਾਂ 
ਅਗਨਤ ਅਤੋਲੈ॥ ਜਿਉ ਤੂਲਾਵਰੂ ( (ਸਾਡੇ ਕਿਆਸਾਂ ਗੇਣਤੀਆਂ ਤੋ) ਅਗਣਤ (ਤੇ ਸਾਡੀ ਜਾਚ 
ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੈ ॥ | ਮਿਣਤੀ ਤੋਂ) ਅਤੋਲ ਹੈ । (ਹੇ ਦਾ ਤੇ)ਜਿਵੇ' ਤਸੀ' ਬੁਲਾਉ'ਦੇ 
੮॥੨੧॥ [ਰੋ ਹੋ ਤਿਵੇਂ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਬੀ ਆਪੂੰ ਕੂਛ 
ਨਹੀ” ਕਹਿ ਰਿਹਾ) ॥੮॥ ੨੧ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਰਗੁਨ-[ਸੰਸ: ਸਗੁਣ:] ਸਹਿਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ। ਮਾਯਾ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਹੋਣ 
ਵਾਲੋਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਟੂਪ ਜੋ ਤਮੋ ਰਜੋ ਸਤੋ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਸਹਿਤ ਹੈ। 

ਨਿਰਗੁਨ- [ਸੰਸ:, ਨਿਰਗੁਣ:=ਪਰਮਾਤਮਾ | ਜੋ ਸ਼ੂਧ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਤ 
ਰਜ ਤਮ ਰੂਪ ਮਾਯਕ ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਗੁਣਾਂ ਤੇ' ਅਤੀਤ ਹੈ। 

ਨਿਰੌਕਾਰ- -[ਸੈਸ:, _ਨਿਰਾਕਾਗ:=ਸਰਵ _ਵਯਾਪੀ, ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਰਮਾਤਮਾ] 
ਮਾਯੋਕ ਆਕਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੬੬] ਅਫੁਰ ਸਮਾਧਿ, ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਸਮਾਧਿ । 

ਅਬਿਗਤ-[£ਸ:, ਅਵਕਕ੍ਹ=ਜੇ ਪੁਤੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਗਕਾਤ=(ਜਿਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਾ ਹੋਵੇ)] 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮ”ਤਮਾਂ । 

ਅਗੋਚਟ-[ਸੰਸ:,] ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨਾਲ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਜੋ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋ 
ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੇਵੇ। 

ਕਲਾ-[ਸੋਸ:.] ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ" ਪਰ ਕੋਮਲ ਉਨਰ ਯਾ ਕਲਾ ਕੌਸਲ 
ਹੈ, ਐਸੀਆਂ ਵਿਦਯਾ ੬੪ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰਬ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾਈਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਵਕਕਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਵਯਕਤ ਹ) ਸਨ । 

ਅਛਲ-=-[ਸੈਸ:, ਅ=ਨਹੀ”` ਛਲ:=ਦਗ਼ਾ, ਵਰੇਬ, _ਚਾਲਾਕੀ] ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ 
ਛਲ ਨਾਂ ਸਕੇ । ਜੋ ਛਲਿਆ ਨਾ ਜਾਂ ਸਕੇ । 

ਅਛੇਦ-[ਸੇਸ:, ਅ=ਨਹੀ'“ ਛੇਦਨੰ=ਕੱਟਣਾ, ਚੀਰਨਾ। ੨. ਟੁਕੜਾ, ਹਿੱਸਾ, ਅੰਸ਼ |] ਜੇ 
ਛੇਦਿਆ ਨ ਜਾ ਸਕੇ ਭਾਵ ਜੋ ਕਾਲ ਦੀ ਵੰਡ ਹੇਠ ਨਾ ਆਵੇ । 

ਅਭੇਦ-[ਸੋਸ:, ਅਭੇਦ:] ਜੋ ਭੇਦਿਆ ਨ! ਜਾ ਸਕੇ, ਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਹੇਠ ਨਾ ਆਵੇ । 
(ਅ) ਅਭੇਦ='ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਲੱਭੇ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ' ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਆਦੇਸੁ-[ਸੰਸ:, ਆਦੇਸ਼:=ਹੁਕਮ, ਆਗਤਾ ] ਹੁਕਮ, ਆਗਯਾ, ਸਿਖਯਾ । (ਅ) ਆਦੇਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਨਮਸਕਾਰ ਬੀ ਹੈ । ਭਾਵ, ਸੈ ਸੰ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਸੀ । 

ਭਗਵੈਤ/-[ਸੰਸ:, ਭਗਵਤ੍ਰ= ] ਸਤਕਾਰ ਯੋਗ, ਪੂਜਾ ਯੋਗ ਐਸ਼੍ਰਜਵਾਨ ਆਦਿ । [ਸੰਸ:, 
ਭਗਵਾਨ=| ਦਵਤਾ । ੨. ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਕਰਤ ਪੁਰਖ । 

ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰ-ਪਰਪੰਚ-[ਸੰਸ: ਪ੍ਰਪੰਚ:=ਵਿਕਾਸ਼, ਵਿਸਤਾਰ ] ਪਰਪੰਚ ਅਕਾਰੁ=ਭਰਮ, 








ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੨]( ੨੭੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 


ਧੋਖਾ, ਵਿਸਤਾਰ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਜੰਜਾਲ, ਸੰਸਾਰ । 
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ਝਛਾਵਤ--[ਸੈਸ:, ਧਾ:-ਵਾਂਛ੍=ਚਾਹੁਣਾ, ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ, ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੀ] ਚਾਹੁਦਾ ਹੈ, 


ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਸ ਕਰਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਦੀ ਉਡੀਕ 


'ਆਲ-[ਸੰਸ; ਆਲਯ: ਜਾਂ ਆਲਯੰ=ਥਾਂ, ਜਗ੍ਹਾ, ਘਰ ] ਘਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਘਰਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ 


ਆਦਿ। ਘਰਾਂ ਦੇਥੰਦੇ। 


ਜਾਲ-[ਸੰਸ:, ਜਾਲੰ=ਫੌਧਾ।] ਫ਼ਸੌਤੀਆਂ। 
ਕਓਤਕ-[ਸੈਸ:, ਕੋਤੁਕੋ=ਦਿਸ਼ ਤਮਾਸ਼ਾ ।] ਖੇਲ, ਤਮਾਸ਼ਾ,ਲੀਲ । 


[ਅਸਣਪਦੀ-ਬਾਈਵੀ”] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ ਬਨ--ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ ਉਪਾਸਨਾ ਦੇ ਨਹੀਂ” 


ਕਰਨੀਆਂ । ਦੋ 


ਪਖ ਸਮਝਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਕੋ ਇਕ ਸਮਝੋ ਇਕੋ ਨੂੰ ਫੈਲਾਉ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੀ ਤੱਕੋ। ਉਸੇ ਦੀ 


ਭਗਤੀ ਕਰੋ, ਉਸੇ ਦਾ ਸਚਾ ਨਾਮ ਜਪੋ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੰ) ਦੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕਤਾ ਸਰਬ 


ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ 


ਤੇ ਵਕਾਪਕਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਟੁਰਿਆ । 


ਸਲੋਕੁ॥ਜੀਅਜੇਤ ਕੇ ਠਾਕੁਰਾਆਪੇ 
ਵਰਤਣਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਪਸ- 
ਰਿਆ ਦੂਜਾ ਕਹ ਦਿਰਿਸਟਾਰ ॥੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਆਪਿ ਕਬੈ ਆਪਿ 
ਸੁਨਨੈਹਾਰੂ ॥ ਆਪਹਿ ਏਕੁ ਆਪਿ 
ਬਿਸਬਾਰੁ ॥ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ 
ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਉਪਾਏ॥ ਅਪਨੈ ਭਾਣੈ 
ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ ਤੂਮ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨਹੀ 
ਕਿਛੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪਨ ਸੂਤਿ ਸਭੂ 
ਜਗਤੂ ਪਰੋਇ ॥ ਜਾਂ ਕਊ ਪ੍ਰਭ 
ਜੀਉ ਆਪਿ ਬੁਬਾਏ॥। ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਸੋਈ ਜਨੂ ਪਾਏ॥ ਸੋ ਸਮਦਰਸੀ 
ਤਤ ਕਾ ਬੇਤ ॥ ਨਾਨਕ ਸਗਲ 
ਸ੍੍‌ਿਸਟਿ ਕਾ ਜੇ ॥੧॥ 

ਜੀਅ ਜੇਤ੍ਰ ਸਭ ਤਾਕੈ ਹਾਥ। ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਅਨ।ਥ ਕੋ ਨ।ਬੁ । 
ਜਿਸੁ ਰਾਥੈ ਤਿਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ।। 


“ਸੱਤਾ ਰੂਪੀ ਸੂਤ ਵਿਚ, ਭਵ ਪ੍ਬਧ ਵਿਚ । 


| ਹੇ ਜੀਵ ਜੰਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾ ! (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਵਿਖੇ) 
ਵਰਤਣੇਂ ਵਾਲਾ ਹੈ” ! ਇਕੋ (ਤੂੰ ਸਾਰੇ) ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ', 
ਦੂਜਾ (ਕੋਈ) ਕਿਥੇ ਨਜ਼ਰੀ" ਆਉਦਾ ਹੈ ? ਹੈ ਨਾਨਕ ! 


(ਇਕ ਪਾਸੇ) ਆਪ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਆਪ ਹੀ 
ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ (ਹੇਕੇ ਸੁਣਦਾ) ਹੈ। ਆਪੈ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ ਅਨੋਕ ਹੈ। ਜਦ ਉਸਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਉਪਜਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਵੇਰ) ਅਪਣੀ _ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੀ 
(ਉਸਨੂੰ) ਸਮਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਤੁਹਾਬੇ' ਬਿਨਾਂ ਕੂਛ 
ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਅਪਣੇ ਸੂਤ ਵਿਖੇ (ਤੁਸਾਂ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪਰੋ 
ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਆਪ ਸਮਝ 
ਦੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਓਹੋ ਪੁਰਖ ਸਚਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। 
ਓਹੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣੇ ਵਾਲਾ ਤੋ ਓਹੋ ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲ ਤੱਤ ਵੇਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਜੀਅ ਜਤ ਸਭ ਉਸੇ (ਪ੍ਰਭੂ, ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ, (ਉਹ) ਗ੍ਰੀਬਾਂ 
ਪੁਰ ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) 
ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ“ ਮਾਰ ਸਕਦਾ 1 ਉਹ ਮਰ 





----- 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੨] ( ੧੭੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੨ 
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ਜੋ ਮੂਆ ਜਿਸੁ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰੈ ॥ 
ਤਿਸੁ ਤਜਿ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ 
॥ ਸਭ ਸਿਰਿ ਏਕੁ ਨਿਰਜਨ ਰਾਇ 
॥ ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਤਿ ਜਾਕੈ ਸਭ 
ਹਾਬਿ॥ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰ ਜਾਨੇ ਹੁ 
ਸਾਥਿ ॥ ਗੁਨ ਨਿਧਾਨ ਬੇਅੰਤ 
ਅਪਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ 
ਬਲਿਹਾਰ ॥ ੨ । 


। ਗਿਆ (ਸਮਝੋ) ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਮਨੋ” ਵਿਸਾਰਦ' ਹੈ । ਉਸ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ ਕਿਹੜੀ ਥਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਜਾਵੇ ? 
(ਕਿਉਕਿ ਹੇਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ”) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੇ (ਓਹ) ਇਕੋ (ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਆਸਰਾ ਰੂਪ) ਨਿਰੈਜਨ 
ਰਾਜਾ ਹੈ। ਜੀਆਂ (ਦੇ ਉਤਪਤ, ਪਾਲਣ, ਸੰਘਾਰ ਤੇ ਉਧਾਰ) 
ਦੀ ਜੁਗਤ ਸਾਰੀ ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ, 
ਬਾਹਰ ਤੇ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਸਿਆਣ ਲਓ । (ਉਹ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਾਰ ਤੋ“ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਉਸਦੇ) ਦਾਸ (ਹਨ ਤੇ) ਸਦੀਵੇ (ਉਸ ਤੋਂ) 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨॥ 


ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਇਆ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਸਾਰੇ ਦਾਨ ਦੇਣਹਾਰ ਉਟੀ ਹੈ:- 


ਪੂਰਨ ਪੂਰ ਰਹੇ ਦਇਆਲ ॥ 
ਸਭ ਉਪਰਿ ਹੋਵੇਤ ਕਿਰਪਾਲ ॥ 
ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਜਾਨੈ ਆਪਿ ॥ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਗੰਹਓ ਬਿਆਪਿ ॥ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭੰਤ । 
ਜੋ ਜੋ ਗੰਚਓ ਸੁਤਿਸਹਿ ਧਿਆਤਿ 
॥ ਜਿਸੁ ਭਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਮਿਲਾਇ 
॥ ਭਗਤਿ ਕਗੰਹ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ॥ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਬਿਸ੍ਹਾਸ 
ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ ॥ ਕਰਨਹਾਰੋ 
ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਨਿਆ॥੩॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਉਹ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਸਮਝ ਕੇ ਲਗ 


ਦਿਆਲ ਤੇ ਪੂਰਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਰਹੇ 
।ਹਨ (ਅਤੇ) ਸਭ ਉਤੇ (ਓਹੋ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਕੀਕੂੰ ? 
| ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪਣੇ ਕਰਤਬਾਂ ਨੂੰ ਆਪ (ਹੀ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ) ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।(ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਨੌਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । (ਦੂਜੇ 
ਪਾਸੇ) ਜੇ (ਉਸਨੇ) ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਦਾ ਧਯਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। (ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹੇ ਉਸਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ” ਗਾਉ'ਕੇ 
(ਉਸਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ । (ਸਸੇ ਭਗਤ ਨੇ 
ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਸ਼ਦੇ ਕਰਕੇ (ਰੱਬ ਜੀ ਨੂੰ) ਮੰਨ 
ਲਿਆ ਤੇ ਇਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ।। ੩ । 


ਉੱਤਰ: 





ਧੇ“ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ 


ਕਰਕੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 


ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹੀਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ 
ਤਿਸਕੀ ਆਸ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਨਿ ਆਈ ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਬੂਬਿ ਪਰਮਪਦੁ ੫੬ ॥ 
ਇਸਤੇ ਉਪਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ । 
ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਬਸਿਆਂ ਨਿਰੋਕਾਰ ॥ 
ਬਧਨ ਤੋਰਿ ਭਏ ਨਿਰਵੈਰ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਪੂਜਹਹ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ । 
ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ 


(ਜੋ) ਜਨ ਹਰੀ ਦੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗੇ ਪਿਆ ਹੇ, ਉਸਦੀ 
ਆਸ: ਬਿਰਥੀ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੀ । ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਹੀ ਕਰਨੀ 
ਬਣਦੀ ਹੈ, (ਤੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਮਝਣੇ ਤੇ ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾ<ਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ” ਵਧੀਕ (ਉੱਚਾ ਹੋਰ) ਵਿਚਾਰ 
(ਸੇਵਕ ਲਈ ਕੋਈ) ਨਹਾ” ਹੈ (ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਓਹ ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੈਧਨ ਤੋੜਕੇ ਵੈਰ 
ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਨਿੱਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਏਹ (ਐਸੇ ਨਾਮ ਪਿਆਰੇ ਲੋਕ) ਇਸ 
ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ (ਤੇ) ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਬੀ) ਸੁਥੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ (ਹੀ ਅਪਣੈ ਨਾਲ) 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:- 


ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ਆਪਹਿ ਸਲੇ॥ ੪॥ 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ 


੨੨] ( ੧੭੬੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 





ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ।। ੪॥ 


ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਹੁਣ ਬੜੇ ਜ਼ੇਰ ਤੇ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸੌਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ 
ਜਪੋ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 


ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਮਿਲਿ ਕਰਹੁ ਅਨੰਦ ॥ | 


ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਦ੍ਲਭ ਦੇਹ ਕਾ ਕਰਹੁ ਉਧਾਰੁ॥ ' 
`ਅੰਮਿਿਤ ਬਚਨ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ 
ਗਾਉ ॥ ਪਾਨ ਤਰਨ ਕਾ ਇਹੈ 
ਸੁਆਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪ੍ਰਭ ਪੈਖਹੁ 
ਨੌਰਾ ॥ ਮਿਟੈਂ ਅਗਿਆਨੁ ਬਿਨਸੈ 
ਅੰਧੈਗ । ਸੁਨਿ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰਦੇ 
ਬਸਾਵਹੂ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ 
ਫਲ ਪਾਵਹੁ। ੫॥ 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੁਇ ਲੇਹੁ ਸਵਮੰਰ।। 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅੰਤਰਿ ਉਰਿਧਾਰਿ ॥ 
ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਖਿਆ ॥ 
ਜਿਸੂ ਮਨਿ ਬਸੈ ਤਿਸੁ ਸਾਚੂ ਪਰੀ- 
ਖਿਆ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਲਿਵਲਾਇ । ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਮਨ 
ਤੇ ਭਉ ਜਾਇ॥ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ 
ਵਾਪਾਰੀ॥ ਦਰਗਹ ਨਿਬਹੈ ਖੇਪ 
ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕਾ ਟੇਕ ਰਖਹੁ ਮਨ 
ਮਾਹਿ॥ਨਾਨਕ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵਹਿ 
ਜਹ॥ ੬॥ 








(ਸੋ ਤੁਸੀ" ਬੀ) ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਮਿਲੋ (ਤੇ ਮਿਲਕੇ 
ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਲਵੋ । (ਹਾਂ, ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) 
ਪਰਮ ਆਨੰਦ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਝੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ (ਅਤੇ) ਰਾਮ 
| ਨਾਮ ਦੇ ਤੱਤ,=ਸਾਰ) ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੇ” । (ਨਉ ਇਸ) ਦੁਰਲਭ 
ਦੇਹੀ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਲਵੋ। (ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਅਮਰ 
। ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਹਰਿ ਜਸ €) ਬਚਨ (ਸੁਣੋ ਅਰ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇ? । ਜੀਵ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਇਹੋ ਸਾਧਨ ਹੈ । ਅੱਠੇ 
ਪਹਿਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨੌੜੇ (ਕਰਕੇ ' ਦੇਖ (ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਵਸੋ), (ਇਣੁਰ। ਅਗਯਾਨ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ (=ੇ ਸਭ 
ਪੁਕਾਰ ਦਾ) ਅੰਧੇਰਾ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਏਗਾ । (ਇਹ) ਉਪਦੇਸ਼ (ਜੇ 
ਅਸੀ” ਕੀਤਾ ਹੈ) ਸੁਣਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਓ,ਤਦ ਮਨ ਇਛੇ 
ਫਲ ਪਾਵੇਗੇ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ! ॥੫॥ 

ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਾਰਕੇ (ਆਪਣਾ) ਲੋਕ 
ਪੁਲੋਕ ਦੋਵੇ' ਸੁਆਰ ਲਵੋ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੀਖਯਾ ਸੰਪੂਰਨ 
(ਵਸਤੂ ਹੈ), ਜਿਸ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇ) ਵਸ ਜਾਏ ਉਹ ਸੱਚ 
ਨੂੰ ਪਰਖ ਲੈ“ਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ੩) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ ਲਿਵ 
ਲਾਕੇ$# ਨਾਮ ਜਪੋ (ਤਾਂ ਜੋ) ਦੁਖ, ਪੀੜ ਤੇ ਮਨ ਤੋ“ ਭਉ 
(ਸਭ ਕੁਛ) ਦੂਰ ਹੇ ਵਪਾਰੀਓ ! (ਇਹ) ਸੱਚੀ 





ਹੋ ਜਾਵੇ। ਹੈ 
ਸ਼ੁਦਾਗਰੀ ਕਰੇ (੩ਦ) ਤੁਹਾਡੀ ੧੫ ਦਰਗਾਹੇ ਪੁੱਜ ੫ਵੇਗੀਆ, 
ਇਕੋ (ਨਾਮ ਦੀ) ਟੋਕ ਮਨ ਵਿਚ ਰਖੋ (ਤਾਂ) ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਨਾਂ 
ਆਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ ਜਾਣਾ, (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਇਹ ਹੈ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼)॥੬। 





"ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਤਤ ਹੈ, 'ਗਾਮ” ਨੂੰ ਤੜ੍ਹ ਸਰੂਪ ਲਖ ਲੈਣਾ । 
ਅਥਵਾ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਉਸਤਤ ਵਾਚਕ) ਬਚਨਾ ਦੁਆਰ' ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਹ। 


ਨ੍ਰੰਸਤਿ ਸਰਪ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ । 


ਤੈ£ਇਕ ਰਸੀ ਲਗਨ ਲਗਾ ਕੇ । ਬਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਵਹ ਬੇਨੂਕੇ । () ਪ੍ਰੀਭ ਲਾਕੇ । 
ਡ੍ਰੰਭਾਵ ਸਚ (ਨਾਮ) ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕਮਾਈ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਓਥੇ ਕੰਮ ਆਵੇਗੀ ਹੋਰ 


ਕੋਈ ੩੫ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ । 


ਗ6=1 ਮਹਲ; ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੨]( ੧੭੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 





ਅਗਲੇ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਓਹ ਫਲ ਗਿਟੇ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 


ਅਥੀਰ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ । 


ਤਿਸੰਤੇ ਦੂਰਿ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 
ਉਬਰੈ _ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਧਿਆਇ । 
ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ । 
ਪਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਛੁਟੈ ॥ 
ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਬੈ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਦੂਖ 
॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨਿ ਹੋਵਤ ਸੂਖ।। , 
ਚਿਤ ਜਾਇ ਮਿਟੈ ਅਹੈਕ'ਰੂ ।। ! 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨ ! 
ਹਾਰੁ॥ ਸਿਰ ਉਪਰਿ ਠਾਢਾ ਗੁਰੁ 
ਸੂਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਕਾਰਜ 
ਪੂਗ॥2॥ 

ਮਤਿਪੂਰੀ ਆੰਮ੍ਰਿਤੂ ਜਾਕੀ ਦਿ੍‌ਸਟਿ 
॥ ਦਰਸਨੂ _੫ਖ੩ _ਉਧਰੋਤ 
ਸ੍ਰਿਸਟਿ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾਕੇ 
ਅਨੂਪ ॥ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਸੁਦਰ 
ਹਰਿ ਫੂਪ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵ ਸੇਵਕੁ 
ਪਰਵਾਨੁ ॥ _ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ 
ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ 
ਨਿਹਾਲੂ ॥ _ਤਾਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ 
ਆਵਤ ਕਾਲੂ। ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ॥ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ॥੮॥ ੨੨॥ 





ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ (ਭੱਜਕੇ) ਦੂਰ ਕੋਈ ਕਿੱਥੇ ਜਾਵੇਗਾ ? (ਸਗੋ 
ਉਸ) ਰੱਖਣਹਾਰ ਨੂੰ ਧਿਆਕੇ ਹੀ (ਜੀਵ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰੇਗਾ। (₹੪ ਜਿਸ ਕੋਲ ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਭਉ ₹ਠ ਹੈ) 
ਨਿਰਭਉ ਤਾਂ (ਇਕੋ) ਪ੍ਰਭੂ (ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਜਪੇ ਤਾਂ ਸਾਰਾ 
ਭਉ ਮਿਟ ਜਾਵੇਗਾ । (ਉਸ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਹੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੱਖੋ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਖ 
; ਨਹੀ' ਨੁੰਦਾ । ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਸੂਥੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਚਿੰਤਾ 
। ਦੁਰ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੈਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਪੁਰਖ ਤਕ 
ਕੋਈ ਨਹੀ“ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਦੇ) ਸਿਰ 
ਉਪਰ ਸੂਰਮਾ ਗੂਰੂ ਖੜਾ ਹੈ! ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ (ਹੇ 
ਜਾਂਦੇ) ਹਨ।੭॥ 


ਜਿਸ (ਸੂਰੇ ਗੁਰੂ) ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ3 ਹੈ, (ਜਿਸ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਉਧਰਦੀ 
ਹੈ (ਤੇ) ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ ਚਰਨ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਮਾਂ ਤੋ" ਰਹਿਤ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ)। ਦਰਸ਼ਨ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰਨੋਹਾਰ ਹੈ$ਂ£ (ਤੇ) ਸੁਹਣਾ (ਐਸਾ) ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਕੂਪ 
ਹੈ ਹੈ। ਧੰਨ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ) ਸੇਵਕ ਬੀ ੯ਰਵਾਨ ਹੈ। (ਉਹ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ; 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਨਿਹਾਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਮੋਤ ਨਹੀ” 
ਆਉ'ਦੀ । (ਅਰਥਾਤ ਓਹ) ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਕੋ ਅਮਰ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਕਿ ਐਸੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ#$!।੮॥੨੨॥ 





“ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਬਰ'ਬਰੀ ਨਹੀ? ਕਰ ਸਰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦਾ । 
ਿਵ ਜਿਸ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਗੁਰ ਹੈ । 


ਨ੍ਰੰਮੇਇਆਂ ਨੂੰ ਜੀਵਾਲਦੀ ਹੈ । 


ਕ੍ੈ£ੰਨਫਲ = ਐਸਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿ ਜੋ ਅਪਣ' ਸੁਖਦਾਈ ਅਸਰ ਕਰਨੌ ਖਾਲੀ ਨਾ ਜਾਵੇ । 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰ' ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਹੇ ਸੂਰੇ ਗੁਰੂ ਫਲ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਆਪ 
ਗੁਰੂ ਗਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਲ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 
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ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩]( ੧੭੬੭ । [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 








ਨਿਰੁਕ-ਵਰਤਣਹਾਰ-ਵਰਤਣ 7ਹਾਰ [ਸੰਸ:, _ਵਰ੍ਤਿਨ੍=ਵਰਤਮਾਨ, _ ਮੌਜੂਦ, 
ਕਰਾਇਮ,ਇਥਤ ਰਹਣ ਵਾਲਾ । ੨. ਚੱਲਣ ਫਿਰਨ ਵਾਲਾ । (ਧਾ, ਵਿਤ=ਵਰਤਣਾ, ਹੇਣਾ)] ਵਰਤਣੇਂ 
ਵਾਲਾ । ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼:ਤ । 

(ਅ) 'ਕੌਤਕ ਕਰਨੋਹਾਰ' ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਅਰਥ ਬੀ 'ਵਰਤਣਹਾਰ' ਦੰ ਹੈਨ । 

ਨਿਰੇਜਨ ਰਾਇ-ਨਿਰੋਜਨ ਰਾਜ! ਰਾਇ=ਰਾਜਾ । ਨਿਰੋਜਨ=ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਨਹੀ 
(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੧, ੧੯੬)! 

ਅਨਦਿਨੁ-ਅਨ”“ ਦਿਨ । ਅਨ-[ਸੈਸ:, ਅਨਤ:=ਅਲੱਗ, ਦੂਸਰਾ । ਨਵਾਂ । ਅਤ੍ਰਿਕਤ 
(ਇਲਾਵਾ) ਇਕ ਦਿਨ ਦੇ ਬਾਦ ਦੁਸਰਾ ਦਿਨ, ਨਵਾਂ ਦਿਨ ! ਹਰ ਰੇਫ਼, ਹਰ ਦਿਨ, ਭਾਵ ਨਿੱਤ! 
ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ 

੫ਨ-[ਬੰਸ; ਪ੍ਰਾਣ:=ਸ੍ਹਾਸ, ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ। ਇਤਿਆਦਿਕ।| ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਪ੍ਰਾਣ: ਦੇ ਕਈ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ 'ਜਿੰਦ, ਜੀਵ, ਆਤਮਾ` ਅਰਥ ਬੀ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਤਰਨ ਦਾ ਇਨੋ ਸਾਧਨ ਹੈ 

ਸੁਮਉ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ੧੬੮੦ (ਸੁਆਇ )। )] ੨. ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਸੁਆਉ ਦਾ ਅਰਬ ਹੇਤੂ, 
ਨਮਿਤ, ਸਾਧਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹੇ ਹੈ' ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਦ ਖਿਆ-[ਵੇਥੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੯ (ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ)!| ਅਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ ਮੰਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਯ' 
ਰਬ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਧਰਮ ਬਿਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਖ੫-[ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੬੪ ਅਤੇ ੧੬੪੩] ਖ੫ ਨਿਬਹਣੀ ਯਾਂ ਨਿਭਣੀ=ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਦਾ ਤੋੜ 
ਤੱਕ ਪੁਜ ਪੈਣਾ। 

ਠਾਢਾ-[ਹਿੰ: ਠਾੜਾ=ਖੜਾ ।] ਖੜਾ, ਖੜਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । 

[ਅਸਫਪਦੀ-ਤੋਈਵੀ”] 


ਪ੍ਰਾਕੂਬੋਨ-ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਫਲ ਗਤਾਨ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਸਲੋਕੁ । ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੂਰਿ (ਸਾਡੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਤਹਾਂ ਕਿ 
ਦੀਆ ਅਗਿਆਨਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸੁ ' ਪਟਿਲੋ') ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ _ਕ੍ਰਿਪਾ (ਹੋਈ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ) 
॥ ਹਰਿ ਕਿਰਪ ਤੇ ਸੈਤ ਭੇਫਿਆ । ਕਰੂ ਢਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੇਇਆ, ਗੁਣੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਗਕਾਨ 
ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਪਰਗਾਸੁ । ੧॥ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ ਬਖਸ਼ਿਆ (ਇਹ ਮਨ_ ਦੂਪੀ ਅੱਖਾਂ ਵਿਦ 

ਵੇ ਪਾਇਆ ਤਾਂ) ਅਗਯਾਨ ਫੂਪੀ ਹਨੋਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ੮ 

ਗਿਆ॥੧॥ ਹਉ 

ਹੁਣ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅੰਤਰਮੁਖ ਕੀਹ ਕੀਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ? ਅਨਹਤ ਨਾਦ, ਵਿਸਮਾਦ, ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ ਤੇ ਸੋਝੀ ਗਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੈੜ ਸੰਗਿ ਅੰਤਰਿ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗ ਨਾਲ (ਪਹਿਲੋਂ) ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠ' 
ਪ੍ਰਭੁ ਡੀਠਾ ।। ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਕਾਂ ਲੱਗਾ; ਫੋਰ ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਹੀ) ਦਿੱਸ 
ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ । ਸਗਲ 'ਸਮਿਗ੍ਰੀ ਪਿਆ । (ਫਿਰ ਕੀਹ ਡਿੱਠਾ ਕਿ % ਜੋ ਬਾਹਰ) ਸਾਰੀ 


₹ਏਖ “੧੩” ਦਾ ਡਾਵ ਸ਼ਲੋਕ (ਵੇਰਕਰੇ 'ਗੁਰੂ` ਤੋ” ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੩] ( ੧੭੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 





ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾ0॥ ਅਨਿਕ ਰੈਗ 
ਨਾਨਾ ਦਿ੍‌ਸਟਹਿ। ਨਊ ਨਿਧਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 
ਦੇਹੀ ਮਹਿ ਇਸਕਾ ਬਿਸ੍ਰਾਮੁ । 
ਸਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ 
॥ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ 
ਬਿਸਮਾਦ ॥ ਤਿਨਿ ਦੇਖਿਆ 
ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਦਿਖਾਏ ॥ ਨਾਨਕ 
।ਤਸੁ ਜਨ ਸੋਝੀ ਪਏ ॥ ੧॥ 





ਸਮਗ੍ਰੀ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਹੈ ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਰੈਗ (ਰੂਪਾਂ) ਵਾਲੀ ਹ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਨਤ੍ਰ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਇਹ ਸਾਰੀ ਉਸ) ਇਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ” ਵਿਚ ਹੈ ! (ਫਿਰ ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਂਮ 
(ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਤੇ ਜੋ) ਅਤੀ ਅਮੋਲਕ ਤੇ ਅਤਿ ਮਿੱਠਾ 
(ਲੱਗਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਤਾਂ ਦੇਹ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ੧ । 
(ਉਸ ਥਾਵੇ' ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਕਿ) ਅਨਹਤ ਨਾਦ ਤੇ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ 
(ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਬੀ) ਇਹੋ ਹੈ£ (ਜਿਸਦਾ) ਵਰਣਨ ਨਹੀ” 


।ਕੀਤ' ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਅਸਚਰਜ ਹੈ (ਤੇ ਦੇਖਣ 


ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਵਿਸਮਾਦ (ਰੂਪ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ) ਹੈ । (੫੦) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝਲਕਾ ਕੇਵਲ) ਉਸਨੂੰ ਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੁਭ) ਆਪ ਦਿਖਾਉ”ਦਾ ਹੋ, (ਤੇ ਇਸ 
ਦੀ ਠੀਕ ਠੀਕ ਸਮਝ)ਸੋਝੀ ਬੀ ਉਸ(ਦੇਖਣ ਹਾਰ)ਜਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੧1 


ਫੇਰ ਬਾਹਰ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦ, ਕੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ । 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਦੀ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਨਹੀ", ਪਰ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਨਿਸਚੇ 


ਬਾਤ, ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 


ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ ॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ 
ਭਗਵੈਤ ॥ ਧਰਨਨ ਮਾਹਿ ਆਕਾਸ 
ਪੀਏਆਲ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੁਰਨ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ॥ ਬਨਿ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ 
ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ॥ ਜੈਸੀ ਆਰਿਆ 
ਤੈਸਾ ਕਰਮੂ ।। ਪਉਣ ਪਾਣੀ 
ਬੈਸੈਤਰ ਮਾਹਿ ॥ ਚਾਰਿ ਕੈਟ ਦਹ- 


(ਇਸ ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਸੋਝੀ ਵਾਲਾ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਹੇ 
ਅਨੰਤ (ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਹੈ ਉਹੇ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
(ਭਾਵ ਹੇਰਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਬ ਉਹੇ) ਭਗਵਤ ਬਿਆਪ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ, ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ, (ਔਰ) ਸਾਟੇ ਲੋਕ 
ਵਿਖੇ 'ਬੀ ਉਹ) ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਈਸ਼ਰ) ਪੂਰਨ 
ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ (ਹੈ ਫਿਜ) ਪਰਬਤਾਂ ਜੈਗਲਾਂ 

ਤੇ ਘਾਹ ਦੇ ਤੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ (ਮੌਜੂਦ) ਹੈ । ਜੈਸੀ (ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਆਗਯਾ ਹੈ ਤੈਸਾ ਕਰਮ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਪੁਬੋਧ 
ਵਿਚ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਗਲ ਕੀਹ) ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨਿ 


ਦਿਸੇ ਸਮਾਹਿ ॥ ਤਿਸ ਤੇ ਭਿੰਨ |ਵਿਚ.ਚੋਹਾਂ ਕੁੰਟਾਂ ਤੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਉਹੀ) ਸਮਾ ਰਿਹ 








"ਭਾਵ ਵਾਹਿਗਰੂ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਵਿਚ । 


“ਗ਼ਾਵ ਐਉ“ ਬੀ ਬੋਹਲਦੇ ਹਨ:-ਜਦ ਉਮ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ (ਜੀਵ ਵਿਸਾਮ=) 
ਇਸਬਿਤੀ ਪਾਉ'ਢਾ ਹੈ । ਉਥੇ ਅਨਹਤ ਨਾਦ ਹੈ ਤੇ (ਫੇਰ) ਸੈਨ (ਅਫੁਰ) ਸਮਾਧੀ (ਲਗਦੀ ਹੈ)। 


ਨਾਮ ਢ। ਬਿਸਾਮ ਦੇਹੀ 'ਵਖੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਥਾਂ ਉਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਹਵੇ ਤੇ ਜੋਨ 
ਸਮਾਧਿ ਲਗੋ, ਉਹ ਥਾਉ ਗੁਦੂ ਜੀ ਨੇ “ਦਸਮ ਦੁਆਰ” ਦੱਸਿਆ ਨੈ, ਯੋਥਾਂ:-''ਇਕਨ ਦਸਵ। ਦੇਆਨੁ 


ਦਿਖਾਇਆ ।। ਤਹ ਅਨੋਕ ਟੁਰਖ ਨਾਉ ਨਵ ਨਿਧਿ” 


।। [ਫਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ-੩੮ । (ਅ) ਸੈਨ ਸਮਾਧਿ ਢਾ ਅਰਬ 


ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਸਮਾਧੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨਹ= ਨਾਦ ਦਾ ਅਰਬ ਨਾਸ਼ ਰਹ ਝਹਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਖਮਨੀ, ਅ: -੨੩]। ੧੭੬ ੬੯ ਉ] [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ-੨੯੪ 


ਨਹੀ ਕੋ ਠਾਉ ॥ ਗੁਰਪ੍ਸਾਦਿ ' 
ਨਾਨਕ ਸ੦ ਪਾਉ । ੨॥! 


ਬੇਦ ਪੁਤਾਨ ਸਿੰਮਿਿਤਿ ਮਹਿ ਵੇਖੁ॥ 
ਸਸੀਅਤ ਸੂਰ ਨਖਤ੍ਰ ਮਹ ਏਕ ॥ 
ਬਾਣੀ ਪਭ ਕੀ ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ॥ 
ਆਪਿ ਅਤੋਲੁ ਨ ਕਬਹੂ ਡੋਲੇ । 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਰ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 
ਮੋਲਿ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ॥ 
ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਮਹ ਜਾਕੀ ਜੋਤਿ ॥ 
ਧਾਰਿ ਗੰਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਤਿ 
ਪੋਤਿ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਮੰਦ ਭਰਮ ਕਾ 
ਨਾਸੂ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਹਿ ਏਹੁ 
ਬਿਸਾਸੁ॥ ੩॥ 


ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤੇ ਗਕਾਨਵਾਨ 


ਦੱਸਦੇ ਹਨ!-- 

ਸੇਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪੈਖਨੁ ਸਭੁ ਏਹ 
ਸੈਤ ਜਨਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਸਭਿ ਧਰਮ॥ 
ਸੋਤ ਜਨਾ ਸੁਨਹਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥ 
ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਗਿ 
ਤਚਨ ॥ ਜਿਨਿ ਜਾਂਤਾ ਤਿਸਕੀ 
(ਏਹ ਰਹਤ ॥ ਸਤਿ ਬਚਨ 
ਸਾਧੂ _ਸਭਿ ਕਹੜ ॥ 





ਹੈ। ਉਸ ਤੋ ਅੱਡ ਕੋਈ ਬਾੰ ਨਹੀ । ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ 
ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ) ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
ਗਯਾਨ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦਾ: ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ॥੨॥ 

(ਕਾਨਮਈ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਵੇਦਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਵਿਚ 
ਦੇਖ, (ਕੁਦਰਤੀ ਜਲਵਿਆਂ, ਜੇਸਾ ਕਿ) ਚੋਦ ਸੂਰਜ ਅਰ 
ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ (ਤੱਕ, ਸਾਰੇ ਉਹੋ) ਇਕੇ (ਪੂਰਨ) ਹੈ ਹੈ। ਸਭ 
ਕੋਈ ਪਭੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਬਲਦ ਪਿਆ ਟੇ”, (ਪਰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਕਿ ਉਹ ਪਰਪੈਸ਼ੁਰ ਫਿਰ) ਆਪ ਅਡੋਲ ਹੈ, ਕਦੇ 
ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ (ਚਾਹੋ ਆਪ ਹੀ) ਸਾਰੀਆਂ ਕਲਾਂ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਖੋਡਾਂ ਪਿਆ ਖੇਡਦਾ ਹੈ । (ਜਦੋ ਖੇਲ ਖੋਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) 
ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਬੀ) ਅਮੋਲਕ ਟੁੰਦਾ ਹੈ (ਐਤਨਾ ਕਿ ਉਸਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ ਹੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਭ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। (ਹਾਂ ਉਹ) ਮਾਲਕ 
(ਹੈ ਤੇ ਤੇ ਸਰੇ ਨੂੰ, ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ (ਵਾਝੂ ਵਿਚ) ਹੋਕੇ ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ| 





(ਪਰੇਤੂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਦ੍ਰਿੜ ਹੁ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੇ) ਭਰਮ ਦਾਂ 
ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਗਕਾਨ ਅੰਜਨ ਮਿਲਿਆ 
ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ) ॥ ੩ ।। 


ਦੀ 'ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ` ਹੁਣ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੋਰ 


(ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਗਕਾਨ ਅੰਜਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ ਓਹ 
ਸੰਤ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਹਤ ਇਹ ਹੋ: ੪. ਓਹ) ਸਾਰੇ 
ਵਤਾਪਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ (ਹਰ ਵੇਲੋ) ਰੁੱਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ੧. ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਜੋ ਦੇਖਣਾ (ਹੈ ਸੋ) ਸਭ 
ਬ੍ਰਹਮ (ਦਾ ਦੇਖਣਾ) ਹੈ । ੩. ਸੰਤ ਜਨ (ਜੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਉਸ 
ਸਭ ਵਿਚ ਸਾਈ' ਦੇ) ਸ਼ੁਭ ਬਚਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ੨. ਸੇਤ 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੰਪੁਰਨ ਧਰਮ (ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
੬. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਧੂ (ਜੋ) ਬਚਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਸਾਰੇ 
ਸੱਚੇ ਬਚਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੫. (ਗਲ ਕੀ) ਜਿਸ ਨੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸਦੀ (ਉਪਰ ਰਾ ਰਹਿਣੀ ਟੇ 





€ਵੇਦਾਦਿ ਧਰਮ ਰੌ੍‌ਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਤੇ ਯਸ਼ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੇਦ ਮਰਜ ਕੁਦਰਤੀ 
ਨਜ਼ਾਰੇ ਅਪਣੇ ਜਲਵਿਆਂ ਤੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਬੁਧ ਰਚਣਹਾਰ 2" ਰਦੇ ਹਏ ਹਣ ਢਾ ਪਤਾ ਦਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਢ ਮਾਨੋ 


ਬੋਲੀ ਬਲ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਉਕਲਾ ੬੪ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਈ” ਵਿਚ ਅਨਗਿਣਤ ਕਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਸੀ “ਸਰਬ ਕਲਾ” ਕਟਿਦੇ 
ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਜਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾਈਆਂ, ਵਿਦ3', ਕਲ ਕੌਸਲ । ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਕਤੀ ਬੀ ਹੈ । 





ਗਉੜ] ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩]. ੧੭੭੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 





ਜੋਜੋ ਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ॥ਕਰਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ” । ੭. (ਫੋਰ) ਜੋ ਜੋ ਕੁਛ (ਉਨਾਂ ਨਾਲ) ਟੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰੁ -੫ ਭੂ ਜਾਨੈ ॥ । ਓਮੈ ਨੂੰ (ਓਹ) ਸੁਖ (ਕਰਕੇ) ਮੰਨਦੇ ਹਨ । €. (ਕਿਉਕਿ) 
ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ॥ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਰੀ (ਓਹ ਮੂਲ ਵਿਚ) ਆ ਇਹ ਸਿ 

ਜਾਣਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ ਬ 
ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ 'ਬੈੱਖ ਸਭ ਸੋਟੀ ਬਾਹਰ ਬੀ ਉਹ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) 
॥੪॥ ਡਿੱਠਾ ਹੈ (ਓਹ) ਸਭ (ਜਗਤਾਸੂ ਰੂਪ ਚੇਰੀਆਂ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 
ਹੀ) ਸੋਹੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੪ ॥ 


ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੀਤ ਸਤਜ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਲਖ ਹਨ, 
ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਸੋਝੀ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


ਆਪਿ ਸਤਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਤਿ ॥ 
ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤਪਤਿ ॥ 
ਤਿਸੁ ਭਾਵ ਭਾ ਕਰੇ ਬਿਸਥਾਰੁ ॥ 


ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਸਤਿ ਹੈ, (ਉਸਨੇ ਜੋ) ਰਚਿਆ (ਸੋ) ਸਭ ਸਤਿ ਹੈ, 
(ਹਾਂ) ਉਸ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ (ਹੀ) ਸਾਰੀ ਉਤਪਤਾਂ 
ਹੋਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਜਗਤ ਜੋ 'ਹੈ' ਕਰਕੇ ਦਿਸਦਾ ਹੈ, 


ਵਾਹਿਗੁ ਰੁਪੀ 'ਹੋ'ਦ' ੩ੋ- ਬਣਿਆਂ ਹੈ, ਅਣਹੋ'ਦ ਤੋ” 
ਨਹੀਂ”, | । ਉਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਪਸਾਰਾ ਖਲੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਤਾਂ 'ਇਕ ਸਰੂਪ` (ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੰਕ੍ੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦੀਆਂ) ਅਨੌਕ (ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ) ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਹਨ ਜੇ ਲਖੀਆਂ ਨਹੀ“ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ । (ਇਸ ਪਸਾਰੇ 
ਵਿਚੋ”) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ਚਾਹ ਉਸ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਿਸਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਤੇ ਕਿਸ ਨਹ 
ਦੂਰ ਕਹੀਏ (ਜਦ ਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਆਪੇ (ਸਾਰੇ) 
ਭਰਪੂਰ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੇਣ ਦੀ) 
ਸੋਝੀ ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 'ਆਪ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰੇ 
ਹੋਣ ਦੀ' ਲਖਤਾ; ਆਪੇ ਕਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥ ੫ ॥ 


ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ _ਤ੩ ਏਕੇਕਾਰੁ । 
ਅਨਿਕ ਕਲ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ 
ਜਿਸੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ 
ਕਵਨ ਨਿਕਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ 
ਦੂਰਿ ॥ ਆਪੇ ਆਪਿ ਅਪ ਭਰ- 
ਪਰਿ ॥ ਅੰਤਰਗਤਿ 7ਮਸੂ ਆਪਿ 
ਜਨਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ 
ਆਪਿ ਬੁਬਾਏ ॥ ੫॥ 














”ਬ੍ਹਮ ਦੇਖਣ ਦੇ ਕਥਨ] ਦੇ ਗਕਾਨੀ ਅਕਸਰ ਸਦਾਚਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇ“ਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਮਤ 
ਲਹੀ , ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਣਨਾ ਦੇਖਣ ਸਮਝਣ। ਸਗ ਬੋਹਮ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਗ” 
ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬ੍ਹਮ ਦਿਿਸ਼ਣੀ ਪਾਕੇ ਮਹਾਨ ਉਚੇ ਸੇਸ਼ਵਾਚਾਰੀ ਨੇਕ ੨ 
ਇਖਲਾਕ ਵਾਲੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਸਤਿਵਾਦੀ ਹੁਂਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗਭਾਨਵ ਨ ਦੀ ਰਹਿਣੀ 'ਧਰਮ 
ਤੇ ਸੱਚ! ਵਾਲੀ ਹੈਢੀ ਹੈ । ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ ਕਮਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨਕਿਜੋਆ ਬਣੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ 
ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਫ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਟ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਜਾਤੇ 'ਸੁਖ ਸੈਪਣ ਵਿਚ ਜੈਣ 
ਵਿਹਾਣੀ । ਗਰੂ ਅਰਜਨ ਵਿੰਟਹੁੰ ਕਰ ਖਾਣੀ।” (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ] । ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਉਹ ਕਰਨਹਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨਤ 
ਅੰਦਰ ਬਹਰ ਉਸ ਨੂੰ ਝੱਕਦੇ ਉਸੇ ਵਿਚ ਮਹਿਭ ਹੋਏ ਰਹਿੰਏ ਰਨ । ਇਸੰ ਤੁਕ ਦੇ ਹੋਰ ਅਰਬ ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਦੇ ਹਨ:- 
(%) ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਧਰਮ (ਮਤ _ਮਤਾਂਤਰ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤੀ ਹੈ 
ਤੇ ਭਗਤ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਦ। ਸਾਰ ਹੋ) । (੬) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਰਾ ਈਮਾਨ ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਸ) ਸੇਤਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ 
ਵਿਚ ਸਭ ਨੇਕੀ ਹੈ । 


`ਸਾਈ” ਆਪ ਸਗ ਦੇ ਸਦਰ ਸਾਬੀ ਰੂਪ ਆਪਾ ਲੈਕੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪੜ ਹੈ,ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਲੱਖੜ ਜਦ ਆਂ ਜਾਵੇ ਭਦ ਸੋਝੀ ਪੈ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਰੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਉਹੀ ਹੈ! 
ਘੰਡਰ ਗਤਿ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ:-ਅੰਦਰ ਗਿਆ ਹੋਇਆ, ਅੰਤਰ ਭੂ, ਅੰਦਰ ਸੋਨੂਦ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, %-੨੩]( ੧੭੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੪ 


ਹੁਣ ਉਸ ਲੰਖਤ! ਦਾ ਟੋਰ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਜੀਕੂੰ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਗਕਾਨ ਦੇਣਾ ਉਸ 








ਦੇ ਵੱਸ ਦੱਸਿਆ ਹੇ ਤਿਵੇ' ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਣਾ ਬੀ ਉਸੇ 


ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ । 


ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ ॥ 
ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਪਿ 0ਖਨਹਾਰ । 
ਸਗਲ ਸਮਿਗ੍ਰੀ ਜਾਕ ਤਨਾਂ ॥ 
ਆਪਨ ਜਸੂ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨ।॥ 
ਆਵਨ ਜਾਨੂ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਬਨ!- 
ਇਆ॥ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ |= 
ਮਾਇਆ।। ਸਭ ਕੈ ਮਧਿ ਅਲਿਪਤੋ |” 
ਰਨੈ ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ 
ਕਹੈ ॥ ਆਗਿਆ ਆਵੈ ਆਰਿ।ਆ 
ਜਾਇ॥। ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ 
ਸਮਾਇ॥੬॥ 


ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ (ਉਹ) ਆਪ ਵਰਤਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ 
ਨੈਣ (ਉਸਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਥਾਣੀ“) ਆਪ ਦੇਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਵਿਚ ਵੱਸਣੇ ਵਾਲਾ 
ਹੈ, ਸਾਰਾ) ਜੱਸ (ਜੇ ਉਸਦਾ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦਾ) 
ਅਪਣਾ (ਕੀਤਾ ਹੋ ਰਿਹਾ/) ਹੈ . ਤੇ) ਆਪ ਹੀ (ਉਸਨੂੰ) ਸੁਣ 
ਰਿਹਾ ਦੈ ਹੈ। ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਉਸਨੇ) ਇਕ ਖਲ ਬਨਾਇਆ 

ਹੈ” । (ਇਸ ਖਲ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ) 
ਆਗਤਯਾ ਅਨਵਰਤੀ ਮਾਇਆ ਰਚੀ ਹੈ” (ਐਉ” ਉਹ) ਸਭ 
(ਖਿਲਾਰੀਆਂ) ਦੇ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। (ਫੇਰ ਅਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਖਿਲਾਰ:ਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੋਕੇ) ਜੋ 
ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ (ਹੀ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ 
ਖਿਲਾਗ ਜੀਵ ਉਸ ੮)) ਆਗ;ਯਾ (ਦਾ ਬੱਧਾ) ਆਉਂਦਾ ਤੇ 
ਆਗਯਾ (ਦਾ ਬੱਧਾ) ਚਲਾ ਜ' ਲੀ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ, ਜਦ (ਉਸਨੂੰ) ਭਾਉ"ਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਖੇਲ ਨੂੰ ਸਮੇਟ ਲਵੇ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਖੋਲਨਹਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 





ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨੰਕੀ ਕੁੱਲ ਦੱਸਕੇ ਭਾਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਇਸ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ 
ਓਰੈ ਕਹਹੁ ਕਿਨੈ ਕਛੂ ਕਰਾ ॥ 
ਆਪਿ ਭਲਾ ਕਰਤੂਤਿ ਅਤਿ ਨੀਕੀ 
॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ ॥ 
ਆਪਿ ਸਾਚੁ ਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚੁ ॥ 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਆਪਨ ਸੈਗਿ ਰਾਚੁ ॥ 
ਤਾਕੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ 
॥ ਦੂਸਰ ਹੋਇ ਤ ਸੋਬੀ ਪਾਇ ॥ 
ਤਿਸਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 


ਇਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ (ਜੋ ਕੁਝ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਬੂਰਾ ਨਹੀ' ਹੈ। 
ਹੇਰ ਕਿਸ% ਨੇ ਦੱਸ ! (ਜ) ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ? (ਫਿਰ 
ਦੇਖ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਭਲਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਸਦੀ! ਕਰਨੀ (ਸਭ) ਬਹੁਤ 
ਭਲੀ ਹੈ। (ਪਰ) ਆਪਣੇ ਜੀ ਦੀ (ਗੱਲ ਬਾਤ ਉਹ) ਆਪ 
ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਸੱਚ ਹੈ (ਜਿਸ ਆਪਣੀ ਸਾਜੀ ਹੋਈ 
| ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ) ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਉਹ ਬੀ ਸੱਚੇ ਦੀ ਧਾਰਾਂ ਟਣ 
। ਕਰਕੇ) ਸਭ ਸੱਚ ਹੈ। (ਉਸ ਨਾਲੋ" ਉਹ ਅੱਡ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਉਹ_ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ (ਵਾਂਡ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਰਚ! ਰਿਹਾ 
| ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਦੁਸਰ। 
ਕੋਈ (ਉਸ ਜਿਹਾ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਭਵੇ' ਉਸ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਪਾ 
ਸਕੇ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ (ਯਥਰਥ! ਹੈਆ । 











"ਅਗੇ ਹੁਣ ਖੇਲ ਯਾ ਨਾਣਕ ਦਾ ਹੋਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਤਦੇ ਹਨ। 


(ਭਾਵ, ਬੋਲ ਦ: ਸਾਮਾਨ ਮ ਇਆ ਤੇ 
ਅਆਧ|ਨ ਜਚੀ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਪਰਤੰਤਰ ਹੈ। ,ਕੀਨ! 
ਹੁੰਓਰੇ = ਐਟੇੜ= 


ਤੇ“ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਉਸ ਤੋਂ ਸੂਤੋਤਰ ਨਹੀ”, ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ 
1=ਰਚੀ|।' 


ਹੋਰ ਨੂੰ । ।ਅ) (ਉਸ ਪ੍ਰ ੩“) ਉਰੇ ਦੱਸ ਕਿਮੇ ਨੇ ਜੇ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਰੋਵੇ ਤਾਂ। 


2੬ਭਾਵ, ਉਸ ਤੇ ਕਿੰਤ ਕਰਨ। ਨਹ)” ਬਣਦਾ । 





ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੯, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ-੨੩] ( ੧੭੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ 





ਰੋ|ਰੇਪੂਸੰਦ ਨ.ਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨੁ 
॥੭॥ 

ਦੋ ਜਾਨੈ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਆਪਿ ਮਿਲਾਇ ਲਏ ਪ੍ਰਭੂਨੋਇ ॥ 
ਓਹ ਧਨਵੈਤੁ ਕੁਲਵੇਤੁ ੫ਤਿਵੇਤੁ 
॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਜਿਸੁ ਰਿਦੈ 
ਭਗਵੇਤੁ ॥ ਪੈਨ ਧੰਨੁ ਧੇਨੂ ਜਨੁ 
ਆਇਆ।ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿਸਕੁ ਜਗਤੁ 
ਤਰਾਇਆ ॥ ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ 
ਇਹੈ ਸੁਆਉ॥ਜਨਕੈ ਸੰਗਿ /ਚਿਤਿ 
ਆਵੈ ਨਉ॥ %੫ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ 
ਕਰੈ ਸੈਸਾਰੁ। ਨਾਨਕ_ਤਿਸੁ ਜਨੋ 
ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ॥੮॥੨੩॥ 





ਪੰਨਾ ੨੬੫ _ 
(ਗੋਲ ਸਮਝ ਲੋ ੩) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 


ਹ ਨਾਨਕ ! ਇਹ 


,ਸਮਝਲੇ। 2॥ 
[ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਦੇ ਲੱਛਣ] ਜੋ (ਪੁਰਖ ਉਪਰ ਕਹੀ ਗੱਲ ਨੂੰ) 


ਸਮਝ ਲੌ'ਦਾ ਹੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਸੂਖ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਥੇ 
ਤਾਈ ਕਿ) ਉਹ ਪਰਭੂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਵਿਚ ।ਮਲਾ 
ਲੋ'ਦਾ ਹੇ । (ਹਾਂ) ਉਹੋ (ਪੁਰਖ) ਧਨ ਵਾਲਾ! ਹੈ, ਉੱਤਮ ਕੁਲ 
ਵਾਲ) ੫ਤ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਸ਼ਾ ਹੈ” । (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਧੰਨ ਹੈ 
(ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ) ਧੰਨ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਆਇਆ ਧੋਨ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀ? ਕਿ ।ਕੁਪ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ੮1 
(ਐਸੇ) ਜਨ ₹ ਸਸਾਚ ਪਰ ਆਉਣ ਦਾ ਇਹੇ ਪ੍ਰਯੇਜਨ ਹੈ 
(ਕਿ ਉਸ) ਦੜ ਦੇ ਮੈਗ ਨਰਜੇ (ਟੇਰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਨਵਾ ਹੈ ਜਾਵੇ। ਹੇ ਨ7ਨਕ ! ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਸਦ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਨਿ ਜੋ ਆਪ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ 
ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ (ਪਰ) ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ 
ਕਰੇ ।। ੮।। ੨੩।। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਸੰਮਰ]-[ਸੋਸ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ।] ਸਾਮਾਨ, ਪਦਾਰਬ, ਜੋ ਕੁਛ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਓਹ 


ਸਭ ਕੁਛ । 


ਘਟ-|[ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੬੦, ੧੬੭ (ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ) !] ਘਟ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਬੀ 
ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਗੋਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵੈਰਾਟ ਦੀ ਲੌਦੇ ਹਨ । 
ਬਿਸਬਾਰੁ-[ਸੈਸ: ਵਿਸ੍ਤਾਗ=ਫੈਲਾਉ, ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕਹਿਣਾ ] ਪਸਾਰਾ, ਫੈਲਾਉ ! 


ਭਾਵ ਹੈ ਸੈਸਾਰ ਰਚਨਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਏਕੋਕਾ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨ” ੧ ਸੰਬਯਾ ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ] ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਹੀ ਹਸਤੀ । ਇਕੋ ਹੀ ਵਜੂਦ। 
ਵਾਹਿਗੂਰੂ-ਜਦੇ' ਇਕੋ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ 3 ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ 
ਇਕੋ ਆਪ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਚਨ ਸਭ ਲੈ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਅੰਤ” ਗਤਿ-[ਸੈਸ:, ਅੰਤਰ੍ਗਤਮ=ਅੰਦਜ ਗਿਆ ਨੋਯਾ, 


ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ | ਅੰਦਰ 


ਗਿਆ ਹੋਇਆ, ਅੰਤਰ ਭੂਤ, ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ । 
-ਭੂਤ=[ਸੈ ਸੰਸ:, ਭੂਤ:=ਜੋ ਹੋਵੇ।] ਕੋਈ ਵਸਤੂ, ਬਾਹੇ ਉਹ ਨਿਰਜੀਵ ਹੋਵੇ, ਚਾਹੇ ਜਿੰਦ ਵਾਲੀ । 


ਤੱਤ, ਜੈਸੇ ਜਲ ਅਗਨੀ ਆਦਿ। [ਭੂਤ] ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਜੀਵ। ਬਾਜ਼ੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰੇਤ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈੱ'ਢੇ 


ਪਰ ਉਹ ਅਰਥ ਏਥੇ ਨਹੀ” ਹਨ । 


ਹਨ, 


ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ-ਜੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇ । ਜੀਵਨ ਐਸਾ ਬਸਰ 


ਕਰੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ, ਗਯਾਨ ਸੰਪੂਰਨ ਰਹੇ ; ਵਰਤੋ” 
ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰੇ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੧)1 


ਵੇਰਾਗ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ 








”ਮੂੱਖ ਲੰਛਣ “!ਰਦੇ ਭਤਵੰਤ” ਦੱਸਿਆ, ਜੋ ਗਕਾਨੀ ਹਿਰਦੇ ਟ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੁਛ ਵਸਾਉਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤ ਨਹੀ” ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਵੇ । ਓਹ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰੇ । 
1ਡਾਵ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜੋਗਤ ਤਰਦਾ ਹੈ। 


ਗਚਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੂਖਮਨੀ,ਅ:-੨੪]( ੧੭੭੩ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨ: ੨੬੫ 
-- ੨੯ ਮਹਲਾ `, ਸੁਖਮਨ।, ਰੀ 





[ਅਸਟਪਦੀ-ਚਉਵੀਵੀ] 


ਪਰਾਂ ਕਥਨ-ਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦ। ਸਾਰ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ। ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਪੂਰੇ ਪਰਭੂ, ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ, ਉਸ ਦੇ ਪੂਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਤਾਧਨਾ ਦੁਆਗਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪੂਰਨ ਪਦ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ੫ਦ ਨਹੀ" । 
ਇਹ ਪਾਕੇ ਅਕ੍ਰੈ ਨਹੀ" ਹੈ ਬੈਠੇ, ਹੁਣ ਬੀ ਪੂਰੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਮਿਲਾਪ ਪਾਕੇ ਤਦਫੂਪ ਹੈ ਪਰ ਸਰੀਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਬਿਤੀਆਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋ 
ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕਹੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਕਹੇ, ਗਲ ਕੀ ਸਾਰੇ ਸਗੋਰ ਤੇ ਇੰਦ੍ਆਂ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਵਕਾਪਤ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਤੇ ਗੁਣ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਮਨ ਇੰਦੇ ਤਦਰੂਪ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸਖਣੇ ਜੋ ਗਹਾਨ 
ਯਾ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਯੋਥਰਥ ਤੇ ਸਫਲ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 

ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਕੇ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਰਨੇ ਨਮਿਤ ਇਸ ਪਰਮ 
ਪਦ ਦੇ ਪਹੁੰਚਣੇ ਲਈ ਸਿੱਧਾ ਸਫਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦ: ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਤੋ“ ਨੌੜੇ ਜਾਣੋ, 
ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਪੁਤੀਤ ਕਰੋ। ਇਸ ਪੁਯਤਨ ਲਦ) ਸ਼ਰਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਨਾਮ ਜਪੇ । 
ਆਸਾ ਦਾ, ਤ੍ਿਸ਼ਨਾ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਦ, ਤਯਾਗ ਕਰੋ । ਭੁੱਲੋਂ ਉੱਕੋ ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ। ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ,ਤੁੱਕੀ 
ਦੀ ਲੜ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਸਾਧੂ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ 
ਤੋਂ ਲਵੇ, ਜੋ ਬੋਤਰਾਗ ਉਪਕਾਰੀ ਹੋਵੇ । ਸੋ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਧਨ ਦੇ ਮਾਨੋ ਭੰਡਾਰ ਭਰ 
ਲਓ । ਓਹ ਕੀ ਹੋਣਗੇ ? ਖਮ ਕੁਸਲ, ਸਹਜਾਨੰਦ । ਨਾਮ ਹੀ ਨਹੀਂ”, ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਗਾਯਨ ਦਾ ਰਸ 
ਬੀ ਪੀਓ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਚਿਤ ਵਿਚ 'ਇਕ ਚਿੰਤਨ' ਵਸਾਓ, ਅਨੌਕ ਚਿੰਤਨ ਜੋ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਾਰੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਏਕ ਚਿੰਤਨ ਕਰੇ। ਅਰ ਉਹ ਇਕ ਚਿੰਤਨ ਅਪਟੰ ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ 
ਕਰੋ । ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਐਵੇ" ਵਿਹਲਾ ਖਰਚ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਉਹ 
ਇਕ ਅੰਦਰ ਸਾਡੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਏਗਾ, ਯਾ ਅਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਰਲ ਮਿਲ 
ਰਚ ਮਿਚ ਜਾਵਾਂਗੇ । ਇਥੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ ਅੰਕ ੨। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਗੁਰੱਤਵ ਦੇ ਪਦ ਤੋ ਅਪਣੇ ਇਲਾਹੀ ਤੇ ਇਲਹਾਮੀ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਚਾਰੇ ਤਾਂ ਮੈ” ਸਾਧੂ ਨੇ ਹਨ ਪਰ ਏਹ ਹੈਨ ਅਸੋਲਕ ਲਾਲਾਂ ਤੇ ਰਤਨਾਂ ਵਾੜੁ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ, ਹੇ ਸ੍ੋਤਿਓ!ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਆਪ ਤਰੋਗੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰੋਗੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਕੋ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀ" ਬੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੇ। ਅਸੀਂ” ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਆਏ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਲੀਤਾ, 
ਸਤਿਸੰਗ ਕੀਤਾ, ਗੁਰੂ ਮੋਹਰ ਹੋਈ, ਮੰਜ਼ਲੋ ਪਹੁੰਚ ਪਏ ਹਾਂ । 

ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅੰਕ < ਵਿਚ ਮੁੜ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ, ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ, ਮਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ 
ਇਸ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ । ਪੜਕੇ ਛੱਤ ਨਾ ਦਿਓ, ਇਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ । ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀ 
ਹੈ? ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਦਿਲ ਜੋੜਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਰੀ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰੋ । ਤੁਸਾਨੂੰ ਸਸ਼ਟਤਾ 
ਮਿਲੇਗੀ, ਇਛਾ ਪੂਰਨ ਹੋਣਗੀਆਂ । ਪਰਮ ਪਦ, ਜੋ ਉਚੇ ਤੋ” ਉਚਾ ਹੈ, ਸੋ ਮਿਲੋਗਾ। __ 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਓਹ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰ੪ ਵੇਰਵੇ ਵਾਰ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
>ਣਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩] (੧੭੭੩੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਰੀ << 
ਈਸ਼ਰ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਲੱਭੇਗਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਛੇੜਕੇ ਹੇਰ ਹੇਰ 
ਪਾਸ ਨ ਭਟਕੇ ! 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸਾਰੇ ਮਤਿ ਭਉ” 
ਚਉ' ਹੋਰ ਹੋਰ ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ ਜਿਬੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੇਦ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਬਲਕੇ ਸਾਰੇ ਮਤ ਈਸ਼ਰ ਚਿੰਤਨ ਤੇ ਹੀ ਆਕੇ ਵਿਕਦੇ ਹਨ । ਅਸਾਂ ਅਪਣਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਇਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਤਜਰਬਾ ਇਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ । ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਓ। ਸਭ ਪਾਪ ਅਪਰਾਧ 
ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ । ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ । ਇਸੇ ਨਾਲ ਤੁੱਟੇਗੀ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਵੇਰ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂੰ ਸੁਣ ਪੜਕੇ ਮਨ ਵਿਚੌ ਵਸਾਉਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ;ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏਗਾ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਟੁਫੇਗ, ਇਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ:- 
'ਤਿਸ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਚੀਤਿ' । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? ਦੁਖ ਦੇਗ ਭੈ ਭਰ ਨਾਸ ਟੋਣਗੇ, 
ਕਰਮ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜਾਣਗੇ, ਲੋਕ ਭਲਾ ਕਹਿਣਗੇ, ਦਹੀ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਏਗਾ, ਪਤਿ ਬਣੇਗੀ; ਸਭ ਤੋ 
ਉਚੀ ਪਤਿ । ਉਹ ਕੀ ਟੁੰਦੀ ਹੇ ? ਕਰਨਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪਟੰਚਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੇ 


ਜਾਣਾ। ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਣਾ। 


ਸਲੋਕੁ । ਪੂਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਧਿਆਂ 
ਪੂਰਾ ਜਾਕਾ ਨਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਨਿ 
ਉਪਦੇਸੁ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਕਟਿ 
ਕਰਿ 0੩॥ ਸਾਸਿ ਸੱਸ ਸਮਰਹੁ 
ਗੋਬਿੰਦ॥ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰੈ 
ਚਿੰਦ ॥ ਆਸ ਅਨਤ ਤਿਆਗਹੁ 
ਤਰੈਗ ॥ ਸੈਤ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਨ 
ਮੰਗ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਬੇਨਤ ਕਰਹੁ 
॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਅਗਨਿ ਸਾਂਗਰੁ 
ਤਰਹੂ॥ ਹਰਿ ਧਨ ਕੇ ਭਰਿ ਲੇਹੁ 
ਭੋਡਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੂਰ ਪੂਰੇ 
ਨਮਸਕਾਰ ॥ ੧ । 


----ਦ=ਦ  ” 


₹ਪਦਾਰਥ ਅਨਿੱਤ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਸਾ ਤ੍ਰੰਗਾਂ ਵਭ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਸਾਂ ਦੇ 


= 


ਰੇਕ ਲੈ । 


ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰਾ (ਹੈ) ਜਿਸ (ਪੂਰੇ) ਦਾ ਨਾਉ” (ਬੀ) ਪੂਰਾ ਹੈ, (ਉਸ 
ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਰੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਆਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
(ਐ ਉੱ) ਨਾਨਕ ਨੇ (ਓਹ) ਪੂਰਨ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪਾ ਲਿਆ ਟੈ, 
(ਹੁਣ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਉਸ) ਪੂਰੇ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉ” ਰਿਹਾ ਹਾਂ ॥ ੧॥ 

।(ਹੇ ਸਿਖ ! ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਤੂੰ ਹੁਣ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ-(6) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਨੌੜੇ ਕਰਕੇ ਦੇਖ, 


।(ਅਪਣੇ ਪਾਸ ਪੁਤੀਤ ਕਰ) । (ਅ) ਸ੍ਰਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰ, (ਐਉ' ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਵਗੀ। 
(ਏ) ਅਨਿੱਤ (ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ) ਆਸਾ (ਫੂਪੀ) ਤਵੈਗਾਂ ਨੂੰ 
।(ਅਪਣ ਅੰਦਰ ਉਠਣੋ”) ₹ਕ ਦੇਹਾਂ । (ਸ) ਮਨੋ' ਮੈਤਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜੀ ਮੰਗ (ਭਾਵ ਸਤਿ£ਗ ਦੀ ਚਾਹ ਤੀਬੇ ਰਖ) । 
(3) ਆਪਾ ਭਾਵ ਛੱਡਕੇ (ਤੂ #ਰੰ) ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ । 
(ਕ) ਸਾਧੂ ਸਾ ਸੰਗ (ਕਰੋ ਐਉ” `ਤੂਸੀਂ)_ ਅੱਗ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ 
ਤਰ ਜਾਵ।(ਖ:ਹਰੀ ਰੂਪ ਧਨ ਦੇ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਧਨ ਦੇ) ਭੰਡਾਰੇ 
ਭਰ ਲਵੇ । (ਗ) (ਜਿਸਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਇਹ ਕੁਝ ਲੱਭਦਾ ਹੈ 
ਉਸ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੇ (ਫ਼ੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 11੧ ॥ 








ਬਿਰਬ! ਲਜਿਰਾਉ ਨੂੰ 
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ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ ਆਨੌਦ।। 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਭਜੁ ਪਰਮਾਨੰਦ । 
ਨਰਕ ਨਿਵਾਰਿ ਉਧਾਰਹੁ ਜੀਉ ।। 
ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਅੰਮਿਤਰਸੁ ਪੀਉ ॥ 
ਚਿਤਿ ਚਿਤਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ। 
ਏਕ ਰੂਪ ਜਾਕੇ ਰੋਗ ਅਨੋਕ ॥ 
ਗੋਪਾਲ ਦਾਮੋਦਰ ਦੀਨ ਦਇ- 
ਆਲ।ਦੁਖਭੋਜਨ ਖੂਰਨ ਕਿਰਪਾਲ 
॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਮਮੁ ਬਾਰੈਬਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ 
॥੨॥ 


ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ।੧ 
ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਹਿ ਰੋੜਨ । 
ਸੁਨਤ ਕਮਵਤ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਲੋਕਹ ਨਿਸਤਾਰ॥ 
ਸਫਲ ਜੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾਕ! ਸੰਗੁ 
। ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਲਾਗਾ ਹਰਿ ਰੈਗੁ ॥ 
ਜੈ ਜੈ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ॥ 
ਸੁਨਿ ਸੁਨਿ ਅਨਦ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੁ 
ਗਾਜੈ॥ ਪ੍ਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹਾਂਤ 
ਕੈ ਮਾਥੇ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਤਿਨਕੈ 
ਸਾਥੇ॥ ੩ ॥ 





(ਹੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਢੁੰਡਾਊ ! ਤੂੰ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਨੰਦ 
(ਰੂਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਸਿਮਰ _(ਐਉ” ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਖੇਮ, 
ਕੁਸ਼ਲ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਆਨੰਦਾੰ (ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣਗੇ) । (ਜੇ ਤੰ) 
ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ (ਗਾਇਨ) ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਏ'ਗਾ 
(ਤਾਂ ਅਉ” 9 ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਠੇ (ਡੂੰ ਆਪਣੇ) ਜੀਉ ਨੂੰ ਨੂੰ 
ਬਚਾ ਲਵੇਗਾ । (ਤਾਂ ਤੇ ਨਿੱਤ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨ 
ਯਾਦ ਕਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਕ ਹੈ ਤੋ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ਹਨ । 
(ਓਹ ਨਾਲੋ ਤਾਂ ਜੱਗ ਨੂੰ ਪੇਟ ਲਾਉਣ ਕਰਕੇ) ਦਾਮੋਦਰ ਹੈ, 
(ਨਾਲੋ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣ ਪੋਖਣ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ) ਗੋਪਾਲ 
ਹੈ, (ਨਾਲੇ ਉਸਨੇ ਦੀਨ ਰਚੇ ਹਨ ਨ'ਲੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ) ਦੀਨ ਦਿਆਲ (ਹੇ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਇਕ ਪਾਸੇ ਦੁਖ 
ਹਨ, ਫੇਰ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੈਨਕੇ) ਦੁਖ ਭੋਜਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਗੋ) 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ।(ਐਸੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ,ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਿਮਰ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਇਟੇ 
(ਸਿਮਰਨ ਜੀਵ ਦੇ) ਜੀਉ ਦਾ (ਸੱਚਾ) ਆਧਾਰ (ਆਸਰਾ) 
ਹੈ॥੨॥ 

ਸਾਧੂ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ) ਦੇ (ਉਚਾਰੇ ਏਹ) ਵਾ= (ਵਾਮਹਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਜਸ ਦੇ ਉਤਮ ਛੋਦ ਹਨ । ਏਹ ਅਮੋਲਕ ਲਾਲ ੨ ਰਤਨ 
ਹਨ7,(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸੁਣਨੇ ਅਤੇ ਕਮਾਵਣੇ ਤੇ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਸਗੋ ਕਮਾਵਣੇ ਵਾਲਾ) ਆਪ ਬੀ ਤਰਦਾ ਹੈ (੩) ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ (ਬੀ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦਾ) ਜੀਵਨ 
ਸਫਲ ਹੈ (ਅਰ) ਉਸਦਾ ਸੰਗ ਕਰਨ ਬੀ ਸਵਲ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 
ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਰੰਗ (ਪ੍ਰਮ) ਲਗਾਂ ਹੇਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਲਈ) 'ਜੇ ਜੇ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਨਾਹਦ 
(ਭੂਪ ਵਿਚ) ਵਜਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਸਨੂੰ) ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ 
ਅਨੰਦ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਅਗੋ“ ਉਹ ਆਪ) ਜੈ ਜੈ (ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗਾਉ'ਦਾ 331 (ਇਸ) ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਮਸਤਕ ਉਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਉਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੇ (ਸੰਗ) 
ਨਾਲ (ਜਗਤ ਦਾ) ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੩ ॥ 





2... ===<੩੫੬=੨੩=ਡ ੩੬੩੨੩ ਤਲ =ਦਦ 
“ਧੇਮ== ਕਲਗਾਨ, ਮੁਕਤੀ । ਕੁਸ਼ਲ == ਸੁਖ,ਤੈਢਰੁਸਤੀ । () ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੋਏ ਸੁਖ ਦੀ ਰਖਜਾ ਅਰਥਾਤ ਕਾਯਮ 


ਰਹਣਾ 'ਖੇਮ” ਹੈ । ਅਪੁਾਪਤ ਸੁਖ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ' 'ਕੁਸ਼ਲ” ਹੈ । ਸਹਜ= ਸ਼ਾਂਤੀ, ਗਕਾਨ, ਪਰਮ ਪਦ / 
।ਡਾਵ ਸਉ” ਬੀ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ:-ਲਾਲਝ ਪ੍ਰੋਮ ਦੇ ਬਚਨ । ਰਤਨ==ਵੈਰਾਗ ਮਈ ਬਚਨ । 


ਹੁੰ ਗਾਜੈ == ਗ' %-ਜੈ== 


“ਜੈ” ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਐਉ“ ਬੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ=ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਨ 


“ “ਜੇ ਜੇ! ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਰਸ ਵਜਦਾ' ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ ਜਗਡਸੂ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦੇ (੨) ਪ੍ਰਛੂ ਨੂੰ ਗਜਦੇ ਹਨ ਡਾਵ 


ਉਚੀ ਉਚੀ ਜੈ ਜੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਰਨਿ ਜੋਗੁ ਸੁਨਿ ਸਰਨ ਆਏ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅ9੫ ਮਿਲਾਏ 
॥ਮਿਟਿ ਗਏ ਝੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਲੈਨ ॥ 
ਸੁ ਪ੍ਰਸੈਨ _ਭਏ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
ਆਲ ਜੋਜਲ ਬਿਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ।। 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੂਨਿ ਰਸਨਾ ਕਹਤੇ ।। 
ਕਰਿ ਪ੍ਰਸਾਦ ੮ਇਆ ਪ੍ਰਾਂਭ 
ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਿਬੋਹੀ ਖ੫ 
ਹਮਾਰੀ ॥ ੪ ॥ 


ਪ੍ਭਕੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਸੈਤ ਮੀਤ 
॥ ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਤ ॥ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ 
ਨਾਮ ॥ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਇਛਾ ਤਾਕੀ 
ਪੂਰਨ ਹੋਇ॥੫ਧਾਨ ਪੁਰਦ ਪ੍ਰਟੂ 
ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਪਾਏ 
ਅਸਥਾਨੁ॥ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਵੈ ਆਵਨ 
ਜਾਨੁ ॥ ਹਰਿ ਧਨੂ ਖਾਟਿ ਚਲੈ 
ਜਠੂ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸਹ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ 








(ਸ਼ਰਨਾਗ।ਤ ਨੂੰ) ਸ਼ਰਨ ਦੇਣ ਦੇ ਜੋਗ ਸੁਣਕੇ ਕੇ (ਅਸੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ) ਸ਼ਰਨ) ਆਦੇ (ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਪਰਮ) ਕ੍ਰਪਾ ਧਾਰ (ਕੇ 
ਸਾਨੂੰ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲ! ਲਿਆ । (ਸਾਡੇ) ਵਰ ਮਿਟ ਗਏ 
ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਧੂੜ ਹੇ ਗਏ (ਜਦ ਤੋ ਕਿ. ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
(ਅਸੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਮ ਲੈਣ ਲੱਗ ੫ਏ । ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਦਿਆਂ ਜਦੇ') ਗੁਰ ਦੇਵ ਜੀ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਨ ਹੇ ਗਏ; 
ਤਾਂ ਏਵਕ ਦਾਂ ਸੇਵਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ (ਭਾਵ ਸਫਲ ਹੇਗਈ। 
ਇਉ” ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਪ੍ਰਮਨਤਾ ਨਾਲ) ਆਲ ਜੋਜਾਲ ਤ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ" (ਅਸ) ਬਚੇ ਹੀ ਰਟੇ। (ਹੁਣ ਨਿੱਤ ਵਿਵਹਾਰ 
ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, (ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਹੀ) ਰਸਨਾ ਤੋ“ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
(ਹੀ) ਤੱਠਕੇ (ਇਹ) ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਹੈਂ, (ਜਿਸ ਕਰ&ੇ ਕਿ) 
ਸਾਡੀ ੫੫ (੨ੋੜ) ਨਿਭ ਗਈ 2੧ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਰੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)੪॥ 


| ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ ! ਸਾਵਧਾਨ ਅਰ ਇਕਾਗਰ ਦਿਤ ਹੇਕੇ 


ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ । ਸੁਖਮਨ) ਵਿਚ3: ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗਣ 
ਤੇ ਨਾਮ (ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ <ਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਗਾਨ ਹੈ# । 
(ਇਹ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) 
ਭੋਡਾਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇਛਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਟਕੇ ਸਾਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤੋ" ਉੱਚਾ ਅਸਥਾਨ (ਉਸਨੂੰ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਥਾਉ” ਤੋ“ ਕਿ) ਉਸਨੂੰ ਮੁੜਕੇ 
ਆਉਣਾ ਜਾਣਾਂ ਨਹੀ" ਪੈਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰਖ ਕਿ 
ਜਿਸਨੂੰ (ਇਹ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਕ£, ਹਰੀ ਧਨ ਨੂੰ ਖੱਟਕੇ (ਏਏ“ 
ਨਾਲ ਲੈਕੇ, ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ੫! 





”(੫) ਕੀਤ! ਹੈ ਪ੍ਸਾਦਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
`ਨਾਮ ਢਾ ਬਪਾਰ ਸਿਰੇ ਚੜ ਗਿਆ 


ਸਰ੫-ਵਿਚ ਪਾਪਤ ਹੈ । 


ਮਤੀ ਹੈ ਦਇਆ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੇ । 


; ਤੇ ਕੀ 
ਤੇ ਹੁਣ ਬਪਾਰੀ ਨਫੇ ਸਮੇਤ ਆਪਣੈ ਸੱਚੇ ਘਰ-ਵਾਹਿਗਰ 


ਨੇ 
ਹੈ 


ਹ੍ਰੋ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਖੇ ਨਮ ਦੀ ਮਇਿਮਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਪਮਾ ਸੁਖਮਨੀ ਢੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਓਹ ਨਮ ਦੀ ਹੈ, 


ਕਿਉ”ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਸੁਖਮਨੀ ਹੈ। 


ਹਕ ਸਹਜ = ਗੜਾਨ । 


ਕ੍੍‌ਂਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਹਰ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇਵੇ 


ਪਾਪੜ ਹੋਵੇ ! 


੭ (9) ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਫਿਕਣ ਦਾ ਢਾਨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੪1( ( ੨੭੭੭ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 











ਖੋਖ਼ ਸਾਂਤਿ ਰਿਧਿ ਨਵੰਨਿਧਿ ॥ 
ਬੁਧਿ ਗਿਆਨੁ ਸਰਬਤਹ ਸਿਧਿ ॥ 
ਬਿਦਿਆ ੩੫ ਜੋਗੁ ਪਭ ਧਿਆਨੁ 
॥। ਗਿਆਨੁ ਸਟ ਉਤਮ ਇਸ- 
ਨਾਨੂ। ਚ'ਰਿ ਪਦਾਟਥ ਕਮਲ 
ਪ੍ਰਗਾਸ॥ ਮਭ ਕੈ ਮਧਿ ਸਗਲ ਤੇ 
ਉਦਾਸ ॥ ਸਦਰ ਚਤੁਰ ਤਤ ਕਾ 
ਬੇਤਾ।ਸਮਦਰਸੀ ਏਕ ਦ੍ਰਿਸਟੇਤਾ ॥ 
ਇਹ ਫਲ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਮੁੱਖ 
ਭਨ ॥ ਗੁੇ3 ਨਾਨਕ ਨਾਆਂ ਬਚਨ 
ਮਨਿ ਸੁਨੇ । ੬॥ 

ਇਹੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਨਿ ਕੋਇ ॥ 
ਸਭ ਦੁਗ ਮਹਿ ਤਾੜੀ ਗਤਿ ਹੋਇ॥ 
ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ ॥ 
ਸਿਮ੍ਰਿੰਤ ਸਾਸਤ੍ਰ ਬੇਦ ਬਖਾਣੀ ॥ 
ਸਗਲ ਮਤਾਂਤ ਕੇਵਲ ਹਰਿ ਨਾਮ 
॥ ਗੋਬਿੰਦ ਭਗਤ ਕੈ ਮਨਿ ਇਸ੍ਰਮ 
॥ ਕੋਣ ਅਪ੍ਰਾਧ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਮਿਦੈ 
॥ ਸੈਤ ਕਪ ਤੇ ਜਮ ਤੋ ਛੁਟੈ ॥ 
ਜਾਣੈ £".ਤਕਿ ਕਰਮ ਪ੍ਰਾਂਭ ਪਾਏ 
॥ਸਧ ”' ਣਿ ਨਾਨਕ ਤੇ ਆਏ 
1੭2 


ਜਿਸੂ ਅ:. ਬਸੈ ਸੁਨੇ ਲਾਇ ਪੀਤਿ 


॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ਪਰਭੂ ।£ 


ਚੀਤਿ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤ/ਕ॥ ਦੂਖ 
ਨਿਵ'6॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ 
ਉਧਾਟੈ।। ਨਿਰਮਲ ਸੋਭ ਆੰਮਿ੍‌ਤ 
ਤਾਕ। ਬਨ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨ 








ਦੂ ਨ 
ਆਵਰ।ਤ : 


ਖਮਨੀ ਦੇ ਦੇ ਸ਼ਤਪਾ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨ, 
ਹ ਪਾੜ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਅਸਫਪਦੰ; ਵਿਚ ਆਈ ਆਂ ਹਨ 1 


੧੦. ੯, (ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ 'ਨਾਮ ਸੰਬੋਧੀ (ਏਹ 
ਸੁਖਮਨੀ ਵਾਲੇ) ਬਚਨ ਮਨ ਨਾਲ ਸੁਣੇ ਯਾ ਸੂਹੇ' ਉਚਾਰਨ 
ਕਰੇ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਹ ਫਲ (ਪਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ/#:- 
।੧. ਮੁਕਤੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਰਿਧੀਆਂ ਭੈ ਨਵੇ“ ਨਿਧੀਆਂ। ੨. 
ਬੁਧੀਆਂ, ਗਯਾਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ । ੩. ਵਿਦਕਾ, ਤਪ, 
ਪਰਭੂ ਦਾ ਧਕਾਨ ਤੇ (ਉਸ ਨਾਲ) ਜੋਗ (ਮਿਲਾ੫),੬. ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਗਯਾਨ, ਉਤਮ ਇਸ਼ਨਾਨ;, ੫. ਚਾਰ ਪਦਾਰਬ (ਤੇ ਹਿਰਦੇ) 
ਕਮਲ ਦਾ ਖਿੜਾਉ ! ੬. ਸਭ ਦੇ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ ਹੋਏ! ਸਭ 
ਤੋ ਉਦਾਸ (ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਨਿਰਲੋਪਤਾ), ੭. ਸੁਹਣਾ ਹੋਣਾ, 
ਦਾਨਾ ਟੋਣਾ, ਤੱਤ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਣਾ, ੮. (ਊਚ ਨੀਚ 
ਵਿਚ) ਸਮਦਰਸੀ ਹੋਣਾ, (ਅਨੋਕਤਾ ਵਿਚ) ਇਕ ਦਾ 
ਦੇਖਣਹਾਰ ਦੇਣਾ । ੬ ॥ 

ਜੋ ਕੋਈ ਇਸ ,ਨਾਮ ਦੇ) ਖਜ਼ਾਨੇ (ਸੁਖਮਨੀ) ਨੂੰ ਮਨ ਲਾਕੇ 
ਪੜ੍ਹੇਗ/, ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੁਗ ਵਿਚ ਹੋਵ ਉਸਦੀ ਮੁਕੜੀ 
ਹੇਵੇਗੀ । ਬਾਣੀ (ਦੇ ਪਾਠ ਵਿਚ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਅਰ 
। ਨਾਮ ਦੀ ਧਨਿ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵੇਦਾਂ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ,ਬੀ ਇਹ ਗਲ ਕਰਨੀ) ਆ ਹੈ (ਕਿ ਨਾਮ 
ਜਪੋ ਤ ਗੁਣ ਗਾਓ ; ਸਾਰੇ ਮਤਾਂ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਤ ਨਿਰਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਵਾਧਨ) ਹੈ । (ਉਸ ਨਾਮ ਢ) 
ਨਿਵਾਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਭਗਤ ਦ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦ' ਰਹਿੰਦਾ) 
ਹੈ। (ਐਸੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਾਲੋ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ 
ਕੋੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਸੇ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਹੀ ਜਮਾਂ ਤੋ` ਲੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ'ਸਾਧੂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਉਹੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮੱਥੇ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ 
(ਆਪ) ਫਜ਼ਲ (ਦ ਲਖ) ਪਾਏ ਹਨ । ੭। 

ਜੋ (ਮਨ ਦੀ) ਪਰਤ ਲਾਕੇ (ਇਸ ਨਾਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ] ਬਾਣੀ 
ਨੂੰ) ਸੁਣੇਗਾ ਤੇ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਵਸ ਜਾਏਗੀ, 
ਉਸਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿ (ਸਰਬ ਪਾਪਾਂ ਦੇ) ਹਰਨੌ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰ ਭੂ ਆ 
| ਵੱਸੇਗਾ : ਉਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੂਰ 
ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ (ਅਤੇ ਉਸਦੀ) ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਦਾ ਝਟ ੫ਟ 
ਉਧਾਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। (ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ) ਇਕ ਨਾਮ 
੯ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਨਿਰਮਲ ਕੀਰਤੀ 
।ਹੇਵੇਗੀ ਤੇ (ਉਸਦੀ) ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ 








ਸਗਨ, ਵੀਚ:ਜਨ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਗਲਾਂ ਢੀ ਸੋਝੀ ਹੋ 


( ਅੰਤਰਿ ਗਤਿ ਤੀਰਥ ਮਲਿ ਨਾਉ? ਵਾਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋ“ ਡਾਵ ਹੈ। 





ਗਓ=1 ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੪]( ੧੭੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾ ਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 








ਮਾਹਿ _ਸਮਾਨੀ_॥ ਦੂਖ ਰੋਗ | ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਹੋ ਜਾਏਗੀ । (ਉਸਦੇ; ਦੱਖ ਤੇ ਰੋਗ (ਤੇ 
ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ॥ ਸਾਧ ਨਾਮ ।ਨਾਲ ਹੀ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਏਹ ਦੁਖ ਤੇ ਰੇਗ ਹੁੰਦੇ 
ਨਿਰਮਲ ਤਾਕੇ ਕਰਮ ॥ ਸਭ ਤੇ |9 ਔਰਥਾਤ) ਭ ਤੇ ਭਰਮ ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ, ਉਸਦੇ ਕਰਮ 
ਉਚ ਤਾਕੀ ਸੋਭਾ ਬਨ। ॥ ਨਾਨਕ ਪਵਿਤ (ਹ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਾਧੂ ਹੇ ਜਾਏਗਾ ! 
ਇਹ ਗਿ ਨਾਮ ਸਖਮਨੀ ॥ ੮ ॥ ਉਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ (ਸੈਸਾਰਕ, ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤੇ ਮਰਗੀ ਸ਼ੋਭਾ 
੨ ਦ | ਵਾਲਿਆਂ) ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਜਾ ਬਣੇਗੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ 

੨੪ । ਰੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਖਮਨੀ ਹੈ”, (ਬਚਨ ਕਰਵੇ 
ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ) ।। ੮ ॥ ੨੪ ॥ 





ਨਿਰੁਕ-੧੫-[ਸੋਸ:, ਕ੍ਰਖੇਮ=ਸ਼ਾਂਤੀ, ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ । ਮੋਖ (ਮੁਕ੍ਰੀ)] ਕਲਤਾਨ, ਮੁਕਤੀ । 

ਕੁਸਲ-[ਸੈਸ:, ਕੁਸ਼ਲ:| ਸੁਖ, ਤੋਦਰੁਸਤੀ । 

ਦਾਸੋਦਰ-[ਸੰਸ:. ਦਾਸੋਦਰ:| ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸੀਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ । ਇਸ ਤੇ" ਇਹ 
ਹੋ ਗਿਆ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ । (ਅ) ਦਾਮ=ਵਿਸ਼੍ਹ “ ਉਦਰ= =ਪੇਟ; ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਵਿਸ਼੍ਹ ਹੈ 
(੬) ਜਿਸ ਨੇ ਵਿਸ਼ੂਹ ਨੂੰ ਪੇਟ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਤਾ । 

ਸਲੋਕ-[ਸੰਸ', ਸ੍ਰੋਕ:] ਜੱਸ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਦਾ ਛੋਦ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਪ੍ਰਭੁ ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਪਰਮ ਪਵਿੱਤ੍‌ ਛੇਦ ਹਨ ।(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੫੯) । 

ਸਰਨਿ ਜੋਰ-ਉਹ ਜੋ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਨੂੰ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ ਤੇ ਲੇ ਤੀ 
ਲੇੱ'ਦਾ ਹੈ। 

ਜੈਜਾਲ-;ਹਿੰਦੀ,| ਝੋਜਟ,ਬਖੇੜਾ,ਝਮੇਲ(ਸੈਸ:, ਜਨ: " ਜਾਲੌ=ਮਨੁਖਾਂ ਦਾ ਰਖਿਆ ਧੋਖਾ)। 

ਆਲ ਜਜਾਲ-[ਸੋਸ:, ਆਲਯ:=ਘਰ, ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ।| ਘਰਾਂ ਦੇ ਧੈਧੇ । 

ਦਗੰ੦ ਪਦ!ਰ੩-[ਦੇ੧ੋ ਪੰਨ) ੧੬੭੧] ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ ! 


3 “ਬਿਤੀ' ਗਉੜੀ 


ਤਲਾਕ ਭਟਕ £ਰਤਤਤਲਕ ਮਕ=ਤਟਤਾਅ ਨਕ ਲਕ 


ਚਦਮਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਜੇ ਦਿਨ ਗਿਣੀ'ਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ '1ਤ।ਥਿ' 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਬਿਤਤ` ਆਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਕੂੰ ਪਰਵਿਸ਼ਟੇ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪਹਲੀ ਦੂਜੀ ਤੇ ਤੀਹ 
ਇਕੱਤੀ ੩ ਕਦੇ ੩੨ ਤਕ ਦਿਨ ਗਿਣੀ'ਦੇ ਹਨ, 1੩ਵੇ' ਬਿੱਤਾਂ ਵਿਚ ਏਕਮ, ਦੂਜ, ਤੀਜ ਤੋ“ ਗਿਣਦੇ 
੧੪ ਨੂੰ ਚੋਦਸ਼ ਕਹਿਕੇ ਗੇਣਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਚਦਸ ਤੇ' ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਰਾਤ ਨੂੰ ਚੜਨਾ 
ਹੇਵੇ ਉਸ ਬਿੰਤ ਨੂੰ ਪੁੰਨਯਾਂ ਜਾਂ ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਜਿਸ ਚੋਦਜ਼ ਤੇ ਅਗਲੀ ਜਾਤ ਚੋਦਮਾਂ ਉੱਕਾ ਨਾ 
ਦਿੱਸਣ ਹੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਾਵਸ਼ ਯਾ ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਮੱਸਯਾ ਆਖਦ ਹਨ । 

ਸੋ ਇਸ ਅਗਲੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਟੂ ਜੀ ਏਕਮ ਤੋ ਲੌਕੇ ਅਮਾਵਸ਼ ਤਕ ਪੰਵਰਾਂ 


ਰਾਵ ਤੇ ਤੇ ਭਰਮ ਦੇ ਔਗੁਣ ਅੰਦਰ ਜਦ ਪ੍ਬਲ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਣ ਹਨ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖ ਤੇ ਠੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਨ ₹ ਕਾਰਨ-ਫ਼ੇ ਤੇ ਭਰਮ ਤੇ ਦੇ ਫਲ ਦੁਖ ਤੇ ਰੋਗ ਚਾਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਰੇ। 
1ਸੁਖ-- ਮਨ ਈ==ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । 


੧7 








ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫. 'ਬਿਤੀ-੧| ( ੧੭੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 








ਬਿਤਾਂ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਇਖ੪ ਅੰਕ ੧੫ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੧੬ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਲੈ ਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿੱਤਾਂ ਮੁਕਾਕੇ ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਤਤ ਯਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ! 

ਥਿਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਕਿਸ ਪਰਬਾਇ ਰਚੀ ਗਈ, ਇਸ ਬਾਬਤ ਕੋਈ ਉਥਾਨਕਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਹੀ” 
ਹੈ । ਐਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿੱਤਾਂ ਨਾਲ ਦੇ ਗਲਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਥਿਤ 
ਪਰਬਾਇ ਵਾਣੀ ਜ਼ਚੀ ਕਿ ਗੁਰ ਸਿਖ ਉਨਾਂ ਤੋਂ ਉਦੇ ਉੱਠਣ ਤ ਥਿੱਤਾਂ ਸਬੰਧੀ ਉੱਚੇ ਖਿਆਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਸਬੋਧੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਣ। 

ਬਿੱਤਾਂ ਹਨ ਤਾਂ ਚੋਦਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਦੀਆਂ ਤਰੀਕਾਂ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਬੋਧ ਵਿਚ ਜਯੋਤਸ਼ੀਆਂ 

ਤਾਸੀਰਾਂ ਕਥੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਭਰਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਪੁਵਿਰਤ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਮੰਗਲ 
ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਚੰਹੜਾ ਕਹਿ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇ' ਤਿੰਬਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੂਭ ਵੀਚਾਰ ਰਖ੮ 
ਹਨ । ਵੇਰ ਹੋਰ ਬੀ ਕਈ ਗਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਹੋਗਈਆਂ ਸਨ,ਜਿਵੇ' ਏਕਮ ਨੂੰ ਪਠਨ ਪਾਠਨ 
ਦੀ ਛੁੱਟੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਵਹਿਮੀ ਰੂਪ ਇਹ ਹੇ ਗਿਆਂ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਏਕਮ ਨੂੰ ਪਾਠ 
ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਦਯਾ ਗੁੱਸੇ ਹੇ ਜਾਏਗੀ,ਉਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਪਾਠ ਭੁੱਲ ਜਾਏਗਾ” । ਏਕਾਦਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਫਾਕਾ ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਇਸ ਵਹਿਮ ਵਿਚ ਪਲਟ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੋ ਉਸ ਦਿਨ ਅਨਾਜ 
ਖਾਏਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਸ਼ਣਾ ਲਗੇਗੀ। 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰਾਂ ਪਾਸੋ ਵਿਆਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿੱਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਬ 
ਗਿਣਕੇ ਲੈ'ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅਜੇ ਬੀ ਰਿਵਾਜ ਹੈ! ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵਿਆਜ ਕੁਛ ਵਧੇਰੇ ਪੱਲ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰ ਸਿਖ ਵਿਆਜ ਲੌਣ ਵਾਲਾ ਹਰ ਬਿੱਤ ਤੇ ਇਸ 'ਥਿੱਤੀ' ਬਣੀ ਵਿਚੋ 
ਉਸ ਥਿਤ ਦਾ ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਪੜ ਲਵ ਤਾਂ ਉਹ ਉਚੇ ਟੂਹਾਨ) ਖ੩ ਲਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਲੈਕੇ ਦੇਣਦਾਰਾਂ 
ਨਾਲ ਨੇਕ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਲੂਕ ਕਰੇ। ਕਿਉ” ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ।ਵਚ ਹਰੇਕ ਬਿਤ ਲਈ ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ 
ਖਿਆਲ ਬਖਸ਼ੇ ਹੇਏ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਰਹਿਣ ੨ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜਗਤ ਯਾ 
ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੇ ਉ੫ਦਸ਼ ਹਨ । 

ਇਸ ਬਾਣ, ਵਵਚ ਬੀ ਸੁਖਮਨੀ ਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਾਏ ਇਕੋ ਹੀ ਰਹਾਉ ਹੈ: ਜਿਸ ਵਿਢ 
ਟੇਜ਼ ਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ ਮੁਝਾਬਕ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਨੌ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


06 ਸਾ 


ਬਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸਲੋਕੁ 


1 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅੰਲ ਪੁਹਿਆ | (ਸਾਰੇ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਸਾਰੀ) ਧਰਤ) ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਅਰ 

ਸੁਆਮੀ ਸਿਰਜਨਹ ਨੁ ॥ ਅਨਿਕ | ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਚਕ ਰਲ ਥਾਂ) ਵਿਚ (ਸਾਰੇ ਹੀ ਇਸ ਸਭੇ 

ਭਾਂਤਿ ਹੋਇ ਪਸਰਿਆ ਨਾਨਕ | ਟਛੋ ਨੂੰ) ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹ: ਹੈ । ਟ 

ਏਕੌਕਰ॥ ੧॥ | ਨਾਨਕ ! 'ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ) ਇਕੋ ਇਕ ਪਰ ਫੈਲ ਰਿਹਾ 
" । ਹੈ (ਸਾਰੇ) ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ਹੋ ਕੇ॥੧॥ 





"ਬੀਚ ਅਸ਼ਣਮੀ ਮੀਤ ਤਰ ਅਸ਼ਟ-ਖਜ਼ਟਮੀ _ ਸਿੱਖਯ । 
<ਚਦੇਈ। ਰਤ ਸਿਖ ਮਰੋ ਏਕਮ ਪਾਠ ਅਜਿਖਤੇ ॥ [ਸਾਰਕਤ'ਵਲੀ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੨] 


( ੧੭੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 


ਪਉੜ॥ ਏ ਏਕਮ ਏਕੈਕਾਰੁ ਪਭੁ | ਏਕਮ ( (ਬਿ੩ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 


ਕਰਉ ਬਦਨ ਧਿਆਇ ॥ ਗੁਣ 
ਰੋਬਿੰਟ ਗੁਪਾਲ ਪ੍ਰਭੁ _ਸ਼ਗੰਨ 
ਪਰਉ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ਤਕੀ ਆਸ 
ਕਲਿਆਣ ਸੁਖ ਜਾਤੇ ਸਭੂ ਕਛੁ 
ਹੋਇ ॥ ਚਾਰਿ ਕੁਟ ਦਹਦਸਿ 
ਭਮਿਓ ਤਿਸੁ ਬਿਨੂ ਅਵਰ ਨ 
ਕੋਇ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਨ ਸਿਮਿਿਤਿ 
ਸੁਨੋ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਨਿਰੈਕਾਰ਼ । ਦਾਤ ਭੂਗਤਾ 
ਦੇਨਹਾਰੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ 
ਜਾਇ॥ ਜੋ ਚਾਹਹਿ ਸੋਈ ਮਿਲੈ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ।।੧॥ 


ਗੋਬਿੰਦ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਰਿ ਨ।ਤ॥ 
ਮਿਲਿ ਭਜੀਐ ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ ਮੇਰੇ 
ਮੀਤ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਰਉ ਬੇਦਨਾ ਅਨਿਕ 
ਵਾਰ ਸਰਨ ੫ਰਉ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ 
ਭਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗਿ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਮਿਟਾਇ॥ ੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਤੀਆ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਰਿ 
ਕਰਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਨ1੩।। ਰਾਮ 
ਰਤਨੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਸੈ ਤਜਿ 
ਕਾ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੀਤ ॥ ਮਰਣੂ 


_”ਉਹ ਮਤਿ ਜੋ ਬੋਟੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਲੈ ਸਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 





ਕਬੇ) ਏਕੈਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ 
ਹਾਂ (ਅਤੇ ਉਸ ਏਕੰਕਾਰ ਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਗੋਬਿੰਦ, ਗੁਪਾਲ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰਾਇ (ਬੀ ਆਖਦਾ ਹਾਂ) ਸ਼ਰਣ ਪੈਕੇ (ਉਸ ਦੇ) 
ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦ' ਹਾਂ । (ਆਪਣੀ) ਕਲਿਆਣ (ਮੁਕਤੀ ਲਈ 
ਅਤੇ . ਸੁਖਾਂ (ਭਾਵ £ਸਾਰਕ ਸੁਖਾਂ) ਲਈ ਫ੍ਰੈਸੇ ਦੀ ਆਸ 
ਕਰੀਏ ਜਿਸ ਤੋਂ (ਕਿ) ਸਭੇ ਕੁਛ ਟੋਇਆ ਹੈ।ਚਾਰੇ ਕੂੰਟਾਂ 
ਵਿਚ ਤੇ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਮੈ) ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ (ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਬੀ ਹੈ, ਜੇ ਕਲਕਾਣ=ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਸੁਖ='ਸੋਸਾਰਕ ਸੁਖ' ਦੇ ਸਕੇ, 
ਪਰ) ਉਸ (ਉਪਰ ਕਥੇ ਏਕੇਕਾਰ) ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਹੈ । (ਇਸ ਤੋਂ” ਛੁਟ ਮੈ') ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਸਿੰਮਤੀਆਂ 
ਸੁਣੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ' ਹੇਰ ਬੀ) ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ 
ਦਾਂ, (ਤਾਂ ਬੀ ਇਥੇ ਹੀ ਅੱਪੜਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤੇ) 
ਗਿਰਿਆਂ ਹਇਆਂ (=ਪਾਪੀਆਂ) ਨੂੰ ਉਠਾਉਣ ਵਾਲ (ਭਾਵ 
ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਭੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਅਤੇ ਸੋਸਾਰਕ ਸੁਖਾਂ ਲਈ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ (ਉਹੀ) 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਕੰਕਾਰ ਕਹਿ ਆਏ ਹਾਂ) । (ਗਲ 
ਕੀ) ਦਾਤਾ (ਹੋਕੇ) ਦਣ ਵਾਲਾ (ਤੇ) ਭੋਗਤ ਹੇਕੇ (ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਹੈ), ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵਿਗਾਣਾ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀ” । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੋ ਤੂੰ ਚਾਹੇਗਾ ਸੋਈਓ (ਕੁਛ ਤੈਨੂੰ) 
ਮਿਲੇਗਾ (ਤੂੰ ਉਸੇ ਨਿਰੈਕਾਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰ, 
(ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ. । ੧।। 

(ਹਾਂ ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਵੀਏ, (ਪਰ) 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤ ! ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਉਸਦਾ) ਭਜਨ 
ਕਰੀਏ ॥ ੧॥ ਰਹ:ਉ॥ 

(ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਏਕੰਕਾਰ) 
ਹਰੀ ਰਾਇ ਨੂੰ ਅਨੌਕ ਵਾਰੀ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ) 
ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਭਰਮ 
ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਵਿਚ ਨਾਨਕ (ਤਾਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ) ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ॥੨॥ 

ਦੂਜ (ਦੀ ਬਿੱਤ ਦਾ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਕਿ) ਦੇ ਮਿੱਤੁ ! ਖੋਟੀ 
ਮਤਿ” ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ £ਵਾ ਸਦਾ ਕਰ (ਤਾਂ ਜੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਫੂਪੀ) ਰਤਨ ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ 
ਤਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ (ਅਤੇ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੌਭ .ਤੇਬੇ) ਛੁਟ 


ਗੁਰੂ ਤੇ ਬੇਮੂਖ ਰਖਦੀ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਿਤ)-੩] 





( ੧੭੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 





ਮਿਟੈ ਜੀਵਨੁ ਮਿਲੈ 'ਬਿਨਸਹਿ 
ਸਗਲ ਕਲੇਸ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹ 
ਗੋਬਿੰਦ ਭਜਨ ਭਾਉ ਭਰਮਤ 
ਪਰਵੇਸ ॥ ਲਾਭੁ ਮਿਲੋ ਤੋਟ। ਹਿਰੈ 
ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪਤਿਵੌਤ ॥ ਫਾਮ 
ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੈਚਵੈ ਸਾਚ ਸਾਹ 
ਭਗਵਤ ॥ ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਹਰਿ 
ਭਜਹੁ ਸਾਧੁ ਸਗਿ ਪਰੀਤਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦੁਟਮਤਿ ਛੁਟਿ ਗਈ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬਸੇ ਚੀਤਿ ।੨॥ 


ਸਨੋਕੁ।। ਤੀਨਿ ਬਿਆਪਹਹ ਜਗਤ 
ਕਉ ਤਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਨਿਰਮਲ ਭਏ ਜਿਨ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਸੋਇ ॥ ੩॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਤ੍ਰਿਤੀਆ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਬਿਬੈ 
ਫਲ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚੁ॥ 
ਨਰਕ ਸੂਰਰ। ਭੁਮਤਉ ਘਣੋ ਸਦਾ 
ਸੋਘਾਰੈ ਮੀਚੁ ॥ ਹਰ੫ ਸੋਗ ਸਹਸਾ 
ਸੰਸਾਰ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਿਹਇ॥ 





ਜਾਵੇਂ (ਅ> ਤੇਰਾਂ ਜਨਮ) ਮਰਣ ਮਿਟ ਜਾਵੇ, (ਆਤਮਕ 
ਸਦਵੀ) ਜੀਵਨ (ਤੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤੇ ਸਾਰੇ (੩ਟ) ਕਲੋਸ਼ 
ਨਾਸ਼ ਹ ਜਾਣ । (ਪਿੱਛੇ ਕਦੇ ਢਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ 1ਕ, ਆਪ 
।ਭਾਵਾ ਦੂਰ ਕਰੇ, ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੋ, (ਤਾਂ ਜੋ) ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ (ਤੁ ਹਾਡਾ) ਪ੍ਰਵਸ਼੧ ਹੋ ਜਾਵੇ, (ਅਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਮਿਲੋ ਤੇ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਤੋਟਾ (= ਘਾਟਾ) 
ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਤੁਸੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਤਿ ਵਾਲੇ 
(ਹੇਕੇ ਜਾਵੋ: । ਕਿਉਕਿ ਜੋ) ਰਾਮ ਨਾਮ (ਟੂਪੀ) ਧਨ 
ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ) ਸੱਚ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, (ਉਹੀ) ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲ ਹਨ । (ਇਸ ਲਈ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਹਰੀ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰ ਤੇ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੋ। (ਇਸਤਟ੍ਰਾਂ ਕਰਦਿਆਂ) 
| ਦੁਰਮਤਿ ਦੂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਦਾ 0. (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ)॥੨॥ 

ਤਿੰਨ #(ਗੁਣ ਸਾਰੇ)ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਿਆਪ ਰਹੇ ਹਨ,(ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ 
ਤੇ ਉਪਰ ਜੋ ਚੌਥਾ ਪਦ ਹੈ । ਉਹ) ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਕੋਈ 
(ਵਿਰਲਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੈਤ 
(ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋ) ਪਵਿ= ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਕਿਉ' ਕਿ) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ (ਨਿਰੰਕਾਰ) ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 

ਤੀਜ (ਦੀ ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ 
(ਜੇ ਲੋਕ ਹਨ ਉਹਨਾਂ) ਨੂੰ ਫਲ ਵਿਹੁ ਪਾਂਦ। ਹੈ (ਉਹ) ਕਦੇ 
ਉੱਤਮ ਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਦੇ ਨੀਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ% । (ਭਾਵ ਡਰ 

ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣ ਵਾਲ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਫਲ ਵਿਚ ਕਦੇ ਉਚੇ ਕਦੇ ਨੀਵੇ' ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) 
(ਹਾਂ, ਓਹ) ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ 
ਸਦ' (ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ) ਮੌਤ ਮਾਰਦੀ ਰਦਿਦੀ ਹੈ, (ਕਦੇ ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ) 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਕਦੇ) ਗਮੀਆਂ, (ਸਦਾ) ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ) ਹਉ ਹਉ ਕਰਦਿਆਂ (ਉਮਰਾ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਬੀਤਦ) 











ਹੈ, (ਉਹ ਲੋਕ) ਜਿਸ (ਮਾਲਕ) ਨੇਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਰਚਿਆ ਹੈ 


"ਤਜਿ ਏਚੇ ਲੋਣ ਲਕਾਰ ਨਹੀ“ ਕਿ “ਛਡ ਦੇਹ” ਪਰ ੫ਹਲ। ਆਈ ਕ੍ਰਿਯ' “ਬਸੇ” ਤੇ ਮਗਰੋ ਆਈਆਂ 
ਕ੍ਰਿਆਂ “ਮਿਟੇ”, 'ਮਿਲੈ”, “ਬਿਨਸਹਹ! ਫ ਝੂ ਹੈ ਤੇ ਅਰਬ ਹੈ ਤਜਿ==ਛੁਣ ਜ ਵੇ । 
।ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ ਪੇਮ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੱਵੀ ਹੋ ਜਵੇ । 
3 ਵਿਹਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਲਾਹੇ ਦ. ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਵਗਾਜ ਦਾ ਖਜਾਲ ਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇਹਨ। 
ਨੱਕ ਤਿੰਨ ਦਾ ਡਾਵ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਹਨ=ਇਹ ਗਲ ਪਉੜੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਜ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
%ਨੈਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ ਓਹ ਕਦੇ ਉੱਤਮ ਬਵ' ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਦੇ ਨੀਚ । 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਥਿਤੀ-੪] 





( ੧੭੮੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੭_ 





ਜਿਨਿ ਕੀਏ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣਨੀ । ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਛਣਦੇ (ਹੇਰ) ਅਨੋਕਾਂ ਉਪਾਉ (ਯੱਗ, ਤ੫, 


ਚਿਤਵਹਿ ਅਨਿਕ ਉਪਾਇ ॥ 
ਆਧਿ ਬਿਆਧਿ ਉਪਾਧਿ ਰੋਸ 
ਕਬਹੁ ਨ ਤੂਟੈ ਤਾ੫ ॥ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਪੂਰਨ ਧਨ ਨਹ ਬੂਝੈ ਪਰਤ।੫॥ 
ਮੋਹ ਭਰਮ ਝੂਡਤ ਘਣੋ ਮਹਾਂ 
ਨਰਕ ਮਹਿ ਵਾਸ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ 
ਆਸ॥੩॥ 


ਸਲੋਕੁ । ਚਤੁਰ ਸਿਆਣਾ ਸੁਘੜ 
ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਤਜਿਆਂ ਅਭਿਮਾਨੁ। 
ਚਮਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਸਿਧਿ ਭਜੁ 
ਨਾਨਕ ਹੰਰਨਾਮੁ॥੪॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਚਤੁਗੰਥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ 
ਸੁਨਿ ਸੋਧਿਓ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ। ਸਰਬ 
ਖੇਮ ਕਲਿਆਣ ਨਿਧਿ ਟਾਮ ਨਾਮੁ 
ਜਪਿ ਸਾਰੁ। ਨਰਕ ਨਿਵਾਰੈ ਦੁਖ 
ਹਰੈ ਤੂਫਹਿ ਅਨਿਕ ਕਲੇਸ ॥ 
ਮੀਚ ਹੂਟੈ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੈ ਹਰਿ 
ਕੀਰਤਨ ਪਰਵੇਸ ॥ ਭਉ ਬਿਨਸੈ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸੈ ਰੈਗਿ ਰਤੇ 7-ਰੈਕਾਰ 
॥ ਦੂਖ _ਦਾਰਿਦ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਨਾਸਹਿ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸੁਰਿ 
ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਖੋਜਤੇ ਸੁਖਸਾਗਰ 
ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮੁਖੁ 
ਊਜਲਾ ਹੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ 
ਰਵਾਲ ॥ ੪ ॥ 


੮ਠ, ਦਾਨ ਆਦਿ ਦੇ) ਸੋਚਦੇ (ਤੇ ਕਰਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ: 
(ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਵਿਸ਼ੇ) ਰਸਾਂ (ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ) ਆਧਿ ਬਿਆਪਿ ਤੇ ਉਪਾਧਿ (ਤ੍ਰਏ। ਤਾਪ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕਦੇ 
(ਬੀ, ਦਰ ਨਹੀਂ” ਟੰਦੇ । (ਤਾਪ ਸਹਿੰਦੇ ਹੇਏ ਬੀ ਓਹ) ਪਾਰ- 
ਬ੍ਹਮ ਦੇ, ਜੇ ਸਭ ਤਰਾਂ (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ. ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਬੁੱਝਦੇ । (ਏਬੇ) ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਡੁੱ ਬੋ 
(ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਘੇਰ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਅਪਣੇ ਦੁਆਰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ) 
ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹੇ ਹੇ ਸਾਈਂ ! ਤਰੀ (ਹੀ) ਆਸ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਮੈਨੂੰ) ਰਖ ਲੈ।।੩॥ 
ਉਹੀ (ਪੁਰਖ) ਚਤੁਰ ਹੈ, ਸਿਆਣਾ ਹੈ ਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਿਖਯਤ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ (ਅਪਣਾ) ਅਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ । 
ਅਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਭਜਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਉਸੇ ਨੂੰ) ਚਾਰੇ ਪਦਾਰਬ ਤੇ ਅੱਠੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ।। -॥ 
ਚੌਥੀ (ਬਿਤ ਲਈ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:) ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਸੁਣਕੇ 
(ਇਹ) ਤਤੁ ਵੀਚਾਰ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਪਣਾ ਸਾਰ ਵਸਤੂ (ਸਭ ਤੋ” ਕੀਮਤੀ ਸ਼ ਸ਼ੇ ਹੈ ਜੇ) ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ, 
ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਨਿਧੀਆਂ (ਢਾ ਦਾਤਾ) ਹੈ। ਜੋ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਅਨੰਕਾਂ ਕਲੌਂਸ਼ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੌਤ ਥੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਫੇਰ ਨਹੀ” ਵਿਆਪਦੀ ਅਤੇ) ਜਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉ” ਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ (ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । (ਹਾਂ) ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੱ ਤਿਆਂ 
ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ (ਅੰਦਰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਚੋੱਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ) ਡਰ (ਸਾਰਾ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਦੁਖ, ,. ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੋ 
ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੁਰ ਲੋਕ (ਤੇ) ਮੁਨੀ ਲੋਕ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਲਭਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਪਰੰਤੂ ਉਹ 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਲਭ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਚਰਣ ਧੂੜੀ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮਨ (ਹਉ ਦੀ) 
ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦਰਗਾਹੇ) ਮੂੰਹ ਉਜਲਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, _ਕਿਉ'ਕਿ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲਾ ਹੋ ਹੈ ਜਾਣਾ ਸਾਈ" ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ 
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


(੧੭੯੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 





ਗਉਡ) ਮਹਲ ੫, ਬਿਤੀ-੬] 


ਸਲੋਕੁ । ਪੰਚ ਬਿਕਾਰ ਮਨ ਮਹਿ 
ਬਸੇ ਰਚੇ ਮਾਇਆ ਸੈਗਿ ॥ ਸਾਧ 
ਸੈਗਿ ਹੋਇ ਨਿਰਮਲਾ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਗੰਗ ॥੫॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਪੰਚਮਿ ਪੰਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ 
ਜਿਹ ਜਾਨਿਓ ਪਰਪੰਚੁ । ਕੁਸਮ 
ਬਾਸ ਬਹੁ ਰੰਗੁਘਣੋਂ ਸਭ ਮਿਥਿਆ 
ਬਲ ਬੋਚੁ ॥ ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ 
ਏਬੀਐ ਨਹ ਕਛੂ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ 
॥ ਸੁਆਦ ਮੋਹ ਰਸ ਬੇਧਿਓ 
ਅਗਿਆਨਿ _ਰਚਿਓ ਸੋਸਾਠੁ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹੁ ਜੋਨਿ ਭਮਣ 
ਕੀਨੋ ਕਫਮ ਅਨੇਕ ॥ ਰਚਨਹਾਰੁ 
ਨਹ ਸਿਮਰਿਓ ਮਨਿ ਨ ਬੀਚਰਿ 
ਬਿਬੇਕ ॥ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ 
ਸਗਿ ਮਾਇਆ ਲਿਪਤ ਨ ਰੈਚ ।। 
ਨਾਨਕ ਵਿਰਲੇ ਪਾਈਅੰਹ ਜੋ ਨ 
ਰਚਹਿ ਪਰਪੰਚ । ੫ ॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤ ਉਚੌ ਕਗੰਹ 


ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਭੁਗਤ 
ਸੋਹਹਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ 
ਕੈ ਦੁਆਰ॥੬॥ 


ਪਉੜੀ । ਖਸਟਮਿ ਖਟ ਸਾਸ=_ 
ਛਹਹਹ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਕਹਿ ਅਨੇਕ ॥ 
ਉਤਮੁ ਊਚੋਂ ਪਾਰਛਹਮੁ ਗੁਣ ਅੰਤੁ 
ਨ ਜਾਣਹਿ ਏ੫॥ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ 
ਜਨ ਸੁਕ ਬਿਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ 
ਰੌਬਿਦ ॥ ਫਸ ਗੀਧੇ ਹਰਿ ਸਿਉ 
ਝੀਂਧੈ ਭਗਤ ਰਚੇ ਭਰਵੈਤ ।। 


[ਵਿਕਾਰੀ ਕੀਕੂੰ ਠੀਕ ਹੋਵੇ ?] (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪੰਜ 
ਵਿਕਾਰ ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਮਾਇਆ ਵਿਚ, 
ਉਹ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਤੋ' ਨਿਰਮਲ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕੀਕੂੰ ?) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੇ ਧ੍ਰੈਮ ਨਾਲ ॥੫। 


ਪੰਚਮੀ (ਥਿਤ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ !/ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਪੰਚ 
(ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਉਹੀ ਨਰਕ ਰੂਪ 
ਤੋ ਸਹਸਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ/ਓਹ ਸੰਤ ਹਨ 'ਉਹੀ)ਮੁਖੀਏ ਹਨ(ਓਹ 
ਸਮਝ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨ' ਤੇ 
ਬਹੁਤੇ ਰੋਗਾਂ (ਵਾਬੂ ਇਹ ਜਗਤ ਦੇ ਰੂਪ ਰੋਗ ਤੇ ਰਸ ਸੁਆਦ) 
।ਸਾਰੇ ਮਿਥਿਆ ਹਨ ਤੇ ਠੱਗੀ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ 
ਤੋ ਛਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਦੇਖੋ ਸਾਰਾ ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਮੋਹ ਦ 
ਸੁਆਦਾਂ ਤੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ 
ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੰ ਨੂੰ ਅਸਲ ਦਾ ੫ਤਾ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ, 
ਨਾ ਇਹ ਕੁਛ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਨਾ ਇਹ ਕੁਛ ਵੀਚਾਰ ਹੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈ) ਅਨੌਕਾਂ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੇਇਆਂ ਅਨੌਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀਆਂ ਭੁਆਟੀਆਂ 
ਲਈਆਂ ਹਨ । (ਪਰ) ਰਚਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰ (ਨੂੰ ਕਦ ਨਹੀ” 
ਸਿਮਰਿਆ, ਨਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ ਵੀਚਾਰ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਪਰੰਤੂ) ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ (ਜੋ 
ਸੰਗੀ ਹੈ ਗਏ ਹਨ ਜੋ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਰਤਾ ਭਰ ਲਿਪਾਇ- 
ਮਾਨ ਨਹੀ' ਹੋਏ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਵਿਚਲੇ ਹਨ ਜੋ 
ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਹੀ' ਹੈ ਜਾਂਦੇ।੫॥ 

ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ (ਆਦਿ) ਉਚੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਉਸ ਸਿਰਜਣ 
ਹਾਰ ਦਾ) ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਜ ਉਰਾਰ ਹੈ, (ਪਰ) 2 
ਨਾਨਕ ! ਭਗਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦ 
ਸੋਭ ਰਹੇ ਹਨ । (ਭਾਵ, ਭਗਤਾਂ ਨੌ ਬੀ ਅੰਤ ਨਹੀ“ ਪਾਇਆ 
ਪਰ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਦਰ ਤ ਪਟੁੰਚੇ ਸੂਹਾ ਰਹ 
ਹਨ)1੬॥ 

ਛਠਮੀ (ਬਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ ਬੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੋੌਕਾਂ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ (ਬੀ) ਕਥਨ ਕਰ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ (ਸਭ ਤੋ) ਉੱਤਮ ਹੈ ਤੇ ਉੱਚਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਗਣਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ ਬੀ ਨਹੀ” 
ਜਾਣਦਾ (ਚਾਹੋ ਓਹ ਨ' ੨“ ਨਵੇ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ) । 
ਨਾਰਦ ਆਦਿ ਮੁਨੀ ਲੋਕ. ਸੁਕਦੇਵ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ) 
ਬਿਆਸ .ਵਰਗੇ ਰਿਖੀ ਲੋਕ) ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਜਸ ਗਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । ਰਸ ਵਿਚ ਗਿੱਏ ਹੋਏ ਹਰੀ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਭਗਵੈਤ 








ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਬਿਤੀ-੭] 
ਮੋਹ ਮਾਨ ਭ੍ਰਮੁ ਬਿਨਸਿਓ ਪਾਈ 
ਸਗੰਨ ਦਇਆਲ।। ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਮਠਿ ਤਨਿ ਬਸੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ 
ਨਿਹਾਲ ॥ ਲਾਭ ਮਿਲੈ ਤੋਟਾ ਹਿਠੈ 
ਸਾਧ ਸੈਰਿ। ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਖਮੰਟ 
ਖਜਾਨ! ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਹਰੇ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ੬ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਤ ਮੰਭਲ ਹਰ ਜਸੁ 
ਕਬਹਹ ਬਲਮਹ ਸੰਤ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਨੁ _ਸੈਤੋਖੀਐ _ਏਕਸੁ 
ਸਿਉ ਲਿਵਲਾਇ ॥੭॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤ/ਮ ਸੈਚਹੂ ਨਾਮ 
ਧਨੁ ਫੂਫਿ ਨ ਜਾਹਿ ਭੈਡਾਰ ॥ 
ਸੈਤ ਸੈਗਤਿ ਮਹਿ ਪਾਈਐ ਅੰਤੂ 
ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹੁ 
ਗੋਬਿੰਦ ਭਜਹੁ ਸਰਨਿ ਪਰਹੇ 
ਹਰਿ ਰਇ॥ ਦੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ 
ਤਰੈ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 
ਆਠ ੫ਹਰ ਮਨਿ ਹਰਿ ਜਪੈ 
ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਅੰਤਰ 
ਬਾਗੰਤ ਸਦ ਸੈਗਿ ਕਰਨੈ ਹਾਰੁ 
ਪਛਾਣੂ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ 
ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਰਿ ਕੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪੈਇ ॥ 2॥ 


ਸਲੋਕੁ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੂਨ 
ਗਾਈਅਹਿ ਤਜੀਅਹਿ _ਅਵਰਿ 


( ੧੭੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨ੭ ੨੯੮ 


ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੋਹ ਮਾਨ ਤੇ ਭਰਮ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੇ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਦਇਆਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਪਾ ਲਈ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਤੇ ਤਟਾਂ ਵਿਚ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, (ਉਸ ਦਾ) 
ਦਰਸ਼ਨ ਦਖ ਦੇਖਕੇ (ਓਹ) ਨਿਹਾਲ ਹੈ ੩2 ਹਨ । (ਲੇ 
ਭਾਈ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਡੂ ਤੇਨੂੰ ਝੀ) ਲਾਹਾ ਮਿਲੋਗਾ ਤੋਟਾ ਦੂਰ ੮ 
ਜ-ਏਗਾ (ਜੇ ਤੂੰ ਬੀ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੇਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਹੂ 
ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾ ਲਏੱਗਾ (ਤਾਂ; ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਲਾਹਾ ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ ਮਾਇਆਵੀ ਪਿਆਰ ਤੋ” ਵ/ਪਰਦੇ 
ਘਾਟੇ ਦੂਰ ਹੇਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਧਿਆਇ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹਰੀ (ਢੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਥੱਟ ਲੈ ॥ ੬ ॥ 

(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ: 1) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ 
ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਤ3 
ਬੋਲਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਸੱਤੜ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਕਿ ਇਕ 
। ਨਿਰੈਕਾ3) ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਇਆਂ ਮਨ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਤਿਪਤ ਹੋਕੇ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੭ ॥ 

ਸਪਤਮੀ (ਥਿਤ ਢਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ (ਫੂਪੀ) 
ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੇ (ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਧਨ ਦੇ, ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤ੍ਰਟਦੇ 
ਨਹੀ'। (ਇਹ ਅਟੁੱਟ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ 
ਪਾਰਾਵਾਰ ਹੈ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਸੰਤ 
ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਛਡ ਦਿਓ, ਭਜਨ ਕਰੇ 
ਗੋਬਿੰਦ ਦ/ (ਤੇ ਉਸ) ਹਰੀ ਰਮੰਏ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਓ (ਭਾਵ 
ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਟੇ । ਜੋ ਐਸਾ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਅਪਣੇ) 
ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏਗਾ, ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਮਨ 
ਭਾਉ”ਦੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ। (ਗਲ ਕੀਹ, ਜੋ ਕੋਈ) 
ਅਠ ਪਹਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪੇਗਾ (ਅਤੇ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
(ਅਪਣੇ) ਕਰਨਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੈਗ ਪਛਾਣ 
ਲਏਗਾ, (ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, (ਉਹ) 
ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪਏਗਾ। (ਇਸ ਲਈ) ਉਹੇ (੨ਸਲੀ) 
ਸਜਣ ਹੈ, ਉਹੀ (ਅਸਲੀ) ਮਿੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਦੇ 
ਚਰਨੀ ਲਗਣ ਦੀ ਸੁਹਣੀ) ਮਤਿ ਦੇਵੇ । (ਅਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਮੈਂ) ਉਸ ਤੋ' ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੇ (ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਲੈਜੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਨ/ਮ ਜਪਦਾ ਹੈ । ੭ ॥ 

ਔਠੇ ਪਹਿਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਈਏ ਤੇ ਹੇਰ ਜੰਜਾਲ ਸਾਰੇ 
ਛਡ ਦੇਵੀਏ (ਫੇਰ) ਜਮਦੂਤ (ਸਾਡੀ ਵਲ) ਤੱਕ ਬੀ ਨਾ 





__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੦] 


(੧੭੮੫) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 





ਜੋਜਾਲ॥ ਜਮ ਕੈਕਰੂ ਦੋਹਿ ਨ 
ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪ੍ਤੂ ਦਇਆਲ 
॥੮॥ ਲੇ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅਸਣਮੀ ਅਸ ਸਿਧਿ 
ਨਵੇਨਿਧਿ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ 
ਪੂਰਨ ਬੁਧਿ ॥ ਕਵਲ ਪੂੂਗਾਸ 
ਸਦਾ ਆਨੌਦ ॥ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ 
ਨਿਰੋਧਰ ਮੰਤ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ ! 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਇਸਨਾਨੁ॥ ਸਭ ਮਹਿ, 
ਊਚ ਬਿਸੇਖ ਗਿਆਨੁ ॥ ਹਰਿਹਰਿ 
ਭਜਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਸੋਗਿ ॥ ਜਪਿ 
ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਮ ਹਰਿ ਹੈਗਿ , 
॥੮॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਰੀਇਣੁ ਨਹ ਸਿਮ- 
ਰਿਓ ਮੋਹਿਓ ਸੁਆਦ ਬਿਕਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਬਿਸਾਟਿਐ ਨਰਕ 
ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰ॥ ੯॥ 





ਪਉੜੀ ॥ ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਛਿਦ 
ਅਪਵੀਤ ॥ ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਜਪਹਿ 
ਕਰਤ ਬਿਪਰੀਤਿ ॥ ੫ਰ ਤ੍ਰਿਅ 





ਰਮਹਿਬਕਹਿਸਾਧਨਿੰਦ।ਕਰਨ ਨ 
ਸੁਨਹੀ ਹਰਿ ਜਸੁ ਬਿੰਦ । ਹਿਗੰਹ 
ਪਰ ਦਤਈ ਉਦਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 
ਅਗਨਿ ਨ ਨਿਵਰੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨ 
ਬੁਬਾਈ ॥ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਏਹ 
ਫਲ ਲਾਗੇ।ਨਾਨਕ ਪਭ ਬਿਸਰਤ 
ਮਰਿ ਜਮਹਿ ਅਭਾਗੇ ॥੬॥ 
ਸਲੋਕੁ॥ ਦਸ ਦਿਸ ਖੋਜਤ ਮੈ 
ਫਿਰਿਓ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਇ ॥ 
ਮਨੁ ਬਸਿਆਵੈ ਨਾਨਕ! ਜੇ ਪੂਰਨ 
ਕਿਰਪਾ ਹੋਇ॥ ੧੦॥ 





ਸਕੇਗਾ (ਕਿਉਕਿ ਤਦੇ') ਪਭੂ ਦਇਆਲ (ਹੇਕੇ ਸਾਡੇ ਵਲ 
ਤੱਕ ਰਿਹਾ ਟੋਵੇਗਾ) ਹੇ ਨਾਨਕ !1। ੮।! 


ਅਸਟਮੀ (ਦੀ ਬਿਤਿ ਦਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਅੱਠੇ 
ਸਿਧੀਆਂ, ਨਵੇ ਨਿਧੀਆਂ, ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ, ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ 
ਅਕਲ, (ਹਿਰਦੇ ਰੁਪੀ) ਕਵਲ ਦਾ ਖੇੜਾ, ਸਦਾ ਦਾ ਆਨੰਦ, 
(ਜੀਵਨ ਦੀ) ਪਵਿਤ ਮਰਯਾਦਾ, ਅਤੇ ਨਿਰ ਉਧਾਰ ਮੰਤ, 
ਸਾਰੇ ਧਰਮ, ਪਵਿਤੁ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸਭ ਤੋ” 

ਵਧੀਆ ਗਿਆਨ (ਇਹ ਸਭੋ ਕੁਛ ਮਿਲ ਗਿਆ ਸਮਝ ਲਓ, 
! ਜਦੋ” ਜਿ' ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦ ਸਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਭਜਨ (ਕਰ 
ਲਿਆ, ਹਾਂ) ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ 
, ਹੀ (ਭੇਜਲ ਨੂੰ। ਤਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ੮॥ 


[ਵਿਸਾਰੇ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ] (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ: ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ) ਵਾਹਿਗੂਰ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ', (ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ 
ਨਹੀ” ਇਸ ਨੌਮ ਦਾ ਕਿ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਜਣੇ ਕਰਕੇ ਨਰਕਾਂ 
ਤੇ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ (ਭਟਕਦੇ) ਵਿਰਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੯ ॥ 
ਨਉਮੀ (ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਵੇਸ਼ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨੇ” ਹੀ 
ਛੇਕ ਅਪਵਿਤ੍‌ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਏਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀ” 
ਜਪਦੇ (ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋ) ਉਲਟੀ ਵਿਧੀ (ਦੇ ਕੌਮ) 
ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਜਿਹਾ ਕੁ:! ਪਰਾਈ ਇਸਤੀ ਭੇਗਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂ 
ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਬਕਦ ਹਨ, ਕੌਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਜ਼ਰਾ 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਬੀ ਨਹੀ' ਸੁਣਦੇ, ਪੇਟ (ਅਪਣੇ) ਦੀ ਖਾਤਰ 
ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਚੁਰ`ਉੱਦੇ ਹਨ (ਫਿਰ ਬੀ) ਤਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ” 
ਮਿਟਦੀ (ਤੇ ਨਾਹੀ ਲੋਭ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ) ਅੱਗ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਏਹ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ: 
(ਹਂ,) ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਗਿਆਂ ਬਦ ਕਿਸਮਤੇ ਮਰਕੇ ਜੰਮਦੇ 
(ਮਰਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,(ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ।। ੯ ॥ 

ਮੈ' (ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨੇ ਦਾ ਸਾਧਨ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਦੂੰਡਦਾ ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿਥੇ ਡਿੱਠ ਓਥੇ ਓਹੇ ਕੁਛ ਹਰ 
ਦਿੱਸਿਆ (ਭਾਵ, ਅਸਫਲ _ਸਾਧਨ ਹੀ ਸਾਫੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਦਿੱਸੇ), ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਤਾਂ ਹੀ 
ਵੱਸ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾ 
ਹੇਵੇ ਤਾਂ ॥੧੦ ॥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਥਿਤੀ ੧੧] _( ੧੭੮੬  [ਗਫ੍ਰੈੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 





ਪਉੜੀ ॥ ਦਸਮੀ ਦਸ ਦੁਆਰ !(ਕੋਈ ਤਾਂ ਸੰਜਮ ਦੱਸੇ ਜਿਸ ਕਰ ਮਨ ਵੱਸ ਆਵੇ ? ਥਿਤਿ। 
ਬਸਿ ਕੀਨੇ॥ ਮਨਿ ਸੈ੨ਖੁ ਨਾਮ | ਦਸਮੀ (1 ਉਪਏਸ਼, ਇਹੇ ਸੰਜਮ ਹੈ, ਸੁਣੋ: ) ਦਸੇ ਦੁਆਰੇ 
ਜਪਿ ਲੀਨੇ ॥ ਕਰਨ ਸੁਨੀਐ। ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਏ ਜਾਣ (ਉਹ ਕੀਣੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਣ ? 
ਜੁ ੌਪਲ॥ ਠਲੀ ਪੇਖਤ ਸਾਧ ਤਦ ਬਲ 
ਤੇ 
1 ਰਸਨਾ ਗੂਨ ਗਾਵੇ ਕਿ ਵਾ ਰਿ 

ਦਇਆਲ ਨ ਆ ਨ ਗਾਦ| ਦਾ ਜਸ, ਨੌਣਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖੇ ਦਿਆਲੂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ, ਜੀਭ 
ਬੇਅੰਤ ।। ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਤਵੈ ਪੂਰਨ | ਬ੍ਅੰਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਗੁਣ ਗ.ਵੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰ ਏ ਪੂਰ 
ਭਗਵਤ ॥ ਹਸਤ ਚਰਨ ਮੋਤ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ, ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਕਮਾਈਏ, 
ਫਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੂ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਰਹਿਤ ਹੈ(ਮਨ ਵੱਸ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜੇ/ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਸੈਜਮੁ ਪਭਕਿਰਪਾਂ ਪਾਈਐ।੧੦॥ ! ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੧੦ ।। 





ਭਾਵੇ= ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵੱਸ ਕਿਸੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਕਿਸੇ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ, ਜੇ ਸੰਜਮ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਰਨ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:ਕੁਛ ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਤੁਸੀ' ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮਾਰਗ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੰਜਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਉਸ ਸੰਜਮ ਨੂੰ ਬੀ ਛੇਕੜਨ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਉਤੇ ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਰਖਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸੰਜਮ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਾਮਯਾਬੀ ਮੇਹਰ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ੨ 
ਦੱਸੀ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਲਈ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣੀ ਹੀ ਇਕ ਤਰਲਾ ਹੈ । 
ਸਲੋਕੁ । ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ | 'ਇਕੇ ਇਕ ਹੈ (ਤਾਂ) ਪਏ ਆਖੀਦਾ ਹੈ (ਪਰ 'ਇਕੋ ਇਕ 
ਬਿਰਲ! ਜਾਣੈ ਸ੍ਰਾਦੁ ॥ ਗੁਣ ।ਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ) ਸੁਆਦ (ਕੋਈ) ਵਿਰਲਾ ਜਾਣਦਾ 
ਗੋਇੰਦ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭ ਹੈ । ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ੂੰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਾਣ ਨਹੀ” ਸਕੀਦਾ, 
ਬਿਸਮਾਦ॥ ੧੧॥ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ ੬ ਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ) 

ਦਾ ਸਭ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ ॥ ੧੧ ॥ 


ਭਾਵ-ਅਮਤ ਨੂੰ ਜਣਨ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਤੋ ਹੋ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਸ਼ਰਣ ਲੌਕੇ ਰਸ 
ਮਾਣਨ' ਸੰਭਵ ਹੈ। ਜਾਣਨਾ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਜਦ ਸ਼ਰਣ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ ਬਿਸਮਾਦ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਯੋਥ:- 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ ॥ ਜਿਨਿ ਬੂਝਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਾਦ । 
[ਗਉੜੀ ਸਭਮਨੀ, ੧੬-੮ 
ਪਉੜੀ ॥ ਏਕਦਸੀ ।ਨਕ/ਟ | ਏਕਾਦਸੀ (ਦੀ ਬਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਏਕੇ ਏਕ 
ਪੇਖਹੁ ਹਰਿ ਰਾਮੁ ॥ ਇੰਦ। ਬਸਿ | ਦਾ ਸੁਆਦ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ) ਹਰੇ ਰਾਮ 
ਕਰਿ ਸੁਣਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ॥` ਮਨਿ | (=ਸਾਰੇ ਰਮ ਰਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ? ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਨੇੜੇ (ਕਰਕੇ) ਦੇਖੇ, 
8੩੪੫ ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥ ਤੇ ਵਿੰਦ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਸ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਅੱਖਾਂ ਕੋਨ ਆਦਿ ਵਸ 
ਤਾ ਵਿਚ ਕਰਕੇ) ਹਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣੋ, (ਅਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਲਈ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਰਖੋ (੩) 
ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਉਤੇ ਦਇਆ (ਧਾਰਨ ਕਰੋ) । (ਏਕਾਦਸੀ ਨੂੰ 





ਦ ਕੈਨ, ਦੇ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਮਹ, ਗੁਦਾ, ਲਿੰਗ, ਦਸਮਾਂ ਦੁਆਰ (ਜੋ ਤਾਲੂਵਿਚ ਹੈ)। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੨] 


( ੧੭੯੭ ਹੈ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੯ 








ਇਨ ਬਿਧਿ _ਬਰਤੁ ਸੈਪੂਰਨ 
ਭਇਆ ॥ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਰਾਬ ਇਕ 
ਠਇ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਧ੧ ਜਪਤ 
ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ ਸਭ ਸਹਿ ਪੂਰਿ 
ਰਹੇ ਪਾਰਝ੍ਹਮ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਕਰਤਨੁ ਕਰਿ _ਅਟਲ ਏਹੁ |੩ 
ਧਰਮ॥। ੧੧॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਹਰੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰੀ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ।। ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ 'ਮਲਿ ਰਹੇ ਬਿਨਸੇ 
ਸਤਲ ਜੋਜਾਲ ।। ੧੨ ॥ 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਹੁਣ ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
ਬਿਧਿ ਦੁਰਮਤ) ਹਰਦੇ ਹਨ । ਦੁਆਦਸੀ ₹) ਬਿਤਿ ਦਾ, 
ਉਪਾਰੀਦ' ਹੈ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ 





ਲੋਕੀ ਬ੍ਰਤ ਰਖਦੇਹਨ ਪਰ ਤੁਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਬਰ ਤ,ਇਸਬਿਧੀ 
ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਬੁਤ ਹੈ ਗਿਆ /ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ), ਦੋੜਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਮਨ (ਜੋ) ਵੇ ਟਿਕਾਣੇ ਰਖੇਗਾ । ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤੋਂ” 
ਸੁਧ (ਰਹੇਗਾ) ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਫੇਰ ਦਿੱਸ ਪਣਗੇ) 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਹੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਜੀ । ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰ੩ਨ ਕਰ ਇਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਆਪਣਾ) ਅਟੱਲ ਧਰਮ 
ਬਣਾ ਲੇ । (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਬੁਤ ਆਦਿ ਹੇਰ ਧਰਮਾਂ ਤੋ 
ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਅਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਐਸਾ ਧਰਮ ਬਣਾ ਜਿਸ 
ਤੋ“ ਕਦੇ ਪਰੇ ਨਹੀ' ਹਟਣਾ) ॥ ੧੧॥ 
(ਜਦੇਂ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਾਧੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ (ਤਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ਤੋ" ਵਿਛੋੜੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ 
ਦੂਰ ਹੈ ਗੋਈ, (ਅਤੇ ਹੇਰ) ਸਾਰੇ ਜੇਜਾਲ (ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਫਸਾਈ ਰੱਖਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ ਵਿਛੋੜਦੇ ਸਨ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ, ਤਦ 
ਤੋ" ਹੇ ਨਾਨਕ! ਪਰ੍ਭੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ ੧੨॥ 


ਕਿ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਜੀ ਕੀਕੂੰ ਤੇ ਕਿਸ 
ਜਿਸ ਦਿਨ ਕਿ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਬੁਤ 
ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਅੰਨ ਖਾਂਦਾ ਹੈ. 


ਪਰ ਨਾਲ ਅੰਨ ਦਾਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੋ! ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਅੰਕ ੧੧ ਵਿਚ ਕਹੀ ਆਤਮ ਏਕਾਦਸ਼ੀ 
ਫਖਣ ਵਾਲਾ ਦੁਆਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਬ੍ਤ ਉਪਾਰਨ ਕਰੇ । 


ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਆਦਸੀ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ 
ਵਿਸਨਾਨੂ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ 
ਕਰਹੁ ਤੰਜ ਮਾਨੁ॥ ਹਰਿ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਪਾਨ ਕਰ] ਸਾਧ ਸੋਗਿ॥ ਮਨ 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੈ ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰਭ ਗੈਂਗ ॥ 


ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ ਸੈਤੋਖੇ।। 
ਪੰਚ ਭੂ ਆੜਸਾ ਹਰ ਨਾਮ ਗੰਸ 
੧ਖ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਏਹ ਨਿਹਚਉ 
ਪਾਈਐ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮਤ 
ਵਰ ਦੋਨਿ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨॥ 


ਦੁਆਦਸ਼ੀ (ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇ ਵਸਤਾਂ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ:-) ਨਾਮ, ਢਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, (ਨਾਲ) ਤਿਆਗੋ ਮਾਨ, 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕਰੋ ਹਰੀ ਵੀ ਭਗਤੀ। ( (ਹਾਂ/ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
(ਸਿਲਕੇ) ਹਰੀ (ਕੀਰਤਨ) ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਓ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਆਕੇ (ਤੁਹਾਡਾ) ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰੇ 
ਜਾਏਗਾ । (ਇਉ' ਤੁਸਾਡਾ ਅਪਣਾ ਬ੍ਤਿ ਉਪਾਰਨ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਿ ਆਤਮ ਭੋਜਨ ਪਾਕੇ ਤੁਸੀ” ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਹੁਣ ਅ? 
ਦਾਨ ਕੀਹ ਕਰੇ? ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ: ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਦਾਨ ਕਰੇ, ਕਿਉ'ਕਿ) ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਕਰਦੀ ਹੈ (ਦੂਜੇ, 'ਨਾਮ' ਦਾਨ ਕਰੋ ਕਿਉਕਿ ਸਭ ਕਿ3 ਦਾ) 
ਮਨ ਨਾਮਰਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਨਿਹਚਾ 
(ਕਿ ਨਾਮ ਸਾਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੱ'ਦਾ ਹੈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੁ ਤੋ' ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਰਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਮੁੜਕੇ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਈਦਾ। (ਭਾਵ-ਜਨਮ ਮਰਨ 





ਕਫ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੇ ਇਹ ਵਸਤੁ ਆਪ ਵਰਤੇ ਤੇ ਇਹ) 
ਦਾਨ ਕਰੇ)।੧੨॥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਿਤੀ-੧੪] 


( ੧੭੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੯ 





ਸਲੋਕੁ ॥ ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਮਹਿ 
ਬਿਆਪਿਆ ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮ। 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣੁ ਮਨਿ ਬਸੈ 
ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ॥ ੧੩ ॥ 


ਪਉੜੀ॥ ਤ੍ਰ ਉਦਸੀ ਤੀਨਿ ਤਾਪ 
ਸੈਸਾਰ ॥ ਆਵਤ ਜਾਂਤ ਨਰਕ 
ਅਵਤਾਰ ॥ ਹਰਿ ਗੰਰ ਭਜਨੁ 
ਨ ਮਨ ਮਹਿ ਆਇਓ ॥ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਮਖ ਨ _ਗਾਇਓ 
॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਦੇਹ ਕਰਿ 
ਬਾਧਿਓ ॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਮਾਇਆ 
ਆਸਾਧਿਓ ॥ ਦਿਨਹਿ ਬਿਕਾਰ 
ਕਰਤ ਸ੍ਰਮੁ ਪਾਇਓ ॥ ਨੈਨੀ 
ਨੀਦ ਸੁਪਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ ਹਰ 
ਬਿਸਰਤ ਹੋਵਤ ਏਹ ਹਾਲ ॥ 
ਸਰਨਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਪੁਰਖ 
ਦਇਆਲ । ੧੩ ॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਾਰਿ ਕੁ ਚਉਦਹ 
ਭਵਨ ਸਗਲ ਬਿਆਂਪਤ ਰਾਮ ॥ 
ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਦੇਖੀਐ ਪੂਰਨ 
ਤਾਕੇ ਕਾਮ ॥ ੧੪ ॥ 


ਪਉਤੀ।! ਚਉਦਹ ਜ਼ਗੰਰ ਕੁੰਟ 
ਪ੍ਰਭ ਆਪ । ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ 
ਪਰਤਾਪ ॥ ਦਸੇ ਦਿਸ ਰਵਿਆ 
ਪ੍ਰਭੂ ਏਕੁ ॥ ਧਰਨਿ ਅਕਾਸ ਸਭ 
ਮਹਿ ਪ੍ਰਭ ੫ਖੁ ॥ ਜਲ ਥਲ ਬਨ 
ਪਰਬਤ ਪਾਤਾਲ । ਪਸੇਸ੍ਹਰ ਤਹ 


[੯ਣ ਇਸ ਉੱ.ਰ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਨਾ ਟੁਟਨ ਵਾਲੋਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ| =ਤਿਨਾਂ ਰੁਣ' ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਰਹਿਆਂ 
(ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ) ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਨਹੀ" ਚੜਦੇ, (ਪਰ) ) ਦੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਜੇ) ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲ ਨਾਮ (ਜਾਂਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਇਹ) ਛਟਕਾਰਾ ੫ ਲੋ'ਦ: ਹੈ,(ਭਾਵ ਮੁਕਤਿ 
।ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੧੩॥ 

(ਇਸ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ) ਤ੍ਿਉਦਸ) (ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵ !) £ਸਾਰ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਤਾਪ ਲੋਗ ਰਹੇ 
ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ ਇਹ, ਜੈਮਦਾ ਮਰਦ: (ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚਾਲੇ) ਨਰਕ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ।ਜਾਂਦ:) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; 
(ਕਿਉਕਿ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਭਜਨ ਇਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਆਇਆ ਟੰਦਾ, (ਇਸਨੇ) ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗਾਇਆ ਨਹੀ" ਦੁਦਾ। ਇਸਨੇ ਹਰਖ ਤੇ ਸ਼ੋਕ ਦੀ 
ਦੇਹ ਬੈਨ ਰੱਖੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੇਹ ਨੂੰ ੮ਰਖ ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾ 
ਛਡਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਾਧ 
ਤੇ ਲੰਮਾ ਟੋਗ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ! (ਕਿਉਕਿ) ਢਿਨੇ ਮਾੜੇ ਠੰਮਾਂ 
(=ਸੰਸਾਰਕ ਧੰਦਾਲਾਂ ਦੇ) ਕਰਨ ਵਿਚ ਇਹ ਥੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਦਿਨਦੇ ਧੰਢਾਲਾਂਦੇ ਕਾਰਣਰਾਤਨੂੰ)ਨੌਣਾਂ ਵਿਚਨੀ'ਦਸੁਪਨਿਆਂ 
(ਵਾਲੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ) ਬਰੜਾ ਬਰੜਾ ਉਠਦਾ 
ਹੈ। ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਿਸਰਨ _ਕਰਕੇ ਏਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦ ਹਨ । 
[ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰ੬ ! ਮੈ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨ 
ਹਾਂ ।੧੩। 

[ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅੰਕ ੧੩ ਵਿਚ ਕਹੇ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] ਚਾਟ” ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ, ਚੋਦਹ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ, 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, (ਹੁਣ ਹੈ ਸਜਣੋ' ! ਜੇ 
ਉਸਨੂੰ ਕਿਤੇ ਬੀ) ਉਣਾਂ ਨਾ ਦੇਖੀਏ (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਪਰੀ 
ਪੁਰਨ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ) ਉਸ(ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਦੇ (ਸਰੇ) ਕੰਮ ਪੂਰਨ 
ਹੋਣਗੇ । ੧੪1 

(ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਲਈ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੁਣ ਸੁਣ) ਚਉਦਸ਼ 
(ਬਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਪ (ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ),ਸਾਰੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ (ਉਸੇ ਦਾ) 
ਪਰਤਾਪ ਪੂਰਨ ਹੈ । ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ (ਉਹ) ਇਕੋ ਪ੍ਰਤਭੂ 
ਰਵ ਰ੮ਿਆ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ 'ਉਸੇ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵੇਖ ! ਜਲਾਂ, ਥਲਾਂ, ਝਨਾਂ, ਪਹਾੜਾਂ, ਪਾਤਾਲਾਂ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ (ਸਭਨਾਂ) ਵਿਚ ਦਿਆਲੂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਸਦਾ ਹੈ। 





ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੨4] 


ਬੋਮਹਿ ਦੱਵਆਲ ॥ ਸੂਖਮ 
ਅਸਬੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਹਮੁ ਪਛਾਨ 
॥੧੪॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ਗੁਰਮਤੀ 
ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੋਬਿੰਦ ॥ ਸੈਤ ਪ੍ਰਸਾਦੀ 
ਭੈ ਮਿਟੇ ਨਾਨਕ ਬਿਨਸੀ ਚਿੰਦ 
।॥ ੧੫॥ 


ਪਉੜੀ । ਅਮਾਵੇਸ ਆਤਮ ਸੁਖੀ 
ਭਏ ਸੰਤੋਖੁ ਦੀਆ ਗੁਰਦੇਵ॥ ਮਨੂ 
ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਲਾਗ 
ਪਭਕੀ ਸੇਵ ॥ 


ਟੂਟੇ ਬ੧ਨ ਬਹੁ ਬਿਕਾਰ ਸਫਲ 
ਪੂਰਨ ਤਾਕੇ ਕਾਮ॥ ਦੁਰਮਤਿ 
ਮਿਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਣੀ ਸਿਮਰਤ 
ਹਰਿਕੋ ਨਾਮ ॥ 


ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਪਾਰਬ੍‌ਹਮ _ਕੀ 
ਮਿਟਿਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ ਆਪਿ 
ਤਰਿਆ _ਕੁਟੈਬ ਸਿਉ ਗੁਣ 
ਗੁਬਿੰਦ ਪ੍ਰਭ ਰਵਨ ॥ 


ਹਰਿਕੀ ਟਹਲ _ਕਮਾਵਣੀ 
ਜਪੀਐ ਪ੍ਰਭ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੈ 
ਤੇ ਪਾਇਆ _ਨਾਨਕ _ਸੁਖ 
ਬਿਸਾਮੁ॥ ੧੫॥ 


( ੧੭੮੬ ) (ਗਊੜ) ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਸੂਖਮਾਂ ਵਿਚ, ਅਸੂਲਾਂ ਵਿਚ, ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ (ਉਹੀ) 
ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਜੀਵ !। 
ਗੁਨ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ॥ ੧੪ 1 


(ਹੁਣ ਤਰ ਗਏ ਜੀਵ ਦਾ ਹਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ] (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ_ਜ਼ਿਤ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਬਿਜਈ ਹੋਕੇ ਫਿਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ 
ਹਨ,(ਐਸੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ) ਭੈ ਦੂਰ ਦੇ ਗਏ ਹਨ ਤੇ 
' ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਾਨ ਲਾਭ ) ਚਿੰਤਾ (ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਮਿਟ 
ਗਏ। ਹੈ। ੧੫॥ 

(੯ਣ) ਅਮਾਵਸ (ਦੀ ਬਿਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ 
ਕਥਿਆਂ ਦੇ ਅਭੇ ਹੇਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ) ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ 
(ਜਦ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਦਿਤਾ(ਤਦ ਉਸ ਦੇ)ਆਤਮਾ ਰਾਮ 
ਜੀ ਸੁਖੀ ਹੇ ਰਏ । (ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਦਾਯਤ ਵਿਚ 
ਜੀਵ) ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ.ਪਿਆਂ (ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ 
ਹੋਇਆ ? ਓ”ਤਰ:) ਸਹਿਜੇ ਹ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤਿ ਮਯ 
ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ ਤਨ ਸੀਤਲ ਹੇ ਗਿਆ (ਅਥਵਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਉਸ 
ਦਾ ਸੀਤਲ ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਿਜ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਭਾਵ ਟਿਕ ਗਿਆ। ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ 
ਅਤੇ ਬੰਧਨ ਟੁਟ ਗਏ (ਅਤੇ) ਉਸ ਦੇ ਕੰਮ ਪੂਰਨ ਤੇ ਸਫਲ 
ਹੇ ਗਏ । ਥੋਟੀ ਬੁਧੀ (ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣ ਨਹੀ' 
ਸੀ ਹੋਣ ਦੇ'ਦੀ) ਮਿਟ ਗਈ (ਤੇ) ਹਉਮੈ” (ਜੋ ਪਰਦਾ ਹ 
ਰਹੀ ਸੀ ਸਾਰੀ) ਛੁਟ ਗਏਈ। (ਇਹ ਨੀਕੂੰ ਹੋਇਆ ? 
ਉੱਤਰ ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ । (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਜਦ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲਈ (ਤਦ) ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਹੀ ਮਿਟ ਗਿਆ । (ਐਸਾ ਪੁਰਖ) ਆਪ ਤਰ ਗਿਅ; ਸਮੇਤ 
।(ਅਪਣੋ)ਪਰਵਾਰ ਦੇ।(ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਜਪਕੇ $ਉੱਤਰ -ਨਹੀ') 
। ਹੈ ਬਿੰਦ ਪਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ (ਭਾਵ ਗਾਉਣ) 
ਨਾਲ । (ਭਾਵ ਨ'ਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ। ਸ਼ 
ਭਾਈ ! ਮੁਲ ਗਲ ਹੈ). ਹਰੀ ਦੀ ਟਹਿਲ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਨੀ (ਉਹ ਤੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਏ 
(ਇਹ ਹੈ ਹਰੀ ਦੀ ਟਹਿਲ)। (ਇਹ ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਪਾਈਦ 
ਹੋ ? ਉੱਤਰ: ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੋ ਸਾਰੇ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣ 
. ਹੈ (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਇਆ ਟੇ 
[ (ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)।੧ ।1 














ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੬] 


( ੧੭੯੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਥਨ-ਹੁਣ ਪੰਦਰਾਂ ਬਿੱਤਾਂ ਪੂਰਨ ਟੇਈਆਂ । ਅਮਾਵਸ ਪਿਛੋਂ ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਪੁੰ ਨਿਆਂ 
ਕਹਿਣਗੇ । ਅਮਾਵਸ ਤੋਂ' ਬਾਦ ਫੇਰ ਏਕਮ ਦੂਜ ਤੀਜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ; ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿਥਾਂ ਪਰ ਹੋਰ 
ਬਾਣੀ ਨਹੀ' ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਇਕ ਵਾਰ ਹੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਨੁਣ ਦੂਜੇ ਪਖ (ਸ਼ੁਕਲਾ ਪਖ) ਦੀਆਂ 
ਪਿਛਲੀਆਂ ਕਹੀਆਂ ੧੪ ਥਿਤਾਂ ਆਪੇ ਆ ਗਈਆਂ । 
ਸਲੋਕ । ਪੁਰਠੁ ਕਬਹੁ ਨ ਤੋਲਤਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ) ਪੂਰਨ 
ਪੂਰ ਕੀਆ ਪ੍ਰਭ ਅ੫॥ ਦਿਨੁ | (ਪੁਰਖ) ਕਦੇ ਨਹੀ' ਡੋਲਦਾ । ਦਿਨ ਦਿਨ (ਉਹ) ਵੱਧ ਤੋ” 


ਦਿਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਹੋਤ ਨ ਘਾਟਿ॥ ੧੬॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰਨਮਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭ 
ਦੇਕੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ।।ਜੀਅ 
ਜੋਤ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਸਭੁ ਊਪਰਿ 
ਜਾਕਾ ਹਬੁ॥ ਗੁਣਨਿਧਾਨ ਗੋਬਿੰਦ 
ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾਕ! ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰ- 
ਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਜਾਨੂ ਅਲਖ ਨਿਰੈ- 
ਜਨ ਸੋਇ॥ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ 
ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ ਸੈਤ 
ਸਹਾਈ ਸਰਨ ਜੋਗੁ ਆਨ ਪਹਰ 
ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਅਕਥ ਕਬ ਨ੫ 
ਬੁਬੀਐ ਸਿਮਰਹੁ ਗੰਰ ਕੇ ਚਰਨ।। 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ ਅਨਾਬ ਨ!੩ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਨ-ਹੁਣ ਬਿਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੁੱਕ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ 





ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਘਟਤੀ ਵਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਭਾਵ-ਵਾਹਿਗੁਹੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕਦੇ 
ਫੇਰ ਅਪੂਰਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਸਵਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਭਾਵ 
ਵਧਦਾ ਹੈ , ਯਬ- 
ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ 
ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲ ਭਗਵੋਤੇ । ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਛੰਤ-੧੧) 

(ਹੁਣ) ਪੂੰਨਕਾ ਦਾ (ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ)ਇਕੋ ਪਰਭੂ 
ਜੋ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਜੋ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ । 
(ਸਮਰਬ ਰੋਕੇ) ਉਹ (ਐਸਾ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਹੈ ਕਿ)ਸਭ ਜੀਐ 
ਜੋਤ ਦੇ (ਸਿਰ) ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ । ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ, (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾਂ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਕੀਤਾ (ਸਭੁ ਕੁਛ) ਹੁ ਹੁੰਦਾ ਹੋ (ਉਹ) ਅਦਰ ਬੈਠਾ 
(ਨਕੌਤਾ) ਹੈ, ਮਾਲਕ ਹੈ, (ਪਰਮ) ਦਾਨਾ ਹੈ, ਉਹੀ (ਫਿਰ) 
ਸਾਇਆ ਰਹਤ ਹੈ 'ਇਸੇ ਕਰਟੇ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ) 

ਲਖਿਆ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । (ਹਾਂ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ (ਪਰੇ ਤੋ” ਪਰ 
ਨਿਰਗੁਣ ਹ), ਪਰਮ ਏ ਸ਼੍ਰ ਹ (ਫਿਰ;ਸਭ ਪਰਕਾਰ (ਸਭ ` 
ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ। ਸੌਤਾਂ ਦਾਂ ਉਹ ਸਹਾਈ ਹੈ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦੇ) ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦੇ ਜੇਗ ਹੈ; (ਚੇ 
ਭਈ !! ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਮਸਤਾਰ ਕਰੋ| (ਉਸ ਦੀ) 
ਕਥ! ਅਕੱਥ ਹੈ (ਕੋਈ) ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ (ਸੋ 
ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਛਡਕੇ ਉਸ! ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦ7 
ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ (ਭਾਵ, ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖੋ। ਯਾਦ ਰਖਣ ਨਾਲ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 2 ਨ ਜਾਓਗੇ। ਨਾ ਡਰੇ ਕਿ ਅਸੀ ਪਾਪੀ ਹਾਂ, 
ਉਸ ਪਵਿਤੁ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਕੀਠੋ ਲਈਏ! ਦੇਖੋ:) ਉਹ ਪਤਿਤਾਂ 
(ਗਿਟੇ ਹੋਇਆਂ) ਦਾ (ਬੀ) ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ (ਉਹ) ਨਾਥ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲੈ । ੧੬! 


ਉਹਨਾ ਪ੍ਰਤੀ ਸ 


ਦੇ ਇੱਤਾਂ ਢੰਅਸਰ ਆਦਿ ਦੀ 'ਭਰਮ-ਵੀਚਾਰ' ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਬਿਤ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਅਸਰ ਵੇਲਾ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਥਿਤ)-੧੭) _ ( ੧੭੬੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ' ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਕਿਸੇ ਵਾਲਾ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਟੇਕ ੩ ਬੋਟੇਕ ਗੰ.€ ਹਨ, ਯਾ ਜੋ ਬਿੱਤਾਂ 
ਵਚ ਵਯਾਜ ਵੱ ਟੇ ਲੇਣ ਦੇ ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚ ਮਾਇਕ ਫੇਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ੩ ਇਹ ਨ' 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਐਸੇ ਜਯੋਤਸ਼ੀਆਂ, ਜਯੋਤਸ਼ ਦ੍ਰਾਰਾ ਭਰਮੀਆਂ ਯ' 
ਬਣ)ਆਂ ਲਈ ਹੀ ਕੇਵਲ ਹਨ; ਨਹੀਂ, ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਭ ਕਿਸੇ ਲੋਈ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ 








੧੭ਵੇ' ਤੇ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਏ ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਨੂੰ ਅਖੀਰਲ' ਮੰਗਲ ਬੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਦੈ, ਪਰ ਆਦਿ ਵਿਚ 


ਮੰਗਲ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕ ਬਿਤਾਂ ਦੇ 


ਬਨਉਣੇ ਲਈ ਹੈ। 

ਸਲੋਕੁ ॥ ੮੫ ਬਿਨਸੇ ਸਹਸਾ 
ਗਇਓ ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਹਰਿ ਰਇ। 
ਮਨਿਚਿੰਦੇ ਫਲ ਪਇਆ ਨਾਨਕ 
ਗੰਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ੧੭॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ 
ਕੋਈ ਕਟੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਕੋ ਉਪਦੇਸੈ 
ਕੋ ਦਿੜੈ ਤਿਸੜਾ ਹੋਇ ਉਧਾ।ੁ ॥ 
ਕਿਲਬਿਖ ਕ ਟੈ ਟੋਇ ਨਿਰਮਲ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੂ ਜਾਇ।ਹਲਤਿ 


ਤਿਸੁ ਮਾਇ ॥ ਸੋ ਸੁਰਤਾ ਸੋ ਝੈਸਨੋ 
ਸੋ ਗਿਆਨ] ਧਨਵੈਤੂ। ਸੋ ਸੁਰ) | 
ਕੁਲਵੰਤੂ ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਭਜਿਆ 
ਭਵੇਤੁ ।| ਖਤ੍ਰੀ ਬਹਮਣੁ ਸੂਦੁ 
ਬੈਸ ਉਧਨ ਸਿਮਰਿ ' ਚੰਡਾਲ ॥ 
ਜਿਨਿ ਜਾਨਿਓ _ਪਕੂ ਆਪਨਾ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸਹਿ ਰਵਾਲ ॥੧੭। 


// 0 


ਨਿਰੁਕ-ਮ੨ਸ-[8ਸ; 





ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਧਿਕਾਗੀ ਹਟੇਕ ਨੂੰ 


(ਭਾਈ ਸਣੇ ! ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੀ “ ਹਰੀ ਰਾਇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਲੈ ਲਈ ਹੈ; ਉਸ ਦਾ ਸੰਸਾ (ਭਰਮ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 

(ਸਾਵੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ । (ਹਾਂ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਜੰ ਦੁਹਰਾ ਕ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਬੀ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ 
(ਉਸ ਨੇ) ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇ ਫਲ ਪਾ ਲਏ ਹਨ ॥ ੧੭॥ 

(ਹੇ ਭਾਈ, ਚਾਹੋ? ਕੋਈ (ਹੋਵੇ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਫੁਣ) ਗਾਵੇ ਕੋਈ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਸੁਣੇ, ਕੋਈ (ਓਸ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ, ਵਈ (ਉਸ 
ਦਾ) ਉਪਦਸ ਦੇਵੇ, ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਣਰੇ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਸ਼ਿਠਾ ਲਵੇ) ਉਸ ਦਾ ਉਧਾ੦ > ਜਾਣਾ! (ਉਹ 
ਅਪਣੇ) ਪਾਪ ਕਟ ਲਏਗਾ, (ਉਹ ਹਉ” ਦੀ ਮੋਲ ਤੋ) 


੨੩ , ਨਿਰੋਮਲ ਹੇ ਜਾਏਰਮ, ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦ) 
ਪਲਤਿ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਨਹ ਪੋਹੈ ! 


(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਨੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । (ਉਸ ਦਾ) ਮੂੰਹ ਲੋਕ 
ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ ਉੱਜਲਾ ਟੋਵੇਗਾ (ਮੁੜਕੇ) ਮਾਇਆ ਉਸ ਉਤੇ 
।(ਕੋਈ) ਅਸਰ ਕਦ ਨਹੀਂ ਪਾਵੇਗੀ । (ਹਾਂ ਭਾਈ !) ਜਿਸ 


|(ਕਿਸੇ) ਨੌ ਭਗਵੰਤ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਹੀਂ ਸੁਰਤਾ 


[(ਇਤੀ ਵਿਚ ਬੁਹਮ ਨਿਵਾਸ ਵਾਲ) ਹੈ, ਉਹੀ ਵੈਸ਼ਨੋ ਹੈ, 
ਉਹੀ ਗਤਾਨੀ ਹੈ,ਉਹੀ ਧਨ ਵਾਲ! ਹੈ, ਉਹੀ ਸੁਰਮਾ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲ ਹੈ । .ਹਾਂ ਭਾਈ !) ਸਿਮਰਣ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 
ਖੜ੍ਹੀ, ਬਾਹਮਣ, ਸੁਦ, ਵੈਸ (ਚਾਰ ਵਰਣ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ੩" 
। ਬਾਹਰ) ਚੋਡਾਲ (ਆ/ਦ ਹਰ ਅਵਰਣੀ ਬੀ) ਉਧਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ 1 (ਗਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਨੇ ਬੀ ਅਪਣੇ & “ਭੁ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ 

੮ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਹੋ। (ਅਥਵਾ ਜਿਸ ਨੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਾਲਕ ਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਨਾਨਕ ਉਸ ੯ 
, ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਹੈ) ੧੭॥ 


ਸੱਸ਼ਯੋ=ਸ਼ੱਕ ਸੂਬਾ] ਸੰਸਾ, ਭਰਮ । 


ਆਂਧਿ-[ਸੰਸ: ਆਧਿ:=ਮਨ ਦੀ ਪੀੜ, ਮਨ ਦੇ ਦੇਗ| ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ। 
ਤਿਆਧਿ-[ਸੋਸ:, ਵਯਾਧਿ: =ਬੀਮਾਰੀ; ਪੀੜ ] ਸਰੀਰਕ ਦੁਖ, ਰੇਗ ਆਦਿ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਬਿਤੀ-੧੭] _ ( ੧੭੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਨੂ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੦੦ 








ਉਪਾਧਿ-[ਸੰਸ, ਉਪਾਧਿ=ਧੇਖਾ, ਜਾਲ, ਭ੍ਰਮ ] ਆਤਮਕ ੇਗ । 

ਚਤੁਰ-[8ਸ:, ਚਤੁਰ:=ਸਿਆਣਾ, ਚਾਲਾਕ | ਤ੍ਿਖੀ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ । ਸਿਆਣਾ, ਹੁਸ਼ਿਆਰ। 

ਸਿਆਣਾ-[ਸੋਸ; ਸ? ਗਿਆਨੀ । ਦਿੰਦੀ, ਸਕਾਨਾ] ਦਾਨਾ, ਅਕਲਮਦ, ਸਮਝਦਾਰ । 

ਸੁਘੜੁ-[ਦੇਖੋ ਪੰ: ੧੫੩੮] ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੁਸਿਖਯਤ, ਤਜਰਬੇਕਾਰ । 

ਅਸਟ ਸਿਧਿ-[ਸੋਸ,  ਅਖ਼੍ਟਨ੍=ਅੱਠ (੮) ``_ਸੈਸ: _ਸਿਧਿ:= =ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ] 
ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਕਰਾਮਾਤਾਂ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੫) । 

ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੂ=[£ਸ> ਤੱਤਵ' ਵਿਚਾਰ: ਸਾਰ ਵਿਦਾਰ। ਅਸਲੀ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ । 

ਬਮ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੭੮] ਸੁਖ,ਕੁਸ਼ਲ । ਕਲਿਆਣ-ਮੁਕਤੀ ।(ਵੇਬ ਪੰਨਾ ੧੭੫੬)। 

ਸਾਰੁ-[ਸੋਸ:, ਸਾਰੇ ਜਾਂ ਸਾਰ: =ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮੂਲ, ਮੁੱਖ, ਜਾਂ ਕਾਰਆਮਦ ਅੰਸ਼। ਤੱਤ । 
ਕਿਸੇ ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਨਿਚੋੜ । ਉੱਤਮਤਾ ਆਦਿਕ ।] ਅਸਲ ਸ਼ੈ, ਸਾਰ ਵਸਤੂ । 

ਸਧਿਓ-[ਸੋਸ;,ਸ਼ੋਧਨੰ=ਦੁੱਧ ਕਰਨਾ, ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ, ਸੁਧਾਰਨਾ ] ਨਿਰਣੈ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਖਟ-[ਸੈਸ; ਖ਼ਟ੍=ਛੇ (੪7 ੨)] ਛੇ (=੬)। 

ਖਟ ਸਾਸਤ੍ਰ-ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਆਦਿਕ, ਮੁਰਾਦ ਕਈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ੍‌ ਹੈ। 

ਉਚੌ- ਉਚੀ ਭਾਵ ਬਾਰ ਬਾਰ । 

ਖਸਟਮਿ-[ਸੰਸ:, ਖ਼ਸ਼੍ਨ= | ਖਸ਼ਟਸੀ । ਛਠੀ, ਛੇਵੀ' ਬਿਤ । 

ਸਿੰਮ੍ਰਿੰਤ-ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ । [ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੫੯]। 

ਸੇਖ-[ਸੋਸ,,ਸ਼ੇਖ਼=ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ] ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ਼, ਜੇ ਨਵੇ' ਤੋਂ ਨਵੇਂ ਨਾਮ ਲੈਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਹਦ=[ਸੈਸ:, ਨਾਰਦ:] ਇਕ ਰਿਖੀ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੬੧)। 

ਸੁਨ-[ਸੋਸ,, ਸ਼ੁਕ:] ਸੁਕਦੇਵ । ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਇਕ ਪੁਤਰ ਦਾ ਨਾਮ । 

ਬਿਆਸ-[ਸੰਸ;, ਵਕਾਸ:] ਦ੧ ਬੇਦ ਬਿਆਸ ਪੰਨਾ ੫੬੨। 

ਗੀ੧-[#ਸ:, ਧਾ:-ਗ੍ਰਿਯ੍=ਲਲਚਣਾ।] ਲਲਚਾਏ ਹੋਏ, ਗਿੱਝੇ ਹੋਏ, ਲੱਗੇ ਮਤੇ ਹੋਏ । 

ਬੀਧੇ-[ਸੈਸਮ ਵੇਧਨੌ=ਖੋਦਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ, ਵਿੰਨ੍ਹਣਾ ] ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ। 

ਭਰ।ਵ੩-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੬੨] ਭਗਵੰਤ ਦਾ, ਰੱਬ ਦਾ । 

ਜੇਜਾਲ- [ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੧੭੬੩] ਬਖੇੜੇ, । ਝਮੇਲੋ । (ਅ) (ਜਗ ਜਾਲ) ਜਗਤ - ਦੇ 
ਉਲਝਾਉ ਤੇ ਫਸੌਤੀਆਂ । (੬) [ਜਮ=ਯਮ=ਘੁਟ ਲੋਣ ਵਾਲਾ, ਫਸਾ ਲੋਣ ਵਾਲ “ ਜਾਲ=ਫਸੇਤੀ 
ਫਾਹੀ, ਫਸੌਤੀ । ਬੈਧਨ | 

ਜਮਕੰਕਠੁ=-[ਸਸ:, ਯਮਕਿਡ੍ਕਰ:=ਜਮਦੂਤ ] ਜਮ ਦੇ ਦਾਸ । ਜਮਦੂਤ । 


ਜੋਹ-[ਦੇਖੋੇ'ਜੇਹੀ' ਪੰਨ ੩੪੩] ਵੇਖ;ਤੱਕ । ਜੇਹਿ ਨ ਸਕਈ= ਤਾੜਕੇ ਵੇਖ ਨਹੀ” ਸਕਦਾਂ 
ਸੇ ਨਾਲ ਤੱਕ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ ' 

ਨਨਿਧਿ-[ਸੰਸ:, ਨਿਧਿ:] ਭੰਡਾਰ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਨੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਰੀ 1 

ਨਿਰੋਧਰ ਮੰਤ-(ਵੇਖੋ 'ਮੰਤੁ ਨਿਟੋਧਰਾ' ਪੰਨਾ ੧੬੦੩) । 

ਬਿਸੇਖ-[ਸੈਸ:, ਵਿਸ਼ੇਖ਼=ਉੱਤਮਤਾ ] ਵਿਸ਼ੇਸ਼, ਵਧੀਆ । 

ਤਿਰਿਪਤਾਸੈ-[ਦੇਬੋ 'ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਹਿ' ਪੰਨਾ ੧੯੧] ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਜਦਾ ਹੈ, ਸੈਤੁਸ਼ਟ 


ਗੁੱਸੇ 





ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫, ਬਿਤੀ-੧੭]  ( ੧੭੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੰਨ। ੩੦੦ 





ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
। ਪੰਚ ਭੂਆਤਮਾ-[ਸੰਸ:,ਪੋਚ ਭੂਤਾਤਮਨ ] ਜੋ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤ ਦੀ ਸੂਖਮ ਸਤੋ ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ 
ਹ,ਭਾਵ ਅੰਤਹ ਕਰਣ, ਮਨ । 
ਤੀਨ ਗੁਣ-[ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਗੁਣ:=] ਤਿੰਨ ਗੁਣ=ਰਜ, ਤਮ, ਸਤ । 
'ਬਿਆਪਿਆ-[ਦੇਥੋ 'ਬਿਆਪਤ' ਪੰਨਾ ੧੧੭੨ ] ਲਗਿਆ ਰਹਿਆ । 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣੂ-[ਸੰਸ:, _ਪਤਿ੩:7- ਉਦਧਾਰਕ:=ਤਾਰਣ ਵਾਲਾ] _ਪਾਪੀਆਂ 
ਤਾਰਨ ਵਾਲਾਂ । 
ਤੀਨ ਤ੧੫-[ਸੈਸ:  ਤ੍ਿ=ਤਿੰਨ (੩)7 ਤਪ:=ਗਰਮੀ, ਅੱਗ ] ਤਿੰਨੋਂ ਤਾ੫ । ਆਧਿ, 
ਬਿਆਪਿ, ਉਪਾਧਿ ਏਹ ਤ੍ਰੇ ਤਾਪ ਹਨ, ਪਰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਹੈ ਉਹ ਤਿੰਨ 
ਤਾਪ ਜੋ ਤੋ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ।ਸੇ ਭਾਵ ਉਹੇ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਸਾਰੇ ਤਾ੫ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਦ ਮੁਗਧ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ । 
ਦੀਰਘ ਰੇਗ-[ਸੰਸ:, ਦੀਰ੍ਰਘ=ਲੰਮਾ । ਲੰਮੇ ਸਮੇ ਅਤੇ ਥਾਂ ਵਾਲ“ ਦੇਗ:=ਰੋਗ, ਬੀਮਾਰੀ ] 
ਓਹ ਰੇਗ ਜੋ ਦੇਰ ਦਾ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਛੇਤੀ ਗਾਜ਼ੀ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਆਸਾਧਿਓ-[ਸੈਸ:, ਅਸਾਧਕ=ਜੋ ਠੀਕ ਨਹ ਰੋ ਸਕੇ, ਜਿਸਤੇ ਕੋਈ ਵੱਸ ਨਾ ਚੱਲੋ] ਜੋ 
ਸਾਧਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਓਹ ਰੋਗ, ਜਿਸਦਾ ਇਲਾਜ ਅਤਿ ਕਠਨ ਹੇਵੇ। 
ਬਿਕਾਰ-[ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ:=ਘਬ੍ਰਾਹਟ, ਰੇਗ, ਵਿਗਾੜ ] ਬਿਕਾਰ ਤੋਂ ਮੂ” ਏਕੇ ੫੧੫ 
ਨਗੋ, ਪਰ ਓਹ ਕੰਮ ਜੋ ਨਿਕੌਮੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਹਨ ਦਿਲ ਦੇ ਸੂਖ ਲਈ । 
ਬਰੜ'ਇਓ-[ਪੰਜਾ:, ਬਰੜਾਉਣਾ=ਸੁੱਤਿਆਂ _ਏਖਬਰੀ ਵਿਚ ਬੋਲਣਾ ] ਸੁਪਨ 
ਵਿਚ ਬਿਫਲਨਾ। 
ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ-(ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੦) । ਚਾਤ' ਯਾਂਭਾਂ । 
ਚਉਦਹ ਭਵਨ-[ਸੰਸ:, ਚਤੁਰਦਸ਼ਨ=੧੪ (ਚੌਦਾਂ)--ਭੁਵਨ ] ੧੪ ਲੋਕ । ੭ ਉਪਰ ਤੇ 
੭ ਹੇਠਾਂ । ਬਿਅ1੫੩-[ਦੇਖੋ 'ਬਿਆਪਤ' ਪੰਨਾ ੧੧੭੨] ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਊਨ-[ਸੰਸ:, ਊਨ=ਘੱਟ, ਅਧੂਰਾ । ਹਿੰ, ਊਨਾ=ਥੇੜਾ, ਛੋਟਾ ] ਊਣਾ, ਘਾਟ। ਬੁੜ । 
ਕਾਮ-[ਸੰਸ: ਕਰਮਨ ] ਕੰਮ, ਦੁਨਿਆਵੀ ਕੌਮ । ਕਿਤੇ ਪਰਮਾਰਥਕ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਭਾਵ ਹੈ। 
੨. [ਸੰਸ;, ਕਾਮਨ7=ਅਭਿਲਾਖਾ, ਇੱਛਾ ] ਕਾਮਨਾਵਾਂ । ਮਨੋਰਥ । 
ਦਸੇ ਦਿਸਾਂ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੫) ਦਸੋ' ਪਾਸੇ। 
ਧਰਨਿ-[ਸੰਸ; ਧਰਣੀ=ਜ਼ਮੀਨ ] ਧਰਤੀ। ਪੇਖੁ-ਵੇਖ। 
ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ-ਅਪਣਾ ਆਤਮਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ । ਹਉਮੈ ਵੱਸ ਕਰ ਲਈ। 
ਚਿੰਦ--[ਸੰਸ:, ਚਿੰਤਾ=ਸੋਚ, ਵਿਚਾਰ, ਫਿਕਰ ] ਚਿੰਤਾ, ਫ਼ਿਕਰ । 
ਅਮਾਵਸ-[ਸੰਸ:, ਅਮਾਵਸਤਾ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪੱਖ “ਹਨੇਰਾ ਪੱਖ) ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਿਥਿ] ਮਸਕਾ, 
ਜਿਸ ਥਿਤ ਨੂੰ ਚੰਦ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦਾ । 
ਆਤਮ- ਆਤਮਾ ਰੂਪ, ਰੂਹ । 
ਆਵਾਰਵਨ-[ਹਿੰ, ਅਆਵ=ਆਉਣ7 ਸੰਸ:: ਗਮਨੰ=ਜਾਣਾ (ਧ-ਗਮ੍) ।] ਆਉਣਾ 


॥੨੧: 


ਵਖ ਗੱ 
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ਜਾਣਾ । ਜਨਮ ਮੋਰਨ, ਆਵਾਂ ਗੋਣ । 

ਰਵਨ-[ਸਸ:, ਰਵ=ਧੁਨਿ, ਸ਼ੋਰ,ਗੁੰਜਾਰ । ਟਿੰ:, ਰਵਨ= ਬੋਲਣਾ, ਸ਼ਬਦ ਕਰਨਾ] ਉਚਾਫਨ 
ਨਾਲ ਭਾਵ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਨਾਲ । 

ਸੁਖ ਇਸ ਮੁ-[ਸੁਖਾਂ ਬਿਸ੍ਾਮ=ਸੁਖ ਦਾ ਬਿਸ੍ਾਮ=ਆਰਾਮ,ਟਿਕਾਉ ] ਸੁਖ ਦਾ ਉਟਕਾਣਾ । 

ਸਵਾਇਆ-ਇਕ ਤੇ ਇਕ ਦਾ ਦਬਾ ਹਿੱਸਾ ਹੋਰ ਵੱਧ ! ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਧ ਤੇ" ਵਧ। 

ਘਾਵਿ-[ਸੈਸ, ਧਾ: ਘਟ=ਹੋਣਾ, ਵਕਿਆਂ ਹੋਣਾ । ਹਿੰਦੀ, ਘਾਫ=ਘੱਟ ਥੋੜਾ ।] 
ਘਟਤੀ, ਘੱਟ ' ਪੁਟਨਮ-[ਸੈਸ, ਪੂਰਰੰਣਮਾ ਜਾਂ ਪੂਰ੍ਹਣਿਮਾਸੀ .] 
ਚਾਨਣੇ ਪੱਖ ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਿਥਿ । ਪੁੰਨਯਾ । ਜੀ ਹੂ ਨ 

ਰੁਣ ਨਿਧਾਨ-]ਦੇਥੋ 'ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਪੰਨ ੧੬੨੯] ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ । 

ਕਿਲਤ੪-[ਸੰਸ:, ਕਿਲ੍ਵਿਖੋ=ਪਾਪ | ਪਾਪ, ਦੇਸ਼ । 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ-[ਸੰਸ ਇਹ੩੨=ਏਸ ਜਗ੍ਹਾਂ ਦਾ । ਇਸ ਲੋਕ ਦਾ। ੨. ਸੋਸ , ਪ੍ਰਤਰੇ:=ਪਾਰੇ 

੮ਣਾ, ਪਾਰ ਜਾਨਾ] ਦੁਣ ਤੇ ਅੱਗੋ'। ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ । ਰਵਾਲ-ਧੂੜ । 
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ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਬਨ=ਵਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਲੌਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ੫ਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਕਈ ਪਹਿਲੂਆਂ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਕਿ ਗਾਉ'ਦਿਆਂ ਹੀ ਸੋਠਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਵੇ ਤੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਉਸਦੇ 
ਪਹਿਲੂ ਬੀ ਦਿੱਸ ਪਣ । 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਬ ਸਾਹਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ।ਵਚ ਪਉੜੀਆਂ ਉਤੇ ਮਹਲਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਵਾਰ 
ਦੇ ਆਰੋਭ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰ ਕਿਸ ਮਹਲੇ ਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਿਚ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਉੜੀਆਂ ਉਸ ਮਟੱਲੇ ਦ।ਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਮਹੱਲੇ ਦਾ ਪਤਾ ਵਾਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੇ ਢਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਲੋਕਾਂ 
ਉਤੇ ਮਹੌਲੇ ਦਿੱਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਦੀ ਇਸ ਵਾਰ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 'ਮਹਲਾ ੪' ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ₹ਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਸਲੋਕ ਬੀ 
ਚੋਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੀਹਨ,ਮਜਨ੍ਹਾਂ ਤੇੱ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨੰ 'ਸਲੌਕਾਂ 
ਸਮੇਤ' ਵਾਰ ਲਿਖੀ ਹੈ।ਪਰ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਤੀਂਸਰੀ ਤੇ ਪੰਜਵੀ' ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਬੀ ਕਈ ਸ਼ਲੋਕ ਆਉਦੇ 
ਹਨ । ਸਗੋ ਕਈ ਪਉੜ)ਆਂ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਬੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਗੇ 'ਮਹਲਾ ੫ ਦਾ 
ਸਿਰਲੋਖ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਇਸਤੋ' ਨਿਰਸੰਸੇ ਸਹੀ ਹੋਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸਜੀ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਵਿਚ ਰਚੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਲੋਕ ਮਤਰੇ' ਪਾਏ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਭਾਵਨਾਂ 
ਇਹ ਹ ਕਿ ਏਹ ਸਲੋਕ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਜੋੜੇ ਤੇ ਅਪਣੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ 
ਵਾਰ ਏਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤੀ । ਅਪਣੇ ਪਾਏ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀਆਂ ਉੱਤੇ 'ਮਹਲਾ ੫ ਯਾ 


ਨਿਰਾ ਅੰਕ '੫' ਦਾ ਦੇਕੇ ਅਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਬੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 


ਗੜ! ਵ੪ ੩੪, ੫ਪਉੜ)-੧] 


( ੧੭੯੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 
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ਮੱ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੪॥ ਸਤਿਗੂਰੂ ਪੁਰਖ 
ਦਦਿਆਲੂ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਸਮਤੁ ਸ੍ਭੂ 
ਕੌਦਿ । ਏਕ ਦਿ੍‌ਸਫਿ ਕਰਿ ਦੇਖਦਾ ' 


ਮਨ ਭਾਵਨੀ ਤੇ ਸਿਧਿ ਹੋਇ॥ , 


ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਆੰਮਿਤੁ ਹੈ ਹਰ 
ਉਤ£ ਹਰਿ ਪਦੁ ਸੋਇ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਗਰ ਧਿਆਈਐ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ॥ ੧॥ 


ਮ8ਬ॥ ੮ਦੂੰਮੇ ਮਾਇਆ ਸਭ ! 
ਬਿਖੁ ਹੈ ਨਿਤ ਜਗਿ ਤੋਣਾ ਸੈਸਾਰਿ ! 
। ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਧਨੂ ਖਟਿਆ ਗੁਰ- । 
ਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਹਉਸੈ 

ਸੋਲੂ ਬਿਖੁ ਉਤਰੈ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ 
ਗੰਚ ਉਰ ਧਾਰਿ॥ ਸਭਿ ਕਾਰਜ ! 
ਤਿਨ ਕੈ ਸਿਧਿ ਹਹਿ ਜਿਨ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਕਿਰਪਾ ਧਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ 
ਧੁਰਿ ਮਿਲੋ ਸੇ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਹਰਿ 
ਸਲੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ ॥ ੨ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ 
ਹੈ ਸਚੁ ਮਚਾ ਗੌਸਾਈ ॥ ਤੁਬੁਨੌ 
ਸਭ ਧਿਆਇਿਦੀ ਸਭ ਲਗੈ ਤੇਰੀ 
ਪਾਈ ॥ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
(ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ] 


ਅਰਥ 


| ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਭ ਉਤੇ) ਦਇਆਲੁ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ 
। ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ। (ਉਹ ਸਭ ਕਿਮ ਨੋ) ਇਤੋ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
(ਇਕ ਤੁਲ) ਕਰਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, (ਪੰਤੂ) ਸਿੱਧੀ (ਜੋ ਸਤਿਰੁਰੂ 
ਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪੋ ਆਪਣੀ) ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨ” 
। ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ (ਮਨੋ ਭਾਵਨਾ ਦਾਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤਾਂ ਸੂਤ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਵਸਤੂ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਣੇ ਵਾਲ ਨਾਮ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ, ਉਸ ਹਰਿ 
ਚ ਨਾਮ) ਨਾਲ ਹੋਰੀ (-ਪਤੀ ਦੀ) ਉੱਤਮ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸੇ ਗੁਰੁ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ 
[(ਢਾ ਨਾਮ) ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) 
ਕੀ ਹੇਕੇ (ਇਹ ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ।(੧॥ 

(ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ) ਹਉਮੈ ਹੈ (ਤੇ ਬਾਹਰ ਬੀ ਜੋ) 
! ਮਾਇਆ (ਵਰਤ ਰਹੀ) ਹੈ ਸਭ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ, (ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ) 
ਜਗਤ ਵਿਚ (ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਭੂਮ 
। ਕਰਕੇ) ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ (ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ) ਸਦਾ ਤੋਟੇ (ਵਿਚ ਪਏ 
ਰਹਿਣਾ ਹੈ;। (ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜਿਨਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
| ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੋ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ) ਹਰੇ ਦ 
| (ਨਾਮ ) ਧਨ ਦਾ ਨਫਾਂ ਖੱਟ ਲਿਆ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ) ਹਰੀ 
(ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪ) ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਿਆਂ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੇਲ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਉਤਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਐਸੇ) 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਉਤੇ (ਉਹ ਹਰੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇਦ। ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋ 
(ਜਗਤ ਦ) ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ! 
ਜੋ ਧੂਰੇ' ਮਿਲੋ ਸਨ ਓਹ (ਹੁਣ ਬੀ) ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਮੇਲ ਲੈ”ਦ' ਹੈ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) । ੨॥ 

( ਹੇ ਹਰੀ ! ) ਤੂੰ (ਅਪਣੀ ਜ਼'ਤਿ ਵਿਚ) ਸਤ (ਸਰੂਪ ਹੈ), 

(ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਦ. ) ਸੱਚਾ ਮਾਲਿਕ ਹੈ', (ਤੂੰ ਅ4ਣੀ ਰਚੀ 
ਹੋਈ ਵਿਚ ਬੀ) ਸਤਯ (ਸਰੂਪ ਹੈ, ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਣੇ ਵਾਲਾ) ਸੱਚਾ ਗੁਸਾਈ” 

(=ਮਾਲਕ ਹੈ ਹੈ); ਸਾਰੀ । ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਤੇ ਤੇਨੂੰ ਧਿਆਉੱਦੀ ਹੈ, ਸਭੁ 
ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਰਹੀ 





_ਅਜਜਸਜਕਕਕਕਸਕਕਕਜਕਕਕਕਕਕਸਅਅਅਸਕਅ਼ਜਜ਼਼ੱਜੱ0੧੧ਤ੩ 1 `(5%;3434੍4ੋ੍ੋ੍ੋ੍ੋਹੋਹੋਹ[_[_[੍` 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ9 ੬, ਪਉੜ)-੧] _ ( ੧੭੯੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 





ਤੋਰ _ ਸਿਫਤਿ _ਸੁਆਲਿਓ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ' ਤੂੰ ਆਪ ਸੁਹਣੇ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਤੇਰੀ 

ਸਰਪ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਤਿਸੁ ਸਿਫਤਿ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹ, ਜਿਸਨੇ (ਇਹ ਸਿਫਤ ਤੇਰੀ) 

ਪੀਰ ਲਘਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੌ . ਕੀਤੀ, ਉਸਨੂੰ ਇਹ (ਭਵ ਸਾਗਰ ੩) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਦੀ 

ਸਉ `ਹੈ। (ਹਾਂ, ਤੂੰ ਨਾਮ ਪਾ ਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (੮ ਇਆਂ) ਨੂੰ ਫਲ ਲਾ 

॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਦਾਈ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉ ਨਾਮ ਇਸ ਰਿਸ ਸਸੀਈ 

(ਬਖਸ਼ ਦਾਂਦਾ ਹੈੱ)। ਹੇ ਮੇਰੇ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡੇ ਮਾਲਿਕਾਂ / 

ਵਡਿਆਈ ॥੧॥ । ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ (ਸਭ ਤੋ) ਵੱਡੀ (ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੇ ਭਵ ਸਾਗਰ 
। ਤੇ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ) ॥੧॥ 


ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈ . 


ਵਯ'ਖੋਯਾਂ -(ਏਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤੁਤਿ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਸਿਫਤ) ਨੂੰ ਸੁੰਦਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਆਪ ਬੀ ਸੁੰਦਰ ਹੈ । ਇਸ ਸਿਫਤ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦੀ ਸੱਤਤਾਂ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭੈਜਲੋ' ੫੪ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੱਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸੱਤਕ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਸਿਫਤ ਕਰਨੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣਾ ਸਤਯੇ 
ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਸਤਿ, ਸੁਹਾਣ, 
ਮਨਿ (=ਚੇਤਨ ਤੇ), ਚਾਉ (=ਆਨਦ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹਂਵਾਂ ਵਿਚੇ ਜਦ ਇਕ ਯਾ ਦੋ 
ਗਿਣੀਏ ਤਾ ਮੁਰਾਦ ਚਹੁੰਵਾਂ ਤੋਂ ਹੇਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਹੇ ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ। ਸਤਕ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਤੋਂ 'ਸਤਯ, 
ਮੰਦਰ, ਚੇਤਨ ਤੇ ਆਨੰਦ' ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜੇ 
ਦੁਇ ਦਾਤਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋ' ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਹਰੀ', `ਗੁਦੂ', 'ਸਿਫਤ', 'ਨਾਮ' ਤੇ 'ਨਾਮ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਸਿਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਪੋਢਤਾ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਹਿਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾਕੇ ਕਲਯਾਣ ਕਰਦੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਸੁਝਾਈ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਨਾਮ ਕੱਟਦਾ ਹੈ 
ਹਰੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਫੇਰ ਕਲਕਾਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਸਲੋਕ ਓਹ ਪਾਏ ਹਨ ਜੋ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ. 
ਸਾਧਨ ਪਖ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ! 


0245 947 


ਨਿਰੋਕਰ=ਸਮਤੁ-[ਸੋਸ , ਸਮਤਾ ਜਾਂ ਸਮਣ੍ਰ]] ਇਕੋ ਜੇਹਾ । ਵੱਧ ਘੱਟ ਨਾ । ਸਮ ਤੁਲਨਾ 
ਵਿਚ ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ । ਬਿਖੁ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖੋ] ਜ਼ਹਰ । 

ਤੋਫਾ-[ ਸੈਸ:, ਤੁਟੀ] ਘਾਟਾ । ਲਾਹਾ-[ਸੋਸ:, ਲਾਭ] ਨਫਾ । 

ਸੁਆਨਿਓ-[ਸਸੰ, ਸੂ” ਆਲਕ:=ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਘਰ] ਸੁੰਦਰਤਾ । ਸੰਦਰਤਾ ਵਾਲ] 

(ਅ) ਸੁਆਲਿਓ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਨ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ੁੰਦਾ ਹੈ: ਹੈ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵਾਲੇ ! ਫੇਰ 'ਸਿਫਤਿ' ਪਦ ਨੂੰ 'ਕੀਤੀ' ਨਾਲ ਜੇੜ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਥੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 'ਸਿਫਤ' ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਇਆ 
੦-ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ । ਸਾਹਬ ਵਡਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਸਾਹਿਬ ਸੁੰਦਰ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਕਟਾਖਕ ਹੈ । 





€ਡਫ ਅਪਣੇ 'ਸਤਤ ਸਫੂਪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਂਾ ਸਮਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੨] 





ਇਤ 
ਸਲੋਕ ਮ੬ ਬ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ 
ਹੋਰੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਭੁ ਬੋਲਣੁ ਫਿਕਾ 
ਸਾਦੁ । ਮਨਮੁਖ ਅਹੋਕਾਰੂ ਸਲਾ- 
ਹਦੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤ' ਵਾਦੁ ॥ ਜਿਨ 
ਸਾਲਾਹਨਿ ਸੇ ਮਰਹਿ ਖਪਿ ਜਾਵੈ 
ਸਭੂ ਅਪਵਾਦੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰ 
ਪਰਮਾਨਾਦੁ ॥੧॥ 


ਮ8 ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਸਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਮਨਿ ਹਰੀ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਵਿਤੁ ਹਰਿ ਮੁਖਿ 
ਬੋਲੀ ਸਭਿ ਦੁਖ ਪਰਹਰੀ ॥੨। 
ਪਉੜੀ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਏ- 
ਕਾਰੁ ਹੈ ਨਿਰੋਜਨ ਹਰਿ ਰਾਇਆ 
ਜਿਨ੍ਹੀਂ ਤੂ ਇਕ ਮਨਿ ਸਚੁ ਧਿਆ- 
ਵਿਆ ਤਿਨ ਕਾਂ ਸਭੂ ਦੁਖੁ 
ਗਵਇਆ ॥ ਤੇਰ ਸਰੀਕੁ ਕੋ 
ਨਾਹੀ _ਜਿਸਨੋ ਲਵੈ ਲਾਇ 
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੂ ਦਾਤ / 
ਤੂ ਹੈ ਨਿਰੋਜਨ ਤੂ ਹੈ ਸਚੁ ਮੇਰੈ 
ਮਨਿ ਭਾਇਅ॥ਸਚੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿ 
ਸਚੇ ਸਚੁ ਨ ਇਆ।।੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-- 





ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਏਥੇ ਉਹੋ ਫੁ 


ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ: ਥਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤ 


ਨੂੰ ਅਪਣੇਂ ਆ੫ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸਦ ਬਿਰ 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 
ਆਕਾਰ ਹੈ,ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ,ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਏਹ 
ਹੈ ਉਹ 'ਨਹੀ”' ਨਹੀਂ" ਹੈ, ਉਹ 'ਹੈ' ਹੈ। ਇਹ ਗਲ 'ਆ 
ਰਮਾਈ ਹੈ ਜੋ ਸਰ ਗੁਰੁ ਨਾਨ 


( ੧੭੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 
-------.-> "੩੧੧ 
(ਪਉੜੀ ਦੂਜੀ] 


ਤਕ 

ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਲਾਹੁਣ (ਤੇ ਹੋਰ) ਸਭ ਬੋਲਣਾ 
(ਜੋ ਹੈ ਉਸਦਾ) ਸੁਆਦ ਫਿੱਕਾ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਹੰਕਾਰ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ ਮਮਤ੍ਹ ਤੋ" ਉਪਜੇ ਵਾਦ 
ਵਿਵਾਦ ਨੂੰ, ਜਿਨਾਂ ਦ ਸਲ/ਹੁਣ ਵਿਚ) ਹਉਮੈ, ਮਮਤ ਤੇ 
ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ (ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜਸੀ 
ਤੇ ਤਾਮਸੀ ਸੁਆਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਹੌਕਾਰੀਆਂ) ਨੂੰ 
(ਓਹ) ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਸਲਾਹੁਣ 
ਵਾਲੇ ਆਪ ਬੀ ਅਤੇ) ਸਾਰੇ ਬਖੇੜੇ ਬ) ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(ਪਰ ਆਖਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਹਰ ੫ਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਕੇ ।। ੧॥ ਸੂ 
(ਅਰਦਾਸ| ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਸੇਨੂੰ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੱਸੋ (ਜੋ 8 
ਉਸਦੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਿਆਵਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਪਵਿਤ੍ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਸੇ) ਮੂੰਹ ਤੋ” ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਂ 
ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ ॥ ੨॥ 


ਰਣ 


ਹੈ ਹਰੀ ਰਾਇ ! ਤੂੰ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ” ਤੇ ਮਾਇਆ ਤੇ 
ਰਹਿਤ ਹੈਂ, (ਪਰ ਤੂੰ ਹੈ' ਕਿਊ"ਕਿ ਤੂੰ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ“ ਆ? 
ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈਂ)। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਇਕ ਮਨ 
ਹੋਕੇ ਸਤਕ (ਸਰੂਪ ਜਾਣਕੇ) ਸਿਮਰਿ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੂੰ 
ਸਾਰਾ ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਸ਼ਰੀਕ ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਜਿਸਨੂੰ (ਤੇਰੇ) ਬਰੱਬਰ ਦਾ (ਦੱਸਕੇ) ਸੁਣਾਈਏ । ਤੇਰੇ ਜਿੱਡਾ 
ਦਾਤਾ (ਬੀ) ਤੂੰ ਹੈ ਹੈ', ਹੇ ਨਿਰੰਜਨ ! ਤੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਹੈ 
(ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਅਰਾ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਹੈ ਮੇਰੇ 
ਸੱਚੇ ਸਮੰਹਬ ! (ਤੂੰ ਆਪ) ਸੱਚ ਹੈ” ਤੇ ਤੇਗ ਨਾਮ ਸੱਚ ਹੈ; 


ਬਾ | (ਅਥਵਾ ਸੱਚੇ ਨਾਇਆ=ਤੂੰ ਸੱਚ ਨਾਮ ਵਾਲ; ਹੈਂ) ॥੨॥ 


; ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਵਾਹਿਗਰ ਨਿਰ 
ਪੇ ਆਪਿ ਹੈ' ਕਹਿਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਣ 
ਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ (ਪਉੜੀ ੫) ਵਿਚ 
ਆਖੇ ਆਪਿ ਨਿਹੈਜਨੁ ਸੋਇ ।” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਹਸਤੀ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦਾ 


ਨ ਹੋਇ॥ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ$ ੧, ੫ਉੜੀ-ੜ] ( ੧੭੯੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ- ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯੧ 
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ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ । ਇਸ ਗੁਣ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਉਸ ਦਾ 'ਦਾਤਾ ਹੇਣਾ', ਅਰੇ ਅਦੁਤੀ 
ਤਰ ਹੋਣਾ । ਅਦੁਤੀ ਹੇਣ ਕਰਕ ਉਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀ। ਫਿਰ ਕਿੰਨੀ ਵੇਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਚ' ਆਖਿਆ, ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ । ਸਤਯੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੱ ਟੇ ਜਿਆ ਕਿ ਸਤਯ ਸਟੂਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ 
ਸਤਯ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸੱਢੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ 
ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ `ਸਚਾ ਨਾਇ” ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਕਟਾਖਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਸੱ ਚੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ ਤੇ ਨ' ਹੋਰ ਵਯਕਤੀ ਨੂੰ ਸਲਾਟੁਣਾ ਹੇ ; ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ ਜੇ ਹਨ ਸਤਯੇ 
ਨਹੀਂ” ਹਨ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਬ) ਸਤਯ ਨਹੀ” ਹਨ ਅਤੇ ਹੇਰ ਹੋਰ ਦੀਆਂ ਸਲਾਹੂਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੋ 
ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਕਿਉ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਲਾਹੂਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੇ ਮਮਤੂ ਤੇ ਵਾਦ ਰੋਵੇ ਹਨ, ਫੇਰ 
ਸਲਾਦੁਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ', ਮਰਨਹਾਰ ਹਨ, ਓਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਲਾਹੁਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੀ ਮੇਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਲਾਹੁਤਾਂ ਬੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ! ਪਰ ਜੇ ਸੱਚੇ 
ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਭਵਜਲ ਤੋ“ ਪਾਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਰਖਿਆ ਕਿ ਹੈ ਸਤਿਰੁਰੇ ਜੀਓ ! ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੱਸੇ। 
ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਲੱਛਣ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸੁਣਾਓ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਖਿੱਚ ਪਵੇ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਕਰੇ ਜੋ ਮਨ ਨਾਲ, ਉਸ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂ, ਤਾਂ ਜੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਾਇਆ ਸੋਹ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾਂ ਤੋ” ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਹੋ ਜਾਏ = ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣ । ਯੋਥਾ:- 
ਐਸਾ ਦਾਰੂ ਲੋੜਿ ਲਹੁ ਜਿਤੁ ਵੰਝੈ ਰੇਗਾ ਘਾਣਿ ।। _ [ਮਲਾਰ ਵਾਰ ੧੧੨3 
ਨਿਰੁਕ= ਸਾਦੂ-(ਸੰਸ:, ਸ਼ਰਾਦ] ਏਆਦ । 
ਮਮਤਾ-ਸੰਸ, ਮਮਤ੍ਰੋ] ਮੈ ਪਨਾ, ਸੁਆਰਥਤਾ । ਵਾਦੁ-[ਸੰਸ:, ਵਾਦ: ਝਗੜਾਂ । 
ਖ੫ਿ ਜਾਵੈ-ਮੁੱਕ `ਦੇ ਹਨ ! ਅਪਵਦੁ-ਝਗੜੇ, ਬਖੇੜੇ, ਬਿਥਾ ਵਾਕ । 

੫ਰਮਾਨਾਦ-ਪਰਮ ` ਆਨੰਦ [ਸੈਸ ਪਰਮਾਨਨ੍ਦ:=ਬਹੂਤ ਵਡਾ ਸੁਖ ] ਪਰਮਾਨੰਦ ਨੂੰ 
ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ ਪਰਮਾਨਾਢ ਦਾ ਫੂਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ" ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੈ। ਪਟਹਰੀ-[ਸੋਸ”, ਪਵਿਹਰਣੌ=ਤਕਾਗ, ਬਚਾਉ] ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ । 

ਲਵੈ ਲਾਇ=ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਵਾਂ । ਬਟੱਬਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ । 

ਸਚੁ ਨਾਇਆ-ਸਚਾ ਨਾਮ । 


[ਪਉੜੀ-ਤੀਜਾ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ=[੫ਛਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਨਾਮ ਧਿਆਵਾਂ ਤੇ ੫ਵਿਤੁ 
ਦਕੇ ਆਪਣਾ ਦ੪ ਦੁਰ ਕਰ ਲਵਾਂ । ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਦੁਖ ਦਾ ਰੂਪ 'ਹਉਮੈ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ॥੪ ੪॥ ਮਨ ਅੰਤਰਿ । ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 'ਹਉਮੈ'” (ਫੂਪੀ) ਰੇਗ ਹੈ, (ਇਸ ਦੇਗ ਕਰਕੇ 
ਹਉਸੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਜੇ ਲੋਕ) ਫੁਮ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਭੁੱਲੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਮਨਮੁਖ 
ਦੁਰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਠੋਗੂ ਗਵਇਿ [ਹਨ ਤੇ ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ ਹਨ, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂਸਜਨਾ।੧। (ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ) ਮਿਲ ਪਉ ਸਜਣਾ (ਨੇਕ ਪੁਰਖਾਂ) ਨੂੰ, ਸਾਧੂ 


ਗਉੜੀ) ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜਂ-੩| _( ੧੭੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 
ਰਹ (ਜਨਾਂ ਨੂੰ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਤੇ ਹਉ” ਦੇ) ਰੇਗ ਨੂੰ ਗੁਆ 


ਲੈ" ॥੧॥ 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੈਗ |(ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋ੮ਰ 
ਸਿਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਤਾਸ॥ ਦੁਆਰਾ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਗਤੀ | ਗਿਆਂ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ (੩ 
ਹਰਿ ਮੇਲੇ ਗੁਰਸਾਬਾਸਿ॥੩॥ [ਹੋਰੀਂ ਨੇ ਉਨਹਾਂ $) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਹੇਣ ਕਰਕੇ (ਅਪਟ 
ਮੇ ਨਾਲ) ਮਲ ਲਿਆ ਹੈ ! (ਆਖਦੇ ਹਨ) ਜਨ ਨਾਨਕ 

ਜੀ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ |( ਹੇ ਹਗੀ !) ਤੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਪੁਰਖ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਦ 
ਹੈ ਕਿਸੁ ਨਾਲਿ ਤੂ ਵੜੀਐ ॥ | ਪਰੇ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਕਿਸ ਨਾਲ ਵਡਿਆਈ ਦੇਕੀਏ (ਭਾਵ ਕਿਸ 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਇ ਸੁ ਆਖੀਐ ਤੁਧੁ ! ਨਾਲ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਵੀਏ । ਜੇ ਕੋਈ ਟੋਰ) ਤਰੇ ਜੇਡਾ 2ਵੇ ਤਾਂ 
ਜੋਗ ਤਹੈ ਪੜੀਐ ॥ ਤ ਘਵਿ ! ਸਿ ਆ ਕਿ ਰਖ ਸਤ ਰਾ ਗੱਲ 
ਖਤ ਦੀ ਸਾਰੇ ਥਾਈ) ਪੜ੍ਹੀ ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਯਾ 
ਜੀ ਕਿ ਦਰਤੀ (ਰਿ | ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੀ ਦੀ ਹੈ । ਤੂੰ ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਆਂ ਦੇ) ਹਿਰਦ 
ਪਰਗੜੀਐ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਭਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 'ਇਕੋ' ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਗਰ: 
ਖਸਤੁ ਹੈ ਸਭਦੂ ਤੂ ਚੜੀਐ ॥ ਤੂ ਦੁਆਰਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਛੁਪਕੇ ਵਰਤਦਾ) ਪ੍ਰਗਟ ੨ 
ਕਗੰਹ ਸੁ ਸਚੋਂ ਹੋਇਸੀ ਤਾ ! ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ! ਤੂੰ (ਹੀ) ਸਭ ਦਾ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਤੂ ਹੀ ਸਭ 
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ਕਾਇਤੁ ਕੜੀਐ॥ ੩॥ ਤੋਂ ਵਧ ਚੜ ਕੇ (ਭਾਵ ਵੱਡਾ) ਹੈ' । ਹੇ ਸੱਚੇ ! ਜੋ ਤੁੰ ਕਹੇਂ ਗ' 
ਸੋਈ ਕੁਛ _ਟੋਇਗਾ (ਫਿਰ ਅਸੀ") ਕਾਸਨੂੰ ਦੁਖਾਂ 
ਹੋਵੀਏ?॥੩॥ 


ਵ-ਾਖ੧--4ਊ੩ ਵਿਚ ਓਹੋ ਸੁਰ ਬੋਲ ਰਹੀ ਹੈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ), 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਸਨਮੁਖ ਜੋਦੜੀ ਦੇ ਰੁ੫ ਵਿਚ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੂਰ ਦੀ 
ਤੁੱਲਤਾ ਦ' ਟੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ" ਹੈ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਮਿਤ ਵਾਲ) ਸਮਝ ਤੋ ਓਹ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟ 
ਥੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਦੇ ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ । ਇਉ” ਉਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅਲੱਭ ਨਾ 
ਰਿਹਾ ! ਕਿਉ'ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਇਕ ਹੈ ਪਰ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਸੋ ਸੁਲਭ ਬੀ ਸਭ ਨੂੰ ਹ 
ਸਕਦਾ ਹੋਇਆ । ਫਿਰ ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਸੱਚਾ ਖਸਮ ਹੈ। ਖਸਮ ਕਦੇ ਅਪਣਿਆਂ ਨਾਲ 
ਝੁਰਾਈ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਖਸਮ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ” ਆਸ 
ਅੰਦੇਸੇ, ਦੁਖ ਝੋ3ੇ ਤੋਖਲੇ ਕਿਉ ਕਰੀਏ ? ਭਾਵ ਉਸੇ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰਖੀਏ। 

ਪਉੜ। ਵਿਚ ਦੇ ਭਾਵ ਦੀ ਪ੍ੌਢਤਾ ਲਈ) ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗੜੀਐ` ਦਾ 
ਭਾਵ ਖੁਹਲਿਆ ਹ ਕਿ ਸਜਣਾ, ਨੇਕ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਕਰ, ਸਾਧੂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ, ਤਦ ਤੇਰਾ ੮ਉ' ਦਾ ਟੇਗ ਦੁਰ ਹੋਵੇਗਾ । ਹਉ” ਕਟੀ ਜਾਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਕੀਕੂੰ ? ਐਉ” ਕਿ (ਦੂਜੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਛਗੇਗਾ, 
ਪਰਮ ਲਾਕੇ ਗੂਨੂ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਭਾਵ ਅਸੀਸ ਯਾ ਸਿਫਾਰਸ਼ 





ਤਰ 

`।ਛਹ ਸਲੋਕ-“ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਹੈ” ਵਾਲਾ ਦੇ ਹੋਰ ਬਈ” ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਕਾਨਤੇ 

ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਦ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੨ ਵਿਦ ਤੇ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ >` ਵਧੀਕ ਅਔਕ ੨੯ ਵਿਚ । ਪਾਠਾਂ ਵਿਚ 
ਏ੩! ਏੜਾ ਫਰਕ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ 8 ੪, ਪਉੜੀ-੪] 





; ੧੮੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 





ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੋਲ ਲਏਗਾ । ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ “ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗੜੀਐ' ਦਾ 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-ਦੁਰਜਨ-[8ਸ:, ਦੁਨ੍ਜਨ>=ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀ, ਬੁਰਾ ਆਦਮੀ | ਥੋਟੇ 


ਪੁਰਖ । ਭੇੜੇ ਲੌਕ ! 


ਸਤਿਗੁਟ-ਦੇਹਾਂ (ਸਾਧੂ, ਸਜਣਾਂ) ਤੋ ਉਪਰ ਗੁਰੂ । ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਕੇ ਤਾਰ ਲੌਣ ਵ'ਲਾ। 
ਸਾਧੂ-ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਰਥੀ ਲੋਕ (ਦ੩ ਪੰਨਾ ੧੬੦੪)1 
ਸਜਨਾ-[ਸੰਸ: ਸਜ੍ਨ=ਨੇਕ ਆਦਮੀ] ਨੇਕ ਲੋਕ । ਭੈੜਿਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ ! 


ਸਾਬਇ- [ਫਾ: 


ਸ਼ਾਬਾਸ਼ । ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ] ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇਈਦੀ ਹੈ ਸ਼-ਬਾਸ਼ 


ਕਹਿਕੇ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਤੋ“ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਕਹੇਗਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੋਲ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸਮਝੇਗਾ । ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿਵਾਰਸ਼ ਹੈ ਗਈ । 
ਵੜੀਐ-[੫: ਪੰ, ਵੜਨਾ=ਤੋਲੀਏ । ਵੁੜਨਾ=ਵਡਿਆਈ ਦੇਣਾ] ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਵੀਏ । 
ਪੜੀਐ- ਵਾਚੀਏ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਕਹੀਏ ਯਾ ਪੋਬੀਆਂ ਵਿਚੇ' ਵਾਚੀਏ । 
ਪਰਗੜੀਅ-[ਸੰਸਾ, ਪ੍ਰਕਟਨਮ੍=ਪ੍ਤੱਖ ਦੇਣਾ, ਜ਼ਾਹਰ ਢਿਖਾਈ ਦੇਣਾ, ਹਿੰਦੀ, ਪਰਰਟਨਾ= 


ਸਾਮਣੇ ਆਉਣ ਤੋ 


ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪ੍ਰਗਟੀਐ| ਪ੍ਰਗਟ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਚੜੀਐ-ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ । ਭਾਵ ਵਧ ਚੜ੍ਹਕੇ। ਸਭ ਤੋਂ 


੨“ ਉੱਚਾ । 


ਕੜਐ-ਤਪੀਏ, ਝੂਰੀਏ, ਦੁਖੀ ਹੋਈਏ । 


ਮੂਲ 
ਅਘ "ਣ 
ਸਲੋਕ 89 ੪॥ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ 
ਪ੍ਰੇਮੂ ਪਿਰੋਮ ਕਾਂ ਅਨੇ ਪਹਰ 
ਲਰੀਨਿ੍‌ ॥ ਜਨ ਨਨਕ ਕਿਰਪਾਂ 
ਧਾਰਿ ਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖਿ |!" 
ਵਸੋਨਿ॥ ੧ 


ਸ8 ੩ ॥ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਪਿਰਮ ਕੀ ਜਿਉ ਬੋਲਨਿ ਤਿਵੈ 
ਸੋਹੈਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਆਪੈ 
ਜਾਣਦਾ ਜਿਨਿ ਲਾਈ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਪਿਰੋਨਿ ॥ ੩॥ 





[ਪਉੜੀ ਚਉਥੀ] 

ਡੇ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਸਰੇ 
ਮਨ >ੇ ਤਨ ਦੁਇ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਉਸੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ) ਲੱਗੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਦੈ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਵੁ ! 
(ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ. (ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੁਇ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਰਹਿਣ। (ਭਾਵ ਉਸ ਸੁਖ 
ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਸੁਖ, ਓਹ ਅਪਣੇ 
ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹ) ॥ ੧॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ, (ਓਹ) ਜਿਵੇ" ਬੋਲਣ 
ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉ' ਕਿ ਜਿਸ) ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਨੰ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇ ਅੰਦਰ) ਪੀਤ ਲਾਈ ਹੈ(ਓਹ)ਹਰੀ ਆਪ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਭਾਵ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਏਹ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਏਹ 
ਅੰਦਰੇ” ਸੱਚੇ ਪਕਾਰ ਵਿਚ ਮਗਨ ਬੇਲ ਰਹੇ ਹਨ; ਸੱਚ ਤੇ 
ਪਤਾਰ ਦੇ ਵਾਕ ਹੀ ਸੁਜਾਣਤਾ ਦੇ ਵਾਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)" ॥ ੨ ।। 





------ਤ-ਵ---ਟ---- 
“£) ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- 
ਜਿਨੇ ਗੰਤਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪੀਤਿ ਹੈ ਤੇ ਜਨ ਸੁਘੜ ਸਿਆਣੇ ਰਾਮਰਾਜੋ ।। 


ਜੇ ਬਾਹਰਟੁ ਛੁਲਿ ਚੁਕਿ ਬੋਲਦੇ ਡੀ ਖਰੇ ਹਰਿ ਭਾਣੇ ॥ 


[ਆਸਾ ਮ੩ ੪, ਛਤ-੧੨ 


ਰ,ਓੰੜ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜ]-੪] _ ( ੧੮੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 








ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ | ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਭੁੱਲ ਥੀ" ਰਹਿਤ ਹੈ “, (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਭੁੱਲਣ 
ਹੈ ਭੁਲਣ ਵਿਚਿ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੈ"। (ਫੇਰ! ਜੋ ਤੂੰ. ਹ ਸੱਚੇ ! ਕਰਦਾ ਹੈ” ਉਹ 


ਕਰਹਿ ਸੁ ਸਚੇ ਭਲਾ ਹੈ ਗੁਰ ਭਲਾ ਹੈ, ਵਿੰਚ ਗਲ ਇਆ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਾ 
ਸਬਦ ਬੁਬਾਹੀ ॥ ਤੂ ਕਰਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ” । (ਹੇ ਕਰਤੇ) ਤੂੰ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ (ਤੇਰੇ 
ਵਰਗਾ) ਦੂ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਸਮਰਥਾ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ। ਤੂ ਅਗੇਮ 
॥ ਤੂ ਸਾਹਿਬੁ ਗਤ ਦਇਆਲੁ , (ਤੈਨੂੰ; ਜਾਣ ਨਹ” ਸਕੀਦਾ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਅਸੀ” 

ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ) ਦਿਆਲੁ ਮਾਲਕ ਹੈ” ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਹੈ ਸਭ ਤੁਧੁ ਧਿਆਹੀ ॥ ਸਭਿ । ਸਿਿਸ਼ਟ) ਤੇਨੂੰ ਗੋ ਧਿਆਉੱਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ (ਰਦੇ 
ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਸਭਸ ਦਾ ਤੂ ਸਭੁ । ਹੋਏ ਹਨ), ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ (ਰਚਯਤਾ ਤੇ ਮਾਲਕ) ਹੈ, ਇਸ 
ਛਤਾਹੀ॥੪॥ ਲਈ ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਨੂੰ (ਯੋਮ ਪੀੜਾ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲਏ'ਗਾ, 


(ਕਿਉਕਿ ਰਚਣਹਾਰ ਨੂੰ ਰਚਨਾ ਪਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ।। ੪ ।। 











ਵਗਾਖਯ--੫6੩ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰ 
ਪਹਿਲੇ ਕਥੇ ਸ਼ਲੋਜ ਨਹੀ' ਢਕਾਏ । ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਭਾਵ ਤੋਂ, ਜੌ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵਾਂ 
ਲਈ ਇਕ ਨਿਰਾਸਤਾ ਜਿਹੀ ਭਾਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸ਼ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਭਵ ਨਾਲ ਢੁਕਾਇਆ ਹੈ ! 
ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ <ਮ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਦੁਜੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਧ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ 
ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਨੂੰ, ਚਾਹੇ ਓਹ ਸਾਹਿਤਕ ਸੁੰਦਰਤਾਈਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪ੍ਰਮਮਯ 
ਦੇਣ ਕਰਕੇ, ਪਰੇਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਸਾਈ” ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਕਾਰ 
ਦਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਟੁਣ ਇਹ ਨਿਰਾਸਤਾ ਝਲਕ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤਾਂ ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਗਏ ਫੇਰ 
ਸਾਧਾਰਣ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ? ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ੫6੩੧ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਸਰਬ ਸਮਰਬ, ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ! ਤੂੰ ਵਡ ਹੈ', ਅਗੰਮ ਹੈ, ਪਰ 
ਦਿਆਲੂ ਹੈ” । ਸਾਰੇ ਜੀਵ ੨ਗ ਕ੍ਰਿਤ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਕੀਤਿਆਂ ਉਤੇ ਨਹਰ ਕਰ । ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾਨ ਕਰ । ੨ਰਾ ਬਿਰਦ ੈ ਤੂੰ ਸਭੁ ਨੂੰ ਮਕਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਇਹ ਬਿਰਦ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਅਰਦ' ਸ ਬੀ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਸ ਬੀ ਬਨ੍ਹਾਈ ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਨੂੰ ਛੁਡਾਏਗਾ । 


ਨਿਰੁਕ-1੫ਰਮ ਕਾ=-ਪਿਆਰੇ ਦਾ। __ ਸੋਹੈਨਿ-ਸੋਹਣੇ ਲਗਦੇ ਹਨ.ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਰੈਨਿ-ਪਿਆਰੇ ਨੇ । 

ਅਰਮੂ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਜਿਥੇ ਪਹੁੰਚ ਨਹ, (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੬) । 
ਛਡਾਹੀ-ਛੁਡਾਏ'ਗਾ । ਜਮ ਪੀੜਾ ਤੇ' ਛੁਡ'ਏ'ਗਾ, ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਕਰੇ'ਗਾ। 


`ਗੁਰੂ ਵਾ ਸ਼ਬਦ ਬੁਝ' ਦੇੱਢਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਨੋਕੀ ਕੁੱਲ" ਹੈ, ਉਸ ਤ ਤੇ” ਜੋ ਕੁਛ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਭਲਾ ਹੁੰਢਾ 
ਹੈ, ਚਾਹੇ ਅਸ“ ਸਮਝ ਸਕੀਏ ਚਾਹੇ ਨਾ । 








ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੪ ੪, ਪਉੜੀ-੫1 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੪॥ ਸੁਣਿ ਸਾਜਨ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਦੇਸਰਾ ਅਥੀ ਤਾਰ ਲਰੰਨਿ 
। । ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਸਜਣੂ ਮੇਲਿਆਂ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਸਵੋਨ॥ ੧॥ 


ਸ੪ ੩॥ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤਾ ਦਇ- 
ਆਲੁ ਹੈ ਜਿਸਨੋ ਦਇਆ (ਸਦਾ 
ਹੋਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਦਰਹੁ ਨਿਰ- 
ਵੈਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਇਕੁ 
ਸੋਇ ॥ ਨਿਰਵੈਰ: ਨਾਲਿ ਜਿ ਵੈਰੁ 
ਚਲਾਇਦੇ ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਤਿਸ- 
ਫਿਆ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੰਤਗੂਤੁ 
ਸਭਨ ਦਾ ਭਲਾ ਮਨਾਇਦਾ 
ਤਿਸਦਾ ਬੁਰਾ ਕਿਉ ਹੋਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹ ਕੋ ਇਛਦਾ 
ਤੇਹਾ ਫਲੂ ਪਾਏ ਕੋਇ। ਨਾਨਕ 
ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜਿਦੂ 
ਕਿਛੂ ਗੁਬਾ ਨ ਹੇਏ॥ ੨॥ 





ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਸਲੋ ਸਮੰਹਬੁ ਵਡਾ 
ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ ਜਾਣੀ ॥ ਜਿਸੁ 
ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬਖਸਿ ਲਏ 
ਸੋ ਸਹਿਬ ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥ ਜੇ ਕੋ 
ਓਸਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਣੀ 
॥ ਜਿਸਨੌ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੋਲੇਂ ਸੁ ਗੁਣ 





“ਅਰਥਾਤ ਪੁਗਾਇਆ ਦਾਹੂੰਦੇ ਹਨ 


1ਦੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ- ਸਰੁ ਸੈਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ 


ਵਾਹੇਦੜ ਜਾਣ । [ਮਾਬ ਵਾਰ ੧੩ ੨- 





੧ ੧੮੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦ ੨ 


[੫ਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ] 

ਅਰਥ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸੱਜਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸੁਨੋਹਾ ਸੁਣਕੇ ਅੱਖੀਆਂ ਦੀ 
ਤਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ) ਲਗ ਰੋਹੀ ਸੀ ਕਿ ਤੱਠ ੫ਏ ਗੂਰੂ 
ਨੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਜਣ ਮਿਲਾ ਹੀ ਦਿੱਤ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ 
ਉਹ ਉਡੀਕਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਟੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੌ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਅੱਖਾਂ, ਜੋ ਪਟਿਲੋ" ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਸਨ 
ਹੁਣ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਹਨ)! ੧ ।। 
ਸਤਿਗੁਰ (ਐਸਾ) ਦਿਆਲੂ ਦਾਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਇਆ 
(ਕਰਨੀ) ਸਦਾ ਹੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ । | ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਉ ਸਦਾ 
ਦਿਆਲੁ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ? ਉੱਤਰ:| (ਕਿਉਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਦਰੇਂ' ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) 
ਨਾਲ ਇਕ (ਸਮਾਨ) ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਆਤਮ 
ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਲੌਕ ਨਿਰਵੈਰਾਂ ਨਾਲ ਵੈਰ (ਦਾ ਵਰਤਾਉ) 
ਤੋਰਦੇ ਹਨ”, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇਂ` ਕਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਟਿਕਿਆ । 
(ਫਿਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਜਦ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਭਲ” ਮਨਾਉ'ਦਾ ਹੈ 
ਉਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਦ' ਬੁਰਾ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ) । ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਬੁਰਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਕਿਉ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜੇਹਾ 
ਕੋਈ ਚਾਹੇਗਾ, (ਉਸ_ ਦੀ ਆਪਣੀ ਚਢਾਹਨਾ ਅਨੁਸਾਰ) ਉਹੇ 
ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾ ਲਏਗ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ,ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣੇ ਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਤੋ' ਲੁਕਿਆ ਕੁਛ ਨਹੀ'। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਰਵੈਰ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੈਰੀ ਦੀ ਇੱਛੀ ਕਸ਼ਟਣੀ ਨਹੀ ਦੱਦਾ ਤੇ ਵੈਰੀ 
ਦਾ ਵੈਰ ਭਾਵ ਉਸੇ ਉਤੇ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਵੈਰ ਕਰਕੇ 
'ਸਰੋ' ਦੁਬ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)7 ।।੨॥ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਵੱਡਾ ਬਣਾਵੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਵੱਡਾ 
ਕਰਕੇ (ਤੂ ਜਾਣੀ”। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਬਖਸ਼ 
ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ; (ਤੁਸੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਉਸ (ਦੀ ਕਰਨੀ) 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਜੇ ਕੋਈ ਰੀਸ 
ਕਰੇ (ਤਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਤੇ ਅਜਾਣ (ਸਮਝ ਲਓ) । ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਵਾਹਿਗੁਰ੍ਹ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਵਰਣਨ 
। 
ਕਿਉ ਪਹੂੰਚੈ ਬਾਣੁ ।/ ਅਗੈ ਓਹੁ ਅਰੇਮੁ ਹੈ 
“੨੨ 





ਗਉਂਣ] ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉੜੀ-੬] _ ( ੧੮੦੩ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੨੩ 


ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਉ ਵਖਾਣੀ।।ਨਾਨਕ । ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਬੀ ਗੁਣ 
ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਝੂਥਿ ਸਚਿ ਸਮਾਣੀ | ਗਾਓ, ਕਿਊ'ਕਿ ਸੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਉਸ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਨ) 
॥੫॥ ਸੱਚੋ ਸੱਚ ਹੈ, ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਉਸ) ਸੱਚ ਸਟੇਪ ਵਿਚ 

ਸਮਾਈ ੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ -।! 


ਵੜਾਖੋਜਾਂ--,ਊੜ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਐਉ' ਜਾਪਦ: ਹੈ ਕਿ ਗੂਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੱਦੀ 
ਮਿਲਣ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਇ੩ ਰੁਹਾਨੀ ਅਸ਼ੁਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ) 
ਬਖਸ਼ੇ ਉਸ ਅਗੇ ਝੁਕ ਜਾਓ, ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਨ] ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ 
ਪਰਵਾਨ ਹਸਤੀ ਹੈ । ਚਥੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ” ਉਸ ਬਖਸ਼ੋ ਟੋਏ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਓ । ਗੁਣ ਗਾਕੇ ਤੁਸੀ" ਸਚ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓਗੇ । ਜੋ ਸੱਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਉਹ ਸੱਚ 
ਸਰਪ (ਵਾਹਿਰੂ,ਰ) ਵਿਚ ਸਮ ਗਿਆ ਜਾਣੇ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇ ਇਸ ਭਾਵ ਦੀ ਪ੍ਰੰਢਤਾ ਦੂਸਰੇ 
ਸ਼ਲੋਕ ੩“ ਟੇਢੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਤੋਰ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਹ 
ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਆਲੁ ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨਾ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਇਹ 
ਇਸ਼ਾਰੇ ਸਾਰੇ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰਿਆਈ ਤੇ ਦਾਸੂ ਦਾਤੂ ਜੀਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਸਲੂਕ ਕਰਕੇ 
ਨਾਕਾਮਯ'ਬ ਰਹਿਣੇ ਵਲ ਸਹੀ ਹੰਦੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਇਸਕਰਕੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਜੋ ਹੋਇਆ ਉਹ ਨਿਰੂਪਣ ਹੇ ਜਾਏ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਅਧਯਾਤਮਿਕ ਅਸੂਲ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ ਸਤਗੁਰੁ ਤੋਂ” ਪਰਮ ਦਾ ਸੁਨੋਹਾ ਸੁਣਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀ ਅਕਾਂਖਤ' ਲੰਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਕਾਂਖਯਾ ਜਦ ਤੀਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦ] ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮੋਹਰ ਹੋਰ ਕਰਦ. 
ਹੋ; ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਾਪਤੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਿਲਾਪ ਹੋਣ ਤੇ ਬਿਹਬਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਅਕਾਂਖਯਾ ਰਸਮਈ ਤੇ ਆਨੰਦ ਸਰ੫ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਕੱਕੀਆਂ ਅਖੀਆਂ ਪਿਆਰੇ 
ਦੇ ਮਿਲ ਪੌਣ ਨਾਲ ਸੂਖ ਨੀ"ਦਰੇ ਸੈ” ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਨਿ ਰੁਕ -ਸਣਿ-ਸੁਣਕੇ । 

ਸੋਦਸਰਾ-੧ ਸੰਸ:, ਸੰਦੇਸ਼:| ਸੁਨੇਹਾ । 'ਸੈਦੇਸਰਾ' ਪਦ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਾ ਲਾਡ ਮਈ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਹੈ। 

ਤ3-[ਸੈਸ:, ਤ/ਰ:=ਅਖ ਦੀ ਪੁਤਲੀ। ਤਾੜ, ਨਜ਼ਰ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਤੱਕ । 

ਸਵੀਂਨ-ਸੋਦੀਆਂ ਹਨ । ਤਿਸਟਿਆ-[ਸੈਸ:, ਤਿਖ਼ਤ। ਧਾੜੂ ਹੈ 
ਸਥਾ=ਨ ਹਰਨ ਖੜੇ ਹੋਣਾ ਠਹਰਿਆ ਟਿਕਿਆ। ਵੇ 

ਭਾਣ-ਭਾਈ । ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 'ਕਰਨ)' ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਏਥੇ 

ਸਮਾਣੀ-ਸਮਾਈ। ਮਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਬੁਝ 
ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ॥੩ ੩ ॥ ਹਰਿ ਸਤਿ ।ਹਗੇ ਸਤਕ (ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਜਨਮ) 
ਨਿਰੋਜਨ ਅਮਰੁ ਹੈ ਨਿਰਭਉ ! ਮਰਨ ਥੀ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਡਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈ, ਵੈਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈ, 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੬ ੪, ਪਉੜੀ-੬] 


( ੧੮੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੨ 





ਨਿਰਵੈਰੁ ਨਿਰੈਕਾਰੁ/ਜਿਨ ਜਪਿਆ 
ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਤਿਨ 
ਲਬਾਂ ਹਉਮੈ ਭਾਰੁ ॥ ਜਿਨ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਗੰਰ ਆਰਾਧਿਆਂ ਤਿਨ ਸੈਤ 
ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੂ ॥ ਕੋਈ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ੨) ਤਿਸਨੋ ਫਿਟੁ 
ਵਿਟੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿਚਿ ਆਪਿ ਵਰਤਦ। ਗਰ ਆਪੇ 
ਰਖਣਹਾਦੁ ।। ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਰੁਰੂ ਗੁਣ 
ਗਾਵਦ। ਤਿਸਨੋ ਸਦ ਸਦਾ 
ਨਮਸਕਾਰੁ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ 
ਕਉ ਵਾਰਿਆ ਜਿਨ ਜਪਿਆ 
ਸਿਰਜਣਹ'ਰੁ ॥੧ ॥ 

ਸ$ ੪॥ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ 
ਆਪੇ ਆਕਾਸੁ ॥ ਵਿਚਿ ਆਪੇ 
ਜੋਤ ਉਪੀਇਅਨੁ ਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇਇ 
ਗਿਰਾਸੂ ॥ ਸਭੁ ਆਪੈ ਆਪਿ 
ਵਰਤਦ! ਆਪੇ ਹੀ ਗੂਣ ਤਾਸੁ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ 
ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਕਟੇ ਤਾਸੁ ॥੨।। 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਸਚੁ 
ਹੈ ਸਚੁ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ 
ਸਲਾਹਦੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੌਕਰੁ ਨੋੜਿ ਮੈ 
ਨ ਆਵੈ ॥ ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਰਿ 
ਉਜਲੇ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਚਾ 
ਭਾਵੈ ॥ _ਕੂੜਿਆਰ _ਪਿਛਾਹਾਂ 
ਸਟੀਅਨਿ ਕੂੜ ਹਿਰਦੈ ਕਪਟੁ 
ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੋ 
ਕੂੜਿਆਰੀਆਂ _ਕੂੜਿਆਰ ਕੂੜੋ 





ਆਕਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ । (ਇਸ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਜਪਿਆ 
ਹੈ ਇਕ ਮਨ ਇਕ ਚਿਤ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਉਂ ਰੂਪੀ ਭਾਰ . 
ਦੁਤਰ ਗਿਅ! ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨ ਨੇ (ਇਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਜੇ ਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(੫ਰ ਜੇ) ਕੋਈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਾਰ: ਮੈਸਾਰ ਫਿਟੇ ਮੂਹ ਫਿਟੇ ਮੂੰਹ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਵਿਚ (ਹਰੀ) ਆਪ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ' ਰਖਣ 
ਵਾਲਾ (ਉਹ! ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਹ ਹੈ। (ਜੇ)ਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਧੈਨ ਹੈ, ਉਹ ਧੰਨ ਹੈ”,ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ 
ਹੈ। (ਹਾਂ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ 





(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਬਣਾਈ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਹੀ 
ਆਕਾਸ਼ ਬਣ:ਇਆ ਹੈ, ਵਿਚਾਲੇ ਆਪੇ ਹੀ (ਉਸ ਨੇ) ਜੀਵ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਗ੍ਰਾਹੀਆਂ 
।ਦੇ'ਢਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ) । ਹਾਂ, ਆਪ 
ਹੀ ਸਭੇ ਕੁਛ (ਹੇਕੇ) ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ( ਸਾਰੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੇ ਕਿ) ਤੂੰ 
(ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਇ, ਉਹ (ਤੇਟੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟ 
ਦਵੇਗਾ । (ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਪਾ੫ ਕਟ ਦੇਵੇਗਾ) । ੨।' 
ਹੇ ਸੱਚ ਸਟੂ੫ ਤੂੰ (ਸਾਡਾ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ', (ਤੈ') ਸੱ ਚੇ ਨੂੰ 
ਮੱਚ ਹੀ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਤੈਨੂੰ 'ਸੱਚ' (ਸਫੂਪ ਜਾਣਕੇ) 
ਸਲਾਹਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਜਮ ਦਾਂ ਦਾਸ (= ਜਮਦੂਤ) 
ਨਹ!“ ਆਉ'ਦਾ । (ਹਾਂ) ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੂੰ! ਸਚਾ 
ਹਰੀ ਭਾਉੱਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਦਰਗਾਹ 'ਵਿਚ ਉਜਲੇ 
ਹੋਣਗੇ, (੫ਰ ਜੋ) ਕੂੜਿਆਰ ਹਨ ਓਹ (ਦਰਗਾਹੋ”) ਪਿੱਛੇ 
(=ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਧੱਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੂੜ ਤੇ ਕਪਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਜਨਮ 
ਧਾਰਕੇ ਫੇਰ) ਬਹੁਤਾ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ) 
ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ (ਹਲੈੜ ' ਪਲਤ ਵੱ ਕਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 








"ਅਬਵਾ, ਧੈਨ ਹੈ ਧੈਨ ਹੈ ਗਰੁ ਜੋ 
1'ਤਾਸੂ! ਵਾ ਏਥੇ ਅਰਬ “ਉਸ ਦੇ” 
'ਤੇਰੇ' ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 





ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ' ਹੈ । 
ਨਹੀ, ਪਰ 'ਉਹ', ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋ । ਕਈ 'ਤਾਸੁ” ਦਾ “ਤੁਸਾਂ ਵੇ, 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੭ | _( ੧੮੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 





ਹੋਇ ਜਾਵੇ॥ ੬॥ ਕੂੜਿਆਰ (ਹੋਣ) ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁ: ਕੀਤਾ) ਕੂੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੱਚ ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ ਸੰਤ ਹੋਊ, ਕੂੜੀ 
ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ ਕੂੜ ਹੀ ਕੂੜ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਕੁਛ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੂੜ 
ਆਸਰੇ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹ ਕੂੜ ਹੀ ਕੂੜ ਹੋ ਜਾਏਗਾ) ॥੬॥ 


ਵ੩/ਖੋਗਾ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਸਚ ਸਰੂਪ', ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਪਿਆਰ: 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਦੋ ਉਸ 'ਸਚ' ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਨਗੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣਗੇ, ਉਹ ਸਚ ਦੇ ਨੇੜੇ 


ਨੜ ਹੁਦੇ ਆਪ ਸੱਚੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਜੋ ਫਲ ਲਗੇਗਾ ਸੱਚ ਦੇਵੇਗਾ, ਓਹ ਦਰਗਹ ਵਿਚ 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਕ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚਾ ਅਸੂਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਨੂ 
ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਯਾਖਯ' ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਸਟੂਪ ਤੇ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਕਲਿਆਣ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਕੂੜਿਆਰਾਂ -” 
ਜ਼ਿਕਰ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਝੂਠ) ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਦੂ ਵਿਚ ਆਪ ਹਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਿੰਦਾ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 57 
ਕੁਛ ਨਹੀ" ਘਟਦਾ, ਪਰ ਕੂੜੇ ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਫਿਟਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤੂਤੀ ਤੇ ਨਮ ਜਪਣੇ ਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ-ਘਰਥ ਵਿਚ ਕਠਨ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਆ। ਗਏ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਸਗਮ ਹਨ । 
[ਪਉੜੀ ਸਤਵੀ” 


2 ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ$ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਰਤੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਧਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ, (ਜਿਵੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ 
ਧਰਮ ਹੈ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਜੋਹ) ਕੋ ' ਬੀਜੋ ਉਹੋ ਕੁਛ ਉਗਦ: ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਉਸ (=ਸਤਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ 
ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰਸਿਖ . ਜੇਹੇ ਜੇਹਾ ਬੀਜ ਫੋਈ ਬੀਜੇਗਾ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾ ਲਏਗਾ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬੀਜਿਆ ਤਿਨ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ! ਨ ਰਿ ਉਇ ਸਿ (ਲੀ 

” ਤੇ “, ' ਬੀਜਦੇ ਹਨ, ਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪੀ) ਅਮਰ 

1 1ਏ॥ ਓਨਾ ਤਦ ਰਿ 0 
ਜਿ ਨ ਉਜ ਰਿ [ਪਾ ਦਾਂਦਾ ਹੋਂ, (ਜਿਸ ਕਰਠੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਲੰਕ ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਪਲੀਤ ਮੁਖ ਜਿਲ ਚਝ ਗੰਰ | ਵਿਚ ਉੱਜਲੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਸੱਚੀ ਦਰਗਹ 
ਦਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈਨ੍ਹਾਏ॥ ਇਕਨ੍ਹਾ 


ਬੀ ਇੰ ਵਿਚ ਸਿਰੋਪਾਉ ਪਹਿਨਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰ ਨੂੰ 
ਅਢਰਿ ਖੌਟੁ ਨਿਤ ਬੇਦੁ ਕਮਾਵਹਿ 'ਪੁਪ੩ ਹੰਢ ਹਨ) । ਇਕਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੋਟ ਹੁੰਦ; ਹੈ, (ਓਹ) 
ਓਹੁ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਤੇਹ। ਫਲੁ ਖਾਏ।। ਸਦ ਖੋਟ ਹੀ ਕਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ: ਓਹ ਜੇਹਾ ਬੀਂਜਦੇ ਹਨ ਤੇਹ: 
ਜਾ ਸਤਿਗੂਦੇ ਸਹਫੁ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਫਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਖੋਟ ਹੀ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੋ)। 
ਦੇਖੇ ਸੁਆਵਗੀਰ ਸਭਿ ਉਘੜਿ ! ਜਦੋਂ ਸਤਿਤੁਨੂ (ਜੇ! ਸਰਾਫ (ਵਾਂਬੂ ਸੱਚ ਝੂਠ ਪਰਖਦ। ਹ) 
ਲੇ ਇੰ ' ਨਜ਼ਰ ਲਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ) ਦੇਖੇਗਾ (ਤਦ) ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ 
ਇਤ 





`ਅਥਵਾ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰ ਰੁਪੀ 'ਆੰਮਰਿਤ ਫਲ ੫ ਏ ਹਨ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੭] 


(੧੮੦੬) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-- ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ ੩੦੩ 





ਅਏ ॥ ਓਇ ਜੇਹਾ ਦਿਤਵਹਿ 
ਨਿਤ ਤੇਹਾ ਪਾਇਨਿ ਓਇ ਤੇਹ 
ਜੋਹੇ ਢੰਯ ਵਜਾਏ ॥ ਨਨਕ ਦੁਹੀ 
ਸਿਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰੜੈ ਨਿਤ 
ਕਰਿਕਰ ਦੇਖੇ ਚਲਤ ਸਬ/ਏ।੧॥ 


੪੪੩॥ ਇਕੁ ਮਨੂ ਇਕੁ 
ਵਰਤਦਾ! ਜਿਤੁ ਲਗੈ ਸੋ ਬਾਦ 
ਪਇ॥ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨ ਹੀਆ 
ਜਿ ਘਰਿ ਵਬੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ 
ਅਹੈਕਾਰੁ ਨ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 


ਅਹੈਕਾਰੀਆ ਨੌ ਦੂਖ ਭੁਖ ਹੈ ਹਬੁ 
ਤਡਹਿ ਘਰ ਘਰਿ ਮੰਗ/ਇ ॥ 


ਕੁੜੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾਂ ਰਹੈ ਮੁਲੈਮਾ 
ਪਾਜੁ ਲਹਿ ਜਾਇ॥ ਜਿਸੁ ਹੋਵੇ 
ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲੈ ਪ੍ਰਭੂ ਆਇ॥ ਜਿਉ ਲੋਹਾ 
ਪਾਰਸ ਭੇਟੀਐ ਮਿਲ ਸੇਰ ਤ 
ਸੁਵਰਨੂ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਭ ਤੂ ਧਣੀ ਜਿਉ 
ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ 
ਜੇਵਿਆ ਤਿਨ ਹਰਿ ਆਪਿ 
ਮਿਲਾਏ॥ ਗੁਣਤੀ ਸਾਝਤਿਨ ਸਿਉ 
ਕਰੀ ਸਭਿ ਅਵਗਣ ਸਬਦਿ 
ਜਲਾਏ ॥ ਅਉਗਣ ਵਿਕਣਿ 














(ਭਵ ਬੋਟ ਜ਼ਾਹਰ ਜਾਏਗਾ) ' 
ਓਹ (ਖੋਟੇ ਲੋਕ) ਜੇਹਾ ਕੁ ਨਿਤ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਓਹ 
ਜੇਹਾ (ਫਲ) ਪਾ ਲੈਣਗੇ; ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ” ਉਹੇ ਜੇਹੇ 
ਹੀ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਜਾਣਗੇ । ਹੈ ਨਾਨਕ . ਵੋਹ 
ਲਿਰਿਆਂ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਭੇ ਚੋਜ 
ਸਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਵਖਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 
ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਹੈ,। ਇਹ) ਇਕ ਪਾਸੇ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹਾੱ 
ਸੋ ਜਿਸ ਪਾਸੇ (ਇਹ) ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਪਾਸ ਮਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹ)। (ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਭਾਵੇ') ਵਈ ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਲਵੇ ।ਪਰ) ਜੇ ਵਸਤੂ ਉਸਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਹੇਵੇ ਉਸੀ (ਦਾ ਫਲ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਵ ਜੋ ਕੁਛ ਮਨ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਫਲ ਉਸੇ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੁਛ 
ਨਹੀ' ਬਣਦਾ) । ਸਤਿਗੁਰ ੩“ ਬਿਨਾਂ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ 
(ਕਿਉ'ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਅਹੈਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਫਲ 
ਲਗਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਨਾਂ ਪੋਣ ਕਰਕੇ) ਅਹੇਕਾਰ 
(ਮਨ) ਵਿੱਚੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਅਹੌਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ (ਅੰਤ) 
ਦੁਖ ਤੇ ਭੂਖ (ਵਯਾਪਦੇ) ਹਨ, (ਓਹ) ਹੱਥ ਟੱਡਦੇ ਘਰ ਘਰ 
ਮੰਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । (ਜੇ ਕੂੜ ਨਾਲ ਠੱਗੀ ਬਨਾਕੇ 
ਗੁਰੂਦੁਆਰੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਠੱਗੀ ਤੇ ਕੂੜ ਲੁਕੇ 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੇ, (ਜਿਵੇ” ਨੀਵੀ" ਧਾਤ ਉਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਚੜ੍ਹਿਆ) 
ਮੁਲੰਮੇ ਦਾ ਪੜਦਾ ' ਅੰਤ) ਉੱਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) 
ਜਿਸਦੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ! ਪੂਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਗਮੱਤ 
ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਜਿਵੇ ਲੋਹਾ 
ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਛੁਹਾਇਆ _ਦੋਇਆ ਸੋਨਾ ਹੇ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। 
ਹੋ ਨਾਨਕ ਢਾਸ ਦੇਤ ਮਾਲਕ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਸਾਨੂੰ ਟੋਰ (ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨਕੂਲ ਟੋਰ) ॥੨। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਆਪੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਹੋਇਆਂ) ਨਾਲ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ) 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ, ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ (ਅ ਣੇ) ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਸਾੜ ਲਏ ਹਨ । (ਹਾਂ 
ਜੀਓ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਔਗੁਣ (ਵੇਰ) ਭੋਹਦੇ ਭਾ ਵਿਕਦੇ ਹਨ 


ਸਭ ਪੁਗਟ ਹੈ ਜਾਣਰੀ 








#ਰਾਵ, ਮਨ ਇਕ ਸਮੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ 
ਪਾਜੇ ਰੂੰਦੀ ਹੈ । 


ਯ ਦਾ ਰੀ ਚਿੰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਲਗਨ ਇਕ ਸਮ ਇਕੇ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉੜੀ-੭] (੧੮੦੭) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ=ਗੂੰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 


-----=ਵੜ--- 
ਪਲਰੀ ਜਿਸੁ ਦੇਹਿ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ ॥ [(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਔਗੁਣ ਸੁਖੱਲੇਂ ਹੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ) 
ਬਲਿਹਾਨ ਗਰ _ਆਪਣੇ ਜਿਨਿ ਹੈ ਸੱਚੇ ! ਜਿਸਨੂੰ (ਤੂੰ ਇਹ ਦਾਤ) ਦੇਵੇ' ਉਹੋ (ਇਹ ਦਾਤ) 
ਅਉਗਣ 7ਟਿ ਗੁਣ ੫ਰਗਟੀ |4ਉੱਦਾ ਹੈ। (ਸੇਂ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਿਸਨੇ 
ਆਏ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਵੜੇ ਕੀ (ਮੇਰੇ) ਔਗੁਣ ਮੇਟਕੇ । ਮੇਰੇ ਵਿਚ) ਗੁਣ ਪ੍ਗਟ” ਦਿੱਤੇ ਹਨ । 
ਗਤਮਖਿ ਆਲਏ ॥੭॥ (ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਉਸ) ਵੱਡੇ ਦੀ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, 
ਸਾ ਗੁਰਮੁਖ (ਇਹ ਗੋਲ! ਉਚਾਰਦ। ਹੈ (ਭਾਵ ਔਗੂਣ ਮੇਟਕੇ 
ਗੁਣ ਲਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲੇ ਦਾਤੇ ਗੁਦ ਦੀ ਸਭੇ ੩” ਵੱਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ) ॥ ੭! 





ਵਯਾਖ-ਸਾਂ-ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ.ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰਨ ਵਾਲ, 
ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਯਾਰ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਅਪਣੇ ਨਾਲ 
ਸਿਲਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਰਥ ਸਨਬੰਧ ਜੇੜਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੇ ਔਗੁਣ ਦੂਰ 
ਹੋਕੇ ਗੁਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੇਕੇ ਨਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਤੇ ਸਚ ਢੇ 
ਗੁਣ ਪੁਗਟ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਇਸ ਭਾਵ ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਇਉ' ਜੋੜਿਆ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਸਿਖੀ ਸਾਂਝ ਪਾਇਆਂ ਔਗੁਣ ਮਿਟਦੇ ਤੇ ਗੁਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । "ਗੁਰੂ ਅਪਣਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਣ ਲਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਦਜਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਪਾਲੰਭ ਗੁਰ ਨੁੰ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਸੰਸੇ ਟੀ ਨਵਿਫਤੀ 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿ ਸਤਿਗੁਨ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਤਰਾਂ ਧਰਮ ਦੀ ਨਿਰਪੱਖ ਨਿਆਉ` ਤੋਲਣ 
ਗੁਣ ਵਾਲੀ ਤੱਕੜੀ ਹੈ, ਐਉੱ: ਜਿਵੇ“ ਧਰਤੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਉਗ: ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਜੈਸੀ ਭਾਵਨੀ ਧਾਰੇਗਾ ਤੇਟੋ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾਏਗਾ । ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਧਾਟੇਗਾ ਓਹ ਨਾਮ 
ਮੁਕਤੀ ਪਾਏਗਾ, ਜੋ ਵੇਰ ਭਾਵ ਨਿੰਦਿਆ ਧਾਰੇਗਾ ਓਹ ਸਾੜ, ਜਲਨ ਤੇ ਦੁੱਖ ਫਲ ਪਾ ਲਏਗਾ । 
ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਬੀ ਜਦ ਹਨ, ਓਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋ' ਹਰੀ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਜੋ ਅੰਦਰੇ' ਟਰ ਬਾਹਰੋ” ਟੇਰ ਟੋਕੇ ਖੋਟੀ ਭਾਵਨਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ,ਓਹ ਖੋਟ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਏਥੇ ਆਕੇ ਧਰਤੀ ਦ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਬਦਲਕੇ ਸਿੱਕੇ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿਉ" ਕਿ ਖੋਟਿਆਂ 
ਉਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟ'ਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਕਿ ਅੰਦਹ' ਖੌਟੇ ਲੋਕ ਬਾਹਰੇ ਛਲ ਕਰਦ ਸਾਧ!ਰਨ 
ਤੋਰ ਤੇ ਪਰਥੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ ਪਰ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੁ ਡੂੰਘੰ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਖ ਲੌਦਾ ਹੈ । 
ਵੇਰ ਓਹ ਜੇਹੇ ਜਿਹੇ ਅੰਦਰੋ ਖੋਟੇ ਸਨ ਵਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਉਟੋ ਜੇਹੇ ਖੋਟੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੇਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਸੇ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਵਲੋਂ“ ਕਾਣੀ ਵੰਡ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਭਾਵਨੀ ਫਲਦੀ ਹੈ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਧਰਤੀ ਵਾਛੁ ਨਿਰਪੱਖ ਤੇ ਪੁਰੇ ਨਿਆਂ ਵਾਲਾ ਦੈ ਟੈ. ਜੇ ਬੀਨੋਗੇ ਉਗਾ ਦੇਵੇਗਾ । 
ਦੁਜੇਸਲੋਕ ਵਿਚਇਹੇ ਵਿਸ਼ਯ ਹੋਰ ਤਦਾਂ ਚਲਦ' ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਠੱਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾਸਦ' 
ਟੰਗੀ ਨਹੀ ਨਿਭਾ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਠੱਗੀ ਦਾ ਪਰਦਾ ਉਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਤ੍ਰਾਮ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ 
ਚਾੜ੍ਆ ਮੁਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਲਹਿ ਜਾਂਝਾ ਹੈ ਤੇ ਟੇਠੋ" ਨੀਵੀ" ਧਾਤ ਜ਼ਾਹਰ ੨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ >' 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਹੈ. ਇਹ ਇਕ ਪਾਸ਼ੇ ਰੰ ਲਗਦਾ ਹ. ਜਿ੨ :ਰ 
ਲਗਦ' ਹੈ ਉਹ ਪਾਸਾ ਸਿੱਧ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ ਕੋਈ ਫਰੇਬ ਬਣਾਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਹੋਉ : 
ਗਲਾਂ ਹੇਰ ਛਰੂ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਟੀ ਸਿਜੇ ਚੜੇਗ ਗੱਲਾਂ ਵਾਲਾ ਪਾਜ ਨਹੀ” ੧੧ 
ਵੇਗਾ । ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਹ ਯ' ਤ੍ਰਾਸੇ ਤੇ ਮੁਲੰਮਾ ਚੜ੍ਹਿਆ ਪਾਜ !ਜਵ 


0੫੭ ਤ। '! £/੪ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੭] _ ( ੧੮੦੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ' ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 





ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਅਹੰਕਾਰੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪਾਜ ਉੱ'ਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੁਲੰਮਾ ਨਹੀ” ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਓਹ ਪਾਰਸ ਦੀ ਛੋਹ ਵਾਡੂ 
ਅਸਲਾ ਹੀ ਬਦਲ ਦੇ'ਦਾ। ਹੈ । ਝੂਠਾ ਗੁਰੂ ਮੁਲੰਮਾ ਚਾੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ ਧਾਤੂ ਦ ਅਸਲਾ ਬਦਲ 
ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਕਿ ਪਾਰਸ ਲੋਹੇ ਦਾ ਲੌਹਾਪਨ ਗੁਆਕੇ ਸੋਨਾ ਬਣ: ਦੇ'ਦ ਹੈ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਿਵੇ' ਅਵਗੂਣਾਂ ਦੇ ਲੋਹੇਪਨ ਨੂੰ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਸੋਨ ਬਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਵ ਦੇ ਅਹੈਕਾਰ ਤੇ ਹੋਰ ਅਵਰੁ ਣਾਂ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਨੂੰ ਬਦਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਸੰਤ 
ਬਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਸੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਗੂਣ ਦੀ ਸਾਂਝ' ਤੇ 'ਅਵਗੂਣਾਂ ਦੇ ਮਿਟ ਜਾਣ' ਦੀ ਵਕਾਖਕਾ 
ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-ਧਰਤ ਧਰਮ-ਧਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੋ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਜਾਊ ਗੁਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਵਾਬੂ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਉਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਧਰਤੀ ਧਰਮ ਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਹੱਕ ਨਿਆਂ ਸਚੇ 
ਸੱਚ ਹੈ । ਜੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਬੀਜੋਗੇ ਤਦ ਫਲ ਨਾਮ ਤੇ ਮੁਕਤਿ ਪਏਗਾ, ਤੇ ਜੇ ਖੋਟ ਵੈਰ ਨਿੰਦਾ 
ਬੀਜੋਗੇ ਤਾਂ ਸਾੜ ਦੁਖ ਫਲ ਲਗੇਗ਼ਾ । 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੪) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ । 

ਪਨਇ-(ਸਿਟੋਪਾਉ) ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਏਗਾ । 

ਸਰਾਫ-[ਅਰਬੀ, ਸ਼ੁੱਰਾਫ਼] ਸੋਨ ਚਾਂਦੀ ਪਰਖਣ ਵੇਚਣ ਵਾਲਾ । 

ਸੁਆਵਰ1੦-[ਪ ਪੰ, ਸੁਆਵ । ਜੋ ਸੁਆਰਥ ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਫਾ:.ਗੀਰ=੫ਕੜਨ ਵਾਲਾ! 
ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਆਰਥੀ] ਸੁਆਰਥੀ । 

ਉਸ ਸਮੇ' ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਫ਼'ਰਸੀ ਪਦਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਹੈ ਰਹੇ ਸਨ । ਜਿਵੇ' ਗਲ । ਫ਼ਰੇਸੀ, ਵਿਚ 
ਪੰਜਾਬੀ ਫਾਰਸੀ ਪਦਾਂ ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਹੈ । ਚੋਥੇ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਹੈ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰ3ਆ 
ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਅਜ ਕਲ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪਦ ਰਲੇ ਹਨ।ਯੋਬਾ ਅਗਨ” ਬੇਟ । 'ਅਗਨ' ਪੰਜਾਬੀ, 'ਬੋਟ' ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ 
(੩) ਇਕ ਫ਼ਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ ਸਾਵ ਯਾ ਸਉ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨਨੇ ਦੇ ਰੇਜ਼ੇ । ਸੁਆਵਗੀਰ ਦਾ ਅਰਥ 
ਬਣੇਗਾ ਸੋਨੇ ਦੇ ਰੇਜ਼ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । ਉਹ ਅਰਥ ਏਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਢੁੱਕੋਗਾ, ਇਹ ਫਾਰਸੀ ਦਾ 
'ਸਾਵ` ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸਵਨ ਪਦ ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ ਹੈ। 

ਦਲਿ-[ਸੇਸ:, ਧਾ:-ਦਯ=ਦਯਾ ਆਉਣੀ, ਰਹਿਮ ਖਾਣਾ (ਤਰਸ ਕਰਨਾ), ਪਯਾਰ ਕਰਨਾ, 
ਰੱਖਯਾ ਕਰਨ; ਦਯ:=ਰਹਿਮ ਦਿਲ (=ਦਯਾਲੂ), ਨਰਮ ਦਿਲ । (ਅ ) ਢਯਮਾਨ:=੨ਖਯਕ, ਮੁਹਾ(ਫਜ਼, 
ਸ਼ੇਰ ਵਾਹ] (ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ) ਦਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਗਤ ਰੱਖਯਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ । 

ਵਜਾਏ-ਪ੍ਗਟ ਕੀਤੇ । ਅਗਲੇ ਸਮੇ' ਭੈੜਿਆਂ ਨੂੰ ਡੌ'ਡੀ ਪਿਟ: ਕੇ ਭੇਡਦੇ ਸਨ। 

ਦੁਹੀ ਸਿਰੀ-ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ । (੨੩) ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੋ ਸਿਰ ਹਨ । 

(੩) ਨੋਕੀ ਬਦੀ ਦੇ ਦੇ ਸਿਰੇ । 

ਮੁਲੰਮਾ-[ਅ, ਮੁਲੱਮਾਅ] ਕਿਸੇ ਧਾਤੁ ਉਤੇ ਸੇਨ ਚਾਂਦੀ ਚਾੜ ਕੇ ਉਸ 
ਵਰਰ/ ਵਸ਼ਨ ਬਣਾ ਦੇਣਾ ! 

ਪਜ-ਪੜਦਾ । ਧਾਤੂ ਤੇ ਸੋਨਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਅਤਿ ਬਰੀਕ ਚਾੜਿਆ ਪਰਦਾ । 


ਸੋਨੇ ਚਾਂਢ] 


02੧ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੮] 


( ੧੮੦੯) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 





[ਪਉੜੀ ਅਠਵੀ] 


ਪ੍ਰ ਗੂਬਨ==ਪੱਛੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਤਾਰਣ ਦੀ ਵਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਉਸ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਢਾ ਨਿਵਾਸ । ਇਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਮੁਲ 

ਸਲੋਕ ਸ੬ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜੋ ਅਨਦਿਨੁ 
ਗੰਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ॥ ਹਰਿ 
ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਚ ਸੈਜਮੁ ਹਰਿ 
ਨਾਸੇ ਹੀ ਤਿਰਿਪਤਾਵੈ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਤਾਣੂ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਰਿ 
ਨਾਮੋ ਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੋ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸੋ ਮਨ 
ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ॥ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਰਤਾ 
ਮਾਰ ਦਿਵਾਵੈ। ਫੇਰਿ ਓਹ ਵੇਲਾ 
ਓਸੁ ਹਥਿ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ ਆਪਣਾ 
ਬੀਜਿਆ ਆਪੇ ਖਾਵੇ । ਨਗੰਕ 
ਪਰ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਖੜਿਆ ਜਿਉ 
ਤਸਕਰ ਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ ਗਿੰਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤਰ 
ਉਬਰੈ ਜਾ ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵੈ ॥ ਹਰਿ ਬਾਤਾ ਅਖਿ 
ਸੁਣਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਰ ਕਰਤੇ ਏਵੈ 
ਭਾਵੈ॥੧॥ 

ਮ੬ ੪॥ ਪੂਰੇ ਗੂਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ 
ਮੰਨੋ ਓਹੁ ਮਨਮੁਖੁ ਵਿਕ 
ਮੁਠਾ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ । ਓਸੁ 


ਅਰਸ਼ 

(ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਦੱਸੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ 
। ਹਨ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਢਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉ'ਦਾ 
। ਹੈ (ਇਹ ਉਸ) ਵਿਚ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
(ਉਹ) ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਸੁਚ ਤੇ ਸੰਜਮ ਹਗੀ ਨਾਮ ਤੋਂ” ਹੀ 
ਉਸਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਹ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) 
।ਹਰੀ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਰਦਿਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸਦਾ) 
ਬਲ ਹੈ,ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸਦੀ) ਕਚਹਿਰੀ ਹੈ.ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ 
(ਉਸਦੀ) ਰਖਤਾ ਕਰਉੱ'ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਗੁਰੂ ਮੂਰਤ) 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਯਕਤ)) ਨੂੰ ਪੂਜੇਗਾ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਹੇ ਫਲ 
ਪਾ ਲਏਗਾ । (ਪਰ) ਜੋ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ”! ਨਿੰਦਾ ਕਰੇਗਾ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਮਾਰ ਦਿਵਾਏਗਾ, (ਭਾਵ ਦੌਟ ਦੇਵੇਗਾ) ( 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਹ ਵੇਲਾ ਹੱਥ ਨਹੀ ਆਵੇਗਾ (ਜਦੇ' ਕਿ 
ਨਿੰਦਾ ਕੀਤੀ ਸਾਸੁ ਹੁਣ) ਉਹ ਅਪਣੇ ਬੀਜੇ ਦਾ ਫਲ ਆਪੇ 
ਖਾਏਗਾ । (ਅਰਥਾਤ ਉਹ) ਕਾਲੋ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਘੋਰ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਏਗਾ !ਜਵੇ' ਕਿ ਚੋਰ ਨੂੰ (ਗਲ ਵਿਚ) 
ਗਲਾਵਾਂ ਪਾਕੇ (ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜ ਉਹ) ਫੇਰ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ ਪਵੇ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਏਗਾ; (ਕੀਕੂੰ ? ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ) ਜਦੋ' (ਉਸ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ! 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇਗਾ (ਤਦੇ' ਬਚ ਜਾਏਗਾ) । ਕਰਤਾਰ ਹਰੀ ਨੂੰ 
(ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਉਪਰ ਕਥਿਆ ਦੰਡ ਦੇਣਾ) ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਉ”ਦਾ 
ਹੈ, ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ) ਕਹਿਕੇ ਸੁਣਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈਨੈਂ ।੧॥ 

(ਜੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀ” ਮੰਨਦਾ ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਹੈ ਤੇ 
ਅਗਤਾਨੀ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ) ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ ਨੇ ਠੱਗ ਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਜੀਵ ਅਗਤਾਨ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਅਗਯਾਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਗਰਮੁਖ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ, ਅਪਣੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ _ਲਗਕੇ ਮਨਮੁਖ 








€ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ 3੦ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀੜਾ ਹੈ£- 
6ਰ ਕੈ ਦਰ ਵਰਤਿਆ £ ਨਾਨਕ ਆਖਿ ਸੂਣਾ/ਏਆ ॥ ਸੋ ਬੂਬੈ ਜੁ ਦਯ ਸਵਾਰਿਆ । 


ਗਉਡ) ਵਾਰ ੧੬ ੪. ਪਉਂਡ1-੮] 


ਅੰਦਰਿ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋਂ ੨੦ ਝੁਬੈ 
ਅਣਹੋਦੇ ਬਗੜ ਦਿ _ਓਸਦੈ 
ਰਲਿ ਪਾਇਆ ॥ ਓਹੁ ਗਲ 
ਫਰੋਨੀ ਕਰੇ ਬਹੁਤੇਰੀ ਓ£ਦਾ 
ਬੋਲਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ਓਹੂ ਘਰਿ ਘਰਿ ਹੰਢੈ ਜਿਉ ਰੈਨ 
ਦੋਹਾਗਣਿ ਓਸੁ ਨਾਲਿ ਮੁਹੁ ਜੋੜੇ 
ਓਸੁ ਭੀ ਲਛਣੂ ਲਇਆ॥ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਹੋਇ ਸੂ ਅਲਿਪਤੋ ਵਰਤੈ 
ਓਸਦਾ ਪਾਸੁ ਛਡਿ ਗੁਰ ਪਮੰਸ 
ਬਹਿ ਜਾਇਆ ॥ ਜੋ ਗੂਰ ਗੋਪੇ 
ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹੁ 
ਓਨਿ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ 
॥ਪਹਿਲਾ ਆਗਮੁ ਨਿਗਮੂ ਨਾਨਕੁ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ 
ਉਪਰਿ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾਂ 
ਵਡਿਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਮਨਮੁਥਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਥਿ ਨ 
ਆਇਆ ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ ।। ਸਚੁ ਸਚ! ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ 
ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੂਰੁ ਟਿਕੇ ॥ 
ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿ ਸਚੁ ਧਿਆਇਦਾ 
ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਕੇ ॥ ਸੋਈ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹ ਪੀਜੇ 
ਦੂਤ ਕੀਤੇ ਵਸਿ ਛਿਕੇ ॥ ਜਿ ਇਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ 
ਤਿਨ ਅੰਦਰਿ ਕੂੜੁ ਫਿਟੁ ਫਿਟੁ 
ਮੁਹ ਫਿਕੇ ॥ ਓਇ ਬੋਲੈ ਕਿਸੇ ਨ 
ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ 
ਚੁਕੇ ॥ ੮॥ 


1 ਡੀ ਨ ੨ ੪ < 
ਵੜ ਖਯਾਂ-੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਖ੫ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ) ਹੈ । ਫੋਰ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਹੂਣੇ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ : 





( ੧੮੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-੨: ਰੰਥ ਪੰਨ: ੨੪ ਛੇ 





ਗੰਹਿੰਦਾ ਹੈ।। ਓਸਦੇ ਅੰਦਰ ਕੂੜ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਠ 
ਕਿ ਨੂੰ) ਕੂੜਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਅਣਹੋਏ ਝਗੜੇ 
ਰੱਬ ਉਸਦੇ ਗਲ ਚਮੋੜਦਾ ਹੈ । (ਜਿਵੇ ਉਹ ਅਣਹੋਏ ਤੂਫਾਨ 
ਤੇਲਦਾ ਤੇ ਝੂਠੇ ਖੇਡ ਖਡਦ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਉਸਦੇ ਗਲ ਅਣਹੋਏ 
ਹੀ ਮਾਸਲੇ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ/। ਉਹ ਬਥੇਰੀਆਂ ਗਲਾਂ ਬਣਾ 
ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਬੋਲਿਆ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ 
ਨਹੀ' ਹੈ। ਉਹ ਘਰਿ ਘਰਿ (ਬਕਵਾਸ ਕਰਦ) ਦੁਹਾਗਣ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਬੂ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰ ਲਵੇ 
ਉਸਨੂੰ ਅਪਣਾ (ਨਿੰਦਿਆ ਦਾ) ਲੱਛਣ ਲਾ ਦਾਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ 0 ਉਹ (ਉਸ ਤੋਂ) ਅਸੈਗ ਰ(2ਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਮੀਪਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਬੋਠਦਾ 
ਹੈ। ਦੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੋਪਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਉਹ 
(ਪੁਰਖ) ਭਲਾ ਨਹੀ” ਹੈ, ਉਸਨੇ (ਅਪਣ) ਮੂਲ ਤੇ ਨਫਾ 
ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਨਾਨਕ (ਤੁਸਾਨੂੰ) 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੂਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ ਤੋ') 
ਉਪਰ ਪੂਰੇ ਗੁਨੂ ਦਾ ਬਚਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸੁਣਾਉੱ'ਦਾ 9, 
ਕਿ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭਾਉ'ਦੀ ਹੈ, 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਵਲ (ਗੁਆਚਾ ਹੋਇਆ ਫੇਰ) ਹੱਥ 
ਨਹੀ ਆਉਦਾ ॥੨॥ 


ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਹੈ ਉਹ 
(ਸਤ੨) ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਟਿਕਾਉੱਦਾ ਹੈ । (ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਤਯ ਸਟੂ੫ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਸਤਕ ਸਟੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੇ ਸੱਚਾ ਸਤਿਰੁ ਰੁ 
ਇਕੇ (ਰੂਪ ਹਨ) !ਉਹੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਪੰ ਜੇ 
ਦੂਤ ਥਿੱਚ ਕੇ ਕੱਸ ਕੇ) ਵੱਸ ਕਰ ਰੱਖੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਸੇਵ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗਿਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਨਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਫਿਕੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ, ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ । ਓਹ ਕਾਲੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲ ਤ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਚੁੱਕੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੇਲਦੇ ਦੰਗੇ ਨਹੀ' 
ਲਗਦੇ ।। ੮॥ 
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। ਉਸ 


ਉਹ 








ਗਤ੍ਰੋੜੀ ਵਰ ਮ੬ ੩, ਪਤੇੜੀ-੮! (੧੮੧੧) _ਗਤ੍ੋੜੀ ਰਾਗੂ--ਤ੍. ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਰਾਟ, 7ਵ! ਵਿਰ ਆਤੇ ਬੇਮੁਖ ਹੈ ਗਏ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਆਪਾ ਗਣਾਉ' ਦੇ ।ਸਧੀ ਨੂ ਨਹੀਂ, ਦੇ 
ਫਿਣਕਰ ਨੂੰ ੫?ਚਦੇ ਹਨ । ਦੋਵੇ' ਸਲੋਕ ਦੱਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉ” ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਰਿ 
ਹਨ ਜਿਵ' ਕੱਠ ਉਚਾਰ ਗਏ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਰ ੧ 
ਦੇ ਗੁਣ ਤ ਲਛਣ ਕਹੇ ਹਨ । ਚੋਥੀ ਵਿਚ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ“ ਅਟ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ" ਬੇਮੂਖ ਟਕੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਅਗੁਣ, ਲੱਛਣ ਤੇ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ 
ਵਿਚ ਉਹੀ ਵਿਸ਼ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਅਸੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਸੀਤ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਬੀ ਆਪਾ ਜਣਉੱਦਾ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਬਫਾਉੱ'ਦਾ ਸੀ, 
ਓਹੁ ਪਰਮ' ਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਬੀ ਮਇਆ ਸੋਚਣ ਲਈ ਕਰੇਦ' ਸੀ। ਉਸ ਅੰਦਰ ਕੂੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਓ. 
ਸੱਚ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਤੇ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ । 
ਗੁਰੂ ਬਿਮੁਖ ਟਕੇ ਗਲਾਂ, ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੋ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਸਿਖੀਆਂ_ਸਸੂ, ਉਹਨਾਂ ? 
ਵਧਾ ਫੈਲਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਕਰਕੇ ਆਪ ਵਡਾ ਤੇ ਪੁਜਨ ਬਣਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ੮ 
ਦਕਰਾਜ ਦੀ ਥਾਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ। 

ਅਸੇ ਪੁਰਬ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈਕਿ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਵਿਦ 
ਇਹੇ (ਜਹਾ ਰ੍ੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਅਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਾਕ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤੁ ਤੋਂ ਬੀ ਉਪਰ ੮. 
!ਇਨੋ ਫੁਰਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 

ਇਥ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਹੋਰ ਬੀ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਐਸ ਗੁਰੂ ਬੇਮੁਖ ਗੁਰੂ ਨਿੰਦਕ ਦਾ 
ਸੰਗਤ ਨਾ ਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਸਲੋਕ ਦੀ ੮ਵੀ" ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਿੰਦਕ ਸਦਾ ਲਈ 
ਨਰਕਗਾਮੀ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਦ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇਗਾ ਗੁਰੂ ਕੀ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਸਨਮੁਖ ਰ0੨ 
ਨਾਮ ਜਪੇਗਾ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਏਗਾ । ਯੋਥਾ:- 

ਫਿਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤਾਂ ਉਬਰੇ ਜਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੇ । 


ਨਿਰੋਕੋ-ਰਮਤ-ਜਪੰਦਆਂ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੪ 'ਰਵਨ') । 

ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ-ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। __ਤਾਣ-ਬਲ । 

ਦੀਬਾਣਿ-[ਫ੮, ਦੀਵਾਨ] ਕਚਹਿਰੀ। _(-) ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਕਮ । ਭਾਵ 0 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਫਰਯਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਾਕਮ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਰ ਦਿਵ'ਦੋ-ਮਾਰ ਪੁਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਜ਼ਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਤਸਕਰੂ-[£ਸ;, ਤਸ੍ਕਰ:| ਚੇਰ। 

ਗਲ ਫਟਸੀ-ਗਲਾਂ ਵੇਚਣ ਦਾ ਕਮਾਮ । ਭਾਵ ਹੈ ਚਤੁਰ ਬਣਕੇ ਗਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ ਗਲਾ 
ਦਾ ਖੱਟਿਆ ਖਾਣ ਦੀ ਆਸ ਰਖਣੀ । 'ਗਲ' ਪਦ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ, 'ਫਰੇਸ਼ੀ` ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇ 
ਫਾਰਸੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਦ ਇਸ ਤਰਾਂ ਮਿਲ ਰਹੇ ਸਨ ਜਿਵੇ' ਅੱਜ ਕਲ ਅੰਗੋਜ਼ੀ ਮਿਲਕੇ ਪਢ ਬਟ 
ਹਨ, ਯਥਾ-ਅਗਨ ਬੋਟ । 'ਅਗਨ' ਪਦ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ, “ਬੋਟ' ਅਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਹੈ। ਕਈ ਆਗ ਬੋਟ ਬੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਦੋਹਾਰਣਿ-[ਸੰਸ:, ਦੁਰ੍ਰਭਾਗਜਾ-ਮੰਦਭਾਗਣ । ਹਿੰ:, ਦੁਹਾਗਿਨ=ਬਦਰਿਸਮਤ ਇਸਤ੍‌! 
ਪੀ, ਦੁਹਜਾਣ, ਦੋਹਾਗਣ, ਦੁਹਾਗਣੀ ] ਛੁੱਟੜ । 

ਲਛਣ ਲਉਣਾ-ਆਪਣੀ ਛੇਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲ ਕਰ ਲੈਣਾ । 


ਗਉੜੰ, ਵਾਰ ਮ8 %, ਪਉੜੀ-੯] _( ੧੮੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 





ਅਲਿਪਤੋ-[ਸੌਸ; ਅ” ਲਿਪੂ (=ਦਾਗ਼ ਵਾਲਾ, ਧੱਬੇ ਵਾਲਾ)= =ਅਲਿਪੂ=ਜੇ ਬੇਦਾਗ਼ ਹੈ, 
ਜੇਹੜਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸੈਦੁਗਤ ਨਹੀ' । ਜੋ ਅਲੋਪ ਹੈ ] ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਸੰਗ ਰਹੇ । 
ਪਰੇ ਰਹੇ, ਸੰਗੇ ਨਾ ਕਰੇ 1 

ਗੋਪੇ-[ਸੰਸ, ਧ:-ਗੁਪ ਲੁਕਣਾ, ਛਿਪਣਾ, ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ । ਗੋਪਨੰ= ਲੁਕਾਉ ਕਰਨਾ, 
ਨਿੰਦਕਾ ਕਰਨ], ਨਫ਼ਰਤ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ 1 ਜੋ ਜੇ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ ਲੁਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋ" ਮਨਮੁਖ ਹੇਕੇ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਲੁਕਾਉ'ਦਾ ਹੇ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੇ' ਘਿਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਚਹ=ਹੇ ਪੰਚ ਜਨੋ ! ਹੇ ਪੇੱਚੇ ! ਹੇ ਸੰਤੇ ! (ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੫)। 

ਆਗਮ ਨਿਗਮ-[ਸੰਸ: ਆਗਮ:=ਆਗਮਨ । ੨. ਸ਼ਾਸਤਰ । ੩. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਧਯਯਨ । 
੪. ਵੇਦ । ਸਿੱਧਾਂਤ ਆਦਿਕ । ਸੈਸ:, ਨਿਗਮ:=ਵੇਦ, ਵੇਦ ਦਾ ਟਈ ਹਿੱਸਾ, ਵੇਦ ਭਾਸ਼ਾਂ ] ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ 


ਵੇਦ । ਵੇਦਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦਾ ਮਤ । 


ਟਿਕੇ-ਫਿਕਾਵੇ । ਟਿਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ੨. ਟਿਕਾ ਦੇਵੇ, ਮੁਕਰਰ ਕਰੇ। 


ਛਿਕੇ-ਖਿੱਚਕੇ ਕੱਸਕੇ । 


ਚੁਕੇ-ਉੱਕੇ ਹੋਏ, ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ, ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ, ਬੇਮੁਖ । 
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ਸਲੋਕ ਮ8 ੪ ॥ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕਾ 
ਸਭੁ ਖੇਤੂਹੈ ਹਰਿ ਆਪਿ ਕਿਰਸਾਣੀ 
ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਖਸਿ 
ਜਮਾਈਅਨੁ _ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲੁ 
ਗਵਾਇਅ॥। ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣੇ 
ਭਲੇ ਨੋ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਤੁ 
ਜਮਇਆਂ ॥ ਗੁਰਸਿਖੀ ਹਰਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬੀਜਿਆ ਹਰਿ ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਅੰਮਿ-ਤੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਜਮੁ ਚੂਹਾ ਕਿਰਸ "ਨਿਤ ਕੁਰਕਦਾ। 
ਗੰਰ ਕਰਤੈ ਮਾਰਿ ਕਢਗੰਏਆ ॥ 
ਕਿਰਸਾਣੀ ਜੈਖੀ ਭਾਉ ਕਰਿ ਗੰਰ 
ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ॥ ਤਿਨ 
ਕਾ ਕਾੜਾ ਆੰਦੇਸਾਂ ਸਭੁ ਲਹਓਨੁ 
ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖੁ ਧਿਆ- 
ਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਧਿਆਂ ਆਪਿ ਤਰਿਆ ਸਭੂ 
ਜਗਤੂ ਤਰਾਇਆ ॥ ੧॥ 





[ਪਉੜੀ ਨੌਵੀ] 
ਅਰਥ 

ਸਾਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਇਕ) ਖੇਤ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ 
ਆਪ ਇਸ ਵਿਚ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਕੰਮ ਤੇ ਲਾਇਆ ਹੈ। 
(ਇਸ ਖੇਤੀ ਲਈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਏ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ, ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ( ਖੇਤ) ਉਗਾ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਪਰ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਜੋ) ਮੂਲ ਸੀ (ਉਹ ਬੀ) ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਸਭ ਕੋਈ (ਜੇ ਕੁਛ) ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੇ ਲਈ 
(ਬੀਜਦਾ) ਹੈ ਪਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ) ਉਹੋ ਖੇਤ ਉਗਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (੫ਰ) ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੌ ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵਾ ਬੀਜ) ਬੀਜਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ! ਪਿਆ ਹਰੀ ਰੂਪ ਅੰ ਮਤ 

'ਲ, (ਜਿਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੌ) ਅਮਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਜਮ 
ਵੀ ਚੂਹਾ (ਸਦਾ) ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਕੁਤਰਢਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ 
ਨੌ ਮਾਰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸੇ ਹੁਣ) £ਮ ਦੇ ਕਾਰਣ ਖੇਤੀ 
ਉਗ ਪਈ (ਜਿਸਤੋ') ਹਰੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ਸ ਦੇ ਬੋਹਲ ਜਮਾਂ ਹੋ 
ਗਏ ਹਨ । ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਗਾਧਨਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੇਰਾ ਤੇ । ਤੌਖਲਾ ਸਭ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ! ਆਪ ਤਰ ਗਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ(ਉਸਨੇ) 
ਤਾਰ ਲਿਆ।੧॥ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥9 ੪, ੫ਉੜੀ-੯] 
ਮ8੪॥ ਸਾਰ ਦਿਨੂ ਲਾਲਚਿ 
ਅਟਿਆ ਮਨਸੁਖਿ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ 
ਰਾਤੀ ਉਐ ਦਬਿਆ ਨਵੇ ਸੋਤ 
ਸਭਿ ਢਿਲਾ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਦੈ ਸਿਰਿ 
ਜੋਰ ਅਮਰੁ ਹੈ ਨਿਤ ਦੇਵਨਹ ਭਲਾ 
। ਜੋਰਾ ਦਾ ਆਖਿਆ ਪੁਰਖ ਕਮ!- 
ਵਦੇ ਸੇ ਅਪਵਿਤ ਅਸੇਧ ਖਲਾਂ । 
ਕਸਮ ਵਿਆਪੇ ਕੁਸੁਧ ਨਰ ਸੇ 
ਜੋਰਾਪੁੱਛ ਚਲਾ। ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ 
ਆਖਿਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ 
ਭਲ ਭੁਲਾ । ਦੋਰਾ ਪੁਰਖ ਸਭਿ 
ਆਪਿਉਪਾਇਅਨੂ ਹਰਿ ਖੋਲ ਸਭਿ 
ਖਿਲਾਂ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਛਣਤ ਏਣਾ- 
ਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾਂ । ੨ ॥ 


ਪਉੜ ॥ ੩ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਥ? ਹੈ ! 


ਅਤੁਲੁ ਕਿਉ ਤੂਲੀਐ ॥ ਸੇ ਵਡ- 


ਭਾਗੀ ਜਿ ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦੇ ਜਿਨ , 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੀਐ ॥ ਸਤਿਰੁਰ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਰੁਰਬਾਣੀ , 
ਬਣੀਐ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹਰਿ ' 
ਕਚੁ ਪਿਚੁ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਕੂੜਿਆਰ 
ਕੁੜੇ ਬੜੇ ਪੜੀਐ। ਓਨ੍ਾ ਅੰਦਰਿ 
ਹੋਰੁ ਮੁਖਿ ਹੋਰ ਹੈ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ 
ਨੋ ਝਖਿ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ॥ ੯॥ 


ਵ-ਖਮਾਂ-੫ਊੜ) ਵਿਚ 


( ੧੮੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੮੪ 


ਮਨਮੁਖ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਤਾਂ ਲਾਲਚ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੌਰ ਟਰ 
(ਨਿਕੰਮੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ (ਵਿਚ ਫੁੱਝਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਉਹ ਨੀਦਾਂ ਵਿਚ ਦਬਿਆ ਹੋਇਆ ਨਵੇ' ਸੋਤ (੩) ਸਾਰਾ 
(ਸਰੀਰ) ਢਿੱਲ' (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੁਸਤੀ ਵਿਚ ਨਿਢਾਲ 
ਹੇਣੇ ਵਾਡੂ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਐਸੇ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ (ਸਰ 
ਤੇ ਵਹੁਟੀਆਂਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲਦਾ ਹ;'ਜੋਹੁਕਮ ਇਸਤ੍ੀਆਂ)ਨਿੱਤ 
ਦੇੱਦੀਆਂ ਹਨ 'ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚੋਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਐਸੇ) 
ਪੁਰਖ ਇਸਤੀਆਂ ਦਾ ਆਖਿਆ (ਨੌਕਰ ਵਾਝੂ) ਕਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਓਹ _ਅਪਵਿਤ੍ਰ- ਹਨ, ਰੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੂਰਖ ਹਨ । 
(ਕਿਉ'ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਕਾਮ ਵਿਚ ਅੱਟੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਅਪਵਿਤ ਹਨ, ਓਹ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤੋਂ” ਪੁੱਛਕ 
ਵੁਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਖੇ ਤੇ ਟੁਰਦਾ £ 
ਉਹ ਸਤਿਪੁਰਖ ਹੈ, (ਉਹ) ਭਲੋ ਤੋ“ ਭਲ। ਹੈ । (ਪਰ ਜੇ ਬਹ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾਂ) ਵਹੁਟੀਆਂ ਗੱਭਰੂ ਸਭ (ਹਗੀ ਨੇ) 
ਆਪ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਏਹ) ਸਾਰਾ ਹੜੀ ਦਾ (ਇਕ) ਖਲ 
ਹੈ (ਜੋ ਆਪ) ਥੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹੇ ਹਰੀ ! ਇਹ) ਸਾਰੀ 
ਬਣਤਰ ਤੇਰੀ ਬਣਾਈ ਦੇਈ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਨਾਨਕ (ਤੋਂ) 
ਭਲੇ ਤੋ" ਭਲਾ ਦੇ' (ਸੇ ੧ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਭੁਲਾ ਹੈ) ।। ੨॥ 
(ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ (ਸਭ ਕੁਛ ਰਚ, ਬਣਾ, ਖੇਲ ਖੇਲ ਕੇ ਫੇਰ) 
[ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ”, ਅਥਾਹ ਹੈ', ਅਤ ਲ ਹੈ” (ਤੇਜ ਤੋਲ ਕਿਵੇ') 
ਤੋਲ ਸਕੀਏ । (ਪਰ) €੨ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਤੇਨੂੰ 
। ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਠੇ 
! ਮਿਲ ਪਿਆ ਦੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
'ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ (ਸਤ੨ ਸਰੂਪ) ਬਣੀਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਕੇ ਟਰ ਜੋ ਕੱਦੀ ਪਿੱਲੀ (ਬਾਣੀ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ 
|ਓਹ ਝੂਠੇ ਹਨ, (ਅਪਣੇ) ਝੂਠ ਕਰਕੇ ਹੀ ਝੜ ਪੈਦੇ ਹਨ, 
(ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕੱ ਚੇ ਫਲ ਡਿੱਗ ਕੇ 
ਗੀ ਹੋ ਜਾਂਢੇ ਹਨ) । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਕੂਛ) ਹੇਰ ਹੁੰਦ 

੧ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਕੁਛ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਦੈ, ਉਹ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ ਨੰ 
(ਕੋਠਾ ਕਰਨੋ ਲਈ) ਝ੪ ਝਖ ਮਰਦੇ ਤੇ ਦੁਖੀ ਟੁੰਦੇ 
ਹਨ॥€੯॥ 





ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਥਾਹ ਤੇ ਅਤਲ 


ਦਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਬੇ4ਰਵਾਹ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣ ਦੀ ਅਸੈਭਵਤ' 
ਦੀ ਝਲਕ ਵੱਜ ਜਾਂਦੀ 0 । ਪਰ ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੋਲਣ ਤੇ ਥਾਹ ਲੋਣ 
ਦਾ ਖਯਾਲ ਛਡ ਦਿਓ, ਕਿਉਕਿ ਤੁਸੀ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੇ ਤੇ ਉਹ ਅਨੌਤ ਹੈ, ਤੇ ਤੁਸੀ" ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪ= 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੩ ੪, ੫ਉੜ)-੯1 _( ੨੮੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ-ਗੂ: ਰੁੰਥ ਪੰਨ ੩੮੪ 





ਹੇਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਰਸਤਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਰੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ ' 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਤਦਨੂਪ ਹੇਇਆਂ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸਚੇ ਸੱਚ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਟੂਪ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਅਪਣੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਤੇ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਬਣਾ ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ 
ਕਿ ਤੁਸੀ” ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰ ੫ਓ। ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਕਾਖਯਾ ਇਕ ਸੁਹਣੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦ ਢੰਗ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਠਰਕੇ ਉਹ ਸ਼ਲੌਕ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

੫ਉੜੀ ਦੀਆਂ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕੂੜੇ ਬੰਦੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਕੇ 
ਪਖੰਡ ਟੋਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੰਭ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ 
ਤੇ ਸੱਚ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, ਬਾਹਰੇ' ਗੱਲਾਂ ਸਚ ਦੀਆਂ ਬਣਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ, _ਅੰਦਰ ਝੂਠ ਤੇ 
ਫਰੇਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੋਲਣਾ, ਉਪਦੇਸ਼, ਕੱਚੇ ਫਲਾਂ ਦੇ ਢੈ ਹਣ ਵਾਛੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੇ-ਅਸਰ ਤੇ 
ਨਿਕੇਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜਦੇ ਸੜਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਰ 
ਦੂਸਰਾ ਸਲੌਕ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ । ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਜ਼ਰਾ ਵਧੇਰੇ ਖੁੱਲ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਪਖੰਡੀ ਦਾ 
ਬਿਕਰ ਨਹੀ, ੫ਰ ਪਖੰਡੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਫ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਬਣਦੇ ਤਾਂ ਸਿਖ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਮੀ ਹੇਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਅਕਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਨਾ ਗੁਣੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਵੇ ਹਨ । 

ਹੁਣ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਠੀਕ ਸਮਝ ਲਈ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਆਏ 
ਛਬੀਵੇ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਾਚਣਾ ਚਾਹ ਏ। (ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਦੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੰਨ ੩੨੬) ਜਿਥੇ 
ਫੁਰਮਇਆ ਹੈ: 

ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ ਕਰੇ ਸਲਿਲ ਆਪਾਉ ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ ।। 
ਮਨੁ ਕਿਰਸਾਣੂ ਹਰਿ ਰਿਦੈ ਜੈਮਾਇਲੈ ਇਉ ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥ 

ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਇਥੇ ਪਹਿਲੇ ਆਇਆ ਸਲੋਕ ਮਾਨੋ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਪਰ 
ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ ' ਸਭ (ਅਰਥਾਤ ਹਰ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਸਰੀਰ) ਹ ਟੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਏਤ ਹੈ।ਸੋ 
ਤਨ ਧਰਤੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖ੩ ਉਗਣ ਹੈ। ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮਾਨੋ ਇਸ ਖੇਤੀ ਤੇ 
ਲਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 'ਅਧਕਾਤਮ ਕਰਮਾਂ' ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜੇ, ਉਸ ਬੀਜ ਖੇਤ ਨੂੰ ਸਾਰਗ ਪਾਣੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਲ ਸਿੰਚਨ ਕਟੇ, ਸਭ ਕੋਈ ਇਸ ਕਾਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਲਾਵੇ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ 'ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਖੇਤੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਕਰੇ, ਮਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਾ ਕਰੇ । ਫਲ ਇਸ ਦਾ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇਵੇਗਾ। 
ਫੇਰ ਸਭ ਕੋਈ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੋ ਲਈ । ਭਾਵ ਜੇ ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਪਣਾ 
ਭਲਾ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੀਜ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬੀਜ ਦੇ'ਦ: ਹੈ ਉਗਾਉਣਾ ਪਤ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਂਗੇਗਾ ਤਾਂ ਬੀਜਿਆ ਹੀ ਪਰ ਉਸ ੨“ ਸੁਖ ਮਿਲੂ ਕਿ ਦੁਖ? ਇਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ । ਕਰਮ ਤਾਂ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫਲ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੇ । ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ 
ਜੋ ਸਿਖੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾੜੇ ਬੀਜ ਬੀਜ ਕੇ ਫੇਰ ਚੇਗੇ ਫਲ ; ਦੀ ਆਸ 
ਕਰਨ], ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਤਾਂ ਕਰਨੇ ਮਾਯਕ, ਖੁਦ) ਦੇ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਮਾੜੇ ਤੇ ਚਾਹੁਣਾ ਇਹ ਕਿ ਫਲ 
ਵਿਚ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੂਖ ਮਿਲੋ, ਜੇ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਨਾ ਤੱਕਣਾ ਤੇ ਰਬ ਜੀ ਤੇ ਉਲਾਂਭੇ 


ਗਉਣ] ਵਾਰ ਸ੧£, ੫ਉੜੀ-੬]. ( ੧੮੧੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਕੱਸਣੇ, ਮਾੜੀ ਗਲ ਹੈ । ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੇ ੇ ਰੇਸ ਕਾਸਨੂੰ ? ਯੋਥਾ:- 

ਨਰਾਇਣ ਨਿੰਦਸਿ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ ॥  ਦੁਕਿਤੁ ਸੁਕਿਿਤੁ ਥਾਰੇ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥ ੧ ॥ 

[ਧਨਾਬਰੀ ਤਿਲੋਚਨ ਜੀ 

ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਅੰਮਿਤ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ ਹਨ । ਫਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਵੇਂ ” 

ਇਥ ਤੁਕ ਦਾ ਅਨ੍ਹਯ ਨਾਲ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ: - 
''ਗੁਰਸਿਬੀ ਬੀਜਿਆ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ` (ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆ) 'ਦਰਿ ਅੰਸ੍ਰਿਤੁ ਫਲੂ' (ਜਿਸ 
ਉਨਹਾਂ ਨੰ) ਨੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਇਆ'। (ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਮਰਤਾ ਯਾ ਅਮਰੇ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ) 
ਸਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਿਰੀ ਰਗ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ:- 
ਇਉ ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥ [ਜਿਤੀ ਰਾਗ ਮ੩ ੧-੨੬ 


ਪੰਜਵੀ' ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਅਧਯਾਤਮ ੩੩ ਦੀ ਹਾਨੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਮ ਰੂਪੀ ਚੂਹਾ ਇਸ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰੂ ਆਸਰੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੂ” 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇੰਵ ਹੈਕਿ ਇਸ 
੩੩] ਨੂੰ ਜਮ ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ । ਖੇਤੀ ਹੈ ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮ ਜੋ ਨਾਮੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉੱਗ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਗੋਯ/ ਨਾਮੀ ਪਰਖ ਦੇ ਸੁਆਸ ਸਫਲ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ ! ਇਹ ਜੋ ਖੇਤੀ ਹੁਣ ਵਧ ਫੂਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਹਿਲੇ” 
ਇਸ ਨੂੰ ਜਮ ਕੁਤਰਦਾ ਸੀ, ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ!- 
ਜਮੁ ਨਿਹਾਰੇ ਸਾਸਾ |! [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੩ 
ਜਮ ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਅ ਸਾਨੂੰ ਜਿਣਦਾ ਸੀਕਿ ਇਹ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਕਦ ਮਰੇ ਤੇ ਨਪੜ ਲਵਾਂ ਸੂ. 
ਹੁਣ ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਫਲ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਮ ਦੀ ਪਹਿਰੇਦਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੋ । ਜਮ ਟੁਣ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀ ਫੜਕ ਸਕਦਾ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਕਸ ਲਗਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮੀ ਨੇ ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੱਢਿਆ ਹੈ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਉ” ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਅਹੈਕਾਰ ਰੂਪੀ ਚੂਹਾ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਰਾ!ਇਣ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ ਹੈਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਾਲੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਖੇਤੀ 
ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਬਟ ਉਤ ਖੜੋ'ਦ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ ਨਾਲਾਈ (ਗੋਡੀ) ਕਰਦ ਰਹੇ । ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜਮ 
ਇਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ `ਹਰ ਬੇਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ' ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਅਖੀਹ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ [ਕਿ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਐ6$” ਤਰ ਲਏਗਾ । ਰ੍ਰਦੁ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉ ਆਪ ਤਰ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਟਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਵੇਗਾਂ । 

ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਾਮ ਹਥ ਵਿਕੇ ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਜੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਚ ਇਤਨੇ 
ਬਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵਾਗ ਡੋਰ ਕਾਮ ਵਿਚ ਵਕਯ:੫੩ ਰਖਣ ਵਾਲ) ਇਸਤੀ ਦੇ ਟੱਬ ਸੋੱਪ 

ਦੇਦੇ ਹਨ। ੫੩ ਨੂੰ ਕਾਮ ਦੇ ਜੋਰ ਅਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਈ ਰਖਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਾਲੀ ਇਸ= ੨) ਅਪਣੀ 

ਭਾਰੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ । ਵਿਚ ਹੈ, ਓਹ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀ" ਲਗਣ ਦੇਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਜਜਿਆ ਹੈ! ਨੋਕ, ਸਤਵੌਤ), ੫ਤੀ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ, ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਟੁਰਨ ਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਸਾਈ' ਵਿਚ ਲਗਣ ਦੀ ਸਹਾਯਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍‌ ਨੂੰ ਏਥੇ ਨਹੀ ਲਿਆ । ਸੁਮਤਿ ਇਟ 
ਦਿੱਤ] ਹ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤ ਕਾਮ ਪਰਾਇਣ ਇਸਤੀ ਵਿਚੋਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗੇ, ਓਹ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕਟੇਗਾ. ਮੁਕਤ ਪਦਾਰਥ ਦਏਗਾ, ਪਰ ਓਹ ਸਦਾ ਦੇ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦੇ ਚਕਰ ਵਿਚ ਫਸਾਈ 
ਰਖਗੀ । ਕਿਉਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਮ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਹਦੇ “ ਵੱਧ ਗ਼ਰਕ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਸਤਿਰ; 
ਦੀ ਗੁਰਮਤਿ ਉਤੇ ਟੁਰਨੋ' ਵਰਜਦੀ ਹੈ । ਅੰਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉਚ _ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਨੂ 





ਇਵ 019 


ਗਉੜੰ' ਵਾਰ ਸ %, ਪਉੜ-੧੦] ( ੧੮੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣੇ ਨਮਿਤ ਯਥਾਰਥ ਵਾਕ ਜੀਵਾਂ ਦ ਭਲੋ ਲਈ ਆਖੇ ਹਨ। ਜਦ 
ਅਸੀਂ ਬ੍ਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਜਗਤ ਕਰਤੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਖਲ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸਭ ਕੋਈ 
ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਖੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤੁਤਿ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋ ਅਸੀ ਮਾੜਾ ਨਹੀ” 
ਆਖਦੇ । ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਖੇਲ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਤਿਸ ਨੂੰ ਕਹੀਏ” । 





ਨਿਰੁਕਰ-ਕਰ..ਣੀ-[ਸਸ, ਕਿਸ] ਖੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ । ਖੇਤੀ ਦੇ ਕਮਾਮ ਵਿਚ । 

ਜਮਾਈਅਨੁ-ਜਮਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਗਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਮਨਮੁਖੀ-ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ । ਕਿਰਸ=ਖੇਤੀ, ਖੇਤੀ ਨੂੰ । 

ਕੁਰਕਦਾ-ਕੁੜਕਾਉੱਦਾ ਹੈ, ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ । 

ਬੋਹਲ-[ਸੋਸ:, ਧਾ:-ਬਲ=ਅਨਾਜ ਇਕੱਠ! ਕਰਨਾ । ਬਲਜੋ=ਖੇਤ, ਅਨਾਜ ਦਾ ਢੇਰ ।] 
ਤੂੜੀ ਤੋਂ ਵਖਰੇ ਕੀਤੇ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ ਦਾ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਢੇਰ । 

ਕਾੜ-[ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੧੬੨੨] ਝੇਰਾ । _ਆੰਦੇਸਾ-[ਫਾ:, ਅੰਦੇਸ਼ਹ] ਤੋਖਲਾ, ਫਿਕਰ । 

ਅਟਿਆ-ਨਕਾ ਨਕ ਭਰਿਆ। ਉਐੈ-ਉੱਘਾਂ ਵਿਚ, ਨੀਦ ਵਿਚ । 


ਨਵੇ ਸੋਤ-[ਸੰਸ:, ਨਵ ੧ ਸ੍ਰੋਤ (=ਗਿਆਨ ਵੰਦ੍ਰੀ ਜਾਂ ਕਰਮ ਇੰਦੀ) ] ਨੌਂ ਸੋਮੇ। 
ਨੋ" ਦਰਵਾਜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ, ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ, ਅੱਖਾਂ, ਨਾਸਾਂ, ਮੂੰਹ ਅਦਿ । 

ਜੋਟਾ-[ਹਿੰਦੀ, ਜੋਰ] ਇਸਤੀ । ਵਹੁਟੀ । 

ਅਮੇਧ-[ਸੈਸ:, ਅਮੇਧਕ:] ਅਪਵਿਤੁੂ, ਰੀਦੇ. ਮੇਲੋ । 

ਖਲ=[ਸੰਸ:, ਖਲ:=ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀ ] ਮੂਰਖ । 

ਖਿਲਾ- ਖੇਲਦਾ ਹੈ। ਬਣੀਐ-ਬਣੀਦਾ ਹੈ। 

ਕਚੁ ਪਿਚੁ-|ਪੰਜਾ:,] ਕੱਚਾ ਪਿੱਲਾ । ਫਜ਼ੂਲ ਜੇਹੇ ਵਾਕ । ਬਣਾਵਟੀ ਗੱਲਾਂ । 

ਕੜੀਐ-ਸੈਤਪਝ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


(ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 


ਮੁਲ 'ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ 8 ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਰਮਲ (ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸਦੀ) ਸੇਵਾ 
ਸੇਵਾ ਨਿਰਮਲੀ ਨਿਰਮਲ ਜਨੁ | ਉਹੀ ਪੁਰਖ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਪਠੇ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਵਿਚ) 
ਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ।ਜਿਨ੍ ਅੰਦਰਿ | ਨਿਰਮਲ ਹੇਵੇਤ । (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਪਟ ਹੈ, ਝੂਠ ਹੈ 
` ਵਿਕ ਇ ਆਪੈ |ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਹੈ, ਓਹ ਨੇਕੀ ਤੋਂ ਹੀਣੇ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੇ) 
ਵਕਾਰੁ ਝੂਠੁ ਓਇ ਆਪ ।= 'ਵੱਕਾਰ ੫, ਉਤ ਦ।ਹਗੁਹ ਨ) 

ਕਪਟੁ ਵਿਕਾਰੁ ਝੂਨੁ । ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਅਲਗ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਓਹ ਸੇਵਾ ਵਿੱਢੇ” 





"ਜੈਸ। ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁੜੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:= 
ਤਿਸਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਹਮ ਪਛਾਤਾ । [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬ 
ਜੋ ਯਗਕ ਵਿਚ ਬਦੀ ਦੇ ਯੋਗ ਨਾ ਹੋਵੇ। “ਮਧ ਰਹਤ” ਮੰਨਕੇ ਬੁਧੀ ਹੀਨ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
ਤੰਯਉ” ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ; ਪਰ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਉਪਰਲੇ 
ਅਰਥ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੦] 


( ੧੮੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੭ 





ਸਚੈ ਵਖਿ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ। ਸਚਿ- 
ਆਰ ਸਿਖ ਬਹਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ 
ਘਾਲ ਕੂੜਿਆਰ ਨ ਲਭਨੀ 
ਕਿਤੈ ਥਇ ਭਾਲੇ । ਜਿਨਾ ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਕਾ ਆਖਿਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ 
ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹ ਭਲੇਰੈ ਫਿਗੰਹ ਦਯਿ 
ਗਾਲ। ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ 
ਹਰਿ ਕੇਰੀ ਸੇ ਕਿਚਨਕੁ ਵੇਰਾਈ- 
ਅਨਿ ਮਨਮੁਖ ਝਤਾਲੇ। ਸਤਿ ਤੁਰ 
ਨੋ ਮਿਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੂ ਥਾਇ 
ਰੰਬੈ ਓਹੁ ਆਪਿ ਵਰਤੈ ਆਪਣੀ 
ਵਬੂ ਨਾਲੇ । ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕਨਾ 
ਗੁਰੁ ਮੈਲਿ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਇਕਿ ਆਪੇ 
ਵਖਿ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ॥੧। 


੬੩ ॥ ਜਿਨ੍ਹਾ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਦਯਿ 
ਆਦੇ ਰਾਸਿ॥ ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹ- 
ਤਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਰਿ ੫ਰ:ਭੁਅੰਗੁ 
ਕਰਿ ਬੈਠਾ ਪਾਸ ॥ ਜਾਂ ਕਰਤਾ 
ਵਲਿ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਲਿ ਸਭਿ 
ਦਰਸਨ ਦੇਖਿ ਕਰਹ ਸਾਬਸਿ॥ 
ਸਾਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਭੂ ਹਰਿ ਕਾ 
ਕੀਆ ਸਭਿ ਜਨ ਕਉ ਆਇ 
ਕਰਹਿ ਰਹਰਗੰਸ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਵਡ' ਸੇਵਿ 
ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੂਰਿ ਪੁਰੇ 
ਦਾਨੁ ਦੀਆਂ ਹਰਿ ਨਿਹਚਲੁ ਨਿਤ 
ਬਖਸੇ ਚੜੇ ਸਵਾਇਆ ।। ਕੋਈ 
ਨਿੰਦਕੁ ਵਡਿਆਈ ਦੇਖਿ ਨ ਸਕੈ 








ਅਲਗ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਿਭਦੇ ਨਹੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ) ਸਚ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੌ 
ਸਿਖ ਹਨ ਓਹ)ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਕੋਲ ਰਹਿਕੇ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ' 
(ਓਥੇ) ਠੂੜੋ ਪੁਰਖ ਕਿਤੇ ਢੂੰਡੇ ਨਹੀ ਲੱਭਦੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਦਾ ਆਖਿਆ ਸੁਖਾਉ'ਦਾ ਨਹੀਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਭੈੜੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਰੱਬ ਵਲੋ“ ਗਾਲੇ ਹਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਪਿਗੁਨੂ ਦਾ ਪਰੇਮ ਨਹੀ" ਹੈ ਓਹ ਕਿੰਨਾ ਕੁ 
ਚਿਰ ਵਿਲਾਏ (ਪਰਚਏ) ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਨਮੁਖ 
ਭੂਤਨੋ (ਵਤ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ: 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਪਣਾ ਮਨ ਫਿਕਾਣੇ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਓਹ ਅਪਣੀ 
(ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ (ਸਭਾਲ ਰਖਦਾ ਦੈ) 
ਤੇ ਆਪ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਵਿਚ 
ਗੰਟਦਾ ਹੈ)। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਕਨਾ ਨ 
ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲਕੇ ਸੁਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਕਨਾ ਠੱਗੀ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੁੰਦਾ) ਦੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਰਾਸ ਕਰ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਚੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਪਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਪੱਖ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪਾਸ ਬੇਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅੰਗ 
ਸੰਗ _ਰਦਿਦਾ ਹੈ)। ਜਦੋ ਕਰਤਾਰ ਵਲ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ ਪੱਖ 
ਕਰਨੇ ਵਲ ਹੋਵੇ) ਤਦ ਸਭ ਕੋਈ (ਉਸਦੇ) ਵੱਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਦੇ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ! ਸ਼ਾਬਾਸ਼ (ਸ਼ਾਬਾਸ਼) 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । 50 ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਕੀ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਭ 
ਵਾਹਿਰੁਰੁ ਦੇ ਬਣ!ਏ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਰੇ 
ਆ ਕੇ ਉਸ ਦਾਸ ਅੱਗੇ ਦੁਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਵੱਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਪੂ ਰੂਰੂ ਦੀ ਹੈ (ਜਿਸਦੀ ਤੁਫੋਲ ਅਸਾਂ ਨੇ) 
ਅਤੋਲਵਾਂ ਸੁਖ ਸਭ ੨' ਵੱਡ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇਵ ਕੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਪੂਟੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਦਾਨ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਮ) ਦਿਤਾ (ਉਹ 
ਦਾਨ ਦੇਰਨਾ ਨੂੰ) ਬਖਸ਼ਦਿਆਂ ਟੋਇਆਂ (ਘਟਦਾ ਨਹੀ” 
ਸਗੋ) ਸਦਾ ਵਧਦਾ ਹੈ।ਜੇ ਕੋਈ ਨਿੰਦਕ (ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਵੇਖ ਨਹ" ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਵੇਖਕੇ ਸੜਦ' 
ਹੈ) ਉਹ (ਜਾਣੋ) ਕਰਤਾਰ ਨੋ ਆਪ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 0 





"ਡਲੇਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਉਲਫ ਲਗਦਾ ਦੈ 
ਆਉਣਾ। ਉਵ ਸਿਧ' ਅਰਥ ਬੀ ਲਗਦ'। ਹੈ: 


ਗਾਲੇ ਹੋਏ ਪਦੇ ਹਨ। 


ਮੱਦੇ, ਬੇੜੇ, ਜਿਵੇ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ, “ਠੱਲ ਮੁੱਖ ਆਉਣ”ਡਾਵ ਨਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਭਾਵੇ ਚੇਗੇ (ਬਣੇ ਹੋਏ ਹੋਣ ਵਿਚੋ“ ਉਹ) ਰਬ ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉਂੜੀ-੧੦] 


( ੧੮੧੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 





ਸੋ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਪਚਾਇਆ। ਜਨੁ 
ਨਾਨਕ ਤੁਣਬੋਲੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਭਗਤ 
ਨੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਾਹਿਬੁ ਅਰਮ 
ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਵਡ ਦਾਤ! ਦਾਣਾ।। 


[ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਪਣਿਆਂ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ 
ਆਇਆ ਹੋ ।੨॥ 

[ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ| ( ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ) ਤੂੰ (ਸਭ 
ਕੁਛ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ', ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗਕਾਨ ਗੈਮਤਾ ਤੋ“ ਪਰੇ 
ਹੈ, ਦਿਆਲੂ ਹੈ (੫ਰ ਤਨੂੰ ਅਸਾਂ) ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਜਾਣਿਆ 


ਤੁਧ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਣ ਕੋ ਦਿਸਿ ਨ |$ > 
ਆਵਈ ਤੁ ਹੈ” ਸੁਘੜ ਮੇਰੈ ਮਨਿ !ਹੈ' ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਮੈਨੂੰ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ ਤੂ 
ਜਿਤ ਕੀ ਕਸ ਰਿ ਰੋ ਗੱਲੋ) ਪਰਬੀਨ ਹੇ ਹਾਂ ਤੂੰ ਹੀ) ਮੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ 

ਕਿ ਹਾ ਹੈ । (ਹੇਰ ਕੁਛ ਨਹ” ਭਾਉ'ਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ 
ਸਭੁ ਚਲਣਹਾਰਾਂ ਆਵਣ ਜਾਣਾ।। ਕੁਟੰਬ (ਆਦਿ ਪਕਾਰ ਦਾ ਅਵਿਲੰਝ) ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਸਾਰਾ 
ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ (ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ) ਮੋਹ ਹੈ(ਉਹ ਸਾਰਾ) ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ । 
।(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜੋ (ਲੌਕ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ') ਬਿਨਾ ਹੇਰ 
ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਲਾਉੱ`ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕੂੜਿਆਰ ਹਨ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ (ਸਾਰਾ) ਮਾਣ ਝੂਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ 
ਸਤਯ _ਸਰੂਪ _(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰ (ਕਿਉਕਿ) 
ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਏ) ਬਿਨਾ ਮੁਰਖ ਲੋਕ ਸੜਦੇ 
ਕੁੜਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ।। ੧੦ ॥ 


(੨ ਗਾ 


ਜੋ ਬਿਨੁ ਸਚੇ ਹੋਰਤੂ ਚਿਤੁ ਲਇਦੇ 
ਸੇ ਕੂੜਿਆਰ ਕੂੜਾ ਤਿਨ ਮਾਣਾ । 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਏ ਤੂ ਬਿਨੁ 
ਸਚੇ ਪਚਿਪਚਿ ਮੁਏਅਜਾਣਾ।੧੦। 





ਵਯਾਖੋਯੀ--(£ਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਦੇ ਟੂਪ ਵਿਚ । ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਅਵਿਲੰਬ ਅਪਣੇ ਟੁਟੋਬੀ ਸਭ ਚੱਲਣਹਾਰ ਹਨ ਤੇ ਕਾਰਣ ਹਨ ਮੋਹ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਨੂੰ ਆਵਾ ਗਵਨ ਵਿਚ ਰਖਣ ਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਸਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਅਸਾਂ ਤਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰੇ 
ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਮੋਹ ਪਯਾਰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਦੇ ਪਾਸ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਮਰ 
ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਐਉ' ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ 
ਕੁੜਿਆਰ ਤੇ ਕੂੜੇ ਮਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ । ੫ਰ ਏਹ ਗਾਫਲ ਕੂੜਿਆਰ ਨਹੀ”, ਏਹ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲੇ 
ਹਨ, ਪਰੋਤੂ ਕਪਟ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਹਨ । ਇਸ ਸ਼ਲੰਕ ਵਿਚ ਪਦ ਕੂੜਿਆਰ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇ ਨਿਰਮਲ ਚਿਤ ਨਾਲ ਆਵੇ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜੋ ਕਪਟ ਨਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਭੁਲੋਵਾ ਨਹੀ ਦੇ ਸਕਦੇ, ਓਹ ਉੱਘੜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਵੱਖਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹੋ ਜੋ ਜੇ ਨਿਰਮਲ ਚਿਤ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਰਪੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਉਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਕੁਛ ਸਾਈ' ਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਭ 
ਕੁਛ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਨਕੁਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਇਕ ਹੇਰ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਸੇਵਕ ਫੇਰ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਢਾ ਨਾਮ ਨਿਖੁਟਢਾ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਸਿਰ ਤੇ ਅਮੁੱਕ ਦਾਤਾਰ ਬੈਠਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਸਾਰੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਮਾਨ ਆਦਿ ਦੇਖਕੋ 


ਗਉੜ। ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੧] ( ੧੮੧੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪੫ 


ਈਰਖਾਲੁ ਪੈਦਾ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਫੇਰ ਹੋਰ ਇਕ ਪਰਮਾਰਬਿਕ ਅਸੂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂ 
ਚਿੰਤ ਨਹੀ" ਚਾਟੀਦੀ, ਵਗੰਹਗੁਰੂ ਉਨਾਂ ਦੇ ਆਪ ਰਖਵ'ਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਦੈ। 





ਮੇ 

ਨਿਰਕੋ-੫ !ਲੋ-ਕਰੇ । ਕਰਦਾ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੯) ! 

ਜਜਮ ਲੈ- ਆ, ਜਜ਼ਮ=ਣੱਟਣਾ। ਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੋ ਸਾਕਨ ਪਦਾਂ ਤੇ ਲੱਗਦਾ ਹੈ | 
ਵੱਖ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਕੱਟੇ ਗਏ । ਜਿਨਾਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ । 
(ਅ) [ਅ,, ਦੁਜ਼ਿਮ=ਟੋੜ ਦੇ ਟੋਗ ਵਾਲਾ) ਕੌੜੀ | ਕੌੜੀ ਲੌਕ ਵੱਖਰੇ ਰਖ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸਪਦ 
ਦਾ ਪਾਠ ਜੁਜ਼ਿਮ ਹੈ, ਜਜਮ ਨਹੀ'। 

ਘ ਦਨਿ-ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੯)। 

ਭਲੋਰੇ-ਭਲੇਰੇ ਦਾ ਅਰਬ ਦੰਗੇ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ 'ਮਾੜੇ` ਅਰਥ ਹੈ । ਕਦੇ 'ਵਿਧੀ' ਪਦ ਬੇਲਕੇ 
ਅਰਬ 'ਨਿਖਧੀ` ਲਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਆਖੀਦਾ ਹੋ, 'ਕੱਲ ਤੁਸਾਂ ਸੱਖ ਆਉਣਾ। ਮਤਲਬ ਟੁੰਦਾ ੦ 
ਨਾ ਆਉਣਾ । ਏਸੇ ਤਤ੍ਰਾਂ ਮੰ ਦੇਰੇ ਨੂੰ ਭਲੋਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੋ ਬੋ ਇਹ ਪਦ ਅਉ ਹ 


ਵਰਤਿਆ ਹੈ!- ਕਰਤਬ ਕਰਨਿ ਭਲੇਰਿਆ ਮਦਿ ਮਾਇਆ ਸੁਤ ॥ 
|[ਗਉੜ! ਵਾਰ ਮਹਲ ੫੧੨ 
ਦਯ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੇ । ਵੇਰ ਅਨਿ-[ਸਸ:, ਵਿਰਮਨ੍=ਠਹਿਰਨਾ, ਖਲੋਣਾ, 


ਆਰਾਮ ਦੀ ਹਾਲਤ ] ਵਿਲਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰਚਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ | 

ਬ੨ਲ-[ਸੈਸ ਵੇਤਾਲ:=ਭੂਤ ਦੀ ਜੂਨ| ਭੂਤਨੇ । 

ਨਾਲੇ-ਨਾਲ, ਸਾਥ । ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਾਤੂ ਸੰਭਾਲੀ ਰਖਦਾ $ 
ਤੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । 

ਠਰਵਾਲੇਂ-[£ਸ:, ਲਥਗ:=ਗੌਡਾ, ਬਦਮਾਸ਼, ਠੱਗ ਠਗਣ ਵਾਲੇ, ਨੰਗ । 

ਸ ਬਾਸਿ-[ਫ੮, ਸ਼ਾਦ ਬਾਸ਼=ਬੁਸ਼ ਰਹੋ! ਚੇਗੇ ਕੌਮ ਤੇ ਤਾਰੀਫ ਹੋਣੀ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਭ 
ਕੇਈ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦ ਹੈ । 

ਰਹਰਸ-[ਫਾ:. ਰਾਹੇ ਰਾਸਤ=ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ] ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: 
ਅਰਦਾਸ,ਬੇਨਤੀ, ਨਮਸਕਾਰ,ਮਰਯਾਦਾ। ਇਸ ਥਾਵੇ' ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਮਸਕਾਰ, ਦੁਹਾਰ। 


[ਪਉੜੀ ਗਿਆਰਵੀਂ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਸਉ ੩ ॥ ਅਗੋ ਦੇ ਸਤ | ਪਹਿਲੋਂ” ਸੱਚ ਪ੍ਰੇਮ (ਜੇ) ਨਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) ਪਿਛੋ” ਦਾ 
ਭਾਉ ਨ ਦਿਚੈ ਪਿਛੋਂ ਦੇ ਆਖਿਆ । (ਪਕਾਰ ਭਾਵ ਮੂੰਹ ਨਾਲ) ਦੱਸਿਆਂ (ਕਿਸੇ) ਕੌਮ ਨਹੀ 
ਕੈਮਿ ਨ ਆਵੈ। ਅਧ ਵਿਚਿ ਫਿਰੈ ਦਿ ਦਾ ਮਨਮੁਖ ਵਿਚਾਰਾ ਅਧਵਾਟੇ ਪਿਆ (ਰੁਲਦਾ) 
ਮਨਮਖ ਵੇਚਾਰ ਗਲੀ ਤਿਉ ਸੁਖ ।ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਗੱਲਾਂ ( ਮਾ= ) ਨਾਲ ਕੀਕੂ ਸੁਖ ਪਾਵੇ ? 

ਤਾ = ”₹੨ ' ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹੈ, (ਉਸਦਾ ਗਨ 
| ਦੁਆਰੇ) ਆਉਣਾ ਬੀ ਕੂੜਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਣਾ ਬੀ ਕੂੜ ਹੈ। 
[ਜੇ ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਜੋ? ਕਰਤਾਰ (ਹੈ) ਕਿਰਪਾ ਕਫੇ ਤਾਂ 


ਪਾਵੈ। ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ । 
ਸਤਿਗ੍ਰ ਤੀ ਸੁ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ । 
ਜਾਵੇ ॥ ਜੇ ਛਿਪ ਕਰੇ ਮੋਰਾਂ ਹਰਿ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ਪਉੜ-੧੧] 
"ਤਨ ਤੀ 


ਪਰ੍ਭੁ ਕਰਤਾ ਤਾਂ ਸਤਿਰੂ ਰੂ ਪਟ- 
ਬ੍ਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ। ਤਾ ਅਪਿਉ 
ਪੀਵੈ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਕੁ ਕਾੜਾ 
ਅੰਦੇਸ ਭਰਮੁ ਦੁਕਾਵੈ ॥ ਸਦਾ 
ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਜਨ 


ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ । 


ਗਾਵੈ। ੧॥ 

ਮ8੪॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕ: ਜੋ 
ਸਿਖ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਠਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ । ਉਦਮੁਕਰੇ 
ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੀ ਇਸਨਨਨੁ ਕਹੇ 
ਅੰਮਿਿਤਸਰਿ ਨਾਵੈ ॥ ਉਪਦੇਸ 
ਗੁਰੂ ਹਰ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਭਿ । 
ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਦੋਖ ਲਹ ਜਾਵੈ। 
ਫਿਰਿ ਚੜੈ ਦਿਵਸੂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਗਾਵੈ ਬਹੰਦਆ ਉਠਦਿਆ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ।ਜੋ ਸਾਸਿ ਗਿਰਗੀਸ 
ਧਿਆਏ ਸੇਰਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋ ਗੁਰ 
ਸਿਖੁ ਗੁਰੂ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ ਜਿਸਨੋ 
ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੋਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਫੁਰੂ _ਉਪਦੇ£ |= 
ਸੁਣਾਵੈ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਧੂੜਿ ਮੰ ਗੈ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਕੀ ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ 
ਅਵਰਹ ਨ।ਮੁ ਜਪਾਵੈ ।। ੨। 
ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਧਿਆਇਦੇ 
ਸੇ ਵਿਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ ਜੋ ਮਨਿ ਚਿਤਿ 
ਇਕੁ ਅਰਾਧਿਦੇ ਤਿਨਕੀ ਬਰਕਤਿ 
ਖਹਿ ਅਸੈਖ ਕਟੋੜੇਂ ॥ ਤੁਧਨੋ ਸਭ 
ਧਿਆਇਦੀ ਸੇ ਬੇਇ ਪਏ ਜੋ 
ਸਾਹਿਬ ਲੋੜੇ ॥ ਜੋ ਬਿਨੁ ਸੰਤਫਰ 
ਸੇਵੇ ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮੁਏ ਮਚ ਦੇਮੇ 
ਕੌੜੇ। 


( ੧੮੨੦ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍‌: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 





(ਉਸ ਨੂੰ) ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਦਰ ਆਵੇ । ਤਦ (ਉਹ) 
ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅੰ (ਮਿਤ ਪੀਵੇਰ ( (ਫਿਰ) ਉਹ (ਅਪਣਾ) 
ਸਾਰਾ ਝੋਰਾ, ਫਿਕਰ, ਤੇ ਭ੦ਮ ਦਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਫਿਰ ਉਹ) ਦਿਨੋ ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਅਨੌਦ ਰਟੇਗਾ 
ਅਤੇ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਰਹੈਰਨ । ੧॥ 


ਗੁਰ (ਹਾਂ) ਸੱਚੇ ਰੁਰੂ ਦਾ ਜੋ ਮਿੱਖ ਸਦਾਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ 


|ਹੈ ਕਿ ਹਕ ਟੇਜ਼, ਓਹ ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ। 


(ਉਹ) ਸਵੇਰੇ ਬੜ) ਤੜਕੇ (= ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਲ) ਉੱਦਮ ਕਰੇ 
(ਭਾਵ ਜਾਗ ਉਠੇ ਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਵੇ ਫੋਰ ਅੰਸ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਸਟਵਰ (=ਨਾਮ) ਵਿਚ ਨਰਾਵੇ । (ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿ ਤੋ) 
ਉਪਦੇਸ਼ (ਨਾਮ ਨੂੰ ਦੋ ਨੇ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਾਪ ਹੈ ਜਪੇ (ਇਸ 
। ਨਾਲ) ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ (ਤੇ ਘੋਰ) ਪਾਪ ਉਤਰ ਜਾਣਗੇ। 
ਫੇਰ (ਜਦ) ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਗਾਵੇ 
ਤੇ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਉਠਵਿਆਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ । (ਗੱਲ ਕੀ 
ਐਦਾਂ ਜੋ) ਹਰ ਸੁਆਸ ਤੇ ਹਰ ਗਿਰਾਸ (ਲੈਣੇ ਵੇਲੇ) ਮੇਰੇ 
ਹਰੀ ਹਰਿ (= =ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਨੁੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਕਾ 
ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦ। ਹੈ । ਜਿਸ ਉਤੇ /ਰਾ ਮਾਲਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 


। (ਅਪਣਾ ਇਹ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਧੂੜ 


ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ ਦੀ ਜੋ ਆਪ ਜਪਦਾ ਹੈ 3 
ਦੇਰਨਾ ਨੂੰ (ਰੱਬ ਜੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ੨॥ 


ਹੇ ਸੱਤਕ ਸਰੂਪ ( ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ) ਓਹ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ਤੇ ਬੋਹੜ 





ਹਨ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਚਿਤ ਕਰਕੇ 
(ਤੈ') ਇਕ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤ 
ਕਰਕੇ ਕਰੇੜਾਂ (ਕੀਹ) ਅਣਗਿਣਤ ਲੌਕ ਪਏ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦੇ ਦਾਤਾ !) ਤੈਨੂੰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ _ਧਿਆਉ'ਦੀ ਹੈ (ਪਰ) 
ਤੇਰੇ ਦਰ ਓਹ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੇ ਸਹਿਬ ! (ਤੈਨੂੰ)ਭਾਏ 
ਹਨ । ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾ ਖਾਂਦੇ ਤੇ ੫ਹਨਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਮਰ ਮਰਕੇ ਜੰਮਦੇ ਰਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਮਾਨੋ) ਕੋਹੜੇ ਹਨ । 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਮ ਗੋੜ ਦਾ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਕਿਸੇ ਜਨਮ ਦੂਰ 


<< 


ਗਉੜ] ਵਾਰ ਮ8 ੪, ਪਉੜੀ- ੧੧1 ( ੧੮੨੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੬ 








ਓਿ ਹਾਜਰ ਮਿਠਾ _ਬੋ਼ਦੇ ਨਹੀ” ਦੰਦਾ) । ਓਹ ਹਾਜ਼ਰ (ਹੇਣ ਅਰਥਾਤ ਮੂੰਹ ਸਾਮਣੇ) ਤਾਂ 

ਬਾਹਰਿ ਵਿਸੁ ਕਢ 0 ਮੁਖਿ ਘੋਲੇ॥ । ਮਿੱਠਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਜਦ) ਬਾਹਰ (ਜਾਂਦੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋ” 

ਮਨਿ ਖੋਵੈ ਢਯਿ ਵਿਛੋੜੇ ॥੧੧॥ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਪਿੱਠ ਪਿੱਛੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚੇਂ` ਜ਼ਹਿਰ 
।ਘੋਲਕੇ 5 ਕੱਢਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਲੋਕ) 
[ਮਨੋ ਖੋਟੇ ਦੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰੱਬ ਜੀ ਨੰ (ਅਪਣੇ) ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਏ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-॥ਸ ਵਾਰ ਦੀ ਤੀਹਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਇਕ ਸਲੋਕ ਆਵੇਗਾ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਤਪੇ ਦਾ ਹਾਲ ਹ। ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਦਾ ਖਯਾਲ ਦੈ ਕਿ ਇਸ ੧੧ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸੇ ਤਪੇ ਵਲ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਠੀਕ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲ] ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ 
ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੋ” ਦੇ (ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸੱਦੇ ਨੂੰ) ਸ਼ੁਭ ਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ (ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ 
ਸੀਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਪਿਛੋ" ਦੀ (ਲੰਕਾ ਪੁਰਤੀ। ਆਖਿਆ ਕੰਮ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ । /ਹੁਣ) ਮਨਮੁਖ 
ਵਿਚਾਰਾ ਅਧਵਾਟੇ (ਅਰਥਾਤ ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ) ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਪਤਿਆਉ'ਦ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈ' ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਹਾਂ ਪਰ) ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਖ ਕੀਕੂੰ ਪਾਵੇ ! 

ਪਰ ਤਪੇ ਪਰਥਾਇ ਪੂਰਾ ਸਲੋਕ ਅੱਗੇ ਪਉੜੀ ੩੦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ਟੈ। ਇਥੇ ਇਉਂ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਮਨਮੁਖ ਬਾਬਤ ਹੈ ਜੋ ਕੰਡੂ ਪਿਛੇ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦਾ 
ਦੈ, ਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਕੇ ਯਾ ਗ਼ਰਜ਼ ਪੈਣ ੨ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਪੂਰਾ ਉਤਰਨ” ਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇ" ਧ੍ਰੇਮੀ ਹਾਂ। 
ਇਸੇ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਗੁਰਸਿਖ `ਦੀ ਕਰਣੀ ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਰਹਤ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ ਤਦ ਤੇ“ ਗੁਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣ) ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਦਾ ਸਿਤਾਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਮੋ ਬਹੁਤ ਵੇਰੀ ਛ੫ਕ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਤ ਹੀਣ ਯਿਖੀ ਦੇ ਕੁੜੇ ਦਾਅਵੇ ਦਾਰ ਨੂੰ ਕੂੜਾ ਦੱਸਕੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਉਸ ਸਿਖ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਉੱ ਚ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਦੇਈ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸਚਾ ਪਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਧਨਾ ਦੱਸੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਿਖ ਕਿਸਤਰ੍ਹਾਂ:- 

ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ।। (ਮਝ ੩ ੩ ਅਸਟ:-੨੬ 

ਹੁਣ ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਕੀ> ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ ? ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਤੇ ਤੂਕਾਂ ਵਿਚ ਏਟੇ ਮਨਾਂ ਵਾਲੇ ਸੂੰਹ ਤੇ ਮਿੱਠਾਂ ਤੇ ਆਦਤ ਦਾ: 
ਬਚਨ ਆਖਣ ਵਾਲੇ, ਕੌੜੂ ਪਿੱਛੇ, ਅਰਥਾਤ ਬਾਹਰ ਜਨਤਾ ਵਿਚ, ਨਿੰਦ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । 
ਇਹ ਭਾਵ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਨਾਲ ਜਾ ਢੁੱਕਿਆ। 

ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੇ ਤੁਕਾਂ ਦ ਭਾਵ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਨਾਲ ਢੱਕਦਾ ਹੈ । ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਸੱਚੇ ਸਿਖ ਦੇ, ਨਾਲੋਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਅੰਦਟ' 
ਬਾਹਰੋ“ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਬੂਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਐਸੇ ਥੋੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ-ਅ੨ ਟੇ ਦੇ-ਅੱਗੋ' ਦੇ, ਪਹਿਲੋ' । 


ਸਤ ਭ'ਉ-[ਸੰਸ:, ਸਤ ਭਾਵ:, ਜਾਂ ਸਦ੍ਭਾਵ:] ਸਚਾ ਪ੍੍‌ੇਮ । ਚੰਗਾ ਭਾਵ, ਸੁਹਣਾ ਸਲੂਕ 
ਆਦਰ, ਸਤਿਕਾਰ । 


ਅਧ ਵਿਚਿ=ਅੱਧ ਵਿਚਾਲੇ । ਅਧਵਾਟੇ । ਭਾਵ ਦੁਚਿਤਾਈ ਵਿਚ । 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੨] 


( ੧੮੨੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੬ 





ਅਪਿਉ-[₹ੇ: ਪੰ ੧੪੩੬] ਅੰਮਿ੍‌ਤ । 

ਕਾੜ-ਕੁੜ੍ਹਨਾ, ਦੁਖ ਹੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ,ਚਿੰਤਾ, ਗ਼ਮ । (ਦੇ: ੫੧੬੨੨)। ਭ&ਕੈ-ਸਵੇਰੇ। 

ਅੰਸ੍ਰਿਤਸ/੨-ਅੰ.ਮੁਤ ਦੇ ਸਟੇਵਰ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । (੨) ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ, (ਮਾਮੂਲੀ ਜਲ ਨਾਲ) ਫੇਰ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 


ਸਰੇਵਰ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਵੇ । ਪੁਰਾਤਣ ਪ੍ਰਮੀ ਦੇਖ ਹਨ ਜੋ 


ਜੋ ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਬ ਸਰੇਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 


ਕਰਨ ਤੋਂ” ਪਹਿਲ” ਖੂਹ ਤੇ ਨਾਕੇ ਆਉ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੇ ਸਹੀ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਿੰਡੇ ਨਹਾ ਲਵੇ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਜਲ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁੱਧ ਕਰ। 


ਕਿਲਵਿਖ-ਉੱਗਰ ਪਾ੫। ਵਡੇ ਪਾਪ। 
ਬਰਕਤਿ-ਬਰਕਤ ਦੁਆਰਾ । ਸਦਕੇ, ਤੁਫੋਲ ! 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੪।ਮਲੁ ਜੂਈ ਭਰਿਆ | 


ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਖਿਖੋਲੜਾ ਤਿਨਿ 
ਵੈਮੁਖਿ ਵੇਮੁਖੇ ਨੋ ਪਾਇਆ॥ਪਾਸਿ 
ਨ ਦੇਈ ਕੋਈ ਬਹਣਿ ਜਗਤ ਮਹਿ 
ਗੂਹ ਪੜਿ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਇ 
ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ॥ ਪਰਾਈ ਜੋ 
ਨਿੰਦ ਚੁਗਲੀ ਨੌ ਵੇਮੁਖੁ ਕਰਕੈ 
ਭੇਜਿਆ ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਦੁਹਾ 
ਵੇਮੁਖਾ ਦਾ ਕਰਾਇਆ ।। ਤੜ 
ਸੁਣਿਆ ਸਭਤੁ ਜਗਤ ਵਿਚਿ 
ਭਾਈ ਵੇਮੁਖੁ ਸਣੈ ਨਫਹੈ ੫ਪਉਲੀ 
ਪਉਦੀ ਫਾਵਾ ਹੋਇਕੈ ਉਠਿ ਘੰਰ 
ਆਇਆ ।। ਅਗੈ ਸੋਗਤੀ ਕੁੜਮੀ 
ਵੇਮੁਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਮਿਲੈ ਤਾ ਵਹੁਟੀ 
ਭਤੀਜੋ) ਫਿਰ ਆਣਿ ਘਰਿ 
ਪਾਇਆ॥ ਹਲਤੂ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ 
ਗਏ ਨਿਤ ਭੁਖਾ ਕਕੇ ਤਿਹਾਇਆ 
॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕਟਤਾ 
ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਨਿ ਨਿਆਉ ਸ੯ 
ਬਹ ਆਪਿ ਕਰਾਇਅ॥ਜੋ ਨਿੰਦਾ 
ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੇ 


ਦੋਖ-ਦੁਸ਼ਨ, ਆਮ ਪਾਪ ! 
ਹਾਜਟੁ-ਸਾਹਮਣੇ । ਰੇਬਰੂ । 


[ਪਉੜੀ ਬਾਟਵੀਂ ] 
ਅਰਥ 


ਮੈਲ ਤੇ ਜੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਜੁੱਲਾ (ਯਾ 
ਚੋਲਾ) ਉਸ ਵੇਮੁਖ (ਮਰਵਾਹੇ) ਨੇ ਬੇਮੁਖ (ਨੌਕਰ) ਦੇ 
(ਗਲੇ ਵਿਚ) ਪਾਇਆ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ (ਉਸ ਮਨਮੁਖ 
ਨੂੰ) ਪਾਸ ਨਹੀ“ ਬੈਠਣ ਦੇ'ਦਾ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਮਨਮੁਖ 
ਗੋਦ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਉਲਟੀ ਹੇਰ ਮੈਲ ਲੁਆਕੇ (ਵਾਪਸ) 
ਆਇਆ ਸੀ। ਕਿ ਵੇਮੁਖ ਬਣਾਕੇ (ਨਫਰਤ) ਨੂੰ ਪਰਾਈ 
ਨਿੰਦਿਆ ਤੇ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨ ਲਈ (ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਾਸ) 
ਘੱਲਿਆ ਸੀ, ਓਥੇ (ਭਾਵ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹਜੂਰ) ਭੀ ਦੋਹਾਂ 
ਬੇਮੁਖਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਕਰਾਇਆ । (ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਓਥੇ 
ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਜ਼ ਮਿਲੀ ਹੈ) ਝਟ ਪਟ ਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੁਣੀ 
ਗ਼ਈ ਕਿ ਵੇਮੁਖ ਨਫਰ ਸਣੇ ਜੁੱਤੀਆਂ ਖਾਂਦਾ ਫਾਹਵਾ ਹੇਕੇ 
ਘਰ ਨੂੰ ਉਠ ਆਇਆ ਹੈ। (ਘਰ ਵਲ ਆਏ)ਵੇਮੁਖ ਨੂੰ ਅਗੋ' 
ਸੋਗਤਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜਮਾਂ (ਕੁਟੰਬੀਆਂ) ਵਿਚ ਰਲਣਾ ਨਾ ਮਿਲੇ 
(ਭਾਵ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਨਾਂ ਲਾਵੇ ਤਾਂ) ਭਤੀਜੀ ਤੇ ਵਹੁਟੀ 
! ਨੇ ਫੇਰ ਘਰ ਵਿਚ ਲਿਆਕੇ ਪਾਇਆ। ਉਸ ਦੇ) ਲੌਕ ਤੇ 
ਪਰਲੋਕ ਦੋਵੇ“ ਗੁਆਤੇ ਗਏ, ਨਿਤ ਭੁੱਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਕੂਕਦਾ 
ਸੀ। (ਭਾਵ ਦਰਬਾਰੇ ਬਪਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੀਮ ਟੋਗੀ ਹੋ 

ਗਿਆ ਸੀ,ਖਾਧਾ ਪੀਤ ਘੌਟ ਜਾਂਦਾ ਸ1 ਤੇ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ 
ਰੇੱਦਾ ਸੀ)। ਕਰਤਾ ੫੩੪ (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ 
ਹੈ. ੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ ਬੈਠਕੇ ਸੱਚਾ ਨਿਆਉ” 
(ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋ) ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਪੂਰੇ ਸਤਿਰੁਟੂ ਦੀ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ ਮਾਰਕੇ ਦੂਖੀ ਕੀਤਾ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੨] ( ੧੮੩੩ ) 


[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੬ 





ਮਾਰਿ ਪਚਾਇਆ ॥ ਏਹੁ ਅਖਰੁ 
ਤਿਨਿ ਆਖਿਆ ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ 
ਸਭੁ ਉਪਇਆ॥ ੧॥ 

ਮ੬ ੪॥ ਸਾਹਿਬੁ ਜਿਸਕ। ਨੰਗਾ 
ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਤਿਸਦਾ ਨਫਰੁ ਕਿਥਹੁ 
ਰਜਿ ਖਾਏ॥ ਜਿ ਸਾਹਿਬ ਕੇ ਘਰਿ 
ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਥਿ ਆਵੈ |' 
ਅਣਹੋਦੀ ਕਿਥਹੁ ਪਾਏ ॥ ਜਿਸਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕੀਤ] ਫਿਰਿ ਲੋਖਾ ਮੰਗੀਐ 
ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ੋਈ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਹਰ ਰੁਰ ਸਫਲ 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ 
ਕੋਈ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਨਕ ਵੀਚਾਰਿ ਸੈਤਿ 
ਜਨ ਚਗਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ । ਭਗਤ 
ਮੁਖੇ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੈਦੇ ॥ 
ਪਗਣ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸਭਿ ਲੋਕ 
ਸੁਟੈਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਨਿ ਮੁਗਧ 
ਨਰ ਸੈਤ ਨਾਲਿ ਖ2ਦੇ । ਓਇ 
ਲੋਚਨਿ ਓਨ। ਗੁਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰ- 
ਕਰਿ ਸੜੇਦੇ ॥ ਓਇ ਵਿਚਾਰੇ 
ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਜਾਂ ਭਾਗ ਧੁਵਿਮੰਦੇ 
॥ ਜੋ ਮਾਵੇ ਤਿਨਿ ਪਾਰਬਹਮਿ ਸੇ 
ਕਿਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ ਵੈਰੁ ਕਗੰਹ ਨਿਰ- 
ਵੇਰ ਨਾਲਿ ਧਰਮ _ਨਿਆਇ 
ਪਚੰਦੇ। ਜੋ ਜੋ ਸੈਤਿ ਸਰਪਿਆ ਸੇ 
ਫਿਗੰਹ ਭਵੈਦੇ ॥ ਪੇਡੂ ਮੁੱਢਾਹੂੰ 
ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਡਾਲ ਸੁਠੰਦੇ।।੧੨। 


ਹੈ। ਏਹ ਅਖਰ ਉਸ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਆਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ 
। ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ।।੧॥ 


ਜਿਸਦਾ ਮਾਲਕ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੇ ਉਸਦਾ ਨਫਰ ਹੱਜਕ 
ਕਿੱਥੋ ਖਾਵੇ । ਜੇ ਵਸਤੁ ਮਾਲਕ ਦੇ ਘਰੇ ਹੋਵੇ ਉਹ ਤਾਂ ਨੌਕਰ 
ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜੋ ਸਹਿਬ ਦੇ ਅਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ 


(ਉਹ ਨੌਕਰ) ਕਿਥੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ ? ਜਿਸਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਫੇਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗਿਆ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸਵ 
(ਸੁਖਦਾਈ ਨਹੀ” ਸਗੋ) ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਈ । ਦੇ ਨਾਨਕ ' 


ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਹਰੀ ਟੂਪ ਗੁਰੂ ਦੀ । ਜਿਸਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਹ1 (ਸਭ) 
[ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ, ਫੇਰ ਲੋਖਾ ਹੀ ਨਾ ਕੋਈਂ 
ਮੰਗੇ । ੨॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤ ਜਨ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਾਰ ਵੇਦ ਬ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਭਗਤ (ਜਨ ਜੋ ਬਚਨ) ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬਚਨ (ਸੱਚ। ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਸਾਜ ।ਵਚ ਪਗਟ 
ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੇ ਲੋਕ ਸੁਣ ਲੈ'ਦੇ -ਨ ਕਿ ਓਹ 
ਮੂਰਖ ਲੋਕ ਸੂਖ ਨਹੀ ਪਾਉ'ਦੇ ਜੋ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਖ0ਟਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਓਹ (ਸਤ) ਚਾਟਦੇ ਹਨ ਕਿ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਣ ਲੱਗ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਭਲ ਹੋ ਜਾਣ_ ਪਰ) 
ਓਹ (ਮੂਰਥ) £ ਦੌਕਾਰ ਵਿਚ ਸੜਦ ਹਨ । ਓਹ ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ 
ਕਰਨ ਜਦ ਭਾਗ ਹੀ ਧੁਰੋ' ਮੰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਉਸ ਪ!ਰਬਹਮ ਨ 
ਮਾਰੇ (ਫਿਟਕਾਵੇ) ਹਨ ਓਹ ਕਿਸੇ (ਗੱਲ) ₹ਗੇ ਨਹੀ' 
(ਰਹਿੰਦੇ।ਓਹ ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲ਼ ਵੈਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ) ਤਬਾਟ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਿਆਂ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਉਨਾਂ 
ਦਾ ਤਬਾਹ ਹੋਣਾ ਪੁਰੇ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ ਹੈ)। ਜੋਜੋਸਤ 
ਕਰਕੇ ਸਰਾਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਜਿਵੇ' ਜਿਸ) ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਕੱਟ ਸੁੱਟੀਏ ਉਸਦੇ ਝਾਲ 
(ਸਾਰੇ) ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੨ ॥ 





ਵਯ'ਖਯਾਂ-ਏ੦ ਦੁਇ ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਇਕ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੀ 
ਗੁਟੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੇਂਦਾ ਮਰਵਾਹਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਵੇਵ ਜੀ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਗੋਇਦ 
ਵਾਲ ਆਬਾਦ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪੈਣ ਲਈ ਲੇ ਗਿਆ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਓਥੇ ਜਾ ਰਹੇ ਤੇ ਲਕੜੀ 
ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ ਮੰਗਵਾਕੇ ਮੁਫਤ ਵੰਡੇ । ਲੰਗਰ ਚਲਇਆ, ਜੇ ਕੌਈ ਜ਼ਿਮੀ" ਲ]ਤੀ ਤਾਂ ਮੁੱਲ ਦੇਕੇ, 


ਬਾਉਲੀ ਬਣਾਈ ਤਾਂ ਬ 


ਭੋ" ਮੁੱਲ ਦੇਕੇ ਲਈ । ੫ਰ ਗੋ'ਦੇ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਮਗਰੋ” ਉਸ 


ਦੇ ੫੩ ਨੇ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ 8 9, ਪਉੜੀ- ੧੨] ( ੨੮੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੦੬ 





ਗੁਰ ਜੀ ਤੇ ਤੇ ਕਈ ਦੂਸ਼ਣ ਲਾਏ ਤੇ ਲਹੌਰ ਦੇ ਹਾਕਮ ਨੇ ਸਾਰੇ ਖਾਰਜ ਕੀਤੇ ਕਿ ਝੂਠੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਉਸ 
ਨੇ ਫਰਯਾਦ ਅਕਬਰ ਕੋਲ ਪੁਚਾਈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਦਬਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਕਮ ਨੌ ਅਨਯਾਯੋ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਮੇਰੀ ਹੱਕ ਤਲਵੀ 
ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ । 

ਅਕਬਰ ਨੇ ਜਦ ਸਾਰੇ ਹਾਲ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਾਈ ਤਾਂ ਓਹ ਝੂਠ ਨਿਕਲਿਆ । ਹੁਕਮ 
ਹੋਇਆ “ਇਸ ਝੂਠੇ ਨੂ ਨਿਕਾਲ ਦਿਓ ਔਰ ਜੁੱਤੇ ਲਗਾਓ । ਸਰਕਾਰੀ ਅਫਸਰਾਂ ਤੇ ਝੂਠੀਆਂ 
ਸ਼ਿਕਾਯੜਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ।' 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾਰਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤ। ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਅਤੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਮਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਚੁਗਲੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨੀ 

ਗੋਯਾ ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ ਨੂੰ ਖੁਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਈਰਖਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੰਗ 

ਅਤੇ ਅੰਗ ਸਾਕ ਵੀ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ“ ਬਹਿਣ ਦੇਦੇ । ਰਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨੀ ਗ੍ੰਹ 
(ਰੈਦ) ਵਿਚ ਪੈਣ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਯੋਥਾਂ.- 


ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ । 
।ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੭੧ 


ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨਾਲ ਵੇਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰਵਾਹੇ ਵਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨੌਕਰ ਦਾ ਜੇ ਬੁਰਾ 
ਹਾਲ ਹੋਇਆ ' ਉਸ ਦੀ ਹੂਬਹੂ ਤਸਵੀਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੜੇ ਸੁਚੱਜੇ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਥਿੱਚੀ ਹੈ । 

ਸਲੋਕ ਦੇ ਵਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰੀ ਵੱਡੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰਨ) ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਫੁਛ ਵਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨੀ ਕਠਨ ਹੈ।ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਬੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 

ਲੋਖਾ ਵੇਣਾ ਪਵੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਸ਼ਵਲ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਹਰਿ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰਹੁ ਤਾਂ 
ਜੋ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਜਨਮੇ ਅਤੇ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਸੋਰ ਜਾਵੇ 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਹੀ ਨਹੀ', ਵਡੇ ਵਡੇ ਪੁੰਗੇ ਸੈਤ ਅਤੇ ਵੇਢ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬੀ ਇਹੋ 
ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੁਖੋ” ਨਿਕਲੇ ਵਾਕ ਸਤਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਮੂਰਖ ਲੋਕ ਸਤਾਂ ਨਾਲ 
ਖਰਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਮਝੋ ਕਿ ਭਾਗ ਮੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਰਾਪ ਟੇਏ ਜੂਨਾਂ ੧ ਵਿਚ ਭਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਰੁੱਖ ਜੜ੍ਹੋਂ ਕਟਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਡਾਲ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਲੁ-[ਸੋਸ:, ਮਲ] ਮੇਲ, ਬਦਬੇ, ਘੱਟਾ ਸਿੱਟੀ । 

ਦੂਈ-[$ਸ:, ਯੂਕਾ= =ਜੂਆਂ] _ ਜੂਆ ਜੋ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸਫਾਈ ਨਾ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । _ ਖਿਧੋਲੜਾ=[ਸੋਸ:, ਕੌਥਾ । ਹਿੰਦੀ, ਖਿੰਦੜੀ, ਰਜ਼ਾਈ, ਲੋਫ । ਪੰ:, ਖਿੰਬਾ,ਖੀਧਾ, 
ਖਿਧੜਾ ] ਰਜ਼ਾਈ, ਲੋਫ । ਜੁੱਲਾ । ਗੋਦੜੀ । 

ਵੇਮੁਖਿ-ਬੇਮੁਖ । ਬੇਮੁਖ ਨੌ । (ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਵਿਰੇਧੀ ਨੇ । 

ਸਗਵੀ-ਸਗੋ', ਬਲਕਿ । ਤੜ-[ਸੋਸ,, ਧਾ:-ਤੁਰ੍ੜਜਲਦੀ ਕਰਨਾ, ਜਲਦੀ ਚਲਨਾ, 
ਕਾਹਲ ਨਾਲ । । ਹਿੰ., ਤੁਰੇਤ=ਝਟ ਪਟ, ਫੌਰਨ। ਉਸੇ ਵੇਲੋ ] ਉਸੇ ਵੇਲੇ, ਛੋਤੀ ਹੀ। 

ਨਫਟੈ- [ਫਾ: ਨਫ਼ਰ] ਨੌਕਰ ਦ ਨਾਲ । ਸਮੇਤ ਨੌਕਰ ਦੇ। 

੫ਉਲੀ-[ਸੈਸ:, ਪਾਦਕਾ=ਜੁੱਤੀ । ਟਿੰਦੀ, ਪਾਉ'=ਪੈਰ" ਲੀ]=ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱਤੀ । 
ਪਉਲੀ=ਪਉਲੀ', ਬਹੁ ਵਚਨ । ਜੁੱਤੀਆਂ, ਜੁੱਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਰ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੧੩] ( ੧੨੨੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੭ 





ਰੋਲਣ ਨ ਮਿਲੈਂ-ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਬਹਿਣ ਦੇਦੇ ਸਨ । ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਘਰਿ ਪਾਇਆ=ਘਰ ਲੈ ਆਂਦਾ । 

ਪਚਾਇਆ-[ਸੋਸ: ਪਚਨੌ=ਪਕੌਣਾ, ਹਜ਼ਮ ਕਰਨਾ, ਸਾੜਨ' ] ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ, ਦੁਖਾਂ ਦੀ 
ਮੰਗ ਵਿਚ ਸਾੜਿਆ । ਖੁਆਰ ਕੀਤਾ। ਨਫ;-ਨੋਕਰ । ਆਦਮੀ । 

ਅਣਹੋਦੀ-ਜੋ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” । ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋ ਬਾਹਰ ਹੈ । 

ਪਹਾਰਾ-[ਸੋਸ;, ਪ੍ਰਸਾਰ:=ਵਿਸ੍ਰਰ। ਫੈਲਾਉ | ਪਸਾਰਾ, ਜਗਤ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । ਦਿਸ 
ਰਿਹਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੇ ਜ'ਣਾ। 

ਲੋਚਨਿ-[ਹਿੰ, ਲੌਚਨ=ਅਭਿਲਾਖਾ ਕਰਨੀ, ਇੱਛਾ ਕਰਨ] ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਣੈਂ ਨੋ-ਗੁਣ ਵਾਲੇ ਕਰਨ ਨੂੰ, ਗੁਣਵਾਨ ਬਨੌਣ ਨੂੰ । 

ਸੈਦੇ-[ਸੰਸ: ਸੰਬੋਧ:=ਸੰਜੋਗ, ਮੇਲ ] ਮੇਲ ਵਾਲੇ, ਰਿਸ਼ਤੇ ਵਾਲੇ, ਇਕ ਸੁਭਾ ਵਾਲੋ। 
ਕਿਸੇ ਦੇ (ਸੈਬੈਧੀ) 1 ਕਿਸੇ ਦੇ ( ਮਿੱਤ੍ਰ ) । 

ਉਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੰ੩੫੩ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਤੋ-[ਹਿੰ, ਪੜ=ਦਰਖਤ ] ਰੁੱਖ ਦਰਖਤ । ਬਿਰੱਛ । 
ਢਾਹ ਮੇ । ਜੜ ਤਾਂ । 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰ੍ਰਵੀਂ] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਸ8 ੪ ॥ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ | ਗੁਰੂ (ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਗੁਰੁ ਧਿਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਡਿ- | ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹੈਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ (ਇਸ ਨਾਮ 
ਆਈ॥ਤਸਿ ਦਿਤੀ ਪਰੈ ਸਤਿਰੁ ਰੂ | ਅਰਾਧਣਾ ਕਰਕ) ਵਡੀ ਹੋ । ਇਹ ਵਡਿਆਈ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ) 
ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲੂ ਕਿਸੈ ਦੀ | £ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਅੰਗਦ ਦੇ ਵ ਜੀ) ਨੇ ਤੌਠਕੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ (ਉਹ 
ਗੀ (ਬਚ ਸਾਰਿਬ ਰੀ ਵਡਿਆਈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਿਸੇ ਦੀ ਘਟਾਈ ਹਈ ਇ੨ 
ਵੇ ਦੀਪ = ₹ਵੇ | ਤਿਲ ਜਿੰਨ ਵੀ ਨਹੀ ਘਟ ਸਕਦੀ । (ਜਦ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ 
ਨ ਵਲਿ ਹੈ ਤਾ ਬਖਿ ਝ੍ਖਿ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ (ਜਾ) ਦੇ ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰੀ (ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) 
ਸਭ ਲ੍ਕਾਈ ॥ ਨਿੱਦਕਾ ਕੇ ਮੁਹ । ਲੁਕਾਈ ਝਖ ਖਪਕੇ (ਆਪੇ) ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ 
ਕਾਲੇ ਕਰੇ ਹਰ ਕਰਤੇ ਆਪਿ |ਨ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਵਧਾਈ ॥ ਜਿਉ ਜਿਉ ਨਿੰਦਕ ' ਵਡਿਆਈ) ਆਪ ਵਧਾਈ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਜਿਵੇ' ਨਿੰਦਕ (ਲੋਕ) 
ਨਿੰਦ ਕਰਹਿ ਤਿਉ ਤਿਉ ਨਿਤ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” (ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ) 
ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ।ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਵ'ਈ ਹੋ, ਹੋ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਆਰਧਿਆ ਤਿਨਿ ਪੈਰ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਜਤ ਕੀਤ] ਹੈ, ਉਸੇ (ਹਰੀ! ਨੌ ਸਾਰੀ (”:ਸ਼ਟੀ) ਲਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ) ਪੈਰੀ" ਪਾਈ ਹੈ॥੧॥ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ8 ੪, ੫ਉੜੀ-੧੩] 


( ੧੮੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ <ਨਾ ੩੦੭ 





ਮ ੪॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤੀ ਗਣਤ [ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋ (ਨਿੰਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵਾਲੀ) ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ 
ਜਿ ਰਥੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਤਿਸ | (ਦਾਂ ਸੰਬੰਧ) ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਭ (ਵਿਗੜ) 


ਕਾ ਗਇਆ ॥ ਨਿਤ ਬਹੀਆਂ 
ਪਾਏ ਬਗੂ ਸੁਟੇ ਬਖਦਾ ਬਖਦਾ 
ਬੜਿ ਪਇਆ ॥ ਨਿਤ ਉਪਾਵ 
ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਣਿ 
ਅਗਲਾ ਧਨੂ ਭੀ ਉਡਿ ਗੱਇਆ॥ 
ਕਿਆ ਓਹੁ ਖਟੇ ਕਿਆ ਓਹੁ ਖਾਵੈ 
ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਪਇਆ 
। ਨਿਰਵੈਰੈ ਨਾਲਿ ਜਿ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ 
ਸਭੂ ਪਾਪੁ ਜਗੰੜੈ ਕਾਂ ਤਿਨ ਸਿਰਿ 
ਲਇਆ ॥ ਓਸੁ ਅਗੈ ਪਿਛੇ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਨਿੰਦਾ ਮੁਹਿ 
ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ ਜੇ ਸੁਇਨੇ ਨੋ 
ਓਹੁ ਹਥੂ ਪਾਏ ਤਾ ਖੇਹੂ ਸੇਤੀ 
ਗੰਲ ਗਇਆ ॥ ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸਰਣੀ ਫਿਰਿ ਓਹੁ ਆਵੈ ਤ। 
ਪਿਛਲੇ _ ਅਉਗਣ _ਬਖਸਿ 
ਲਇਆ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨਾਮੂ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ 
ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਹੈ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭ 
ਦੂ ਉਪਰਿ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ 
ਸਚੁ ਧਿਆਇਦੇ ਸਚੁ ਸੇਵਨਿ ਸਚੇ 
ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ॥ ਉਨ੍ਹਾ ਅੰਦਰਿ ਸਚੁ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੁ ਬੋਲਨਿ ਸਚੇ 
ਤੇਗ ਤਾਣ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਜਿਨ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਿਆਂ ਸਚੁ ਸਬਦੁ 
ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚੁ ਜਿ ਸਚੇ ਸੇਵਦੇ 
ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੂ॥੧੩॥ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਉਹ ਨਿੰਦਕ) ਨਿੱਤ (ਹਲਕੇ ਕੂੰ ਤੇ ਵਾਂਡੂ) 
ਝਹੀਆਂ ਲੈ ਲੈ ਪੈ'ਦਾ ਸੀ, (ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਮੂੰਹ 
ਤੋ ਹਲਕਾਏ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਝੂ) ਝੱਗ ਸੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਸੀ, 
(ਉਹ ਦੇਖੋ ਅੰਤ) ਖਪਦਾ ਖਪਦਾ (ਆਪ) ਝੜ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਧਨ ਦੋਲਤ ਲਈ ਨਿਤ ਉਪਾਉ ਕਰਦਾ ਸੀ (ਪਰ ਪਾਪ 
ਕਰਨ ਕਰਕ) ਅਗਲਾ ਧਨ ਬੀ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ । ਉਹ (ਪੁਰਖ) 
ਕੀਹ ਖੱਟੇ ਤੇ ਕੀਹ ਖਾਵੇ ਜਿਸ ਦੇ' ਅੰਦਰ ਤੋਖਲੇ ਦਾ ਦੂਖ ਪੈ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲ ਜੋ ਵੈਰ ਰਚਾਵੇ (ਸਮਝ ਲਓ) 
ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਪਾ੫ ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਸਿਰ ਲੇ ਲਿਆਂ 
ਹੈ । ਓਸ ਨੂੰ ਲੋਕ ਪਲੋਕ ਵਿਚ (ਕਿਤੇ) ਢੋਈ ਨਹੀ” 
(ਮਿਲਣੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਮਨ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਨਿੰਦਾ ਵੱਸ 
ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਅੰਬ ਦਾ 
ਰੇਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਉਹ ਤਾਂ ਜੇ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਏਗਾ ਤਾਂ 
(ਸੋਨਾ) ਖੇਹ ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਬੀ ਫੇਰ 
(ਮੁੜਕੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ। ਪਵੇ 'ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਉਸਦੇ) 
ਪਿਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ (ਜੀ, ਜਿਸਨੇ) ਦਿਨ ਪਰਤੀ ਦਿਨ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ 
ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਉਸਦੇ) ਕਿਲਵਿਖ ਤੇ 
ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥੩॥ 


ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਹੈ” ਤੂ (ਆਪ ਸੁਧਾ) ਸੱਚ ਹੈ; 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਤੂੰ (ਸ਼ਿਰੇਮਣੀ) ਦੀਵਾਨ ਹੈ'। ਜੋ 
ਤੈਨੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਧਿ ਸੀ ਹਨ (ਹਾਂ ਜੋ) ਨਿਸਚੇ 


ਤੈਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਹੈ ਸੱਚੇ ! ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਮਾਣ ਰਖਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੀ ਸਰੂਪ ਵਸਦਾ ਹੈ, 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਸੱਚ 
ਬੇਲਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੈ ਸੱਚੇ ਤੇਰਾ ਤਾਣ ਤਕੀਆ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਓਹੀ ਭਗਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਜ 
ਦੁਆਰਾ-(ਹੇ ਸੱਚੇ ! ਤੈਨੂੰ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੱਚੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤੈ) ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ 
ਸੇਵਦੋ ਹਨ (ਮੈ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਵਾਰੀ ਤੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ ।੧੩।। 


ਗਦਿ>। ਵਾਰ ਮ੬ ੬, ਪਉੜ]-੧੩] _( ੧੮੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੭ 





ਵਯਾਖਯਾਂ-੫ਊੜ ਵਿਚ ਸਤ ਸਰੂਪ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਉਸ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਅੰਤ੩- 
ਗਤਿ ਦੇ ਪਖ ਹਨ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੱ ਫਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਸੱਚ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਸਟੂ੫ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ, ਫੁਰਮਾਣ, ਬੀਚਾਰ ਬੀ ਸਾਰੇ ਸੱ ਚੇ ਹਨ, ਯ੩੧- 


ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ।। ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ ।! 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣੁ । [ਆਸਾ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨ 
ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਕਰਣਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਉਸ ਦਾ ਕਰਣਾ ਹੈ 'ਸਚ ਨਿਆਉ' । ਸਚਾ ਨਿਆਉ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਬਾਣ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਿਤ ਦੇਣ ਕਰਕ ਸਭ ਤੋ" ਵਡਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਉਛ'ਸਚ' ਨੂੰ 'ਸਚ' ਕਰਕੇ ਧਿਆਉਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ 
ਨੂ ਉਸ ਸਚ ਦਾ ਮਾਣ ਤੇ ਤਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹ। ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਰਹਿਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- -ਉਨਾਂ ਦੇ ਅਦ3 ਸੱਚ ਹੋਦ' ਹੈ, ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਠੁ ਦੁਆਰ ਸਚੇ ਦ) 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਨਾਂ `ਦੀ ਪਛਾਣ ਪੁਲੋਕ 
ਵਿਚ ਸਚ ਤੋਂ ਦੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨਕਿ ਜੋ ਉਸ ਮਚੇ ਨੂੰ ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਸੇ'ਵਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਮ' ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । ਭਾਵ 
ਸਚੇ ਨੂੰ ਸਚਿਆਈ ਨਾਲ ਸਿਮਰਦੇ ਜੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੇਨੂੰ 
ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਕਹਿਣ ਵੇਲੇ ਆਪ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਅਗੇ ਸਰੂਪ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀਂ ਦਾ ਹੈ। 


ਹੁਣ ਜੇ ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੋ' ਰਖ ਗਏ ਹਨ ਓਹ ਇਸ ਪਉੜ) ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ? 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪਉੜੀ ਦੀ 
ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਤੋ" ਆਈ ਹੈ । ਸਲੋਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਤੋ“ ਪਤ' ਚਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈਨ; ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਜੋ “ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਹੈ ਨਾਮ 
ਦੀ ਤੇ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ, ਉਹ ਸਭ ਤੋ” ਵਡੀ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਜੋ ਤੁੱਠ ਕੇ ਦਿਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ। ਪੁਰੇ ਦੀ ਦਿੱਤ! ਹੋਣਕਰਕੇ ਕੋਈ ਘਟਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ ਕਿਉ” ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਜਿਸ ਦੇ 
ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਲਾਪ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ । ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ 
ਤੋ" ਅਖੀਰ ਤਕ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਓਹ 
ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਡਿਆਈ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਤਾਂ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੋ“ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕ ਲਗ ਪਗ 
ਸਾਵੇ ਲਏ ਹਨ; ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਅਤੇ ਜੇ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੋ'ਦੇ ਦੇ ਪੁਤ ਮਰਵਾਹੇ ਦ' ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਝੂਠੇ 
ਮੁਕੱਦਮੇ ਬਣਾਕੇ ਲਾਹੋਰ ਤੋ ਜਾਫਰਬੇਗ ਹਾਕਮ ਦੇ ਤਹਕੀਕਾਤ ਤੇ ਆਉਣ ਦੀ ਨੌਬਤ ਆਂਦੀ । ਫੇਰ 
ਅਕਬਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਝੂਠੀ ਫਰਯਾਦ ਲੈਕੇ ਝੂਠਾ ਹੋਕੇ ਤੇ ਝੂਠ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਪਾਕੇ ਰੁਲਿਆ ਤੇ ਦੁਖ ਪਾਏ । 
ਉਸ ਦੀ ਯੋਥ ਯੋਗ ਦੰਡਿਤ ਤੇ ਪੀੜਿਤ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਆਵੇ ਕਿ ਝੂਠ ਪਾਪ 
ਦਾ ਫਲ ਅਪਣੀ ਤਬਾਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰਾਂ ਨਾਲ ਰਚਾਏ ਵੈਰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਪਰੋਤੂ ਸਦਾ 
ਮੇਹਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਸਤਿਰੁਰੂ ਜੀ ਐਸੇ ਘੋਰ ਪਾਪੀ ਨੂੰ ਬੀ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਸਟਦੇ, ਉਸ ਪਰ ਬੀ ਤਰਸ ਠਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁੜ ਸੂਖੀ ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿਜੇ ਉਹ ਬੀ 
ਹੂ ਗੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਕੇ ਭੁਲਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
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ਨਾਮ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਪਾਂ ਦੇਵੇਗਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਪਾਪ ਤੇ ਕਿਲਵਿਖ ਅਰਥਾਤ ਘੋਰ ਪਾਪ ਸਾਰੇ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 


ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੋਮਲ ਦਿਲ ਸਹਿ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਕਿ ਜਦ ਦੇਡ ਯੋ ਯੋਗਤਾ ਨਾਲ 
ਦੰਡੇ ਗਏ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ ਹੋਣ, ਓਹ ਉਨਾਂ ਲਈ ਦਵਦੇ ਤੇ 
ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ-ਵਿਚ ਕੁਛ ਸੈਨਤ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ 
ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਵਾਹਾ ਬੀ ਅੰਤ 
ਬਖਸ਼ਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਨਿਰੁਕ-ਇਕੁ ਤਿਲੁ-ਇਕ ਤਿਲ ਜਿੰ 1। ਭਾਵ ਥੋੜੀ ਬੀ । 

ਬਧ ਬਖਿ -ਖ੫ ੪੫1 ਚੜੇ ਸਵਾਈ-ਇਕ 
ਵਧਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਵਧਦੀ ਹੈ । 


ਤੋ“ ਸਵਾ ਇਕ ਹੇਕੇ 


ਗਣਤ-[ਸੋਸ:, ਗਣਿਤੋ=ਹਿਸਾਬ] 


ਰੋਣਤੀ । ਇਥੇ ਭਾਵ ਨੁਕਤਾ ਚੀਨ) ਤੋ“ ਹੈ। ਪੜਚੇਲ, ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਟੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਲੌਕ ਪੁਲੋਕ । 


ਬਹੀਆਂ-ਅਤਿ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਜਿਵੇ' ਕੁੱਤਾ ਝਹੀਆਂ ਲੈ ਲੈ 


ਕਿਲਵਿਖ-ਯਘੋਰ ਪਾਪ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੪ ॥ ਧੁਰਿ ਮਾਰੇ ਪੂਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਈ ਹੁਣਿ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਮਾਰੇ॥ ਜੇ ਸੇਲਣ ਨੌਂ ਬਹੁਤੇਰਾ 
ਲੋਚੀਐ ਨ ਦੇਈ ਮਿਲਣ ਕਰਤ/ਚੇ 
॥ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਢੋਈ ਨ ਲਹਨਿ 
ਵਿਚਿ ਸੇਗਤਿ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ।ਕੋਈ 
ਜਾਇ ਮਿਲੋ ਹੁਣਿ ਓਨ੍ਹਾਂ ਨੋ ਤਿਸੁ 
ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੈਦਾਰੇ ॥ ਗੂਰਿ ਬਾਬੈ 
ਫਿਟਕੇ ਸੇ ਵਿਟੇ ਗੁਰਿ ਅੰਗਦਿ 
ਕੀਤੇ ਕੂੜਿਆਰੇ ॥ ਗੁਰਿ ਤੀਜੀ 
ਪੀੜੀ ਵੀਚਰਰਅ! ਕਿਆ ਹਬਿ 
ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ । ਗੁਰੁ ਚਉਥੇ! ਪੀੜੀ 
ਟਿਕਿਆ ਤਿਨਿ ਨਿੰਦਕ ਦੁਸਟ 
ਸਭਿ ਤਾਰੇ ॥ ਕੋਈ ਪੁਤੁ ਸਿਖੁ 
ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਿਸੁ 
ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰੇ॥ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ 





੨੪ ੩ 


ਪਦਢਾਹ। 


[ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀ] 


ਅਰਥ 


ਧੂਰੇ' (=ਮੁੱਢ ਤੋਂ) ਜੋ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ (ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ 
(ਬੇਮੁਖ ਕਰਕੇ) ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਦਿੱਤੇ ਸਨ ਸੋਈ ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰੂ 
(ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਦਿੱਤੇ । ਜੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮੇਲਣ 
ਲਈ ਬਥੇਰਾ ਪਏ ਚਾਹੀਏ ਪਰ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਮਿਲਣ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ। ਓਹ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਬੀ (ਕਿਧਰੇ) 
ਢੋਈ ਨਹੀ' ਲੋ ਸਕਦੇ (ਕਿਉਕਿ) ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਵਿਚਾਰ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਰ ਧ੍ਰਿਕਾਰਿਆ) ਨੂੰ ਜੇ 
ਕੋਈ ਜਾਕੇ ਮਿਲੋਗਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਜੇ ਡਾਢਾ ਹੈ ਦੌਡੇਗਾ ! 
ਸੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ (= ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ ਜੋ ਧ੍ਰਿਕਾਰੇ 
ਸਨ ਉਹ (ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦ ਵੇਲੇ ਬੀ ਅਜੇ ਫਿਟੋਂ ਹੋਏ 
ਸਨ ਸੋ) ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਓਹ ਕੂੜਿਆਰ (ਹੀ 
ਸਹੀ) ਕੀਤੇ । ਤੀਸਰੀ ਪੀਹੜੀ ਵਾਲੇ (ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ 
ਜੀ) ਨੇ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਕੀ ਹੈ! 
ਸੋ ਉਸ) ਗੁਰੂ (ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ) ਨੇ (ਜਿਸਨੇ ਮਨੂੰ) 


। ਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਤੇ ਟਿਕਾ ਦ ਕੇ ਬਹਾਲਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੇ 


ਨਿੰਦਕ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ ਸਾਰੇ ਤਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਕੋਈ (ਹੇਵੇ ਚਾਹੇ) 
ਪੁਤ (ਚਾਹੇ) ਸੇਵਕ (ਜੋ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ ਸੰਵਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ (ਕੁਛ ਉਹ) 
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ਫਲੂ ਪਾਇਸੀ ਪੁਤੁ ਧਨੂ ਲਖਮੀ 
ਖੜਿ ਮੇਲੇ ਹਰਿ ਨਿਸਤਾਰੇ।। ਸਭਿ 
ਨਿਧਾਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚਿ ਜਿਸੁ 
ਅੰਦਰਿ ਹੰਰ ਉਰਧਾਰੇ ॥ ਸੋ ਪਾਏ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਸੁ ਲਿਖਿਆਂ 
ਲਿਖਤੂ ਲਿਲਾਰੇ । ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਮਾਗੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਗੰਮਖ 
ਮਿਤ ਪਿਆਰੇ ॥੧॥ 

ਸ$ ੪॥ ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਦੇਇ 
ਵਡਿਆਈ ਜਗਤੁ ਭੀ ਆਪੇਆਣਿ 
ਤਿਨ੍ਹ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ ਭਰੀਐ 
ਤਾਂ ਜੇ ਕਿਛੁ ਆਪਦੂ ਕੀਚੈ ਸਕੂ 
ਕਰਤ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ 
ਦੇਖਹੁ ਭਾਈ ਏਹੂ ਅਖਾੜਾ ਹੀਰ 
ਪੀਤਮ ਸਚੇ ਕਾ ਜਿਨਿ ਆਪਣੈ 
ਜੋਰਿ ਸਭਿ ਆਣਿ ਨਿਵਾਏ ॥ 
ਆਪਣਿਆ ਭੁਗਤ! ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ 
ਗੰਰ ਸੁਆਮੀ ਨਿੰਦਕਾ ਦੂਸਫਾ ਕੇ 
ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਗਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ 
ਗਰ ਕੀਗੰਤ ਭਗਤਿ ਨਿਤ ਆਪਿ 
ਕਰਏ॥। ਅਨ ਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਗੁਰ ਸਿਖਹੁ ਹਰ ਕਰਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਘਰੀ ਵਸ/ਏ।ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਰਿ ਜਾਣਹੁ ਗੁਰ 
ਸਿਖਹੁ ਹਰਿ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਮੁਹਹੁ 
ਕਢਏ।। ਗੁਰਸਿਖ ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲੇ 
ਕਰੇ ਗੰਰ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾਂ 
ਜੈਕਾਰੂ ਸੇਸਾਰਿ ਸਭਤੁ ਕਰਾਏ ॥ 
ਜਨੁਨਾਨਕੁ ਗਰਕ” ਦਾਸੁ ਹੈ ਹ/ਰ 
ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਰਿ ਪੈਜ ਰਖਾਏ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੂ ਆਪਿ 





ਚਾਹੇਗਾ ਉਹੋਫਲ ਪਾ ਲਵੇਗਾ-ਪੁਤ ਧਨਦੇਲਤ,(ਹਾਂਗੁਰੂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਚਾ) ਲਿਜਾਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲੇਗਾ, 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। (ਭਾਈ !) 
ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਸਦੇ - ਅੰਦਰ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਐਸੇ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਉਹ 
(ਪੁਰਖ) ੫ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਕਿ ਧੁਰ ਲੋਖ 
ਲਿਖਿਆ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਉਹੀ ਮੇਰੇ) ਮਿਤਰ 
ਹਨ। ੧1! 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਆਪ ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਆਪੇ ਲਿਆਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰੀ" ਪੁਆ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਅਸੀ) 
ਤਾਂ ਡਰੀਏ ਜੇ (ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਲਈ) ਕੁਛ ਆਪ੫ 
ਕਰੀਏ, (ਇਹ ਤਾਂ) ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ) ਵਧਾਕੇ 
(ਦਿਖਾ ਰਿਹਾ) ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੇਖੋ ਇਹ ਖੇਲ (ਸਾਡੇ) 
ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ _ਜ਼ੇਰ ਨਾਲ ਸਾਰੇ 
(ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੱਗੇ) ਲਿਆ ਨਿਵਾਏ ਹਨ । ਆਪਣਿਆਂ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ (ਸਦਾ) ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹੁਣ ਬੀ ਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਬਿਰਦ ਦੇ ਸਦ3)ਨਿੰਦਕਾਂ 
ਤੇ ਦ੍ਰੈਖੀਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਕਰਏ ਹਨ । (ਦੇਖੋ, ਸਤਿਗੁਨੂ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਵੱਧ ਤੋ“ ਵੇਧ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ 
ਓਹ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰਤੂ) ਇਹ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਭਗਤੀ (ਬੀ) ਹਰੀ(ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਆਪ ਕਰਵਾਉੱ'ਦਾ 
ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਗੁਰਸਿਖੋ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨ/ਮ ਜਪੋ,(ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ (ਤੁਸਾਡੇ) ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਹੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖੋ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਸੱਚੇ ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ, (ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਹਰੀ 
ਕਰਤਾਰ ਆਪ (ਉਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਕਢ' ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
ਹਰੀ ਗਰੂ ਦਾ ਜੈਕਾਰ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਥਾਂ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਉਜਲੇ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
(ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ, ਜੇ ਹਰੀ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾਸਾਂ ਦ) ਸਦਾ 
ਪੈਜ ਬਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ ॥੨॥ 
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ਹੈ ਸਾਡੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ' । ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੪] _( ੧੮੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 





ਹੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਹਮਾਰੇ । ਸਚੁ ਪੂੰਜੀ ਪਰਭੂ ! ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸਚ ਪਜੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹ,(ਅਸੀ”) 

ਨਾਸੂ  ਢ੍ਰਿੜਾਇ ਪ੍ਰਭ ਵਣਜਾਰੇ ਬਾਰੇ | ਤੇਰੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਾਂ । (ਜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ) ਸੱਚ (ਸਤਤ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ 

। ਸਚੁ ਸੇਵਹਿ ਸਚੁ ਵਟੈਜਿ ਲੈਹਿ ਸੇਵਦੇ ਹਨ, ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇਦੇ 
ਉਰ ਉਆ ੮ 1] 

1 ੪ਲ ਗੁਰ ਲੀ ੨੨੪ ਆਂ 
ਤੌ ਇਨ ਜਿਲ ਇਨ [ ਹਨ । ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', (ਪਰ) ਅਲੱਖ ਹੈ' (ਕਿੰਤੂ ਤੂੰ) 
ਸਵਾਹ ਤੂ ਸੀ ਸੀ ਦਿ ਗੂਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਲਖਿਆ (ਬੀ) ਜਾਂਦਾ ਹੇ ॥੧੪।। 
ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪। | 






ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਪਊੜ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਗੁਣ , ; 
ਦਾਨ ਦੇਹੁ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੇਹੁ, ਪਰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹੁ, ਨਾਮ ਦਿੜਤਾ ਲਿਦੇ ਲ। ਦੇ ਦੀ ਹੈ ਹ, ਲਿਵ ਨਾਲ 
ਅਲਖ ਪ੍ਰਭੂ ਲਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਲਿਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਉਸ ਦਾਤ ਦੀ ਬੀ ਮੰਗ ਹੈ । 

ਜੋ ਸਲੋਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਬਨ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹੇ ਬੀਤਿਆ ਵਾਕਿਆ ਲੌਕੇ ਗੁਣ ਕਥੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਬਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਦੁਆਰੇ 
ਬੇਮੁਖਤਾਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਰਚੇ ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਡਲ ਵਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹੋਏ, ਪਰ ਉਸ ਕਦੇ 
ਨਾ ਹਾਰੀ ਕਦੇ ਨਾ ਅਝੱਵੀ“ ਪਰ ਸਦਾ ਅਨਕੂਲ ਵਯਕਤੀਨੇ ਕਾਂਪ ਨਾ ਖਾਧੀ ਤੇ ਚੁਣਕੇ ਵੇਖ ਕਰ ਦਿਤੇ 
ਸਾਰੇ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਡਲ ਅਪਣਾ ਨਿਰੋਲ ਰਖਿਆ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਸੋਗ ੨" ਬਾਹਰ 
ਮਾਰਿਆ ਸੇ ਸੇਗਤਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਧ੍ਰਿਕਾਰੇ ਗਏ । ਦੂਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵੇਲੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਲ ਲੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਫੋਈ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੇਈ । ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਓਹ ਠੁੜ ਪਾਏ, ਕਿਵੇ' ਕੂੜੇ ਪਾਏ ? ਇਸੇ ਪੰਜਵੀ” ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ 
ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦੀ ਠੁੰਜੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਦ ਹੈ 'ਫਿਟੋ' । ਕਿ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਕਿ 
ਓਹ ੫ਸ਼ਚਾਤਾ੫ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹਨ, ਉਹ ਅਜੇ ਬੀ ਅੰਦਰੋ' ਵਿਟਿਹਾਣ ਵਿਚ ਹਨ 6ਕਾਰ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੂੜਿਆਰ ਹਨ, ਦੋ ਠੁਛ ਕਹਣਿ ਸੁਣਨਿ ਮਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ ਬਨਾਉਟੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵਕਤ ਤਾਈ” ਓਹ ਵਿਟੇ ਏ ਸਨ । 

ਹੁਣ ਆਇਆ ਸਮਾਂ ਤੀਸਰੀ ਪੀਹੜੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦਾ । ਹੁਣ ₹ਰ ਕੋਈ ਯਤਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਖਸ਼ੀਣ ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤਦ ਤੀਜੇ ਸਤਿਰੁਰੂ ਜੀਨੋ ਡਿਠਾ ਕਿ ਇਹ ਹੁਣ ਠੀਕ ਪਛੁਤਾਵੇ 
ਦੇ ਘਰ ਹਨ । ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੇਚਾਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਬੇ ਬੀ 'ਬਚਾ੮' ਪਦ ਵਿਚ ਮਟਕ ਹੈ, ਨਹੀ” 
ਤਾਂ 'ਫਿਫਿਹਾਣ ਚੜ੍ਹ` ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਦੀ ਗੁਸਤਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਗੁਰੂ ਕਦ ਬਖਸ਼ਦੇ ਸੇ। ਜਦ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਬੇਚਾਰਗੀ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਗੂਰੂ 


ਬਾਬੇ ਦੇ ਇਸ ਵਾਕ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਲਿਆ-ਨਕਿ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥਿ ਕਿਰਤੁ ਧਕੇ ਦੇ) __ 
[ਸਰਨ ਵਾਰ ਮਨਲਾ ੩-=੮ਦ 


ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਕੀ ਹੈ ? ਤਦ ਉਸ ਗੁਰੂ ਜਯੋਤ ਨੇ, ਜੋ ਹੁਣ ਤੀਜੀ ਪੀਹੜੀ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਤਾਰ ਦਿਤੇ । ਸਾਫੇ ਕਿਹੜੇ ? ਇਕ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ, ਦੂਜੇ 
ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਅਮਲ ਵਿਚ । ਤਾਰੇ ਕਿਉ' ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਕੇਵਲ ਮਾਫ ਹੀ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ ਓਹ ਬੀ 
ਨਾਮ ਦੇ ਰਸੇ ਪਾ ਦਿਤੇ । ਇਹ ਗਲ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ 


ਗਉ=) ਵਾਰ ੧੧ ੪, ਪਉੜ)-੧੪] _ ( ੧੮੩੧ 1 [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 


ਗੁਰ ਨ ਕੇਵਲ 'ਪਿਛਲੋ ਅਉਗਣ ਬਖਸਿ ਲਇਆ' ਦੀ ਮੈ ਮੇਹਰ ਕਰਦ ਹੈ, ਸਗੋ 'ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ਦੀ ਮੋਟਜ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਨਾਂ ਦੇ “ਹਰ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ 
ਗਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ, ਭਾਵ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਇਕ ਪਦ 'ਤਾਰੇਂ 
ਵਰਤਕੇ ਪਿਛੇ ਕੰਹੀ ਸਾਰੀ ਗਲ ਜਣਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੁਣ ਸੱਤਵੀ" ਸਤਰ ਤੋ' ਫਿਟਕੇ 
ਬਖਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ', ਉਹ 'ਤਾਰੇ' ਪਦ ਤੋ ਮੁੱਕ ਦੁਕਾ 0 । ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ, ਜੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਕੇ ਸਿਖ ਯਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਵੇਸ਼ਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦ ਫਲ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮੇਹਰ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਿ 

ਦੂਸਟੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕਾਂ 
ਵਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪਰੇ ਸੱਟ ਕੇ ਅਪਣੇ ਪਯਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਤੇ 
ਖਾਸ ਕਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆ੫ ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮੁੱਟਦੇ ਹਨ 
ਸਾਡੀ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਲਈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਲਈ ਆਪ ਯੋਤਨ ਕਰੋ ਤਾਂ ਡਰੇ, ਜੇ ਆਪ 
ਪਰਵਾਹ ਨ” ਕਰੋ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ੫ਏ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਜਰਤਾ ਆਪ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਤਦ ਓਹ ਸਰਬ 
ਸਮਰਥ ਆਪ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਅ੫ਣ) ਕੀਤੀ ਦਾ, ਤੁਸੀ" ਕਿਉ” ਡਰੇ ? ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਅਪਣਿਆਂ 
ਦੀ ਰਖਯਾ, ਭਗਤ ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੇਏ ਉਮੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ, ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ੋਭਾ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰ ਸਿਖੋ ਅਨਦਿਨ ਨਾਮ ਜਪ, 
ਕਰਤਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਦਰਗਾਹੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲੋਂ ਕਰੇਗ, ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਪੋਜ ਰਬੇਗਾ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਤੋ" ਨਮ ਨਹੀ' ਪਤਾ ਲਗਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੇ ਗਏ ਸਨ ! 
ਪਰ ਕੋਈ ਐਸੇ ਮਾੜ ਪੁਰਖ ਗੂਰੂ ਨਾਨਕਦੇਵ ਜੀਦੇ ਹੋਕੇ ਬੇਮੁਖਟੋਏ ਜੋ ਨਿੰਦਾਵਿਚ ਵਤਾਪੇ ਤੇਪ੍ਰਤਿਠੁਲ 
ਮੜੱਪਣ ਕਰਦੇ ਰਟੈ,ਐਸੀ ਗਲ ਅਦਰਜ ਨਹੀ',ਹਰ ਥਾਂ,ਜਿਥੇ'ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇ,ਚਾਹੇ ਆਤਮਕ' ਚਾਹੇ'ਰਾਜ 
ਭਾਗਦੀ,ਐਸੇ ਆਦਮੀਦੁਆਲੇ ਆ ਹੀਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਤੇ ਹੱਕ ਦੇ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀਦੇ 
ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਕੇ ਅਗੇ ਆਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ੋਕਤੀ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਅੰਤ ਹਾਨੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਕੀਰਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਇਹ ਸੰਗਤਾਂ ਲਈ ਖਚਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਯ'ਰੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸੋਝੀ ਵਾਲੋ ੮ੰਦੇ ਹਨ ਐਸਿਆਂ ਦੇ ਪਰ ਨਹੀ" ਲਗਣ ਦੇਦੇ ਤੇ ਸੈਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਵੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੀਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਲਈ ਔਸੇ 
ਬਾਪਿਆਂ ਨੂ ਨੂੰ ਚੁਣਕੇ ਵੱਖ ਕੱਢ ਦਿਤਾ, ਤੇ ਢਜੇ ਗੁਦ ਜੀਨੇ ਨੇੜੇ ਨਾ ਫਟਕਣ ਦਿਤਾ,ਪਰ ਨਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿੰਮੂਤਾ ਆ ਗਈ), ਸ਼ਰਾਰਤ ਹਟ ਗਈ, ਬੇਚਾਰਹ ਹੇ ਗਏ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਰਵੈਰ ਨੇ ਬਖਸ਼ ਦਿਤਾ । 
ਕਿਉ” ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਸੇ ਢ। ਵਿਰੋਧੀ ਨਹੀ', ਓਹ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਦੈ । 
ਓਹ ਬਦੀ ਦ: ਪ੍ਹਾਰਕ ਹੈ, ਬਦਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰਕ ਹੈ । 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੈਦਾ>ੇ-[ਵ੩ ਪੰਨਾ ੧੦੧੩] ਨਪੀੜਨ ਵਾਲ, ਜ਼ਾਲਮ, ਜਿੰਦ ਦਾ ਵੈਰਾਂ । 
ਜੋਤਰ ਵਿਚ ਪੀੜਨ ਵਾਲਾ । ਪਰਮਰਾਜ । 

ਪੀੜੀ- [ਸੈਸ, ਪੀਠਕਾ=ਪੀੜ੍ਹੀ । ਦਿੰ, ਪੀੜ੍ਹਾ] ਬੈਠਣ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਵਾਂਝੂ ਪਰ ਨੀਵੀ" ਉਣੀ 
ਹੋਈ ਸੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੱਦੀ ਤੋ“ । ਇਕ ਗੱਦੀ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਬੈਠਾ ਪਹਿਲੀ ਪੀੜੀ, ਦੂਜਾ ਬੇਠਾ ਦੂਜੀ 








#ਤੁ੫ ਪਾਪ ਸੈਤਾਪ ਬਿਨਾਜੇ । ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਸਿ ਨਾਸੇ॥ [ਬਿਲਾਵਲ ੪: ੫ ੨੧ 
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ਪੀੜ੍ਹੀ, ਤੀਜਾ ਬੈਠਾ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ । 


ਵਿਕਿਅ:-[ਹਿੰ, ਟੀਕਨਾ, ਟਿੱਕਾ ਜਾਂ ਤਿਲਕ ਲੌਣਾ । ਸੰਸ:, ਤਿਲਕ:=ਟਿੱਕਾ |] ਤਿਲਕ 
ਦਿਤਾ 1 ਭਾਵ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾਇਆ । 

ਖੜਿ-ਲਿਜਾਕੇ, ਚੁਕ,ਕੇ, ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ । ਰ੍ 

ਨਿਸਤਾਰੇ-[ਸੰਸ,, ਨਿਸ੍ਰਰਣ=ਛੁਟਕਾਰ, ਮੁਕਤੀ ] ਤਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਕਤ ਕਰ 


ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਧਾਨ-ਖਜ਼ਾਨੇ । 


ਲਿਖਤੁ=ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਗੱਲ । ਲੋਖ । 
ਲਿਲਾਰੇ-[ਸੰਸ:, ਲਲਾਟੌ=ਮੱਥਾ, ਮਸਤਕ] ਮੱਥੇ ਉਤੇ। ਲਿਲਾਟ ਤੇ । 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਮਿਤ ਪਿਆਰੇ-ਅਨ੍ਹਯ ਇਹ ਹੈ:-ਗੁਰੁ ਕੇ ਪਯਾਰੇ ਸਿਖ ਮਿਤ੍ਰ (ਹਨ ਸਾਡੇ) । 


ਕਲ/-ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ । 


ਅਖਾੜਾ-[ਸੋਸ:, ਅਕ੍ਖ਼ਵਾਟ:। ਹਿੰ, ਅਖਾੜਾ] 


ਘੁਲਣ ਦਾ ਥਾਂ । ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਨ ਦੀ ਜਗਾ । ਪਿੜ । ਖੇਲ, ਤਮਾਸ਼ਾ । 
ਘਰੀ ਵਸਏ-ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਾਏ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਬਖਸ਼ੇ ! 


ਸਭਤੁ-ਸਭ ਥਾਵੇ'। 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਸ$ ੪॥ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ 
ਤਾਤਿ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਤਿਸਦਾ ਕਦੇ 
ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ । ਓਸਦੈ ਆਖਿਐ 
ਕੋਈ ਨ ਲਗੈ ਨਿਤ ਓਜਾੜੀ 
ਪੁਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ 
ਚੁਗਲੀ ਚੁਗਲੋ ਵਜੈ ਕੀਤ। ਕਰ- 
ਤਿਆ। ਓਸਦ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ 
ਨਿਤ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹੋਦੀ 
ਪਰਾਈ ਮੁਹੁ ਕਢਿ ਨ ਸਕੈ ਓਸਦਾ! 
ਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ ਕਰਮ ਧਰਤੀ 
ਸਰੀਰੁ ਕਲਿਜੂਗ ਵਿਚਿ ਜੇਹਾ ਕੋ 
ਬੀਜੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ॥ਗਲਾ ਉਪਰ 
ਤਪਾਵਸੁ ਨ ਹੋਈ ਵਿਸੁ ਖਾਧੀ 
ਤਤਕਾਲ ਮਦਰ ਜਏ।ਭਈ ਵੇਖਹੁ 
ਨਿਆਉ ਸਚੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਜੇਹਾ 
ਕੋਈ ਕਰੇ ੩ਹ! ਕੋਈ ਪਏ ॥ 





ਪੋਜ-ਇੱਜ਼ਤ । 


[ਪਉੜੀ ਪੰਦਰਵੀ”] 
ਅਰਬ 

ਜਿਸ (ਮਾਨੁਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾੜ ਹੋਵੇਗਾ 
ਉਸਦਾ (ਅਪਣਾ) ਭਲਾ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸਦੇ ਆਖੇ 
ਕੋਈ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ (ਉਹ ਇਉ” ਪਿਆ ਬੋਲਦ ਹੈ ਜਿਵੇ” 
ਕੋਈ) ਸਦਾ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਪੁਕਾਰਦਾ ਦੈ (ਜਿਥੇ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਸੁਣਦਾ । ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਬੋਲਿਆ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਵੇ' ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਬੋਲਿਆ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਜਿਸਦੇ 
ਅੰਦਰ ਚੁਗਲੀ) (ਵਸਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਚੁਗਲ ਹੀ ਮਸ਼ਟਕ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ (ਪਹਿਲਾ ਚੰਗਾ) _ਕਰਤਵਯ _ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਬੀ ਸਭ ਨਿਸਫਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਸਦਾ 
ਅਣਹੋ'ਦੀ(ਗੱਲ ਬਣਾਕੇ)੫ਰਾਈ ਚੁਗਠਾ। ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਉ”) 
ਉਸਦਾ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਉਹ ਅਪਣਾ ਕਾਲਾ) 
ਮੂੰਹ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੂੰਹ 
ਦਿਖਾਉਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ, ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਮ ਪਿਛੋ ਆਪ 
ਲੁਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਕੋਈ ਅਨਯਾਇ ਦੀ 
ਨਹੀ ਇਹ ਮਾਨੁੱਖਾ) ਸਰੀਰ (ਮਾਨੋ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ 
(ਇਸ) ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੁਛ ਕੌਈ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਤੇਹੇ 
ਜੇਹਾ (ਫਲ) ਖਾਂਦ। ਹੈ । (ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ) ਗੱਲ 
( ਮਾਤ)? ਨਾਲ ਨਿਆਂ ਨਿਬੇੜਾ ਨਹੀ” ਟਣਾ (ਜੋ) ਜ਼ਹਰ 
ਖਾਏਗਾ ਉਸੇ ਵੇਲੋ ਮਰ ਜਾਏਗਾ। ਦੇ ਭਾਈ ! ਸੱਚੇ ਕਰਤੇ 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸੋਬੀ ਪਾਈ 
ਹਰਿ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤ ਆਖਿ 
ਸਣਾਏ ॥ ੧॥ 


ਸ8ਬ॥ ਹੋਦੈ ਪਰਤਖਿ ਗੁਰੂ ਜੋ 
ਵਿਛੁੜੇ ਤਿਨ ਕਉ ਦਰਿ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ । ਕੋਈ ਜਾਇ ਮਿਲੈ ਤਿਨ 
ਨਿੱਦਕਾ ਮੁਹ ਫਿਕੇ ਬੁਕ ਥੁਕ ਮੁਹਿ 
ਪਾਹੀ । ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਫਿਟਕੇ ਸੇ 
ਸਭ ਜਗਤਿ ਫਿਟਕੇ ਨਿਤ ਭੋਭਲ 
ਭੂਸੇ ਖਾਹੀ ॥ ਜਿਨ ਗੂਰੁ ਗੋਪਿਆ 
ਆਪਣਾ ਸੇ ਲੈਦੇ ਢਹਾ ਫਿਰਾਹੀ ॥ 


ਤਿਨਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਨਿਤ 
ਭੂਖਾ ਭੂਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ ਓਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਖਿਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਣੈ ਨਿਤ ਹਉਲੇ 
ਹਉਲਿ ਮਰਾਹੀ । ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵੇਖਿ ਨ ਸਕਨ ਓਨਾ 
ਅਗੈ ਪਿਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ। ਜੋ ਸਤਿ- 
ਗੁਰਿ ਮਾਰੇ ਤਿਨ ਜਾਇ ਮਿਲਹਿਹ 
ਰਹਦੀ ਝੁਹਦੀ ਸਭ ਪਤਿ ਗਵਾਹੀ 


॥ ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ 
ਫਿਟਕੇ ਜਿ ਓਸੁ ਮਿਲੈ ਤਿਸੁ ਕੁਸਟੁ 
ਉਠ'ਹੀ ॥ ਗੰਰਤਿਨਕ! ਦਰਸਨੁ 
ਨਾ ਕਰਹੁ ਜੋ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਚਿਤੁ 
ਲਾਹੀ ॥ ਧੁਰਿ ਕਰਤੇ ਆਪਿ ਲਿਖਿ 
ਪਾਇਆ ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ ਕਿਹੁ ਚਾਰਾ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਧਿ ਤੂ ਤਿਸੁ ਅਪੜਿ ਕੋ ਨ 
ਸਕਾਹੀ ॥ 
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ਦਾ ਨਿਆਂ ਦੋਖੋ 'ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤੇਹਾ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ” 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਸੋਝੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਨ 
ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਖਕੇ ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥੧॥ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਰਤੱਖ ਹੁੰਦਿਆਂ ਜੋ (ਬੇਮੁਖ ਹੇਕੇ) ਵਿਛੁੜ ਗਏ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਸਾਈ' ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਵਚ ਢੋਈ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦੀ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੇ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸੰਗੀ ਜਾ ਬਣੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਬੀ ਵਿੱਕੇ (ਜਾ ਪੋ'ਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਬੀ) ਬੁੱਕਾਂ ਹੀ ਥੁੱਕਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਚਿਹਤੇ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਫਿੱਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਫਿਟਕਾਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਾਦੇ 
ਜਗਤ ਤੋ ਫਿਟਕਾਰੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਫੇਰ) ਸਦਾ 
ਭਟਕਦੇ ਹੀ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਗੁਰੂ 
(ਧਾਰਕੇ ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣਾ ਗੁਰੂ ਮੰਨਣੋ") 
ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਓਹ (ਥਾਂ ਥਾਂ ਹੇਰ ਹੋਰ) ਆਸਰੇ ਭਾਲਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਟਨ, (ਪਰ)ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਉਹ) ਭੁੱਖ (ਜੋ ਗੁਟੂ ਨੇ ਉਤਾਰੀ 
ਸੀ ਕਿਤੋ' ਹੋਰਥੋ', ਕਦੇ ਨਹੀ” ਉਤਰਦੀ ਉਹ ਸਦ ਭੁਖਾ 
ਭੁਖਾ ਹੀ ਕੂਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਫੇਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਖਿਆ 
ਕੋਈ ਸੁਣਦਾ ਬੀ ਨਹੀ"(ਓਹ)ਸਦਾ,ਦਿਲ ਵਿਚ)ਹੋਲਹੀ ਹੌਲ 
ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਮਨ ਦੇ ਤੋਖਲੇ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਮੂਰਖ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਅਸੀ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵੇਖ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ, (ਇਸ ਕਰਕੇ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ 
ਪਿਛੇ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ, (ਸਗੋ ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੇ ਫਿਟਕਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਅਪਣੀ) ਰਦਿੰਦੀ 
ਖੂੰਧੀ ਪਤਿ ਬੀ ਸਾਗੀਗੁਆ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ।ਓਹ ਤਾਂ)ਅੱਗੇ ਹੀ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਫਿਟਕਾਰੇ ਦਏ ਕੋਹੜੀ ਸਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਕੋਹੜ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! (ਮਨੂੰ ਤਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਬੀ ਨਾ ਕਰਾਓ (ਜੋ ਇਕ ਗੁਰੂ ਤੋ” ਬੇਮੁਖ ਦੋਕੇ) ਦੂ ਦੂਜੇ 
ਦੇ ਭਾਉ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਕੀਤਾ ਕੀਹ 
ਜਾਵੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਅਨੁਸ`ਰ) ਧੁਰੋੱ” 
ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਲੋਖ ਲਿਖ ਪਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀਹ 
ਪੇਸ਼ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ (ਸਭ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਛੱਡ ਕੇ ਇਕ) ਨਾਮ ਦੀ ਆਰਧਨਾ ਕਰ ਜਿਸ (ਨਾਮ ਦੇ 
ਪ੍ਤਾ੫) ਨੂੰ ਕੋਈ ੫ਟੁਚ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਜੋ ਸਭ ਜਪ 
ਤ੫ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਤੋ ਸ਼ਿਰੋਮਣਿ ਹੈ) । (ਉਸ) ਨਾਮ ਦੀ 
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ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ 
ਨਿਤ ਸਵਾਈ _ਚਜੈ _ਚੜਾਹੀ 
॥੨॥ 

ਸ8 ੪ ॥ ਜਿ ਹੋਦੈ ਗੁਰੂ ਬਹਿ 
ਟਿਕਿਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਰਿ- 
ਆਈ ਵਡੀ ਹੋਈ ॥ ਤਿਸੂ ਕਉ 
ਜਗਤੁ ਨਿਵਿਆਂ ਸਭੁ ਪੈਰੀਪਿਇਆ 
ਜਸੁ ਵਰਤਿਆ ਲੋਈ ॥ ਤਿਸ ਕਉ 
ਖੰਡ ਬਹਮੰਡ ਨਮਸਕਾਰੂ ਕਰਹ 
ਜਿਸਕੈ ਮਸਤਕਿ ਹਥੁ ਧਰਿਆ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਕ) 
ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਈ 
ਅਪੜਿ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ॥ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਗਰ ਕਰਤੈ ਅ੫ ਬਹਿ ਟਿਕਿਆ 
ਆਪੇ ਪੇਜ ਰਥੈ ਪਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਕੋਟੂ ਅਪਾਰੁ 


ਹੈ ਅੰਦਰਿ ਹਟ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ , 


ਸਉਦਾ ਜੋ ਕਦੇ ਹਰਿ ਵਸਤੂ 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ 
ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ ।! 


ਵਿਣੁ ਕਾਇਆ ਜਿ ਹੋਰਥੈ ਧਨੁ 


ਖੋਜਦੇ ਸੇ ਮੁੜ ਬੇਤਾਲੇ। ਸੇ ਉਝੜਿ , 


ਭੁਰਮਿ ਭਵਾਈਅਓਹ ਜਿਉ ਬਾੜ 
ਮਿਰਗੂ ਭਾਲੇ ॥ ੧੫॥ 


ਵਡਿਆਈ (ਬਹੁਤ) ਵੱਡੀ ਹੇ ਉਹ ਸਦ ਵੱਧ ਤੋ“ ਵੱਧ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ੨॥ 


ਜਿਸਨੂੰ (ਆਪ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਹੁੰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ (ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ) 
ਨੌ ਤਿਲਕ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਉਸ (ਮਹਾਂ) ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵੱਡੀ (ਆਪ) ਹੇ ਗਈ । ਉਸ ਅੱਗ (ਸਾਰਾ) ਸੰਸਾਰ ਨੀਉ” 
ਗਿਆ; ਸਭ ਕੋਈ ਆ) ਪੋਰੀ" ਪੈ ਗਿਆ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵਿਚ 
(ਉਸਦਾ) ਜੱਸ ਫੈਲ ਗਿਆ । ਉਸਨੂੰ ਖੰਡ _ਬ੍ਹਮੰਡ 
(ਦੇ ਲੋਕ) ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ 
ਉਤੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹੱਥ ਧਰਿਆ (ਸੀ ਉਹ) ਪੂਰਾ (ਗੁਰੂ) 
ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਉਸ ਪੂਰੇ ਹੋ ਗਏ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵੱਡੀ ਹੈ (ਉਹ) ਨਿੱਤ ਵੱਧ ੨“ ਵੱਧ ਵਧਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਕੋਈ ਪਟੁੰਚ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਿ ਹੈ ਕਿ) 
ਜਿਸਨੂੰ ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਨੰ (ਗੁਰਤਾ ਗਾਦੀ ਤੇ) ਆਪ ਵਿਚ 
ਬੈਠਕੇ ਟਿੱਕਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਟਿੱਕੇ ਗਏ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਦੀ) ਪੈਜ ਰਖੇਗਾ ॥੩ ।! 


।(ਇਨਸਾਨ ਦਾ) ਸਰੀਰ (ਇਕ! ਵੱਡਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ (ਜਿਸਦੇ) 
ਅੰਦਰ ਬਜਾਰ ਟਨ : (ਵਿਸੋ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਸਉਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ ਝੂਪੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸੋਮਾਲਦਾ ਹੈ । 

ਰਰੀਰ ਵਿਚ ਦਾ, ਇੰ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰਬ ਓਰ ਤੇ 
੨1 ਵੱਲ ਲਾਉੱਦਾ ਹੈ; ਕੀਕੂੰ ? 
' ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਕਠਾ ਕਰੀਏ ਤੇ 
; ਇਸ ਤੇ ੮ ਪਆੀਦੀਏ। (ਭਾਵ ਸੈ ਸਰੂਪ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੂਪੀ ਮ ਮੇਂਗੇ ਖਜਂਦਏ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
| ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਖਰੀਦੀਏ; % : ਆਤਮ ਗੁਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ੮ਦ? । ਕਾਇਆਂ ੨“ ਬਿਨਾ ਜੋ 
ਲੋਕ _ਟੇਰਥ (ਇਹ) ਧਨ 2:੬ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮੂਰਖ ਹਨ ਤੇ 
ਭੂਤਨੇ ਹਨ । ਓਹ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਔਝੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ 
। ਹਨ ਜਿਵੇ' (ਕਸੂਰ) ਮ੍ਰਿਗ (ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕਸਤੂਰੀ ਨੂੰ 
! ਨਹੀ" ਪਛਾਣਦਾ ੩੭ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਭਾਲਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ ॥੨੫॥ 



















ਵਗਾਖਯ--।ਇਸ ੫ਉੜੀ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਸਲੋਕ ਹਨ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਅਸੂਲ ਸਮਝਾਇਆ 
ਹੈ ਕਿ ਅਪਣ) ਕਲਤਾਣ ਅਰਬ ਜੋ ਨਾਮ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥ ਹਨ ਸੇ ਕਾਇਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ, ਬਹ੩ 
ਭਾਲਣ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀ" ਹੋ। ਅੰਦਰ ਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ ਤ ਬ!ਹਰ ਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਮੂਰਖ ਤੇ 
ਬਿੰਡੇ ਚਿੱਤਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਕਸਤੂਰੇ ਦੀ ਨਕਾਈ' ਬ'ਵਰੇ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਕਸਤੂਰੀ 


ਗਚੜ। ਵਾਰ ਮ ੪, ਪਉੜੀ-੧੫] _( ੧੮੩੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 





ਦਾ ਜਾਣੂ ਨਹੀ” ਤੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਬੂਥੀ ਦੇ ਦੇ ਸੁੰਘਦਾ ਤੇ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਤ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਸਰੰਰ ਨੂੰ ਇਕ ਕੋਟ ਵਾਝੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੰ ਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਡੀ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਅੰਦਰੇ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਦ 
'ਹਟਨਾਲੇ` ਨਾਲ (ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੱਟਾਂ ਵਾਲੇ ਥਾਂ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਯਾ ਮੰਡੀ ਆਖੀਦਾ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਪਰਮਾਰਥਕ ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਇਨਾਂ ਹੱਟਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ ਵਡਾ ਇੰਦ੍ਯ ਹੈ ਤ ਬਾਕੀ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤਸਾਂ ਹਉਮੈ ਦੇ ਸਫਲਾਉਣ ਵਿਚ ਲਾ 
ਰਖਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹੈ, ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ੩ ਕਰਦੇ ਹੈ । ਚਾਹੀਏ ਇਹ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਇੰਦਿਆਂ ਨ'ਲ ਉਹ ਕੁਛ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ੇ। ਨਾਮ ਦੀ ਦਉਲਤ 
ਜਦ ਇਕੱਠੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹ। ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਹੈ, ਆਤਮ 
ਇਸਥਿਤੀ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਏਹ ਦੇ ਰਤਨ ਹਨ। ਪਰਵਾਲੇ (=ਮੋਗੇ 
ਯਾ ਗੁੱਲੀਆਂ ਤੇ) ਹੀਰਾ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਨੌ ਰ੩ਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਰਤਨ ਤੋ” ਹੈ ਤੇ 
ਰਤਨ ੩” ਮੁਰਾਦ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਨਿਧਾਨ ਕਿਹਾ! 
ਹੈ, ਆਤਮ ਪਰਸਾਤਮ ਮੇਲ ਨੂੰ ਮੋਗੇ ਹੀਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਕਈ! ਦਾਨੇ ੫ਰਵਾਲੇ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗਕਾਨ । ਕਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰੇ ' ਵਾਲੋ (ਹੇਣਾ; ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਤੋ ਪਰੇ ਯਾ ਅਤੀਤ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਤੇ ਗਕਾਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ । 

ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਤੈਹਾਂ ਸਲਕਾਂ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਇਤਨਾ ਕੁ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਤ ਮਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਇਤਿਹ/'ਸਕ ਹੋ ਬੀਤ 
ਵਾਕਿਆਤ ਮੋਜੂਦ ਹਨ । ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਆਮ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ੧ 
ਅੰਦਰੋ' ਦੁਜਿਆਂ ਨਾਲ ਸੜੇਗਾ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਬੁਰਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਸਾੜਾ ਯਾ ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨ' ਇ੭ 
ਵਿਹੁ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।ਦੂਜੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਧਰਤ! ਦੀ ਕਿਜੋ ਬੀਜ ਬੀਜੇ 
ਉਟੋਫ਼ਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਸਰੀਰ ਇਕ ਧਰਤੀ ਵਾਬੂ ਹੈ,ਜੇ ਕੁਛ ਇਸਦੇ ਅੰਦਰਬੀਜੇਗੇ ਭਾਵ ਚਿਤਵੋਗੇ 
ਉਹੀ ਉਗੇਗ, ਸਾੜਾ ਬੀਜੋਗੇ ਸਾੜਾ ਹੀ ਫਲ ਲੱਗੇਗਾ । ਜੋ ਲੱਕਾਂ ਨਾਲ ਦੈਖ ਦਿਲ ਵਿਚ ਰਖਦਾ 

ਦੈ, ਤੇ ਬੁਰ ਕੇਮਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਦੁਖ ਦੇਕੇ ਦੈਖ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਗਲ ਪੁਗਾਈ ੫੩ 

ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ" ਦਖਦ। ਕਿ ਉਹ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫੋਰ ਜੋ ਬਾਹਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਅੰਦਰਲੇ 
ਸਾੜ ਕਰਨ ਚੁਗਲੀਆਂ ਤੇ ਨਿੰ ਦਿਅ! ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਇਜ਼ਤ ਕੋ£] 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । ਸੇ ਉਹ ਅਦਰੇ' ਬਾਹਰੇ ਦੁਖ ਹੀ ੫ਉ'ਦਾ ਹੈ। 

ਦੁਣ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੩“ ਤੀਸਗ| ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਮਿਲਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯੋ ਲੈਕੇ 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗਲ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੌ ਆ੫ 
ਗੱਦੀ ਦਿਤੀ ਤਦ ਜੇ ਸਿਖ ਇਹ ਗਲ ਨਾ ਮੌਨਕ ਗੁਤੇ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਬੇਮੁਖ ਹੇ ਗਏ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਢੋਈ ਕਿਤੇ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । ਓਹ ਫਿਟਕੇ ਗਏ ਗੁਰੁ ਤੇ' ਹੁਣ ਕਉਣ ਮੂੰਹ ਲਾਵੇ । ਜੇ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦੇ ਅੱਗੇ ਫਿਟਕਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਕਲਕਾਣ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, ਬੇਮੁਖਤਾਈ! 
ਦਾ ਫਲ. ਹੋਲ ਆਦਿ ਕਸ਼ਟ ਪੱਲੋ ਪੈ'ਦ ਹਨ। 

ਅੱਤ ਵਿਚ ਆਪ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਮਨੋ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾ ਕਰੇ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਦੇ ਹਨ 1ਕ ਨਾਮ ਜਪੋ ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਾ ਲਗੇ। 

ਇਸੀ ੩੨੧ ਮਲੋਕ ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਪ ਟਿੱਕ! ਦੇਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮ3 
ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰ ਸਬਾਪਨ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕੀਤ। ਹੋ ਤੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆਹੈ ਕਿ ਗਦੀ ਦਾ 





ਗਉਵਾਰ ਮ8 ੪, ੫ਉੜ)-੧੫] _ ( ੧੮੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 





ਦੇਣਾ ਨਿਰਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਪਣਾ ਕਰਤੱਵਯ ਹੀ ਨਹੀ”, ਇਹ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕਰਤੱਵਯ ਹੈ। ਕਰਤਾਰ 
ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਪੈਜ ਰਖਣੀ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਦੈਖ ਆਦਿ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਟਿੱਕੇ ਗਏ ਗੁਨੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੁਛ ਨਾ ਘਟਿਆ, 
ਸਗੋ' ਵਧਿਆ ਹੀ ਵਧਿਆ । ਸਿ 

ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤੋ" ਬੇਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਸਨ ਜੋ ਤੀਜੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬਖਸ਼ੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਠ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਛੋੜ ਗਏ । 
ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ" ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਲਈ ਫਿਟਕਾਰੇ ਗਏ। ਜਦ ੧੩ਵ ੫ਉੜ) ਵਿਚ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬੀ ਉਹ ਦਰ ਖੁੱਲਾ ਹੈ । ਜਦੇ ਓਹ 
ਪਸਚਾਤਾਪ ਦੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣਗੇ, ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣਗ: ਚਾਹੇ ਦੂਜੇ ਢਾਹੇ 
ਤੀਜੇ,ਚੋਬੇ,ਪੰਜਵੇ' ਮਗਰਲੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ ਆਉਣ ਬਖਸ਼ੀਵਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੂ 
ਜਯੋਤੀ ਇਕੇ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ । 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਮਰਵਾਹੇ ਆਦਿ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਹਨ ! ੫ਰ ਉੱਛ ਨਾਮ ਪਤੇ ਆਦਿ ਨਹੀ" ਦਿੱਤੇ ਹੇਏ । 

ਇਹ ਸਲੋਕ ਇਸ ਵਾਰ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਰਚੇ ਗਏ ਸਹੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ। ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਕਦੇ 
ਇਕ ਵੋਰ ਦੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਕਦੇ ਕਦੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵਾਕਿਆ ਸਬੰਧੀ ਰਚੇ ਗਏ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਵਾਰ ਨੂੰ ਸਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਸਲੋਕ ਯਾ ਤਾਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੇ” ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਯਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਰ ਬੀੜ ਵਿਚ 
ਰਖਣ ਵੇਲ ਥਾਂ ਥਾਂ ਪਾਕੇ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾਂ ਵਾਲੀ ਕਰ ਦਿਤੀ । 


ਨਿਰੁਕ-੩(੩-(੧੧: ਤਾਪ:=ਗਰਮੀ, ਪੀੜ, ਦੁਖ] ਤਪਸ਼ ਸੇਕ,ਸੜ,ਬੁਰੀ ਚਿਤਵਨ | 

ਓਜਾੜੀ-[ਉਜਾੜੀ'। ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ । ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਬੋਲਿਆ ਕੋਈ ਸੁਣਦਾ ਨਹੀ', 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਹੈ -ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੁਗਲੋ-[ਅ,, ਚੁਗ਼ਲ] ਜੋ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ। ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ 
ਵਿਰੁੱਧ ਭੜਕਾਵੇ । 

ਕਰਮ ਧਰਤੀ-ਕਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਰਮ ਬੀਜੇ ਤਾਂ ਉਹੇ ਫਲ ਉਗਦੇ ਹਨ । 

ਤਪਾਵਸੁ-[ਸੈਸ:, ਤਪਸ੍=ਧਾਰਮਿਕ ਅਨੁਸ਼੍ਰਨ, ਪੁੰਨ ਕਰਮ । ਅ, ਤਫ਼ਾਹੁਸ਼=ਨਿਆਂ] 
ਨਿਆਉ', ਇਨਸਾਫ! 

ਵਿਸੁ-[ਸੋਸ;, ਵਿਖ] ਜ਼ਹਿਰ। _ਹੌਲ-[ਅ,, ਹੋਲ] ਤੋਖਲਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣੀ । ਡਰ । 

ਭੋਭਲ ੂਸੇ--[ਘਾਹ ਤੇ ਬੁਥਿਆਂ ਕਿ ਭੂਸੇ ਦੀਆਂ ਢੇਰੀਆਂ ਨਾਲ ਠੇਡੇ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਉਖੜ 
ਡਿੱਗਣ ਤੋ ਮੁਹਾਵਰਾ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ| ਠਡੇ ਠੁਹਕ੦ਾਂ ਖਾਣੀਆਂ । ਭੁਟਕਦੇ ਫਿਰਨਾ। 

ਗੋਪਿਆ-ਲੁਕਇਆ । ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿਕ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਅਸਬੰਧਤਾ ਦੱਸਣ) (ਦੇਖੋ 'ਗੋਪੇ' ਪੰਨਾ ੧੮੧੨)। 

ਕੁਸਟੀ-[ਸੰਸ: ਕੁਖੀ=ਕੋਹੜੀ| ਕੋਹੜੀ । ਕੁਸਟੁ-ਕੋਹੜ । 

ਫਿਕਿਆਂ-ਤਿਲਕ ਦਿਤਾ । ਭਾਵ ਰੱਦੀ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ । (ਦੇਖੋ ਪਿਛਲ] ੫ਉੜ) । 

ਕੋਟੁ-[ਸੈਸ:, ਕੇਟ:] ਕਿਲ੍ਹਾ । ਪਰ ਉਸ ਨਗਰ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਉਦਾਲੇ 
ਫਸਹੀਲ ਦੋਵੇ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੬, ੫ਉੜੀ-੧੬] ( ੧੮੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 
ਹਿੰ, 








ਹੋਣ ਨਾਲੇ-[ਸੌਸ:, _ਹਟਟ:=ਬਾਜ਼ਾਰ _। 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੌਟਾਂ ਵਾਲਾ ਥਾਂ । ਮੰਡੀ, ਬਜ਼ਾਰ । 

ਨਿਧਾਨੁ- [ਸੋਸ:, ਨਿਧਾਨ] ਖਜ਼ਾਨਾ । 

ਸੀ ਹੀਰ:=ਹੀਰਾ| ਇਕ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਢਾ ਰਤਨ । 

ਪਹਵਾਲੋ-[ਸੈਸ; ਪ੍ਰਬਾਲ:| ਮੋਗਾ, ਗੁਲੀਆਂ । ਇਕ ਮੱਧਮ ਜੇਹੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ 


ਹਾਟ, ਦੁਕਾਨ, ਬਾਜ਼ਾਰ] 


ਰਤਨ । ਰਤ ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 


ਬੇਤਾਲੇ-[ਸੰਸ:, ਵੈਤਾਲ | ਭੂਤ । 


ਉਬੜਿ-ਔਝੜ ਵਿਚ _ਬਾੜ-ਝਾੜੀਆਂ। 


ਮਿਰਗੁ-[ਸੋਸ, ਮਿਰਿਗ:| ਹ੪ਨ, ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਕਸਤੂਰੇ ਮਿਰਗ ਤੋਂ ਹੈ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ੧੪॥ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਦੇ ਕੀ ਸੁ ਅਉਖਾਂ ਜਗ 
ਮਹਿ ਹੋਇਆ॥ ਨਰਕ ਘੋਰੁ ਦੁਖ 
ਖੂਹੁ ਹੈ ਓਥੈ ਪਕੜਿ ਓਹੁ ਢੋਇਆ 
॥ ਕੁਕ ਪੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੂਣੈ ਓਹ 
ਅਉਖਾਂ :ਇ ਹੋਇ ਹੋਇਆ।।ਓਨਿ 
ਹਲਤੂ ੫ਲਤੁ ਸਭੂ ਗਵਾਇਆ 
ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਬਇਆ ॥ ਓਹੂ 
ਤੇਲੀ ਸੈਦਾ ਬਲਦੁ ਕਰਿ ਨਿਤ 
ਭਲਕੇ ਉਠ ਪ੍ਰਭ ਜੋਇਆ॥ਹਰਿ 
ਵੇਖੇ ਸੁਣੈ ਨਿਤ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਦੂ 
ਕਿਛੁ ਗੁਬਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ ਜੈਸਾ 
ਬੀਜੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰਬਿ ਕਿਨੋ 
ਬੋਇਆ ॥ ਜਿਸੁ ਫ਼ਿਪਾ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਪਣੀ 'ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ 
ਧੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਛੈ 
ਤਰਿ ਗਇਆ ਜਿਉ ਲੋਹਾ ਕਾਠ 
ਸੋਗੋਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਮਮੁ 
ਧਿਆਇ ਤੂ ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ 





[ਪਉੜੀ ਸੋਲ੍ਹਵੀ'। 


ਅਰਥ 


ਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ 
(ਫੇਰ ਮਰਣ ਉਪ੍ਰੰਤ) ਉਹ ਘੋਰ ਨਰਕ, (ਜੇ) 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਉਥੇ ਪੁਚਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਓਥੇ ਉਹ ਔਖਾ 2 ਹੈ ਕੇ ਰੋ'ਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸਦੀ) ਕੂਕ 
ਪੁਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਸੁਣਦਾ । ਉਸਨੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਭੇ ਕੁਛ 
ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ, ਮੂਲ ਤੇ ਲਾਹ (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੀ 
ਸਭ) ਥੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਜਨਮ ਦੇਕੇ) ਤੇਲ) 
ਦੇ ਬਲਦ ਵਾਬੂ ਬਣਾਕੇ ਸਦਾ ਸਵੇਰੇ ਉਠਾਕੇ (ਕੋਹਲੂ ਅੱਗ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਜੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਕੀਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅਨਯਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ ? 
ਉੱ ਤਰ:) ਹਰੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਆ੫) ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸਭੇ ਕੁਛ 
ਤੇ ਸਦਾ (ਵੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਤੋਂ ਗੁੱਝਾ ਕੁਛ ਰਹ ਹੀ 
ਨਹੀ ਸਕਦਾ । (ਸੇ ਨਿਆਂ ਹੋਵਾ ਹੈ ਪੂਰਾ) ਜੇਹਾ (ਕੋਈ) 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਕੁਛ ਉਹ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਜੈਸਾ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਪਹਿਲੋ' ਝੀਜਿਆ (ਮਰਟੇ' ਵੈਸਾ-ਹੀ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ: 
ਪਰੈਤੂ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍‌ ਭੂ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਧੋ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਲੋਹ ਕਾਠ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ! ਤੂੰ ਨਾਮ 
ਧਿਆ ਹਰੀ ਹਰ ਨਾਮ ਜਪ (ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ । ੧ ॥ 


੧0੮ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ਬ, ੫ਉ)-੧੬1 


( ੧੮੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 





੩ ੪ ॥ ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਰਣੀ 
ਜਿਨ ਗੁਰਊਖਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰ 
ਰਾਇ ॥ ਅੰਤਰ ਜੋਤ ਪ੍ਗਗਸੀਆਂ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਮਇ ॥੨੧ 

ਪਉੜੀ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਧਰਮੁ 
ਹੋ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰ ਸਚੇ ਕੀ ਵਿਚਿ 
ਜੋਤਿ ॥ ਗੂਹਜ ਰਤਨ ਵਿਚਿ ਲੂਕਿ 
ਰਹੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ 


(ਓਹ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਹਨ, ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਰਾਜਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । (ਉਨਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
(ਗਯਾਨ ਰੁਪੀ, ਜੋਤ ਜਗ ਪੈਦੀ ਹੇ ਦੇ, ਓਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਨਾਮੀ ਵਿਚ. ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”; ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੨॥ 


ਇਹ (ਮਾਨੂਥਾ) ਸਗੀਰ ਸਾਰਾ ਧਰਮ ਹੈ; (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਸਰੀਰ 
ਨਿਰਾ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀ ਗਿਆਤ ਤੇ 
ਕਮਾਵਣ ਦੀ ਮੱਤਯ ਕਿਵੇ' ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਇਸਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 
ਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚੇ (ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਜੋਤ (ਦਾ ਨਿਵਾਸ) ਹੈ। 


(ਜੋਤ ਤੇ ਦੇਹ ਵਿਚਾਲੇ ਜੋ ਮਨ ਹੈ ਉਸ) ਵਿਚ ਗੁੱਝੇ ਰਤਨ 
ਲੁਕ ਰਦੇ ਹਨ (ਗਯਾਨ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸੇਵਕਹੀ ੧੩੩ ਕੇ (ਢੂੰਡ ਭਾਲਕੇ) ਕੱਢਦਾ ਹੈ । (ਤਦ 
ਉਸਨੂੰ ਕੀਹ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਆਤਮਾ ਰਾਮ(=ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪਸਰ ਰਿਹਾ 0 ਜਦ ਇਉ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤਾਂ 
(ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿ!ਉਹ) ਇਕੋ (ਸਾਰੇ) ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ, ਤਾਣੇ 
ਪੇਟੇ ਵਾਡੂ ( ਓਹੋ ਵਕਪਕ ਹੈ । ਹਾਂ ਫੇਰ ਨੈਣਾਂ ਕਰਕੇ) 
ਇਕ ਦੇਖਿਆ, (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਇਕ ਮੰਨਿਆ, ਕੌਨਾਂ ਦੀ 
ਸ਼੍ਵਣ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਇੱਕੋ ਸੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ! (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਤਾਂ ਤੋਰੀ 
ਵਲੋ" ਸੱਚੇ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ (ਅਪਣੇ) ਆ੫ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹੇਗੀ ॥ ੧੬ ॥ 


ਖੋਤਿ । ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾ- 
ਣਿਆਂ ਤਾਂ ਇਕੁ ਰਿਆ ਇਕੋ 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ ॥ ਇਕੁ ਦੇਖਿਆ ਇਕੁ [੩ 
ਮੰਨਿਆ ਇਕੋ ਸੁਣਿਆ ਸ੍ਵਣ 
ਸਰੋਤ ।॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸੇਵਾ ਤੇਰੀ 
ਹੋਤਿ ॥੧੬॥ 





ਵ-ਯਾਖ-ਗਾਂ-ਇਸ ਪਉੜ) ਵਿਚ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਇਕ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀਆਂ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਸੱਤ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਤੋ ਥਾਈ' ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ੧. ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ, ੨. ਸਰੀਰ ਛੋੜਕੇ ਨਰਕ ਘੋਰ ਵਿਚ, ੩. ਫੋਰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਕੇ 
ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਇਹ ਦੂਖ ਸਾਈ” ਵਲੋ” ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੇ ਅਸੂਲ ਕੋਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਇਕ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕਰਮ ਛੂਮੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੀਜੇ ਉਗਦਾ ਹੈ; ਦੂਜੇ, ਜੋ ਕਰਮ ਫਲ ਦਾ ਪੁਦਾਤਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਹੇ ਸੇ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਪੂਰਾ ਨਿਆਂ ਤੋਲਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਭੁੱਲ ਕਦੇ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ । ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਬੀ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਪਿੱਛ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 
ਇਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਅੱਠਵੀ ਸਤਰ ਤੋ” ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੇਕੇ ਘਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ 
ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਚਲਦ। ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੋਹਰ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਧਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ 
ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਗਤਾਨ ਰੂਪੀ ਜੇਤਿ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਚਲਦੀ ਹੈ ਪਉੜੀ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲਆ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ 


"ਅਥਵਾ, ਨਾਮਿ==ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮ' ਜਾਂਏ ਹਨ। 





ਗਉੜ। ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉੜੀ-੧੭] _ ( ੧੮੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੦ 





ਪਛ!ਣ ਤੇ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤੋਰ ਗੱਲਾਂ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 

ਇਹ ਮਾਨੁਖੀ ਸਗੀਰ ਧਰਮ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਧਰਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਧਰਮ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਵਾ ਹੈ । ਨਿਰਾ ਸਰੀਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ, ਮਨ 
ਵਿਚ ਆਤ;: ਹੈ ਜੈ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਸੋ ਸਰੀਰ ਜੋ ਇਉ ਜੀਉ” ਦਾ ਹੈ ਚੇਤਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਕਰਮ ਹੈ ਧਰਮ ਕਮਾਉਣਾ, ਅਧਰਮ ਕਮਾਉਣ ਤੋ“ ਸਦਾ ਸੰਕੋਚ ਕਰਨਾ । ਫਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
ਖੋਜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਮ ਤੋ ਉੱਚੀ ਵਸਤੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿੱਸ ਪਊ । ਸੋ ਉਹ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉੱਚਾ ਹੋਊ, ਅਨਾਤਮ ਵਲੋ' ਵੈਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਜਾਉ, ਅੰਤ 
ਵਗੰਹਗੁਰੂ ਰਯਾਨ ਤੇ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਊ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰਤਨ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਲੱਭ 
ਪੈਣਗੇ । ਇਮ ਨਾਲ ਆਤਮ ਰਾਮ ਅਰਥਾਤ ਵਕ੫੩ ਗਿ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਆਵੇਗੀ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਾਰੇ ਉਸੇ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਨਖ਼ਰ ਪਏਗਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬ੍ਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇ ਜਾਏਗੀ । 
ਪਰ !ਇਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮੁੱਢਲੀ ਗੱਲ ਫੇਰ `ਦੁਹਰਾਉ” ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ 
ਜਪ, ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ, ਇਹੋ ਸੇਵਾ ਹੈ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਦੀ, ਇਹੇ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ । 


ਨਿਰੋਘ੍-ਨਰਕ ਘੋਰੁ-[ਸੰਸ, ਨਰਕ:੧ ਘੋਰ] ਘੋਰ ਨਰਕ । 

ਦੁਖ ਖੂਹੁ-ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਖੂਹ । ਜਿਥੇ ਦੁਖ ਹੈ ਦੁਖ ਹੇਣ ! 

ਢੋਇਆ--ਲਿਜਾਇਆ ਗਿਆਂ । ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਲਕੇ-ਸਵੇਟੇ । 

ਜੋ/ਇਅ-[ਸੰਸ ਯੋਜਨੰ| ਹਲ, ਕੋਹਲੂ. ਖੂਹ ਅਗੇ ਬਲਦ ਦਾ ਜੋਏ ਜਾਣਾ । 

ਲੁਣੈਂ-[ਸੰਮ;, ਲੂਠ=ਕ/ਟਿਆ ਹੋਇਆ] ਵੱਢੇ। __ਸਰੋਇਆਂ=ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੇਨੋ । 

ਹਰਿ ਰਾਇ-ਪ੍ਰਕਾਖ਼ ਮਰੂਪ ਹਗੀ। _ਗੁਹਜ-[ਸੰਸ”, ਗੁ ਗੁੱਝ। ਲੁਕਵੇ'। 

ਖੰਤ-[ਸੋਸ', ਧਾ:-ਖਨ੍ਹ=ਖੋਤਰਨਾ[ ਖੋਤਰਕੇ, ਖੁਣਕੇ, ਪੁੱਟਕੇ । ਭਾਵ ਢੂੰਡ ਭਾਲ ਕਰਕੇ । 

ਚਤਿ ਪੋਤ-[ਸੰਸ:, ਓਤ ਪ੍ਰੋਤ=ਪਰਸਪਰ ਦੁੜਿਆ ਹੇਯਾ] ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਿਚ । 

ਮ੍ਰਵਣ ਸਰੋਤਿ-[ਸੰਸ:, ਸ੍ਵਣ:=ਕਾਨ । (੨) ਸ੍ਰੋਤਸ=ਕਾਨ, ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ] ਕੰਨਾਂ ਦੀ 
ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਚ-ਸਚ ਮੁਚ। 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰਵੀ'] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ8੪ ।। ਸਭਿ ਰਸ ਤਿਨਕੈ |ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਏਥੇ ਹੁੰਦਿਆਂ) 
ਰਿਦੈ ਹੰਹ ਜਿਨ ਹਰਿ ਵਸਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਆਨੰਦ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਜਦ 
ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਤੇ ਸੀ ਦੀ_ਢਰਗਾਹ ਆ ਆ ਤਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ € 

= ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਭ (ਲੋਕੀ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਮੂਤ ਉਜਲੇ ਤਿਨ ਕਉ ਸੰਭ | ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਰਭਉ (ਹਗੀ) ਦਾ ਨਾਮ 
ਦਿ ਜਾਹਿ ॥ ਜਿਨ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ ਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਓਥੇ ਜਾਕ) ਕੋਈ ਭਉ ਨਹੀੰ 
ਨਮੁ ਪਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉ | ਫਪਰਦਾ । (ਪਟੰਤੂ) ਉੱਤਮ (=ਚੰਗ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ 
ਕੋਈ ਨਮ0॥ ਹੀਰ ਉਤਮੁ ਤਿਨੀ [ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। (ਐਸ) 
ਸਰੇਵਿਆ ਜਿਨ੍ਹ ਕਉ ਧੁਰਿ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ੩ ੪, ਪਉੜ-੧੭] (5੮੪੦) 


ਲਿਖਿਆ ਅਮੰਹ । ਤੇ ਹਰੇ ਦ੩- 
ਗਹਿ ਪੈਨਾਈਅਹਿ ਜਿਨ ਹਰਿ 
ਵੁਠਾ ਮਨ ਮਹ ।। ਓਇ ਆਪਿ 
ਤਰੇ ਸਭ ਕੁਟੈਬ ਸਿਉ ਤਿਨ ਪਿਛੈ 
ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਭਾਹਿ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਹਰ ਮੇਲਿ ਜਨ ਤਿਨ ਵੈਖਿ 
ਵੇਖਿ ਹਮ ਜੀਵਸੰਹ॥ ੧॥ 
ਮਭ੪॥ਸਾ ਧਰਤੀ ਭਈ ਹਰੀ- 
ਆਵਲੀ ਜਿਥੈ ਮੇਰਾ ਸੋਤਿਰੁਰੁ 
ਵੈਠਾ ਆਇ ॥ ਸੇ ਜੈਤ ਭਏ ਹਰੀ- 
ਆਵਲੇ ਜਿਨੀ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੂਰੂ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ॥ ਧਨੂੰ ਧੰਨੁ ਪਿਤਾ 
ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਕੁਲੁ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁੰ 
ਜਨਨੀ ਜਿਨਿ ਗੁਰੂ ਜਣਿਆਂ 
ਮਾਇ ॥ ਧਨ ਥੰਨੁ ਗੁਰੂ ਜਿਨਿ 
ਨਾਮੁ ਅਰਧਿਆਂ ਆਪਿ ਤਰਿਆ 
ਜਿਨੀ ਡਿਠਾ ਤਿਨਾ &ਏ ਛਭ!ਇ 
॥ ਗੰਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਲਹੁ ਦਇਆ 
ਕਰਿ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵੈਪਾਇ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਅਮਰੁ ਹੈ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ 
ਉਰਿਧਾਰਿਆਂ ॥। ਸਚੁ ਸਚ! ਸਤਿ- 
ਗੁਰੂ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਾਮੁ ਕੌਧੁ 
ਬਿਖੁ ਮਾਰਿਆ ॥ ਜਾਂ ਡਿਠਾ ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ _ਅੰਦਰਹੁ ਮਨੂ 
ਸਾਧਾਰਿਆ । ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ 
ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਮਿ ਵੱਰਿਆ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਤਾ ਮਨਮੁਖਿ ਹਾਰਿਆ 
॥੧੭॥ 








[ਗਉੜੀ ਰਾਦ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪਨ ੩੧੦ 





ਪੁਰਖ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਓਹ ਹਰੀ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਸਿਰੋਪਾਉ ਨਾਲ) 
ਪਹਿਨਾਏ ਦੇ ਹਨ। ਓਹ (ਨਿਟੇ) ਆਪ (ਹੀ ਨਹੀ” 
ਤਰਦੇ ਸਗੋ') ਕੁਟੰਬ ਸਨੇਤ ਤਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਸਾਰਾ 
ਜਗਤ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਹਗੇ ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ 
(ਅਪਣੇ ਐਸੇ) ਜਨ ਮੋਲ (ਜੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀ 
ਜੀਵੀਏ।੧॥ 


ਉਹ ਧਰਤੀ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰ ਉਠਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਆਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੋ। ਓਹ ਜੀਵ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਢਾ ਜਾਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਧਨ ਧੈਨ 
(ਉਹ) ਕੁਲ ਹੈ (ਜਜਿਸ ਵਿਚ ਤੇ) ਧੋਨ ਬੈਨ (ਉਹ) ਪਿਤਾ ਹੈ 
(ਜਿਸਦੇ ਰਹਿ ਵਿਚ ਤੋ) ਧੈਨ ਧੰਨ ਉਹ ਮਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਮਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਧੈਨ ਧੈਨ (ਉਹ) ਗੁਰੁ (ਆਪ) ਹੈ ਹੈ 
ਜਿਸਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਹੈ, ਆਪ ਤਰਿਆ ਹੈ, 
ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲੱਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ ! ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ (ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲੋ ਜੋ ਨਾਨਕ ਢਾਸ (ਉਸਦੇ) 
ਚਰਨ ਪੋਵੇ । ੨॥ 


ਸੱਚ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ) ਸੱਚ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਹੈ 
ਜਿਸਨੇ (ਸਾਡੇ) ਦਿਲ !ਵਚ (ਧੁਰ) ਅੰਦਰ ਨ'ਮ ਧਾਰਨ ਕਰਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਸੱਚ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਪੁਰਖ ਸੱਚਾ 
ਸਤਿਗੁਫੂ ਹੈ ਜਿਸਨੌ (ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚੇ) ਕਾਮ ਨ੍ਰੋਧ 
ਰੂਪ ਜ਼ਹਕ ਨੂੰ ਸਾਰ ਦਿੱਤਾ । ਜਦੇ' ਇਹ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਡਿੱਠਾ ਤਦੋ' ਹੀ ਮਨ ਅੰਦਟ” ਹੀ ਸਹਿਤ ਆਧਾਰੇ ਦੇ ਹੇ 
ਗਿਆ । (ਮਾਂ ) ਅਪਣੇ (ਇਸ) ਗੁਰੂ ਤੋ" ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ (ਉਸ ਉਤ) ਘੋਲੀ ਵਾਰੀ ਦੰਦਾ ਹਾਂ । 
(ਇਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੇਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੋ (ਜਨਮ) ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਨੇ (ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ ਜਨਮ) 
ਹਾਰ ਲਿਆ 0॥ ੧੭॥ 


ਵ-ਾਖਯਾਂ-।ਦਸ ੫ਉੜ) ਦੀ ਤਰਤੀਬ 'ਭਾਵ-ਦ੍ਰਨੀ' ਦੀ ਸੇਗਲੀ ਬੱਧ ਹੈ। ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ 


ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਜਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਦ 


ਰਗ'ਹ ਪਰਵਾਣ ਹੈਨ । ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 


ਕਿ ਹਰੀ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦ' ਹੈ ਸਾਰੇ ਰਸ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੭] ( ੧੮੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੦ 





ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਤੋ ਵਧੀਕ ਰਸਾਲ ਹੈ; ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਸਾਲ, ਸਭ ਰਸ 
ਓਥੇ ਹੈ ਗਏ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਗੋ-ਰਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੇਰ ਰਸਾਂ ਦੀ ਵੇਰ 
ਲੋੜ ਚੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਯਬਾ:- 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ । ਜਿਹ ਰਸ ਬਿਸਰਿ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ।। _ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੬੪ 

ਹਰੀ ਦਾ ਅਦਰ ਵਸ ਜਾਣਾ, ਰਸਦਾਯੋਕ ਹੈ। ਇਹ ਖੁਸ਼ਕ,ਰਸ ਰਹਿਤ ਕੋਈ ਫਿੱਕੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨਹੀ” ਹੈ। ਏਹ ਰਾਮ ਰਸ.ਐਤਨੀ ਰਸਦਾਯਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਮਾਣਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ 
ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਗਿਆ ਨਹੀ” ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਸਗੋ ਸਾਰੇ ਰਸ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆ ਗਏ 
ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਏ । 

ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹਰੀਜਨ ਦੀ ਸੰਸਾਰਕ ਸੁਖਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਹੈ । ਅਗੋ' 
ਦੁਸਰੀ ਸਤਰ ਤੋ" ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾਰਲੌਕਿਕ ਸੂਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਓਹ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਓਹ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਆਤਮ ਸਿਰੋਪਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਭੂਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੀ ਨੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਤੇ ਪਾਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਾਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੇਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਓਥੇ ਦੁਖ 
ਦਾ, ਜਮ ਦਾ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀ' ਵਾਪਰਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਓਹ ਨਿਸ਼- 
ਪਾਪ ਹੇਕੇ ਏਬੋ' ਟੁਰਦ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਓਹ ਟਿਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਓਤ ਪੋਤ ਰਵੇ ਹੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਹਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ 
ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਗੀ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵੁੱਠਣਾ ਭਾਗੇ ਭਰੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਸ£ੱਕਿ ਹਰੀ ਪਰਮ 
ਉੱਤਮ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 

ਛਵੀ' ਸਤਰ -ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਇਠੱਲੋ ਆਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਹੀ" ਟੂਰ 
ਗਏ ਓਹ ਆਪਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਛੋਤ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਲੋ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਹੈ ਬਸ 
ਨਹੀ', ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਰਾਮ ਰਸ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਅਨੌਕਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ! ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਥੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਭਿਲਾ੪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ 
ਮੇਲ ਕਰਾਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ ਅਸੀ” ਜੀਵੀਏ। 

ਐਉ' ਜ।ਪਦ। ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 'ਵੇਖਿ ਵੇਖਿ ਹਮ 
ਜੀਵਾਹਿ' ਵਿਚ ਜੋ ਧਨੀ ਹੈ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਤੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੇਰ “ਜਨ' ਦੀ ਬਾਵ” 
“ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ' ਪਦ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਚਾਉ ਭਰੀ ਸਤੁਤੀ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਜੀਉਦੇ ਠਰਦੇ ਹਰਿ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਡੁੱਲ੍ਹਵੇਂ ਚਾਉ ਵਿਚ 
ਧੰਨ ਬੰਨ ਆਖਦੇ ਫੇਰ ਨ੭ਮ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਾਲੇ ਖਕਾਲ ਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣੇ ਤੇ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਣੇ ਵਾਲੋਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਧੰਨ ਖੋਨ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਾਂਝੂ 'ਮੇਲਹੁ' ਦੀ ਯਾਚਨ” ਹੈ, ਪਰ ਐਤਕੀ 'ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਲਹੁ' ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ ਉਸ ਸੁਹਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ । 

ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਆਈ, ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਪਰ ਏਥੇ ਸਾਫ ਸਤਿਗੁਰੂ 
'ਅਮਰੁ' ਆਖਕੇ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ,ਜਿਸਦਾ ਯੋਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ,'ਨਾਮ' ਲੈਕੇ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰ ਦਿਤਾ 


੨ ੪ ੨੬ 


ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ 'ਅਮਰੁ' ਪਦ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅ” ਮਰ ਹੈ, 





ਗਉੜ ਵਾਰ ॥੩ ੪, ਪਉੜੀ-੧੮] _( ੧੮੪੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੦ 





ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ । ਪਰ ਖਜਾਲ ਰਹੇ ਗਿ ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਇਬਾਰਤ ਨਹੀ", ਇਹ ਉੱਚੇ ਪਾਏ ਦੇ ਕਾਵਯ 
ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ; ਜੇ ਇਹ ਅਭਿਧਾ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਲੋਖ 
ਵਿਚ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਬੀ ਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਤਪੱਤੀ (ਅ' ਮਰ) ਬੀ ਸਫਲ ਹੋ 
ਜਾਵੇ। ਸੋ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਰੀ 
ਦਾ ਧਾਰਨ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਵੁੱਠ ਜਾਣ, ਆਪ ਡਿੱਠੀ ਵਾਰਤਾ ਵਰਣਨ `ੀਤੀ ਹੈ । ਫੇਰ 
ਆਪਣੇ ਦੇਖੇ ਤਜਰਬੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੇ, ਜੋ ਬੀ ਮਿਲੇਂ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਰ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ ਆਪ ਨੰ 
ਦੂਰ ਕੀਤੇ । ਤਾਂ ਹੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਹੋਏ ਜੇ ਆਪ ਇਨ੍ਹਾ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਢੇਸੇ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ। ਛੋਹ 
ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਸੀ:- 


ਕਰਿ ਹੁਕਮੁ ਮਸਤਕਿ ਹਬੁ ਧਰ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ ਕਢੀਆ ਬੁਰਿਆਈਆ ।। 
।ਅ ਮਾਵਰ ਮਡ ੧੧੮ 


ਫੇਰ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ' ਤਾਂ ਜਦੇ' ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਾਰੇ 
ਆ ਗਿਆ । ਨਾਮ ਅਤੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਆਸਰਾ ਦੂਪ ਹੇ ਗਿਆ। ਸੋ ਮੇਂ ਕ੍ਰਿਤ 
ਕ੍ਰਿਤ ਹੇਕੇ ਉਸ ਗੁਣੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦੜੇ ਟੁੰਢਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ ਅੱਧੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੇ ਗਏ ਓਹ ਜਿੱਤ ਗਏ,ਜੋ ਮਨਮੁਖ 
ਹੋਏ ਸੋ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹਾਰ ਗਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਅੰਕ ੧੭ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ 
ਵਿਚ ਉਚਗੰਰਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਉ ਉਤਮੁ-[ਸੈਸ; ਉਤਮ] ਚੰਗਾ, ਸਭ ਤੋਂ" ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । 


ਸਰੇਵਿਆ-ਸੇਵਿਆ । ਪੈਨਾਈਅਹ-ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰੂਹਾਨੀ ਕਿਸਮਦੇ 
ਸਿਰੋਪਾਉ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 
ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ॥ [ਅਸ ਵਾਰ ਮ ੧-੧੪ 


ਵੁਠਾ-[ਸੋਸ:, ਵਸਨੰ=ਵਸਣਾ, ਰਹਿਣਾ] ਵੱਸਿਆ। 

ਹਰੀਅਐ ਵਲ-ਹਰੀ ਭਰੀ । ਸਰਸਬਜ਼ । ਧਰਤੀ ਰੱਕੜ ਨਾ ਰਹੀ, ਸਰਵੀ ਹੋ ਗਈ । 

ਹਰੀਆਵਲੇ-ਪਫੁੱਲਤ । ਜੀਵ ਖਿੜੇ ਫੁਲਾਂ ਵਾਂਗੂ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰ ਉਨੇ । 

ਜਨਨੀ- -[ਸਸ.] ਮਾਤਾ । ਅਮਦੂ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ । (ਵੇਖੋ ਵਕਾਖਯਾ) । 

ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ । 

ਸਾਧਰ%੧-[ਸ-"ਆਧਾਰ:] ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ ਹੇ ਗਿਆ । ਆਧਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋਗਿਆ । 

ਘੰਮਿ ਵਾਰਿਆ-ਘੁਮਾ ਘੁਮਾਕੇ ਵਾਰਿਆ। ਜੋ ਸ਼ੈ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰੀਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸਿਰ ਤੋ 
ਵੇਰ ਫੇਰ ਵਾਰ ਵਾਰਕੇ ਦੇਈਦੀ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਅਠਾਰਵੀ'] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 






ਸਲੋਕ ਸ$ ੪ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲਿਓਨੁ ਮੁਖਿ ਗੁਰ- ਮਿਲਾਉੱਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਗੁਰਮਤ ਹੋਕੇ ਮੂਹੋਂ , ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਸਖਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਸੀ ॥ ਸੋ ਕਰੇ ਸਿ ਨੂੰ ਧਿਆਏਗਾ । (ਨਾਮ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਦੋਇਆ ਉਹ 


ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾਂ ਪੁਰਖ) ਉਹ (ਕੁਛ ਜੇ) ਕਰਦ ਚਲੌਗਾ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 


ਗੜੀ ਵਾਜ ੬ 8. ਪਉੜੀ-੧੮] ( ੧੮੪੩ ) 


[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ _ਗ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੦ 





ਘਹੀ ਵਸ ।ਇਸੀ॥ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਭਾਉ' ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਉਸਦਾ) ਵਾਸਾ (ਉਸਦੇ ਨਿਜ) 
ਨਾਨ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ |ਸਟੂਪ ਵਿਚ ਕਰਾ ਦੇਵੇਗਾ । (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 


ਸਭੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ ਜਿਨ ਰਖਣ 
ਕਉ ਹਰਿ ਆਉ ਹੋਇ ਹੋਰ ਕੇੜੀ 
ਬ!ਖ ਬਖਿ ਜਾਇਸੀ॥ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ ਹਰਿ ਹਲਤਿ | 
ਪਲਤਿ ਛੋਡਾਇਮੀ ॥੧॥ 


ਮ$ ੩ । ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਕੈ ਮਨਿ 
ਭ!ਵਦੀ ਗੂਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਡਿ- 
ਆਈ ॥ ਹਰਿ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਸਤਿ- 
ਗੁਰੂ ਕੀ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਾਏ ॥ ਗੂਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਮਨਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਹੈ 
ਪਾਰਡਹਮੁ ਛਭਾਈ ।। ਗੁਰ ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਡਾਣੁ ਦੀਬਾਣੂ ਹਰਿ ਤਿਨਿ 
ਸਭ ਆਣਿ ਨਿਵਾਈ ॥ ਜਿਨੀ 
ਡਿਠ' ਮੇਰ' ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਉ ਕਰਿ 
ਤਿਨਕੇ ਸਭਿ ਪਪ ਗਵਾਈ॥। ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹੁ ਸੋਭਾ 
ਪਾਈ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂੜਿ 
ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰਕੇ ਸਿਖ ਮੋਰੇਭਾਈ।੨। 
ਪਉੜੀ॥ ਹਉ ਆਖਿ ਸਲਾਹੀ 
ਸਿਫਤਿ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਡਿ- 
ਆਈ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ 
(ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸੁ ਜਿਨ) ਚਖਿਆਂ 
ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਈ । ਇਹੁ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਜਿਉ ਰੂੰਗੈ 
ਮਿਠਿਆਈ ਖਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੈ 
ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੂ ਸੇਵਿਆ ਮਨਿ ਵਜੀ 
ਵਾਧਾਈ॥ ੧੮॥ 





ਨਾਮ (ਫੂਪ) ਫਜ਼ਾਨਾ (ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਭ 
(ਤਟ੍ਹਾਂ) ਦਾ ਭੇ (ਗੁਰੂ) ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ 
ਲੇਣ ਵਾਸਤੇ ਹਰੀ ਆਪ _ (ਰਖਵਾਲਾ) ਹੇ ਹੋ ਜਾਵ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 








ਉਹ) ਖ੫ ਖਪ ਕੇ ਚਲ ਜਾਏਗੀ । (ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ) ਹੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕੋਰ, ਹਰੀ (ਆਪ ਤੈਨੂੰ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ 
ਤੋ) ਛੁਡਾਏਗਾ।੧॥ 

ਗੁਰ ਦੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਅਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਦੈ। (੮) ਹਰੀ ! (ਤੁਸੀ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੈਜ (ਸਦਾ) ਰਖਦੇ ਹੋ ਜੇ ਸਦਾ ਸਵਾਈ 2 ਹੇ 
ਵਧਦੀ ਹੈ। ਗਰੂ ਸਤਿਰੁਰੂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 


! (ਵਸਦਾ) ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੋ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਬਚਾ 
| ਲਾ ਹੈ। ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜੋਰ ਤੇ (ਸਹਾਯਕ" ਹਾਕਮ 


ਹਰੀ (ਆਪ) ਹੈ ਉਸ (ਹਰੀ) ਨੇ ਸਾਰੀ (ਲੁਕਾਈ ਉਸ ਅੱਗ) 
ਲਿਆਕੇ ਨਿਵਾ ਦਿੱਤ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨੀ (ਦੀ ਨਜ਼ਰ) ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਹਗੇ) 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾ੫ ਦੁਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਸੂੰਹ ਹਰੀ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉੱਜਲੇ (ਜਾਂਦੇ) ਹਨ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸ਼ੋਭਾ 
ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿਖ ਹਨ (ਓਹ) ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਨਾਂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ੨॥ 


ਸੱ (ਮੂ) ਆਖਕੇ ਸਿਫਤਿ ( (ਕਰਦਾ) ਤੇ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ 
ਉਸ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ, ਉਸ ਸੱਚੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸੱਚ 
(ਸਰੂਪ ਬਣਾ ਦੇ' “ਦੀ) ਹੈ ।(ਉਹ) ਸਲਾਹੁਣੇ ਯੋਗ (ਹਰੀ) ਸੱਚ 
(-ਸਰੁਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ-) ਸਲਾਹ ਮੱਚ (ਹੈ ਜੇ ਸੱਚ 
ਵਵਚ ਲੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ) ਸੱਚ (-ਸਨੂਪ ਦੀ) ਕੀਮਤ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਪਾਈ (ਭਾਵ ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਲਿਆ) । (ਹਾਂ, 
ਉਸਦਾ) ਸੇਚਾ ਰਸ ਜੋ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚਖਿਆ ਹੋ 
ਓਹ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, (ਓਹ ਪੁਰੇ ਪੁਰੇ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਤੋਏ ਹਨ । 
ਇਸ ਹਰੀ ਰਸ (ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ) ਉਹ (ਮਾਣਨ ਵਾਲੋ ਹੀ) 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ (ਐਉ ਕਿ) ਜਿਵ' ਰੌਗੇ ਨੋ ਮਠਿਆਈ ਖਾਧੀ 
ਟੁਦੀ ਹੈ। (ਸੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ੯ਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰ! ਪਰਭੂ ਦੀ 
'ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਧਾਈ ਵੱਜੀ ਹੈ 





ਦਾ ॥ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥9 ੪, ੫ਪਉੜੀ-੧੯] ( ੨੮੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 








(ਭਾਵ ਉਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਪਰ ਅਕਹਿ 


ਰਹੇ ਹਨ) ॥ ੧੮॥ 


ਵਯ'ਖ-ਂ-੫ਊਡ) ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਚ ਹੈ, ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਚ ਹੈ, ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾਉਂਦੇ , ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਸਿਫਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਓਹ ਸਬ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਜੋ ਰਸ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬੜਾ ਕੀਮਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਕਹਿ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਮਾਣਿਆਂ ਹੀ ਥਹੁ 
ਹਦ ਹੈ। ਅਖੀਰਲ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਇਹ ਆਨੰਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ। 

ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੰ: ਪਹਿਲੋ” ਰੁਰੂ । ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਫ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉ' ਤੇ ਤੇ ਅਪਣਤ ਨਹੀ” ਹੰਦੀ, ਉਥੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਹ ਆਪ 
ਪੇਜ ਰਖਦਾ ਤੇ ਸਭੋ ਕੂਛ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਦੱ ਹੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਾਰਛ੍ਹਮ ਰੂਪ ਹੇਏ ਗੁਰੂ ਤੋ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਲਕਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਓਹ ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । 
ਐਉ' ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੁਇ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਘਟਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕਰ=੫ਰ-੫੩ ਵਿਚ । ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ । ਸਰੂਪ (ਵਚ । 

ਦੀਬਣੇਂ-(ਅ, ਦੀਵਾਨ] ਵਡਾ ਹਾਕਮ। ਕੇਈ ਹਾਕਮ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਨਿਆਂ ਯਾ ਹੋਰ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੇਣ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹਰੀ ਸਾਡਾ ਸਹਾਈ ਹਾਕਮ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾੜੀ ਵਲ ਹੈ । 

ਆਘਾਈ- [ਸੈਸ:, ਆਘ੍ਹਾਣਮ੍‌ ] ਨੱਕ ਤੱਕ ਰੱਜਣਾ । ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੈ ਜਾਣੀ । 


[ਪਉੜੀ ਉਨ੍ਵੀਂ] 
ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੪॥ ਜਿਨਾ ਅੰਦਰਿ 
ਉਮਰਥਲ ਸੇਈ ਜਾਣਨਿ ਸੂਲੀਆਂ 


ਅਰਥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਉਮਰਥਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ (ਉਸ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰਿਖੀਆਂ) ਪੀੜਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹੇ 


॥ ਹਰਿ ਜਾਣਹਿ ਸੇਈ ਬਿਰਹੁ ਹਉ 
ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਸਦ ਘੁਮਿ ਘੋਲੀਆ 
॥ ਹੰਰ ਮੇਲਹੁ ਸਜਣੂ ਪੁਰਖੁ ਮੇਰਾ 
ਸਿਰੁ ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਤਲ ਰੋਲੀਆ॥ 
ਜੋ ਸਿਖ ਰੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹਿ ਹਉ 
ਗੁਲਮੁ ਤਿਨ! ਕਾ ਗੋਲੀਆਂ ।। ਹਰਿ 
ਰੈਗਿ ਚਲੂਲੈ ਜੋ ਰਤੇ ਤਿਨ ਭਿੰਨੀ 
ਗੰਰ ਗੈਂਗ _ਚੋਲੀਆ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ ਗੁਰ ਪਹਿ 





ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਹਰੀ ਦੇ ਬਿਰਹੇ (ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਅੰਤਰ ਵਤਕਾਪ 
ਰਹੀ) ਪੀੜ ਨੂੰ, ਮੈ ਓ੨ ੩“ ਸਢਾ ਵਾਰੀ ਘੋਲ) ਜਾਵਾਂ । 
ਹੇ ਹਰੀ ! (ਸੈਨੂੰ ਉਹ) ਸਜਣ ਪੁਰਖ (=ਗੁਰੂ) ਮੇਲੋਂ, ਜੋ ਮੇਰਾ 
ਸਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ“ (ਵਾਰਨੇ ਟੇਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚਰਣ-) 
ਤਲੀਆਂ ਹੇਠ ਰੁਲੋ । (ਸਗੋ”) ਮੈ” ਤਾਂ (ਉੱਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਜੋ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸਿਖ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੁਲਾਮਾਂ ਦਾ ਫ਼ਲਾਮ ਹਾਂ । 
ਕਿਉ ਕਿ) ਜੋ (ਬੀ ਪੂਰਖ ਗਹੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੂੜ੍ਹੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ₹ਗੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਹੀ (ਬੀ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਭਿੱਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹਰੀ ਨੌ) 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ) ਗੁਰੂ ਪਾਸ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੯] 


( ੧੮੪੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 





ਸਿਰੁ ਵੇਚ ਵੇਚਿਆ ਮੋਲੀਆ ।। ੧।। 


ਮ$ ੩ ॥ ਅਉਗਣੀ ਭਰਿਆ 
ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਕਿਉ ਸੌਤਹੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹੋਇ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਵੇਹਾਬੀ- 
ਅਹਿ ਮਲੂ ਹਉਸੇ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ 
ਸਚੁ ਵਣੈਜਹਿ ਰੋਗ ਸਿਉ ਸਚੁ 
ਸਉਦਾ ਹੋ£ ॥ ਤੋਟਾ ਮੂਲਿ ਨ 
ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਚੁ ਵਟੈਜਿਆਂ 
ਜਿਨਾਂ ਯੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਪਰ!ਪਤਿ 
ਹੋਇ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ । ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲ- 
ਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਨਨਰਾਲੇ । 
ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੁ 
ਸਚਾ ਹਰਿ ਰਖਵਾਲੇ ॥ ਸਚੁ ਸਚ॥ 
ਜਿਨੀ ਅਰਾਧਿਆ ਸੇ ਜਾਇ ਰਲੇ 
ਸਚ ਨਾਲੇ । ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨੀ ਨ 
ਸੇਵਿਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬੇਤਾਲੇ॥ 
ਓਹੁ ਆਲੁ ਪਤਾਲੁ ਮੁਹਹੁ ਬੋਲਦੇ 
ਜਿਉ ਪੀਤੇ ਮੰਦ ਮਤਵਾਲੇ।੧੯॥ 


ਵ-ਾਖਯਾਂ-੫ਊ੩) ਵਿਚ ਵਾਹਿਹੁਰੁ ਨੂੰ ' 





(ਸੇ) ਸਿਰ ਮੁੱਲ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ (ਤਦ ਗੁਰ ਨੇ) ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ 
(ਹਗੀ ਨਾਲ) |੧॥ 

[ਪ੍ਰਸ਼ਨ:| ਹੈ ਸੰਤੋ ! (ਇਹ) ਸਰੀਰ ਔਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰਿਮਾ 
ਪਿਆ ਹੈ ਕਿਵੇ' (ਧੋਤਾ ਜਾਕੇ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ? 
[ਉੱਤਜ:] ਗੁਰਮੁਖ ੩" ਗੁਣ ਖਰੀਦੀਏ (ਓਹ ਗੁਣ?) 
ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੋਲ ਨੂੰ ਧੋਕੇ ਕੱਢ ਦੇਣਗੇ । (ਜੋ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
(ਇਸ) ਸੱਚ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੋਦਾ ਸੱਚਾ 
(=ਸਦਾ ਬਿਰ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਏਸ ਵਣਜ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਘਾਟਾ ਮੂਲੇ ਨਹੀ” "ਦਾ, ਲਾਹ' ਹੀ (ਪੱਲੋਂ ਪੈਂਦਾ) 2, 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ? ਉਹ ਹਰੀ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ 
ਸੱਚ ਦਾ ਵਣਜ ਉਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੇ' ਲਿਖਯਾ 
ਸੀ,(ਹਾਂ,ਇਹ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੇਇਆ ਹੈ । ੨॥ 


ਸਾਲਾਹੁਣ ਯੋਗ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ (ਹੀ ਮੈ!) ਸਾਲਾਹੂਣਾ ਹੈ, 
(ਉਹ) ਨਿਸਚੇ ਕਨਕੇ ਸੰਢਾ ਪੁਰਖ (=ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ : ੮:੧ 
ਹਸਤੀ) ਹੈ ਤੇ ਅਦੁਤੀ ਹੈ। (ਉਸ) ਸੱਚ (ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਸੇਵਦਾਂ 
ਹਾਂ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ (-ਸਰੂਪ) ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਫੇਗ ਉਹ) 
ਸੱਚ (-ਸਰੂਪ) ਹਰੀ ਸੱਚ ਮੁਚ ਰਖਵਾਲ। ਹੈ ਜਾਂਢਾ ? ! 
(ਸੱਚ ਜਾਣੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚੇ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆਂ ਏ 
ਓਹ ਸੱਚ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾ ਰਲੇ ਹਨ । (ਪਰ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ 
ਸੱਚਾ ਸੱਚ (ਸਰਪ) ਨਹੀ” ਸੇਵਿਆ ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, 
ਮੂਰਖ ਹਨ ਤੇ ਭੂਤ ਹਨ । ਓਹ (ਜੇ ਕੁਛ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਐਉ” 
ਦਾ ਅਰਲ ਬਰਲ ।=ਬੇਥਵਾ) ਹੋਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸ਼ਰ/ਬ ਪੀਤੇ 
ਹੋਏ ਨਸ਼ਈ ਬੇਬਵਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ । ੧੬ ॥ 

ੂ ਨੂੰ 'ਸੱਚ' ਤੇ 'ਸੱਚਾ' ਆਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਤਯ 


ਸਟ੍ਪ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ । ਨਿਰਾਲੇ ਕਹਿਕੇ ਜਤਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਕੋ ਹੈ, 
ਉਸ ਵਰਗਾ ੯ਰ ਕੋਈ ਨਹੀ“। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੋ ਸਰਬ ਓਰ ਤੇ ਸੱਚ ਧਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸਦ] 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ 'ਸੱਚ' ਸਰੂਪ ਹੈ, ਓਹ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਨਾਲ, ਸੱਚ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਕੇ ਸਿਮਰਨ ਰੂਪੀ ਉਸਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ । ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸੇਵਿਆ, ਓਹ 
ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਮਨਮਤੀਏ ਹਨ  ਸੁਰਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀਆਂ ਖਿੰਡਾਉ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਵੇ” 
```` “ਅਖੀਰਲੀ ਤਕ ਵਾ ਅਨੂਯ ਐਉ” ਹੈ:-'ਕਰਿ ਕਿਰਪ' ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ (ਗੁਰ), ਗੁਰ ਪਹਿ ਸਿਰ ਵੇਚਿਆ 


ਸੋਲੀਆ, (ਸੇਲਿ ਹਰਿ) ,” ਡਾਵ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਰੀ ਨੇ ਮੇਲਿਆ ਗੁਰੂ, ਗੁਰ ਅਗੇ ਵਿਕ ਗਈ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮੁਲ 
ਵਿਚ ਮਿਲ਼ ਗਿਆਂ ਹਰੀ । 


ਡਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪ ਕੈ ਮੈਗਿ ।। ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੈਗਿ ॥ 


(ਜਪੂਜੀ-੩੨੦ 
ਉਹ ਗੁਣ ਨਾਮ ਜਪ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈਨ ! 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੬] ( ੧੮੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 





ਬੇਤਾਲਾਂ (ਭੂਤਾਂ) ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਸੁਣਕੇ ਯੋਕੀਨ ਨਹੀ” ਕਰਨਾਂ 
ਚਾਹੀਦਾ,ਓਹ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਤੇ ਨਸ਼ਈ ਵਾੜ਼ੂ ਅਰਲ ਬਰਲ ਬਕਦੇ ਹਨ । 

ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਭਰਿਆ ਪਿਆਂ ਹੇ 
ਔਰੁਣਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਕਿਵੇ' ਲੱਗੇ? ਭ ਕਿਉਕਿ ਲਗਣਾ ਨਿਰਮਲਤਾ ਹੈ ? ਔਗੁਣ ਮਲ ਹਨ । 
ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕਰੇ ਜੋ ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ । ਇਉ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਟੁੰਢੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ' ਸੱਚ ਦਾ ਸੋਦਾ ਪਰੇਮ ਨਾਲ ਖਰੀਦ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਤੋਟ' ਨਹੀ“ ਆਉ'ਦਾ, 
ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੌਕ ` ਵਿਚ ਆਖੇ 'ਰੈਗ ਸਿਉ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਮਾਨੋ ਪਹਿਲੇ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਯਾ ਤਾਂ ਪਾਪ ਦਗ਼ਾ ਫਰੇਬ ਦਾ ਚਲਣ ਦੇ ਹੈ ਯਾ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਉਤ ਬਨਾਵਟ 
ਦਾ। ਅਸਲ ਬੜੀ ਘੁੱਟ ਹੈ । ਤਿਵੇ' ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬੀ ਲੋਕ ਬਨਾਵਟ ਤੇ ਦਿਖਲਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਸਲੀ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਕ ਡਾਢੀ _ਕਰੜੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ । ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਕੇ ਜੋ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਦੁਖ 
ਹੁੰਢਾ ਹੈ ਉਹ ਡਾਢੀ ਪੀੜ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰਥੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਲਗੇ ਹਰਿ ਤੀਰ ॥ [ਕਾਂਡ ਮਧਲ' ੪-੬ 

ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਉਸ ੫)ੜ ਨੂੰ ਉਮਰਥਲ ਦੀ ਪੀੜ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬ]ਹ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਮੁਰਾਦ 
ਕੋਵਲ ਬਿਰਹ ਪੀੜ ਦੀ ਅ।ਤਸਯੋਤਾ ਦੱਸਣ ਤੋ“ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸਲੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਪੀੜ ਨੂੰ ਸਹੇੜਦੇ, ਸਹਿੰਦੇ ਤੇ ਜਰਦੇ ਹਨ:- 

ਜਿਸੁ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਪਿਰੋਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣੈ ਜਰੀਆਂ ॥।ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਫੈਤ-ਦ 

ਫੇਰ ਆਪ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਮੇਲ ਕਰਾਓ ਮੈ ਉਸ ਤੋ” 
ਸਦਕੇ ਹੈ ਹੈ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਡੋੜਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰਾਂ । ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਤਾਂ ਆਤਮ ਮਨ ਦੇਹ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸਟੂਪ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੀ ਛੂਤ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਲੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸਿਰ ਵੇਚਾਂ, 
ਭਾਵ ਆਪਾ ਭਾਵ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿਆਂ ਤੇ ਇਸਦੇ ਬਦਲ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇਵ। ਸੋ ਦੂਜੇ 
ਸਲੋਕ ਦੇ 'ਰੋਗ ਸਿਉ' ਦਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਮਹਾਨ ਹਸਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਸਤਿਸੈਗ ਕੇਰੋ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਉਮਰਥਲ-[ਸੋਸ:, ਮਰ੍ਹਮਲਬਲੰ='ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਨਾਜ਼ੁਕ ਅੰਗ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ ਵੂੰਦੀ $] ਅੰਦਰ ਦਾ ਫੋੜਾ, ਪੇਟ ਦਾ ਫੋੜਾ [ਸਪ੍ਰਦਾ 1 

ਸੂਲੀਆਂ-[ਸੈਸ;, ਸ਼ੂਲ:=ਵਾਈ ਗੋਲੇ ਦੀ ਪੀੜ । ਕੋਈ ਭੀ ਤੇਜ਼ ਦਰਦ । ਪੰ, ਸੂਲ= ਕਲੋਜੇ 
ਦੀ ਪੀੜਾ। ਦਰਦ] ਦਰਦ, ਦੁਖ, ਪੀੜ । ਬਿਰਹੁ-[ਸੈਸ:, ਵਿਰਹ:] ਵਿਛੋੜਾ । 

ਘੁਮਿ ਘੋ-।ਆ=-[ਸੋਸ:, ਘੂਰ੍ਣਨੰ=ਚਾਰ ਦੁਫੇਰੇ ਫਿਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਘੂਮਨਾ; ਆਲੇ ਦਵਾਲੌ 
ਚੱਕਰ ਲਾਉਣਾ । ਤੁਰਨਾ ਫਿਰਨਾ । ਪੰ., ਘੁਮਨਾ ਪਰਿਕਰਮਾ ਕਰਨਾਂ, ਵਾਰਨੇ ਜਾਣਾ, ਕੁਰਬਾਨ ਹੇਣਾ । 
ਹਿੰ, ਘੁਲਨਾ=ਪਾਣੀ ਵਰਗੇ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ, ਹੱਲ ਹੇ ਜਾਣਾ। ਘੁਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ= 
ਪਰਸਪਰ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਹੋ ਜਾਣੀ । ਆਪਸ ਵਿਚ ਰਚ ਮਿਚ ਜਾਣਾ] ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । (ਅ) ਵਾਰਨੇ ਜਾਵਾਂ,ਤਨ ਮਨ ਅਰਪਣ ਕਰਾਂ । 

ਤਲ ਰੋਲੀਆ-ਤਲੀਆਂ (ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ) ਵਿਚ ਰੁਲਾਵਾਂ, ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਟੁਲਾਵਾਂ । 


ਗਉਂੜ) ਵਾਰ ੩ ੪. ਪਉੜ` ੨੭] _( ੧੮੬੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 





ਗੁਲਮੁ-[ਐ, ਗ਼ੁਲਾਮ=ਲੜਕ' । ਬੰਦਾ । ਨੌਕਰ] ਸੇਵਕ, ਦਾਸ, ਨੌਕਰ । 

ਰੀਲੀਆ-[ਦੇਖੋ ਉਪਰ । ਪੰ:, ਰੋਲਾ ਬਹੁ ਵਚਨ, ਗੋਲੇ] ਗੋਲਿਆਂ ਦਾ, ਦਾਸਾਂ ਦਾ ! 

ਚਲੂਲੈ--ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੩੯ ਚੋਲ]ਆ-[ਸੰਸ:, ਚੋਲੀ=ਅੰਗੀਆ। ਇੰ. ਚੋ ਚੋਲਾ । 
ਪੀ, ਚੇਲਾ=ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਢਿੱਲਾ ਅਤੇ ਲੰਮਾ ਚੋਗ਼ਾ, ਵਡਾ ਕੁੜਤਾ । ਦੇਹ, ਸਰੀਰ] (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਰੀਰ 
ਟੂਪੀ ਚੇਲੇ । ਦੇਹ ਜੂਪ ਚੇਲੀਆਂ (ਨੈਗੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਹਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) । 

ਵੇਟਾਬੀਅਹਿ-[ਸੈਸ:, ਵਗੰਣਜਕੰ=ਵਣਜ, ਵਪਾਰ । 2, ਵਿਹਾਝਣਾ=ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ, 
ਸੋਦਾ ਕਰਨਾ । ਸ਼ੀਦਣਾ| ਸ਼ਰੀਦੀਏ, ਸੌਦਾ ਕਰਕੇ ਲੈ ਲਈਏ । 

ਆਲੂ ਪਤਾਲੂ-[ਟਿੰਦੀ, ਆਲਜਾਲ=ਊਟਪਟਾਂਗ, ਉਲ ਜਲੂਲ । ਪੰ ਆਲ ਪਤਾਲ 
ਬੇਲਨਾ=ਬੇਹੂਦਾ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ)ਆਂ । ਫਜ਼ੂਲ ਤੇ ਬਮਾਅਨੀ ਬਕਣਾ] ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾਂ,ਨਿਰਾਰਥਕ ਬੋਲ । 


[ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀ'] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ੩ ॥ ਗਉੜੀ ਰਗਿ | ਗਉੜੀ ਰਾਗਣੀ ਭਾਗੇ ਭਰੀ ਹੈ (ਪਰ) ਜੇ (ਇਸ ਵਿਦ 
ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਚਿਤਿ ਕਰੇਇ | ਜਗਕਾਸੂ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰ _ਵਲ ਚਿੱਤ 
ਲਾਉਣ (ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਕਰੇ । ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਇਸ 
ਰਾਗਣੀ ਵਿਚ ਕਟੇ, ਵਿਕਾਰ ਮਈ ਬੋਲ ਬਾਣੀ ਇਸ ਵਿਚ 
ਨਾ ਗਾਵੇ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਤਾਸੀਰ ਸ਼ਾਂਤਿ ਮਈ 
ਵੇ. = =_ | ਹੈ|ਫਿਰ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਾਯਨ ਕਰਨ ਬੈਠਣ ਵੇਲੇ ਜੋ) 
ਉਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਸਾ ਸਾਗਾਰ ।ਯਾ ਲਿਬਾਸ ਪਹਿਨੇ] ਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਐਸਾ ਕਰੇ ਕਿ 
ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਦੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਸਤਕ ਸਰੂਪ 
ਭੁਤਾਰੁ ਹੈ ਸਦ ਸਦਾ ਰਵੇ ਇ । (ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤੀ (ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਜਿਉ ਉਬਲੀ ਮਜੀਨੈ ਰੰਗੁ ਗਹ- | ਮਾਣੇ । ਜਿਵੇ ਉੱਬਲ) ਹੋਈ ਮਜੀਠ ਦਾ ਰੋਗ ਗੂੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਗਹਾ ਤਿਉ ਸਚੇ ਨੋ ਜੀਉ ਦੇਇ॥ | ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਗੂੜ੍ਹੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ) ਮਨ ਸੱਚੇ (ਪਤੀ 
ਤਗਿ ਚਲੁਲੇ ਅਤਿ ਰਤੀ ਸਚੇ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਦੇਵੇ । (ਤਦ ਉਸ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਸੱਚੇ (ਸਾਈ) 
ਸਿਉ ਲਗਾ ਨੇਹ ॥ ਕੜ ਠਗ [ਨਲ ਲੱਗ ਗਿਅ' (ਜਾਣਨਾ ਜਦ ਕਿ ਉਹ) ਧਰਮ ਦੇ ਗੂੜੇ 
ਰਤੀ ਨਰ ਤਦ ਮੀ ਰੋਗ ਵਿਚ ਅਤਿ ਦੀ ਰੈਗੀਜ ਜਾਵੇ । ਝੂਠ ਨੂੰ (ਸੱਚ ਦਾ) 
ਇਤ ਮੁਲੰਮਾ ਲਪੇਟ ਕੇ ਧਰ ਦਿਓ ਤਦ ਬੀ ਕੂੜ ਕਿ ਠੱਗੀ ਗੁੱਝੀ 
_ ਪਰੈਹੂ ॥ ਕੂੜੀ ਕਰਨਿ ਵਗਾਈਆ | ਨੂਹ ਗੰਹੰਦੀ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰੋਂ) ਨੇਹੁ (ਕਿਸੇ ਬੀ) ਠੁੜੇ 
ਕੂੜੇ ਸਿਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕ (ਪਦਾਰਥ) ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਦੇਵੇ (ਓਹ ਜੋ ਅਪਣੀਆਂ ਯਾ ਸਾਈ” 
ਸਚ! ਆਪਿ ਹੈ ਆਪੈ ਨਦਰਿ | ਦੀਆਂ) ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਨ ਸੋ ਕੂੜੀਆ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕਰੇਇ॥ ੧॥ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਕਲਕਾਣ ਕਾਰੀ ਨਹੀ”) । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਵਾਹਿਗੁਰੇ) ਆਪ ਸੱਚ ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਮੋਹਰ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਪਾਵੇ (ਤਾਂ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰ:ਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ੧॥ 





ਗਉ। ਵਾਰ ਮ£ ੪, ਪਉੜ-੨੦] 


ਸ੪ ਬ੩॥ ਸਤਸੈਗਤਿ ਮਹਿ ਹਰ 
ਉਸਤਤਿ ਹੈ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂ ਮਿਲੇ 
ਪਿਆਰਿਆ।। ਓਇ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰ੍‌ਣੀ 
ਧੈਨਿ ਜਨ ਗੰਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਹਿ 
ਪਰਉਪਕਰਿਆ ॥ ਗਰ ਨਾਮੁ 
ਦਿ੍‌ਾਵਹਿ ਗੰਰ ਨ/ਮੂ ਸੁਣਾਵੀਹ 
ਗੰਰ ਨਾਸੇ ਜਗੁ ਨਿਸਤਾਰਿਆਂ ॥ 
ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕਈ ਲੋਚੈ 
ਨਵਖੰਡ ਜਗਤਿ ਨਮਸਕਮਰਆ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪੈਆਪੁ ਰਥਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿਚਿ ਗੁਰੁ ਆਪ ਤੁਧੁ ਸਵਾਰਿਆ 
॥ ਤੂ ਆਪ ਪੂਜਹਹ ਪੂਜ ਕਰਾਵਹਿ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿਰਜੋਣਹਾਰਿਅ॥ 
ਕੋਈ ਵਿਛੂੜਿ ਜਾਇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਾਸਹੁ ਤਿਸੁ ਕਾਲਾ ਮੁਹੁ ਜਮਿ 
ਮਰਿਆ । ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਪਿਛੈ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ ਗੂਰਸਿਖੀ ਮਨਿਵੀਚ/ਰਿਆ। 
॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਮਿਲੇ ਸੇ ਜਨ 
ਉਬਰੇ ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾ= 
ਰਿਆ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਸਿਖ 
ਪੁਤਹਹੁ ਹਰਿ ਜਪਿਅਹੁ ਹਰਿ 
ਨਿਸਤਮਰਆ॥ ੨॥ 

ਮਹਲਾ ੩।। ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾ- 
ਇਆ ਦੁਰਮਤਿ ਬਿਖਿਆ ਬਿਕਾਰ 
॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਨਦਰਿ ਹੋਇ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਆੰਧਿਆਰ॥ਨਾਨਕ 
ਆਪੇ ਸੋਲਿ ਲਏ ਜਿਸਨੋ ਸਬਦ 
ਲਾਏ ਪਿਆਰੁ । ੩ ।। 

ਪਉੜੀ।। ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਸਿਫਤਿ 
ਸਲਾਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰੁ 
ਭਿਜੈ॥ ਜਿਨ੍ਹੀ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕੁ 
ਅਰਾਧਿਆ _ਤਿਨਕਾ ਕਧੂ ਨ 
ਕਬਹੂ ਛਿਜੈ॥ ਧਠੁ ਧਠ ਪੁਰਖ 


( ੧੮੪੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੨ 

ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਉਮਤੁਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹ, (ਇਸ ਲਈ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਐਸੇ) ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਵਿਚ (ਜਾ) ਮਿਲੇ । (ਹਾਂ), ਓਹ ਪ੍ਰਾਣ] ਧੈਨਤਾ ਜੋਗ ਭਗਤ 
ਹਨ, (ਓਹ ਸਹਾਂ- )ਪੁਰਖ ਹਨ ਜੇ ਪਰਾਏ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ(ਨਾਮ 
ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਓਹ) ਗੰਭ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰ/ਉੱਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਨਾਮ (੩" ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਏ 
ਲ:ਭ) ਸੁਣਾਉੱਦੇ ਹਨ (ਐਉ') ਹਰੀ ਨਾਮ (ਵਿਚ ਲਾਕੇ) 
ਜਗਤ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਐਸੇ ਸਤਿ-) ਗੁਰ ਨੂੰ 
ਵਖਣ ਲਈ ਸਭ ਕੋਈ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਦੇ ਨੇ ਖੰਡ ਹੀਂ 
ਮੱਥਾ ਟਕਦ ਹਨ । [ਅਰਦਾਸ ] ਹੈ ਸਿਰਜਣਹਾਰ! ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ (ਅਪਣਾ) ਆਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ ਐਉ“ (ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਸੈਵਾਰਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! 
ਡ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤਾਸੁ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਖੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਵੇ ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਹੇਕੇ) ਪੂਜਾ ` ਕਰਾਉ'ਚ ਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ) 
ਕੋਈ (ਐਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ” ਵਿਛੁੜ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਬੇਮੁਖ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ) ਕਾਲ ਮੂੰਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਸਿਬੀ ਨੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕ (ਕਿਤੇ! ਢੋਈ ਨਹੀ । ਓਹ 
ਪੁਰਖ (ਭਵਸਾਗਰ ਤ') ਤਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ (ਤੇ) ਨਾਮ (ਲੈ ਕੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦੇ ਗੁਰ ਸਿਥੋ ! ਤੇ ਪੁਤ੍ਰੋ ! ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ 
ਕਰੇ (ਓਹੋ) ਹਰੀ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰੇਗਾ (ਸਭਨਾਂ ਦਾ) । ੨॥ 


ਜਗਤ ਨੂੰ ਹਉਮੈ” ਨੇ (ਤੇ ਹਉਮੈ' ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਨੇ 
ਵਿਖਕਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਭੁਲਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਗਤ) ਮਨਮੁਖ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਹਨੇਰਾ (ਛਾ ਰਿਹਾ) ਹੈ, ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਇਸਨੂੰ) 
ਨਜ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ (ਜੋ ਇਸਦਾ ਅਗਯਾਨ ਅੰਧੇਰ) ਦੂਰ 
ਕਰ ਦੇਵੇ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਪਯਾਰ ਲ। ਏ'ਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ)ਆਪ ਮੇਲ ਲੋ'ਢਾ ਹੈ ॥ ੩। 
ਸੰਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਸੱਚੀ ਹੈ (੫ਰ) ਕਰਦਾ 
ਉਹ ਹੋ ਜਿਸਦਾ ਦਿਲ ਦੁਵਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਕ ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਇਕ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਕਦੇ ਛਿੱਜਦਾ 
ਨਹੀ” (ਭਾਵ ਇਥਾ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਉਹ 
ਪੁਰਖ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ ਜੇ ਰਸਨਾ 
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ਇਤ ਤਟ 
ਸਾਬਾਸਿ ਹੈ ਜਿਨ ਸਦੁ ਰਸਨ! | ਨਾਲ ਸੱਚ (=ਨਾਮ ਦੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰਸ) ਨੂੰ ਪਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਮਿਤੁ ਪਿਜੈ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੇਂਚਾ (ਨਾਮ) ਸੱਚ ਮੁਚ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ 
ਮੰਨਿ ਭਾਵਦ ਸੇ ਮਨਿ ਸਚੀ ਦਰ- ਓਹ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮੰਨ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਗਹ ਲਿਜੈ ॥ ਧਨ ਪੈਨ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਐਂ (੨ ਜਨਮ 
੨੨੨” | ਲੈਣਾ ਧੈਨਤਾ ਜੋਗ ਹੈ ਜੇ ਸੱਚ ਨੂੰ (ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ 
ਸਚਿਆਰੀਆਂ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ ਅਪਣਾ)ਮੂੰਹ ਉੱਜਲ ਕ ਲੈਦੇ ਹਨ ॥ ੨੦ ॥ 
ਕਇਿਜੈ ॥ ੨੦॥ ਹੂ 


ਵ-ਾਖਾਂ--੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ:-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਸਚ ਸਰੂਪ ਹੈ ਸਚਾ, ਉਸ਼ ਦੀ 
ਸਿਵਤ ਸਲਾਹ ਸਤਕ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਰਾਧਨਾ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸੋ ਜੇ ਉਸ ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦਵੀਭੂਤ ਹੇਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਛਿਜਦਾ 
ਨਹੀ", ਭਾਵ ਹੈ ਬਿਬਾ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਸਫਲ ਟੂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪੀ'ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਖ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੈ, ਮਗਰੋਂ “ ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਜਲੇ ਮੁੰਹ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਓਹ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਐਉ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਸੰਸਾਰਕ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਕੋਈ ਗੀਤ ਬਣ ਠਣ ਕੇ ਬੈਠਾ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ਼ ਉਸ ਦੇ 
ਗਾਯਨ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ ਗਵੱਯੇ ਰਾਗਨ]ਆਂ ਦੇ ਰੁਪ ਵਾਚਕੇ ਓਹੀਂ ਲਿਬਾਸ 
ਪਹਿਨਕੇ ਉਸ ਰਾਗ ਨੂੰ ਗਾਯਾ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਰਾਗਣੀ ਗਉੜੀਤਾਂ 
ਸੁਹਣੀ ਰਾਗਣੀ ਹੈ. ਇਸ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਹੈਪਰ ਜੇ ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਆਮੀ ਵਿਚ ਚਿਤ 
ਜੋੜਨਵਾਲ) ਬਾਣੀ ਗਾਵੀਜਾਵੇ ਤੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇਦਾ ਸ਼ਿੰਗ'ਰ'ਕਪੜ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ' ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਤਿਗਰੂ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾਲਣ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੇਵੇ । ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ ਸੰਸਾਰਕ ਗੀਤ 
ਨਾ ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾਯੋਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਮਜੀਠ ਲਾਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਬਲਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਰੋਗ ਬਹੁਤ ਗੂੜਾ ਹੋ ਨਿਕਲ ਦਾ ਤੇ ਕ੫ੜੋ ਰੈਗ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, 
ਐਉ' ਉਹ ਮਨ, ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੰਘਰਕੇ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਂਵੇ', 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਪਤੀ ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣੇ'ਗਾ। ਪਰ ਜੇ ਕੂੜ ਨਾਲ ਪ੍ਰ ਭੂ ਦੀ 
ਉਸਤੁਤਿ ਗਾਵੇਂ' ਗਾ ਤਦ ਮੁਲੰਮਾ ਲਹਿ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਅੰਤ ਕੂੜ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਫੂਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾ/ਹਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਦਾਤ ; ਕਿਵੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇਵੇ?ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਅਗਲੋ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ;ਕਿ ਸਤਿਸਗਤ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਗਾਂਵੀ'ਜਂਦੀ ਹੈ, ਓਥੇ ਪਯਾਰ ਭਰੇ ਸੌਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਓਬੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਧੈਨਤਾ ਜੋਗ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਅਪੰਣੇ ਤੇ ਵਰਤੇ ਹਰੀ ਨ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਸੁਖ ਸੁਣਾਉ” ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਹਨ । ਫੋਰ ਓਥੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਸਤਿਗੁਟੂ ਨ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਮਿਲੋ 
ਤਾਂ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਕਿਉ'ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਨ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਪੂਜਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੈ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸਚੀ _ਜਗਤਾਸਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰ੫ ਹੈ, ਸੋ ਓਤ ਪੋਤ ਆਪ ਹੀ ਰੈਗ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਮ ਸਲੋਕ ਦੀ ਸਤਵੀ' ਸਤਰ ਵਿਚ 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਛੇ ਛੇਵੀ” ਸਤਰ ਵਾਂਝੁ ਬੇਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੇ ਤੇ ਅੰਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਇਕੋ ਜੇਹਾ 
ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਪੁਤਾਂਨੂੰ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਨਾਮ ਲਓ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋਇਗਾ। ਤੀਸਰਾ 


ਰੀ 
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ਸ਼ਲੋਕ ਫੇਰ ਮਹਲੇ ੩ ਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੁੱਲੋ ਹੋਏ ਗਫਲ ਜਗਤ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਵਰਣਨ 
ਹੈ। ਜਗਤ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਨੇ ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ । ਹਉਮੈ ਤੋ" ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਤੇ 
ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਣ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲ'ਉੱਦੀ 0। ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਟੇ1 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮੁਲਖਣੀ-[ਸਸ: ਸੁਲਕ੍ਖ਼ਣ=ਚੰਗੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲਾ, ਭਾਗਵਾਨ| ਦੰਗੇ 
ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ, ਕਿਸਮਤ ਵਾਲੀ । ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ) । 

ਭਤਾਰੁ-[ਸੈਸ;, ਭਰ੍ਹਤਾ=ਪਤੀ, ਪ੍ਰਵੂ, ਸ਼ਰਾਮੀ । ਪੂ: 0 
ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਪਤੀ । 

ਗਹਗਹਾ=[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਗਹ੍=(ਜੰਗਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੰਘਣਾ ਟੋਣਾ । ਗਹਨੰ=ਗਹਿਰ'ਈ, 
ਸੰਘਣਾਪਨ । ਗਹਨ (ਵਿ:)=ਗਾੜ੍ਹਾ, ਘਨਾ] ਗੂੜ੍ਹਾ, ਚੰਗਾ ਸ਼ੋਖ਼ (ਰੋਗ) , ਗੂੜ੍ਹ ਪੱਕ (ਵੇਗ) । 

ਪਲੋਟਿ=ਲਪੇਟ- [ਸਸ, ਧਾੜੂ-ਲਿਪ੍=ਲੋਪ ਕਰਨਾ, ਮਾਲਿਸ਼ ਕਰਨੀ । ਹਿੰਦੀ, ਲਿਪਨਾ= 
ਲਿੰਝਣਾ, ਚਣਾ] ਲੋਪ ਕਰਕੇ, ਪਾਲਿਸ਼ ਕਰਕੇ । 

ਦ੍ਰੜਾਵਹਿ=ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਯਾਦ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਨਮਸਕਾਰਿਆ-ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੇਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੰਸਿਖੀ=ਗੂਰ ਸਿਖਾਂ ਨੇ । ਭਮਿਰੋਆ-[ਦੇਖੋ 'ਸਿਮਰਉ' ਪੰਨਾ ੧੬੫੯] 
ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਕੀਤ/ ਹੈ । ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੂਤਹਹੁ=ਹੇ ਪੁਤੋ ! 

ਇਿਕਾਰ-[ਸੰਸ: ਵਿਕਾਰ:=ਬੀਮਾਰੀ, ਰੋਗ, ਵਿਗਾੜ ਤਕਲੀਫਾਂ, ਦੁੱਖ, ਬਮਾਰੀਆਂ। 

ਕੈਧੁ-[ਸੋਸ:, ਸ੍ਕੰਧ=ਮੋਢਾ, ਕੰਧਾ । ੨. ਸ਼ਰੀਰ] ਸਰੀਰ, ਦੇਹ । ਜਿਸਮ । 

ਸਚਿਆਰੀਆ-ਸਚਿਆਰਿਆਂ ਦਾ [ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬]। 


[ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀ'] 
ਇਸ ਅਰਬ 
ਸਲੋਕ ਮ$ ੩ ॥ ਸਾਕਤ ਜਾਇ ! ਝੂਠ ਵਾਲੋਂ ਝੂਠੇ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਖੋਟੇ ਸਾਕਤ ਲੋਕ (ਬੀ) ਗੁਰੂ 
ਨਿਵਹਿ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਨ ਖੋਟੇ | ਅੱਗੇ ਜਾ ਨੀਉੱ'ਦੇ ਹਨ” (ਪਰ ਮਨੋ ਖੋਟੇ ਰਦਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਕੁੜਿ ਕੁੜਿਆਰੇ ॥ ਜਾ ਗੁਰੁ ਕਹੈ | ਕਿੰਓ' ਕਿ) ਜਦੇ ਗੁਦੂ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਆਖੇ ਕਿ ਉਠੋ ਸੋ ਭਾਈ ! 
ਉਠਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਬਹਿ ਜਸੰਹ ਰਿ ਤਲ ਨ ਕਮ ਰਿ ਰਿ 
ਨਿਤ ਕਿ ਪਖੰਡੀ ਇਧਰ ਉਧਰ) ਘੁਸਰ ਘੁਸਰ ਕੇ ਬੈਠ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
'ਪੁਸਰਿ ਮਰਿ ਇੰ ਗੁਰਸਿਖਾਂ (ਉਸ ਸਵਾ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਲਗਦੇ।ਪਰ)ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ 
ਅੰਦਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਵਰਤ ਚੁਣ ਕਢ | ਸਤਿਗੁਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਭੁਲੋਵੇ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਆ ਸਕਦੇ 
ਲਧੋਵਾਰੇ। ਓਇ ਅਰੈ ਪਿਛੈ ਬਹਿ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਲੱਭਣ ਵਾਲੇ (ਗੁਰਸਿਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖੋਟਿਆਂ) 
ਮੁਹੁ ਛਪਇਨਿ ਨ ਰਲਨੀ) ਖਦ- । ਚੁਣਕੇ ਵੱਖ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵੇਂ) ਓਹ ਅੱਗੇ ਪਿਛੇ 
ਆਰੇ॥ ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ | ਬਟਿਦੇ ੩ ਸੂਹ ਲੁਕਾਉ”ਦੇ ਹਨ(ਪਰ ।ਓਹ)ਖੋਟੇ ਰਲਾਏ ਰਲਦੇ 
ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਨਿ ਭੈਡਾਰੇ | ਨਹੀ”। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਜਾ (ਕੂੜ ਹੈ, ਸਤਿ£ਗ-ਵਿਚ ਓਥੇ 


ਕੂੜ) ਹੈ ਨਹੀ (ਇਸ ਕਰਕੇ, ਓਹ ਭੇਡਾਂ ਵਾਬੂ (ਜਿਥੇ) ਕੂੜ 
$ਅਪਰਾਧੀ ਦੂਣਾ ਨਿਵੈ ਜੋ ਹੈਭਾ ਮਿਰਗਾਹਿ ॥ [ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ੧ ੧-੧੩ 


:;: ਭਤਾਰ] ਪਤੀ, ਮਾਲਕ । 


(51 





ਟ11॥ 








ਗਉੜ) ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜ)-੨੧] 


( ੧੮੫੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗ੍: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੨ 





॥ ਜੇ ਸਾਕੜ ਨਰੁ ਖਾਵਾਈਐ 
ਲੋਚੀਐ ੧੧ ਕਦੈ ਮੁਖ ਉਗਲਾਰੇ 
॥ ਹਰੇ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੈਗੁ ਨ 
ਕਹੀਅਹੁ ਓਇ ਮਾਰੇ ਸਿਰਜਣ- 


ਹਾਰੇ॥ ਜਿਮਕ। ।ਵਹੂ ਖੋਲੂ ਸੋਈ । 


ਕਰਿ ਵੇਖੋ ਜਨ 
ਸਮਾ੦।੧॥ 


ਨਨ੨ ਨਮ 


ਮੁ ਕੀਆ ਵਿ 
ਹ।ਤਆ। ਸੰਤਗੁਰੂ ਕ। ਖੜ੍ਹ 


(ਦਾ ਖਾਜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਥੇ) ਜਾਕੇ ਲੱਭ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । > 
ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਸਾਕਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਖੁਆ ਪਿਲਾਣੇ (ਭਲੋ ਪਾਸ 
ਲਾ ਲਈਏ ਤਦ ਬੀ ਉਹਖਾ ਪੀ ਕੇ) ਮੂੰਹੋ ਵਿਨੁ ਹੀ 
ਕੱਢਣਗੇ (ਜਿਵੇ" ਪਿਤ ੫ਏ ਮਾਨੂਖ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਛ ਖੁਆਓ ਵਿ 
ਅੰਦਰਲੇ ਜ਼ਹਰ ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਉਗਲੰਛ ਦੇ 

ਹਨ) । ਰੱਬ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ! ਸਾਕਤ ਨਾਲ ਸੰਗ ਕਦੀ ਨ' 
ਕਰਨਾ, ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਮਾਰੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ । [ਪ੍ਸ਼ਨ:-- 

ਇਹ ਕਿਉ” ਟੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਜਿਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦ' 
| ਇਹ (ਜਗਤ) ਖਲ ਹੈ ਉਹੀ (ਖੇਲ) ਕਰਕੇ ਦ੪ ਰਿਹਾ 


ਹੋ 





ਸਜੋਉ ਹਜ ਭਗਤਿ ਹੈ ਜਿਤੁ! 
ਕਾਲੁ ਕੋਟਕੁ ਮਾਰਿ ਵਿਡਾਰਿਆ। ॥ ! 


ਸਤਿਰੁਤੂ ਕਾ ਰਬਣਹਰਾ ਹਾਂਰ 
ਆਪਿ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਪਿਛੈ ਹਰਿ 
ਸਭਿ ਉਬਾਰਆ ॥ ਜੋ ਮੰਦਾ 
ਚਿਤਵੈ ਪੂਰੇ ਸੰਤਗੁਰੂ ਕਾ ਸੋ ਅਗੰਪ 
ਉਪਾਵਣਟਾਰੈਂ ਮਾਰਿਆ॥।ਏਹ ਗਲ 
ਹੋਵੈ ਘਰ ਦਰਗਹ ਸਚੇ ਕੀ ਜਨ 
ਨਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾ।ਰਆ ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ॥ ਸਚੁ ਸੁਤਿਆਂ ਜਿਨ] 
ਅਰਾਧਿਆ! ਜ। ਉਠੇ ਤਾ £ਚੁ ਚਵੇ 
॥ ਸੇ ਵਿਰਲੇ ਜੁਗ ਮਹਿ ਜਾਣੀ- 
ਅਹਿ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਰਵੇ।। 
ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉਜਿ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਚੁ ਲਵੇ॥ ਜਿਨ ਮਨਿ 


(ਸੇ ਓਹੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਨਾਮ 
। ਸਿਮਰੇਢਾ ਹੈ (ਤੁਸ।' ਬੰ! ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਤੇ ਸੁਖੀ 
' ਜਾਓ) 1੧ 

ਸਤਿਗੁਰ ਰਿ (ਸਾਡੀ) ਸਮਝ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) 
। ਉੱਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਹਰੀ ਅਗੌਮ ਹੈ)। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਵਲ ਸਿਰ- 
। ਜਣਹਾਰ (ਆ੫) ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਉਸ ਨੂੰ (ਔਖ ਦੇਣ 
ਲਈ) ਕੋਈ (ਉਸ ਤਕ) ਪਹੁੰਚ ਨਗ" ਸਕਦਾ । ਸਤਿਗੁਰ 
ਦਾ ਖੰਡਾ ਤੇ ਸੋਸੇਅ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ” ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ 
ਕਾਲ । ਰੇਪ) ਵੇਰੀ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁ ਗੁਠੂ ਨੂ 
ਬਚਾਵਣ ਵਾਲ ਹਰੀ ਅ੫ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਹਰੀਂ ਨੇ 
ਸਭ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬੁਰਾ 
ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । 
'ਇਹ ਗਲ ਸਚ ਹਰੀ ਦ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਰੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਨੇ (ਇਹ) ਅਗਮ? ਦੀ ਗਲ ਵੀਚਾਰ ,ਕੇ ਦਸੀ) ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਦੇ ਜਣਨ ਦੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ੫6੪ 
ਨਹੀ” ਉਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 


2੧" 


ਜੋ ਸੁਤਿਆਂ ਬੀ ਸਚਾ (ਨਾਮ) ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਉਠਦੇ 
ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਸਦਾ (ਨਾਮ ਹੀ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ) 
ਸਮੇ' ਵਿਚ ਓਹ ਵਿਰਲੋਂ ਜਾਣੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿ ਸਚ 
(ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਮੈ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੇ ਹਰ 
ਦਿਨ ਸਚਾ (ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ੩ ਤਨ 








"ਅਥਵਾ `ਸਤਿਗਰ ਦਾ! ੬ੰਡਾ (ਗਿਆਨ ਹੈ) ਤੇ ਤੇ ਸੋਨਅ ਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ । 


(ਅਗਮ ਦਾ ਅਰਬ “ਪਹਿਲੇ” ਹੀ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 


ਗ€੩1 ਵਾਰ ॥੩ ੪, ੫ਉੜ-੨੧] ( ੧੮੦੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 








ਤਨਿ ਸਚ! ਭੁਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ , ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਭਾਉ” ਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਸਚੀ ਦਰਗਾਹ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਦਰਗਹ ਗਵੇ। ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਏਲੈ | ਢਾਸ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਉਮ ਢਾ ਕਿ ਜੇ) 
ਸਚ ਨਾਮ ਸੱਚ ਸਚ ਸਦਾ ਨਵੇ [ਸਚਾ ਹੈ, ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਨਵੀਨ ਹੈ ॥੨੧॥ 


॥੨੧॥ 


ਵਗਖੋਗ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀਆਂ ਵਾਝੂ 'ਸਚ' ਸਟੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 'ਸਚ` ਦੇ ਅਰਧਕਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨੀਦ ਵਿਚ ਬੀ ਜਾਰੀ ਰਇੰਦੀ ਤੇ ਜਾਗਤ ਵਿਚ 
ਬੀ ਟੁਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਐਸੀ ਪੱਕੀ ਲਿਵ ਵਾਲੇ ਵਿਰਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ 
ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਧੰਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਫੁਛ ਨਾਮ ਦੇ 
ਬੋਲਣ ਉਚਾਰਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚ ਤੇ“ ਕਟੇ ਹੋਏ ਝੂਠੇ ਤੇ ਝੂਠ ਦ। ਸਰੂਪ ਹੋ ਗਏ ਸਾਕਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ; ਮਾਨੋ ਫਾਕਰਾ ਕਰਦੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਚਿਆਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਦਾ ਰੂਪ 
ਕੀ ਹੈ। ਖਾਸ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਸਾਕਤ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਐਸੇ ਹਨ ; ਕਿ ਜੋ ਅੰਦਰੋ ਤਾਂ 
ਕੂੜਿਆਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਆ ਘੁਸਦੇ ਹਨ, ਏਥੋਂ ਬੀ ਆਪਣਾ ਲਾਭ ਵਲ ਛਲ ਨਾਲ 
ਕੱਢਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਜੇ ਕੁਛ ਵਲ ਛਲ ਬਨਾਵਟਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਦੀ ਸੇਗਤ ਵਿਚ ਆ 
ਛਿਪਦੇ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਿਵਾਣੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਵੱਖ ਕੀਤੇ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਕੈ, ਓਹ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਕੂੜ ਦੇ 
ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾ ਰਲਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਕਤਾਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾ ਕਰਨੀ, ਨਾ ਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲ ਪੇਸਕੇ ਸੁਧਰਦੇ ਸਮਝਣਾ । ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਐਸੇ ਸਾਕਤ ਹੈਨ ਹੀ ਕਿਉ' ? ਤਾਂ ਆਪ ਅਪਣੀ ਸੁਭਾਵਕ ਰਹਿਮਤ ਵੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰਜਣ- 
ਹਾਰ ਦੇ ਅਪਣੇ ਜਗਤ ਨਾਟ ਵਿਚ ਜੋ ਖੇਲ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਚੋਜ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਆਪ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਕੰਮ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨਾ ਨਹੀ, ੫ਰ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰਨੀ ਹੈ | 

ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੋਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬਈਮਾਨੀਆਂ ਤੇ ਚਲਾਕੀਆਂ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨ। ਪਹੁੰਚੇਗੀ ? ਇਸ ਸਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ਏਥੇ 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ ਦ/ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗੈਮ ਪੁਰਖ ਹੈ ਉਸ ਤਕ ਕਿਮ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਨਹੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਪੁਚਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉ” ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਰੱਬਰੀ ਤੇ 
ਕੋਈ ਅੱਪੜ ਨਹੀ” 'ਸਕਦਾ। ਉਹ ਵਡ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਉਚਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਗੰਮ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਸੋਨੇ ਦੇ ਗੋਲੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਅਗਨੀ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਅਗਨ ਦੁਪ ਕਰ ਦੇਦੀ 
ਹੈ। ਸ ਉਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਲ ਹੋਇਆ । ਫੇਰ ਅਪਣੀ ਰਖ੍ਯਾ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਤਲ- 
ਵਾਰ ੩ ਮੰਜੋਅ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਅਰੀਮ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੇ” ਵਿੱਥ ਤੇ ਨਹੀ” 
ਹੋਣ ਦੇ'ਦੀ । ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਨਮ ਮਰੋਨ ਢਾ ਚੱਕਰ ਜੇ ਕਾਲ ਦਾ ਵਡਾ ਸੰਦ ਹੈ ਨਸ਼ੋਟ ਹੋ 
ਜਾਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਕਾਲ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਹੀ ਰਖਵਾਲਾ ਨਹੀ” 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਬੀ ਰਖਵਾਲਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿੱ ਛੇ ਲੱਗੇ ਹਰ ਕਿਸ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਧਰ, ਤੇ ਸਾਈ” ਵਲੋ ਰਖਵਾਲੀ ਟੰਦੀ ਹੈ । ਉਧਰ ਜੋ ਜੋ ਕੁੜਿਆਰੇ ਸਾਕਤ ਪੁਰਖ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਢਰੇ' ਚੁਣਕੇ ਧੱਕੇ ਜਾਕੇ ਵੈਰ ਕਰਦੇ ਤੇ ਹਾਨਆਂ ਦੇ ਜਤਨ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ 


ਆਪ ਦੰਡਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮੰਦਾ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਤੇ ਨਿਰਵੈਰਾਂ ਨਾਲ ਵੇਰ ਰਚਾਉਣ ਦਾ ਦੇਡ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਗਲੇ ਪੈਦਾ ਹੈ; ਕਰਤਾਰ ਵਲੋ” ਇਹ ਨਿਆਂ ਟੁੰਢਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ਼ੈਬ ਵਿਚ, ਸਾਈ” ਦੇ ਦਰ, ਹੁੰਦੀ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੬ ੪, ੫ਉੜੀ-੨੨] _( ੧੮੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 








ਵਾਰਤਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਮ ਵਾਚਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕ-ਸਕਤ-[ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੦੬] ਈਸ੍ਰ ਬੇਮੁਖ, ਨਿਰਾ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਕੂੜ 
ਕੁਸ਼ਤਿ ਵਿਚ ਵਰਤਣੇ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ । 

ਕੁੜਿਆਰੇ-ਕੂੜ ਹੀ ਆਕਾਰ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸਦਾ । ਮਹਾਨ ਕੂੜਾ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩੯]। 

ਬਗੁਲਾਰੇ-[ਸੰਸ, ਬਕ:=ਬਗਲਾ] ਬਗੁਲੇ ਵਰਗੇ । ੨. ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬਗਲ' ਸਮਝਕੇ 
'ਲਾਂਭੇ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗਗੇ ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਬਗੁਲੇ' ਅਰਬ ਵੇਲ 
ਅਕਸਰ ਗਗੇ ਨੂੰ ਔੱਕੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਲਪਧੋਵਰੇ-ਜੇ ਲੱਧ ਯਾ ਲੱਭ ਪਵੇ । ਲਧੋਵਾਠੇ=ਲਭ ਲੋਣ ਵਾਲੇ । 

ਭ੪-[ਸੰਸ:, ਭਕ੍ਖ਼ਕ] ਖਾਣੇ ਜੋਗ ਸ਼ੈ । ਖਾਜਾ । ਭੇਡਾਰੇ-ਭੇਡਾਂ ਵਾਂਡੂ । 

ਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ-ਖੁਆ ਪਿਲਾਕੇ ਚਾਹੀਏ (ਕਿ ਸੰਵਰ ਜਾਣ) । 

ਉਗਲਾਰੇ-[ਸੋਸ:, ਉਦਗੀਰਣ=ਉਗਲਿਆ ਹੋਇਆ] ਉਗਲਕੇ । ਖੁਆਓ ਚੰਗੀ ਸ਼ੈ ਉਹ 
ਫੇਰ ਅੰਦਰੇ' ਜ਼ਹਿਰ ਰਲਾਕੇ ਉਗਲੱਛ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਚੋਗਾ ਖਾਜਾ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਜ਼ਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਉਲਟੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਪਿਤ ਪਏ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹ। _(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਉਗਾਲੀ ਬੀ ਕਰ 
ਲੋ'ਦੇ ਹਨ। _ਅਗਮੁੱ-ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ। _ਖੜਰ-[ਸੋਸ:, ਖਡ ;]=ਖੰਡਾ, ਤਲਵਾਰ । 


ਮਵਉ-ਲੋਹੇ ਦਾ ਬਸਤਰ, ਜੋ ਨਰਮੇ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਘਾਉ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । 
ਕੈਟਕੁ-ਕਡਾ, ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਿਰੇਧੀ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) । 
ਅਗਮੁ=ਜੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹੈ। 


ਚਵ-ਉਚਾਰੇ । ਰਵੈ-ਸਿਮਰੇ (ਦੇਖੋ 'ਰਵਨ' ਪੰਨਾ ੧੭੯੪)। ਲਵੇ-ਬੋਲੇ, ਉਚਾਰੇ । 
ਗਵ - [ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ ਗਮ੍=ਜਾਣਾ, ਪਹੁੰਚਣਾ] ਜਾਣੇ, ਪਹੁੰਚੇ । ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
[ਪਉੜੀ ਬਾਈਵੀ'] 
ਮੂਲ ਅਗਥ 


ਸਲੋਕੁ ੧੧ ੩ ॥ ਕਿਆ ਸਵਣਾ। | ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਕੀ ਜਾਗਣਾ ਤੇ ਕਹ ਸੌਣਾ ਓਹ (ਹਰ ਹਾਲਤ 
ਕਿਆ ਜਾਗਣ। ਗੁਟਮੁਖਿ ਤੇ ਵਿਚ) ਪਰਵਾਣ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹਰ) ਸ੍ਰਸ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਣੂ॥ ਜਿਨਾ ਸਾਸਿ `ਗਿਰਾਸਿ | (70) ਗ੍ਰਾਹੀ (ਲੋਣੇ) ਵੇਲੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਹੀਂ” ਭੁੱਲਦਾ ਓਹ 
ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੇ ਪਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ਸੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ ਹਨ, (ਓਹ) ਮੁਖੀਏ ਪੁਰਖ ਹਨ । (ਐਸਾ) ਹਰ 
ਕਰਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਅਨ- ਵਕਤੀ ਧਿਆਨ (ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਲਗੇ ਜਾਵੇ (ਉਹ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤ 
ਦਿਨੁ ਲਗੈ ਧਿਆਨੁ ॥ ਤਿਨਕੀ ।ਵਵਚ ਜੇ (ਮਾਂ) ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ ਤਾਂ ਦਰਗਹ `ਵਿਚ ਮਾਣ 
ਸਗੰਤ ਮਿਲਿ ਰੋਹ ਦਰਰਹ । 0ਵਾਂਗਾ । (ਜੇ) ਸਉੱਦੇ ਹੇਏ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਤ 
ਪਾਈ ਮਾਨੁ । ਸਉਂਦੇ ਵਾਹ ਵਾਹੁ | ਉਠਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਵਾਹੁ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਉੱਜਲ 
ਉਚਗੰਹ ਉਠਦੇ ਭੀ ਵਾਹੁ ਕਰੇਨਿ | ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਸਦਾ ਉਠਦੇ ਸਾਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਜਿਨਿਤ (ਹਨ॥ ੧॥ 
ਉਠ ਸੈਸਾਲੇਨ ॥ ੧ ॥ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ “, ੫ਉੜੀ-੨੨] ( ੧੮੫੪ ) 


(ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧ ੩ 





ਮਫ ੪।ਸਤਿਰੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣ 
ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ। ਭਉਜਲਿ 
ਡੁਬਦਿਆ ਕਢਿ ਲਏ ਗਰ ਦਮੰਤ 
ਕਰੈ ਦਾਤਾਰੁ ।। ਧੰਨੁ ਪੈਨੁ ਸੇ ਸਾਹ 
ਹੈ ਜਿ ਨਾਮਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
ਵਣਜਾਰੇ ਸਿਖ ਆਵਦੇ ਸਬਦਿ 
ਲਘਾਵਟੇਹਾਰੁ ॥ ਜਨ ਨਕ 
ਜਿਨੇ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪ ਭਈ ਤਿਨ 
ਸੇਵਿਆ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ॥ ੨॥ 
ਪਉੜ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਜਨ ਭਗਤ 
ਹੰਹ ਸਚੁ ਸਢ।ਜਿਨੀ ਅਰਗੱਧਆ 
॥ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਜਿ ਢੇਢੋਂਲਿਆ/ 
ਤਿਨ ਅੰਦਰਹੇ ਹੀ ਸਚੁ ਲਾਸਧਿਆ 
॥ਸਚੁ ਸਮੰਹਬੁ ਸਚੁ ਜਿਨਸੇਵਿਆ 
ਕਾਲੁਕਟਕੁ ਮਮਰ ਤਿਨੀ ਸਾਧਿਅ। 
।। ਸਚੋ ਮਚ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਹੈ ਸਚੁ 
ਸੇਵੰਨ ਸੇ ਸਚਿ ਰਲਧਿਆ। ਸਚੁ 
ਸਚੇ ਨੋ ਸਾਬਸਿ ਹੈ ਸਚ ਮਚ 
ਸੇਵਿ ਫਆਧਿਆ॥ ੨੨॥ 


(ਜੇ) ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਪਾਰ ਨਾਮ ਨੂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । 'ਤਦ) ਹਰੀ ਦਾਤਾਰ ਇਹ ਦਾਤ 
ਦੇਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡੁਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਭਉਜਲ ਵਿੱਚੋ ਕੱਢ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । 
ਓਹ ਖ਼ਾਹ (ਗੁਰੂ ਜੀ) ਧਨਤਾ ਦੇ ਜੋਗ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ 
ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ) ਸਿਖ ਵਣਜਾਰੇ ਹੇ ਕੇ 
ਆਉਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ (ਪਾਰ) 
[ਲੰਘਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲ਼ਾ (ਨਾਮ ਦੇੱਦ) ਹਨ । (ਕੌਣ ਵਣਜਾਰੇ 
| ਹੈ ਕੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ! ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਅਪਾਰ) 
ਕਿਰਪਾ (ਸਾਂਈ" ਦੀ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਨਕ ਦਾਸ (ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ) ਓ੦ (ਐਉ”) ) ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਸਵਢੇ ਹਨ ॥ ੨॥ 

(ਉਹ) ਪੁਰਖ ਸੱਚੇ (ਸਾਂਈ) ਦੇ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ 
ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਮੱਚ ਨੂੰ ।ਸਮਰਿਆ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਢੂਡਿਆ। ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰੇ' ਹੀ ਸ੩ਯ 
ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ/ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੱਚ 
ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੇ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਦੁਖ ਦਾਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੇ ਸਾਧ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ ਸਭ ਤੋ” ਵੱਭਾ 
ਹੈ (ਜੋ ਉਸ) ਸਤਯ ਮਰੂਪ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦ ਹਨ ਓਹ (ਉਸ) ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਸ) ਸੋਚ ਮੁਚ ਦੇ ਮੱਚੇ 
(ਪ੍ਰਮੀ) ਨੂੰ ਬੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੇ) ਸਤ੍ਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚੇ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਓ੫ਰ ਕਥਿਆ) ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ੨੨॥ 








ਵਗਾਖਂ--੫ਊੜ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ,ਜਿਸ ਨੇ ਸਦੇ ਪੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ 


ਉਸ ਦੀ ਅਰ/ਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਕਾਲ ਢੇਕ੍ਹ ਹਾਵੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦ । ਕਾਲ ਦਾ ਮਾਰਨ: ਤੇ 
ਸਾਧਣਾ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਾਲ ਦੇ ਚਕ ਤੋਂ ਹਨਕਲ ਜਾਣਾ । ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾ ਰਹਿਣਾ, ਸਾਧਿਆ ਦੀ 
ਸੱ “ਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਹਰ ਛਿਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਜ਼ਾਰੀਹੇ-ਉਹ ਹਰ ਇਨ ਸਾਧ ਲਈ) ਹੈ। ਛਿਨ ਛਿਨ 
“ਕਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਛਿਨ ਛਿਨ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਲੰਘਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਹਰ ਛਿਨ ਸਾਧੀ ਜ:ਣ ਕਰਕੇ 
ਸਾਰਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸਾਧਿਆ ਗਿਆ । ਸਿਮਰਨ ।ਵਚ ਬੀਤਿਆ ਕਾਲ ਸਦਵੀ ਸਿਮਰਨ ਬਣ ਗਿਆ 1 
ਕਾਲ ਦਾ ਗੇੜ ਮੁੱਕ ਕੇ ਅਮਰਤਾ ਹੈ ਗਈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਨਾਮੀ ਅੰਦਰੇ' ਹੀ ਲੱਭ ਪੈ'ਦ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ, ਨਮੀ ਦੀ ਅਮਰ ਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਪਚ ਦੇਦੀ ਹੈ ! ਫਿਰ ਓਹ ਸਤਰ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਸਤਯ ਰੁਪ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਸਚੇ ਦੀ ਸਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ 
ਜੋਗ ਹਨ । 
ਹੁਣ ਦੇਖੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਨੂੰ, ਉਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਲਗੇ ਓਹ ਮਹਜ ਧਨੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਗੇ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ।। [ਰਾਮਕਲ। ਮ੪ ੧,ਸਿਧ ਗੋਸਵਿ-੩੬ 


ਗਉੜ] ਵਾਰ ੧੩ ੪, ਪਉੜੀ-੨੩] 


( ੧੮੫੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 





ਫੋਰ ਸਿਮਰਨ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੁੱਤੇ ਜਾਗਦੇ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ 


ਕਦੇ ਨਹੀਂ” ਭੁੱਲਦਾ । 


ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੋਬ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ 
ਦੇਂਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰੇ ਦਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਤੋ" ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਦਾ ਲੈਕੇ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਧਨ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਥੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਕਹਮੀ-ਭਾਗਾਂ ਨਲ । ਕਰਮ (ਮੇਹਰ) ਨਾਲ । ,ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੬)! 
ਸੰਮਲੇਨਿ-[ਸੰਸ: ਸ੍ਰਮਾਰਣੌ=ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਮਰਨ . ਕਰਨਾ] ਸੰਮ੍ਰਾਲਦੇ ਹਨ, 


ਚਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । 


ਕੰਟਕੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) ਕੰਡਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦੁਖਦਾਈ (ਚੁਭਣ ਵਾਲ” , ਵਿਰੋਧੀ । 
ਸਾਧਿਆ-[ਸੋਸ:, ਸਾਧਨੌ=ਕਿਸੇ ਕੈਮ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲੈਣਾ । ਠੀਕ ਕਰ ਲੈਣਾ] ਠੀਕ 


ਕਰ ਲਿਆ । ਕਿਸੇ ਅਵੈੜੇ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰ ਲੈਣਾ । 


ਰਲਾਧਿਆ-ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਫਲਾਧਿਆ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ' ਹੈ ਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ੩ ੪ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਣੀ 
ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਨਾਮ ਹੀਣ ਭਰਮਾਇ॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨਾ ਟਿਕੈ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਪਾਇ।। ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਹੋਹਿ ਤਾਂ 
ਸਤਿਰੁਰੋ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ।। ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ਤੂ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁਏ ਜਾਇ॥ ੧॥ 

ਮ$੪॥ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ 
ਬਹੁਬਿਧਿ ਰੰਗਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਤਿ- 
ਰੁਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਤਾ ਰਖਆ 
ਬਣਤ ਬਣਾਇ।/ਜਹਵਾ ਸਾਲਾਹ 
ਨ ਰੋਜਈ ਗੰਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਮਨਿ 
ਭੂਖ ਹੈ ਮਨੂ ਤਿਪਤੈ ਹਰਿ ਰਸ 





ਖਾਇ! ੨॥ 


[ਪਉੜੀ ਤੇਈਵੀ'] 


ਅਰਥ 


[ ਮਨਮੁਖ ਆਦਮੀ ਮੂਰਖ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਹੋਣਾ ਹੈ /ਦਸ ਕਰਕੇ । 


ਭਟਕਦਾ ਹੈ । ਗੂਟੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਨ ਨਹੀ” ਟਿਕਦਾ (ਸੋ 
ਮਨਮੁਖ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਉਤੇ ਬੀ 
ਜੇ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸਤਿਗੁਟੂ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਆਖਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਜੀ, ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਕੇ (ਤਾਂ ਜੋ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇਜਾਵੇ॥ ੧॥ 


(ਸੇ) ਆਪਣੇ ਰੁਟੁ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ੂਭ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆਕੇ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਨਾਲ 
(ਇਹ) ਮਨ ਰਚਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) 
ਸਾਧਨਾ ਕਰ ਕਰਕੇ । (ਜੇਸ ਕਿ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਇੰਨਾਂ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਰਸਨ) ਰਜਦੀ ਹੀ ਨਹੀ" ਤੇ 
ਚਿੱਤ ਹੋਰੀ ਪਰਤਮ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ । (ਫੇਰ) 
ਦੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਵਿਚ ( ਅਜੇ ਬੀ) ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੰਖ ਹੈ, ਮਨ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਝਾਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਖਾਂਦਾ ਰਟਿਦਾ 
ਹੋ॥੨॥ 





"ਸੁਡਾਇ ਦਾ ਅਰਥ-ਦੁਭਾਵਤ ਹੀ, 


ਸਹਜ ਸੁਭ' ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੨੩] _ ( ੨੮੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੁ: ਹ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੧੩ 











ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚ! ਕੁਦਗੰਤ ,ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ _ਅਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ _ਤੋ” 
ਜਾਣੀਐ ਦਿਨ ਰਤ) ਜਿਨਿ [ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ (ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਰਚਕੇ) ਦਿਨ ਤੇ 
ਬਣਾਈਆਂ ॥। ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਨਹੀ |ਾਤਾਂ (ਆਦਿ) ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀਆਂ ਇਸ ਹਾ ਇੱ ਸਰ ਸਰੂਪ ਸੱਚੇ ਦੀਆਂ 
ਵਾ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਕਰਦਾ ਹਾਂ) । ਓਹ ਸਲਾਟੁਣੇ ਜੋਗ ਸੱਚ 
ਵੇਡਿਆਈਆਂ ।। ਸਾਲਾਹੀ ਸਿ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਲਾਹ ਸੱਚ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਦਾ 


ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਪਾਈ। (ਪਰ) ਜਦ ਪੂਰਾ 
ਨ ਪਾਈਆਂ । ਜਾ ਮਿਲਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ (ਉਹ ਵਡਿਆਈਆਂ। ਪ੍ਰਤਖ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾ ਹਾਜਰੁ ਨਦਰੀ ।(ਹੋ ਕੇ) ਦਿੱਸ ਪਈਆਂ । (ਸੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਉਸ) 
ਆਈਆ ॥ ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨੀ | ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੌ (ਅਪਣੀਆਂ) 
ਸਲਾਹਿਆ ਤਿਨ੍ਹਾ ਕੁਖਾ ਸਭਿ , ਸਾਰੀਆਂ ਭੁੱਖਾਂ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ । ੨੩ ॥ 
ਗਵਾਈਆ। ੨੩॥ 





ਵਯ'ਖੋਾਂ-੫ੜ) ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ. ਜੋ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਗੇਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਓ । ਇਕੋ ਗਲ 
ਲਓ: ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੀ ਖੇਲ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਸੂਰਜ, ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਤੇਜ਼ ਤੇ ਚਾਨਣੇ ਵਾਲ) 
ਹਾਲਤ, ਉਸ ਦੇ ਉਦਾਲੋ ਧਰਤੀ ਦੀ ਘੁੰਮਣ ਕਿਸੇ ਵਿਉ'ਤ ਸਿਤ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਬਣੋ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤ ਫੇਰ ਆਰਾਮ ਦਾ ਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਜਲਵੇ ਦਿੱਸ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੂ ।। _ [੩#ਗ ੧੩ ੫- 

ਸੋ ਕੁਦਰਤ ਤੱਕਕੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਕਰੇ। 

ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ੈ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਮਿਲਦੀ ਹੋ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਕਰਤੇ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ੫੍ਤੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਸ ਮੂਜਬ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾ ਵਰੇਸਾਏ ਜਾਕੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਨਾਮ ਹੀਣ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਰਹਿੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ 
ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । 

ਫਿਰ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸਤਿਰੁ ਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਤ) ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਸੁਖ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ । ਮਨ ਡੋਲੇਦਾ 
ਤੇ ਧਾਂਵਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਬਿਧਾਂ ਨਾਲ ਯਾ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਫੜ ਫੜਕੇ ਰੈਕੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰੱਖੀਦ ੈ। ਉਹ ਬਣਤ ਯਾ ਵਿਧੀ ਫੇਰ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸਿਫਤ 
ਗਾਵੋ, ਸਲਾਹੁਤ ਕਰੇ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਮੋੜ ਮੇੜਕੇ ਲਾਈ ਰਖੇ। ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ 
ਫੁੱਖ ਲਗੀ ਹੀ ਰਹੇ, ਤੇ ਇਹ ਭੁੱਖ ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ, ਜੋ ਨਮ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਬ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕ-ਮੁਰਧੁ-(ਵ੧ ਪੰਨਾ ੧੫੭੬) ਮੂਰਖ । 

ਭੁਟਮਾਇ- (ਵੇਖੇ 'ਭਰਮੇ' ਪੰਨਾ ੩੧੨) ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਭਟਕਦਾ ਹੈ । 

ਰਗਿ-[ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਰੋਜ੍=ਰੈਗਣਾਂ, ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਣਾ, 
ਬੁਸ਼ ਦੇਣਾ] ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । 


] ( ੧੮੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 





ਗਉੜੀ] ਵਾਰ ਮ9 ੪, ਪਉੜੀ-੨੪ 


ਸੁਭ' ਇ-ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ | 


(ਅ) ਸੁਭਾਵਕ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਹਾਜਰੂ-[ਅ:, ਹਾਜ਼ਿਰ=ਮੌਜੂਦ] ਸਾਹਮਣੇ, ਪ੍ਰਤੱਖ ! 


ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੩ ੩ । ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਬਜਿ ਖੋਜੇਦਿਆ ਸੋ ਪਭ ਲਧਾਂ 
ਲੋੜਿ ॥ ਵਿਸਟੁ ਗੁਰੂ ਮੈ ਪਾਇਆ 
ਜਿੰਨ ਹੰਰ ਪਰ੍ਭੁ ਢਿਤਾਜੋੜਿ।੧॥ 
੪੧੩ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ 
ਅਨੁ ਬੋਲਾ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈ 
ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਜਾਧੈ ਸਬਦ ਲਿਵਲਾਇ ॥ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਮੰਨੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਇ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਰੇ 
ਕਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਵਜਦਾ ਜੇਤੂ 
ਵਜਾਇਆ॥੨॥ 





ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਕੂ ਕਿਛੁ 
ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਦਰਿ ਵਰਤ। 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਗਣਤੂ ਹੈ ਸਭੂ 
ਜਹੁ| ਵਿਚ ਗਣਤੇ ॥ ਸਭੁ ਕੀਤ/ 
ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਝਣਤੈ ।। 
ਤੂ ਘੰਟ ਘਿ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਚੁ 
ਸਾਹਿਬ ਚਲਤੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ 
ਮਿਲੇ ਸੁ ਗੰਰ ਮਿਲੇ ਨਾਹੀ ਕਿਸੇ 
ਪਰਤੇ ॥ ੨੪ ॥ 
ਵ-'ਖਾਂ-4ਉੜ) ਵਿਚ 
ਚੇਜਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । 





[੫ਉੜੀ ਚਉਵੀਵੀ'] 


ਅਰਬ 


“ ਮਨ ਨੂੰ ਤਨ ਨੂੰ ਖੇਜਦਿਆਂ ਥੋਜਦਿਆਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਢੂੰਡ 
ਕੇ ਲੱਭ ਹੀ ਲਿਆ । (ਪਰਤੂ) ਸੈ” ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 'ਵਿਚੇਲਾ 
ਪਾਇਆ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ॥ ੧ ॥ 


ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨ੍ਹਾ ਤੇ ਬੇਲਾ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ 
ਨੂੰ ਨਹੀ” ਸੁਣਦਾ ਹੁੰਦ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਸੰਬੰਧੀ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦਾ) ਬਹੁਤਾ ਟੋਲਾ 
ਰੱਪਾ (ਪਿਆ)ਰਹਿਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਰੋਲਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਨ 
ਨਹੰ/ ਦੇ'ਦਾ, ਸ਼ਬਦ ਨਾ ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਜਪਦਾ, 
ਨਾਂ ਜਪਣ ਕਰਠੇ ਗਤਾਨ ਨੌਤ੍ ਨਹੀਂ' ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ। ੫ਰ) ਗੁਰਮੁਖ 
(ਐਉ!') ਸਿਵਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸੁ<ਟ: ਹੈ) ਸੁਣਕੇ 
ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(ਹਰੀ ਵਿਚ, 
ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਟੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ) 
, ਜੇ ਕੁਛ ਉਸ (ਪ੍ਰ ਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸਦਾ ਕਰਾਇਆ 
(ਸਭੋ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਜੰਤ ਵਾਜੇ ਵਾਝੂ 
ਰੋ ਦਾ) ਵਜਾਇਆ ਵਜਦਾ ਹ॥੨॥ 
ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਜੋ ਕੁਛ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੂੰ 
ਜਾਣਦ: ਹੈ'। ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਗੇਣਤੀ (ਹੱਦ) ਤੇ 
ਬਾਹਰ ਹੈ” (ਪਰ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਸਭ ਤੇਰਾ 
ਕੀਤਾ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕੂਛ ਤੇਰੀ ਬਣਤਰ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਤੂੰ ਇਕ ਹੈ ਪਰ ਹਰ ਘਟ ਵਿਚ (ਤੂੰਹ') ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ' (ਇਹ ਇਕ ਤੇ ਅਨੌਕਤਾ) ਹੇ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬਾ ! 
(ਤੇਰੇ) ਚੋਜ ਹਨ ! ਜੇ ਸਤਿਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੈ ਹਨ ਸੇ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਮਿਲੋ ਹਨ, (ਓਹ) ਕਿਸੇ (੪ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਪਰਨੇ ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ਮਿਲੋ । ੨੪ । 


ਸਤ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਖੇਲ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾ, ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਦਾ, ਸਭ ਵਿਚ 


ਵਰਤਦਾ, ਵਕਾਪਕ ਟੁੰਢਾ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਇਕ ਦਾ ਇਕੋ ਦੇ ੱਸਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਵਸੀਲਾ 


€. ੧ 


ਗਉੜ) ਵਰ ॥8 8, ਪਉੜੀ-੨੫] ( ੧੮੫੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਨਾ ੩੧੪ 








ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਇਹ ਭਾਵ ਦ੍ਿ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅੰਦਰੇ' ਹੀ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ ਹ, ਪਰ ਲੱਭਾ ਗੁਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਹ। ਟੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈਕਿ ਆਮ ਮਾਇਆਧਾਜ਼ੀ ਲੋਕ ਕਿਉ” ਮਨ ਤਨ ਵਿਚੋ" ਨਹੀ ਲੱਭ ਲੋ“ਦ ? ਇਸ :ਰਥਾਇ ਦੂਜਾ 
ਸਲੋਕ ਹੈ, ਕਿ ਮ ਯਾਧਾਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਸਬੰਧੀ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦਾ ਟਲ: ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਰੋਲੇ ਵਿਚ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ“ ਸੁਣਦਾ । ਸੁਣੇ ਤਾਂ ਮੰਨੇ, ਮਨੋ ਤਾਂ ਗਕਾਨ 
ਉਪਜੇ, ਫੇਰ ਅੰਦਹ' ਲਖ ਲਵੇ ਕਿ ਕਰਤਾ ਤਾਂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੋ ਮੁਣ ਲੇ'ਦਾ ਹ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਮੰਨਦਾ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋਕੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁਰ ਹੋਇਆ ਜੀਉ'ਦਾ ਦ,ਉਹ ਇਹ 
ਸਮਝਦਾ ਹੇ ਕਿ 'ਸੈਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇ ਤੇਰਾ॥' ”(ਓਿਲਾ: ਮ: ੫-੧੧21। ਉਠ ਜੀਵ ਵਾਜੇ ਵਾਂਡੂ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਹਥਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਮਝਦਾ ਹੈਕਿ ਮੈ ਉਸ 
ਦਾ ਲਗੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਉਹ ਟੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਕੇ ਦੁਜਮੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ: 
ਨਿਰਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕਰ-ਲੋੜ-[8੩:, ਲੋਲੰ=ਚਾਹੁਣਾ, ਇੱਛਾ ਕਰਨ) । ਲਹਿੰਦਾ ਪੰ:, ਲੋੜਨ= 
ਲੱਭਣਾ । ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ] ਢੂੰਡਕੇ । 

ਵਿਸਟੁ=-[ਸੋਸ:, ਅਵਿਸਿਿਖ ਭੇਜਿਆ ਟੋਇਆ ਦੂਤ । ਪ੍ਰਾ. %ਵਿਸਿਠ । ਪੂ: ਪੰ, ਵ(ਸਠ, 
ਬਸੀਠ] ਵਿਚੋਲ, ਵਕੀਲ । ₹( [ਸੋਸ:, ਵਿਖ੍ਹ |ਵਿਆਪਕ । 

ਦੋਲ ਘਚੋਲਾ-ਫੌਲਾ ਰੱਪਾ । ਸ਼ੋਰ। 

ਜਤੁ-[ਸੰਸ;, ਜੋਤੁ=ਜੀਵ, ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ] ਜੀਵ, (ਅ) ਵਾਜਾ। ਦੁਇ ਅਰਬ ਇਥੇ ਲਗਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਜੰਤੂ (=ਜੀਵ), ਜੇਤੁ (ਵਾਜੇ ਵਾਂਝੂ) ਵਜਾਇਆ ਵਜਦਾ ਹੈ। 


(੫ਉੜੀ ਪੰਝੀਵੀ'] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੩ ੪ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ |ਇਸ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਧਾਵਨ ਤੇ ਰੋਕ ਕੇ ਅਪਣੇ) ਵੱਸ 
ਦਿੜੁ ਕਰਿ ਰਖੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਵਿਚ ਰਖੀਏ ਤੇ ਚਿਤ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖੀਏ । ਹਰ 
ਲਾਈਐ ਚਿਤੁ ॥ ਕਿਉ ਸਸਸ ਸਾਸ(ਲੈ'ਦਿਆਂ,ਹਰ/ ਗ੍ਰਾਹੀ !ਖਾਂਦਿਆਂ),ਤੇਸਦ । ਬ੮ਿਦਿਆਂ 
ਗਿਗਸਿ ਵਿਸਾਰੀਐ ਬਗੰਦਆ ਉਠਦਿਆਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦੇ ਨਾ ਭੁਲਾਈਏ | (ਵਿਉੱ 
ਰਲਿਅ॥ ਲਿਓ ਜੀਵਿੰਗ ਕਰਦਿਆਂ) ਮਰਣ ਜੀਉਣ ਦਾ ਫਿਕਰ ਦੁਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕੀ (ਕਿਉ ਕਿ) ਇਹ ਜੀਵ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਵਿਸ 
ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਗੋਈ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਦੁਣ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੋਕਿ,ਜਿਵੇ' ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਤਿਵੇ' 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਵਸਿ ॥ ਜਿਉ ਭਾਵੈ (ਸਾਨੂੰ) ਰੱਖ (੫ਰ) ਨਾਮ ਬਖਸ਼ੀ ਰੱਖ (ਇਸ ਨਾਲ ਵਿੱਥ ਨਾ 
ਤਿਉ ਰ੪ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ |੫ਵ । ਬਿਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੧॥ 
ਬਖਸਿ॥੧॥ 
ਮ੩੩॥ ਮਨਮੁਦੁ ਅਹੈਕਾਰੀ ਮਹਲੂ ।ਹੈਕਾਰ ਭਰਿਆ ਮਨਮੂਖ (ਅਸਲ ਟਿਕਾਣੇ ਭਾਵ) ਸਤਿਸੰਗ 
ਜਾਣੈ ਖਿਨੁ ਆਗੈ ਖਿਨੁ ਪੀਛੇ ॥ | ਨੂੰ ਨਹੀ" ਪਛਾਣਦਾ (ਭਾਵ ਕਦਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ) ਪਲ ਵਿਚ 
7 ਅੱਗੇ ਪਲ ਵਿਚ ਪਿਛੇ (ਭਾਵ ਹੋਰੇਥੇ ਹੇਰਥੇ ਭਟਕਦ। ਫਿਰਦਾ) 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ਪਉੜੀ ੨੫] 


! ਸਿਇਿਪ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰ੍ਰ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 











ਜੀ ॥ ਦਲ ਟੀਮ: :ਲਿ ਨ ਅ! 
ਰ ਦਰਤ3 ਸੀਝੇ। ਸਤਿ- 
ਕਾ ਮਹਲ ਵਿਰਲ ਜਾਣੈ 


ਪਉੜੀ । ਸਾ ਸੇਵ ਕੀਤੀ ਸਫਲ 
ਹੈ ਜਿਤ ਸਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨੂੰ ਮੰਨੇ ॥ 
ਸ=ਤੁ੍‌3 ਕਾ ਮਨੂ ਮੰਨਿਆ 
ਤਾ ੫੫ ਕਜੋਮਲ ਭਨ ॥ ਉਪਦੇਸੁ 
“੧ ਵਿੜਾ ਸਤਿਗੁੂ ਸੋ ਸੁਣਿਆ 
“ਸਖੀ ਕੋਨੇ ॥ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ 


ਧੀ 


।ਹੈ। ਸਵਾ (ਉਹ) ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹ ।(ਪਰ)ਸਤਿਸੰਗ ੧ 'ਵਚ 
ਨਹੀ' ਆਉਦਾ (ਉਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਸਿਝੇਗਾ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਸਤਿਸੋਗ (ਰੂਪ ਮਹਲ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ) 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪਛਾਣਦਾ। ਹੈ, (ਜੇ ਜਾਣ ਲੋ'ਦਾ ਹ 2 ਉਹ ਫੋਰ) 
ਸਦਾ ਹੱਥ >ੜ (ਅਤਥਾਤ ਅਦਬ ਵਿਚ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਸ 
ਉੱ ਤੇ) ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ' 
ਰਿ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਲੋਂ) ਮੋੜ ਕੇ (ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਲਾ) ਲੱਦਾ।੨॥ 
ਸਵਾ ਕਰਨੀ ਉਹ ਸਫਲੀ ਹ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਮਨ 
ਪ੍ਯੋਨ ਟੇ ੮ ਜਾਵੇ। ਜਦੋ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨ ਪਮੈਨ ਦੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈਤਾਂ ਪਾਪਤੇ ਭਾਰੀ ਪਾ੫ ਸਾਰੇ ਤ੍ਰਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਸਤਿਗੁਨੇ 
ਨ ਜੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤ ਹੈ ਉਹ (ਸਾਰੀ, ਸਿੱਖੀ ਨੇ ਕੇਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸੁਣ ਤਾਂ) ਲਿਆ ਹੈ।ਪਰ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭ/ਣ। 
| ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੋਗੁਣ] ਰੋਗਤ ਚੜ ਗਈ ਹੈ। 





| 
ਗ੍ਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਇਹ ਚਾਲ ਨਿਭਾਲੀ ਹੈ 


4 ਰਿ ਰੀ ਕਿ ਗੁ; ਦ ਦੀਖਿਆ 
ਵੀ ਰਸ [ਸਣ ਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਦ੍ਵ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਦਵੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਚਵਰ!ਣ ਵੇਨੋ ॥ ਇਹ ਚਾਲ | 


। ਦਖਿਆ ਦਾ 
ਨਿਤਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ! 


ਸੁਣਿ ਮਨੁ ਭਿੰਨੇ । ੨੫॥ 


ਨਿਵਾਸ ਛੇਤੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' 
ਪੰਘਰੀ ਲਾਖ ਵਿਚ ਮੋਹਰ ਦੀ ਛਾਪ ਠੀਕ ਲਗਦ! 
ਹੋ) ।੨੫॥ 


ਵਯਾਖਗਾਂ-੫ਊੜ ।ਵਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਅ:ਏ 
ਹਨ । ਏਥੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀ, ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਸੇ ਸੇਵਾ ਸਫਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਫੋਰ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਇਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਪਦੇਗ ਸੁਣਕੇ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮੰਨਨ ਕਰੇ ਤਦ ਚੌਣੀ ਰੋਗਤ ਚੜਦੀ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਨੰ ਨੂੰ ਭਾਗ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ ਇਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸਿਖਿਆ ਯਾ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਗੁਰਦੀਖਿਆ' ਪਦ ਵਰ੩ਆ। 

ਹੈ, ਇਸ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਯਾ ਸਿਖਿਆ ਨਹੀ, ਪਰ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿਮਰਨ 
ਵਣ ਦਕੇ ਆਪਣੇ ਬੇੜੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ । 


ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਦੀਖਿਆ ਵਿਹੂਣਾ ਹੈ, ਸਤਿਸੌਗ ਤੇ” 
ਵਾਇਆ ਹੈ। ਸਲੋਕ ਦੇ ਦੂਜੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਇਕ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹ। ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮਹਲ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਮਹਲ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਟਿਕਾਣਾ, ਠਹਿਰਨ ੬ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਸਤਿਗੁਰੁ` ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬ] ਹੈ ਤੇ `ਸਰੂਪ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੱ 
ਅਕਸਰ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੁਪ` ਅਰਥ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੫ਰ ਏਥੇ ਟਿਕਾਣਾ ਭਾਵ ਲਕੇ ਦਾਨ ਵੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਪਦ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਮਹਲੂ` ਤੇ 'ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਈਐ' ਆਦਿ 
ਸ਼ਬਦਾਂ'ਤੋ' ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਰੇ' 'ਸਤਿਸੋਗ` ਵਲ ਵਧੇਰ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਇਕੋ“ ਸਲੋਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ 
ਲਈ ਵਰਤੇ ਗਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੩ ੪, ਪਉੜੀ-੨੬] ( ੨੮੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 





ਨਿਰੁਕ-(੮੩ ਕ(੨-[ਸੰਸ: ਦ੍ਰਿਫ=ਮਜ਼ਬੂਤ, ਅਚਲ] ਪੱਕਾ ਕਰਕੇ । ਭਾਵ € 
ਟਿਕਾਕੇ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਲਾਕੇ । ਧਾਵਨੋ ਰੇਕਣ ਨੂੰ ` ਦਿੜ ਕਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਤ-ਸਦਾ, 'ਕਦੇ ਨਾ` ਭੂਲਣਾ, ਸਦਾ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । 

ਮਹਲ-[ਐ, ਮਟੱਲ] ਉਤਰਨੇ ਦਾ ਥਾਂ, ਠਹਿਰਨੇ ਦਾ ਥਾਂ । ਟਿਕਾਣਾ। ਸਰੂਪ, 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਨੂਪ, ਸਤਿਸੈਗ । 


ਬੁਲਾਈਐ-ਬੁਲਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੌਕਿਆਂ ਤੋਂ, ਜਦੋ" ਮਨਮੁਖ ਤੇ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪੈ'ਦ ਹਨ। ਮਰਨੰ, ਬੀਮਾਰੀਆਂ, ਘ.ਟੇ ਆਦਿ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਤਦੇ” 
ਮਾਨੋ ਕੁਦਰਤ ਯਾ ਕਾਦਰ ਸੁਤੇ ਪਏ ਨੂੰ ਹੇਕੇ ਦੇਕੇ ਜਗ:ਉ”ਦ। ਹੈ ਕਿ ਭਲ ਲੌਕ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਜਾਹ ਤੇ ਸੱਚੇ ਰਸਤੇ ੫ਉ, ਜੇ ਦੁਖ ਦਰਦ ਨਵਿਰਤ ਹੋਣ । 

ਸੀਝੈ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੭੫) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੇਵੇਗਾ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਗਾ, ਕਾਮਯਾਬ ਟਵੇਗਾ । 


ਪਰਵਾਣ ਪਵੇਗਾ । 


ਲਏ ਬਹੋੜ-ਮੁੜਕੇ ਮਿਲਾ ਲਵੇ । ਮੋੜਕੇ ਮਿਲਾ ਲੈ'ਦ: ਹੈ । 


ਚਵਗਣਿ ਵੈਨੇ-ਦੋਣੀ ਰੈਗਤ । ਉੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਦਸ਼: । 


ਭਿੰਨੋ=ਮਨ ਦਾ ਦ੍ਰਵੀਭੂਤ 


ਮੂਲ 

ਸਲੋਕੁ ਮ$ ੩ ॥ ਜਿਨਿ ਗੁਰੁ 
ਗੋਪਿਆ। ਆਪਣਾ ਤਿਸੁ ਠਉਰ ਨ 
ਠਾਉ ॥ ਹਲਤੂ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ 
ਦਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ ਓਹ ਵੇਲਾ 
ਹਥਿ ਨ ਆਵਈ ਫਿਰਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਲਗਹਿ ਪਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਗਣਤੈ ਘੁਸੀਐ ਦੁਖੇਦੁਖ ਵਿਹਾਇ 
। ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ਨਿਰਵੈਰੁ ਹੈ 
ਆਪੇ ਲਏ ਜਿਸੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦਰਸਨੁ ਜਿਨ'ਵੇਖਾਲਿਓਨੁ ਤਿਨਾ 
ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ।। ੧॥ 


ਮ$ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਗਿਆਨੁ 
ਦੁਰਮਤਿ ਅਹੈਕਾਰੀ। ਅੰਤਰਿ ਲੋਧ 
ਜੂਐ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ 
ਓਹੂ ਪਾ੫ ਕਮਾਵੈ ॥ 





ਹੋਣਾ । 
[ਪਉੜੀ ਛੱਬੀਵੀ'] 


ਅਰਥ 

ਜਿਸਨੇ (ਬੇਮੁਖ ਹੋਕੇ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛਿਪਾਇਆ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ (੬੩) ਥਾਂ ਨਹੀ” ਤੇ (ਅੱਗੇ _ਗਿਆਂ) ਠਉਰ ਨਹੀਂ” । 
(ਉਸਦੇ) ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੋਵੇ' ਗਏ ਗੁਆਤੇ, ਦਰਗਹ ਵਿਚ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਥਾਂ ਨਹੀ“ ਲੱਝਣੀ । (ਅੱਗੇ ਗਿਆਂ) ਉਹ 
ਸੌਕਿਆ (ਫੇਰ) ਟੱਥ ਨਹੀ' ਆਉ'ਦਾ ਕਿ ਮੁੜ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦੇ ਚਰਨ ਲੱਗ ਸਕੇ। (ਜੇ) ਸਤਿਰੁਰ (ਦੇ ਸਦਾਏ ਜਾਣ 
ਵਾਲ)) ਗੋਣਤੀ ਵਿਚੋ” ਗੁਆਚ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਦੂਖ ਹੀ ਦੁਖ 
ਵਿਚ (ਉਮਰ) ਬ)ਤਦੀ ਹੈ । । ਇਹ ਦੂਖ ਸਤਿਗੁਰ ਨਹੀ” 
ਦੇ'ਦਾ, ਇਹ ਅਪਣੇ ਕੀਟ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਵਿਹੁ 
ਖਾਧੇ ਆਪੇ ਮਰੰਦਾ ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਵੈਰ ਤੋ“ ਰਹਿਤ 
(ਮਹਾਂ) ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪੇ (ਚਾਹੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲਾ 
ਲੇੱਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਸਤਿਰੁਰੂ) ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਖਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਛੁਡਾ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਰੁਰੂ) ਨਾਨਕ ॥੧॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਹੈਕਾਰੀ ਹੈ । (ਉਸਦੇ) ਅੰਦਰ ਕ੍ਰੋਧ ਟੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੁਭ) 
ਮਤਿ (ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਐਉ' ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ 
ਕਿ) ਜੂਏ ਵਿਚ ਹਾਰੀ ਗਈ ਹੈ। ਓਹ ਝੂਠ (ਬੋਲਦਾ) ਹੈ, 
ਕੁਸ ਤਿ ((ਵਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਐਉ) ਪਾਪ ਕਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 


ਗੜੀ ਵਾਰ ਮ ੪, ਪਉੜੀ-੨੬] ( ੧੮੬੧ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਨੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 


ਕਿਆ ਓਹੂ ਸੁਣੈ ਕਿਆ ਆਖਿ ! ਉਹ (ਕਿ3 ਦੀ ਸੁਭ ਸਿਖੜਾ) ਕੀਹ ਸੁਣੋ ਤੇ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਓਹ) 
ਸੁਣਾਵੈ। ਅੰਨ੍ਹਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝੜਿ | ਕੀਹ (ਭਲੀ ਗੱਲ) ਆਖ ਸੁਣਾਵੇ ! (ਓਹ ਆਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਪਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਦੇ ਸ੍ਵਣ ਵਾ) ਬੋਲਾ ਹੈ (ਅਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਤਰ ਗੁਰੂ ਦ) 
ਜਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸੰ ਨ ਮੀ ਵਲ (40 ਰੂਪ 
ਵਾ = ਬਨ ਵਿਚ) ਖੂਝ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ 
ਦਿ ਪੂਰਬਿ ਫਲ ਵਿਚ) ਅਨ੍ਹਾ ਮਨਮੁਖ ਜੋਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਂ ਕਦੇ ਉਹ ਰ ਹੇ ਭੀ ਪੈ ਸਕਦ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾ (ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ 
ਨਹੀ”ਪਾ_ ਸਕੇਗਾ (ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੀ 
ਗਤੀ ਪਾਏਗਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਪਹਿਲੇ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਮਾਈਗਾ।।੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਨਕੇ ਚਿਤ ਕਠੋਰ ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਕਰੜੇ ਹਨ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਨਹੀ” 
ਹਹ ਸੇ _ਬਗੰਹ ਨ ਸਤਿਗੁਰ | ਏਨਦੇ। 'ਕਿਉ'ਕਿ) ਓਥੇ (ਤਾਂ) ਸੱਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਓਥੇ) 
ਪਾਸਿ ॥ ਓਥੈ ਸਚ ਵਰਤਦਾ । ਝੂਠਿਆਂ ਦਾ ਦਿਲ ਉਦਾਸ ਤੂੰਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੜਿਅ/ਰਾ ਚਿਤ ਉਦਸਿ। ਓਇ [ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪਾਸ ਬੈਠਣਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ) ਓਹ ਵਲ ਛਲ 
ਵਲੁ ਛਲ ਕਰਿ ਬਤਿ ਕਢਦੇ ; ਕਰਕੇ (ਉਹ) ਵਕਤ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ, ਫੋਰ ਕੂੜਿਆਂ (ਲੋਕਾਂ) 
ਫਿਰੈ ਜ ਇ ਬਹਹਿ ਕੂੜਿਆਰਾ 


ਪਾਸ ਹੀ ਜਾ ਬੈਠਦ ਹਨ । (ਤੁਸੀ ਅਪਣੇ, ਮਨ ਵਿਚ 

| ਨਿਰਣੈ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਵੋ ਕਿ ਸੱਚੇ (ਮੰਡਲ) ਵਿਚ ਝੁਠ ਰਲ 

ਪਾਸਿ ॥ ਵਿਚਿ ਸਚੇ ਕੂੜੁ ਨਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਕੂੜਿਆਰੇ (ਲੋਕ) ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਜ: 

ਗਡਈ ਮਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਨਿਰਜਾਸਿ | ਰਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਵਿਆਰ ਸਿਖ ਸਤਿਗੁਰ (ਸੱਚੇ) ਢੇ ਪਾਸ 
।। ਕੂੜਿਆਰ ਕੂੜਿਆਰੀ ਜਾਇ ! ਬੇਠਦੇ ਹਨ ।। ੨੬॥ ਭੂ 


ਰਲੋ ਸਚਿਆਰ _ਸਿਖ ਬੈਠੇ 
ਸੰਤਗੂਰ ਪਾਸਿ । ੨੬ ॥ 





ਵੜਾਖਗ--ਪਉੜ) (ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਕਠੋਰ ਤੇ ਕੂੜ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਹੈ । ਜੇ ਓਹ ਗੁਰੂ ਟੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਬੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿੱਤ ਨਹੇ' ਖੁੱਭਦਾ। ਅੰਦਰ ਕੂੜ 
ਦੀ ਰੁਚੀ ਪ੍ਰਬਲ ਟੋਣ ਕਤਕੇ ਓਹ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਪਾਸ ਹੀ ਖਿਚੀ'ਦੇ ਰਦਿਦੇ, ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਵਕਤ ਵਲ 
ਛਲ ਉਪਟੇਂ ਉਪਰੋ' ਗੱਲਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ, ਅਤ ਅਪਣ ਕੂੜੇ ਕੁਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾ ਬਟਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਪਰ ਜੋ ਦੋ ਸਲੋਕ ਆਏ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਉਸ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਗੁਟੂ ਧਾਰਣ ਕਰ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ ! ਪਰ ਵੇਰ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈ' ਕਦੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿਖ ਸਾਂ । ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਲੋਕ ਜਾਕੇ 
ਫੇਰ ਸਤਿਗਣੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਸਿੱਧੇ ਕਸਤ ਪੈਣ ਦਾ ਮੋਕਾ ਬਣ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਰਿਉ'ਕਿ ਉਹ 
ਫਲ ਭੂਮੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਇਹ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਿਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ ਸਾਪ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ; ਮਨੁੱਖ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉ'ਦਾ ਦੇ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ; ਜੇ ਸ਼ਰਨ ਆ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭੁੱਲੇ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦੋ“ਦਾ 2 । 
ਸਤਿਗੂਰ ਤਾਂ 'ਹਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਬਸੀਨੂ' ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਗਰ ਲਰਿਆਂ ਨੂੰ ਡੁਡਾਉ'ਦਾ ਟੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ ੪, ਪਉੜੀ-੨੭] _( ੧੮੬੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੧੫ 





ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਠ ਵਿਚ ਬੀ ਏਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ£ਖ ਦੀ ਕਲਕਾਣ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ, 
ਇਸ ਬਿਨ! ਗਤੀ ਨਹੀ”। ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਉਸ ਵਿਚ ਹੈਕਾਰ ਦਾ 
ਦੋਣਾ । ਜਿਸ ਤੋ ਖੋਟੀ ਮੱਤ ਉਪਜਦੀ ਹੇ ਰਾਗ ਦ੍ਰਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ । ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਕਮ ਅਟਕਣ ਤਾਂ 
ਕਰੋਧ ਵਧਦਾ ਹੇ। ਐਉ” ਪਰਮਾਰਥ ਨੂੰ ਲਖਣ ਵਾਲ) ਬੁੱਧੀ ਨਸ਼ਟ ਟੁੰਦੀ ਟੈ, ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਐਉਂ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਰਾਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਇਕ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੌ ਟ' ਰੁਖ 
ਮਨ ਬੁਧੀ ਦਾ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ । ਇਹ 2“ ਰੁਖ ਲੋ ਕੇ ਫੇਰ ਜਨਮਿਆ ਫੇਰ ਉਹੋ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ, ਐਉ' ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੀਤੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਲੋਖ ਪਾਏ ਗਏ ਓਹ ਲਈ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਰਸਤਾ ਇਕੋ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਜਦ ਬੀ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰੇਗਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਸੁਮਾਰਗ ਪੈ ਜਾਏਗਾ ੩ ਅੰਤ ਆਵ ਗਵਨ ਦਾ ਭਟਕਣ: ਮਿੱਟ ਜਾਏਗਾ । 

ਨਿਰੁਕ-ਗ੫ਆ-(੩੩ ਪੰਨਾ ੧੮੧੨)। 

ਪਾਇ-[ਸੰਸ: ਪਦੌ=ਪੈਰ] ਪੈਰੀ । ਚਰਨ)” । 

ਗਣ ਤੈ-([ਸੰਸ, ਗਣਿਤੋ=ਗਿਣਤੀ] ਗਣਤ) ਵਿਚੋ । ਉਸ ਫਹਿਰਿਸਤ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਕੇ ਸਨਮੁਖ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸ਼ੂਮਾਰੀ ਵਿਚੋਂ । (ਅ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਮ੍ਹਾਲ ਵਿਚੋ” ਬੀ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । (੬ ਇਉ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਦੇ ਹਨ: ਆਤਮ ਅਨਾਤਮ ਦੀ (ਸਾਂਖ= ) ਗੋਣਤੀ ਯਾ 
ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚੋਂ' ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈ ਗਏ ਹਨ । 

ਕੁਸਤੁ-ਕੁਸਤਿ ਬੀ ਨਾਮਕੂੜ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। ਕੁ”ਸਤਿ=ਖੋਟਾ ਸੱਚ । ਭਾਵ ਝੂਠ ਪਰ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕੂੜ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲਾਕੇ ਭਾਰੇ ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਕੂੜ ਕੁਸਤਿ ਵਾਲ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵੇਰ 
ਕੂੜਾ=ਝੂਠ ਏਲਣ ਵਾਲਾ ਤ ਕੁਸਤੀ=ਠੂੜ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਖੁਇ- ਗੁਆਚਕੇ 1 ਬ'ਤ-ਝਟ, ਵਕਤ, ਬੋੜ ਵਕਤ । 
ਗਡਈ- ਰਲਦਾ, ਮਿਲਦਾ । ਨਿਰਜਾਸਿ=ਨਿਰਣੈ (ਦੇਖੋ £ੰਨ7 ੨੯੮) 
[ਪਉੜੀ ਸਤਾਈਵੀ'] 


_ਪ੍ਰਾਗਬੇਨ-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ੨੭ਵੀ” ਸਲੋਕਾਂ ਸਮੇਤ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ' ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਉਪਰ 8 ੫ ਤੇ ੫ਉੜ ਨਾਲ ਬੀ ਅੰਕ ੫ ਦਿਤ; ਹੋਯਾ ਹੈ ।ਦੂਸਰੀ, ਤੀਸਰੀ ਤੋ ਦੋਥੀ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਨਿੰਦਕਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਪਯਾਨੋ ਮਗਰੇ” ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ ੫ਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਬਾਬਤ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਂ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਾਲ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਓਹ ਲੋਕ ਬੜੇ ਨੀਵੋ' 
ਆਚਰਨ ਵਾਲੇ ਦੱਸੋ ਹਨ । 

ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੫ ॥ ਰਹਦੇ ਬੁਹਦੇ (ਹਰੀ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਨਿੰਦਕ ਬੀ 

ਨਿੰਦਕ ਮਾਰਿਅਨੁ _ਕਰਿ ਆਪੇ | ਮਾਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਵਡੇ ਹਨ। ਓਹ ਹਰੀ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਸਦਾ) 

ਆਹਰੁ ॥ ਸੈਤ ਸਹਾਈ ਨਨਕ/ [ਸਹਾਈ ਹੈ ਤੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭ ਥਾਂ ਤੇ (ਇਹ ਵਰਤਾਉ) 
॥॥ 

ਵਰਤੈ ਸਭ ਜਾਹਰੁ॥ ੧॥ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵਰਤ ਰਿਹ ਹੈ ।। ੧॥ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੨੭] ( ੧੮੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 





-- ਤਾਜਾ ਤਮ 
੬੫ ॥ ਟੁੱਢਹੁ ਭੂਲੇ ਮੁੱਢ ਤੇ [ਓਹ ਜੋ) ਪਹਿਲੇ ਤੋ ਹੀ (ਅਪਣੇ) ਮੂਲ (ਵਾਹਿਰੁਰੂ) ਤੋਂ 
ਕਿਥੈ ਪਾਇਨਿ ਹਬੁ ।। ਤਿਕੈ ਮਾਰੇ (ਭੱਲੋ ਹੋਏ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਕਿੱਥੇ ਹੱਥ ਪਾਤਣ, (ਭਾਵ ਕਿਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਜਿ ਕਰਣ ਕਰਣ |#%'ਸਰਾ ਲੌਣ ?) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਲ 
ਸਮਰਬ॥ ੨॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਹੈ ਜੋ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰਣਾ ਦੇ ਕਰਣ ਨੂ 
ਦਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ੨॥ 
ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ |ਫਾਹੇ ਯਾ ਕਮੰਦਾਂ ਲੈ ਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰਭੂ (ਐਸੇ 
ਤੁਗੰਹ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ਪਾਣੀ॥ ੩ਕਹ [ਮਾੜੇ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਦੈ। ਲੁਕਵੇ' ਥਾਈ” ਲੁਕ ਕੇ 
ਨਾਰਿ ਪਰਾਈਆਂ ਲਕਿ ਅੰਦਰਿ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਨੂੰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਿਚ) 


ਠਾਣੀ ॥_ਸੈਨੀ ਦੇਨਿ ਵਿਖੰਮ 


ਤਾੜਦੇ ਹਨ । (ਫਿਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਦੇ) ਕਠਨ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਬਾਇ ਮਿਠਾ ਮਦੁ _ਸਾਣੀ_॥ ਮਨ੍ਹਾਂ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ; (ਇਸ ਤਰਾਂ ਧਨ ਹਿਰ ਕੇ) ਪਰ 
ਕਰੀ ਅੰਧੇ ਅਖਿਣੀ ਐਸੀ ।ਮਿਠਾ ਕਰਕੇ ਮਾਣਦੇ (ਭਾਵ ਪੀ _ਹਨ)। ਆਪੋ ਆਪਣ 

ਕਰਨੀ ਅਨੁਸਾਰ (ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਏਹ ਲੋਕ ਅੰਤ ਨੂੰ) ਆਪ 
ਪਛੁਤਾਣੀ _॥__ ਅਜਟਾਈਲੁ ।ਪਛੁਤਾਉੱਦੇ ਹਨ । (ਜਦੇ' ਕਿ) ਧਰਮਰਾਜ (ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਰੇਸਤ। ਤਿਲ ਪੀੜੇਘਾਣਾ।।੨੭। ' ਐਉ' ਨਪੀੜਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ) ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ ,ਕੋਲ) ਵਿਚ 


।ਨਪੀੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੨੭॥ 


ਵਯਾਂਖ-ਾਂ--੫6੩) ਵਿਚ ਐਸੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲਦੱ ਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਕਮੰਦਾਂ ਲਾਕੇ ਕੋਠਿਆਂ 
ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਚੇਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਗਹਿਣੇ ਲੱਦੀਆਂ ਨੂੰ ਲੁਕਵੇ' ਥਾਏ। 
ਲੂਕ ਲੁਕਕੇ ਤਾੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਇੰਨਾ ਸੈਨਾ ਹੈ ਇਹ ਲੁਟਣ' ਹੈ। ਇਸ ਮਨੋਰਥ 
ਨਾਲ ਬੜੇ ਕਠਨ ਥਾਂਵਾਂ, ਭਾਵ ਚੂਨੇ ਗਚ ਪਥਰੇਲੋ ਮਕਾਨਾਂ, ਨੂ ਵੀ ਸੰਨ੍ਹਾਂ ਲਾ ਲੈ ਦੇ ਹਨ ਭੇ ਧਨ 
ਚੁਰਾ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਅਸੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਫੇਰ ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਪੀ”ਦੇ ਹਨ ! ਇਸ ਸਭ ਕੁਛ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ 
/ਨਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛੁਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ" ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੰਡ ਭੁਹਤਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਦੰਡ ਐ3 ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ ਨੂੰ ਕੋਹਲੂ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਨਪੀੜ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧਰਮ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ, 
ਜੋ£ਤਾਂ ਦਾ ਪਤੱਖ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ, ਆਪ ਮਾਤਦਾ ਹੈ। ਦਜੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਉਸ ਵੇਲੋ ਵਾਹਰੂ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਬਣਦਾ, ਕਿਉਂ'ਕਿ ਉਹ ਮੂਲ ਤੋ” ਪਟਿਲੋ" ਹੀ ਘੁੱਸ ਗਏ ਹਨ । ਮੁਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ” ਉਹ ਘੁੱਸ ਗਏ, ਵਾਹਿਟੁ ਰੂ ਨੇ ਹੁਣ ਦੰਡ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਦੱਥ ਹੁਣ ਕਿਥੇ 
ਪਾਉਣ । ਦੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਪਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਦੱਸਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਿਰੇ ਨਿੰਦਕ ਨਹੀ" ਓਹ ਬੜੋ ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਹਨ । ਓਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਮੰਦਾਂ ਸੱਟਕੇ ਘਰਾਂ ਨੂ 
ਦੂਸਰੀ ਛੱਤ ਤੇ ਜਾ ਚੁਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਵਿਚ ਸੰਨ੍ਹਾਂ ਲਾਕ ਘਰ ਲੁੱਟਦੇ ਹਨ । ਗੋਯਾਂ 
ਚੋਰ, ਡਾਕੂ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋਕੇ ਪਾ੫ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨੇ । ਐਸੇ ਘੋਰ ਪਾਪੀ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ 
ਦੰਡ ਦੇਦਾ ਹੈ । 

ਦੋਵ' ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ, ਤੇਏ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਬੱਧ ਹਨ । ਜਿਨਾਂ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਪਾਪ ਕਰਮ 
ਦਸੇ ਹਨ। ਇਤਿਹਾਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਨਹੀ" ਚੱਲਦਾ, ਪਰ ਏਥੋ ਸੂੰਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬੇਸ਼ੂਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ 
ਬੜ ਬੜੇ ਉਪੱਦਵੀ ਲੌਕ ਸਨ, ਤਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰਬਾਇ ਕਰੜੇ ਵਾਕ ਇਸ ਵਾਧ ਵਿ ਆਏ ਹਨ । 





ਗਉੜੀਵਾਰ ੧੩ ੪, ੫ਉੜ)-੨੮] _( ੧੮੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੧੫ 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਆ੦ਰ-(੩੪ ਪੰ੦ ੧੯੩) ਉੱਦਮ । ਪ੍ਰਬੰਧ । 

ਜਾਂਹੇਰੇ- [ਐ ਬਾਹਰ] ਪ੍ਰਤੱਖ । ਸਾਹਮਣੇ । 

ਮੁੰਢਹੁ=ਪਹਿਲੇ ਤੋ" । ਮੁੱਢ-ਮੂਲ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । 

ਫਾਹੇ-ਫਾਂਸੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਮੰਦਾਂ ਤੋ ਜੋ ਕੋਠਿਆਂ ਤੇ ਸੁੱਟਕੇ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਤੇ 
ਚੁਬਾਰੇ ਲੁੱਟਦੇ ਸਨ, ਯਾ ਕੱਲੀ ਦੁਕੱਲ) ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਗਹਿਣਿਆਂ ਲੱਦੀ ਜ਼ਨਾਨੀ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਬੁੱਜੇ ਦੇ ਕੇ 
ਚੁੱਕ ਲਿਜਾਂਦੇ ਸਨ । 'ਸੈਨ੍ਹ) ਦੇਣ” ਤੋ' ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਨ੍ਹ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤਾੜ ਰਖਦੇ ਸਨ 
ਕਿ ਕਿਸ ਘਰ ਬਹੁਤੇ ਸੋਨੋਂ ਵਾਲੀ ਬੀਬੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੌਤੂ ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ 
ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪਾਪੀ ਗਿਣੇ ਹਨ:- ਭੂ 

੧. 'ਲੇ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਰਹਿ' ਵਿਚ ਡਾਕੂ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਰਾਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਲੇ ਦੁਕੱਲੇ ਨੂੰ ਫੜਕੇ 
ਫਾਦ ਲਾਕੇ ਮਾਲ ਮਤਾ ਲੁੱਟ ਲਿਜਾਂਦੇ ਸਨ । 

੨. ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਕਾਬੂ ਕਰਕੇ ਲ੍ਕਵੇ' ਥਾਈ” ਭੋਗਣ ਵਲੋ । 

੩. ਸੰਨ੍ਹ ਲਾਕੇ ਘਰ ਭੰਨਣ ਵਾਲੇ । ੪. ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਪੀਣ ਵਾਲੇ । 

ਮਿਠਾ-ਮਿੱਠਾ ਜਾਣਕੇ । ਸੁਆਦੀ ਸਮਝਕੇ। _ ਮਾਣੀ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 

ਅਜਰਾਈਲੁ-[ਅ; ਅਫ਼ਰਾਈਲ=ਮੌਤ ਦਾ ਫਰਿਸ਼ਤਾ] ਮੁਰਾਦ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਧਰਮਰਾਜ 
ਯਾ ਜਮਦੂਤ ਤੋਂ ਹੈ । 

ਘਾਣੀ-[ਸੰਸ: ਘਨ=ਸਦਹ, ਸਮੁਦਾਇ । ਪ੍ਰਾ, ਘਾਣ=ਘਾਣੀ, ਕੋਲ । ਿੰ ਅਤੇ 
ਪੰ. ਘਾਣ=ਸਮੂਹ । ਇੰਨੀ ਸ਼ੈ ਜੋ ਇਕ ਵਾਰੀ ਕੋਲ ਵਿਚ ਪੈ ਸਕੇ, ਯਾ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ` ਪੈ ਸਕੇ, ਪੂਰ] 
ਘਾਣ । ਤਿਲ ਘਾਣੀ=ਤਿਲ ਦੀ ਘਾਣੀ। ਇੰਨੇ ਤਿਲ ਜੋ ਇਕ ਵੇਰ ਕੋਲ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਨਪੀੜੇ 
ਜਾਣ । ਘਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕੋਲ ਨਹੀ ਹੈ। ਜਰ 


[ਪਉੜੀ ਅਠਾਈਵੀ'] 
ਦੱ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ8 ੫॥ ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ | ਜੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੇ ਸੇਵਕ ਹਨ ਉਟੋ (ਇਥੇ 
ਕੇ ਸੇਈ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਦੂਜਾ ਸੇਵਨਿ | ਓਥੇ) ਪਰਵਾਣ ਹਨ, (੫ਰ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਸੇ) 
ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਪਚਿ ਪਚਿ ਮੁਏ | ਦੁਸਰੇ ਨੂੰ ਸੇ'ਵਦੇ ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਅਗਯਾਨ) ਖ੫ ੩੫ 
ਅਜਾਣ ॥ ੩॥ `_| ਮਰਦੇ ਹਨ ॥ ੧॥ 

ਮ8 ੫ ।। ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ | ਜੋ ਧੁਟੋ” ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸੇਵਿਆ 
ਪਭ ਮੈਵਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ | ਨਹੀ“ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਇਹ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ 
ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨ/ਨਕ ਸਦ: | ਸੌਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਤੇ“ ਵਿਹਾਝਣਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ) 
ਧਿਆਇ ॥੨॥ ਸਦਾ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ॥੨॥ 


01 ਧੂ) 2!/ 


2॥ 





ਪਉੜੀ ੫॥ ਨਾਰਾਇਣਿ ਲਇਆ ! (ਜਿਸਨੋ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਿਆਂ) ਨੁੱਡਾ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ 
ਨਾਨੂੰਗੜਾ ਪੈਰ ਕਿਥੈ ਰਬੈ॥ਕਰਦਾ , (ਉਹ ਹੁਣ) ਪੈਰ ਕਿਥੇ ਟਿਕਾਵੇ । (ਉਹ ਪਾ੫ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਕੇ 
ਪਾਪ ਅਮਿਤਿਆ ਨਿਤ _ਵਿਸੋ ,“ਮਿਤ(ਬਹੁਤੇ)ਪਾਪ ਕਰਦਾਹੈ(ਇਉੱ)ਸਦਾ ਵਿਟੁ(ਜ਼ਹਿਰ)0 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ 8 ੪, ੫ਉੜੀ-੨੯੧ ( ੧੮੬੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਰੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 





ਆ == 
ਚ8॥। ਨਿੰਦ ਕਰਦਾ ਪਚਿ ਮੁਆ [ਪਿਆ ਖਾਂਦਾ ਹੇ ਹੈ। ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੀ (ਕੋਲਿਆਂ 
ਵਿਚਿ ਦੇਹੀ ਭਖੈ । ਸਚੈ ਸਾਹਿਬੁ | ਦੀ ਅੱਗ ਵਾਝੂ) ਭਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਅੰਤ) ਸੜਦਾ ਹੀ 
ਮਾਰਿਆ ਕਉਣ ਤਿਸਨੋ ਰ8॥ |#3 ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਨੂੰ) ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜੋ (ਹੁਣ) ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਬਚਾਵੇ ? (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਪਿ ਜਿਲ ਰਿ ਉਸੇ (ਸਾਹਿਬ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੇ ਜੋ (ਅਕਾਲ-) 
ਦੇ ਪੁਰਖ (ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ) ਲੱਖਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ।। ੨੯ । 


ਵ੩ਖਯ--੨੮ਵ) ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਤਿੰਨੇ ਅੰਗ (ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ੫ਉੜੀ) ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਜੋ ਸੇਵਕ ਹਨ, ਓਹੀ ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਛੋੜ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਦੁਖ 
ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਦੂਜ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਧੁਰ ਦੇ ਲੋਖ ਮਿਟਦੇ ਨਹੀ" । ਤੈਨੂੰ ਜੇ ਸਾਈ" 
ਦੀ ਸੋਝ) ੫ਈ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, ਇਹ ਸੌਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਲੈਣ ਆਇਆ ਹੈ', 
ਤੇ ਇਹ ਸੋਦਾ ਸੈਨਕਤ ਯੋਗ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ। ਹੂਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਸੇਵਨ ਵਾਲੇ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 
ਰੱਬ ਰਸਤਿਓ' ਠੁੱਡਾ ਖਾ ਗਿਆ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਇਸ ਰਾਹੇ' ਉੱਖੜਕ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਹ ਘੋਰ ਪਾ੫ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ ਵਿਚ ਵਯਾਪਿਆ ੪੫ ਖ੫ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਯੰਤ 
ਉਹ ਸਦਾ ਵਿਹੁ ਹੀ ਚੱਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਪ੫ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਲਈ ਪਾਪ ਤੁੱਲ 
ਹਨ । ਇਸ ਵਿਹੁ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਰ ਐਉ” ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਅੰਦਰ ਕੋਲੇ ਭਖ ਰਹੇ 
ਦੰ€ ਹਨ । ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਲਖ ਪੁਰਖ, ਜੋ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਉਸ" 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹੇ ! 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧਨੁ ਵਖਰੋ- [ਸੰਸਾ, ਵਸ੍ਤੁ]ਵੱਖਰ, ਸੌਦਾ । ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਖਰ ਹੈ ਜੋ ਖਰੀਦਣਾ 
ਹੇ ਜੀਵਨ ਨੰ । ਧਨੁ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਵੱਖਰ ਦਾ: ਧੈਨਕਤਾ ਯੋਗ ਵੱਖਰ। (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਧਨ ਬੀ ਇਹ ਹੈ ਤੇ ਸੌਦਾ ਬੀ ਇਹੀ ਹੈ । 

ਨਾਨੂੰਗੜਾ-ਠੁੱਡਾ । _(ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ-ਨਾਠੂ “ ਗੜਾ=ਨੱਠਣ ਦਾ ਧੱਕਾ । 
ਜਿਸ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋ ਨੱਠਣ ਦਾ ਧੱਗ ਭਾਵ ਬੇਮੁਖਤਾ ਬਾਰੀ ਹੈ । 

ਅਮਿਤਿਆ-[ਸੋਸ: ਅਮਿਤ=ਏਹੱਦ, ਮਿਣਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ] ਗਿਣਤੀ ਤੋ ਪਰੇ । ਬਹੁਤੇ ! 

ਵਿਸੋ- [ਸਸ: ਵਿਖੇ] ਵਿਸ਼, ਫ਼ਹਿਰ । 

ਭਬੈ-[ਪੰ:, ਭਖਣਾ] ਕੋਲਿਆਂ ਵਾਂਡੂ ਲਾਲ ਹੈ ਤ੫ ਉਠਣਾ, ਬਲਣਾ, ਸੜਨਾ । 


[੫ਉੜੀ ਉਨੱਤੀਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ੩ ੫॥ ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹੁ | (ਜੋ ਨਰਕ ਕਿ) ਘੋਰ ਨਰਕ ਹੈ (ਜਿੱਥੇ) ਦੁਖ਼ ਬਹੁਤੇ ਹੀ ਬਹੁਤੇ 
ਦੂਖ ਘਣੇ ਅਕਿਰਤਘਣ। ਕਾ ਥਾਨੂ | 37: ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ,ਓਹ) ਹੈ, 
1 ਤਿਨਿ ਪਭਿ ਮਾਹ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ |(ਜੈ ਘੋਰ ਪਾਪ ਕਰਦੇ) ਅਝਗਤਿ ਮੌਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ 
ਹੋਇ ਮੂਏ ਹਰਾਮੁ। ੧ ॥ ਨਾਨਕ ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ (ਓਥੇ ਪਾ ਕੇ) ਮਾਰ ਕਰਦਾ 
7 ਹੈ।੧॥ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜ-੨੬] __( ੧੮੬੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਰ੍ਰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 


ਸ੩ ੫॥ ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਤਿਅਨੁ ,(ਨਿੰਦਕ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ (ਪਰ) 
ਨਿੰਦਕ ਕਾ ਦਾਰੂ ਨਹਿ ॥ ਆਪਿ (ਨਿੰਦਕ (ਨੂੰ ਹਹਣ ਵਾਲਾ) ਦਾਰੂ ਕੋਈ ਨਹੀ” । (ਓਹ ਹੁਣ) 
ਕੂਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਚਿ ਪਚਿ ਜੋਨੀ |ਆਪ (ਪ੍ਰਵੁ ਨੰ) ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ) ਸੜ 
ਪੰਹ॥੨॥ |ਖਪ ਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ ॥ ੨॥ 


ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਤੁਸਿ ਦਿਤ' ਪੂਹੈ | ਤੈਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਤੁੱਠ ਕੇ ਸੱਚਾ ਤੇ ਅਖੁਟ ਹੜੀ ਧਨ 
ਸਤਿਰਰ ਹਰ ਧਨ ਸਚ ਅ੪ਟ॥ !ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਫਿਕਰ _ਤੌਖਲੇ (ਇਸ ਨਾਲ? ਮਿਟ ਗਏ 
ਸਭਿ ਅਂਦੇਸੇਮਿਟਿ ਗਏ ਜਮ ਕ। |27. ਤੇ ਜਮ ਢਾ ਡਰ (ਬੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਭਉ ਛੁਟੁ ॥ ਕਾਮ ਫ਼ੋਧ ਝੁਰਿ- ,“ਤ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ੌਧ (ਆਦਿ ਸਭ) ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਤਰ 
ਆਈਆਂ ਸੈਗਿ ਸਾਧੁ ਤੁਟੁ ॥ ਵਿਣੁ (ਗਈਆਂ ਹਨ। (ਪਰ ਜੋ) ਸਾਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋ ਬਿਨਾ ਦੇਰ 
| ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਸੇ ਵਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੋਟ ਵਾਝੂ ਹੇਕੇ ਮਰਨਗੇ। (ਪਰ) 
ਸਚੇ ਦੂਜਾ ਸੇਵਦੇ ਹੁਇ ਮਰਸਨਿ ' ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬਖ਼ਤ ਦਿੱਤਾ (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ 
ਝਟੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਬ੫- ਊਸ ਨੇ) ਨਾਮ ਨ'ਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ॥ ੨੯੬॥ 
ਜਿਆ ਨਾਸੈ ਸੇਗਿ ਦੁਟੁ ॥੩੯॥ ' 











ਵਭਾਖਯਂ=ਇਸ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਝੀ ਤਏ ਅੰਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜਵੀਂ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਕਿਰਤਘਣਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਮਰਕੇ ਵੱਡੇ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪੈ'ਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਮਰਦੇ ਬੀ ਹਰਾਮ ਮੋਤੇ ਹਨ । ਹਰਾਮ ਮੌਤ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਖਦ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਟਿੰਦੀ 
ਵਿਚ ਅਵਗਤਿ ਮੌਤ ਠਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕ ਭੇੜੀ ਗਤੀ ਨ ਨਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਛੁੱਟ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ। ਉਏ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਬੀ ਹਰਾਮ ਮੌਤ 


ਆਖ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕੇ ਤਾਂ ਪਾਪ ਪੁੰਨ _ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੂਖ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਮਰਨੇ ਦਾ। ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੀ ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ ਭਯਾਨਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਬੀ ਗਤੀ ਨਾ 
ਹੇ ਸਕਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ' ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਦੀ ਮੌਤ ਨੂੰ ਵੱਸੀਦਾ ਹੈ । 

ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਸ਼ਟਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਉੜੀ 
ਦੀ ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ। 

ਤ੍ਰੇਆਂ ਨੂੰ ਵਖ ਵਖ ਲਓ ਯਾ ਇਕ ਇਕ ਲਓ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੈਏ ਪਾਪ ਵਯਾਪਤ ਸਨ, ਹਰ 
ਹਲ ਅੰਤ ਭੈੜਾ ਤੇ ਮਹਾਂ ਵੈੜਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਉਸ ਦਾ 
ਹਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ! ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੌ ਨਾਮ ਦਾਨ ਤੱਠ ਕੇ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ! ਉਹ ਨਾਮ ਧਨ, ਸੱਚਾ ਧਨ ਹੈ ਤੇ ਅਖੁੱਟ ਧਨ ਹੋ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਉਹ ਅਤਿ ਅਮੈਲਕ 
ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਰਿਆਈਆਂ 
ਕਾਮ ਕਰਧ ਆਦਿ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਤੌਖਲੇ ਤੇ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਹੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਨ ਦਾ ਜੋ ਭੈ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕਰ=ਨਰਕ ੫੧੨-[ਸੈਸ:, ਘੋਰ (ਭਯਾਨਕ) ' ਨਰਕੇ=ਦੇਜ਼ਖ਼] ਉਹ ਨਰਕ ਜੋ 
ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਹੈ । ਅਵਿਰਤਘਣਾ-[ਸੈਸ:, ਕ੍ਰਿਤਘ੍ਨ:| ਜੋ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਨਾ 
ਜਾਣੇ । ਨੌਕੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਬਦੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ-ਹਰਾਮ ਮੌਤ ਮੋਏ । ਹਗਾਮ ਮੌਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਕਾਖਯ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ। 


-- ਦੂੰਰ ਟੋ ਗਿਆ| 





ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ੭ 


( ੧੮੬੭ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 7 ਕ੧੫ 





ਸੇ-[ਫ਼ਾ: ਅੰਦੇਸ਼ਹ] ਫ਼ਿਕਰ, ਤ ਤੋਖਲਾ 1 
2ਵ-ੜੁਟ ਗਈਆਂ । 


--|ਫ਼ਾ:, ਬੋਟੀ=ਮਾਸ ਦਾ ਟੁਕੜਾ, ਲੋਥੜਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਬੇਟ=ਚਿੜੀ ਦਾ ਛੋਟ” ਬੱਚਾ, 
ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ] ਬੇਟ ਵਾਂਡੂ । ਬੇਆਸਰਾ ਹੋਕੇ । 


[ਪਉੜੀ ਤੀਹਵਾ”] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ=”ਅਗੇ ਟੁਣ ਸਲੋਕ ਦੋਵੇ” ਮਹਲੇ ਚੋਥੇ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਉੜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜ 
ਦੀ ਦੋ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੌਕ ਵਿਚ ਇਕ ਤਪ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ । ਇਹ ਹਾਲ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ੬ 


ਵਰਫਿ= ੮ । 


ਮੂਲ 


ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੈ 





ਲੋਕ ਸੱਭ ਸਣ ਲਤੇ ਪਾ ਲੋਡ 
ਲਗੀਰ ਹੈ ਗਾਲਿਆ ।। ਜਿਥੇ ਥੋੜਾ 


ਧਨੁ ਵੇਖ਼ ਤਿਥੈ ਤਪਾ ਭਿਟੋ ਨਾਹੀ 
ਧਨਿ 323 ਡਿਠੇ ਤਖੈ ਧਰਮੁ 
ਹਾਰਿਆ ॥ ਭਾਈ ਏਹੁ ਤਪਾ ਨ 
ਹਵੀ ਬਰ।੦। ਹੈ ਦਿ ਸਾਧ ਜਨਾ! 
ਵੀਚ!ਆਂ ॥ ਸਤ ਪੁਰਥ ਕੀ 
ਤਪਾ ਨਿੰਦਾ ਕਰੋ ਸੋਤਾਰੇ ਕੀ ਉਸ- 
ਤਤ ਵਿੰਚ ਹੋਵੇ ਏਤੁ ਦੋਖੋ ਤਪਾ ! 
ਦਯ ਮਾਰਿਆ ।। ਮਹਾ ਪੁਰਖਾਂ ਕੀ 
ਨਿੰਦਾ ਣਾ ਵੇਖੂ ਜਿ ਤਪੇ ਨੌ ਫਲੁ । 
ਲਗਾ ਮਭੁ ਗਟਿਆ ਤਪ ਕਾ 
ਪਾਲਿਆ ॥ ਬਹਰਿ ਬਹੈ ਪੰਚਾ 
ਵਿਚਿ ੩੫ ਸਦਾਏ।ਅੰਦਰਿ ਬਹੈ 
ਤਪਾ ਪਾਪ ਕਸਾਏ।ਹਰਿ ਅੰਦਰਲਾ 
ਪਾਪੁ ਪੰਚ' ਨੌ ਉਘਾ ਕਰਿ ਵੈਖਾ- 





| (ਇਹ) ਤਪਾ ਨਹੀਂ” ਹੈਵੇ, 


ਇੰ 
(ਇਹ ਤਾਂ) ਅੰਦਰ' ਲੋਭੀ 2, 
(ਇਹ ਤਾਂ! ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਲਈ ,ਭੱਜਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ 


ਅਰ ਦੇ , ਇ9 ੨੩ ਟੱਡ ਕੇ ਨਗੋ' ਮੰਗਦਾ ਮਾਨੋ) ਟੱਬਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 


। ਕਿ ਅੰਦਟ ਤਾਂ ਅਤ ਦਾ ਲੋਭੀ ਹੈ ੫ਰ ਬਾਹ” ਮੰਗਦ: 
ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ) । ਪਹਿਲੋ' ਦੇ ਸੰਦ ਘੰਲਿਆਂ (ਆ ਕੇ) 
ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲੀ ਭਿਖਿਆ ਤਾਂ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਪਿੱਛੋਂ ਦ) 
ਪਛੁਤਾ ਕੇ ਤਪੇ ਨੌ ਆਪਣਾ £ਤ ਲਿਆ ਕ ਵਿਚ ਬਹਾ੧ 
ਦਿੱਤ” । ਸਾਰੇ ਪੋਚ (ਤ) ਲੋਕੀ“ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਪਏ ਕਿ ੩੫ 
ਨੂੰ ਲੋਭ ਦੀ ਲਹਿਰ ਨੇ ਗਾਲ ਸੱਦਿਆ ਹੈ । ਜਿਥੇ ਥੋੜਾ ਧਨ 
ਦਖਦ ਹੈ ਉਥੇ ਤਪਾ ਨੋੜੇ ਨਹੀ" ਫਟਕਦਾ.(ਪਰ)ਬਹੁਤਾ ਧਨ 
(ਮਿਲਦਾ) ਵੇਖ ਕੇ ਤਪੇ ਨੇ (ਅਪਣਾ ਧਾਰਿਆ) ਧਰਮ ਬੀ 
। ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹ। (ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ) ਭਲੇ ਲੰਕਾਂ ਨੋ ਬੈਠ ਕ 
| ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਭਰਾਵੋ ! ਇਹ ਤਪਾ ਨਹੀ” ਹੋ 
ਸਕਦਾ (ਇਹ ਤਾਂ) ਬਗੁਲਾ (ਪਖੰਡੀ) ਹੈ। (ਇਹ) ਤਪਾ 
ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ 
' ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੂਖਣ ਕਰਕ 
| ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੇ ਤਪੇ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ । ਵੇਖ, ਤਪੇ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦਾ (ਕੀਹ) ਫਲ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤਪੇ ਦਾ ਕਮਾਇਆ 
(੩੫) ਸਾਰਾ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਗਿਆ ਹ। ਬਾਹਰ (ਆ) ਬਠਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਪੱਚ! ਵਿਚ 'ਤਪਾ` ਕਹਾਉ'ਦ ਹੈ! ਅੰਦਰ ਬ੦ 
ਤਾਂ ਤਪਾ ਘਪ ਕਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨੌ (ਉਸ ਵਾ) 
ਅੰਦਰਲਾ ਪਾਪ ਉੱਘਾ ਕਰਕੇ ਪੈੱਚਾ ਨੂੰ ਢਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 





ਪਦ 


ਨ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ 8, ੫ਉੜ)-੩੦] 


( ੧੮੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 





ਲਿਆ ॥ ਧਰਮਰਇ ਜਮ ਠੰਕਰਾ 
ਨੋ ਆਖਿ ਛੜਿਆ ਏਸ ਤਪੇ ਨੋ 
ਤਿਥੈ ਖੜਿ ਪਾਇਅਹੁ ਜਿਥੈ ਮਹਾ 
ਮਹਾਂ ਹਤਿਆਰਿਆ ॥ ਫਿਰਿ ਏਸ 
ਤਪੇ ਦੈ ਮੁਹਿ ਕੋਈ ਲਗਹੁ ਨਹ 
ਏਹੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਹੈ ਫਿਟਕ'ਰਿਆ।। 
ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਵਰਤਿਆ ਸੂ 
ਨਾਨਕ ਆਖਿ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ਸੋ ਬੂਬੈ ਜੁ ਦਯਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥੧॥ 
ਮ$ਬ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾਂ ਹਰਿ 
ਆਰਾਧਿਆਂ ਗੰਰ ਕੀ ਵਡਿਆਈ 
॥ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਭਗਤਿ ਨਿਤ 
ਗਾਂਵਦੇ ਹਰ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ਹਰ ਭਗਤਾਂ ਨੋ ਨਿਤ ਨਾਵੈ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਨਿਤ ਚੜੇ 
ਸਵਾਈ ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾਂ ਨੌ ਥਿਰ 
ਘਰੀ ਬਹਾਲਿਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪੈਜ 
ਰਖਾਈ ॥ ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਸਹੁ ਹਰ 
ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਬਹੁ ਦੇਇ ਸਜਾਈ॥ 
ਜੇਹ! ਨਿੰਦਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮ!- 
ਵਦੇ ਤੇਹੋ ਫਲੂ ਪਾਈ ॥ ਅੰਦਰਿ 
ਕਮਾਣਾ ਸਰਪਰ ਉਘੜੇ ਭਾਵੈਕੋਈ] 
ਬਹ ਧਰਤ ਵਿਚਿ ਕਮਾਈ॥ਜਨ 
ਨਾਨਕੁ ਦੇਖਿ ਵਿਗਸਿਆ ਹਰਿਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ ੧8 ੫॥ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕਾ 
ਰਾਖਾ ਹਰਿ ਆਪਿ ਹੈ ਕਿਆ ਪਾਪੀ 
ਕਰੀਐ ॥ ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਹਿ ਮੂੜ 
ਗੁਮਾਨੀਆ ਵਿਸੁ ਖਾਧੀ ਮਰੀਐ ॥ 
ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਦਿਹ ਬੋੜੜੇ ਜਿਉ 
ਪਕਾ ਖੇਤੁ ਲੁਣੀਐ ।। ਜੇਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵੇਹੋ ਭੁਣੀਸ॥ ਜਨ 


ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੇ ਬੀ ਜਮਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਛੜਿਆਂ ਹੈ ਕਿ (ਮਰਨੇ 
ਪਰ) ਏਸ ਤਪੇ ਨੂੰ ਓਥੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪਾਇਆਜੇ _ ਜਿੱਥੇ 
ਵਡੇ ਤੋ” ਵੱਡੇ ਹਤਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹੇ। ਫੇਰ ਏਸ ਤਪੇ 
ਦੇ (ਤੁਸੀ' ਬੀ) ਵਈ ਮੱਥੇ ਨਾ ਲੱਗਿਓ 'ਕਿਉ'ਕਿ) ਇਹ 
ਸਤਿਰੁਰੂ ਦਾ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਇਆ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੇ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਾਨਕ ਨੋ ਆਖਕੇ 
(ਸਭ ਨੂੰ) ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਸਮਝ 
ਲਏਗਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਨੋ ਸਵਾਰਿਆ ਹੈ।। ੧। 


ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ (ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਭਗਤ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਸਦਾ 
ਗਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਖਦਾਈ ਹਟ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ) । 
ਹਰੀ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ, 
ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਟਿਕਾਕੇ 
ਆਪਣੇ ਘਰੀ' ਬਹਾਲਿਆ ਦੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੈ । 
ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਸੋ ਹਰੀ ਲੇਖਾ ਮੰਗੇਗਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਜ਼ਾਵਾਂ 
ਦੇਵੇਗਾ । ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਜੋ ਕੁਛ ਆਪਣੇ ਮਨੋ ਕਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਅੰਦਰ ਦਾ ਕਮਾਇਆ 
ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗਾ ਭਾਵੇ" ਕੋਂਈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
(ਲੁਕਕੇ) ਬੈਠਾ ਕਮਾਵੇ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵੇਖ (ਵੇਖ) ਖੁਸ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੨।। 





| 

। 

`ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ, ਪਾਪੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢਾ 
। ਕੀਹ (ਵਿਗਾੜ) ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੇ ₹ਕਾਰੀ ! (ਕਿਸ ਗੱਲ 
ਦਾ) ਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਜ਼ਹਿਰ ਖਾਈਏ (ਤਾਂ ਆਪੇ) 
ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਬੋੜੇ ਦਿਨ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲੋ 
ਸਨ) ਪੁਗ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਵੇ” ਪੱਕਾ ਖੇਤ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਤਿਵੇਂ ਕੱਟਿਆ ਜਾਏਗਾ) 1 (ਲੋਕ) ਜੇਹੇ ਜੇਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਂਵਦੇ ਹਨ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਨਾਉ” (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਢਾਸ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਾਲਕ ਵੱਡਾ ਹੈ, (ਉਹੀ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੩੦] _ ( ੧੮੬੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਹਥ ਪੰਨ ੩੧੬ 


ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਹੈ ਸਭਨਾ । ਜੇ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ ॥ ੩੦ ॥ 
ਦਾ ਧਣੀਐ॥ ੩੦॥ 





ਵਯਾਖਯਾਂ=4=) ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜਵੀ' ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ 2ਕਾਗੋ ਨਿੰਦਕ ਤੇ 
ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਜੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ“ ਇਹ ਵਿਖੁ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ',ਇਮ ਨੇ 
ਤੈਨੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਾਰ ਘੱਤਣਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਉਮਰਾ ਪੁੱਗ ਪਈ ਹੈ, ਕਿਸ ਜੀਉਣ ਲਈ ੫੫ ਕਰਮ ਕਰ 
ਰਿਹ! ਹੈ” ? ਭਾਵ ਹੈ ਹੁਣ ਹੀ ਸਮਝ । ਜੇਹੇ ਭੈੜ ਤੂੰ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਭੈੜਾ ਨਾਮ ਤੇਰਾ 
ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ । ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਤੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਵਿਗਾੜ ਸਕਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ, ਹਰੀ 
ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੇਕ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । 
ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ ਬੀ ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਧਆਂ ਪਰਥਇ ਹ, ਕਿ ਓਹ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲੁ ਪਾਉਣਗੇ, 
ਦੇਡ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦਰੀ ਨਿਆਂ ਕਰੇਗਾ । ਜੇਹਾ ਨਿੰਦਕ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਫਲ 
ਪਾਉਣਗੇ । ਕੁਛ ਸਮਾ ਓਹ ਝੂਠ ਸੱਚ ਬੋਲਕੇ ਚੰਗੇ ਬਣ ਬਣ ਬਹਿਣਗੇ ੫ਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਦਾ 
ਕਮਾਇਆ ਪਾਪ ਗੁੱਝ ਨਹੀ" ਰਹੇਗ/, ਸੋ ਦੁਨ)ਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਭੈੜ। ਨਾਮ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਰਥਾਤ 
ਭਗਤਾਂ ਦਾ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਅਪਣੀ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤੁਤਿ ਦੀ ੫ਰਵਾਹ ਨਹੀ“ ਕਰਦੇ ਓਹ 
ਘਰੀ” ਬੈਠਕੇ ਸਾਂਈ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਹਿੰਦ ਹਨ'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ ਦਹ ਦਿਨ ਦਿਨ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਕਿਉੱ'ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਮ ਸਦੇਵੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸਾਂਈ" ਨਾਲ ਨੌਹੁ ਵਧਦਾ ਹੀ ਵਧਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਹਰੀ ਅਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪੇਜ ਆਪਣੀ 
ਪੇਜ ਜਾਣ ਕੇ ਬਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੇ ਯੋਥਾ ਯੋਗ ਫਲ ਭੇਗਣ ਲਈ 
ਛੋੜਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਬੀਤੇ ਨਿੰਦਕ ਦ। ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਦਾ ਵਾਕਿਆ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਇਤਿਹਾਸਾਂ ਵਿਚਬੀ ਹੈ। 
ਖਡੂਰ ਵਿਚ ਇਕ ਜੋਗੀ ਸੀ ਜਿਸਨੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਚੁਕਾ ਕੇ ਤੇ ਮੀਂਹ ਪਾਉਣ ਦਾ ਲਾਲਚ 
ਦੇਕੇ ਪਿੰਡੋਂ ਕੱਢ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਖਡੂਰ ਛੋੜ ਕੇ ਖਾਨ ਰਜਾਦੇ ਦੇ ਬਨ ਵਿਚ 
ਜੀ ਰਹੇ ਸਨ । ਇਸ ਜੋਗੀ ਦ। ਮੋਲ) ਇਕ ਬ੍ਹਮਣ ਸੀ ਜੋ ਤ- ਸਦਾਉ'ਦਾ ਮ, ਤੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ 
ਵਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਾਲੇ ਰੋ'ਦੇ ਦਾ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਸੀ । ਯਥ:- 
ਤਪਾ ਹੁਤੋ ਇਕ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ।। ਸੁਨਿ ਜੇਸ ਜਟੈ ਹੋਤਿ ਬੇਹਾਲ !੩॥ 
ਮਰਵਾਹਨ ਕੋ ਪ੍ਰੋਧ ਜਾਨੋਂ ॥ ਉਸ ਜੋਗੀ ਕੋ ਮਿਤ ਸੁ ਮਾਨੋ । 
(ਸੂ: ਪਰ ਸਫਾ ੧੫੮੦-੮੧ 
ਇਹ ਤਪ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਸਗੋ ਇਸ ਨੇ :1 
ਮਰਵਾਟੇ ਗੋੱਦੇ ਦੇ ਪੁਤੁ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਚੁਕਾ ਕੇ ਲਹੌਰ ਭੇਜਿਆ ੩ ਹਾਕਮ ਜਾਫ਼ਰਬੇਗ ਪਾਸ ਦਾਮ 
ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ) ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਡੀਆਂ ਭੋਆਂ ਦਬਾ ਝੈਨੋ ਹਨ। ਹਾਕਮ ਨੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਆ ਕੇ 
ਤਹਿਕੀਕਾਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਮਰਵਾਹੇ ਦੇ ਪੁਤੁ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਸਾਬਤ ਕੀਤ/। ੩ਵ. ਖਾ: (ਸਫਾ ੬੨੪) ਤੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ "ਫੇਰ ੩੫ ਦੇ ਚੁੰਕੇ ਹੋਏ ਖ੨1ਆਂ ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਅਪੀਲ ਜਾ ਕੀਤੀ, ਓਥੇ ਬੁ 
ਖਾਰਜ ਹੋਈ ।' 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪੰਦ੍ਵ ਤਪਾ ਕਰਦ/ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਗੁਰ ਜੀ ਖਿਮਾ ਨਿਧਾਨ ਪਰਵ੦ 
ਨਹੀ ਸਨ ਕਰਦ ਹੁੰਦੇ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ8 ੪, ਪਉੜੀ-੩੦] _( ੧੮੭੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 








ਜਦੋ ਬਾਵਲ) ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅੰਨ ਦਾਨ ਦਾ ਇਕ ਯੱਗ ਰਚਾਇਆ ' 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਖਡੂਰ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ" ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਮਹਾਤਮਾ, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿਖ ਸਦਵਏ। ਨਿਰਵੈਰ ਦਾਤਾ 
ਜੀ ਨੇ ਸਭ ਅਵਗੁਣ ਫੂਲ ਕੇ ਏਸ ਤਪੇ ਨੂੰ ਬੀ ਬੁਲਾ ਘੇ' ਲਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਨਾ ਆਇਆ । ਦੋ ਇਕ 
ਵਾਗ ਫੇਰ ਨੋਉਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਏਸ ਨੇ ਹੈੱਕੜ ਧਾਰੀ ਰੱਖੀ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਹੀ ਰਿਹਾ । ਪਿੱਛੋ” 
ਇਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕ ਇਸ ਅੰਨ ਯੱਗ ਵਿਚ ਗਏ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਬੀ ਮਿਲਨੀ ਹੈ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਚੇਖੀ ਹੋਣੀ ਹੈ । ਸਰ ਗੁਰੂ । ਜੀ ਮਯਾ ਜਮਾ ਨਹੀ” ਸਨ ਰਖਦੇ ਹੁੰਦੇ । _ਬਾਵਲੀ ਲਈ ਆਈ ਹੋਈ 
ਖਰਚ ਹੁੰਦੀ ਕੁਛ ਜੋ ਬਚ ਰਹੀ ਸੀ, ਸੀ ਦਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਅੰਨ ਯੱਗ ਤੇ ਖਰਚ ਕਰਨ) ਤੇ ਆਇਆਂ 
ਸੱਜਣਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇਣ ਦੀ ਠਾਣੀਂ ਹੋਈ ਸੀ। ਜਦੋ” ਤਪੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਪਿਆ ਕਿ ਯੱਗ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਮੋਹਰ ਮੋਹਰ ਕਿ ਵਧ ਕੂ ਮਿਲ ਪੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋ ਰਹੇ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਆਪ ਤਾਂ ਨਾ :0ਆ ਪਰ 
ਅਪਣੇ ਪੁਤ੍ਰ ਨੂੰ ਵਲ ਛਲ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤ' । ਸੂ: ਪ੍ਰ: ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਰਸਤੇ ਸਿਰ ਨਾ ਘੱਲਿਆ, ਸਗੋ ਜਿੱਥੇ ਭੋਜਨ ਛਕਾਇਆ ਜਾਣਾ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਕੋਧ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਟਪਾ ਦਿੱਤ, ਤੇ ਇਉਂ` ਲੱਗੀ ਪੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬਹਾਲ ਦਿੱਤਮਂ; ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਮਾਯਾ ਲੈ 
ਆਵੇ । ਗੋਯਾ ਸ਼ਰਮ ਕੁਸ਼ਰਮ ਧਰਮ ਸਭ ਇਸਦੇ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਨ । 
ਇਸ ਹੇ ਬੀਤੇ ਵਾਕਿਆ ਨੂੰ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ `ਸਤਿਗੁਨੁ ਜੀ ਨੇ ਨਿਫੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਿ 
ਪਹਿਲੋ ਆਦਰ ਨਾਲ ਸੱਦਿਆ ਨਾ ਆਇਆ, ਪਿਛੋ” ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵੱਸ ਹੇਕ ਪੁਤ ਪੰਗਤ ਵਿਚ 
ਬਹਾਲ ਦਿੱਤਾ । ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਸਾਦ %ਸ਼ਟ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਬਦਨਾਮੀ ਹੇ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਤਪਾ ਨਹੀ” 
ਇਹ ਤਾਂ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਦੇ ਰੋਗ ਨਾਲ ਗਲਿਆ ਇਆ ਰੋਗੀ ਹੈ । ਇਹਦਾ ਤਪ ਦੰਭ ਹੈ ਬਗਲੋ 
ਵਰਗਾ, ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਮੱਛ/ਆਂ ਫੜਨ ਦਾ। ਫੇਰ ਇਹ ਤਪਾ ਸਤਿੂਰਖ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੇ ਤੇ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੇ ਝੂਠੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮ' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਤਪੇ ਦੇ ਮਰਵਾ ਹੇ ਦੇ ਪੁਤ 
ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਪਾਪ ਕਮਾਉਣ ਦਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫਲ ਤਾਂ ਇਹ ਲੱਗ 
ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਉਸਨੇ ੩੫ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸਦਾ ਫਲ ਨਸ਼ਟਹੋ ਰਿਆ। ਫੋਰ ਅਗਲੀਆਂ 
ਤੁਕਾਂ ਤੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ੫੫ ਕਰਮ ਲੂਕ ਕੋ ਕਰਦਾ ਸਿਰੇ ਫਦਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋਸਾ 
ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਹਰਿ ਅੰਦਰਲਾ ੫ਾ੫ੁ ਪੰਚਾ ਨੌ ਉਘਾ ਕਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ'` । ਇਹ ਤਾਂ ਦੋਇਆਂ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਾਪ ਮਈ ਪਖੰਡੀ ਜੀਵਨ ੨ ਨਿਰਵੈਰ ਸਤਿਪੁਰਖ ਨਾਲ ਵਿਟੋਧ ਕਰ ਨ ਦਾ ਫਲ । 
ਅੱਗੇ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੇ ਏਡਾ ਕਰੜਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਮਰੇ, ਹੇ ਜਮਦੂਤੇ ! 
ਇਸ ਨੂੰ ਕੁੰਭੀ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ, ਤੇ ਇਹ ਏਡਾ ਪਾਪੀ ਹੈ ਕਿ ਜਮਦੂਤ ! ਫੇਰ ਕਦੇ ਤੁਸਾਂ ਬ। 
ਏਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਨਾ ਲਗਣਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸ ਕੇ ਗੁਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅਪਣੇ _ਵਿਦਯਾ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ੈਬ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਜਿਵੇ“ ਵਰਤ ਹੈ ਅਸੀ” ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਨਿੰਮੁਤਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇਮੂੰਹ' ਅਪਣੀ ਦੋਵੀਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਹ ਭਨਕਲਿਆ ਹੈ| 
ਸੋ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਲਈ ਇਕ ਹੇ ਥੀਤੇ ਵਾਕਿਆ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਰਤਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਠਮ ਬੰਢ ਕੀਤਾ । 


ਨਿਰੁਕ-ਮਜਮਿਆ-[ਸੋਨ, ਧਾਤੂ-ਜਜ੍=ਲੜਨਾ. ਯੁੱਧ ਕਰਨਾ | ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਜੱਦੋ ਜਹਿਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਤਮੋ ਗੁਣੀ, ਲਾਲਚੀ । (ਅ) [ਅ, ਜਜ਼ਾਮ= ਟਵ । ਜਜਮਾਲ”= 
ਕੋੜ ਵਾਲਾ | ਕੌੜੀ, ਰੋਗੀ, ਛੂਤ ਦਾ ਰੇਗੀ ਜਿਸ ਨ੧ਲ ਸੋਗ ਕਰਨਾ ੪3੦2 ਨਕ ₹। 





ਸੋ ੫: ਤੇ ੩ਵਾ: ਖ: ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈੜੇ ਦੀ ਲੱਤ ਬ ਡਗ ਕੇ ਟੁਟ ਹਟੀ ੫3 ਫੂਦ ਜੀ ਦੇ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਿੰਹ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ” ਆਯਾ, ਜੇ 'ਛ੧ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਰਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜ-੩੧ (੧੮੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 





ਅਗੋਂ ਦੇ-ਪਹਿਲੋ' ਦੇ । ਸਤੇ ਦੀਂ-[ਸੋਸ:, ਸਤਯ=ਯਥਾਰਥ, ਠੀਕ] ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ, 
ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ । ਭਿਵੋ ਨਾਹੀ-ਲਾਗੇ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ, ਛੁਹੇਦਾ ਨਹੀ” । ਨੌੜੇ ਨਹੀ" ਢੁੱਕਦਾ। 

ਬਤੂਲਾ-[ਸੋਸ:, ਬਕ=ਬਗਲਾ, ਛਲ]ਆ. ਕਪਟੀ| ਬਗਲਾ । ਪਾਫ) ਦੇ ਕੰਢੇ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਇਕ ਚਿੱਟ ਫੇਗ ਦਾ ਪੰਛੀ । ਭਵ ਪਖੰਡ] 1 

ਪਚਾ-(ਦੇਖੋ 'ਪੰਚ' ਪੰਨਾ ੮੫) ਸਰਪੰਚ । ਪੰਚਇਤ ਦੇ ਆਦਮੀ । 

ਜਮ ਕੇਕ ਰਾ-(ਵੇਥੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੨) ਜਮ ਦੇ ਦੂਤਾਂ ਨੂੰ । ਜਮਦੂਤਾਂ ਨੂੰ । 

ਖੜੇ ਪਾਇਿਅਹੁ=ਲੇ ਜਾਕੇ ਪਇਓ । 

ਬਖਸੀਅਨੁ-ਉਸ ਨੇ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤ] ਹੈ । 

ਸਜਾਈਂ-ਸਜ਼ਾਵਾਂ । [ਫ਼:, ਸਜ਼ਾ=] ਦੰਡ, ਗੁਨਾਹ ਦਾ ਬਦਲਾ । ਬਦੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ! ਏਥੇ 
ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ-ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਰੂਪ ਹੈ 'ਸਜਾਈ"'। 

ਜੀਇ-ਜੀਅ ਵਿਚ, ਦਿਲ ਵਿਚ । 

ਦਿਹ-ਦਿਨ । ਦਿਨ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ [ਸਸ, ਦਿਵਸ|। 

ਭਣੀਐ-[ਸੰਸ; ਧਾਤੂ- ਭਣ=ਕਹਿਣਾ, ਬੋਲਣਾ] ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਪਉੜੀ ਇਕੱਤੀਵੀ'] 


ਮੂਲ ਅਤਥ 


ਸਲੋਕ 8 ਛ਼॥ ਮਨਮੁਖ ਮੁਲਹੁ , ਮਨਮੁਖ ਮੂਲ ( ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹਨ(ਓਹ) 
ਭੁਲਿਆ ਵਿਚਿ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅ?- ! ਲੱਬ ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਵਰਤਦੇ) ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਕਾਰੁ ॥ ਬਗੜਾ ਕਰਦਿਆ ਅਨ- | ਹੋਰ ਦਿਨ ਝਗੜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤਦਾ ਹੇ (ਓਹ ਕਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦਿਨੁ ਗੁਦਰੈ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰਹਿ ਵਰਗ ਮੂਲ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਨਗੇ ਕਰਦੇ । (ਇਸ ਲਈ) 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸੁਧਿ ਮਤਿ ਕਰਤੈ ਸਭੁ | 5ਰਤਾਰ ਨੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁੱਧ ਮਤੀ ਸਾਰੀ ਹਿਰ ਰਾ 

੬ ੩6... 1 (ਸੈ ਓਹ ਜੇ ਕੁਛ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਸਭੁ ਵਿਕਾਰ (-ਮਈ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੀਰ ਲਈ ਬੋਲਨਿ ਸਭੁ ਵਿਕਾਰੁ ਹੈ। (ਓਹ) ਕਿਸੇ ਬੀ ਦਿਤੇ (ਦਾਨ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਰੱਜਦੇ, 
॥ ਦਿਤੇ ਕਿਤੈ ਨ ਸੈਤੋਖੀਅਹਿ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਅਗਕਾਨ ਦਾ ਅਨ੍ਹੇਰਾ 
ਅੰਤਰਿ ਤਿਸਨਾ ਬਹੁ ਅਗਿਆਨੁ ।ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ! ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲ (ਪੀਤ) ਤੁੱਟ 
ਅਧਾਰੁ । ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਲੋ | ਗਈ ਹ ਚੰਗੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਪਿਆਰ ਮਾਇਆ ` 


ਤੁਟੀ ਭਲੀ ਜਿਨ ਮਾਦਿਆ ਮੋਹ 'ਸੋਹ ਢਾ ਹੈ ॥੧॥ 
ਖਿਅ ਨੂ॥ ੧॥ 

ਮਰ ਬ ॥ ਜਿਨਾ ਅੰਦਰਿ ਦੂਜਾ , ਜਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਭਾਉ ਹੈ ਤਿਨ੍ਹਾ ਗੁਟਮੁਖਿ ਪ੍ਰੀਤਿ | ਨਾਲ ਨਹੀ” ਹੰਦੀ । ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਭੁਆਏ 
ਨ ਹੋਇ ॥ ਹੂ ਆਵੈ ਜਾਇ | ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਉਨ੍ਾਂ ਨੰ) ਸੁਖ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੇਂ' 
ਭਵਾਈਐ ਸੁਪਨੇ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ! ਟੈਂਦਾ ਓਹ ਕੂੜ ਦੀ ਕਸ ਰਲ ਗਿ 
ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਣੂੜੁ ਉਚਰੈ ਕੁੜਿ | 22' ਮੈ ਕੁੜ ਨਾਲ ਲਗਿਆਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ) 
ਮਹ ਕੜੇ ਹੋਇ॥ ਵਿ ਦੀ ਕੂੜ ਵਰਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ) ਮਾਇਆ; 








(2੬ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੪, ਪਉੜੀ ੩੧] ( ੧੯੭੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 
ਛਾ =ਣਨਲਲਲਨਲਲਲਲਲਲਲਲਲ=ਲਲਲਨਲਲਲ=ਲਲਲਲਲਲ ਲਾ ਗਾ 


ਮੋਹ ਸਭੁ ੮੪ ਹੈ ਦੁਖਿ ਬਿਨਸੈ | ਦਾ ਸੋਹ ਸਾਰਾ ਦੁਖ (-ਰੂਪ) ਹੈ, (ਇਸ) ਦੁਖ (ਰੂਪ ਮਾਇਆ) 
੮੫ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਲਿਵੈ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਦੁਖ (ਹੀ) ਹੁੰਢਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜੋੜ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਮਾਇਆ (ਤੇ ਸਾਈ' ਵਿਚ) ਲਿਵ (ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਕੀ ਤੇ 
ਬੀ ਭਜਨ ਕਉ ਹੋਤੇ ਨ ਦੀ ਗਜ ਭਾਲ 
ਸਿ ₹> |ਸਭ ਕੋਈ ਪਿਆ ਲਚ (ਭਾਵ 0, ਕਦ ਚ0ਕ ਯਤਨ 
ਪਇਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਕਰਕੇ ਪਰਤਾ ਲਵੇ) । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਹੋਇ॥੨੩॥ ਵਿਚ ਪੁੰਨ (ਕਰਮ) ਪਿਆ ਟੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹ) ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੂਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨ ॥ 
ਪਉੜੀ ੬ ੫॥ ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਹਿ ਸੈਤ ਮੁਨਿ ਜਨਾਂ ਚਗੰਰ ਵੇਦ ਕਹੰਟੇ ॥ ਭਗਤ ਮੁਬੈ ਤੇ 
ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੈਦੇ ॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹ/ਨੈ ਜਾਪਦੇ ਸਭਿ ਲੋਕ ਸੁਟੈਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਨਿ੍‌ 
ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੈਤ ਨਮੰਲ ਖਹੈਦੇ ॥ ਓਇ ਲੋਚਨ ਓਨ੍ਹਾ ਗੂਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹੌੜਾਰਿ ਸੜੈਦੇ ॥ 
ਓਇ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ ਕਰਹ ਜਾਂ ਭਾਗਯੂਰਿ ਮੰਦੇ ॥ ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਨਿ ਪਾਰਬ੍‌ਹਮਿ ਸੇ ਕਿਸੈ ਨ 
ਸੈਦੇ ॥ ਵੈਰੁ ਕਗੰਨ ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲਿ ਧਰਮਿ ਨਿ ਆਇ ਪਚੈਦੇ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੈਤ ਸਰਪਿਆ ਸੇ 
ਫਿਗੰਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁੱਢਾਹੂ ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਭਾਲ ਸੁਕੋਦੇ ॥ ੩੧॥ 


ਸੂਚਨ'=(ਪਛੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ਜੇ ਬਾਨ੍ਹਵੀ' ਪੌੜੀ ੧੩ ਦੀ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਾਠ 
ਲਗਪਗ ਇਹੇ ਹੈ । ਕੁਛ ਕੁਛ ਅੱਖਰਾਂ ਤੇ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਆਪ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਚਾਰੇ ਫਰਕ ਬਹੁਤ ਥੇੜ' ਹੈ 
ਤਦ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਇਸ ੫ਰ 'ਮਹਲਾ ੫" ਦਾ ਪਤਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਗਲ ਕਈ ਵੇਰ ਆਮ ਕਵੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਗੱਲ ਇਕ ਨੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ 
ਉਹ ਦੂਸਰੇ ਨੇ ਹੂਬਹੂ ਯਾ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕ ਤੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਵਾਲੇ 'ਤਵਾਰਦ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਤਾਂ ਦੁਇ ਲੇਖਕ ਦੇਵੀ ਅਨੁਭਵ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਵਾਕਿਆ ਉਤੇ 
ਇਕੋ ਤੜ੍ਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਦਹਾਂ ਤੋ“ ਉਚਰੇ ਜਾਣੇ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਹਿਤਕਕ 
ਦਯਾਨਤਦਾਗੀ ਢਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਾਰਦ ੮ਈ ਪਉੜੀ ਢਾ ਪਾਠ ਜਿਵੇਂ 
ਦੀ ਉਤਰੀ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਅਪਣਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦਿੱਤ ਹੈ । ਅਰਥ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਇਕੋ ਹਨ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਅਖਰੀ 
ਫਰਕ ਕਰਕੇ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੨੩ । 


ਵਯਾਖਾਂ--੫ਉੜ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ 'ਪਡੁ ਮੁੰਢਾਨੂੰ ਕਟਿਆ' ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-ਮੁਲਹੁ ਭੁਲਿਆ । ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ,ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪਰਾਇਣ ਨਹੀ" ਤੇ ਮਾਯੋਕ ਹੈ ਉਹ ਲੱਬ ਲੋਭ ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੋ ਝਗੜੇ ਹੀ ਪੈਦੇ 
ਹਨ। ਭਲ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਕੁਛ ਦੇ ਦਿਵਾ ਕੇ ਰਿਝਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ'ਪੁੱਗਦਾ ਕਿਉਕਿ ਅਦਰਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇਬਹੁਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਦਿੱਸਦੀ ਨਹੀ',ਕਿਉ'ਕਿ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਹੈ ਓਥੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਨ੍ਹਾਲ ਕਿ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਕਿ ਕੁਛ ਦੇਣ ਲੈਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਨੇਹੁੰ ਹੀ ਨਾ ਲਾਓ, ਲੱਗਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤ੍ਰੋੜ ਲਓ । ਕਿਉਕਿ ਦੁਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋ ਬੇਮੁਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਉ (=ਪ੍ਰੇਮ) ਹੀ 
ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਓਹ ਦ੍੍‌ਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ। ਓਹ 


#ਭਗਤ। ਤੇ ਜੈਸਾਰੀ ਆ ਜੋੜੁ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ॥ _ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ੬ ੧-੧੬ 


ਗੜ] ਵਾਰ ਮ8 ੪, ਪਉੜੀ=੩੧] ( ੧੮੭੩) [ਗਤੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 





ਕੁੜ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਕੂੜ ਬੇਲਦੇ ਹਨ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਮੁਲੋ' ਕੂੜ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 
ਓਹ ਮਾਇਆ ਕਮਾਉੱਦੇ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ ਹਨ, ਜੇ ਬਿਨਸੇ ਤਦ ਬੀ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਸੋ ਜੀਵਨ ਹੀ 
ਦੁਖ-ਮਈ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਾਤ ਤੇ ਲਿਵ ਦਾ ਜੋੜ ਨਹੀ' ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਪਾਰਾ ਤੇ ਪਾਣੀ 
ਆ ਵਿਚ ਹੱਲ ਨਹ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਤਿਵੇ' ਧਾਤ ਤੇ ਲਿਵ ਦਾ ਰਲਾਉ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫਰਮਾਯ ਹੈ:- 

ਲਿਵ ਧਾਤੁ ਦੁੱਟ ੨ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ [ਵਾਤ ਜਿਤੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩-੧੨ 
ਪਟਿਲੋ' ਫੁਰਮਾਇਆ ਨੇ:- 
ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਕ ਸਮਝਾਈਐ _ਕਦਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 


ਮਨ£ਵੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਇ ॥ 
[ਵ'ਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ੩ ੩-੧੩ 


ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਮੂਲ ਗੋਲ ।ਏ੦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੇ'ਢ ਦਾ ਧ੍ਵਾ 
ਝੇਨ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਿਵਬੀਗੇ 
ਹੋ ਜਾਂਦ' ਹੈ। ਉਹ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਯਾਗ ਮਈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਭਲੋ ਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਮੁਢ ਤੋਂ ਹੀ ਘੁੱਥਾ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਵਲ ਧਾਂਵਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਧਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਅਪਣੀ ਮੈ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਛੋੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਮ ਕੁਧਰੋਮ ਨਾਲ ਸਮਾਇਆ 
ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਉਸਦਾ ਪਯਾਰ ਹੈ। ਸੋ ਇਕ ਲਿਵ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਏਕਾਗ, 
ਇੱਚ ਤੇ ਖੜਾ ਸਥਿਰ ਮਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਧਾਂਵਦਾ, 
>ਠ ਸੱਚ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦਾ ਪਰਮ '਼ੁਦਗਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਹੇ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ ! 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱ'ਸਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੂਖ ਨਹੀ” ਪਾਉਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮੋਬੰਧ ਮੂਲ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਓਹ ਮੱਢੋ” ਕੱਟੇ ਪੇੜ ਵਾਡੂ ਸੁਕਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਭਾਵ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੇ 
ਪਉੜੀ ਦੇ ਪੁਮ ਣ ਵਜੋ ਆਏ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ- ਗੁਦਰੋ-(ਗੁਜ?) (ਫ, ਗੁਜ਼ਸ਼ਤਨ=ਗੁਜ਼ਰਨਾ, ਬਿਤੀਤ ਹੋਣਾ] ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹ ! 
ਲੰਘਦਾ ਹੈ । ਬਿਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਨਦਿਠੁ-ਹਰ ਰੇਜ਼ । 

ਸੁਧਿ-[ਸੈਸ:, ਸੰਗਯਾਨੰ=ਸਮੇਝ, ਗਿਆਨ । ਦਿੰ, ਸੂਝ ਬੂਝ=ਸਮਝ, ਅਕਲ ਸੋਝੀ, 
ਹੇਸ਼ ਹਵਾਸ, ਬੁਧੀ । (ਅ) ਸੁਧਿ ਦੇ ਅਰਬ 'ਸ਼ੁਧ' ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ੫ਰ ਨਾਲ 
'ਮਤਿ` ਪਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਬੂਝ ਅਰਬ ਹੀ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੩)। 

ਹਿਫਿ ਲਈ-ਖੋਹ ਲਈ, ਲੋ ਲਈ ! ਵਿਕਾਰੁ-ਫਜ਼ੂਲ, ਬੇਹੂਢਾ । 

ਦਿਤੇ-ਦੇਣ ਨਾਲ, ਦਾਨ ਦੇਣ ਨਾਲ । 

ਤੁਣੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲੋ' ਪ੍ਰੀਤੀ ਟੁੱਟੀ ਦੋਗੀ ਹੈ। 

ਧ੩-(ਦ੩ ਪੰਨਾ 9੨੧) ਮਾਯਾ ਵਾਸਤੇ ਦੋੜ ਭੱਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਮਾਇਆ ਸੇਵੀ । 

ਦਲਿਵ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੪) ਸਾਈ” ਵਿਚ ਜੁੜ] ਅਵਸਥਾ । 

੫-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਕਰਮਾਂ ਰੂਪ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । 

੫ਹਾਟੈ-। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੮੨੫) ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ | 

ਪਵੁ-।ਢੇਬ ਪੰਨਾ ੧੮੨੦) ਪੇੜ, ਬੂਟਾ । ਮੁਢਾਹੂ=ਮੁਢ ਥੇ'। 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੪ ੪, ੫ਉੜ)-੩੨] ( ੧੮੭੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਰਰੰਥ ਪੰਨ ੩੧੭ 





[ਪਉੜੀ ਬੱਤੀਵੀ'] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ 88 ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਨੇ ਭੰਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰਥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹਰਿ ਨਾਨ ਦਿੜਾਇਆ ਭੋਨਣ । ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੇ ਸਿੱਤੁ ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਜੇ ਤੁੰ 
ਘੜਨ ਸਮਰਥ ।। ਪਤਭੁ ਸ੮1।ਸਦ' ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹ', ਤਦ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਲਹਿ 


ਸਮਾਲਹਿ ਸਿਤ ਤੂ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ | "ਝਗਾ ॥੧॥ 
ਲਬੁ।੧॥ 


ਇਕ ਆਮ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਛਿਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਮ ਲੋ ਲੋ ਵਾਜਾਂ 
ਮਾਰਦਿਆਂ ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਨਹੀ” ਹੇ ਪੈਦਾ ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ਅਗਲੋ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ:- 


ਮ੬੫ । ਬੁਧਿਆਵੈਤੁ ਨ ਜਾਣਈ ' (ਹੇ ਭਾਈ ') ਭੁੱਧੇ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਮੰਗਣ ਵਿਚ) ਸ਼ਰਮ ਣੁਸ਼ਰਮ 

ਲਾਜ ਕੁਲਾਜ ਕੁਝੋਲ ।। ਨਾਨਕੁ ' (ਕਿ ਅਰ/ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਕੌੜੇ ਬਚਨ ਦੀ ੫ਰਵਾਹ ਨਹੀ” 

ਮਾਂਗੈ ਨਮ ਹਰਿ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹੁੰਦੀ । (ਠੀਕ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ) ਨਾਨਕ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ 

ਸੈਜੋਗ॥ ੨॥ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਬਿਨੇ ਕਰਦਾ ਰਟਿੱਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹੈ ਦਾਤਾ !) 
ਰਤ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਣ ਦਾ) ਸ਼ੁਭ 

ਸਮਾਂ ਲੋ ਆਓ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦਾ ਜੇਹੋ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕੋਈ) ਕਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ ,ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹੇ ਜੇਹੇ 


ਤੇਵੇਹੇ ਫਲਤੇ । ਚਬੇ ਤਤਾ ਲੋਹ | ਹੀ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । (ਜੇ ਕੋਈ) ਲਾਲ ਗਰਮ ਲੋਹਾ 
ਸਾਫ ਵਿਚਿ ਪੀ ੫ਲਏ ।। ਘੰਤ । ਦੱਬੇਰਾ (ਉਸ ਦੇ) 8ਘ ਦੇ ਵਿਚ ਸਾੜ ਪੈ ਜਾਣਗੇ ।(ਇਮੇ 
ਰਾਵਾਂ ਚਾਲਿਆ ਤਿਨਿ ਦੂੰਤ , 2ਟਾਂ ਮਾੜੇ) ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੂਤਾਂ ਨੌ ਉਸ (ਪਾਪੀ) ਨੂੰ 
ਤਾ । ਗਲਾਵਾਂ ਪਾਕੇ (ਨਾਲ) ਤੋਰ ਨਿਆਂ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਕੋਈ 
ਪੁੰਨੀਆ ਨਿਤ ਪਰਮਲੁ ਹਿਰਤੇ॥ "ਦੂਰੀ ਨਾਂ ਦੇਈ, (ਐਵੇਂ ਸਦਾ ਪਰਾਈ ਮੈਲ ਦੂਰ 
ਦਿ ਇਨ ` _। ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ (ਉਮਰ ਬੀਤ ਗਈ, ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰ 
ਕੀਆਂ ਨ ਜਾਣੈ ਅਕਿਰਤਪਣ  ਹ੍ਰਨਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਬੋ ਦਾ ਰਿਹਾ) । ਅਕਿਰਤਘਣ (ਕਿਸੇ ਦਾ) 
ਵਿਚਿ ਜੋਨੀ ਫਿਰਤੇ । ਸਭੇ ਧਿਰਾਂ ਕੀਤਾ ਨਹੀ" ਜਾਣਦਾ (ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਦੁਣ) ਜਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਖੁਟੀਅਸੁ ਹਿਰ ਲਈਅਸੁ [(ਪਿਆ) ਭਟਕਦਾ ੈ । (ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਆਸਰੇ ਗੁਆਚ 
ਧਰਤੇ । ਵਿਬਣ ਕਲਹ ਨ ਦੇਵਦਾ ' ਗਏ ਹਨ, (ਤੇ) ਆਸਰੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬੀ ਮੁੱਕ (ਮਰ) ਗਏ 
ਤਾਂ ਲਇਆ ਕਰਤੇ ॥ ₹ ਜੋ ਕਰਤੇ | ਹਨ । (ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਉ" ਟੋਈ $ ਕਿ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਉਹ) 
ਅਹੈਸ਼ੇਉ ਬੜਿ ਧਰਤੀ ਪੜ>।੩੨। ! ਕੋਲਹਾ (ਝਗੜਿਆਂ) ਨੂੰ ਮੁੱਕਣ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੇ, ਇਸ 
ਦੇ ਲਈ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮੇਟ ਲਤਾ ਹ)। 
` (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ) ਜੇ ਜੇ ਅਦੇਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ੧੪੩) 

। ਉਤੇ ਤ੍ਰੰਟ ਕੇ ਢੌ ੫ਦੇ ਹਨ ॥ ੩੨। 


॥ 


ਅਸਲਤੇ ॥ ਕਈ ਆਸ ਨ 


ਇਕ ਝਗੜ ਮੁਕਦ। ਸੀ ਤਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਖੜਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਸੀ। 
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ਵ-ਭਾਖਸਾਂ-!ਮ ੫ਉੜ) ਦੇ ਸਲੋਕ ਪਾਤਸ਼ਾਰੀ ਪੰਜਵੀ“ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ੫ਉੜੀ ₹8 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭੋੜੇ ਅਮਲਾਂ ਵਾਲੋ ਅਕਿਰਤਘਣ ਸਦ; ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ ਜਾਰੀ ਰਖਣ ਵਾਲ 
ਪਾਪੀ ਦੇ ਮੰਦ ਕਮਾਉ'ਦਿਅ', ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਦਿਆਂ ਮਰਦਾ ਵੇਖਕੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦ ਹ 
ਉਜੇ ਤਪੇ ਦੀ ਸ਼ਤਮਨਾਕ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮ ਦਾ ਉਚਾਰ ਹੋਵੇ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਐਸੇ 
ਦੁਰਾਚਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵੇਖਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਲਈ  ਸਿੱਖਣ-ਵਿੱਢ ਲੋਣ ਲਈ ਪਉੜੀ ਰਚੀ ਗਈ) ਹੋਵੇ। 
ਦੇਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਮੜਪਣ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਉੱਤਮਜੀਵਨ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਕਿ ਹੇ ਮਿੱਤਰ! ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਮ੍ਹਾਲੋ' ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਲਹਿ ਜਾਣ । ਅਜਸਰ 
ਦੁਖ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫ਼ਲ ਹੰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਾਪ ਦੂਰ ਟੁੰਦੇ ਹਨ । ਯਥ:- 
ਝਰਹਿ ਕਸੈਮਲ ਪਾਪ ਤੇਰੇ ਮਨੂਆ 1 ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ਸੋਤ ਸੰਗਿ ਸੁਨੂਆ ॥ 
।ਗਉੜ) ੩ ੫; ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੫ 
ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਸਕਾ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ ਵੀ ਤਾਂ ਮੰਗ ਹੈ। ਇਹ 
ਸੰਗ ਗੁਰੂ ਕਿ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਤੋ“ ਮੰਗਦਿਆਂ ਲਾਜ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹੋਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਹੈ ਉਹ ਸਾਂਈ” ਤੋ ਨਾਮ ਮੰਗਦੇ ਲਾਜ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਤਿਸਨਾ ਤੋ” ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਭੁੱਖ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਗਣਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ । ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਢੀ ਮੰਗ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ । ਨਾਨਕ ਤਾਕੇ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੩-੫ 


[ਪਉੜੀ ਤੇਤੀਵੀ'] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਨ੬੩ ।। ਗਰਮਖਿ ਰਿਆਨੁ । ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਵਿਵੇਕਿਜ ਝੁਧੀ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ (ਉਦੇ) ਹ 
ਬਿਬੇਕ ਬੱਧ ਹੋਇ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ । ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਜੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ 
ਗਾਵੈ ਹਿਰਦੈ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ॥ ਪਵਿਤ ! ਰੋਦਿੰਢਾ ਹੈ (ਗਾਯਨ ਮਾੜ੍ਹ ਨਹੀਂ” ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਪਾਵਨੂ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਜਿ ਓਸੁ ' ਵਿੱਚੇ (ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਹਾਰ ਕੇ (ਪਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ) । 
ਮਿਲੈ ਤਿਸੁ ਪਰ ਉਤਾਰੀ।ਅੰਤਰਿ ! (2) ਪਰਮ ਸਵੀ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਪਾਵਨ 
੬ ਦੇ ਲੇ (ਹੇਰ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ।ਹਰਿ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਸ ਨੂੰ '(ਭਉਜਲ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਦੇਵ 
ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਮਹਾਂ ਉਤਮ ਬਾਣੀ ॥ । (ਉਸਦੇ) ਅੰਦਰ (ਅੰਤਹ-ਕਰਨ ਵਿਚ! ਹਰੀ ਨਮ ਦੀ 
ਜਿ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈਂ ਸੁ ਹੋਇ ਨਿਹਾਲ ॥ | ਖੁਸ਼੩ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ 
ਨਾਨਕ _ ਸਤਿਗੁਰ _ ਮਿਲਿਐ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਹਾਂ ਉੱਤਮ ਟੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਪਾਇਆ ਨਾਮੂ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥੧॥ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ) ਸੁਣਦਾ ਹੋ ਨਿਹਾਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

-.-`--. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਨਾਲ਼ (ਅਸਾਂ) 


ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਮਾਲ ਤੇ ਧਨ ਪਾਇਆ ਹੈ।। ੧॥ 


7 । 
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ਮ8੪॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਕਿ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰ 
ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮਸਖਾਂ ਅੰਦਰਿ ਸਤਿ- 
ਗੁਰੂ ਵਰਤੈ ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਨੌ ਲੋਚੇ ਸੇ 


ਖੁਸੀ 7ਵੋ।। ਸਤਰੁ ਰੁ ਆਥੈ ! 
ਗੂਰ ਖੂਸੱ ਆਵੈ। ਸਤਿ । ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਨਾਮ-) ਜਪ ਦੀ ਕਮਾਈ 


ਸੋ ਕਾਰ ਕਮਾਵਨਿ ਸੁ ਜਪੁ ਕਮਾਂ- 
ਵਹਿ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਕੀ ਘਾਲ ਸਚਾਂ 
ਬਾਇ ਪਾਵੈ॥ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ 
ਹੁਕਸੈ ਜਿ ਗੁਰਮਿਖਾਂ ਪਾਸਹੁ & ਮੁ 
ਕਰ/ਇਆ ਲੋੜੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ 
ਫਿਰ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ।ਗ੍ਰਰ ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਅਰੈ ਕੌ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲੈ 
ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਗੁਰਸਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਵੇ॥ 
ਜਿ ਠਗੀ ਆਵੈ ਠਗੀ ਉਠਿ ਜਾਇ 
ਤਿਸੁ ਨੌੜੈ ਗੁਰਸਿਖੁ ਮੂਲਿ ਨ 
ਆਵੈ ॥ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ਨਾਨਕੁ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਵੈ । ਜਿ ਵਿਣੁ ਸਤਿ- 
ਗੁਰ ਕੇ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ਕੌਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ 
ਜੈਤੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ੨ ॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਅਤਿ 
ਵਡ ਤੁਹਹ ਜੇਵਡੁ ਤੂੰ ਵਡ ਵੇ ॥ 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਹਿ ਸੇ ਤੁਧੁ ਮਿਲੈ ਤੂੰ ਤੂ 
ਆਪੈ ਬਖਸਿ ਲੈਹਿ ਲੇਖਾ ਛਡੇ । 
ਜ਼ਿਸਨੋ 3 ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਦਾ ਸੋ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਮਨੁ ਗਭ ਗੇ । 
ਤੂ ਸਚਾ । ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੂਜੀਉ 
ਪਿੰਡੁ ਚੈਮੁ ਤੇਰਾ ਹੇ । , ਜਿਉਂ ਭਵੈ 


ਤਿਉ ਰਖੁ ਤੂੰ ਸਚਿਆ ਨਾਨਕ 
ਮਨਿ ਆਸ ਤੇਰੀ ਵਡ ਵਰੇ 
॥੩੩॥ ੧॥ ਸੁਧੁ । 














ਟੂ ਦਾ ੯ ===ਣੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਏਝੀ ਪਤਾ ਨਹੀ ਲਗਦੀ ਕਿ ਪੂਰੇ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਟੁਛ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹ । ਕਿ) ਗੁਤੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਗੁਣੂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਓਹ ਸਿਖ ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਖਦਾ ਹੈ ਓਹ 


ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ) ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਥਾਂ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ” (ਇਹ) ਹੁਕਮ (ਮਿਲੋ) 
ਬਿਨਾਂ (ਕਿ ਤੂੰ ਤੂੰ ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ ਟੰਮ ਕਰਾ) ਜੋ ਠੋਈ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ 
ਪਾਸੋਂ ਕੋਮ ਕਰਾਇਆ ਚਾਹ (ਤਾਂ) ਫੇਰ ਗਰ ਸਿਖ ਨੈੜੇ 


। ਨਹੀ” ਫਟਕਦ । (ਪਰ) ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ (ਜੇ) ਕੋਈ 


ਜੀਉ ਲਾ ਕੇ ਘਾਲ ਕਰੇ ਉਸਦੇ ਐਗੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿਖ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵੇ । ਜੋ ਕੋਈ ਠੱਗੀ ਲਈ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸੁਆਰਥ 
ਸਿਧੀ ਲਈ ਪਖੰਡ ਰਚਕੇ) ਆਵੇ ਉਹ ਠੱਗੀ ਵਿਚ ਹੀ ਉਠ 
ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਸਿਖ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਮੂਲੋ” ਨਹੀ” 
ਆਉਦਾ । ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ਹੇ ਜੇ ਨਾਨਕ ਕਹਿਕੇ 
ਸੁਣਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, (ਕਿ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਬਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
(ਹੁਕਮ ਦੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਮੰਨੇ ਕੌਮ (ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ) 
ਕਰਾਏਗ, ਉਹ ਜੀਵ ਬਟੁਤ ਦੁਖ ਪਾਵੇਗ/ ।੨॥ 


(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰ !) ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਅਤਿ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹੈ', 

ਹੇ ਵਡਿਆਂ ਤੋ” ਵੱਡੇ ! ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਤੂੰਹੇ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੂੰ (ਆਪ ਗੁ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਤੈ ਵੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪੇ'ਦਾ 
ਹੋ, ਤੂੰ ਆਪੇ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇ) ਲੋਖੇ ਛੱਡ ਦੇ'ਦ ਹੈ ਤੇ 
ਬਖਸ਼ ਲਾਂਦਾ ਹੈ । (ਐਉ” ਬਖਸ਼ ਕੇ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ 
ਮਿਲਾਉੱ”ਦਾ ਟ' (ਗੁਰੂ ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਮਨ) ਜੋੜ 
ਜੋੜ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੂ ਸੱਚਾਂ ਸਾਹਿਬ ਹੈ” ਤੂ ਸਤਤ ਸਰੂਪ 
ਹੈ' (ਅਸੀ' ਦਾਸ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ) ਜੀਉ, ਸਰੀਰ, ਚੰਮ ਦੱਡ ਸੱਭੋ 
ਕੁਛ ਤਰਾ (ਦਿੱਤਾ ਹੁਣ ਸਾਡੀ ਵਲੋ) ਤੇਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਵੇ” 
ਭਾਵੀ ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖ ਲੈ, ਹੈ ਸੱਚਿਆ, ਹੈ ਵੱਡੇ ਵਡਿਆ! 
ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਕ) ਤੇਰੀ (ਹੀ) ਆਸ ਹੈ।। 
੩੩॥ ੧॥ ਸੁਧੁ।! 


ਵੱਡੇ! 
ਹੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਲ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 


ਵਤਯਾਖ-ਾਂ--ਇਹ ਵਾਰ ਦੀ ਆਖਰੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਇਸ!ਵਚ ਇਕ ਤਾਂ ਸਨਖ ਉਸਤੁਤ 


ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸੱ ਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ । ਫੇਰ ਉਸ ਸਹਿਬ ਦੇ 


ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਬਿਰਦ 
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------ ਦਮ 
ਦੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਉਸਤੁਤੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਪਾ ਸਮਰਪਣ ਹੈ। ਇਕਰਾਰ 
ਕੀਤ' ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਤੇਗਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਹੈ । ਉਹ ਜੇ 
ਪਕੜ ਸੀ ਕਿ 'ਇਹ ਸਾਡਾ ਹੈ' ਉਹ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ; ਹੁਣ ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਗੋਯਾ ਉਹ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ.-ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ । (ਬਿਲਾਵਲ ਮ੧੫-੧੧੭)। ਕਿਉਕਿ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ 
ਵੱਸ ਰਹੇ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਚ ਲਈ ਬੇਠੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ" ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਰਖ ਲੈ, ਹੈ ਵਡਿਆਂ ਤੋ“ ਵਡੇ ! ਤੇਰੇ ਹਾਂ ਤੇ ਆਸ ਸਭ ਤੇਰੇ ਤੇ 
ਟਿਕ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਣੇਂ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲੋ“ਗਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ । 


ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਹੁਣ ਐਉ' ੫ਉੜ) ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੇਕੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬਿੱਚੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਾ ਸਾਈ' ਦਾ 
ਲਖਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ _ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਉਸ 
ਦਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਉਸ ਜਗਤ ਕੇਦਰ. ੨" ਉੱਠਕੇ ਹੇਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ" ਜਾਂਦੀਆਂ । 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦ। ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ₹ਗ ਰੋਗਿਆ ਜਾਕੇ ਮੈ” 
ਮੋਰੀ ਤੋ ਛੁਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਗੁਰ ਕੀ ਦੱਸੀ ਦੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਫਿਰ 
ਕੋਈ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਦੀ ਨਯਾਈ” ਅਚਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੁੱਧੀ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਹ ਝੁੱਧੀਂ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤੀ ਗੱਲੋਂ ਉਹੀ ਪਦ ਹੈਜੇ ਸੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 'ਵਿਵੇਕਜ 
ਖਯਾਤਿ' ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਸੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਗਾਨ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਦੈ ਨਿਰਾ ਪੜ੍੍‌ ਸੁਣਕੇ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਉਹ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ ਅਸਲੀ 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ ੨ਸ਼ਨ ਦਿਮਾਗ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਗਯਾਨ ਉਸ ਦੀਆਂ  ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਖਣਾ ਯਾ 
ਸੰਕਲਪਾਂ (ਵਚ ਨਹੀ” ਛੋੜਦਾ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਗੁਣਾਨੂਵਾਦ 
ਭਰਪੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਕਟ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਕਟੇ, ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਕਹੇ ਹੋਰੀ ਜਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਤਦਰੂਪ ਟੇਕੇ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਯਾ ਗਯਾਨ ਪਰਮ ਗਯਾਨ` ਹੈ। ਪਰਮ ਗਕਾਨ 
ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਕੇਵਲ ਆਪਣੋ ਲਈ ਨਹੀਂ', ੫੩ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਗੁਲਾਬ ਵਾਂਡੂ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਦਾ 
ਦਾਤ: ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ਆਖਕੇ ਆਪ ਟੀਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 'ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੂੱ' । ਉਂਹ 
ਗੁਰ£ਖ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ ਕਰਦਾ ੯ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਸਾ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੋਹਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੋਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਭਵਜਲ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਉਤਾਵੇਗਾ । ਉਹ ਨਿਰਾ ਨਿਜਾਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਨਹੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਨੀਤ 
ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸੂਸਿਖਯਤ ਗਤਾਨ) ਬਣਾਵੇਗਾ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਇਸ 
ਦਰਜੇ ਪਹੁੰਚੇ ਉਹ ਤਾਂ ਫੇਰ ਛੱਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ? `ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਹੈ । ਚਾਹੋ ਪਹਿਲੋ” 
ਫੁਰਮਾ ਅਏ ਸਨ ਕਿ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਗੀ ਜਸ ਪ੍ਰੋਤਾ ਰਹੇਗਾ, ਪਰ ਮਤੇ ਸੈਸਾ ਰਹੇ ਕਿ ਹਰੀ 
ਜਸ ਬਾਬ੩ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਬਾਬਤ ਨਹੀੰ ਦੱਖਿਆ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਸਦੇ 
ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਵਿਚ, ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਸਮਾਈ ਰਹੇਗੀ; ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਿੜੇ ਗੁਲਾਬ 
ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਬੋ ਨਿਰਯੋਤਨ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਵ' ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬਾਬਤ ਲੌਕੀ ਆਖਦੇ ਸਨ, 'ਕਲਜੁਗ ਤਪਾ ਮੁਸ਼ਕਿਆ ਹੈ' । 
ਸਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

'ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲਹੀਅਲੁ ਸੇ ਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ ।। (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ੧ ੧-੬ 


੬੩ ਪਦ 'ਬਾਸਨ! ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਦ 'ਵਾਸਨਾ' (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਾਮਨਾ) ਕਰਨਾ 
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ਠੀਕ ਨਹੀਂ”, ਕਰਮ ਭੋਗ ਦੂਸ਼ਣ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਬਾਸਨਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਵਾਸਨ'= =ਖੁਸ਼ਬੇ । ਪਿਛੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਵਿਵੇਕਜ ਗੋਕਾਨ ਵਾਲ ਪੂਰਨ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਪੂਰਨ ਝ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਖੈ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਤੇ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਟੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ 'ਵਸਨਾ ਸਮਾਣੀਆਂ` ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ । 
ਏਥੇ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਪਦ 'ਬਾਸਨਾ' ਹੈ ਖੁਸ਼ਬੇ, ਤੇ ਇਸ ਸੰਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ 'ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਾਬੂ' ਸੁਤੇ ।ਸਧ ਨਿਰਯਤਨ ਸਮਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਫੇਰ ਖਿੰਡਾਉ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਉਡਦੀਆਂ, ਉਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਖੁਸ਼ਬੋ ਦਾ ਰੂਪ ਲੋ ਕੇ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ.ਹੈ। ਜੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲ੫ 
ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਰਹਿਣ ਤਾਂ ਗਕਾਨ ਸਫਲ ਨਹੀ” । ਜੇ ਗਯਾਨ ਹੋਕੇ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਸ਼ੂਨ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ 
ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੱਤਾ ਨਾ ਦੇਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰੀਰ ਮੁੱਕ ਜਾਏਗਾ । ਜੇ ਸਗੌਰ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬਿਰਿਤੀਆਂ ਕੋਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਓਹ ,#ਂਗਤਾਨੀਆਂ ਵਾਝੂ ਮੈ ਮੇਰੀ ਮੋਹ ਮਾਯ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ 
ਨਹੀ” ਦੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਬ੍ਰਹਮ ਅਰੁੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ 'ਸਿਸ੍ਰਤੀ ਬ੍ਰਿਤ' ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਯਾ 
ਨਾਮ ਅਰੂੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਈਰੰਧ] ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਗੋ“ ਇਕ ਗੁਰਬਾਣੀਂ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਜੋ ਪਟਿਲੋ ਯੋਗੀ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਬੰਦਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੰਤ'ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਕ ਦਿਨ ਆਖਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ 'ਮਨ ਬੂਹਮਾਂਕਾਰ ਭਇਆ ਤੋ ਕਿਆ ਭਇਆ, ਇੰਦੀਏ ਬਹਮਾਂ-ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਏ ਤਉ ਕਵੁ 
ਭਇਆ' । ਏਹ ਸੱਜਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਗਕਾਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਨ । 
ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਰੀ ਦੇ ਦ੍ਰਾਰ ਵਿਚ ੧ਭਾਇਮਾਨਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ । ਅੱਗੋ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਉੱਤਮਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ _ਕਟਾਖਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਜੋ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉੱਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਣ] ਉੱਤਮ ਉਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਧੁਰ ਦੇ ਗਭਾਨ 
ਦਾਨ ਨਾਲ ਉਚਗੇਵੇ। ਸੋ ਦੌਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕਿਉਕਿ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ੫ਜਵ/ਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਬਾਣ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਧੂਰ ਤੋ' ਅਨੁਭਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਉੱਤਮ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਤਾਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਸਦੇ ਅਸਲੇ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ । ਟੁਣ ਉਸਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਥਹੁ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਨੈਣਾਂ ਅੱਗੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ₹ਵ ਜੀ ਪਰਮ ਗੁਰ ਜੀ 
ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸਤਿਗੁਰ` ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੇਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਦਾਨ ਤੇ ਮਾਲ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਕੇ 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਦਨ ਮਾਤ ਨਹੀ', ਪਰ ਰ੍ਹਠੇ ਦੀ ਉਚਾਰੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋ“ ਹੈ । ਰਹ 
ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ-ਹੁਣ ਦੂਸਰ ਸਲੋਕ ਜੋ ਏਥੇ ਰਖਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤਲਾ ਪਦ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਧਕਾਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਵੀਚਾਰੇ ਕਿ ਇਹ ਸਲੋਕ ਸ਼ੁਰੂ ਹੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਹੋਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਧਨ ਮਾਲ ਕਿਵੇ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਢਾ ਹੈ ! ਕਿਉ' ਕਿ ਗੁਹੂ ਅੰਦਰੇ' ਅਰੀਮ ਨਾਲ ਜੁੜਕੇ ਅਗੌਮ ਹੈ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਉਸਦੇ ਜੀਅ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੀਦੀ । ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਦੇ ਕਿ ਗੂਰੁ ਸਿਖਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਕੇ ਸਿਖ ਭਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਉੱਦ ਹੈ । ਓਹ ਸਿਖ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਖੀ ਕਾਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਰਮਾਉਦਾ 
ਹੈ,ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਐਸੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਕੀਤ) ਘਾਲ਼ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ 8 £, ਪਉੜੀ-੩੩। ( ੧੮੭੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 





ਹੁਣ ਏਥੇ ਇਕ ਇਹਤਿਯਾਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਦਰ ਪਰਵਾਨ 
੮ਏ ਬਿਨ. ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ, ਆਪਣੀ ਮਨਮਤਿ ਨਾਲ ਕੁਛੋ ਕਰਵਾਇਆ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਲੌਕ 
ਹਰ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਰਲਦੇ ਹਨ, ਦੇ ਵੈਰਾਗੀ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਹੀ” ਦੁੰਢ, ਪਰ ਵਡਾ ਬਣਨਾ ਚਾਹੰਦੇ 
ਹਨ । ਓਹ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਲਕੇ ਦੌਧਰਾਯਤ ਟੋਰਨ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਛੇਤੀ ਹੀ ਉੱਘੜ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਸਿਖ ਉਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮੇ' 
ਇਹ ਨੇਮ ਦੁਰਿਆ ਕਿ ਸਭ ਸਿਖ ਗੁਟੁ ਜੀ ਅੱਗੇ ਆਕੇ ਝੁਕਦੇ ਤੇ ਹੁਕਮ ਲੈਕੇ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਉਨਾਂ ਵਿਚੇ ਪਰਵਾਨ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮੰਜੀ ਆਦਿ ਬਖਸ਼ਕੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਤੇ ਲਾਉੱਦੇ ਸਨ ' ਉਨਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਗੁਰਸਿਖ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂਦਾ ਦੇ ਸਿਆਂ ਗੁਰਮ[੩ ੯ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਨੰਦਾ ਸੀ । ਸੇ ,ਅਗਲ) 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਨ ਮਤਿ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ' ਨੂੰ ਠੱਗ' ਆਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਤੋ" ਵਰਜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,ਤੇ ਫੇਰ ਦਸ 
ਦਿੱਤ ਹੈਕਿ ਐਸਠੱਗ ਲੋਕ ਜੋ ਆਪੁ ਆਗ ਬਣ ਬੇਠਦੇਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂਦਾ ਆਪਣਾਅੰਤ ਬੀ ਮੜਾਹੇਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਗੱਲ ਆਪ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੌ ਨਿਰੀ ਆਪਣੀ ਰਾਇ ਨਹੀਂ” ਦਿੱਤ; ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਅਸਾਂ ਦੱਸੀ ਹੋ ਇਹ ਬ੍ਹਮ ਦੇ ਦਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਜੇ ਅਗਮ_ਵਾਚਕੇ ਅਸਾਂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਬੀ ਕਈ ਥਾਂ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਮੈ' ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਵਰਤੀ 
ਗੱਲ ਹੀ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 


ਨਿਰੁਕਰ-ਬਬੇਕ ਬਿ- ਬਿਬੇਕ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ, ਗਿਆਨ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ, ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ 
ਸਮਝ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੧੮ ਤੇ `ਬੁਧੀ' ਪੰਨਾ ੧੭੨)। 

ਨਿਹਾਲੁ-[ਫ਼ਾ.] ਜੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇਵੇ । ਖ਼ੁਸ਼, ਆਨੰਦ । 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਬੀਚਾਰੁ-[ਸੈਸ: ਬ੍ਹ੍ਮੰ=ਪਰਮਾਤਮਾ] ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ । ਈਸ਼੍ਰੀ ਵੀਚਾਰ । 
ਓਹ ਵੀਚਾਰ ਜਿਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਖੋਜ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਵੇ । 

ਗਡਗਡੇ=-ਗ।ਡ ਕੇ, ਤਨੋ' ਮਨੋ” ਟੋਕੇ, ਜੋੜਕੇ । 

੮ਡੇ-[ਸੈਸ:, ਹੜੋ=ਹੱਡੀ] ਹੱਡੀ । ਅਸਥੀ । 


ਸੁਧੁ-ਸੈਸ੭, ਸ਼ੁਦਧ] ਸੂ, ਠੀਕ, ਦੁਰੁਸਤ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾਂ ਜਾਂ ਤੁਟੀਆਂ ਨਾਂ ਹੋਣ, 
ਖਾਲਸ, ਨਿਰਦੇਖ । (ਅ) ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਰਾਗ ਦੇ ਭਦਾਂ ਵਿਚ ਇਕ। 7 

ਏਥੇ ਵਾਰ ਦੇ ਅੰਤ ਜੋ ਪਦ ਸੁਧੁ' ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਇਥੇ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਠੁਝ ਭੇਦ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਸਿਰਜੀ ਪਵਿਤੁ ਆਦਿ ਬੀੜ, ਜੋ ਸੀ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਸਾਿਬ 
(ਬਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋ ਐਮ ਪੁਕਾਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹ:- 

ਪਹਿਲੋ' ਜਸ ਵੇਲੋ ਵਾਰਾਂ ਰਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਓਹ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਨ, ਜੈਸੀ ਸੂਰਤ ਕਿ ਬਸੰਤ ਦੀ ਵਾਰ ਤ ਸਤੇ ਬਲਵੰਡ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ 
ਬੀੜ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਵੇਲੇ ਰਾਗੀਆਂ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦੇ ਸੁਭੀਤੇ ਲਈ ਪਉੜੀਆਂ ਦ ਨਾਲ ਭਾਵ 
ਅਨੁਠੂਲ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਸਲੋਕ ।ਕ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਹਲਿਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਸਨ । ਪਾਵਨ 
ਆਦਿ ਬੀੜ ਲਈ ਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਲਿਖਣ ਵੇਲ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ 
ਨਿਯਤ ਕੀਤੀ ਇਸ ਵਿਉਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਲੋਕ ਤਾਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਪਰ ਜਾਪਦ' ਹੈ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਮਹਲ' ਨਹੀ” ਸੀ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਤੋ“ ਨਿਸਚੇ ਨਹੀ” ਸੀ ਹੈ ਸਕਦਾ ਕਿ 
ਉਹ ਸਲੋਕ ਕਿਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਇਉ” ਲਿਖੇ ਜਾਣ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੩੩] ( ੨੮੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 








ਪਿਛੋ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਲਿਖਾਰੀ ਭਾਈ) ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਕੇਵਲ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹੋਣਨਲ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ੫ਤਾ ਲੱਗੇਗਾ 
ਕਿ ਏਹ ਕਿਸ ਮਹਲੇ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਸਲੋਕ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪਰ ਬੀ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦਾ ਪਤ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤਾਕਿ ਮਲੂਮ ਹੋ ਸਕੇ ਕਿ ਉਹ ਸਲੋਕ ਕਿਸ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੇ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਈ) ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਮਸੌਦਿਆਂ ਨਾਲ ?ਲਕੇ 
ਸਲੋਕ ਦੇ ਸ਼ੁਨੂ ਵਿਚ ਮਹਲੇ ਲਿਖਣੇ ਆਵੰਭੇ, ੫ਰ ਜਿਥੇ ਮਹਲ ਲਿਖਣਾ ਸੀ ਓਥੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਰ 
ਲਿਖਣ ਵੇਲ ਖਾਲ) ਥਾਂ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਸੀ ਛੱਡੀ ਗਈ । ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਜੋ ਸਫੇਦ ਜਗਾ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਥਾਓ' ਬਾਈ” ਬਰੀਕ ਕਲਮ ਨਾਲ ਮਟਲੋ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ । 
ਮਗਰੋ ਜਾਪਦਾ! ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਨ ਆਪ ਸਾਰੀਆਂ ਵਾਰਾਂਦੀ ਨਿਰੀਖਣਾ ਕੀਤੀ।ਜਦ ਇਹ ਤਸੱਲੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਕਿ ਕਿਸ ਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਲੌਕਾਂ ਪਰ ਮਹਲੇ ਲੱਗ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੁਧ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਵਾਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਇਹ ਟੁਕ 'ਸੁਧੁ` ਦੀ ਲਿਖਦੇ'ਦੇ ਰਹੇ.ਭਵ 
ਇਹੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੇ ਸਲੌਕਾਂ ਪਰ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦੀ ਸੁਚਨਾਂ ਰਚਨ ਹਾਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਠੀਕ ਠੀਕ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ । 


ਸਰੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਤੈ ਤੁ ਚਾਰ ਵਾਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਇਹ ਸੂਚਨਾ ਲਗ ਪਗ ਸਭ ਵਾਰਾਂ ਦੇ 
ਅਖੀਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਬਸੰਤ ਕੀ ਵਾਰ ਤੇ ਸਤੇ ਬਲਵੌਡ ਦੀ ਰਾਮਕਲੀ) ਵਾਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ .ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ 
ਸਲੋਕ ਨਹੀ' ਜੋੜ ਗਏ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਹੀ" ਹੈ। ੈਤਸਰੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਸਲੋਕ ਤੇ 
ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ ਤੋ“ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਵਾਰ ਇਕਵਾਰਗੀ ਹੀ 
ਰਚੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅੱਗੋਂ ਪਿਛੇ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਸਲੋਕ ਨਹੀਂ” ਜੋੜੇ ਗਏ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 
ਅਖੀਰ ਬੀ ਇਹ ਇਹ ਸੂਚਨਾ ਨਹੀ” ਹੈ। ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ, ਜੋ ਅੱਗੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਉਸਦੇ ਅਖੀਰ ਪਦ 'ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ` ਹੈ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਿਰੀਖਣਾ 
ਵੇਲੇ ਕੁਝ ਸਲੋਕਾਂ ਪਰ ਮਹਲੇ ਸਚਕ ਪਤੇ ਲਾਉਣੇ ਰਵਿੰਦੇ ਸਨ ਯਾ ਦੁਬਾਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਲੋਕ 
£ੜ ਤਸੱਲ) ਕਰਨ ਜੋਗ ਸੇ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਆਗਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪੁਨਰ ਸੁਧਾਈ ਕਟ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਆਰਯਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤਸੱਲ) ਕੀਤੀ, ਈੜਦੇ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦੇ ੫੩ 
ਲਾ ਦਿੱਤੇ ਪਰ ਸਤਿਗੁਨੂ ਜ਼ੀ ਦੀ ਟੂਕ ਜਿਉ” ਕੀ ਤਿਉ" ਕਾਇਮ ਰਹੀ । ਇਸ ਤੋ“ ਇਲਾਵਾ ਜੇ ਕੋਈ 
ਦੇਰ ਮਤਲਬ ਇਸ 'ਸੁਧੂ` ਯਾ 'ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ' ਮੁਚਨਾਂ ਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣੇ । 


ਵਾਰ ਦੀ ਸਮੁੱਢੀ ਸੈਖੇ੫ ਵਯਾਖਯਾ 


ਜੈਸਾ ਕਿ ਦੱਸ ਆਏਹਾਂ ਵਾਰ ਦੇ ਆਕਭਵਿਚਜੋ ਮਹਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹ ਹੁੰਢਾਹੇ,ਪਉੜੀਆਂ ਉਸੇ ਮਟਲੇ 
ਦੀਆਂ ਦੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਾਰ ਤੇ 'ਮਹਲਾ ੪' ਦਿਤਾ ਹੈ, ਸੇ ਪਉੜੀਆਂ ਮਹਲੇ ਚਉਬੇ ਦੀਆਂ 
ਸਮਝਣੀਆਂ ਚਾਹੀਏ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ੩੩ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇ ੫ ਪੰਜਵੇ' ਮਹਲੇ ਦ)ਆਂ 
ਹਨ-੨੭, ੨੮, ੨੯, ੩੦ ਤੇ ੩੧। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ “੫ਉੜੀ` ਸਿਰਨੋਖ 
ਨਾਲ 'ਮ੩ ੫' ਯਾ ਅੰਕ 'ਪ' ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ; ਨਾਲ ਸਮਝ ੫ ਜਾਵੇ। ਸਲੋਕ, ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹੇਰ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਮਹਲੇ ੪ ੩“ ਵਖਰੇ ਮ ੩ ਤੇ ॥$ ੫ ਦ ਸਲੋਕ 
ਹਨ । ਏਹ ਪਿਛੋ ਪਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਯਾ ਤਾਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚੇ' ਸਲੋਕ ਲੋ ਲੋ ਕੇ 
ਗਾਯਨ ਵੇਲੋਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਵਾਰਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਵੇਲੋ ਪੰਚਮ ਗੁਰ ਜੀ ਸਲੋਕ ਪਾ ਕੇ 
ਵਾਰ ਨੂੰ ਮਹਲਿਆਂ ਸਣੇ ਸਿਹੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਮਹਲੇ ਚੌਥੇ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੪, ੫ਉੜ)-੩੩] (੧੮੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 





ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦ ਸਰਪ ਲੱਛਣ, ਤਟਸਥ ਲੱਛਣ, ਜੁਣ, 
ਕਰਮ, ਬਿਰਦ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਸੁਹਣੀ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਿਸ ਪਰ ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰ ਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ, 
ਅਰਬਾਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾਹੇ। ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ 
ਧੂਰੋ' ਘੱਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਉਸ ਦ ਸਾਜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਕਹੋ। 

ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਇਹ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਲੋਕ ਐਸੇ ਵਾਹਿਗੁਨ ਦੇ ੫੨੦ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕੁੜਿਆਰ ਹਨ, ਦੇਖੋ ੫ਉੜੀ ੮ । ਫੋਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦ! ਮਹਿਮਾ ਕਹੀਂ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ੯ । ਫੇਰ ਵਾਰ ਵਿਚ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਪਰਬਇ ਬੀ ਬਚਨ ਹਨ ਜੈਸੇ ਕਿ ਪਉੜੀ ੧੧ ਵਿਚ ਕਿ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ' ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰ- 
ਸਿਖ ਬੀ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ! 

ਉ੮ਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੋ ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ, ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਖੀ 
ਹੋਣਗੇ । ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤ ਨਿਰਵੈਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦ ਵੋਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਵਾਰ ਕਰਨੋ“ ਰ0 ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਲਟ ਕੇ ਵੇਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਦੇ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪਾਂਦਾ ਹ। ਦੇਖੋ 
ਪਉੜੀ ੧੨ ਤੇ ਪਉੜੀ ੩੧ । 

ਗੁਰ ਤੋਂ ਵਰੇਸਾਏ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਤਰੇ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਭਗਤ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ 
ਹਾਂ, ਭਾਵ ਓਹ ਸਲਾਨੁਤ ਯੋਗ ਹਨ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਲਾਯੋਜ ਹਨ (੯ਖੋ ਪਉੜੀ ੧੩ ਤੋ੧੪)। 
ਪਉੜੀ 4੫ ਤੇ ੧੬ ਵਿ ਇਕ ਨੁਕਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਵਾਹਗਰੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦ' ੯ 
ਬਾਹਰ ਭਾਲ ਕਰਨੀ / ਵਿਸ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਪਉੜੀ ੧੭ ਵਿਚ ਸਾਫ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਆ ਣੇ ਗੁਰੂ ਸੀ ਰਹੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ।ਨਜ ਤਜਰਬੇ ਤੋ ਦੇਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਅਰੇ ਫੋੜ 
੨੫ਵੀ” ੫੩ੋੜੀ ਤਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਗੁਟੂ, ਗੁਰਮੁਖ, ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ ਘਾਲ, ਗਰ ਦੋਖਿਆ ਦੀ ਕਮ'ਏ', 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਦ%6: ਯੂ ਸਫਲਤਾ, ਆਦਿ ਵਿਸ ਹਨ । ੨੬ਵੀ" ਪਉੜ| ਵਿਚ ਕੁੜਿਆਜਾਂ ਦਾ 

ਦੇ ਜੇ ਗੁਰੂ ਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਲਾਭ ਨਹੀ” ਲੋਦੇ: ਸਮਾਂ ਟਪਾਕੇ ਫੇਰ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਮਾ 


















:. ੨੮, ੩੦ ਤੇ ੩੨ ਪਉੜੀਆਂ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
$, ਆ ਬੇਮੁਖਾਂ, ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਤ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਦਲਾਂ 





ਸਿ ਤ ਚਉਥੇ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ।ਵ5ਯ ਇਸ ਤੋ' “ਹਿਲਆਂ ਪੰਜ 
ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਹੰ ੩੩, ਮਦਲੇ ੪ ਦੀ ਹੈੜੇ ਵ ਰ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਯ ੩ ਆਪਣ ਮਜ਼ਮੂਨ 
ਦੀ ਸਿਧਾਂਤਾਤਮਕ ਹੈ ਦ ਪੁਫਨ ਹਉਮੈ ਦੀ ਤਯ'ਗ ਅਵਸਥਾ ਤੇ %੫। `ਸਾਂਈ'" ਸਮਰ੫੦' 





%ਆਵਸਥਾ ਵਿਚ ੧ ਸਾਂਈ” ਮਲ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ ਦਾ ਸਹਣ: ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਰਣਨ ਕੰ ਤ। ?। 

ਸਲੋਕ ਜੇ 1ਵਚ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਮਜ਼ਮੂਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਹੈ = 
ਮਨਮੂਖਾਂ, ਪਪੀਆਂ, ਕੂੜਿਆਰਾਂ, ਬੇਮੁਖਾਂ ਤੇ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਮ/ੜਿਆਂ ਦੇ ਹਾਲ ਦਸੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੜਾਂ ਹਾਂ ਦ ਸਾਮਣੇ ਵਰਤੇ ਬੇਮੁਖਾਂ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ੨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਦੁ੫ 
ਪਰਾਪਤ ?ਣ ਏ ਵਰਵ ਹਨ । ਜੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵ'ਕਿਆਤ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ 
ਵਲੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ੫੨੪ ਤਸੀਹਿਆਂ ਤੇ ਖੇਚਲਾਂ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ਼ ਨਿਵਰ ਜਾਟ ੯ 
ਸਬ੍ਤ ਹਨ. ਜੋ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਸ:ਤਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਰਮ ੫੭ ਵਿਚ ਤ਼ 
€ਾਂ ਦੇ ਖੇਢਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਪ੍ਤੱਂਤ ਕਰ ਕਰਕੇ ਲਿਖ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ £ਮਤਿ ਦੇਣ 
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ਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਐਸਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਕਰਨ ਚਾਹੀਏ । ਜੈਸੇ ਕਿ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-ਹਰਿ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ 
ਨ ਕਰੀਅਟੂ ।। (ਪਉੜੀ ੨੧ ਦਾ ਸਲੋਕ ੧) । ਐਸੇ ਮਾੜੇ ਕਫਮੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੁਖੀ ਟੋਣ ਦੇ ਫਲ 
ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਪਰ ਸਦਾ ਦਯਾਲ ਮੂਰਤੀ ਜੀ ਨੌ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੇ ਕਈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸਦਾ ਲਈ ਦੰਡ ਜਾਣ ਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਮੁੜ ਤਰ ਜਾਣੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਹੈ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ" ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਯੋਥਾ:- 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਫਿਰਿ ਓਹੋ ਆਵੈ ਤਾ ਪਿਛਲੇਂ ਅਉਗਣ ਬਖਸਿ ਲਇਆ। 

ਜਨਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਗਇਆ !। 

[੫ਉੜੀ ੧੩ ਵੇ ਸਲੋ& ੨ 

ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਮਿਸਾਲ ਗੁਰੂ ਘਰ ਹੇ ਵਰਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੇ ਪਉੜ) ੧੪ ਦੇ ਸਲੌਕ ੧ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱ ੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ' ਰੁਰੁ ਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਟਿਕਿਆ ਤਿਨਿ ਨਿੰਦਕ ਦੁਸਟ 
ਸਭਿ ਤਾਰੇ ॥” -<੦-- 


ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਗਉੜ] ਕੀ ਵਾਰ ਜੇ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਰਚੀ । 


ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਹੁਨਿ ਉਪਰਿ ਗਾਵਣੀ 
(ਇਹ ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ) ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀਨ ਮੋਜ ਦੀਨ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨਿ ਉਪਰ ਗਉਣੀ । 


ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀਨ ਤੇ ਹਜ ਦੀਨ ਕੌਣ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੀ, ਇਸ 
ਪਰ ਪੂਜਨੀਕ ਪਿਤਾ, ਸੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਨੋ ਆਪਣੇ ਰਚਿਤ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰੇ' ਵਿਚ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਹੈ!- 

ਇਕ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ” ਅਤੇ ਦੂਜ ਭਿਰਾਉ ਦਾ ਨਾਉ” ਰਾਇ ਸਾਰੰਗ ਸੀ. ਇਹ ਦੋਵੇ" ਸੱਕੇ 
ਭਾਈ ਸਨ । ਪਿਉ ਦੇ ਵਿਰ£ ਵੰਡਣ ਤੋ“ ਠੁਝ ਖਟ੫ਟ ਹੇ ਗਈ, ਜਿੰਨ ਕੁ ਬਾਰ ਦੇਸ ਦਾ ਇਲਾਕਾ 
ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਮੱਲ ਸਕੇ ਮੱਲ ਲਿਆ, ਪਰ ਕਮਾਲ ਵੱਡਾ ਟਿੱਕਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਭਿਰਾਉ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾਂ ਦਿਆਂ, ਪਰ ਭਿਰਾਉ ਦੇ ਬਹਾਦਰ ਟੋਣੇ ਤੋ" ਕੁਝ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਜਦ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਟਕੇ ਦੇਣ ਦਾ ਵੇਲ ਪੁੱਜਾ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਦੁਜ਼ਲੀ ਕਰਕੇ ਭਿਰਾਉ ਸਾਰੇਗ ਨੂੰ 
ਬਗ਼ਾਵਤ ਦੀ ਤੁਹਮਤ ਲਾਕੇ ਕੋਦ ਕਰਾਂ ਦਿੱਤਾ ! ਠੁਝ ਚਿਰ ਮਗਰੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਮਲੂਮ ਹੈ ਗਿਆ 
ਕਿ ਰਾਇ ਸਾਰੰਗ ਬੇਕਸੂਰ ਨਿਰੇ ਅਦਾਵਤ ਦੇ ਜੁਰਮ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ ਸਿਰੇਪਾਉ ਸ਼ਾਹੀ 
ਦੇ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਆਦਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ । 

ਇਹ ਕਮਾਲ ਦੀ” ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਬਣੀ, ਜੇ ਭਰਾ ਦਾ ਦਬਾਇਆ ਹੋਇਆ ਰਾਜ ਕੀਕੁਰ 
ਮੋੜ ਕੇ ਦੇਵੇ, ਜੇ ਨਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਮੁਜਰਮ ਬਣੇ । ਇਸ ਔਕੜ ਵਿਚ ਫਾਬੇ ਨੇ ਆਉਦੇ 
ਭਿਰਾਉ ਦੀ ਵੱਡੀ ਆਗਤ ਭਾਗਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਧੀਕੀ ਦੀ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗੀ, ਗ਼ਲਤੀ 
ਹੋਣਹਾਰ ਦੇ ਮੱਥੇ ਮਲੀ । ਫਿਰ ਭਿਰ ਭਿਰਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਂ ਕਾਵਾਂ ਦੇ' ਵਾਲ) ਗੱਲ ਬਣ ਗਈ । ਰਲ 
ਬੈਠੇ, ਪਰ ਕਮਾਲ ਦੀ ਨਿਯਤ` ਵਿਚ ਜਿਹੜੀ ਖੁਟਿਆਈ ਸੀ, ਓਹ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬਣ ਕੇ 
ਸਾਰੰਗ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਆਈ। ਵੱਡੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਚਾਉ ਨਾਲ ਦੂਹਾਂ ਨੋ ਰਲਕੇ ਪੀਤੀ। ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ 
ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀ ਸੀ ਇਹ ਤਾਂ ਮੌਤ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਸੀ, ਪੀਤਾ ਤਾਂ ਸਹੀ ਪਰ ਵੇਰ ਹੋਰ ਕਦੀ ਨਾਂ 
ਲੀਤਾ। ਕਮਾਲ ਦੀ” ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚੇਂ' ਸਾਰਾ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਲੌਕਾਚਾਰੀ ਰੇਦੇ ਪਿਟਦੇ ਨੇ 


ਗਓ=! ਵਾਰ ਮ੧੫ ਪਉੜੀ” ( ੧੮੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 





ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਸਕਾਰ ਕਰਾ ਦਿੱ ਤੇ । ਇਸ ਕੋਤਕ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਰਾਇ ਸਾਵੰਗ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜਿਸਦੇ ਕੁੱਛੜ 
ਮਜ ਦੀ ਨਾਮੀ ਇਕ ਬਾਲਕ ਸੀ, ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਨੱਸ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਜਾ ਠਹਿਰੀ । ਕੋਈ ਕਾਲ ਉਸ 
ਰਣਧੀਰ'' ਦੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਤੇ ਸ਼ਸਤ (ਧਨਖ, !ਵਦਯਾ ਸਿਖਾਉਣ ਵਿਚ ਕੱਟਿਆ, ਪਰੰਤੂ ਜਦ 
ਤਹ ਬਾਲਕ ਜਵਾਨ ਰੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਵੈਨ ਮੈਭਲਿਆ . ਮਾਮਿਆਂ ਦੀ ਫੌਜ ਲੋ ਕੇ ਕਮਾਲ 
ਦੀ' ਤੇ ਚੜਾਈ ਕਰਕੇ ਆਣ ਦੁੱਕਾ ਅਤੇ ਮੈਦਾਨ ਜੋਗ ਵਿਚ ਤਾਏ ਨੂੰ ਢੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਇਆ ਅਤੇ 
ਦਿਸ ਖ਼ਬੀ ਨਾਲ ਲੜਿਆ ਕਿ ਕਮਾਲਦੀ' ਆਪਣਾ ਆਪ ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਤੋਂ ਨਾਂ ਸੈਭਾਲ ਸਕਿਆ । 

ਜੱਦ ਆਹਸੋ ਸਾਹਮਣੇ ਜੋਗ ਵਿਚ ਜੌਟੇ ਤਾਂ ਕਮਾਲਦੀ" ਹਰੀ” ਮਾਰੇ ਗਏ ਅਰ ਰਣਧੀਰੇ ਨੌ ਆਪਣੇ 
ਦਾਦੇ ਦਾ ਮੁਲਕ ਅਤੇ ਮਾਲ ਸਾਰਾ ਸਾਂਭਿਆ ਅਤੇ ਆਪ ਰਾਜਾ ਦੋ ਗਿਆ 1 ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾ ਬਹਾਦਰਾਂ 
ਦੀ ਲੜ'ਈ] ਦੀ ਵਾਤ ਢਾੜੀਆਂ ਨੇ ਬਣਾ ਕੇ ਗਾਵੀ ਅਤੇ ਮੌਜਦੀ' ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ, ਬਹੁਤ ਇਨਾਮ ਤੇ 
ਮਨਸਬ ਪਾਏ । ਜਿਸ ਧੁਨਿ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਹ ਵਾਰ ਢਾਡੀਆਂ ਨ ਨੇ ਗਾਵੀ” ਰਸ ਧੁਨਿ ਵਿਚ ਇਹ 

ਗਉ=) ਦੀ ਵਾਰ ਵੀ ਗਾਉਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਇਹ ਸੂਚਨ! ਹੈ। ਉਸ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤਰ 


ਇਟ - 
ਰਾਣਾ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ” ਰਣ ਭਾਰਾ ਬਾਹੀ । ) ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਤੁਕ ਹੈ!- 
ਮਜਦੀ' ਤਲਵੰਡੀਓ” ਚੜਿਆ _ਸਾਬਾਹੀ। ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ ਸੋ ਭਲਾ 
ਢਾਲੀ” ਅੰਬਰ ਛਾਇਆ _ਫੁੱਲੇ ਅਨਕਾਹੀ। $ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 


ਦੁਟੇ ਆਹਸ ਸਾਹਮਣੇ _ਨੌਜੇ _ਝਲਕਾਹੀ। | 
ਸਨ ਘਰ ਵਧਾਈਆਂ ਘਰ ਚਾਚੇ ਧਾਂਹੀ। । [ਬਾਣੀ ਬੇਉਰ' । 


| 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


[ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ] 


ਨਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮਟ ੫॥ ਹਰੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਜੇ ਪੁਰਸ਼ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਜਗਤ ੫ਰ) 
ਟੇ ਜਨ 7 ਸੋ ਅਇਆਂ ਪਢ- ਆਇਆ ਪਰਵਾਣ ਟੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਜਨ ਨੇ ਨਿਰਬਾਣ 


ਵਾਣ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਬਿਹ (ਨਿਰਲੇਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋ” ਸਾ) 
ਜਿਨੇ ਭ!੧ਆ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਬਾਣੁ ਸਦਕੇ ਹਾਂ । (ਉੱਸ ਨੇ ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਮਟ 

ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ ਹਰੀ (ਦ: 
ਦੀ ਹ ਮੋਲਿਆ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। (ਉਹ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ 
ਛਟਆਂ ਯੂਚਯੂ ਸੂਜਾਣੂ ॥ ਸਤ | (ਭਵ- ) ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ (ਸਤਿਸੰਗ 
ਸੰਤ ਸਾਰਦੁ ਤਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ | ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ) 8 ਸੱਚਾ ਬਲ ਹੈ ।੧॥ 








ਦੇ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਹੈ ਦੇ ਨਾਨਕਿਆਂ ਰਖਿਆ ਸੀ । 
ਠੇਈ। ਫੇਦ ਨਹੀ' ਟ੍ੰਦਾ, ਭਣਈ) ਡਾਖਾ ਵਿਦ ਇਹ ਰੱਲਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਹਨ । 








ਗਉਡ) ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੧] _ (3੧੮੯੮ਖ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ-ਰੇ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ _ 


ਸ$ ੫॥ ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਪਰਾਦੁਣ' ,(ਅਸਾ ਸੰਤ) &ਣਾ ਹੇ ਕੇ ।ਜ) ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਉਠ ਕੇ ਮਰੇ 
ਮੈਹੈ ਘਰਿ ਆਵਉ ॥ ਪਾਉ ਪਖਾਲ , “3 ਆ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਮੈ'1ਉਸਦੇ ਪਰ ਧੋਵਾਂ(ਤੇ)ਮਨ ਕਰਕੇ ਤਨ 
ਤਿਸਕੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਿਤ ਭਾਵਉ॥ ।ਕਰਕੇ ਸਦਾ (ਚਸ 2) ਪਿਤਾਰ ਕਰਾਂ ਗ।ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ 2) 
ਨਾਮ ਸੁਣੈ ਨਾਮੁ ਸੈਗਹੈ ਨਾਮੇ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆਂ, ਨਾਮ ਠਠਾ ਕੱਚ ਲਈਦ! ਹੈ, (ਉਸ ਤਾੰ ਫੋਰ 
ਲਿਵ ਲਵਉ ॥ ਰਿ ਹੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਮੈਂ: ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ ਲਵਾਂਗਾ। (ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਕ 
ਵਿ <= ੬ `₹ ।ਮ') ਹਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਹਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੋਰੀ) ਘਰ = 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋਇ ਹਰਿ ਕੈ ਗੁਣ |ਹਨ ਸਭ੫ਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਏਪਾ। ਹੇ ਨਾਨ= ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਗਾਵਉ ॥ ਗੰਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ' ਫੁਪਾਰੀ .ਸਤ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਮੈਂ) ਪਾਉੱਦਾ ਹਾਂ 
ਨ!ਨਕਾ ਵਡਭਾਰ) ਪਾਵਉ ।੨॥ ।(ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੁੰਦਾ ਹ)॥ ੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲ (ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ) ਜੇ ਤੇਨੂੰ ਭਾਉ"ਦਾ ਹੈ ਸੇ ਭਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਭਾਣਾ 
ਸਚ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ।। ਤੁ ਸਭ ਮਹ ਤੋਰ ਸੱਤਕ ਹੈ, (ਭਾਵ ਅਟੱਲ ਹੋ)। ਤੂੰ ਇਕੋ ਹੀ ਸਭਨਾਂ 
ਦੇਕ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਮਮੰਹ ਸਮਾਣਾ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ; (ਤੂੰ ਇਕ ਸਮਾਨ) ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ 
ਜਦ -। ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਂਵਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਵਕਾਪਕ ਹੇ 


॥ ਬਾਨ ਖਨੰਤਰਿ ਗੰਵ ਰਹਿਆ ਰਿ ਵਰ ਵੀ ਪਤ 
ਸਿ :” | ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਤੂਹੇਂ) ਜੀਵਾਂ ਦ ਅਦਰੋ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੇ ਰਿਹਾਂ ਵੇ । 
ਜੀਅ ਅੰਦਰਿ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧਸੈਰਿ ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, 
ਮਿਲਿ ਪਾਈਨੋ ਮਨਿ ਸਚੇ ਭਾਣਾ।। ਸਚੇ ਦ: ਭਾਣਾ ਮੰਨਕ। (ਇਸ ਲਈ ਫੁਕਮਾਉਦੇ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਦ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ (੫ ਜਾਓ ਤੇ) 
ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ ੧ । ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹੋ ।। ੧ ॥ 














ਵ-ਾਖੋਗਾਂ-੫0ੜ) ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਏ ਵਯਾਪਕ ਦੇਂ ਸਿਆ ਹੈ ਪਰ ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ? ਇਸ ਸ਼ੌਕਾ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਨਾਮ ਜ੫. ਲਿਵ ਤੇ ਭਾਣਾ 
ਮੰਨਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤ' ਹੋ ਆਉਦੀ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ । ਇਸ ਪਰ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਮ ਦੀ ਉਸ ਤੂਤਿ 
ਕਰਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸੰਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਣ ਜਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ [ਸਿਮਰਨ 
ਤੇ ਲਿਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਢੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਭਵ ਸਾਂਰੀਰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੇ । 

ਨਿਰੋਕਰ-ਨਨਰ ਬਾਣੂ-(੬ਖ ਪੰਨਾ ੧੨੫੪) ਨਿਰਲੇਪ (ਪਭ । 

ਪੁਰਬੁ ਸੁਜਾਣੂ-(ਦੇ੧ 'ਸੁਜਾਨ' ਪੰਨਾ ੧੭੩੬) ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਪੁੰਦਖ, ਮੁਰਾਦ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੈ । ਤਾਣੂ-ਬਲ । ਭੁਦਕੇ ਸਵੇਰੇ 

ਪਖਾਲਾ [ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਕ੍ਖ਼ਾਲਨੰ=ਧੋਟਾ, ਸਾਫ ਕਰਨਾ, ੫: ਪੰ ਪੇਖਾਲ=ਧੋਣਾ, ਸਾਫ਼ 
ਕਰਨਾ] ਥੋਵਾਂ, ਸਾਫ ਕਰਾਂ । 

ਭਾਵਉ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਭਾਓ'ਦਾ ਰਟੇਗ,ਭਾਵ 6.ਮੈ' ਉਸਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਾਂਗਾ! 

ਸੈਰ;?-[ਸੇਸ:, ਸੰਗ੍ਰਹਣੰ=ਕੱਠ' ਕਰਨਾ, ਇਕੱਤ ਕਵਨਾ| ਕੱਠਾ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹ। 
ਠੱਠਾ ੬ਾ ਹੈ। _ਬਨੰਤ6-(ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੮੧) ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਅਰ ਗਤਿ । ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੋ । 

ਜ੧ਣਾ-ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ, ਜਾਣ ਲਵਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨੁਢਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੫, ੫ਉੜੀ-੨] 


( ੧੮੮੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁੂ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੮ 





ਮੂਲ 

ਸਲੋਕ ॥$ ੫ ॥ ਚੇਤਾਈ ਤਾਂ 
ਚੋਤਿ ਸਹਿਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਦੜਿ 
ਬੋਹਿਥਿ ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ੫ਉ।੧॥ 
ਮ8 ੫ ॥ ਵਾਊ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹ- 
ਗੰਹ ਗਗੰਬ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਨ ਜਲਿ ਬਲਿ 
ਹੋਏ ਛਾਰੂ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ 'ਵਿਚਿ 
ਜੋ ਸਚੈ ਰਖ ॥ ਮੁਹਿ ਡਿਠੈ ਤਿਨਕੈ 
ਜੀਵੀਐ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਚ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕੌਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧਾ 
ਭ੫॥ਕਰਰ ਕਿਤਪਾਂ ਪਤਿ ਆਪਣਾ 
ਗਰ ਆਪਿ ਪਰਖੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਚਲਤ ਨ ਜਪਨੀ ਕੋ ਸਕੈ ਨ 
ਲਥੇ॥ ੨॥ 


[ਪਉੜੀ ਦੂਜੀ] 
ਅਰਥ 
(ਹੇਜੀਵ! ਜੇ ਤੇਨੂੰ) ਅਕਲ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਸੱਚੇ ਮਾਲਕ ਤੇ 
ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਯੇਦ ਕਰ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵ, 
(ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਚੜ੍ਕੇ (ਭਵ) ਸ:ਗਰ ੩“ 
ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਹ॥ ੧॥ 


ਮੂਰਖ ਤੇ ਹੈਕਾਰੀ (ਮਾਨੁਖ) ਹਵਾ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ। 
ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ (ਪਰ) ਸੜ ਬਲਕੇ 
ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਏ ਹਨ ! ੨।। 


ਸੇਸਾਰ ਵਿਚ ਓਹੀ ਬਚੇ ਹਨ, ਜੋ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਟੂ) ਨੇ 
(ਆਪ ਬਚਾਏ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵੇਖ ਵੇਖ ਜੀਵੀ ਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਛਕਦ ਹਨ । (ਐਸੇ) 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ; ।(ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ? ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪੇ 
ਪਰਖ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਉਸਦ)ਚੋਜਾਂ ਦਾ ੫ਤਾ ਨਹੀ” 
ਲਗਦਾ, ਕੋਈ ਪਛਾਣ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ=ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਦਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋ” 


ਉਧਾਰ ਹੇਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆਂ ਨੂੰ 


ਨੂੰ ਪਰਖਕੇ ਚੁਣ ਲੈਦਾ 


ਹੈ। ਪਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੋਜਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੰ ਤੇ ਸਾਈ' ਨੂੰ ਚੇਤ । ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ 


ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦਾ ਗਰਬ ਕਾਸਨੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ',ਏਹ ਤਾਂ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹਨ,ਅਗੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਣੇ । 


ਨਿਰੁਕ- ਚੇਤਾਈ-ਜੇ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਚੇਤਨਤਾ ਭਾਵ ਬੁਧੀ ਯਾ ਅਕਲ ਹੈ । (ਅ) ਇਸ ਨੂੰ ਐਉ' 


ਬੀ ਲਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ 
ਉਹ ਚੇਤਾ ਹੁਈ $? 
ਵੇਲਾ ਹਈ) ਚੇਤ ਲੋ: ਸਿਮਰ ਲੈ । 


ਸਾਈ” ਨਾਲ ਇਕਰਾਰ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਸੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਸਾਂ । 
_ਚੇਤਾਈ ਤਾਂ ਚੇਤਿ=ਤਾਂ (ਅਸਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਤੈਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰਾਈ ਕਿ (ਹੁਣ 


ਵਾਊ ਸੈਦੇ ਕਪੜੇ-|[ਵਾਉ=ਵਾ, ਹਵਾ । ਸੈਦੇ=ਦੇ] ਹਵਾ ਦੇ ਕਪੜੇ । ਨਾਸ਼ਮਨ ਸਰੀਰ। 
ਜੇ ਹਵਾ ਦੀ ਫੂਕ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ਤੇ ਹਵਾ ਨਿਕਲਣ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਨਾਸ਼ਮਾਨ 


ਪਦਾਰਬ। ( 


ਦ) ਹਵਾ ਪਦ ਟੰਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਹਵਾ ਦੇ ਕਪੜ=ਹਉ” ੩ 


ਬਣੇ 


ਸਰੀਰ। (ਸ) ਹਵਾ ਵਰਗੇ ਬਕ ਕਪੜੇ । 
ਭ੧-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਭਕ੍ਖ਼=ਖਾਣਾ, ਭੱਖਛਣ ਕਰਨਾ। ਖਰਾਬ ਕਰਨਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨ! 


:'% 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੩] 


( ੧੮੮੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਰ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 





ਖਾਧੇ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕੀਤੇ । 


ਪਰ੫-ਪਰਖ ਲਵੇ, ਪਰਖ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਫਿਕਰ ਨਹੀ. ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਦਇਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪੇ ਪਰਖ ਕੇ (ਚੁਣ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ) 1 


ਮਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ 
ਦਿਨਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਜਿਤੁ ਪ੍ਰ੍ਭੂ 
ਆਵੈ ਚਿਤਿ॥ ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸਰੈ 
ਪਾਰਏਹਮੁ ਫਿਟੁ ਭਲੇਰੀ ੨੩।।੧। 
8 ੫॥ ਨਾਨਕ ਮਿਤ੍ਰਾਈ ਤਿਸੁ 
ਸਿਉ ਸਭ ਕਿਛੂ ਜਿਸ ਕੈ ਹਾਬਿ ॥ 
ਕੁਮਿਤ੍ਰਾ ਸੇਈ ਕਾਂਢੀਅਹਿ ਇਕ 
ਵਿਖ ਨ ਚਲਹਿ ਸਗੰਥ । ੨੩॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ 
ਹੈ ਮਿਲਿ ਪੀਵਹੇ ਭਾਈ ॥ ਜਿਸੁ [ਹੈ 
ਸਿਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਤਿਖਾ 
ਬੁਬਾਈ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! 
ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ ਨ ਕਾਈ ॥ ਸਗਲ 
ਮਨੋਰਥ ਪੁੰਨਿਆ ਅਮਰਾਪਦੁ 
ਪਾਈ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਤੂ ਹੈ ਪਾਰ- 
ਬ੍ਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥ ੩॥ 





। ਇਸ (ਨਾਮ! ਨੂੰ 


ਅਬ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੇ ਦਿਨ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਪ੍ਰਭੂ 
ਚਿੱਤ ਆਵੇ। ਜਿਸ ਦਿਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ , ਉਸ) 
ਵੜੀ ਟੁਤ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਹੇ॥੧॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੋਸਤੀ ਉਸ ਨਾਲ (੫ਓ) ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਸਭ ਨੁਛ ਹੈ। (੫ਰ) ਓਹ' ਖੋਟੇ ਮਿਤ ਕਹਿਣੇ ਚਾਹੀਏ (ਜੋ 
ਚਲਦਿਆਂ ਦੇ) ਨਾਲ ਇਕ ਕਦਮ ਬੀ ਨਹੀ ਦੱਲ 
ਸਕਦੇ। ੨॥ 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ ਹੈ (ਤੇ ਇਕ) ਅਮੁੱਕ ਕੁੰਡ ਹੈ, 
ਭਾਈ ! (ਆਓ ਰਲ) ਮਿਲਕੇ (ਇਸ ੨੯) ਪੀਓ । ਹਾਂ, 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) >ੇਹ (ਮਾਰੀ) ਬੂਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ ਸਿਮਰਣ 
। ਸਹਾਯੋਤਾ ਲਈ) ਏਵਾ ਕਰ ਪਾਰਈਹਮ ਰੁਪ ਗੁਟ ਦੀ (ਵੇਰ) 


। ਕੋਈ (ਬੀ) ) ਭੁੱਖ ਬਾਕੀ ਨ! ਰਹੇਗੀ। (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ 


ਮਨੋਰਬ ਪੁਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਹ ਬਾਂ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ 
! ਜਿਥੇ ਫੇਰ ਮਰਨਾ ਨਹੀ” ਊੁੰਢਾ । ਹੇ ਪਾਰਛ੍ਰਹਮ ! ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ 
ਤੂੰਦੇਂ ਹੀ ਹੈ', ਨਾਨਕ (ਤੇਰੀ) ਸਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ॥ ੩ !। 


ਵਾਖ3= ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਕਿਹਾਹੇ ਤੇ ਵਿਸ 
ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਅੰਦਰ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਬੀਤੇ । ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨ!ਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹੋਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਹਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਮਿਤ੍ਰ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਈ” ਸਿਮਰਣ ਵਲੋਂ ਸਰਤ ਨੂੰ ਕੱਢਕੇ 
ਆਪਣੇ ਵਲ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਜਦ ਚੱਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਕਦਮ ਬੀ ਨਾਲ 


ਨਹੀ” ਦੱਲ ਸਕਦੇ ਤੇ ਕਿਵੇ ਬੀ ਸਹਾਈ ਨਹੀ” 3 


ਸਕਦੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਥੋੜੇ ਕਾਲ ਦੇ 


ਮਿਤਰਾਂ ਨਾਲੋ ਸਦੈਵੀ ਤੇ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਨਾਲ ਮਿਤ੍ਰਾਈ ਪਾਓ, ਜੋ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕ-੭ਹਵੜਾ-ਸੁ ਸੁਹਾਵਣਾ । ਮਨ ਭਾਉਣ ਲਗਣ ਵਾਲਾ. ਪੁਸ਼ਗਵਰ । 
ਭਲੋਰੀ-ਮੰਦੀ, ਭੋੜੀ (₹ ਥੇ ਪੰਨਾ ੧੮੧੯)। 
ਟੁਤਿ-[ਸੰਸ: ਰਿਤੁ =ਮੌਸਮ, ਬਹਾਰ] ਬਹਾਰ, ਫੁੱਤ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੪] 


( ੧੮੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 








ਕੁਮਿਤ੍ਰਾ-[ਕੁ " ਮਿਤ=] ਥੋਟੇ 


ਮਿਤੁ। 


ਕਾਂਢੀਅਹਿ-ਕਹੀਦੇ, ਗਿਣੀਦੇ । ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ । 
ਵਿਖ- -|ਸਿੰਧੀ| ਕਦਮ, ਪੈਰ । 
ਪੰ ਨਿਆ-[ਸੰਸ ਪੂਰਣੰ=ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ] ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਏ । ਪੂਰੇ ਹੋਏ । ਪੁੱਜੇ । 


ਅਮਰਾ ਪਦੁ-[ਸੰਸ, ਅਮਰ “ 


“ਪਦ ਨਾ ਮਰਨੇ ਦੀ ਪਦਵੀ । ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਯਾ ਅਵਸਥਾ 


ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੇਕੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 


ਮੁਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੫ ॥ ਡਿਠੜੋ ਹਭੁ 
ਠਾਇ ਉਊਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਲਧਾਂ ਤਿਨ੍ਹ ਸੁਆਉ ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ॥ ੧॥ 


$ ੫॥ ਦਾਮਨੀ ਚਮਤਕਾਰ ਤਿਉ 
ਵਰਤਾਰਾ ਜਗਖੇ ॥ ਵਬੁ ਸੁਹਾਵ) 
ਸਾਦ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੀੰਦੋ ਤਿਸੁ 
ਧਣੀ ॥੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਮਿਿਤਿ ਸਾਸਤ੍ਰ ਦਧਿ 
ਸਭਿ ਕਿਨੈ ਕੀਮੋ ਨ ਜਾਣੀ ।। ਜੋ 
ਜਨੁ ਭੇਟੈ ਸਾਧ ਸਗਿ ਸੋ ਗਰ ਰੈ ਪੂ 
ਮਾਣੀ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ 
ਏਹ ਰਤਨ! ਖਾਣੀ ॥ ਮਸਤਕਿ 
ਹੋਵੈ ਲਿਖਿਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ 
ਪਰਾਣੀ । ਤੋਸ। ਦਿਚੇ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਨਾਨਕ ਮਿਹਮਾਣੀ॥ ੪ ॥ 





[ਪਉੜੀ ਚੌਥੀ] 
੬੨੦ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਦੇਖੀਆਂ ਹਨ ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਕੌਈ ਥਾਂ (ਉਸ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੋ) ਖਾਲ) ਨਹੀ”। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਮੇਲ ਦਾ ਸੁਆਦ ਕਿਤੁ ਨਹੀ” ? ਉੱਤਰ: (ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
ਲੱਭ ਪੈਣ ਦਾ ਸੁਆਦ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਹ (ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ ਨੂੰ ਲਖਣ ਦੀ 
ਜਾਚ ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ) । ੧॥ 
(ਜੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਨਾਓ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤਾਂ ਬਿਰਥਾ 
ਹੈ ਕਿਉਕਿ) ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 
ਵਾਬੂ ।ਖਿਨ ਭੰਗਰ) ਦੈ; (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਇਹੋ ਸੁਹਾਵੀ ਤੋ ਸਦਾ ਰਹਣੇ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ 
ਹੈ॥੨॥ 
ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਸਾਰੇ ਘੋਖ ਘੋਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਬੇਅੰਤ 
ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਪਾਈ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਚ ਜੋਖਕੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਝੂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਨਹੀ ਲਿਆ” । 
(ਪਰੰਤੂ) ਜੇ ਪੁਰਖ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ। 'ਸਚੁ ਨਾਮ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ (ਜਿਸ) ਮਾਨੁਖ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ (ਉਹ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇਗਾ । 
(ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਤੇਰਾ ਜੀਵ ਏਥੇ ਪ੍ਰਾਹੂਣ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਅਗਲੋ 
ਸਫਰ ਲਈ) ਤੋਸਾ ਦੇਹ ਸੱਚੇ ਨ:ਮ ਦਾ (ਇਹ ਸੱਚੀ) 
ਪ੍ਰਾਹੁਣਚਾਰੀ ਹੋਵੇਗੀ _(ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ।੪॥ 


2੧ 


ਵਸਾਖਂ-੫6ੜ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਐਉ' ਜਾਣਨ ਪਛਾਣਨ 
ਲਈ ਜਿਵੇਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥ ਜਾਚ ਮਿਣਕੇ ਜਾਣ ਲਈਦੇ ਹਨ, ਸਿੰ-ਤੀਆਂ ਸ਼ਾਸਤੁ ਘੋਖੋ ਪਰ 
ਕੀਮਤ ਨ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕੀ । ਕਈ ਜਗਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੌ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਮਿਤ ਦੀ ਜਾਚ_ ਪੜਤਾਲ 
ਮਿਤ ਵਾਲ ਤੇ ਹੋ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਸਾਧ ਸੋਗਿ ਕੀਤਾ 





ਡਰਾ 


ਡਰ 


ਗਉੜ) ਵਾ 8੩ ੫, ਪਉੜੀ-੫] __( ੧੮੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 





ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋ“ ਰਸ ਰੰਗ ਮਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇ ਸਮੁੰਦਰ 'ਦਾ 
ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਹੇਰ ਗਲ ਹੈ ਪਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਇਸ਼ਨਾਨ, ਠੰਢੀ ਹਵਾ 
ਦਾ ਸੁਆਦ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੀਕੂੰ ? 
ਜੇ ਭਾਗ ਹੇਣ ਤਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ । ਹਰੀ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ 'ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖੁ, ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ । ਰਤਨ! ਦੀ ਖਾਣ ਨਾਮ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਹਾ 
ਕੁਛ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ 
ਕਈ ਸਜਣ 'ਸਚੁ ਨਾ£ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ' ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ: 'ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ' ਇਹ ਸਚਾ ਲਲ 
ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ । ਕਈ ਐਉ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਉਪਲਖਤ ਗੁਰੂ ਟ੍ੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ਯਾ ਜੋ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ। 
ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਰੂਪ ਬੱਧਾ 
ਦੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਯਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਕ ਪ੍ਰਾਟੂਣਚਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਪ੍ਰਾਦੂਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ 
ਕਦਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਠਿ ਮੇਂ ਏਥੇ' ਟੁਰਨਾ ਹੈ;ਏਥੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਸੂਖ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਅੱਗੇ ਮੇਰ ਸਫਰ ਲਈ ਮੈਨੂੰ 
ਤੋਸ਼ਾ ਦੇਹ, ਜੇ ਮੇਰੇ ਕੇਮ ਅੱਗੇ ਰੀ । 'ਤਸ਼ਹ' ਫਾਰਸੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ, ਮੁਸਾਫਰੀ ਵਿਚ ਜੋ ਨਾਲ ਲੈ 
ਚੱਲਏ ਉਹ ਤੋਸ਼ਹ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਤੋਥ ਵਿ ਗੁਦੂ ਜੀ ਵਲ ਬੀ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਮੈਨੂੰ ਇਸ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪਹਿਰਨ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਭੇ ਕੁਛ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਥਾਂ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਦ) ਨਹੀ” । 
ਮੈ” ਇਥੇ ਮਿਹਮਾਨ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਏਬੇ ਅਗਲੇ ਸਫਰ ਲਈ ਤੋਸ਼ਾ ਬੀ ਦੇਹ । ਤੇਰੀ ਮਿਹਮਾਣੀ ਅਰਥਾਤ 
ਮਿਹਮਾਨ ਨਿਵਾਜ਼ੀ ਤਾਂ ਹੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਤੋਸ਼ਾਂ ਬੀ ਮੈਨੂੰ ਦੇ“ਢਾ ਰਹੇ" । 


ਨਿਜਕ੍ਰ=ਦਾਮਨੀ-ਸੰਸ ਦਾਮਿਨੀ] ਬਿਜਲੀ। __ਚਮਤਕਾਰ=ਲਿ ਸ਼ਕਾਰ ! 
ਖ=ਦਾ । ਵਬਥੁ-[ ਸੋਸ;, ਵਸੂ) ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਜੋ ਅਸਲ) ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਟਵੇ । 
ਸੋਧਿ-[ਸੈਸ;, ਸ਼ੋਧਨੰ=ਸਾਫ ਕਰਨਾ, ` ਵਰੂਸਤ ਕਰਨਾ] ਸੋਧਕੇ, ਚੋਗੀਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ।ਘੋਖਕੋ। 
ਕੀਮ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੮) ਕੀਮਤ । ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ ! 

ਤੋਸ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੬੫) ਵੇਰਵਾ ਵਕਾਖਕਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਮਿਹਮਾਣੀ-ਪ੍ਰਹੁਣਚਾਰੀ । ਤੁਕ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਕਾਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀ'] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੫ ॥ ਅੰਤਰਿ ਚਿੰਤ! | ਅੰਦਰ (ਦਿਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹੇਵੇ) ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਵਿੱਸਣ ਨੂੰ ਲੱਗਣ 
ਨੈਣੀ ਸੁਖੀ ਮੂਲਿ ਨ ਉਤਰੇ ਤੂਖ।। ਸੁਖੀ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਭੁਖ ਮੁਲੋ” ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਸੈ ਨ [ਸ 'ਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ (ਚਿੰਤਾ ਰੂਪੀ) 
ਲਥੋ ਦੁਖੁ ॥੧॥ | ਦੁੱਖ (ਕਦੇ) ਦੂਰ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ॥ ੧ ।! 


ਮ8੫।। ਮੁਠੜੇ ਸੇਈ ਸਾਬ ਜਿਨੀ | ਓਹਨਾਂ ਦੇ (ਸੈਗਾਂ ਦੇ) ਸੰਗ ਲੁੱਟੇ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਜੀਉ“ਦੇ 
ਸ਼ਚੂ ਨ ਲਦਿਆ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ । ਜੀ) ਸੱਚ (ਦਾ ਵੱਖਰ) ਨਹੀ ਸੀ ਲੱਢਿਆ`। ਦੇ ਨਾਨਕ! 


੫ ਲੂ 





ਗਉੜ) ਵਾਰ ੩ ੯, ਪਉੜੀ-੫] ( ੧੮੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 





ਸਾਬਾਸਿ ਜਿਨੀ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਇਕੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ(ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ) 


੫ਪਛਾਣਿਆ।॥ ੨॥ । ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ ॥ ੨ | 


ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਥੇ ਬੈਸਨਿ ਸਾਧ ਜਨ । ਜਿਬੇ (ਐਸੇ) ਸਾਧੂ ਜਨ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਉਹ ਥਾਉ” ਸ਼ੋਭਨੀਕ 
ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹੰਦਾ। ਓਇ ਸੇਵਨਿ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਆਪਣੇ ਸਮਰਬ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸੇ'ਵਦੇ ਹਨ 
ਸੈਮਿਖੁ ਆਪਣਾ ਬਿਨਸੈ ਸਭੁ | (ਇਸ ਲਈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਗ ਬੁਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੰਦਾ॥ ਪੰਤਤ ਉਥਾਰਣ ੫੦੪- | “ਭਬ੍ਹਮ ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਇਹ ਗੱਲ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸੰਤ ਬੇਦੁ _ਕਹੋਦ ॥ ਨ ਪਾਝਬ੍ਰੋਹਮ ਪਤਿਤਾਂ ਚਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਚਾਲਾ ਹੋ) ਸੈਤ 
ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ਹੈ (ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ)ਵੇਦ ਬੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ,ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

ਅਮਲ ਵਿਚ ਬੀ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਭਗਤਿ ਵੱਛਲ ਤੇਰਾ 
ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਵਰਤੋਦਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਬਿਰਦੁ ਹੈ, (ਤੇ ਤੂੰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ) ਸਦਾ ਵਰਤਦਾ ਜਿਹਾ 
ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਹ'।ਸ ਨਾਨਕ !ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਦਾ) ਇਕ ਨਾਮ (ਹੀ) 
ਭਾਵਦਾ॥ ੫॥ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਇਸਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । ੫ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-।ਪਛਲ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਆਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਆਮ 
ਲੋਕ ਨਾਮ ਵਿਟੂਣੇ ਸੁਖੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ 
ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤ ਮਾਰੋ ਤਾਂ ਓਹ ਦੂਖੀ ਹਨ 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚਿੰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਮਾਏ ਨੂੰ ਸੁਰਖਯਤ ਰੱਖਣ ਦੀ, ਅਨ ਕਮਾਏ ਨੂੰ ਕਮਾਉਣ 
ਦੀ, ਆਗੈਤਕ ਹੋਣੀਆਂ ਦੀ। ਸੋ ਚਿੰਤ' ਦੂਖ ਅੰਦਰ ਕੁਰ ਕੁਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਅੰਕ ੨) ਸੇ ਨਾਮ 
ਜਪਕੇ ਸਤਕ ਵਸਤੁ ਦੀ ਲੇਖਤਾ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਜਿਸ ਨੇ ਕਮਾ ਲਿਆ ਉਹੀ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅੰਦਰੇ' । 
ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਦੀ ਸਿਆਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਉਨਾਂ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਵਮਲਿਆੰ ਦਾ ਸੁਖ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਤੇ 
ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਓਸ ਲਈ ਵੇਦ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਦੋ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਵਰਤਾਰਾ ਇਹੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰ ਦੁਗ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਖ ਭਰੀ ਹੈ, ਅਖੀਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। ਐਉ! ਪਉੜੀ 
ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਢੁੱਕੇ ਖੜੇ ਹਨ ! 


ਨਿਰੁਕ-ਨੇਣੀ-ਨੇਣਾ ਨਾਲ ਦੇਖਣੇ ਕਰਕੇ । ਏਥੇ ਨੈਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਨੰਣਾਂ ਵਿਚ ਨਗੇ', ਪਰ 'ਸਾਡੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਖਣੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਖੀ ਲਗਣ'` ਅਰਥ ਹੈ । 

ਮੁਠੜੇ-ਲੁਟੇ ਗਏ। _ ਸਬ-ਸੰਗ । ਬਦੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਭੀੜ ਜੋ ਕੱਠੇ ਟਕੇ 
ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ । ਪੂਰ-ਟੋਲੋ । 

ਮੰਦਾ- ਬੁਰਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਬੁਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਹ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਜੋ ਬੁਰਾਈ ਸੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਰ/ਤ ਵਛਲੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧) ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪਕਾਰੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ. 
ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 

ਬਿਰਦੁ-[ਅ, ਵਿਰਦ=ਨਿਤ ਦਾ ਕੌਮ, ਨਿਤ ਦਾ ਨੇਮ । ਸੰਸ:, ਵਿਟਦ:=ਜਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ, 
ਉਸਤਤਿ| ਧਰਮ, ਸੁਭਾਵ । ਭਾਟੈਦ- ਭਾਉ" ਦਾ ਹੈ। 








ਨਲ 

ਸਲੋਕਸ8੫ ॥ ਚਿੜੀ ਚੁਹਕੀ 
ਪਹੁ ਫੁਟੀ ਵਰਨ ਬਹੁਤੁ ਤਰੋਰ। । 
ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਸੈਤਨ ਹੱਚੇ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਹ ਰੈਗ।! ੧ ॥ 

ਮ$੫ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀਆ ਤਹੀ 
ਜਹ ਤੂ ਆਵਹਿ ਚਿਤਿ ॥ ਦੁਨੀਆਂ 
ਕੀਅ ਵਡਿਆਈਆ ਨਾਨਕ 
ਸਭਿ ਕੁਮਿਤ । ੨॥ 

ਪਉੜੀ॥ ਹਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਸਿ 
ਹੈ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੇ ਜਾਤਾ ॥ ਤਿਸੈ 
ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਇਰਹੁ ਜਿਸੁ ਦੇਇ 
ਬਿਧਾਤ ॥ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਰਿ 
ਮਉਲਿਆ ਗੌਰ ਰੈਗਿ ਜਨੁ ਰਤਾ 


॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਭਿ 
ਦੋਖਹ ਖਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ 
ਜੀਵਿਆ ਜਿਨ ਇਕੁ ਪਛਾਤ੧੬। 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੬| _( ੨੮੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 





[ਪਉੜੀ ਛੀਵੀ] 


ਅਰਬ 


।੫ਹ ਫੁਟਾਲਾ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ, ਚਿੜੀਆਂ ਚੁਹ ਚੁਹ ਕਰ 
ਉਠੀਆਂ ਹਨ, ਮਿੱਠ) ਹਵਾ ਦੇ ਬੁਲੋ ਵੱਗ ਰਹੈ ਹਨ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਵੇਲੇ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਜਨ ਨਾਮ ਦੇ 
ਫਗਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ (ਭਾਵ ਮਗਨ) ਬੈਠੇ ਹਨ ।। ੧ 11 

ਘਰ (ਹੋਣ ਕਿ) ਮੰਦਰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਓਥੇ ਹ) ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਥੈ 
(ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ ਚਿਤ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ” । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਟੇ ਮਿਤ੍ਰ (ਹਨ, ਜੋ ਛਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ।। ੨॥। 


(ਇਨ੍ਹਾਂ ਛਲ ਰੂਪ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਰੂਪੀ) ਹਰਿ ਧਨ ਸੱਚੀ ਜਾਸ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ) 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਜਾਣੀ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ) ਹੇ 
ਭਾਈਓ ! ਉਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ (ਆਪ) 
। ਦੇਦਾ ਹੈ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹਰੀ ਦਾਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਧਨ ਦਾ ਕੀਹ 
ਰੁਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:| (ਹਰੀ ਦਾ) ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੇ ਰੋਗ 
ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਮਨ ਤੇ ੩ਨ (ਦੋਹਾਂ) ਵਿਚ ਖਿੜਿਆ 
। ਰਹਿੰਦ ਹੈ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜੀਵ ਦੋਸ਼ੀ ਹਨ, ਦੋਸ਼ ਖੇੜੇ ਦੇ ਵੈਰੀ 
! ਹਨ, ਹਰੀ ਜਨ ਕਿਵੇ' ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] ਸਾਧ ਦੋ 
ਸੰਗ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਜਨ ਹਰਾਂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਅਪਣੇ) ਸਾਰੇ ਦੇਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ! 
।(ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੋ ਆਉਦੀ ਹੈ 
ਸੋ ਐਉ) ਜੇ ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਹੀ (ਫੂਹਾਨੀ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਉਠਿਆ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਵਿੰਦੇ ਹਨ 
' ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ । ੬ । 





ਵਯਾਖਯਾਂ--ਦਹ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸ੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਸਹੀ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਸਿੱਧਾ । ਪਹਿਲੇ 


ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ੇ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਜੇ ਹੇਰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਦੇਖਣਵਿਚ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦੀ। 
ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਖੇੜਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੈਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦੀ ਛੁਹ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸਵੇਰ ਸਾਰ ਦਾ ਵੇਲਾ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਜਦੋ” ਨੂਰ ਦਾ ਤੜਕਾ ਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਪਹ ਯੋ 
ਪਹੁ ਫਟਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੇਲਾ ਅਤਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪੰਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਾਗ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਅਪਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭਰੀ ਚਿਹ ਚਿਹ ਯਾ ਚੁਹ ਚੁਹ ਅਟੈਭ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਹਵ ਦੇ ਬੁੱਲੇ ਉਨਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਐਉ” ਗਲੋ ਲਗਦੇ ਹੈਨ ਕਿ ਮਾਨੋ ਜੱਫੀਆਂ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ! ਉਸ ਵੇਲੋ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਸੁੱ ਤੇ ੫ਏ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਸ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਮੇ' ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੇਏ ਹੁੰਦੇ ਜਨ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਉਹ ਰੱਤੜਾ ਸਰੂਪ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਸਮਾਦ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਫ਼ੇਹ 
ਲਾਉ'ਢਾ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੩ ੫, ਪਉੜੀ-੬1 ( ੧੮੯੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ ਗੂ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 





ਉਪਵੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਦੁਖ ਹੈ! ਪਰ ਕੋਈ ਪਹਿਲੁ ਸੂਖ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ 
ਟੁਢਰਤ ਵਿਚ ।ਵਸਮਾਦੀ ਰੋਗ, ਜੀਅ ਜੋਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਛੂਹ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੇ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤ੍ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝੂਟੇ, ਵਿਸਮਾਦ ਰੁਪਤਾ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਬੀ 
ਵ੫ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ:- 
ਅਸੂਰਜ ਰੂਪ ਰਹਤ ਜਨਮੰ ।! [ਸਲੋਕ ਮਹਸਕ੍ਰਿੜੀ ਮ੧ ੫-'੭ 
ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੈਗ ਹੈਗੇ ਬ1 ਉਸ ਦੀ ਛੁਹ ਤੇ' ਵਿਸਮਾਦ ਰੂਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਸਾਲਸ ਰਾਇ 
ਨੇ ਰੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਰੂਪ ਸਿਆਣਿਆਂ ਸੀ । 


ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਲੜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਜੀ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੀ ਦੇਖੀ ਦ/ ਹੈ, ਘਰ ਘਰ ਚਿੰਤਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ , ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ੫੩ ਘਰ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦੋਵ,ਜੇ ਘਰ ਘਰ ਨਾਮ ਚਿੰਤਨ ਹੋਵੇ । ਸਰ)ਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਜੀਵਤ ਵਸਤੁ 
ਹੈ ਉਹ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਆਓ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਨਾਲ ਉਸ ਤੋ" ਗ਼ਮ ਲਾਉਣ ਵਾਲ ਮੈਲ ਕੱਟ ਦਿਓ ਤਾਂ ਖ਼ੁਨੀ ਦੇਖ ਲਓ ! ਉਹ ਅੰਦਰਲਾ ਜੀਵਤ 
ਕਿਣਕਾ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਲਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ, 
ਖ਼ਸ਼ੀ ਕਿੱਥੋਂ ਆਵੇ ? ਇਹੈ ਵਿਸ਼ਯ ਫੇਜ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਵੋਡਿਆਈਆਂ ਧਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਧਨ ਕੂੜਾ ਹੈ, ਸੱਚੀ 
ਰਾਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਕਿ ਖੇੜੇ ਦੇ ਵੈਰੀ ਅਪਣੇ ਦੇਖ ਦੂਸ਼ਣ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉ'”ਦਿਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਟਨ । ਫੌਰ ਐਸਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਿ ਇਕ ਜੇ ਹੈ ਵਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੇ ਆਉਦੀ ਹੈ। 
ਐਸੇ ਪਛਾਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਜੀਉ”ਦਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 

ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ 

ਨਾਨਕ _ਅਵਰੂ ਨੇ _ ਜੀਵੈ _ਕੋਇ॥ [ਮਾਝ ਵਾਰ ੧੩ ੧-੧੦ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਚੁਹ੨-[ਦੰ, ਚਹਕਨਾ=ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਬੋਲਣਾ] ਚੁਹ ਚੁਹ ਕੀਤੀ । 
ਬੇਲੀ, ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਬੋਲ । 
ਪਹੂ ਫੁਟੀ-[ਸਸ; ਪਾਦ=ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ (ਕਰਣ । ਹਿੰ:, ਪੌਫਟਨ।=ਸਵੇਰੇ ਦਾ ਉਜਾਲਾ 
ਹੇਣਾ] ਉਹ ਸਵੇਰ ਦਾ ਵੇਲਾ ਜਦੋਂ” ਪੁਰੇ ਵਲੋ" ਚਾਨਣ ਦੀ ਲਾਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ ਨੂਰ ਤਿੜਕਦਾ 
ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੜਕਾ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਵਗਨਿ ਬਹੁਤੁ ਤਰੈਗ-ਵਗਨਿ=ਵਗਦੇ ਹਨ, ਚਲਦੇ ਹਨ । ਬਹੁਤੁ ਤੂ=ਬੇਅੰਤ, ਅਧਿਕ । 
ਤਵੈਗ [ਸੈਸ:, ਤਰੇਗ:=ਲਹਿਰ । ਪਾਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ] ਲਹਿਰਾਂ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋ ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਹਵਾ 
ਦੇ ਬਲੇ । ਪੌਣ ਦੇ ਪਕਾਰੇ ਪਯਾਰੇ ਹੁਲਾਰੇ, ਜੋ ਪੰਜਬ ਵਿਚ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਅਕਸਰ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ੫੨ਾਰੇ 
ਲਗਦੇ ਹਨ। _(ਅ) ਤਰੇਗ ਪਦ ਟੇਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਸੱਜਣ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤੰਗ ਭਾਵ ਲੈਕੇ ਕਿਸੇ ਸਰੋਵਰ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਯਾ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਰੇਵੇਰ ਦੇ ਤਰੰਗ ਤੇ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸੰਤ 
ਜਨ ਭਾਵ ਘਟਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
“ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਸੈਤਨ ਰਚੇ! ਦਾ ਅਰਥ-ਅਚਰਜ ਰੂਪ _(ਵਾਹਿਗੁਟ) ਵਿਚ ਸਤ ਰਚੇ ਬੈਠੇ 
ਹਨ । ਪਰ 'ਰੂਪ' ਪਦ ਨੂੰ ਵਿਭਗਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਸੈਤ' ਅਰਥ 
ਠੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ।ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨਓਹ 'ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ, 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੭] _ ( ੧੮੯੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 





ਉਸ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਅਚਰਜ ਰੁਪ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋ” ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਛੁਹ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ 'ਰਚੇ' ਦਾ ਅਰਥ ਪੋਦਾ ਕੀਤਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 'ਅਚਰਜ ਰੂਪ` ਦਾ ਅਰਥ 
ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਸ ਤਰਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ:-ਕਿ ਸੈਤ ਨਾਮ ਦੇ ਰਗ ਵਿਚ ਅਚਰਜ 
ਰੂਪ ਰਚਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਵਸਥਾ 'ਸਰਮ ਖੰਡ` ਵਿਚ 
ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਦਾ ਵਜੂਦ 'ਰੂਪ' ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਘਾੜਤ ਘੜੀ”ਦੀ ਹੈ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ । ਓਥੇ 
ਘੜੀ'ਦੀ ਹੈ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਸੁਧਿ । ਦੇਸਾ ਕਿ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ ।। ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਤੁ ਅਨੂਪ । ਤਾਕੀਆਂ 
ਗਲਾ ਕਬੀਆ ਨ' ਜਾਹਿ । ਜੇ ਕੇ ਕਹੈ ਪਿਛੇ ਪਛੁਤਾਇ ।। ਤਿਬੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤ ਮਤਿ 
ਮਨਿ ਬੁਧਿ ॥ ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੂਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ ।। [ਜਪੂਜੀ- ੩੬ 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੈਤ ਜਨ ਉਸ ਵੇਲੋ ਨਾਮ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਗ ਰੱਤੜੇ ਹੋਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੰਗਾਂ 
ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿ ਬੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੂਪ ਹੀ ਰੂਪ, ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮਿਲਦਾ' ਹੈ । 
ਹੇਰ ਦਾਨੇ ਇਥੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥਾਂ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ:- 
ਚਿੜੀ=ਬੁੱਧੀ। ਚੁਹਕੀ=ਬੋਲੀ, ਭਵ ਸਤਿ ਅਸਤਿ ਦੀ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੈ ਗਈ । 
ਵਗਨਿ ਤਰੇਗ=ਤਦ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਟਗ, ਸੌਕਲਪ ਵਿਕਲਪ, ਭਾਵ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹੁ ਫੁਟੀ=ਤਦ ੪.ਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਇਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਕੇ ਬੀ ਜੋ) । ਸੰਤਨ=ਸੈਤ ਜਨ ! _ਨਾਮਹਿ ਰੈਗ=ਨਾਮ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ (ਚੇਚੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਓਹ) । ਅਚਰਜ ਰੁਪ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ । 
(ਅ) ਸਾਰੇ ਦਾ ਐਉ ਅਰਬ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਜਦ ਪਹੁ ਫੁਟੀ, ਚਿੜੀ ਬੋਲੀ, (ਤਦ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਜਾਗੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅਨੇਕਾਂ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਰੂਪੀ ਤਠੰਗ ਉਠੇ, ਪਰ ਸੰਤ ਜਨ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੋਂ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਰੋਗ 
ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲੂ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਈ ਪ੍ਰਯੋਤਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਪਸ਼ਟ ਗੱਲ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਇਸ ਦੁਖ ਰੂਪ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਖੇੜਾ, ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਉਮਾਹ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ 
ਖੇੜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੂਪ ਵਾਲ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਖੇੜੇ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਕੇ ਆਸਾ ਦਾ ਲੱਕ ਬਨ੍ਹਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਨਿਰੇ ਵੈਰਾਗੀ ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਪਾਈ ਨਿਰਾਸਤਾ 
ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦੀ ਤੁਲਹਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕੁਮਿਤ-[ਕੁ=ਥੋਟੇ ' ਮਿਤ=ਮਿਤ੍ਰ]=ਖੇਟੇ ਮਿਤ੍ਰ। 
ਭਾਇਰਹੁ=ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਹੈ ਭਰਾਵੇ ! 
ਬਿਧਾਤ!-[ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤ੍ਰਿ=ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ] ਏਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਂਵ ਹੈ । 
ਮਉਲਿਅ-ਖਿੜਿਆ _` (ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੩੩੭) । 
ਖਾਤਾ=ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ,ਨਾਸ਼ ਕਰ ਲੈ“ਦਾ ਹੋ । 
[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀ'] 


ਮੁਲ ਅਤਬ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੫॥ ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾ- [ਅੱਕ (ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ) ਗਲੋ ਨਾਲ ਲੱਗੀਆਂ ਹੀ (ਉਸ ਦੀਆਂ) 
ਵੀਆਂ ਲਗੜੀਆ ਅਕ ਕੈਠਿ । । ੩ਕੜੀਆਂ ਸੂਹਣਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । (ਜਦੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੩੫, ਪਉੜੀ-੭] _( ੧੮੯੩) _[ਰਉੜੀ ਰਾਰ੍‌-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 





<< <====੨੨ ਤਪ 
ਬਿਰਹ ਵਿਛੋੜਾ ਧਣੀ ਸਿਉ | ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਅੱਕ ਦੇ ਪੇੜ) ਨਾਲ ਵਿਛੋੜਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਫੈਠਿ ॥ ੧॥ (੩੮ ਉਹਦੇ) ਜੋੜ (ਖੁੱਲਕੇ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ (ਤੂੰਬੇ ਹੋ ਉਡਦੀ 
ਡਿਗਦੀਆਂ ਰੁਲ ਜਾਂਦੀਆਂ)ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤਿਵੇਂ ਆਦਮੀ 
ਦੀ ਸੁਰਤ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਸੁਹਣਾ 
ਹੈ, ਜੇ ਸੁਰਤ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਹਜ਼ਾਰਹਾਂ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਉਡਦੀ ਦੈ“ਦੀ 
ਰੁਲਦੀ ਹੈ) ।| ੧ ।! 
੬੫ ॥ ਵਿਸਾਰੇਦੇ ਮਰਿ ਗਏ | (ਆਪਣੇ 'ਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲੋ ਮਰ ਜਾਂਦੇ 
ਮਰ ਭਿ ਨ ਸਕਹਿ ਮੁਲਿ॥ ਵੇਮੁਖ | ਹਨ (ਤਦੋਂ ਕੀਹ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਮਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਨਹੀ', 
ਹੋਏ ਰਮ 3 ਜਿਉ ਤਸਕਰ | ਓਹ) ਬਿਲਕੁਲ ਮਰ ਬੀ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ। (ਓਹ) ਵਾਹਿਗੁਰੇ 
ਉਪਰ ਸਲਿ॥੨॥ ਤੇ ਬੇਮੂਖ ਹੋਏ (ਐਉ” ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਵੇ ਸੂਲੀ 
ਤਤ ਉਪਰ ਚੇਰ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨੁ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ , (ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ) ਇਕੋ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਹੈ ਅਬਿਨਾਸੀ ਸੁਣਿਆ । ਜਲਿ | ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਇਹ ਭੇਤ ਮੈ" ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ) ਸੁਣਿਆ 
ਬਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੁਰਿਆ ਘਫਿ । ਦੈ' (ਉਹ) ਜਲ ਵਿਚ ਥਲ ਵਿਚ ਤੇ ਧਰਤ ਅਕਾਸ਼ [ਵਿਚ 
ਘਟਿ ਹਰ ਭਣਿਆ॥ ਉਚ ਨੀਚ (ਸਾਰੇ)ਪਰੀ ਪੁਰਣ ਹੈ, (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਆਖਿਆ (ਉਹੋ) ਹਗੀ 
ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਨ ਕੀਟ ਹਸਤੀ | ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹੇ ਹ, ਕੀਹ) 
ਬਣਿਆ ॥ ਮੀਤ ਸਖਾ ਸ਼ੁਤ , ਕੀੜੀ (ਕੀਹ) ਹਾਥੀ, ਉਚ ਨੀਚ ਸਭ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਇਕ 
ਦੀ ਦਰ ੨੨ । ਤੁੱਲ ਬਣ ਬਣ ਪੇ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸ਼ੇਭਨੀਕ ਹੇ ਰਹਾਂ ਹੈ। 
ਬੈਧਿਪੇ ਸਭਿ ਤਿਸਦੇ ਜਣਿਆਂ ।। ਹੰ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ) ਮਿਤ੍ਰ, ਸਖਾ, ਪੁਤ, ਸਾਕ ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ ਪੈਦਾ 
ਤੁਸਿ ਨਾਨਕ ਦੇਵੈ ਜਿਸੁ ਨਾਮੁ । ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ; (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ਤੁੱਠ ਕੇ 
ਨ ਗੰਰ ਰੈਗੁ ਮਣਿਆਂ ॥੭॥ | ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਦੈਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਉਸੇ` ਨੇ 
ਮਾਣਿਆ ਹੈ! ੭1 





ਵ37ਖ੧੯-੫ਹਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਇਕ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੱਕ ਦੇ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਜੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਕੁਛ ਅੰਬਾਂ ਵਰਗੀ ਰਤਾ ਲੌ ਮੋਰੀ 
ਜੇਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਅੱਕਨਾਲ ਲੱਗੇ ਸੁਹਣੇ ਲਗਦੇ ਹਨ।ਪਰ ਜਦ ਅੱਕ ਨਾਲੋ ਤਟਦੇ ਹਨ ਤੌ ਸੁੱਕ ਕੇ 
ਫਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.ਵਿੱਚੋਂ' ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੂੰ ਦੇ ਤੁੰਬਿਆਂ ਵਰਗੇ ਤੂੰਬੇ ਇਕ ਕਾਲੇ ਜੇਹੇ ਤਿੱਲ ਨਾਲ ਗੱਠੇ ਹੇਏ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡ ਪੈਂਦੇ ਹਨ,ਫੇਰ ਡਿਗਦੇ ਤ ਧਰਾ ਤੇ ਰੁਲਦੇ ਹਨ । ਕਿਸ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸੁਰਤ ਦਾ ਸਈ' ਤੋ” ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੇ 
ਬਿੰਡਾਉ ਵਿਚ ਖਿੰਡ ਜਾਣ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹ। ਜੇ ਸੁਰਤ ਸਾਂਈ' ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਸਾਂਈ” ਰਸ 
ਸਾਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸੁਹਣੱਪ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਇਕ ਟੋਰ ਤਰਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਬੀ ਵਿਚਾਰ ਗੋਚਰਾ ਹੌਦਾ ਹੈ । ਅੱਕ ਦੇ 
ਵਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਬ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ ਅੰਬ -ਅਪਣੇ ਧਣੀ-ਅੰਬ ਦੇ ਪੇੜ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਟੁਢਾ 
ਹੈ ਤਵ ਇਹ ਅੰਦਰੇ ਸੁਆਦੀ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰਿਆ, ਬਾਹਰੇ' ਠੀਕ ਸ਼ੋਭਨ]ਕ ਹੁੰਢਾ-ਹੈ । ਜਦੋ“ ਇਸ 
ਅੰਬੀ ਰੂਪ ਫਲ ਨੇ ਅੱਕ ਨਾਲ ਜਾ ਨੇਹ ਲਾਇਆ ਤੇ ਅਪਣੇ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਦਾਤਾ ਧਣੀ ਨਾਲ 


ਵਿਛੋੜਾ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦਿਲ ਰੰਢਾਂ ਵਾਲਾ ਇਕ ਅੱਕ ਦੀ ਖਖੜੀ ਬਣ ਗਿਆ । ਇਹ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ੫, ਪਉੜੀ-੮] _ ( ੧੮੯੪ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 








ਦੂਮਕ ਜਰਾ ਦੂਰਵਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਸਰਾਦੀਕ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਸੂਰਤ ਦਾ 
ਸ਼ੋਭਨਕ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਅਸਲ) ਸੁਭਾਇਮਾਨਤ ੋ। 

ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ। ਕਿ ਜੀਓ ! ਜਿਵੇ“ ਖਖੜ) ਧਣੀ ਤੋ 
ਵਿਛੜਕੇ ਟਲ ਗਈ, ਕਿਆ ਇਨਸਾਨ ਬੀ ਸਾਈ' ੨“ ਸੁਰਤ ਵਿਫੋੜ ਕੇ ਜਦ ਮਰਦਾ ?ੈ ਤਾਂ ਮਰ 
ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਚਲੋ ਮਰੇ ਮੂਕ ਗਏ ਤਦ ਬੀ ਪਿੱਟਣਾ ਮੁੱਕਾ । 

ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਰਦਾ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀ', ਉਹ ਦੁਖੀ ਟੁੰਢਾ ਹੈ। 
ਦੇਖ ਬੀ ਉਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿ ਸੂਲ) ਉਤੇ ਵੰਨ੍ਹੰ ਦੇਰ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਹੇਸ਼ ਬੇਟੋਸ਼ੀ ਤੜਫਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਾਸੀ ਲਟਕੇ ਵਾੜ ਇਕ ਦਮ ਜਾਨ ਨਹੀ' ਨਿਕਲਦੀ । ਮੁਰਾਦ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੂਖ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਵਨ ਕਲ ਹੈ ਅਮਰ ਹੋ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੋਮਦੀ ਮਰਦੀ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਤੇ ਬਣੇ ਸੁਭਾਵਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਸੂਖ ਵੋਗਦੀ ਰਟਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਰ ਮੁੱਕ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੀ । ਮਰ ਜਾਣਾ ਕੋਈ 
ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ, ਸਾਂਈ" ਨਲ ਸੁਰਤ ਲਾਈ ਰੱਖਣੀ ਇਲਾਜ ਹੈ। ਹਾਂ ਇਣਜ ਬੇਮੂਖਾਈ ਨਹੀ” 
ਪਰੋ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ । 

ਇਹੇ ਭਾਵ - ਹਰੀ ਰੈਗ-ਮਣਨ ਦਾ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ,ਜਿਵੇ' ਕਿ ਤਿੰਨੇ ਅੰਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ 
ਹਨ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਣੀ, ਰਾਮ ਕਹਿੰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਖ ਕੇ, ਨਾਸ਼ ਰਹਤ, 
ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਵਕਾਪਕ ਦੱਸਦੇ ਉਚ ਨ)ਚ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਨ ਪਰੀ ਪੂਰਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਲੂ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਿਤਰਾਂ ਪੁਤ੍ਹਾਂਸਾਕਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸੀ ਭੁਲਾਉ'ਦੇ ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾਫ 
ਬੀ ਉਹੇ ਹੈ, ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਰੇ ਤਾਂ ਸ? ਸੁਖ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਯਾਰ 
ਕਰ । ਸੂਰਤ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜ । ਫੇਰ ਤੂੰ ਇਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣੇਂਗਾ। ਉਹ ਆਨੰਦ ਕੀ ਹੈ ? ਹਰੀ ਰੈਗ, 
ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰਸ, ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੂੜੇ ਰਿਹਾਂ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਟੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ੫ਢ ਹਨ 'ਸੂਣਿਆ, ਤੇ 'ਭਣਿਆ।', ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 
ਨਹੀ' ਕਿ ਮੈ' ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ, ਮੈ" ਐਵੇ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇਨੌ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਲੜ) 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਕਥਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਢਤਾ ਦੇਣ ਦੀ ਹੈ, ਜੈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀ" ਆਖਦਾ, ਮੋਟੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਖਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਦਾਨੋ ਇਉ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ" ਪ੍ਮਾਣੀਕ ਈਸ਼੍ਰੀਯ ਗੰਥਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਿਆਂ ਹੈ ਤੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ, ਸਾਈ” 
ਪਕਾਰਿਆਂ ਨੇ, ਹਰ ਯੁਗ ਹਰ ਸ9।“ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ 
ਕਿ ਆਪਣੇ ਕਥਨ ਦੀ ਪੋਢਤ ਵਿਚ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਫ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-੫ਖੜ! 'ਮਂ-ਅੱਕ ਦੀਆਂ ਅੰਬੀਆਂ, ਅੱਕ ਢ। ਫਲ | 


ਧਣੀ-ਮਾਲਕ, ਸੁਆਮੀ । ਸਹਸੈ-ਹਜ਼ਾਰਾਂ । 
੩ਸਕਰ-ਚੇਰ। __ ਸੂਲਿ-ਦੂਲੀ। __ ਜਣਿਆ=ਪੈਦ। ਕੀਤ ਰੋਏ । 
(ਪਉੜੀ ਅੱਠਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਸਭ ੫ ॥ ਜਿਨ ਸਾਸਿ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਮੰਤੁ ਮਨ ਵਿਚੇ ਹਰ ਸੁਆਸ 
ਗਿਰਮੰਸ ਨ ਵਿਸਰੈ ਹਰਿ ਨਮਾੰ ' (ਲੈ'ਦਿਆਂ) ਹਰ ਗਿਰਾਸ (ਲੰਘਾਉ'ਦਿਆਂ) ਨਹੀਂ” ਭੁੱਲਦਾ: 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੮] ( ੧੮੬੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗ੍ਰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 
ਮਨਿ ਮੰਤੁ॥ ਧੈਨੁ ਸਿ ਸੇਈ ਨ।ਨਕਾ | ਹੇ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਹੀ ਧੇਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਉਹੇ ਪੂਰਾ 
ਪੂਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ॥ ੧॥ ਸੰਤ ਹੈ।੧॥ 
ਮ8੫ ॥ ਅਠੇ ੫ਹਰ ਭਉਦਾ | ਜੋ ਪੁਰਖ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਖਾਵਣ ਦੀ ਪੀੜਾ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਫਿਰੈ ਖਾਵਣ ਸੈਦੜੈ ੧ਲਿ।।ਦੋਜਕਿ | ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪੈਣੋ“ ਕਿਵੇ” ਬਚ 
ਪਉਦਾ ਕਿਉ ਰਹੈ ਜ ਚਿਤਿ ਨ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪੀੜਾ ਨਾਸ਼ਕ ਚਿੱਤ ਹੀ ਨਹੀ” 


ਹੋਇ ਰਸੂਲ ॥ ੨॥ ਆਉਦਾ ਹੈ।੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਤਿਸੇ ਸਰੇਵਹੁ ਪ੍ਰਾਣੀਹੋ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਹੈ ਜੀਵੇ! ! ਜਿਸਦੇ ਨਾਉ ਨਾਲ (ਜੀਵ) 
ਜਿਸਦੈ ਨਾਉ ਪਲੈ ॥ ਐਥੈ: ਰਹਹੁ ਪਲਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਐਥੇ (ਤੁਸੀ) ਸੂਖੀ ਰਹੋਗੇ (ਤੇ ਉਹ) 
ਸਹੇਲਿਆ ਅਰ ਨਾਲਿ ਚੜੈ॥ | ਵਰ ਮਰ (ਸਦਕਾ 
੨ 1 

ਡਰ ਬਬਤੀ ਰਿ ਰੀ ਨੂੰ ਗੱਡ ਕੇ। ਉਸ ਉਤੇ, (ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ) ਓਟ ਲਓ 
ਬਨਾ ਅਹਦ॥ ਰਣ ਲੋਰ ਨਾਰਾ- | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ(ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਰਖਤਾ ਕਰੇਗਾ ਜੋ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਇਣੈ ਦੀਨ ` ਦੁਨੀਆਂ ਬਲ ।। | ਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰੀ 
ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਰਿ ਤਿਸੁ | ਦ ਚਰਣ ਪਕੜ ਲਏ ਹਨ ਉਸ ਨੌ (ਜਾਣੋ ਹਰੀ ਦੀ) 
ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥ ੮ ॥ ਦਰਗਾਹ ਮੱਲ ਲਈ । ੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ=ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿੱਸਰੇ ਉਨਹਾਂ ਨੂੰ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ 
ਸੰਤ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅਠ ਪਹਿਰ ਨਹੀਂ” ਭੁੱਲਦਾ ਉਹ ਸੰਤ ਹੈ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗ਼ਫ਼ਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ(ਜਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਿਤ ਨਹੀ' ,ਉਸਨੂੰ 
ਇਣੋ ਸੂਲ(=ਪੀੜਾ=ਫਿਕਰ) ਖਾ ਰਿਹਾਹੈ ਕਿ ਖਾਵਣ, ਪਹਿਨ ਣ,ਭੋਗਣ ਦਾ ਸਮਾਨ ਹੇਰ ਜੁੜੇਹੋਰ ਜੁੜੇ। 
ਜੇ ਇਸੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਜੀਉ'ਦਾ ਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਉਸਦਾ ਇਹੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਇਹੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਸਦੇ ਨਾਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈਪੁ ਭੂ ਪਾਸਨਹੀ' ਪਰ ਦੁਖਾਂਦੇ ਟਿਕਾਣੇਨਰਕ ਵਿਚ ਲੈਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ. ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਜਿਸਦੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰੇ, ਏਥੇ £ਖੀ ਰਹੇਗੇ ਤੇ ਅਗੇ ਉਹ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ । ਏਥੇ ਛਡ ਜਾਣੇ ਘਰ ਨਾ ਬਣਾਓ, ਸਚੇ 
ਧਰਮ ਦਾ ਘਰ ਉਸਾਰੇ, ਉਹ ਹੈ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਘਰ, ਉਸ ਘੇਰ ਨੂੰ ਉਸਾਰੇ ਪਾਕੇ ਥੰਮ੍ਹ ਤੇ, ਉਹ ਥੈਮੂੰ ਹੈ 
ਸਿਦਕ । ਇਹ ਕੰਮ ਬੀ ਅਪਣੀ ਹਉ" ਦੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨ। ਕਰੋ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਢੀ ਓਟ ਲੈਕੇ ਕਰੋ। ਉਗੋ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੈ । ਤੁਸੀ" ਅਪਣੀ ਦੀਨਤਾਈ ਕਰਕੇ ਨਿਗਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣੀ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਗਲ ਨਹੀ" । ਉਪਰ ਕਹੇ ਮੂਜਬ ਸਿਦਕ 
ਦੇ ਥਮ੍ਹ ਗੱਡਕੇ, ਜਿਸ ਨੇ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਈ" ਦੀ ਓਟ ਲਈ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਜਾ ਬੈਠਾ ਹੈ । ਹੁਣੇ ਹੀ ਉਸ ਨੌ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਥਾਂ ਮੱਲ ਲਈ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਘੰਰ ਨਾਮਾਂ ਮੰਨ ਮੰਝੂ-ਹੰਰ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਮਨ ਵਿਚੋ' । 

ਸਿ-ਅਸਿ=ਉਹ ਹੈ, (ਅ) ਉਹੇ ਹੀ। 

ਖਾਵਣ ਸੈਦੜੈ ਸੂਲਿ-ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਵਾ ਖਾਣ ਪੀਣ ਅਰਥਾਤ ਭੋਗਣ ਦੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਪੀੜਾ ਯਾ ਫਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਸੂਲਿ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੂਲ:=ਦੁਖ, ਦਰਦ । ਪੰ, ਪੀੜਾ] 
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ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸੂਲ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਪੇਟ ਦੀ ਤ੍ਰਿੱਖੀ ਪੀੜਾ । 

ਦੋਜਕਿ-[ਫਾ:, ਦੋਜ਼ਖ਼[ ਨਰਕ । 

ਰਸੂਲਿ-[ਸੰਸ:, ਰ:=ਅੱਗ, ਸਾੜ ' ਸੂਲ:=ਦੁਖ । ਪੀੜ । ਰਸੂਲ=ਦੁਖ ਹਰਤਾ ! 
੨. ਅ., ਰਸੁਲ=£ਜ਼ੀਬਰ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਅਵਤਾਰ[ ਪੈਗ਼ੰਬਰ, ਗੁਰੂ । (ਅੰ) ਪੀੜਾ ਨ'ਸ਼ਕ, 
ਦੁਖ ਹਰਤਾਂ। ਭਾਵ ਰੱਬ । ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ ਹੈ ਸੂਲਿ, ਦੂਜੀ ਦਾ ਹੈ ਰਲੂਲਿ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਮਟਕ ਰਖੀ ਹੈ। 'ਖਾਣ ਦੇ ਸੂਲ' ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਰ ਸੂਲਿ=) ਪੀੜਾ ਨਾਸ਼ਕ ਹਰੀ ਉਸ ਦੇ 
ਚਿਤ ਹੀ ਨਹੀ'। _(ਅ) ਰਸੂਲ ਦਾ ਅਰਥ ਰਸੀਆ ਬੀ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 'ਰਸ' ਦੇ ਅਗੇ 'ਉਲ' ਪ੍ਰਤੇ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਦ ਈ, ਆ, ਊਆ, ਆਲ, ਉਲ. ਈਲ ਆਦਿ ਪ੍ਰਤੇ ਸੰਗੜਾ ਨਾਲ ਤੱਧਤ ਹੋਕੇ ਆ ਲਗਦੇ 
ਹਨ। _(ਏ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਅਰਬ ਪਦ 'ਰਸੂਲ' ਲੈਕੇ ਗੁਰੂ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਰਬੀ ਵਿਚ 
ਰਸੂਲ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਘੱਲਿਆਂ ਦਇਆ, ਯਾ ਧੈਜ਼ੰਬਰ, ਜੋ ਰੱਬ ਦਾ ਘੱਲਿਆ ਆਉ”ਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਤੋਂ ਗਯਾਨੀ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦਾ ਲੈ"ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦਮੋਦਰ, ਮੁਰਾਰੀ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਧਕਾਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ 'ਰਸੂਲਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਨਾਂ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਉਚਾਰਣ ਵਿਚ ਰਸੂਲ ਪਦ ਵਿਚ ਸਿਆਗੀ ਉਚਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਸਿਆਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦਾ ਚਿੰਨ ਸਮਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦਾ।ਜੇ 'ਵਿਚ ਅਰਥ 
ਲਈਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਅਰਬੀ ਦਾ 'ਰਸੂਲ' ਪਦ ਨਹੀ” ਜਾਪਦਾ; 
ਪਰ ਇਹ 'ਸੂਲਿ” ਪਦ ਨੂੰ ਕਟਾਖਕ ਸੁੱਟਣ ਲਈ ਨਵਾਂ ਬਣਾਕੇ 'ਰਸੂਲਿ' ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆਂ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 'ਕਵ੩: ਨਿਰਾਂਕੁਸ਼:' ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ । “ਨਵੇ ਸਮਾਸ', “ਨਵੇ' ਪਦ', 'ਨਵੇ' ਛੋਦ' 
ਰਚਣੇ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹਨ । ਸੋ ਜੇ ਗੁਰੂ ਜੀਨੇ ਇਹ ਕਟਾਖਕਮਈ 'ਨਵਾਂ` ਪਦ ਰਚਿਆ ਹੈਤਾਂ 
ਅਸਚਰਜ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀ'। ਪੁਰਾਣੇ ਠੁੱਕ ਬੱਧੇ ਪਦ ਹੀ ਵਰਤਣ ਦੀ ਬੰਦਸ਼ ਕਵੀਆਂ ਤੇ ਨਹੀ” 
ਦੁੱਕਦੀ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੈਛੋਦ ਛੰਦਾਂ ਤੇ ਪਦਾਂ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਹਨ । 

ਪਲੋ=ਪਲਦਾ ਹੈ। _(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ 'ਪੱਲੈਂ' ਸਮਝਕੇ 'ਪਾਸ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪੰਜਸ ਦੇ ਪੱਲੋ ਨਾਮ ਹੈ-ਭਾਵ ਗੁਰੂ । ਪਰ ਪਿਛੇ ਜੋ ਪਦ “ਖਾਵਣ ਸੰਦੜੈ ਸੂਲਿ' ਆਯਾ ਸੀ ਇਸ ਦੀ 
ਸੇਨਤ ਬੀ ਉਸੇ ਵਲ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੀਵ ਪਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ । ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਸੁਖੀ ਰਦੋਗੇ। ਇਹ ਬੀ ਸੈਨਤ ਖਾਣ ਪੀਣ ਆਦਿ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ 
ਵਲ ਹੈ। 'ਸੱਚ ਧਰਮ ਦਾ ਘਰ' ੩ ਮੁਰਾਦ ਭਗਤੀ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ । 'ਅਹਲੈ ਥੰਮੁ' ਤੋ ਮੁਰਾਦ 
ਸਿਦਕ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ । 

ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ (ਜੋ) ਦੀਨ ਹਨ । _ (ਅ) ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਅਰਬੇ 
ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । 

ਬਲੈ- ਝੁਲ ਲਵੇ । ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਆਸਰਾ ਦੇਣ ਤੇ ਬਚਾ ਲੈਣ ਦਾ । 


[ਪਉੜੀ ਨੋਵੀਂ] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ 8 ੫ ॥ ਜਾਚਕੁ ਮੰਗੈ | ਹੈ ਪਿਆਰੇ ! ਮੰਗਤਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਦਾ ਤੂੰ) ਦੇਹਿ । 
ਦਾਨ ਦੇਹਿ ਪਿਆਰਿਆ ।। ਦੇਵਣ- ਮੈ ਸਦਾ ਦੇਵਣ ਜੋਗ ਦਾਤੇ ਨੂੰ (ਇਸੇ ਭਾਵ ਲਈ) 
ਹਾਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਮੈ ਨਿਤ ਚਿਤਾਰਿਆ | ਚਿਤਾਰਿਆ ਹੈ, (ਤੇਰੇ) ਭੰਡਾਰੇ (ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ) ਅਤੋਲਵੇ' ਹਨ 
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॥ ਨਿਖੁਟਿ ਨ ਜਾਈ ਮੂਲਿ ਅਤੁਲ 
ਭੰਡਰਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ 
ਅਪਾਰੁ ਤਿਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸਮਿਰਿਆ 
॥੧॥ 

ਮਏ ੫॥। ਸਿਖਹੁ ਸਬਦੁ ਪਿਆ- 
ਰਿਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ ਮਖ 
ਊਜਲ ਸਦਾ _ ਸੂਖੀ ਨਾਨਕ 
ਸਿਮਰਤ ਏਕ ॥ ੨੩॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਓਥੈ ਆੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੇਡੀਐ 
ਸੁਖੀਆ ਹਰਿ ਕਰਣੇਂ ॥ ਜਮ ਕੈ 
ਪਾਥਿ ਨ ਪਾਈਅਹਿ ਫਿਰਿ ਨਾਹੀ 
ਮਰਣੈ ॥ _ਜਿਸਨੋ ਆਇਆ ਪ੍ਰੇਮ 
ਰਸੁ ਤਿਸੈ ਹੀ ਜਰਣੇਂ ॥ ਬਾਣੀ 
ਉਚਗੀਹ ਸਾਧ ਜਨ ਅਮਿਉ 
ਚਲਹਿ ਬਰਣੇਂ ॥ ਪੇਖਿ ਦਰਸਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਜੀਵਿਆ ਮਨ ਅੰਦਰਿ 
ਧਰਣੇ ॥ €॥ 


ਟਤ ਕਾ = ੨ 
(ਭਾਵ ਬੇਹੱਦ ਹਨ ਓਹ) ਮੂਲੋ'(=ਰਤ। ਭਰ ਬੀ) ਮੁੱਕਣ 
ਨਹੀਂ” ਲੱਗੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸ਼ਬਦ ਅਮੁੱਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਭ ਕੁਛ (ਸਾਜਿਆ) ਸੰਵਰਿਆ ਹੈ।੧॥ 


ਹੈ ਪਿਆਰਿਓ ! ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਿੱਖੋ (ਜੋ ਜੀਵ ਦੀ) ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੀ ਟੇਕ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹੀਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਰਕੇ ਦਰਗਹ ਵਿਚ) 
ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ( ਹੇ ਨਾਨਕ 1) ਇਕ (ਹਰੀ) ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਇਹ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਦੇ ਹਨ) ॥ ੨ ॥ 

[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਿੱਥੋ ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:-ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚੋਂ;] ਓਥੇ (ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਖੀ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਡੀ'ਦਾ ਹੇ । (ਜੋ ਉਥੋਂ ਏਸ ਨੂੰ 
ਪੀਂਦੇ ਹਨ ਓਹ) ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਨਾਂ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਫੇਰ (ਜੰਮਣੇ) ਮਰਣੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ 
ਇਕ ਗੱਲ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੇ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੇ ਇਹ) 
ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਸਦਾ) ਜਰਣਾ (ਗੰ 
ਬਣਦਾ) ਹੇ । (ਓਥੇ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਸਾਧੂ ਜਨ (ਐਸੀ) 
'ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ (ਮਾਨੋ) ਫੁਹਾਰੇ ਛੁਟ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਧਰਣੇ ਕਰਕੇ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਜੀਉ ਪਿਆ ਹੈ €॥ 


ਵਯਾਂਖਾ--ਦੁ£ ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਸਿਲ ਸਲੇ ਬੱਧ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ 


ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ 


ਪਰ ਦਾਨ ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ', ਧਨੀ ਵਿਚ 


ਦਾਨ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ 'ਨਿਤ ਚਿਤਮਰਿਆ' ਤੋ ਸੈਨਤ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੋਰਥੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦਾਨ ਨਾਮ ਹੈ। ਯਥ- 
ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੇ ਪੁਭ ਦਾਨੁ । ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿਨਾਮੁ॥ 


ਫੇਰ 'ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋ 


(ਗਤ=) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੨੦ -੩ 
ਦਾਨ ਮੰਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਟੋਹ 


'ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਰਿਆਂ' ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨੁੰਤ ਹਰੀ ਤੋ“ ਹੈ ! ਤੇ ਸੈਨਤ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ 


ਦਾਤਾ !ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਹੁ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਰਿਆਂ ਤੋ', 


ਜ ਦੇ' ਦਿਆਂ ਦੇ'ਦਿਆਂ ਕਦੇ ਖੁੱਟਦੇ ਨਹੀ" ।ਜੇ ਖੁੱਟਣੇ 


ਨਹੀ" ਤਾਂ ਦੇਣ ਵਿਚ ਬਿਲੰਬ ਕਿਉ' ? ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਅਤੁੱਲ ਹਨ, 
ਦਾਤ ਜੋ ਮਿਲਣੀ ਹੈ ਉਹ ਅਖੁੱਟ ਭੰਡਾਰੇ ਤੋਂ ਅਨੰਤ ਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਾਰ ਭਾਵ ਅਮੁੱਕ ਹੋਣੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਉਹ ਦਾਤ ਐਸੀ ਵੈਸੀ ਨਹ, ਉਹ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੂਛ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਦੱਸਕੇ,ਹੁਣ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਿਖੋ । 
ਇਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਏਥੇ ਸੁਖੀ ਤੇ ਅੱਗੇ ਉਜਲੇ ਮੁਖ ਲੈ ਜਾਏਂਗਾ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੌ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ' ਛੂਡਾਕੇ 


ਇਕ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। 


ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਕਿਥੋਂ ਸਿੱਖੀਏ? ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਹੈ: ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚੋ” 


੨੬੨ 
੨) ੭ %੧ 


ਗਉੜੀਵਾਰ ਮ੪ ੫, ੫ਉੜ)-੧੦] _ ( ੨੮੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੨੦ 











ਇਹ ਜਵਾਬ ਚੌਥੀ ਤੁਕ ਤੋ ਸੰਭਾਵਿਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਸਾਧੂ ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਫੁਹਾਰੇ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਸਤਿਸੈਗ ਟੋਇਆ ।ਸਾਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਰਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਅਜਰ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਜਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਰੇ ਤਾਂ ਹਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਰ ਲੈਣ 
ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਇਹ ਕੂਛ ਗਲ ਬਾਤ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਹੈ; ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਜਾਚਕੁ-[ਸਸ, ਯਾਚਕ.| ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ, ਮੰਗਤਾ, ਭਿਖਾਰੀ । 

ਚਿਤਮਰਆ=[ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਚਿੰਤ੍=ਸੇਚਣਾਂ, ਵਿਚਾਰਨ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ] ਯਾਦ ਕੀਤਾ । 

ਮੂਲਿ-ਮੂਲੋ' ਹੀ, ਭਾਵ ਬਿਲਫੁਲ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕੇਗਾ । ਰਤਾ ਨਹੀ ਘਟੇਗਾ । 

ਅਤੁਲ-ਜਿਸ ਦਾ ਤੋਲ ਨਹੀਂ' । ਹੱਦ ਮਿਣਤੀ ਤੋ" ਪਰੇ। 

ਅਪਾਰੂ-ਪਾਰ ਰਹਿਤ, ਬਹੁਤ, ਅਮੁੱਕ । 

ਸਾਰਿਆ=ਸੁਆਰਿਆ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰ੫ । (ਅ ਸਾਰਿਆ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਭਾਲਿਆ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਏਥੇ 'ਸੈਵਾਰਿਆ' ਠੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹ। 

ਜਰਣੈ-ਜਰਨ, ਸਹਾਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ! ਅੰਮਿਉ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ! 

ਬਰਣੈਂ-[ਸੈਸ:, ਝਰ:=ਝਰਨ, ਆਬਸ਼ਾਰ । ਪੰਜਾਬੀ ਝੁਰਣਾ ੨" ਝਰਣਾ=ਸੰਗਯਾ ਹੈ| ਪਾਣੀ 
(ਜਿਥੇ ਝਰੇ । ਫੁਹਾਰੇ । 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 


ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ8੫॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ | ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਸੋਵਿਐ ਦੁਖਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਸ॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਪਣ ਕਫਨੋ ਨਾਲ 
ਨਾਨਕ ਨਾਂਮਿ ਅਰਾਪਿਨੀ ਕਾਰਜੁ | (ਸਭੋ) ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।। ੧ ॥ 

ਆਵੈ ਰਾਸਿ ॥ ੧।। 

ਕਰ 

ਇਤ ਜਿਸ ਸਿਮਰਤ ਸਣਦੇ । ਆਨੋਦਾਂ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਆਰਾਮ ਪਾਈਦਾ ੧, ਰੇ 
ਛੁਟਨਹ ਅਨਦ ਮੋਗਲ ਬਿਸ੍ਰਾਮ । | ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਜਪੀਏ, (ਹਾਂ, ਉਸਦਾ) ਨਾਮ 
ਨਾਨਕ _ਜਪੀਐ ਸਦ ਹਰਿ।(ਸਾਨੂੰ) ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ ਦੇ ਸਮੇ” ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਬੀ ਨਾ 
ਨਿਮਖ ਨ ਬਿਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ | ਭਲੋ ॥੨।' 

ਪਉੜੀ ॥ ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਿਆ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ 
ਗਣੀ ਜਿਨ) ਹਰ ਹੰਰ ਲਧ ॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ £ਭਾ ਮੈਂ ਕੀ ਗਿਣਾਂ / ਜੋ ਬੀ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸਰਣੀ 


ਸਾਧਾਸਰਣੀ ਜੋ ਪਵੈ ਸੋਛੁਟੈ ਬਧਾ। ! 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਨਾਲ ਕਰੜੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 





ਜਾ ਪਏਗਾ ਉਹ (ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ) ਬੱਧਾ (ਹੇਇਆ) ਛੁੱਟ 
ਗੁਲ ਗਾਵੈ ਅਿਨਮੀਐੀ ਜੋਨਿ ਵਹਾ ਉਹ ਐਵਿਨੀ ਸੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤੀ | ਉਹ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ (ਪੋ ਕੇ) ਸੜਦਾ ਨਹੀਂ, (ਦੁਖੀ ਨਹੀ” 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ੫ਉੜ-੧੧] _( ੧੮੯੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪਨ ੩੨੦ 


ਗਰਭਿ ਨ ਢਧਾ ॥ ਗੁਰੁ ਭੋਟਿਆ । ੯ੰਢਾ)। ਜੇ ਪਾਰਝ੍ਰੋਹਮ (ਰੂਪ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ?, 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਹਰਿ ਪੜਿ ਦੁਬਿ। ( (ਉਹ) ਪੜ੍‌ ਤੋ ਗੁੜ ਕੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਸਧਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਇਆ ਸੋ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਨੇ ਹੀ ਸਮਝੇ ਕਿ) 
ਧਣੀ ਹਰਿ ਅਗਮ ਅਗਧ੧੦॥ | ਨਗਮੇ ੨ ਤੇ ਅਰਧ ਉਸ ਹਰੀ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ।੧੦. 








ਵਯ'ਖੋਗ--੩ਹ/ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਝਵਾਂ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੌਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਤੇ ਮਿਲਣੇ ਵਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਉਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ 
ਰਾਸ ਟੁੰਦੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੇਰ ਬੋਹਲਿਆ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ 
ਯਾ ਕਰੜੇ ਦੁੱਖ ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨ: ਨਿਰੀ ਦੁਖ ਨਵਿਤਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਗੋ ਆਨੰਦ 
ਮੰਗਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਇਉ' ਨਹੀਂ" ਜਿਵੇਂ ਚੁੱਲੇ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਿਆਂ 
ਚੁੱਲਾ ਸ਼ਾਂਤ ਹੇ ਜਾਂਢਾ ਹੈ; ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਾਂਤਿ ਦੇ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸ ਨੂੰ ਆਨੰਦ, ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਆਨੰਦ, 


ਪਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਭੁੱਲਣਾ ਬਣਦਾ, ਸਦਾ ਹੀ 
ਜਪਦੇ ਰਹੀਏ । ਅਗੋਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਲੋਕ ਤੇ ਅਰਾਧਕੇਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹ ਹਰੀ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਉਹ ਪੜ ਕੂੜ ਕੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੇ ਜਾਂਦ ਹਨ। ਇਹ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਹੀ ਹੋਰੀ ਦੀ 

ਪੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਐਉ' ਦਂ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ ਜਿਵ' ਕਿ ਵਿਹਾਰੀ ਨੂੰ ਖੱਟੀ ਦੇ 
ਰੁਪਏ ਹਥ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ੫੩ ਐਉ' ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਹਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀ' ਜੋ ਕਥਜ਼ੇ ਵਿਚ ਆਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੇਕੇ `ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇ । 

ਨਿਰੋਕੋ-ਜੇਵਨ-ਸੇਵਨੇ ਨਾਲ । 

ਅਤੋਮਿਧਿਐ-[ਸੋਸ:, ਆਰਾਧਨ£=ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਪਰਸਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾ| 
ਅਰਾਧਣੇ >ਾਲ । ਸਕਟ-[ਸੋਸ:, ਸਕਣ ਟਕੇ=ਕੇਡਿਆਂ ਵਾਲ, ਦੁਖਦਾਈ | 
ਦੇਖ ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ, ਮੁਸਾਂਬਤਾਂ, ਕਲਿ ਕਲੇਸ਼ ਆਦਿਕ । 

1ਟਨਟਉ-[ਸੋਸ:, ਵਿਸਮਰਣੰ=ਕੁੱਲਣਾ, ਯਾਦ ਨਾ ਰਹਿਣਾ! ਵਿਸਰੇ, (ਅ) ਵਿਸਾਰੇ ! 

ਦੀ ਦਗਧ=ਸ[ੜਿਆ ਇਆ । ਧਾ:-ਦਹ੍=ਸਾੜਨ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ| ਸੜਿਆ ! 
ਭਾਵ ਦੂਖ ਨੰ" ਪਾਉ'ਦਾ । ਸਨਧ -[ਸੋਸ: ਸਮਾਧਾਨੰ=ਬਾਹਰਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ 
(ਇੰ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਟੇਕ ਕੇ ਲਨ ਰਹਿਣਾ | 'ਲਵਲੀਨ ਹੋਣਾ । ਟਿਕ ਜਾਣਾ । ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਟੇਣਾ । 

-<੦:-੫ਟੰਚ ਤੋ ਪਰੇ। ਸਮਝ ਤੋ” ਪਰੇ । 

%<ਧ' [ਸਸ:, ਅਗਾਧ=ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਦ ਨਹੀਂ'| ਅਥਾਹ । ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਾ ਲੈ ਸਕੀਏ। 





(ਪਉੜੀ /ਫਆਟਵੀ'] 

ਮੂ ਦਣਬ 
(ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ) ਲੋਕ ਆਪਣ ਠਮ ਨਹੀ” ਕਰ ਰਿਹਾ (ਸ>ੋ” 
, ਆਪਣ ਭਲੋ ਦੇ) ਉਲਟ ਟੁਰ ਫਿਹਾ ਹੈ । (ਆਪਣਾ ਭਲਾ 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ੫ਉੜੀ-੧੧] _( ੧੯੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੀ ਥ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 
ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਿਸਾਰਿਐ ਸੁਖੁ। ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਲੌਕ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਹੈ) । ਹੇ 


ਕਿਨੋਹ। ਹੋਇ॥ ੧ ॥ 


8੫ ॥ ਬਿਥੈ ਕਉੜਤਣਿ ਸਗਲ 
ਮਾਹਿ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਨਿ ਵੀਚਾਰਿਆ ਮੀਠਾ 
ਹਰਿ ਕ! ਨਊ॥ ੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਧ ਕ) 
ਜਿਸੁ ਭੇਵਤ ਤਰੀਐ ॥ ਜਮ ਕੈਕਰੁ 
ਨੌੜਿ ਨ ਆਵਈ ਫਿਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ 
ਮਰੀਐ ॥ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਸੈਸਾਰੁ 
ਬਿਬੁ ਸੋ ਪਾਰਿ ਉਤਰੀਐ ॥ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗ੍ਰਫਹੂ ਮਨਿ ਮਾਲ ਹਰਿ 


ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਦੇ (ਵਸਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ (ਨਿਜ ਦਾ) ਸੁਖ 
ਕਿਵੇ” ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੇ (ਭਾਵ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦਾ) । ੧।1 

(ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਾਰੇ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਦੀ 
ਕਉੜੱਤਣ ਸਭਨ ਵਿਚ ਹੈ,(ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਹੇਣ ਕਰਕੇਸਮਝੋ) 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਹੀ ਲਪਟ ਰਹੀ ਹੈ । (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਾਸ ਨੇ (ਅਰਥਾਤ ਮੈ) ਵੀਚਾਰਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੁੱਲ) ਹੈ ॥ ੨ ।। 

(ਜਿਲ੍ਹੇ ਇਹ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਸ) 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮਿਲਨੇ ਕਰਕੇ 
ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੋ, ਜਮਦੂਤ ਫੇਰ ਨੌੜੇ ਨਹੀ ਢੁੱਕਦਾ, ਸੋ 
ਮੁੜਕੇ ਮੇਰੀਦਾ ਨਹੀ” । (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਜੋ ਜੀਵਨ ਦਾ 
| ਸਮੂੰਦਰ ਹੈ (ਤੇ) ਮਾਇਆ (ਰੂਪ) ਹੈ ਉਸ ਤੋ“ ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਭਾਈ ਜਨੋ ] ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ 


ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ (ਰੂਪੀ ਫੁ ਫੁਲਾਂ ਦੀ) ਮਾਲਾ ਗ੍ਰੰਦਦੇ ਰਹੋ (ਜੋ) 
ਸਾਰੀ ਮੈਲ (ਮਾਇਆ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਵੇ ! 
ਹੇ ਨਾਨਕ !(ਐਸੇ ਗੁਣ ਮਾਲ ਗੁੰਫਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਜੀ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਹੜੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੂ 
ਉੱਤਰ੧-ਜੋ] ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ ਰਖਯਕ ਹੈ।। ੧੧ ॥ 


ਵਯਾਖਗਾ-ਤ੍ਰੇਏ ਅੰਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਹਨ। ੫ਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਸ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਗਾਫਲੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਭਲੋ ਦੇ ਆਪ ਹੀ ਵਿਰੁੱਧ ਜਾਣਾ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ । 
“ਅਵਤਾ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ: ਅ=ਉਲਟ, ਵਤਣ=ਜਾਣਾ । ਉਲਟੇ ਪ!ਸੇ ਜਾਣਾ । ਸੌਸਾਰ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੇਂ ਲਈ ਸਮਝਕੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਲੋ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉ”ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਜਮਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਛੱਡ ਜਾਣ। ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੇ ਸਾਂਭਣਾ ਦੈ । ਤੇ 
ਅਪਣੇ ਉਲਟ ਉਹ ਐਉਂ ਪੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੋਝਿਆਂ ਵਿਚ ਲੰਘ ਜਾਣਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਐਸੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਨਿਜ ਸੁਖ ਕੀਕੂੰ ਹੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਅਗਲੋਂ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਰੁਪੀ ਠੜੱਤਣ ਯਾ : ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਗੁੱਝੀ ਕੁੜੱਤਣ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਲਿਪਟ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਦਰੂਸਤੀ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਨਿਜ ਸੂਖ ਕਿਸ ਗੱਲ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਯ ਮਾਯੋਕ ਰਸ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗ਼ਲਤੀ 
ਤੇ ਹਨ, ਅਸਲੀ ਮਿਠਾਸ ਅਸਾਂ ਨੰ ਵਿਚਰ ਕੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ । ਫੇਰ 
ਅਸਾਂ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਬੀ ਵਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪਰਖ, ਜੋ ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਜੀਵ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ' ਪਉੜੀ ਆਭ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਲਾਭ ਨਿਜ ਸੁਖ ਦੇ ਏਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਯਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” ਫਟਕਦਾ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮੇ 
ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੰਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਜੇ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯਾ ਕਰਕੇ ਬਣਿਆ ਦੇ ਹੈ ਤ ਭੁਲੋਵੇ ਵਿਚ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਸ ਤੋ' ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਨੂੰ ਵਸਾਓ । ਐਉ' ਵਸਾਉ'ਦੇ ਰਹੇ ਕਿ ਜਿਵ' ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਫੁਲ ਪ੍ਰੋ'ਦੇ ਰਹੀਦਾ 


ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰੀਤਮ _ ਮਿਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਨਰਹਰੀਐ । ੧੧॥ 





ਗਦੜ) ਵਾਰ ਸ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੧੨] 





(੧੬੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 





੮ । ਹਗੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਸਭੁ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮਾਯਕ ਮੇਲਾਂ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ“ 


ਦੀਆਂ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣਗੀਆਂ ਯੋਥਾ:- 





ਲੈ ਕੇ ਹਉਮੈ" ਤਕ 


''ਰੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੁ । [ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ,੧੯-੭ 
ਸੈਲ ਉਤਰਨੇ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਜੋ ਹੈ ਤੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੂਰ ਸਾਡੀ 
ਸਮਝ ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਪਰੇ ਪਰ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ-ਕਾਮੁ 


ਨ ਕਰੋਹੀ ਆਪਣਾ--ਨਿਜ ਸੁਖ ਦਾ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਕਰਦ । 


ਅਵਤਾ-[ਅ=ਉਲਟ”” ਵਤਣ=ਫਿਰਨਾਂ] ਉਲਟੇ ਫਿਰਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੇ ਦੇ ਵਿਰੁਧ 
ਆਪ ਹੀ, ਕੌਮ ਕਰਨੇ । (ਅ) [ਸੰਸ:, ਅ (ਨਹੀ) ! ਵਤ੍=ਸਮਾਨ, ਤੁੱਲ । ਅਵਤਾ=ਜੋ ਸਮਾਨ ਨਹੀ, 


ਬੇ ਅਸੁਲਾ] ਅਵੇੜਾ, ਬੇਮੁਹਾਰਾ। 


ਜਨਿ-[ਸੌਸ:, ਜਨ: ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੪੬] ਜਨ ਨੇ, ਦਾਸ ਨੇ; ਭਾਵ ਸੈ'।(ਅ) “ਜਨਿ 
ਨੂੰ “ਜਨ ਸਮਝਕੇ 'ਜਨਾਂ ਨੰ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਜਮ ਕੰਕਰੂ-ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ, ਭਾਵ, ਜਮਦੂਤ। _ਰੌੰਫਹੁ-ਗੂੰਦੇ, ਪ੍ਰਵੋ। 
ਨਰਹੋਰੀਐਂ-[ਸੰਸ:, ਨਰਹਰਿ:=ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ] ਨਰ ” ਹਰੀ=ਨਾਲੋ ਮਨੁਖ ਨਾਲੇ 
ਸਰ, ਨਰ ਸੰਘ ਅਵਤਾਰ । ਜਿਯਨੇ ਪੁਹਲਾਦ ਦੀ ਰਖਯ ਕੀਤ) ਸੀ-ਇਸ ਲਈ ਇਸਦਾ ਭਾਵ 
ਅਰਥ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਗਤ ਵਛਲ ਕਹੀਂਦਾ ਹੈ । 


ਮੁਲ 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀ”] 


ਅਰੋਬ 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ । ਨਾਨਕ ਆਏ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਗਤ ੫ਰ) ਆਏ ਓਹ ਪਰਵਾਣ ਹਨ ਜਿਨਾਂ 


ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜਿਨ ਹਰਿ ਵੁਠਾ 
ਚਿਤਿ ॥ ਗਾਲ੍ਹੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆਂ 
ਕਮਿ ਨ ਆਵਹਿ ਮਿਤ ॥੧॥ 
ਮ੬੫ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਦਿਸੀ 
ਆਦਇਿਆ ਪੁਰਨ ਅਗਮ ਬਿਸ- 
ਮਾਦ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ 
ਕੀਤ' ਪੂਰੇ ਗੁਰਪਰਸ/ਦਿ ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ । ਪੇਹੁ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ 
ਨਾਲਿ ਲਬਿ ਮਹ ਵਿਗੁਤੇ।। ਕਰ- 
ਤਬ ਕਰਨ ਭਲੈਰਿਆ ਮਦਿ 
ਮਾਇਆ ਸੁਟ। ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨਿ 
ਭਵਾਈਅਨਿ ਜਮ ਮਾਰਗਿ ਮੁਤੇ ॥ 
ਕੀਤਾ ਪਾਇਨਿ ਆਪਣ ਦੁਖ 


"ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਅਸੂਰਜ ਰੂਪ ਰਹੈਤ ਜਨਮੰ॥ 





ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ । ਵਾਧੂ ਤੇ ਬਨ7ਵਟੀ 
ਗੱਲਾਂ (ਕਿਸੇ) ਕੰਮ ਨਹੀ' ਆਉਦੀਆਂ, ਹੈ ਮਿਤ੍!॥੧॥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਪਾ ਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ 
(ਕੱਠਾ) ਕੀਤਾ ਹੈ ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ (ਇੰਦ੍ਿਆਂ 
ਦੀ) ਗੰਮਤਾ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹੈ (ਸਾਰੇ) ਪੂਰਣ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਦੈ, 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ? ਉੱਤਰ:] ਅਸਚਰਜ ਰੂਪਾਂ ॥੨॥ 


ਲਾਲਚ ਤੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਜੋ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਚਕੇ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ 
ਠੱਗੀ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੇ) ਨਾਲ ਨਹੀ“ ਦੱਲ ਸਕਦੀ: 
(ਕਿਉਕਿ ਜੋ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ 
ਕਰਮ ਮੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਜਮ ਮਾਰਗ 
ਤੇ ਛੱਡੇ ਗਏ ਹੋਏ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ (ਇਸ ਲਈ) ਜੋਏ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ 





(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲ ੫-੫੭ 


ਗਉੜ1 ਵਾਰ ਮ ੫, ਪਉੜੀ-੧੨] _( ੧੯੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 





ਸੇਤੀ ਜੁਤੇ। ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਿਸਾ- (ਮੰਦੇ) ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉਣ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਰਿਐ ਸਭ ਮੰਦੀ ਰੁੰਤੇ ॥ ੧੨ । ਵਿਸਾਰਣੇ ਨਾਲ (ਉਨਾਂ ਲਈ) ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੜਾਂ ਮਾੜੀਆਂ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਦੁੱਖ ਹੈ) ॥ ੧੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ=-ਭਵ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ 
ਪਹਿਲ) ਸਤਰ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਦੁਇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਫਲ ਆਇਆਂ ਸਹਾਂ ਪੁਰਥਾਂ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹੈ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ 
ਕੀਕੂੰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਏ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਬਿਸਮਾਦ=ਅਸਚਰਜੇ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੇ ਆਉੱਦੀ ਹੈ। ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਅਤਿਸ਼ਤ ਤੇ ਅਮਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ। ਸਾਂਈ” ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾਂ 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਉਦਯਤ ਹੋਇਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਬਿੱਚਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਵਿਸਮਾਦ ਹੀ ਵਿਸਮਾਦ ਲਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਲੱਖਤਾ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ੩? ਪਰੇ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਹੁਣ ਬਨਾਵਟੀ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ 
ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੰਕ ਸੋਹਣੀਆਂ ਗਲਾਂ ਮਾਤ ਨਾਲ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਮਗਰ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਅਸਲੀ ਬੰਦੇ ਨਹੀ” । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਫਜ਼ੂਲ, ਤੇ ਬਨਾਵਟੀ 
ਨੂੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਅਸਲੀਅਤ ਕੁਛ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਨਿਕੈਸੀਆਂ 
ਕਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਦੀ ਮਾਨੋ ਟੀਕਾ ਤੁਰਦੀ ਹੈ ਪਉੜੀ ਵਿਚ । ਅਲਪਲਾਲੀ ਗਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਓਹ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਕਿਉ” ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ? ਕਿ ਓਹ ਅਪਣੇ ਤਨ ਨਾਲ, ਅਪਣੇ ਸਨ ਬੈਧੀਆਂ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਏਹ 
ਲਾਲਚ ਮੋਹ ਵਿਚ ਕਿਉ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨ ਕਰਕੇ ਸੁੱਤੇ ੇਏ 
ਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹ ਮਾਨੋ” ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਹੀ ਛੜੇ ਗਏ ਹਨ ਜੇ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ 
ਜੋਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਆਵਾ ਗਵਣ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਖ ਕਿਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਓਹ ਪਾ੫ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਫੇਰ ਮੂਲ ਦੀ ਗਲ ਯਾਦ ਕਰ:ਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਨੇ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਕਾਲ ਚੜ੍ਹ 
ਹੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦੁਖ ਵਿਹੜਤ ਹੈ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਯਾਦ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਸੇਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਖ ਸਦੀਵੀ ਨਹੀ', ਕਿਉ'ਕਿ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹ ਉਪਰਾਲਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਹਾਲਤ ਯਾ ਹਰ ਸਮਾਂ ਮਾੜ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਲਟਵਾਂ 
ਅਰਥ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜੇ ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਭ ਰੂਤਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ । 


ਨਿਰੁਕ-ਪਰਵਾਣੁ-[ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੮੫] ਕਬੂਲ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਫਲ । 

ਵੁਠ੧-[ਸੇਸ: ਵਸਨੰ=ਵਸਣਾ, ਰਹਿਣਾ] ਵੱਸ ਪਿਆ । 

ਅਲਪਲਾਲੀਆ=[ਅਲ=ਵਾਧੂ । ਪਲਾਲੀਆ=ਬਨਾਵਟੀ । (ਅ) ਫਜ਼ੂਲ] ਪਲਾਲ ਜੇ 
ਪਰਾਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਅਰਬ ਹੈ ਨਿਕੰਮੀਆਂ, ਫਜ਼ੂਲ । ਕਿਉਕਿ ਪਰਾਲੀ ਉਸ ਭੋਹ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਝੋਨਾ ਝਾੜ ਲੈਣ ਮਗਦੇ' ਨਾੜ ਜੇਹਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਪਲਾਲ ਦਾ ਅਰਥ ਬਨਾਵੇਟ 


= 


ਬੀ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਨਵਾਂ ਹੈ ਪਲਾਲ ਕਰ ਬੈਠ! ਹੈ। ਇਹ ਅਰਬ ਵਧੀਕ ਨੇੜੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੧੩] ( ੧੯੦੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 
4 ਲੀਕ 





ਕਿਉਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸੇ ਪਦ ਦੇ ਅਰਬ ਕੀਤੇ ਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਧੋਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, 
ਜੋ ਦੋਬੇ, ਧੋਹ ਤ ਠੱਗੀ ਦੇ ਅਰਬ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਅੰਦਰੋ ਮੰਦੇ ਤੇ ਬਾਹਰੇ' ਚੰਗੇ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਗੁਏ-(ਦੇਬੋ ਪੰਨਾ ੨੩੭) ਖਰਾਬ ਕੀਤੇ ਯਾ ਖਰਾਬ ਹੋਏ ਹੋਏ। 
ਭੁਲੇਰਿ-ਮੰਦੇ, ਮਾੜੇ, ਵਿਟਕਾਰ ਯੋਗ । ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ!- 


ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸਰੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਫਿਟੁ ਭਲੋਰੀ ਰੁਤਿ ॥ 


ਪੁਨਾ:-ਜਿਨ' ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਆਖਿਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹ ਭਲੋਰੇ 


[ਇਜ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਤੀਜੀ । 


ਵਿਰਹਿ ਦਜਿ ਗਾਲੇ ।! 
[ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪-੧੦ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 'ਭਲੋਰੇ'ਦਾ ਅਰਥ ਭਲੇ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ੧੮੨੯ 
ਜੁਤ-[ਸੇਸ;, ਯੁਕੂ=ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ, ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ) ਜੋਏ ਹੇਏ । 


ਮੰਦੀ ਰੁਤੇ-ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ 
ਯਾ ਸਰਬ ਕਾਲ ਹੈ । 


੩ 


ਸਲੋਕ ਸ$ ੫ ॥ ਉਠੰਦਿਆਂ 
ਬਹੈਦਿਆ। ਸਵੈਦਿਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਲਾਹਿਐ ਮਲੁ 
ਤਨੂ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ॥ ੧॥ 

ਸ੬ ੫॥ ਲਾਲਚਿ ਅਟਿਆ ਨਿਤ 
ਫਿਰੈ ਸੁਆਰਬੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ।। 
ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ 
ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥੨॥ 


ਪਉੜ॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆਂ 
ਸਚੇ ਨਾਉ ਮਿਠਾ॥ ਸਾਦੁ ਆਇਆ 
ਤਿਨ ਗੰਰ ਜਨਾਂ ਚਖਿ ਸਾਂਧੀ 
ਡਿਠਾ ॥ _ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ _ਜਿਸ 
ਲਿਖਿਆ ਮਨਿ ਤਿਸੈ ਵੁਠ! ॥ 
ਇਕੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਰਵਿ ਗਹਆਂ 
ਭਾਉ ਦੁਯਾ ਕੁਠਾਂ । ਹਰ ਨਾਨਕ 
ਮੰਗੇ ਜੋੜਿ ਕਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇਵੈ 
ਤੂਠਾ॥੧੩॥ 


ਮੰਦ ਹਨ । ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਮੰਦੀਆਂ ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ਸਰਬ ਹਾਲਤਾਂ 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰਵੀ'] 
੨ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੇ ਸਲਾਹੁਣੇ ਨਾਲ ਮਨ_ ਤਨ ਠੰਢਾ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਦਿਦਿਆਂ ਜੇ'ਦਿਆਂ ਓਹੇ 
ਸੁਖ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ ॥ ੧ ॥ 


(ਜੇ ਕੋਈ) ਨਿਤ ਲਾਲਚ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਪਿਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਾਪਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣਾ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਅਪਣਾ ਕੋਮ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਕਰੇ 
ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ । (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ (ਸੁਆਰਥ ਅਰਥਾਤ) ਆਪਣਾ 
(ਅਸਲੀ) ਕੌਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ!ਜੋ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ) ।੨॥ 

ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਕਉਂੜੀਆਂ ਹਨ (ਇਕ) ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ 
ਨਾਮ ਮਿਠਾ ਹੈ। (੫੩ ਉਸ ਦਾ) ਸੁਆਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਦੇ 
ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਆਉੱਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਾਧੂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਖ ਕੇ 
ਵੇਖਦੇ ਹਨ । (ਫੇਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਉਸਦੇ ਵਸਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੇ (ਭਾਗ ਵਿਚ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਫਲ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਨਸ਼ੋਟ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸਾਰੇ) 
ਵਯਹਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਵਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ) ਹਰੀ 
ਪਾਸੋ ਨਾਨਕ (ਦੁਇ ਹਥ) ਜੋੜਕੇ (ਇਹ ਦਾਨ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ, 
[ਦਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੈ ਕੇ (ਇਹ ਦਾਨ) ਦੇਵੇ ।੧੩ ॥ 


ਰਿ ਵੋ 


ਲਿਜਾ ਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਤਤਤਤਤਤਤਫ਼ਲਲ ਆ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੫, ਪਉੜੀ-੧੩] ( ੩੬੦੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 











ਵਾਖ-ਸਾਂ--ਤਿਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੋਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਨਮ ਸਲਾਹੁਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨ ਦੀ ਸੀਤਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਸੀਤਲਤਾ ਦਾ ਸੂਖ 
ਸਦੈਵੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਠਦੇ ਬਹਿੰਦੇ ਸੁੱਤੇ ਬਣਿਆ ਰਹਿਦ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ 
ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਸਲੌਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਜੋ ਆਦਮੀ ਲਾਲਚ ਦਾ ਮਮੂਰਆ। ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਭਟਕਦਾ ਹੋ ਉਹ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਦਾ ਭਲਾ 1ਖਆ। ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਿਜ ਦਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਦਾ, 
ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਿਜ ਦਾ ਅਸਲ) ਭਲਾ ਤਾਂ ਨ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਲਾਲਚ ਅਣ ਕੇ ਜੇ ਕੁਛ ਜਮਾ ਜੋੜਦਾ ਹੋ ਫ਼ੱਝ ਵੁਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਜੁਆਰੀਏ ਵਾਬੂ ਦੇ ਹਥ ਝੜਕੇ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ, ਅਗੋ ਭੁੱਖ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਫ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੁ ਆਰਖ ਨਹੀ” ਸੀ। 

ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਰਲਵੀ” ਹੈ, ਇਕ ਲੂਪਤੀ ਨਾਲ ਕਿ ਉਹ ਲਾਲਚ ਅਟਿਆ ਕਿਉ” ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ ਹੈ: ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭੋਗ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਇਆ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਾਲਚ ਲਗੇ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਓਹ ਭੋਰ, 'ਜਨ੍ਹਾਂ ਖਾਤਰ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਅਟਦਾ ਹੈ, 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੌੜੇ ਹਨ । ਜੈਮ ਕਿ ਵਕ ਹੈ:- 

ਥਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਜਿਤੜੇ ਮ:ਇ% ਭੋਗ !। 
[ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮ'ਝ ਮਹਲਾ ੫-੯ 

ਭੇਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੈ, ਆਵਾਗਵਨ ਹੈ, ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਗੁਆਚਣ ਨੇ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਉੜਾ 
ਸੁਆਦ ਹੋ ਅਸਲ ਵਿਚ ਤੇ ਰਬ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮਿਠਸ ਐਵੇ ਨਹੀ ਭਾਸਦੀ ਉਹ ਤਾਂ 
ਭਾਸਦੀ ਹੈਕਿ ਸਤਿਸੋਗ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਦਿਚ ਨਾਮ ਅਔਰਾਧਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉ ਨਹੀ" ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਦਾ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਵੇ ਹਨ ਕਿ ਲਿਹ ਮਿਹਰ 
ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ,ਸਾਈ/ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰਸ ਮਿੱਠਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਦ 





ਦੂਤ ਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਵਕਾਪਕ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ 1 


ਨਿਰਕ-ਸੋਟ-8ਹ। ਇਸ ਸੋਇ ਦੀ ਸੈਨਤ ਸੁਖ ਵਲ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਦੂਜੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ' ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । (ਅ) ਸੋਇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੋਗ 
ਕਰਨਾ ਅਪ੍ਰਸੇਗਕ ਹੈ । 

ਅਵਿਆ-[ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ-ਅਟ੍ਰ=ਅਧਿਕ ਹੋਣਾ] ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ । 

ਸੁਆਰਪੁ-ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਕਾਰਜ ਯਾ ਮਨੋਰਥ ! _ ਕੇਟੈ-ਮਿਲ ਪੈ'ਢ। ਨੈ। 

ਸਾਧੀ-(ਵੇ੧ੇ 'ਸਾਧ' ਪੰਨ: ੧੬੦੩੪) ਸਾਧੀ'=ਸਾਧੂ ਦੁਆਰਾ । 

ਵੁਠਾ-(ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ) ਵਸਿਆ । 

ਕੁਠਾ-ਕੋਹਿਆ (ਦੇਖੇ 'ਕੁਸਾ' ਪੰਨਾ ੨੨੮) ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। 

ਤੁਠਾ-ਤੁੱਠਕੇ, ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੋਕੇ । 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ੫, ਪਉੜੀ-੧ 


੪] ( ੨੯੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 





ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ 88 ੫ ॥ ਜਾਚੜੀ ਸਾਂ ਸਾਰੁ 
ਜੋ ਜਾਚੰਦੀ ਹੇਕੜੋਂ ॥ ਗਾਲ੍ਹ ਬਿਆ 
ਵਿਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਵਿਹੂਣੀਆਂ 
॥੧॥ 

ਮਫ੫॥ਨੀਹਿ ਜਿ ਵਿਧਾ ਮੰਨੂ 
ਪਛਾਣੂ ਵਿਰਲੋ ਜਿਓ ॥ ਜੋੜਣ- 
ਹਾਰਾ ਸੈਤੂ ਨਾਨਕ _ਪਾਧਰੂ £ 
ਪਧਰੋ ॥ ੨ ॥ 


ਪਉੜੀ।। ਸੋਈ ਏਵਿਹੁ ਜੀਅੜੇ , 
ਦਾਤਾ ਬਖਿੰਦੁ। ਕਿਲਵਿਖ ਜਭਿ 
ਬਿਨਾਸੁ ਹੋਨਿ ਸਿਮਰਤ ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ 
ਹਰਿ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ _ਦਸਿਆਂ 
ਜਪੀਐ ਗੁਰ ਸੰਤੁ ॥ ਮਾਇਆ 
ਸੁਆਦ ਸਭਿ ਫਿਕਿਆ ਹਰ ਮੰਨ 
ਭਵੇਦੁ । 
ਪਰਮੇਸਟੈ ਜਿਨਿ ਦਿਤੀਜਿੰਦੁ।੧੩। 


ਵ੪---੫/ਹਲ ਸਲੋ 


ਮੰਗਿਆ ਕਰੇ, ਹੋਰ ਗਲਾਂ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 


ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ- 


ਬਿਮਇ _ਨਨਕ | 


[ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀ'] 


ਅਰਥ 


ਉਹ ਮੰਗ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜੋ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਗਦੀ ਹੈ, ਟੋਰ 
ਗੱਲਾਂ ਬੇਅਰਥ ਹਨ ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਤੀ (ਦੀ ਨਾਮ- ਮੰਗ) 
ਤੋ" ਸੱਖਣੀਆਂ ਹਨ ॥੧॥ 


(ਇਸ ਸੁਮਤੀ ਢਾ ਦਾਤਾ ਜੈਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਐਸਾ ਸੰਤ ਕਿ 
ਜਿਸਦਾ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਵਿੰਨ ਹੇ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਰਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ ਵਿਰਲਾ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ, (ਤੇ ਉਹ, ਸਤ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੱਧਰੇ ਰਾਹ ਟੋਰ ਕੇ ਜੋੜਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਸਹਜ ਦੇ ਸੁਗਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੋਰ ਕੇ ਸਾਈ” ਨਾਲ 
ਮੇਲਦਾ ਹੈ) ॥ ੨।। 
ਹੇ ਜੀਉ ! ਉਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਜੋ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਬਖਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ 
ਹੇ। (ਉਸ) ਗੋਬਿੱਦ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਹੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰੀ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਪੱਧਰਾ) ਮਾਰ ਜੇ ਸਾਧੂ 
ਨੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ' ਸਾਰ) ਗੁਹੁ ਦੇ ਮੰਤ੍ਰ 
ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੀਏ । (ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਨੇ ਨਾਲ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਲਆਦ (ਹੁਣ) ਫਿੱਕੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ 3 ਹਰੀ (ਨਾਮ 
ਹੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੇ (ਭਾਵ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ ਹੈ) । 
੮ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਧਿਆਂ ਜਿਸ ਨੇ (ਕਿ ਤੈਨੂੰ) ਜਿੰਦ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ।। ੧੪॥ 





੩“ ਇਕੋ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 


ਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀ'। ਜੈਸਾ ਕਿ 


ਜਉ ਮਾਗਹਿ ਤਉ ਮਾਗਹਿ ਬੀਆ ॥ ਜਾਤੇ ਠੁਸਲ ਨ ਕਾਹੂ ਥੀਆ । 


ਮਾਗਨਿ ਮਾਗ ਤ ਏਕਹਿ ਮਾਗ ।। 


[ਗਉ:) ਮਹਲ! ੫, ਬਾ: ਅ:-੧੧ 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਇਕੇ ਮੰਗ ਮੰਗੀਏ'. ਇਹ ਜਾਚ ਕੀਕੂੰ ਆਵੇ ? ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 


ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜਾਚ ਸੈਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਫੋਰ ਉਸ ਸੰਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਨਿਰਾਂ 

ਗਲਾਂ ਦਾ ਗਕਾਨ ਕਿ ਸੋਚਾਂ ਦਾ ਗਯਾਨ) ਨਹੀ” ਇਹ ਜਾਚ ਦੱਸ ਸਕਦਾ । ਜੋ ਸੈਤ ਪ੍ਰੋਮੀ ਹੋਵੇ, ਪਰਮ 
ਵਿਚ ਵਿੰਨਿਆ ਹੇਕੇ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਇਹ ਜਾਚ ਸਿਖ: ਸਕਦਾ ਹੈ| 
ਉਹ ਸੋਤ ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਭਾਵ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਤੋ ਤੋਟੇਗਾ ਤੇ ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਵੇਗਾ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੱਧਰਾ ਮਾਰਗ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਦੱਸੇਗਾ ? ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ਸਾਧੂ ਉਹ 
ਮਾਰਗ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੰਤੁ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੋ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ 
੮੩ਨੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਫੇਰ ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਣਗੇ ! ਤੁਸੀ” ਸੁਖੀ ਹੇ 


ਹਦ 








ਗਉੜ) ਵਾਰ ੧੬ ੫, ਪਉੜੀ-੧੫] _( ੧੯੦੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 


ਜਾਓਗੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਖੀਲਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਦਾਤੇ ਨੂੰ 


ਸਦਾ ਧਿਆਵੋ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ= ਜਾਚੜੀ-[ਸੋਸ;, ਯਾਚਨਾ ਤੋਂ ਸਿੰਧੀ ਪਦ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਾਚੜ]=ਯਾਚਨਾ [ਮੰਗ। 
ਹੇਕੜੋ-[ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਹੇਕੜੋ । ਇਕ ਤੋਂ] ਇਕ ਨੂੰ । 


ਗਾਲ਼ੀ-ਗਲਾਂ । 


ਬਿਆਂ-(ੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੫੩) ਦੂਜੀਆਂ, ਵਿਕਾਰ, ਫਜ਼ੂਲ । 


ਧਣੀ-[8ਸ੦, ਧਨਿਕ.=ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼, ਮਹਾਜਨ । ੨.੫ਤਿ] ਪਤੀ,ਭਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਆਮੀ। 
ਨੀਹਿ-[ਸੰਸ, ਸ੍ਰੇਹ: । ਪੰਜਾ, ਨੇਹ । ਢਖ: ਪੰਜਾਬੀ, ਨਹ] ਪਿਆਰ, ਪ੍ਰੇਮ । 


ਮੰਨੂ-ਮਨ, ਨ ਦਿਲ । 


ਪਾਪਰੁ-ਰਸਤ71 । 


ਪਧਰੋ=ਪਧਰਾ, ਸਾਫ, ਸਿੱਧਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਜ ਮਾਰਗ 1 


ਕਿਲਵਿਖ--ਪਾਪ 1 


ਮੁਲ 


ਸਲੋਕ ਮ8੫। ਵਤ ਲਗੀ ਸਚੇ 
ਨਾਮਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ 
ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਨਕ ਜਿਸ 
ਨੋ ਲਿਖਿਆ ਆਇ ।। ੧। 


ਮ$ ੫॥ ਮੰਗਣਾ ਤ ਸਚੁ ਇਕੁ 
ਜਿਸੁ ਤੁਸਿ ਦੇਵੈ ਆਪਿ॥ ਜਿਤੁ 
ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾਤਿ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਲਾਹ! ਜਗ ਮਹ ਸੇ 
ਖਟਹਹ ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਨੂ ਰਮੰਸ ॥ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ 
ਦੀ ਆਸ ॥ ਨਿਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇ- 
ਵਿਆ ਹੋਰ ਸਭ ਵਿਣਾਸੁ ॥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਿਸੁ ਵਿਸਰੈ ਤਿਸੁ 
ਬਿਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ ਕੈਠਿ ਲਾਇ ਜਨ 
ਰਖਿਆ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਜਾਸੁ।੧੫। 





ਭਾਵੈਦੁ-ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਪੰਦਵੀ'] 
ਅਰਥ 


(ਹੁਣ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ (ਦੇ ਬੀਜਣ) ਦਾ ਵੱਤਰ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹੈ 
(ਇਸ ਵੇਲੇ) ਜੋ (ਕੋਈ ਨਾਮ) ਬੀਜ ਲਏਗਾ ਸੋ (ਨਾਮੀ ਦੀ 
ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ) ਖਾਏਗਾ, ਉਆ ਉਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧੂਰੇਂ) ਲਿਖਿਆ 
ਆਉਦਾ ਹੈ।੧॥ 

ਮੰਗਣਾ ਤਾਂ ਇਕ ਸੱਚ (-ਨਾਮ ਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਠਕੇ (ਹਰੀ) ਆਪ ਦਾਦਾ ਹੈ। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਾਹਿਬ ` ਦੀ ਦਾਤ ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਦੇ 
ਖਾਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹਰੀ(-ਨਾਮ) ਧਨ ਦੀ ਰਾਸ (ਕੱਠੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ) 
ਹੈ, ਉਹੇ । (ਪੁਰਖ) ਜਗਤ ਵਿਦੇ' (ਪਰਮੇਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ) 
ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਵੇਰ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀਂ” 
ਜਾਣਦੇ (ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਇਕ) ਸੱਚੇ (ਵਾਵਿਗੁਰ) ਦੀ ਆਸ 
(ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੋ) ਹੇ ਲੀ ਸਭ ਕੁਛ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ 
ਰੂਪ (ਸਮਝ ਕੇ) ਇਕ ਸਦਾ ਅਟੱਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ। 
(ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਕਰੋ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸੁਆਸ ਬਿਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਭੂ ਨੇ ਅਪਣੇ) 
ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਕੈਠ ਲਾਕੇ (ਸਦਾ) ਬਚਾਇਆ ਹੈ, ਨਾਨਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਨਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧੫ ! 


ਵਾ ਖਯਂ=ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਇਨਸਾਨ ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ 88 ੫, ਪਉੜੀ-੧੬] _ ( ੧੯੦੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 





ਲੰਮੇ ਸਫਰ ਵਿਚ ਇਕ ਉੱਤਮ ਮੋਕਿਆ ਹੈ, ਜਦੇ' ਕਿ ਹਗੇ ਨਾਮ ਬੀਜਿਆ ਉਗਦਾ ਤੇ ਫਲ ਤਕ 
ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਬੀਜਣ ਸ:ਈ'” ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ 
ਸ਼ੈ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ੫ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਮੰਗ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
ਮੰਗ ਇੱਕੋ ਸਦ ਨਾਮ ਦੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਹੋਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ', ਉਸ ਨੌ ਉਹ ਸ਼ੋ ਤੁੱਠ ਕੇ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਦਾ ਤ੍ਰੱਠਣਾ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਨਹੀ“ ਪਰ ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ” ਕਿਸ ਵੇਲੇ ਤੁੱਠ ਪਵੇ ਤੇ ਦੇ ਦੇਵੇ । ਯੋਥਾ£- 
` ਕਬੀਰ ਕਸੋ ਕੇਸੇ ਕੂਕੀਐ ਮੈ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ।! 
ਰਾਤਿ ਦਿਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹੂ ਕੇ ਸੁਨੈ ਪੁਕਾਰ । ੨੨੧੩ ॥ 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ 

ਅਥੀਰਲ) ਤੂਕ ਵਿਚ !ਇਸ ਦਾਤ ਦਾ ਲਾਹਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਸ ਦਾਤ ਦੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੋਇਆਂ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਦੇ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਜ ਦੱਸੋ ਵਾਹਿਰੁਰੂ ਨਾਮ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਰਣ ਚਲਦਾ ਹੋ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਜਮਾ ਕਰੇ, ਇਹ ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, ਇਸ 
ਨਾਲ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ ਨਫਾ ਮਿਲੇਗਾ । ਕਿਉਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਦੁਜੇ ਤੇ ਆਸ ਨਹੀ” ਰਖਦੇ, ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਮਿਟਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ 
ਇਕੋ ਦੇ ਜੂ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਓਹ ਨਿਹਚਲ ਹੋ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਨਸ਼ਮਾਨ ਤੋ” 
ਬਿਰਤੀ ਚੁੱਕ ੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਦੇ ਧਯਾਨ ਮਗਨ ਹੇ ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤ' ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਪੱ: ਲੇ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਾਸ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆਏ, 
ਭਾਵ ਸਮਾ ਬਿ੍‌ਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ । ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਜਨਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉਦੇ ਹਨ,ਅਪਣੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈ ਐਸੇ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨਾਂ ਤੋ' ਸਦਕੇ ਹਾਂ । 


ਨਿਰੁਕ-= --ਵੱਤਰ । ਜਦੋਂ ਜ਼ਿਮੀ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਗਿੱਲ ਇਤਨੀ ਕੁ ਰਹਿ ਜਾਵੇ 
ਕਿ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਹਲ ਫਿਰ ਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਤਰਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ । [ਤਰ=ਗਿਲਾ, ਵਤਰ=ਗਿੱਲ ਵਾਲਾ] 
ਸੁੱਕੀ ਭੋਂ ਵਿਚ ਹਲ ਚਲਾਉਣਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਵਿਚ ਥੇੜੀ ਨਮੀ ਦੋਵੇ ਤਦੇ" ਹਲ ਸੋਖਾ 
ਵਿਰ ਸਕਦ: ਹੈ ਤੇ ਨਮੀ ਯਾ ਗਿੱਲ ਵਾਲ) ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਹੀ ਬੀਜਿਆਂ ਬੀਜ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਫੁੱਲ ਕੇ 
ਫੂੱਟਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਵੱਤਰ ਆਏ ਤੇ ਹਲ ਵਾਹੀ ਟੇ ਬੀਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਇਵੇ" ਹਰ ਗਲ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਲੋਗੀ ਮੋਕ ਆ ਬਣੇ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਵੱਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਤਰ ਦਾ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਉਪਯੋਗੀ ਮੋਕਿਆ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਵਕਤ ਨਹੀ” ਹੈ । 
ਭਾਵ ਇਸ ਤੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਤੂਸਿ -ਭਠ ਕੇ । ਸਰੇਵਿਆ-ਸੇਵਿਆ ਹੈ।£ਵ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਸੋਲ੍ਵੀ] 


ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਸਲੋਕ ੧੬ ੫ ॥ ਪਾਰਬਹਮਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ (ਮਘਾਂ ਨੂੰ) ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀਹੁ ਵੁਠ' ਸਹਜਿ |ਮੋ“ਹ ਵੱਸ ਪਿਆ । (ਜਿਸਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰੱਜੀ 








"ਜਰਮਨ ਜੁਬਾਨ ਦਾ ਪਦ ਵਾਸਰ “ਪਾਠੀ” ਅਰਥ! ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਪਦ ਦਾ ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਠੂ੫ 
ਵਾਟਰ ਹੈ, ਅਰਬ ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ੫ਉੜੀ-੧੬] 


( ੧੯੦੮ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 





ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਨੁ ਧੈਨੂ ਬਹੁਤੁ ਉ੫- ,ਤੇ ਰੱਜਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਨਕਾ ਨਕ ਰਜ । ਗਈ((ਫੇਰ) ਅੰਨ 


ਜਿਆ ਪ੍ਰਿਬਮੀ ਰਜੀ _ਤਿਪਤਿ 
ਅਘਾਇ। ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ 
ਦੁਖ ਦਾਲਦੁ ਗਇਆ ਬਿਲਾਇ ॥ 
ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ _ ਪਾਇਆ 
ਮਿਲਿਆ! ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ ਪਰ- 
ਮੋਸਰਿ ਜੀਵਾਲਿਆ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ 
ਧਿਆਇ॥ ੧॥ 

ਮ$੫॥ ਜੀਵਨ ਪਦੁ ਨਿਰਬ'ਣੁ 
ਇਕੋ ਸਿਮਰੀਐ॥ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ 
ਜਾਇ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਧੀਰੀਐ ॥ 
ਡਿਠਾ ਸਭੁ ਸੋਸ ਰੁ ਸੁਖੁ ਨ ਨਾਮ 
ਬਿਨੁ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ 
ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ ਰਗ ਰੂਪ ਰਸ 


` ਬਾਦਿ ਕਿ ਕਰਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ 


ਜਿਸੁ ਭੁਲਾਏ ਆਪਿ ਤਿਸੁ ਕਲ 
ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ ਟੈਗਿ ਰਤੇ 
ਨਿਰਬਾਣੁ ਸਚਾ ਗਾਵਹੀ। ਨਾਨਕ 
ਸਰਣਿਦੁਆਰਿ ਜੇਤੁਧੁ ਭਾਵਹੀ ।੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਜੈਮਣੂ ਮਰਣੁ ਨ ਤਿੰਨ 
ਕਉ ਜੋ ਹਰਿ ਲੜ੍ਹ ਲਾਗੇ। ਜੀਵਤ 
ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਰਿ ਕੀਰ੩ਨਿ 
ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗੁ ਜਿਨ ਪਾਇਆ 
ਸੇਈ ਵਡਭਾਗੇ । ਨਾਇ ਵਿਸਰਿਐ 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣਾ ਤੂਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ।। 
ਨਾਨਕ ਧੂੜਿ ਪੁਨੀਤ ਸਾਧ ਲਖ 
ਕੋਫਿ ਪਿਰਾਗੇ ॥ ੧੬ ॥ 





ਬਹੁਤ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ (ਬਹੁਤੇ ਅੰਨ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤਾ) ਧਨ 
ਪਦਾ ਹੋਇਆ । (ਹੁਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।ਕ ਜੀਵ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ (ਕਿਉਕਿ) ਦੁਖ ਤੇ ਗੀਬੀ ਦੁਇ ਦੁਰ ਹੋ 
ਗਏ ਹਨ । ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਇਹ ਪੂਰਬਲੋ ਲਿਖੇ ਮੂਜਬ ਹੈ 
ਪਰ ਮਿਲਿਆ ਉਸ ਹਗੀ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਜਿਸ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਜੀਵਾਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉ ॥੧।। 


(ਜੇ) ਇੱਕੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ ਤਾਂ ਨਿਰਬਾਣ ਜੀਵਨ 
ਪਦਵੀ ਨੂੰ (ਪਹੂੰਦ ਪਈਦਾ) ਹੈ । (ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ ਬਾਝ) ਦੂਜੀ 
(ਹੇਰ ਕੋਈ, ਥਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ”, (ਤਦ) ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਟਿਕਾਉ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਸੰਸਾਰ ਸਾਰ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
ਸੁਖ ਨਹੀ" ਹੈ। (ਇਹ) ਤਨ ਤੇ ਧਨ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਰੇਪ 
ਮੰਨ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਕ ਦਿਨ) ਮਿੱਟੀ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਪਰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ ਹੀ (ਅਮਲੀ ਤੋਰ ਤੇ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਏਹ ਬਾਹਰਲੇ) ਰੌਗ ਰੁਪ ਤੇ 
ਸੁਆਦ ਬਿ੍‌ਥਾ (ਚਲੋ ਜਾਣਗੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਕੀਹ (ਭਰੇਜਾ) 
ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ” । (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਭੁਲਉੱ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ । 
ਜੇ ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਭੂ) ਨੂੰ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ ਉਸਦੇ) ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ 
ਰੈਗੇ ਜਾਂਦੇ ਨਿਰਬਾਣ ਹੁੰਦੇ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ । (ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਅਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !. ਜੇ 
ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ ਅਪਣੇ) ਦੁਆਰੇ (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
(ਮੈਨੂੰ ਪਿਆ ਰਹਿਣ ਦੇ)।।੨॥ 

ਜੇ ਹਰੀ ਦੇ ਲੜ ਲਗ ਗਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ) ਜੰਮਣਾ 
ਮਰਣਾ (ਮੁੜਕੇ) ਨਹੀ ਹੋਣਾ । (ਹਾਂ ਜੋ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿਚ ਜਾਗ ਪਏ ਹਨ ਓਹ ਜੀਉ'ਦੇ (ਹੀ ਹਰੀ ਦਰ) ਪਰਵਾਨ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਉਹੋ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਰ 
ਗਿਆਂ (ਜੋ ਜੀਉਣ ਹੈ ਉਹ) ਜੀਉਣ ਧ੍ਰਿਗ ਟੈ, ਉਹ ਤ੍ਰਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੱਚੇ ਧਾਗੇ ਵਾਝੂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧੂ (ਵੇ ਚਰਨ! 
ਦੀ) ਧੂੜੀ ਲੇਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪ੍ਯਾਗਾਂ ਤੋਂ (ਵਧੀਕ) ੫ਵਿਤ੍ਰ 
ਹੈ ।੧੬॥ 


ਵਭਾਖਗਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮੀ'ਹ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ ਉਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਬਦਲ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੋ ਗਿਆ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ$ ੫, ਪਉੜੀ-੧੬। _( ੧੯੦੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਹੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 





ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖਸ਼ ਦਿਤੀ । ਉਸ ਨਾਲ ਹਿਤਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਅੰਨ 
ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਧਨ ਪੈਦਾ ਹੇ ਗਿਆ: ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲ) ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੱਜ 
ਗਈ । ਭਾਵ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਆ ਗਈ । ਕੇਵਲ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਹੀ ਨਹੀ“ ਆਈਤਿਪਤ ਗਈ । 
ਅਰਥਾਤ ਐਸੀ ਰੱਜੀ ਕਿ ਮੁੜ ਭੁੱਖ ਨਹੀ ਲਗਦੀ । 
ਮੇ ਬਹੁੜਿ ਨ ਦ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖੜੀਂ ਹਉ ਰਜਾ ਤ੍ਰਿਪਿੜਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ । 
[ਸੂਹੀ ਮਹ੩” ੪.ਗਣਵੈੜ। 

ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਕੀਹ ਕਸਨ ਹੋ ਗਈ ਜੇ 
ਅਘਾਇ ਕਹਿਣਾ ਪਿਆ ? ਕਸਰ ਕੋਈ ਨਹੀ ਈ: ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਅਘਾਇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਆਘਾਣ) ਨੱਕ ਤੱਕ ਰੱਜ ਜਾਣ ਨੂੰ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਧਰਤੀ ਤ 
ਮੀ”ਹ ਦਾ । ਜਦ ਧਰਤੀ ਨੱਕ ਤੱਕ ਰਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਮ ਫੁਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਹਿ ਵਹਿ ਕੇ ਹੋਰ ਬੋਜਰ ਧਰਤੀ 
ਨੂੰ ਸੈਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਸੈਂਨਤ ਇਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਨ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਫੇਰ 
ਦ੍ਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਛੇਹ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸੋਸੇ ਵਾਝੂ ਤੁਲ ਡੁਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਉਪਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਦੇ । ਰ੍ 

ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੇਰ ਅਗਲੀ ਕਿਸੇ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ। ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਮਹਾਂ ਟੂਰਖ ਦੀ ਫੋਰ ਜੀਉਦੇ ਜੀ ਦੀ ਨਿਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ 
ਦੁੱਖ ਦਲਿਦਰ ਦੂਰ ਹੈ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਕ)ਹ ਉਹ ਅਗ ਹੋਕੇ ਸ਼ੂਨ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ? 
ਨਹੀ', ਉਸ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਹਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਕੇ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ, ਉਹ ਹਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਰ੮ਿਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਮਿਲ) ਹੈ । 

ਅਗਲੀਤੁਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਪਹਿਣੀ ਨ/ਲ ਸਮਾਧਾਨ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਤੂ ਵਲੋ' ਦਾਨਉਸਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸਰਬ ਕਾਲ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਜਿਸ 
ਪਭੂ ਵਿਚ ਇਹ ਦਇਆਲਤਾ ਹੈ ਤੁਸੀ" ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇ । 

ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਜੋ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਕਾਵਕ ਰਸੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਦੰਗ ਤੇ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤੀ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਨ ੫ਦਵ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 
ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਨਿਰਬਾਣ ਉਸ ਅਵਸਥਾ 
ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੰਭਾਵਨਾ ਮੁੜ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵਲ ਆਉਣ ਦੀ ਨਹੀ” ਰਟਿੰਦੀ, 
ਪੂਰਨ ਮੁਕਤ ਅਵਸਥਾ । ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਹੈ ੫੩ ਸਦੇਵੀ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ੂਨ ਅਵਸਥਾ ਨਹੌ' ਦੈਸੀ ਕਿ ਬੋਧੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਓਹ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ 
ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਨਹੀਂ” ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕਾਲ ਢੱਕ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦੀ ਹੈ, ੫ਰ ਉਹ ਜੋ ਨਿਰਬਾਣ 
ਹੈ, ਸਦਾ ਮੁਕਤ ਹੈ । ਇਹੇ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਫੋਰ ਅਖੀਰਲੀ ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, 
ਓਥੇ ਬੀ ਨਿਰਬਾਣ ੫ਦਵੀਤੋ' ਮੁਰਦ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸ਼ੂਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ',ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰੌਗ(ਪ੍ਰਮ) 
ਵਿਚ ਰਤੇ ਹੋਏ ਨਿਰਬਾਣ (ਮੁਕਤ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦਾਕੀ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਾਲੋ ਤੇ ਨਾਮ ਬਿਨ 
ਜੀਵਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਆਈ ਇਸ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਰੁਕਨ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਲਏ ਹਨ: 
ਸਾਧੂ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਕੀਰਤਨ, ਨਾਮ, ਤੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਮਾਨੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੀ ਖੋਹਲ ਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 





ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ9 ੫, ਪਉੜੀ-੧੭] ( ੧੯੧੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੨੨ 





ਨਿਰੂਕਰ= ਅਘਇ-[ਆਪ੍ਾਣਮ =ਰੱਜਣ।, ਤਿਰਿਪ੩ ਹੋਣਾ] ਅਤਿ _ਰਜਿਆ । ਭਾਵ 
ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਆਦਿ ਦੇ ਭਾਵ ਬੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਗਏ,ਹਨ । 

ਦਾਲਦੁ-[ਸੰਸ: ਢਰਿਦਤਾ=ਗਰੀਬੀ, ਨਿਰਧਨਤ ] ਆਲਸ ਕਰਕੇ ਵਾਪਰੀ ਗ੍ਰੀਝੀ 
ਤੇ ਮੈਲਾ ਜੀਵਨ । 

ਨਿਰਬਾਣੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੫੧) ਸਦਾ ਮੁਕਤ । ਭਾਵ ਤੇ ਅਰਥ _ਵਗਾਖਕਾ _ਵਿਚ 
ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਆ ਚੁਕ; ਹੈ। _ਧੀਰੀਐ-ਧੀਰਜ ਪਕੜੀਏ । ਟਿਕੀਏ । 

ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ। ਮਿੱਟੀ । _ਬਾਦਿ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੪) ਬਿ੍‌ਥਾ । ਅਕਾਰਬ । 

ਕਲ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) ਸ਼ਕਤੀ । _ਪੁਨਤ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੬੨) ਪਵਿਤ੍ਰ । 

_ਪਿਰਾਗੀ-(ਸੰਸ: ਪ੍ਰਯਾਗ:] ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਲਾਹਾਬਾਦ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂ 
ਤੀਰਬ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਰੰਗਾ ਜਮਨਾ ਦਾ ਸੰਗਮ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠੋ ਹੇਠ ਜਾ ਕੇ ਸੁਰਸਤੀ ਦਾ ਸੈਗਮ ਬੀ 
ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਫਲ ਇਥੇ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ, ਐਸੇ ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਅਸਥਾਨ ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਮੰਨੋ ਫਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੋਣ ੩ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਭਾਵ 
ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਸਾਧੂ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਟ੍ਹਵਾਂ] 


ਮਲ 
ਸਲੋਕੁ ਮ$ ੫॥ ਧਰਣਿ ਸੁਵੈਨ) 
ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ 
ਪੁਰਖੁ ਮਨਿ ਵੁਠਾ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ 
ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਹੁਰੁ ਨਾਨਕੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠ! ॥ ੧॥ 


ਸ$੫॥ ਫਿਰਦੀ ਫਿਰਦੀ ਦਹ- 
ਦਿਸਾ ਜਲ ਪਰਬਤ ਬਨਰਾਇ ॥ 
ਜਿਥੈ ਡਿਠਾ _ਮਿਰਤਕੋ _ਇਲ 
ਬਹਠੀ ਆਇ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਸੁ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ 
ਲੋੜੀਅਹਿ ਸੋ ਸਚੂ ਕਮਾਵਉ ॥ 
ਨੇੜੈ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬਹਮੁ ਇਕੁ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਉ ॥ ਹੋਇ ਸਰਲ 
ਕੀ ਰੇਣੂਕਾ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਮਾਵਉ ॥ 
ਦੁਖੁਨ ਦੇਈ ਕਿਸੈ ਜੀਅ ਪਤਿ 
ਸਿਉ ਘਰਿ ਜਾਵਉ ॥ ਪਤਿਤ 


ਅਰਬ 


(ਜਦੋ' ਤੇ ਜਿਸ ਉਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤੁੱਠ ਪਿਆ 
(ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ, (ਉਸਦੀ 
ਬੁੱਧੀ ਟੂੋਪ) ਧਰਤੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਹੋ ਗਈ, (ਉਸ ਵਿਚ ਹੁਣ ਜੋ 
“ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ” ਰੂਪੀ) ਘਾਹ ਉਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ(ਮਾਨੋ ਨਾਮ ਰਸ 
ਰੂਪੀ) ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਵਾਲ] ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਉਥੇ 
ਹੁਣ)' ਪ੍ਰੋਮ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਪੁਰਖ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ।੧॥ 

(ਪਰ ਦੇਥੋ) ਇੱਲ (ਵੱਲ ਕਿ ਉਹ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਜਲਾਂ, 
ਜੰਗਲਾਂ ਤੇ ਪਹਾੜਾਂ (ਉਤ ਉੱਦੀ) ਉਡਦੀ ਉਡਦੀ ਜਿਥੇ 
ਮੁਰਦਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ (ਉਥੇ ਹੀ ਟੇਠਾਂ ਉਤਰ ਕੇ) ਆ 
ਬੈਠਦੀ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


(ਤਾਂਤੇ ਹਭਾਈ !) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਖ (ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ) ਫਲਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਓਹ (ਸੱਭੋ , ਸੱਚ ਕਮਾਵੇ । ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਨੌੜੇ 
ਦੇਖੋ (ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕਰੇ । ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ (ਚਣਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜੀ ਹੇ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਮਾਏ ਰਹੋ। ਕਿਸੈ (ਬੀ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਾ ਦਿਓ (ਤਦ 
ਤੁਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਨੂੰ ਪਤ ਨਾਲ 
ਜਾਓਗੇ ! “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ” 

(ਇਹ ਸੁਖ ਸੋਹਿਲਾ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਓ (ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ 


ਗਉੜ)ਵਾਰ ਮ੩ ੦, ੫ਉੜੀ-੧੭] _ ( ੧੯੧੧ ),[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ੁ: ਰੌੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 








ਪੁਨੀਤ ਕਰਤ ਪੁਟ੩ ਨਾਨਕ । ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜਪੇਤ 
ਸੁਣਾਵਉ । ੧੭॥ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਓ”) । ੧੭। 


ਵਯਾਖਯਾਂ--ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਮ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸ ਪਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਉਤ ਗੁਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੌ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤ 
ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਆਪ ਵਸ ੮ਆ' ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਦੇਇਆ ਹੈ ? ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ ਧਰਤੀ ਸੋਹਣੀ 
ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਘਹ ਵਾਲ)” ਸੋਹਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਘਹ ਉਤੇ ਤ੍ਰੇਲ ਪਈ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਕਿਣਕੇ ਹੀਰਿਆਂ ਮੋਤੀਆਂ ਵਾੜੂ ਚਮਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਟੋਰ ਬੀ ਸੋਹਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਭੂਸ਼ਿਤ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਰਬ ਅਨਾਤਮ 
ਤੋਂ ਸੁਤੇ ਵਰਗ ਤੇ ਸਤਕ ਵੀਫਾਰ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੂਣ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੀ ਆ ਵਸਦੇ ਹਨ; ਜਿਵੇ ੨ਲ 
ਬਿੰਦੁ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਝਾਲ ਵਾਲੇ ਘਾਹ ਉਤੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਦੁਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੁਖੱਲੋ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੍‌ 
ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸ 'ਪ੍ਰੇਮ ਪੁਰਖੁ ਮਨਿ ਵੁਠਾ` ਵਾਲੇ ਦੇ ਟਾਕਦੇ ਤੇ, ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਤੁਠਾ ਹੈ, ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ 
ਉਸ ਦ. 'ਰੂਪਕ _ 'ਇਲ' ਨਾਲ ਈੰਨ੍ਦੇ- ਹਨ । ਇੱਲ ਉੱਚੀ ਉੱਡਦੀ ਹੈ: 
ਬਨਾਂ, ਝੀਲਾਂ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੇ ਉੱਚੇ ਉੱਚੇ ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ ਬੀ ਜਾ ਉਡਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਮਾਣਨ ਦ) ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਯਾ ਸਾਈ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਉਡਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਪਰੇ' 
ਨਜ਼ਰ ਹੇਠ ਨੂੰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮੁਰਦਾਰ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਝਪਟ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰਦੀ ਤੇ ਮੁਰਦਾਰ ਦੇ 
ਸਿਰਾਟੇ-ਖਾਣੇ ਲਈ ਆ ਬਠਦੀ ਹੈ । 
ਇ੮ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਆ੫ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪੁਰਖ ਸਚ ਮੁਚ ਮਾਰਗ ਤੇ ਨਹੀ” 
ਰਿਆ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਉਹ ਤਿਆਗੀ ਤੇ ਸਾਧੂ ਟੋਕ ਬੀ ਜਿੱਥੇ 
ਮਨੋਂ ਵਾਂਡਤ ਪਦਾਰਥ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਢਹਿ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੀ 'ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਗਤਾਨੀ` 
ਛਾਈ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੰਪੁਦਾਈ ਗਤਾਨ) ਤੇ“ ਸਿਖੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਮੁੱਖ ਚਢਾਟੜ ਸਨ।, ਕਿਹਾ ਕਰਦ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਮੰਦ ਵਰਾਗ ਵਾਲੀ ਬਿਿਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਪਰਥਾਇ 
ਬਚਨ ਹੋਇਆ ? । ਮੰਦ ਵੈਰਾਗ ਵਾਲ; ਸਾਧੂ ਹੋਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦ' ਹੈ, ਜਲਾਂ ਦ ਕਿਨ 'ਰੇ 
ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਤੇ ਪਰਬਤਾਂ ਤੇ ਬਣੇ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜ'ਕੇ ਯਾਤਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ੩੫ ਸਾਧਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ 
ਕਿਧਰ ਮਾਇਆ ਮਿਲਦੀ ਵਿੱਸਦੀ ਹੈ ਯਾ ਕੋਈ ਸੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੱਥ ਲੱਗਦੀ ਭਸਦੀ ਹੈ, ਓਬੇ ਹੀ 
ਵੋਰਾਗ ਛੱਡ ਕੇ ਮੁੜ ਉਸੇ ਪਕੜ ਵਿਚ ਪਠ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋਕੇ ਰੁੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੇ ਪਦਾਂ 
“ਮਿਰਤਕ' ਤੇ ਇਲ' ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੰਦ ਵਰਾਗੀ ਤੇ ਨੀਵੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਅੰਦਰ 
ਟੱਖਠੇ ਉਡਾਟੀਆਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੈ: ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਤੋ' ਵਿਰਵੇ ਰਹਿਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣਾ । 
ਟੁਣ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਟੂਪ ਵਿਚ 


ਟੂ 
ਏਹ 








ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੁੜਿ ਮਗੇ 'ਤਸੁ ਰੁਰ ਸਿਖ ਕੀ ਲੇ ਆਪਿ ਜਪੋ ਅਵਤਹ ਨਾਮ ਜਪ 
[ਗਓੜੀ ੨੩ ਮਹਲ! ੪-੨੧ 


(ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਪਹਲੀ ਵੀਕਾ ਵਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਤੇ ਕੁਟੂ ਗੰਥ ਕਸ਼ ਰਚਿਆਸੀ। 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ ੫, ਪਉੜੀ-੧੭1 _( ੧੬੧੨) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 








ਦੱਜਿਆ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਐਸ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਰਬ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਾਲ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਉੱਚ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਹਾਈ ਟੇਵੇ । 'ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੂਹੇਲੜੇ ਥੀਏ' ਨੂੰ “ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੋੜੀਅਹਿ' 
ਕਹਿਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-ਕਿ ਜੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਐਉ' ਕਰੇ:- 

੧. ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ | 

੨. ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨ” ਕਰੋ । 

੩. ੫ਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੋਸ਼ੂਰ ਦੀ ਟਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸੋ। (ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸਾ 

ਦੰਦਾ ਹੈ । ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ ਭਾਵ ਚਿਤ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 

੬. ਹੁਣ ਰਿਹਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ; ਉਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਮਰਤਾ ਧਾਰਣ 
ਕਰੇ। (ਨਿੰਮੂਤਾ ਨਾਲ ਹਉਮ ਘਟਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੋ ਘਟਣ ਤੇ ਹਟਣ ਨ/ਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। 

<, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰਫ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਕਾਫਾਂ ਨਹੀ”, ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਾ 
ਦਿਓ । ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇ ਕਿ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੋ ਵਿਚ ਰਹੋ । 

੬. ਹੁਣ ਰਿਹ! ਉਹ ਆਖ਼ਰੀ ਨੁਕਤਾ ਕਿ ਨਾਮ ਅਭਕਾਸੀ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਲੋਕੀ ਐਸੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਜੇ ਮਾਂਈ' ਦ ੫ਸੇ ਲਗਦੇ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਅਸੀਂ” ਪਾਪੀ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਰਬ ਜੀ ਤੋ“ ਸ਼ਰਮ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਡੌਕ ਦੀ ਚੋਟ ਦੱਸ ਦਿਓ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੇਰੀ 
ਨਹੀ', ਦੁਖ ਦੇਕ ਰਾਜ਼ੀ ਨਹੀ", ਓਹ ਪ੍ਰਮ-ਸਨੂਪ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਪੁਰਖੁ 
ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ । ਏਥੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ` ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਕਾਰਣ 
ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ (ਕਰਤਾਰ=) ਸਾਡਾ ਰਚਨੋ ਵਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਸਖਤੀ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਸੁਖੀ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦਾ । ਓਹ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹੈ। ਕਰਕ। ਪੁਰਬ ਹੇਕੇ ਪਿਤ! ਹੈ, ਪਿਤਾ ਪੁਤਰ ਦੇ 
ਅਪਰਾਧ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ! ਰ੍‌੍ 

ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ । 
ਕਰਿ ਉਪਦੇਸ ਝਿੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਬਟੁੜਿ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ ॥ 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬੨ 





੪ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ= ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੇਕਰ ਭਾਵ-ਧੁਨ) ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਮ ਰੀਏ ਤਾਂ ਐਉ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਅਮਕਾ ਆਦਮੀ ਜੇ ਵੈਰਾਗ ਕਰਕੇ 
ਘਰ ਚਲਾ ਗਿਆ ਸੀ ਤ ਠੁਛ ।ਚਰ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਕੇ ਫੇਰ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਘੁੰਮਿਆ ਸੀ ਫੇਰ ਅਮਰ 
ਨਾਬ, ਬਦਰੀ ਨਾਰਾਇਣ ਤੇ ਮਾਨ ਸਟੋਵਕ ਆਦਿ ਥਾਈ ਵਿਚਰਿਆ ਹੈ, ਅਖੀਰ ਦਿੱਲੀ ਆਕੇ ਇਕ 
ਜ਼ਨਾਨ] ਕਰ ਬੈਠਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੋਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਤਦ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਨ ਜਪ ਤਪ, ਤਿਆਗ ਵੈਰਾਗ ਜੇ ਕ!ਹਲ ਵਿਚ ਤੇ ਏਸਮ$ 
ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਢਾ ਫਲ 'ਗਿਰਾਉ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਅੰਦਰ 
ਪਦਾਰਥਕ ਭੁੱਖ ਲਗ) ੮ਈ ਸੀ ਜਦੇ' ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡਕੇ ਅਤੀਤ ਹੋਏ ਸਨ:- 
ਗ੍ਰਿਹ ਤਜਿ ਬਨਖੰਡ ਜਾਈਐ ਦੂਨਿ ਖਾਈਐ ਕੰਦਾ ॥ 
ਅਜਦੁ ਬਿਕਾਰ ਨ ਛੋਡਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ ਮੰਦਾ ॥੧॥ 
[ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ=੩ 
ਇਹ ਸਮਝਾਕੇ ਤੇ ਫੇਰ ਆ੫ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੇ, ਦੇਖੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਨੰ ਘਰੀ” ਬੈਠਿਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਉਤੇ ਤ੍ਰਠਕੇ 


ਗਊ= 1 ਵਾਰ ੧੩ ੫, ਪਉੜੀ- ੧੮] 








ਕਜਨ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰ ਦਿਤੇ ੮ ੮ 


: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 





( ੧੯੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- 


ਨ, , ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਸਭਨਾਂ ਦਾ 


ਸੁਤ ਹੀ ਸਹਜ ਵਵਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ?, 1ਕਉ' ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਥਾਂ ਦ ਦਿਲਾਂ 
ਵਿਚ ਉਹ ਵ:ਹਰ੍ਹ ਰੂ. ਜੇ ਪਰਮ ਢਾ ਸਫੂੰਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਪਰਮ ਹੈ, ਵਸਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 


ਮਦਰ ਵਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਵੇਰਾਗ ਹੋ 


ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੇਰ 


ਓਸ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਕਾਇਮੀ ਤੇ ਅਮਲ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਲਾਈ ਹੈ । 


ਮੂੜ 


ਸਲੋਕ ਦੋਹਾ 8੩ ੫॥ ਏਕੁ ਜਿ 
ਸਾਜਨੁ ਸੈ ਕੀਆ ਸਰਬ ਕਲਾ! 


ਸਮਰਥੁ ॥ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਲੈ । 


[ਪਉੜੀ ਅਨਾਰੇਵੀਂ ] 
ਅਰਥ 
ਮੇਂ ਜੋ ਇਕ (ਅਪਣਾ) ਸਜਣ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਰਬ 


ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਵਰ ਹੈ। (ਉਸ ਉਤੋਂ) ਸਾਡਾ ਦਿਲ 
ਕੁਰਬਾਨ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਸਾਡੇ! ਮਨ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾਉਣ 


ਹਰਿ ਮਨ ਤਨ ਸੈਦੜੀ ਵ੩॥੫।। [ਵੱਲਾ' (ਉਹੀ) ਹਰੀ (ਇਕ) ਅਟਲ ੫ਦ।ਰਥ ਹੋ ।। ੧।। 


1 
੧੬੫। ਜੇ ਕਰੁ ਗਹਹਿ ਪਿਆਰੜੇ ।! 
ਤੁਧੁ ਨ ਛੋਡ' ਮੂਲਿ । ਹਰਿ 
ਛੋਭਨਿ ਸੇ ਦੁਰਜਨਾ ਪੜਹਿ 
ਦੋਜਕ ਕੈ ਸੂਲਿ ॥ ੩॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ ਘਰ 
ਜਿਸ ਦੇ ਹਰਿ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੇ ॥ ਜਪ ! 
ਜਪਿ ਜੀਵਹਿ ਸੋਤ ਜਨ ਪਾਪ 
ਮਲੁ ਧੋਵੈ ॥ ਦਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੈ 
ਵਸਹ ਸੇਕਣ ਸਭਿ ਖੋਵੈ ॥ ਗੁਟੁ 
ਪੁਰਾ ਜਿਸੁ ਏਵੀਐ ਮਰਿ ਜਨਮਿ 
ਨੇ ਰੋਵੈ ॥ ਪ੍ਫ ਦਰਸ ਪਿਆਸ 
ਨਾਨਕੇ ਘਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ! 
ਦੇਵੈ॥ ੧੮ ।। 


(ਅਰਦਾਸ: | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ( ਹਰੀ !) ਜੇ (ਤੂੰ ਮੇਰਾ) ਦੱਥ ਫੜ 
ਲਵੇ” (ਤਾਂ ਸਾ) ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾਂ ਛੱਡਾਂ । (ਜੋ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਛਡ 
ਦੇ'ਦ ਹਨ ਓਹ ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਹ) ਨਰਕ ਕਿ 
| ਦੁਖ ਵਿਢ ਪਦੇ ਹਨ । ੨॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਹਰੀ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:| ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭੰਡਾਰ (ਭਹੇ ਪਏ) ਹਨ (ਤੇ ਜੋ) ਕਰਦ: ਹੈ ਸੋ ਹੈ 
| ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ (ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸੈਤ ਜਨ 
ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਦੇ'ਦਾ 
!ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਸਦੇ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗੇ ਕਰਲੇ) ਢਰਨ (ਜੇ। 
। ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਾਹੇ ਕਸ਼ਟ ਕਲੋਸ਼ ਦੁਰ ਹੇ 
| ਜਾਂਦੇ ਹਨ । [ਪਰ ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਦ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਓਹ ਫੇਰ) ਜਨਮ 
ਜਨਮਾਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈਕੇ ਰੇਂਦਾ ਨਹੀ'। (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਪਿਆਸ ਬੜੀ ਲੱਗ ਰੀ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਉਹੀ ਸਾਨੂੰ) ਦੇਵੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨੮॥ 





ਵ-ਸਾਂਖ-ਗਾਂ-ਭਵ ਸੰਗਲ) ਬੱਧ ਹੋ। ਪਹਿਲੇ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਕ ਸਜਣ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 3, ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੋ। ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਹੈ ਸਦਾ ਰਹਣੇ ਵਾਲ 
ਦਾ । ਤੇ ਉਹ ਐਂਵੇ ਕਿਵੇ' ਦੀ (ਭਾਵ ਸਾਦੀ) ਵਸਤੁ ਨਹੀ”; ਉਹ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੋਹਾਂ ਜੀਵਨ ਕਲਾ 
ਦੀ ਟੇਕ ਯਾ ਪਯਾਰੀ ਲਗਣੇ ਵਾਲੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤ] ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਮੋਰਾ ਪਯਾਰ ਪੈ [ਗਿਆ ਹੈ, 
ਐਸ ਕਿ ਸਾਡਾ ਦਿਲ ਉਸ ਤੋ ਵਾਰੀ ਘੋਲੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਪਯਾਰੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਸਦਾ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਮਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਝੱਟ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । [ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ] ਹੈ ਪਯਰੇ 
ਜੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਫੜ] ਰੱਖੋ“ ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡਾਂ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ 


ਗਉੜ) ਵਾਰ ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੧੯] _( ੧੯੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 





ਦੱਸੀ ਹੈ । ਜੇ ਤੂੰ ਤੁ ਫੜੀ ਰ੧” ਤਾਂ ਮੈ” ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡਾਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੋਰੀ ਭਗਤੀ, ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ 
ਆਪ ਦੀ ਦਾਤ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਆਸ੍ਿਤ ਹੈ । ਇਹ ਮੇਹਰ ਪਾ ਕੇ ਫੇਰ ਮੈ“ ਕਦੇ ਨਾ ਤੈਨੂੰ ਛੱਡਾਂ । 
'ਜੇ ਕੀਆ` ਵਿਚ _ਲੋਸ਼ ਮਾਤ ਆਈ ਹਉ” ਦਾ ਇਸ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ 'ਜੋ ਕਰੂ 
ਗਹਉਹ ਧਿਆਰੜੇ` ਅਭਾਵ ਹੋ ਗਿਆ ਹੇ । ਪਰ ਫੜੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਫੋਰ ਸਫੂਟ ਦੈ। ਅੱਗੇ ਫੇਰ 
ਹਰੀ ਦਾ ਤੜਾਗ ਕਰਨੇ ਦਾ ਫਲ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਨਰਕ ਦਾ ਦੁਖ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਥਾਂ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸਦਾ ਖੁਆਰੀ !। [ਵਡੀ ਮਹਲ ੫-੨ 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ, ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵੱਸੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਹੇਰ ਦਿਖਲਾਏ ਹਨ। (੧) ਉਹ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ। (੨) ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ । (੩) ਉਹ 
ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧ ਵੇਦ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਜ੫ ਕਰੀਏ ਤਾਂ । ਧੋਤੇ ਮਨਾਂ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(੪) ਫੇਰ ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਕਲੇਸ਼ ਯਾ ਦੁਖ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਪੈਣ ਉਹ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਟੁਣ 
ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਲੋੜਹੈ ਤੇ ਫਲ ਹੈ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਕਲੇਸ ਦੁਰ ਹੈ ਜਾਣੇ । ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੈ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ (ਕਿਵੇ ਮਿਲੇ, ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕ-ਖਨ।ਨੰ-[ਸਸ:, ਖੰਡ:=ਟੁਕੜਾ] ਖੰਡ ਖੰਡ ਹੋਵੀਏ, ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਹੋਵੀਏ, 
ਭਾਵ ਹੈ ਕੁਰਬਾਨ ਯਾ ਸਦਕੇ ਹੋਵੀਏ । 
ਵਬੂ-[ਸੰਸ:, ਵਸਤੁ=ਅਸਲੀ ਯਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ] ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਢਾਲਾ ਪਦਾਰਥ । 


ਅਟੱਲ ਹਸਤੀ । ਦੁਰਜਨਾ=-ਮਾੜੇ ਜਨ । ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ। 
ਦੋਜਕ-[ਆ, ਦੋਜ਼ਖ਼ ਨਰਕ । __ ਸੂਲਿ-ਪੀੜਾ ਵਿਚ । ਦੁਖ ਵਿਚ । 
ਨਿਧਾਨ-ਭੇਡਾਰ । ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਸੋਕਣ-ਡਾਢੇ ਦੁਖ, ਮੁਸ਼ਕਲ, ਕਸ਼ਟ ਕਲੋਸ਼ ! 
ਭੇਣੀਐ-ਮਿਲ ਪਵੇ । ਘਣੀ-[ਸੋਸ:, ਘਨ=ਗਾੜ੍ਹਾ, ਸੈਘਣਾ ] ਬਹੁਤੀ । 


ਦੋਹਾ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਦੇ ਨਾਲ 'ਦੋਹ' ਪਦ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪਿੰਗਲ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਤੋਲ ਲੱਭਣ' ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਦੋਹੇ ਦਾ ਹੈ । 
ਦੋਹੇ ਢਾ ਰੂਪ ਹੈ-੧੩ " ੧੧=੨੪ ਮਾਤ੍ਰਾ। 'ਏਹ ਛੋਦ ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦ 31 


[ਪਉੜੀ ਉਨਵੀ] 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇ” ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ ਦੀਹਦਾ । ਉੱਤਰ] 
ਇ ੩ 0. 
ਦੀ [<< ਕਾ ਦਾ = ਰੇ 
ਰਤ ਗਿ ਸੇ ਇਆ _ | (ਚ ਭਾਈ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਸਹਿੰਸਾ ਤੇ) ਭਰਮ (ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ) 
ਭੋਗੀ ਭਰਮੁ ਵਵਗ 1੫! ਮੁਹ- | ਜ਼ਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ ਤੇ ਇਕ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਪ੍ਰੀਤੀ 


ਬਤਿ ਹਿਕੁ ਤੂ ॥ ਜਿਥਹੁ ਵੈਵੈ ਪਾ ਲੈ। (ਫੇਰ ਦੇਖ ਕਿ ਤੂੰ! ਜਿੱਥੇ (ਤੇ ਜਿੱਥੇ) ਚਲ ਚਲ 
ਜਾਇ ਤਿਬਉ ਮਉਜੂਦੁ ਸੋਇ।।੧॥ _ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ਉਥੇ ਹੀ ਉਹ ਮੋਜੂਦ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹੈ। ੧ ॥ 





ਰ€ਣ) ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ਪਉੜ-੧੬] _। ੧੯੧੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 





| [ਸੰਸੇ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਦੀ ਕਮਜੋਰੀ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਮ$ ੫ ॥ ਚੜਿਕੇ ਪੋੜੜੋਂ &ਦੇ | ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ: (ਜੇ ਲੋਕ) 
ਪਕੜ? ਖੜੀ ਦੰ। ਖੇਡਰੀ। ਹਸ | ਟੱਟੂ ਉਤੇ ਚੜਕੇ ਟਨ ਪਕੜਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਹੈਨੋਂ ਨੂੰ ਪਕੜੇ 
ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਉਲਾਸਹਿ ਕੁਕੜ ਦੀ ਬਿਨ' ਬਹਿ ਨਹੀ ਸਭਦੇ ਉਹ ਜੇ) ਏੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡਣਾ 
ਓਡਾਰੀ॥ ੩॥ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ (ਡਿੱਗ ਪੈਣਗੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਉਡਾਰੀ 
ਰ੍ ਕੁੱਕੜ ਜਿੰਨਾਂ ਹੋਵੇ (ਉਹ ਜੋ) ਟੰਸਾਂ। ਨਾਲ (ਉੱਡਣ ਦਾ) 
, ਹੁਲਾਸ (ਲੋ ਕੇ ਤਾਣ ਲਾਉਣ ਤਾਂ ਢੋ ਪੈਣਗੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਿਨਾਂ ਅੰਦਰ ਭਤਮ ਰੂਪ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ 

ਮਉਜੂਦ ਪੁਭੁ ਕਿਵੇ“ ਅਨੁਭਵ ਦ ਸਕਦਾ ਹੈ $) ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਰਸਨ! ਉਚਰੈ ਹਰਿ ₹ੋ ਰਸਨ: ਨਾਲ ਹਰੀ (=ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦਾ: ਹੈ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸਵਣ ਸੁਣੇ ਸੋ ਉਧਰੇ ਮਿਤ । [ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ 
ਗੰਰ ਜਸੁ ਲਿਖਹਿ ਲਾ ਭਾਵਨ] | ਜਸ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾ ਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਮਨ ਕੀਹ) ਹੱਥ 
ਜੈ ਹਸਤ ਪੁਵਿਤ ॥ ਅਠਸਠਿ ਬੀ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਿੰਨਾਂ ਤਨ੍ਹਾਂ (ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ 
ਤੀਰਬ ਮਜਨ ਸਭਿ ਪੁੰਨ ਤਿਨਿ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੋ) ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ 
ਵੇ ਸਾਰੇ ਪੰਨ ਕਰ ਲਏ (ਜਾਣੋ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ 
ਕਿਤਾ।। ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਉਧਰੇ । ਤੂ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਦਾ ਜੋ ਫਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਹਰ ਜਸ 
ਬਿਖਿਆ ਗੜ੍ਹ ਜਿਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ 
ਲੜਿ ਲਾਇ ਉਧਾਰਿਅਨੁ ਦਯੁ ' (ਇਸ ਸਗ ਤ ਮਨ . ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਸਵ ਅਮਿਤ ॥ ੧੪॥ | ਤੋਂ ਉਧਰ ਗਏ ਹਨ । (ਇਹ ਕਰਨੀ ਅਪਣੀ ਹਉ” ਢੀ ਨਾ 
[ਸਮ ਇਹ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨੇ ਅਪਣੇ) ਲੜ ਲਾਕੇ (ਆਧ) 
ਰ ਉਧਾਰੇ ਹਨ(ਤੂੰ ਬੀ ਉਸ)ਅਮਿਤ ਹਰੀ ਦੀ(ਹਰ ਜਸ ਦੁਆਰਾ) 

।ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। -੯॥ 


ਵਯਾਖੋਯਾਂ=।ਪਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬਹੁੱਲਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪਰ ਜਗਤਾਸ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡ' ਚਿਤ ਹਗੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਤ੍ਰਿਬੁਡ ਹੁੰਦਾ ? ਉਸ ਦਾ ਮਾਨੋ 
ਕਾਰਣ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ । ਉਹ ਹੈ ਮੈਸੇ ਬਿਤੀ, ਚਿਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਅੰਸ਼ ਵਿਚ ਭਰਮ ਹੋਣ । ਇਹ ਸੁਕਮ ਪਰਪੱਕ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੇ ਘਰ ਨਹੀ” ਅੱਪੜਨ ਦੇ'ਢਾ। 
ਪਰਪੱਕ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤੇ ਤਤ੍ਰ ਗਯਾਨ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ: - 

ਜਾਕੇ ਰਿਦੈ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਪ੍ਰਭ ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ।। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫-ਸਖਮਨੀ, ੩੭੨ 

ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਭਰਮ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਤੇਰੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਚ ਹੋ ਹੋ, ਇਹ 
ਦੂਰ ਕਰ, ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਭਾਵ ਪਗੀਪੂਰਣ ਹਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤ ਹੇ ਆਵੇਗੀ । 
ਜੀ ਹੁਣ ਦੂਸਟੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਭੋਰੀ ਭਰਮ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਣੇ ਲਈ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦਦੇ ਹਨ; 
ਕਿ ਜੋ ਆਦਮੀ ਛੋਟੇ ₹ਹ ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਰਕੇ ਰਾਣ ਪਟੜੀ ਜਮਾਕੇ ਨਿਸਚਿੰਤ ਨਹੀ“ ਬੈਠ ਸਕਦਾ ਡਿੱਗ 
ਨਾ ਪੈਣੇ ਦੀ ਸੌਸੇ ਬਿ੍‌ਤੀ ਕਰਕੇ ਟੈਨੌ ਨੂੰ ਘੁੱਟ ਘੁੱਟ ਫੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੋਲੋ ਦੀ ੧ਡ ਕੀਕੂੰ ਖੇਡ ਸਕਦਾ 


#%ਉ” ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ (ਹਰੀ ਜਸ ਦੁਆਰ ਸੇਵ ਕਰਨੇ : ਵਾਲੇ) ਅਮਿਤ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹੋਏ (ਨ ਕੇਵਲ 
%੫ ਤਰਦੇ ਹਨ ਸੇਗੇੰ ਹਰਨ! ਨੂੰ ਬੀ) ਲੜ ਲਾਕੇ ਉਧਾਰ ਲੋ“ਦੇ ਹਨ । 








ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੫, ਪਉੜੀ-੧੯| _। ੧੯੧੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩-੨ 





ਹੈ। ਪੇਲੋ ਦੇ ਖਿਲਾੜੀ ਘੋੜੜਿਆਂ ਤੇ ਨਹੀ” ਪਰ ਚਲਾਕ ਤੋਂ ਚਲਾਜ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਨਿਰਸੰਸੇ 
ਬੇਠੇ ਪੋਲੋਂ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । ਘੋੜੇ ਭਜਦੇ, ਲਿਫਦੇ, ਉਛਲਦੇ, ਮੁੜਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਵਾਰ ਬੈਠੇ ਕਦ ਸੈਸੇ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਅਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ ਕਿ ਮਤਾਂ ਡਿਗ ੫ਵੀਏ; ਉਹ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਨਿਰਦ੍ਰੰਦ ਨਿਸਚੇ 
ਵਿਚ ਅਚਿੰਤ ਹੁੰਦੇ, ਮਾਨੋ ਘੋੜੇ ਦੇ ਚਾਲ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਵਰਤ ਰ੧ ਹਨ । ਸੋ ਹੇ ਜਗਯਾਸੁ ' ਤੂੰ ਆਪ ਨੂ 
ਉਸ ਨਿਸ਼ਭਰਮ ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਜ ਸਮਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਸ਼ ਮਾਤ ਨਾ ਭੁਮ ਦੀ ਟੋਵੇ। ਦੁਸਗੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ 'ਸਹ ਭੂਮ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਿਸਚਾ, ਮ ਜਿਵ' ਕੁੱਕੜ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਡਾਰੀ, 
ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਉਡਰ ਦੇ ਚਾਰ ਗਜ਼ ਹੀ ਹੈ। ਜੇ ਤੁੰ ਇਸ ਨਿੱਕੀ ਉਡਾਰੀ ਵਾਲਾ ਟੋਕੇ ਟੈਸਾਂ ਦੀ 
ਅਤਯੌਤ ਤੇ ਨਿਸ਼ਵੁਮ ਉਡਾਰੀ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ' ਤਾਂ ਨਿਰੀ ਰੀਸ ਨਾਲ ਉਹ ਨਿਰਦੇਢ ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਾਲ! 
ਉਡਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੈ ਸਕਦੀ । 


ਇਹ ਕੁਛ ਦੋ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਦਿਖਾਕੇ ਡਾਢੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਕਾਵਯ ਦੇ 
ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਨਿਟੂਪਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਏਹ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 'ਭੋਰੀ ਭਰਮ 
ਸੰਸੇ ਬਿ੍‌ਤੀ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਮਾਤ੍‌ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਆਪ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਹਰੀ 
ਜਸ ਦਾ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਹਗੀਂ ਜਸ ਢਾ ਲਿਖਣਾ । ਨਾਲ ਹਦਾਇਤ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਹਰੀ ਜਸ ਦੇ ਤਏ 
ਕਾਰਜ ਭਾਵਨ) ਲਾਕੇ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨ' ਨਾਲ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਤਿੰਨਾਂ ਤੇ 
ਹਾਵੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਲਿਖੇ ਭਾਵਨ) ਨਲ ਤੇ ਉਚਾਰਨ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਬਿਨਾ 
ਭਾਵਨੀ ਦੇ ਕਰੇ ਤਾਂ ਅਰਥ ਭਾਵ ਅਟਟਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਰੀ ਜਹ: ਕਰਦਿਆਂ ਯ' ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਵਿਦੇਂ' ਕਿਸੇ ਇਕ ਨੂੰ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਨਾ ਹੈਕਾਰ ਕਰੀ” ਕਿ ਮੈ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਹਰੀ ਆਪ ਕਰਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਪੈ ਪ੍ਰੋਮ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ 
ਹਰੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਸਮਝਕੇ ਕਰ । ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ=ਤੇ੦।-ਭੇਰ ਕੂ। ਜ਼ਰ ਕੁ। ਠੋਂਟੀ ਭਰਨ- ਅੱਸ਼ ਮਾਤ੍ਹ ਭਰਮ । (ਅ) ਭੋਰੀ 
ਦਾ ਅਰਥ ਭੋਲਿਆ, ਭਲ) ਝੁੱਧੀ ਵਾਲਿਆ ਬੀ ਕਰ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ। 

ਪਿਰੀ-ਪਿਆਰੇ ਦੀ। ਘੋੜੜੈ-ਘੋ੩ 7 ੋ=ਛੋਟੇ ਘੋੜੇ, ਭਵ ਟੱਟੁ 
ਘੋੜੇ ਪਦ ਦੇ ਅਗੇ 'ੜੈ' ਪਤੇ ਲਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿੰਮੰ ਵਾਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। ੍‌ 

ਕਦੇ- [ਫਾ:, ਕੁੱਦਾ=ਣੁੱਟ ਬਿਛ ਦਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਟੁੰਡ । ਇਕ ਪਕਾ ਦੀ ਬੇੜੀ, ਕੈਦੀ 
ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਰਖਣ ਲਈ। ਬਦੁਕ ਦੀ ਪਿੰਨ। ਕਸਾਈ ਦਾ ਕੀਮੋ ਕਰਨ ਵਾਲਾ-ਲਕੜੀ ਦਾ ਮੁੱਢ, 
ਮੂਰਥ, ਆਦਿ ਕਈ ਅਰਬ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ, ਕੁੰਦਾ=ਲਕੜ] ਦਾ ਟੁੰਡ । ਪਜਾਮੇ ਯਾ ਸੁਥਣ ਦਾ 
ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ਪੋੱਚੇ ਕੋਲ ਦਾ । ਕਾਠ) ਦਾ ਹੋਨਾ ਆਵਿ] ਟਨਾ। 

ਖੁੰਡੀ ਦੀ ਖੋਡ-ਯੋੜੋ ਚੜ੍ਹਕੇ ਲੰਮੀ ਖੂੰਡੀ ਨਾਲ ਖਿੱਦੂ ਨੂੰ ਰੇੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਜਿੱਤਦੇ ਹਾਰਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡ ਆਖਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਖੇਡ ਹਿੰਦ ਆਦਿ ਦੇਸਾਂ ੩” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ । ਹੁਣ 
ਯੂਰਪ ਅਮੋਰਿਕਾ ਵਿਚ ਬੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੇਲ੍ਹ ਆਖਦੇ ਹਨ । (ਅ/ ਜੇ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡ ਦਾ 
ਅਰਬ ਗੁੱਲੀ ਡੰਡਾ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉ” ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁੱਲੀ 
ਡੋਡਾ ਖਡਣ ਵਾਲ ਪਰ ਬੰਦੂਕ ਦਾ ਕੁੰਦਾ ਫੜਕੇ ਘੋੜੇ ਤ ਚੜ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਸੂਰਮਾ ਹੇ 
ਸਕਦਾ ਹੋ ? ਅੰਤ੍ਰੀਵਾਰਥ-ਭ੍ਰਮ ਸਮੇਤ । ਗਯਾਨ] ਜੋ “ਕਥਨੀ ਦੇ ਗਜਾਨ ਰੂਪੀ ਘੋੜੇ' ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ ਬੰਦੂਕ ਦੇ ਕੁੰਦੇ ਫੜ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ ਕੈਸੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਤਾਂ ਖੂਡੀ 


ਦਾ ਖੋਡਾਰੀ ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵਿਵਹਾਰਕ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਚਾਤੂਰ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਤਤ ਮਿਬਕਾ ਦੇ 


“ ਹੈ। 
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ਨਿਖੋੜਨਹਾਰ ਹੈਸ ਫੁਪੀ ਸੰਤਾਂ ਦੀ 


ਰੀਸ ਕਰਦਾ ਨੇ, ਪਰ ਕੈਸੇ ਹੇ ਸਕੇ? ਉਹ ਤਾਂ ਕੁਕੜ ਦੀ ਉਡਾਰੀ 


ਅਰਥਾਤ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮਸਾਂ ਮਸਾਂ ਟਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਨੂੰ 


ਕਿਵੇ ਪਹੁੰਚੇ $ 


ਉੱਛਲਦਾ ਹੈ, ਰੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਭਾਵਨ--ਭਾਵਨ।, ਪਕਾਰ, ਪਰਮ ! 


ਉਲਾਸ/ਹ-[ਸਸ:, ਉਲਾਸ:=ਖੁਸ਼ੀ, ਆਨੰਦ, ਖਿੜਾਉ] ਹੁਲਾਸ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ, 


ਹਸਤ-ਹਬ । 


ਮਜਨਾ=[ਸੋਸ:, ਮਜਨ] ਇਸ਼ਨਾਨ । 
ਬਿਖਿਆ _ਰੜੁ-` ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਗੜ (=ਕਿਲ੍ਹਾ)। ਇਹ ਸਰੀਰ ਇਕ ਕਿਲੇ ਸਮਾਨ 


ਹੈ, ਦਿਸ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ ਜੋ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਟ੍੍‌ਰਦਾ ਤੇ ਲਗਾਉ'ਦਾ 


ਹ । ਸਰੀਰ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ 


ਵਿਕਾਰਾਂ ਦ। ਮਾਨੋ ਕੋਟ ਹੈ।ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਤੇ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਇੱ ਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸੁਭਾਵਭੂਤ ਟੋਈਆਂ ਰੁਚੀਆਂ। 


ਦੂ ਸੇਵਿ ਅੰਮਿਤਾ- (ਉਸ) ਅਮਿਤ ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ । (ਅ) ਹਰੀ 
ਅਣਗਿਣਤ (ਟੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤ/ਰਦੇ) ਹਨ । 


ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ 


(੬) (ਉਪਰ ਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਦਯੂ ਸੇਵਿਆ ਹੇ 


(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਬੇਅੰਤ ਹਰੀ ਨੋ ਲੜ ਲਾਕੇ ਉਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਸਲੋਕੁ ੪8 ੫ ॥ ਧੋਧੜੇ ਕੁਲਾਹ 
ਚਿੰਤ ਨ ਆਵੈ ਹੇਕੜੋ । ਨਾਨਕ 
ਸਈ ਤੇਨ ਫੁਟਨਿ ਜਿਨਾ ਸਾਂਈ 
ਵਿਸਟੈ॥੧॥ 

ਮ੩ ੫॥ ਪਜੋਤਹੂ ਕੀਤੋਨੂ ਦੇਵਤਾ 
ਤਿੰਨ _ਕਰਣੇ ਹਾਰੇ ॥ ਸਭੇ ਸਿਖ 
ਉੜਾਰਿਅਨੁ ਪਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ਨਿਦਕ ਪਕੜਿ ਪਛਾੜਿਅਨੂ ਝੂਠੇ 
ਦਰਬਾਰੇ॥ ਨਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵੜਾ 
ਹੈ ਆਪਿ ਸਾਜ ਸਵਾਰੇ॥ ੨॥ 


ਪਦੂੜੀ ਪ੍ਰਭੁ ਬੇਅੰਤ ਕਿਛੂ ਅੰਤੁ 
ਨਾਹਿ ਭੁ ਤਿਸੈ ਕਦਣਾ।। ਅਗਮ 
ਅਗੌਢਰੂ _ਸਗੰਹਬੋ ਜੀਆਂ _ਕ 
ਪਟੋਣਾ।ਹਸਤ ਦੇਦਿ ਪ੍ਰਤਪਾਲਦਾ 
ਭਰਣ ਪੋਖਣੁ ਕਰਣ ॥ ਮਿਹਰ- 
ਵਾਨੁ ਬਖਸਿੰਦ ਆਪਿ ਜਪਿ ਸਚੇ 


[੫ਉੜੀ ਵੀਹਵੀ”] 
ਅਰਥ 


|(ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਸਾਰ ਦੇ) ਧੋਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 
।ਹਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ) ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਚੇਤੇ ਨਹੀ” ਆਉਂਦਾ, 
; (ਬੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈ" ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
, ਓਹ ਸਰੀਰ ਫੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੂਖ ਰਵਾਣੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
; ਹੋਨੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥ ੧॥ 

ਉਸ ਕਰਨਹਾਰ (ਪੂਭੂ) ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਤ ਤੋ“ ਦੇਵਤਾ 
ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਅਸੇ ਦੇਵਤਾ ਬਣੇ) ਸਾਰੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਸੈਸਾਰਕ) ਕੌਮ ਬੀ ਸੰਵਾਰ 
ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਝੂਠੇ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਫੇਰ) ਫੜਕੇ (ਧਰਤੀ ਨਾਲ) ਪਟਕ ਪਟਕਾ ਕੇ ਮਾਰੇ ਹਨ । 
ਜੇ ਆਪੇ ਸਾਜਕੇ (ਫੇਰ) ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਨਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ 
(ਸਭ ਤੋ) ਵੱਡਾ ਹੇ ੨॥ ਕੂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦ ਬੁ 
ਅੰਤ ਨਹੀ” । ਉਹ ਅਗੰਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ (ਪਰ) ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ (ਬੀ ਉਹ) ਮਾਲਕ ਹੈ। ਉਹ (ਅਪਣਾ) ਹੱਥ ਦੇਕੇ 
ਪੂਤਿਪਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਸਭ ਜੀਆਂ ਦਾ। ਭਰਣ ਪੋਖਣ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਅਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਤੇ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੈ, (ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ) 
ਬਖਸ਼ਣ ਵ ਲਾ ਹੈ (ਉਸ) ਸਚੇ ਨੂੰ ਜਪਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਭਉਜਲ 
ਤੋਂ) ਆਪ ਤਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਹੇ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਪ੍ਰਭੂ!) ਜੋ ਤੈਨੂੰ 
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ਤਰਣਾ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਭਾਵੇ ਉਹੀ ਭਲਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ (ਵਰਗੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੇ (ਸਦ' 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾ । ੨੦ ॥ | ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਹੈ।੨੦।੧ 


ਵਯਾਂਖਗਾਂ=%ਊ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਟੋਏ ਅਦਾਲਤੀ ਭੀੜ ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਪਈ ਹੈ, ਓਹ 
ਸਾਈ” ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਬਰੀ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਨਿੰਦਕ ਜੋ ਸਦਾ ਬੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਹੱਥ ਸਾਈ' ਨੂੰ 
ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਦੁੱਖ ਦੇ ਰ? ਸਨ ਝੂਠ ਟੋਏ ਤੇ ਦੁਖ 3ਵਾਣੇ ਦਏ ਹਨ । ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਦੁਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਫਿਰ ਖੁਹਲਿਆ/ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਤਾਂ ਸਾਈ' ਨੇ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੂੰ ਸਾਈ” 
ਸਦਾ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਮੰਜਆ ਤੋ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਵਾਰਿਆ । ਸੁਤੇ ਆਪੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮ 
ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਉਪੱਦ੍ਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਦਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਝੂਠੇ ਕਰਦਾ ਤੇ ਧੋਬੀ ਦੇ ਪਟੜੇ ਤੇ ੫ਛੜੀ'ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਵਾੜੂ ਪਟਕਾ ਪਟਕਾ ਪਛਾੜਦਾਂ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹੇ ਗੱਲ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਰੁਰੂ ਰੈਮਤਾ 
ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ,ਇੰਦਰਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ ਨਹੀਂ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਰਣਹਾਰ ਉਹੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਪਰਣਾ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ; ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਪੇਸਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੈ ਤੇ ਪਤਿਤਾਂ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਖ਼ਸ਼ੰਦ ਦੇ ਸਿਮਟਣ ਨਾਲ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੌ ਸਦਾ ਤਰਣਾ ਹੈ । 
ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ ਤੇ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਹਾਂ, 
ਜੋ ਭਾਵੇ ਸੋ ਕਰ । 


ਨਿਰੁਕ-ਕੁਲਾਹ- ਕੁ” ਲਾਹ [ਸੰਸ, ਲਾਭ:=ਨਫਾ, ਫਾਇਦਾ| ਮਾੜਾ ਲਾਹਾ=ਘਾਟਾ, 
ਨੁਕਸਾਨ । (ਅ) ਕੁਲਾਹ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉ!' ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਧੈਧੜੇ ਕੁਲਾਹ= 
ਧਧੜੇ “ ਕੂ“ ਲਾਹ=ਧੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਹ ਦੇ, ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ । <੍ 

ਹੈਕੜੋ-ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ। ਫੁਟੈਨਿ- ਫੁਟ ਜਾਣ । ਦਰਦ ਰਵਾਣੇ ਹੇ ਜਾਣ । 

ਪਰੇਤਹੁ-[ਸੌਸ, ਪ੍ਰੇਤ] ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੂਤ ! 

ਉਬਾਰਿਅਨੁ-(ਦੇਖੋ 'ਉਬਾਰਿਆ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੫) । ਤਾਰੇ ਬਚਾਏ । 

ਪਛ'ੜਿਆਨੂ-ਪਛਾੜੇ ਹਨ (ਉਸ ਨੌ) । ਪਟਕਾ ਪਟਕਾ ਮਾਰੇ ! 

ਅਗਮ-ਗੈਮਤਾ ਤੋ" ਪਰੇ ! ਅਰੋਦਹ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੇ" ੫ਰ । 

ਪਰਣਾ-ਆਸਰਾਂ । ਹਸੋਤ-ਹਥ। 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ-[ਸਸ:, ਭਰਣ3ੌ=ਭਰਣ ਪੇਖਣ] ਪਾਲਣਾ । ਪੇਖਣੁ=ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਭਰਣ= 
ਪਲੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕਾਯਮ ਰਖਣਾ । 


[੫ਉੜੀ ਇੱਕੀਵੀਂ] 


ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਸਲੋਕ 9 ੫॥ ਤਿਨਾ ਭੂਖ ਨ _ਜਿਸ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਪ੍‌੍‌ ਭੁ (ਆਪਣਾ) ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ 


ਕਾ ਰਹੀ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ; ਕੋਈ ਭੁੱਖ (ਬਾਕੀ) ਨਹੀ ਰਹੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਪ੍ਰ ਝੂ 
ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਲੱਗਿਆ ਉਧਰੈ | ਦੇ) ਚਰਨੀ” ਲਗਿਆਂ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਉਧਾਰ 


ਸਭੋ ਕੋਇ॥੧॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੧॥ 
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ਮ8੫ ॥ ਜਾਚਿਕੁ ਮੰਗੈ ਨਿਤ | ਮੰਗਤਾ ਸਦਾ ਨਾਮ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਮਾਲਕ (ਸਦਾ ਦ) 
ਨਾਮੁ ਸਾਹਿਏ ਕਰੇਕਬੁਲ॥ਨਾਨਕ ਸੰਗ ਨੂੰ ਅੰਤ) ਕਬੁਲ ਕਰੇਗਾ । (ਕਿਉਕਿ ਮਾਲਕ) 
ਪਰਨਸਰੁ ਜਜਮਾਨ ਤਿਸਹਿ ਭੁਖ | ਪਰਮੇਸੁਰ (ਸਦਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ) ਜਜਮਾਨ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
ਨਮੁਲਿ॥੨॥ (ਉਸ ਨੌ ਦੇਣਾ ਹੀ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਲ” ਕੋਈ ਭੁੱਖ 
ਲੇ ਨਹੀ” (ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸੰਸੇ ਵਿਚ 
ਪਾਵੇ)।।੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਮਨੁ ਰਤਾ ਗੋਵਿੰਦ ਸੈਗਿ । ਮਨ ਪਰਭੂ (ਪ੍ਰੇਮ) ਨਾਲ (ਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਹੀ ਸਾਡਾ) 
ਸਚੁ ਭੋਜਨ ਨੋੜੇ।। ਪੀਤਿ ਲਗੀ | ਸੱਚਾ ਭੋਜਨ ਹ (ਇਹੀ ਸਾਡੇ ਕ੫ੜਿਆਂ ਦੇ ਸੱਚੇ) ਜੋੜੇ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਉ ਏ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ।। ਹਨ ! ਹਗੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੀਤ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ (ਸਾਡੇ 
ਰਾਜ _ਮਿਲਖ ਖੁਸੀਆ _ਘਣੀ ਲਈ ਸੱਚੇ) ਹਾਬੀ ਤੇ ਘੋੜ ਹਨ। (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਧਿਆਉ' ਦਿਆਂ 
ਧਿਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ੜੇ ॥ ਢਾਢੀ ਜੇ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" ਮੋੜਨਾ (ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਨਹੀ ਹਟਣਾ ਇਹੀ 
ਦਰਿ ਪ੩ ਮੰਗਣ! ਦਰ ਕਦੇ ਨ ਸਾਡੇ ਲਈ) ਰਾਜ ਤੇ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਹਨ (ਤੇ ਏਹੋ) ਬਹੁਤੀਆਂ 
2. 9 ੨ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ । (ਸੇ) ਢਾਡੀ (ਦੇਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਮੰਗਏ 
ਛੋਜ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਤਨਿ ਚਾਉ | ਰਹਿਣਾ 3; (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਹਰ ਕਰ ਇਹ ਤੇਰਾ) ਦਰ ਕਦੇ 
ਏਹੁ ਨਿਤ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ॥੨੧॥ ਨਾਂ ਛੱਡੇ । ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਇਹੋ ਉਮਾਹ 
੧॥ ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ ॥ (ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਸ) ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹ 
'ਲੋਚਦਾ ਰਹੇ ॥ -੧॥੧॥ 





ਵਾਖਯਾਂ--ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਯਚਕਾਂ 
ਦੇ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਸਬੁਤ ਦੇਕੇ । ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਿ ਯਾਚਕ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚਰਨੀ” ਲੱਗੇ ਰਹੋ । ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੰਗਣਾ ਕੀ ਹੈ ? ਕਿ ਇਸ ਦਰ ਦਾ ਮੰਗਤਾ 
ਸਦਾ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮੰਗੇ । ਫੇਰ ਵ੨ੰਗ ਨਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਮੰਗਤੇ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੇਗਾ; ਕਿਉਕਿ 
ਉਹ ਦਾਤਾ ਕਿ? ਸ਼ੈ ਦੇ ਬਦਲੋ ਦਾਨ ਨਹ” ਦ“ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਯਜਮਾਨ ਹੈ । ਯਜਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ 
ਪ੍ਰੋਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਢਾਨ ਦਣੇ ਵਾਲਾ, ਉਹ ਆਪ ਕਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਲੋਦਾ, ਜੇ ਲਏ ਤਾਂ ਯੋਜਮਾਨ ਨਹੀ” 
ਰਵਿੰਢਾ । । ਗੁਰਬਾਣ) ਵਿਚ ਹੋਰ ਬੀ ਕਈ ਜਗਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਯਜਮਾਨ ਆਖਿਆ ਹੈ:- 


ਕਰਤ ਤੂ ਮਰਾ ਜਜਮਾਨੁ । ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉ ਤੈ ਤੇ ਪਹਿ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ । 
[੯ਭ ਤੀ ਮਹੜਾ ੧-੭ 


ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਯਜਮਾਨ ਦੇ ਮੰਰਤੇ ਨੂੰ ਕੇਈ ਕਮੀ ਨਹੀ“ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਅਖੁਟ ਹਨ:- 


ਸਿਫਤੀ ਭਰ ਤੇਟੇ ਭੋਡਾਰਾ ।। ਜਿਸੁ ਤੂ ਦੇਹਿ ਤਿਸੈ ਕਿਆ ਚਾਰਾ ।। ।ਆਸਾ ਮਹਲ! ੧ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਈ! ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਬਾ ਦਾ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਨਕਸ਼ 
ਬਿੱਚਿਆ ਹੈ। 


ਮਨ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗਾ ਸੀ ਮੰਗਤ” ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦ ਜਤਨ ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
ਲਟਕ ਹੇਕੇ 'ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੀਤੀ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹੀ ਸਿਮਰਨ ਪੀਤੀ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਜੋਰ 
ਜਾਣਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ; 'ਨਾਮ ਪ੍ਰੀਤੀ” “ਗੋਬਿੰਦ ਪ੍ਰੀਤੀ' ਬਣ ਗਈ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਇਕ (ਸਿ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਦੁਖਾਂ, ਵਿਪਦਾਂ, 
ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਆਇਆਂ ਕਈ ਵੇਰ ਕਈਆਂ ਦੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰੀਤੀ ਸੱਟ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਬੇਮੁਖ ਕਰ ਜਾਂਦੀ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧] (੧੯ ੧੯੨੦ ੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 





ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰ੍ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ । ਸਿਮਰਨ, ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੀਤੀ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਲੋ” 
ਜੀਵ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸੱਟ ਖਾਕੇ ਮੂੰਹ ਨਾ ਮੋੜੇ । ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੇ ਹੇਣੀ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝੇ 
ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਜਾਣੇ; ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਹੈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੀਹ ਦੱਸਿਆ ? ? ਅਰਦਾਸ; ।ਕੇ 
ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ, ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਆ ਪਿਆਂ ਅਪਣੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਭਰੇਸੇ ਦੀ ਅਡੋਲਤਾ 
ਲਈ ਅਤੇ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ ਹੇ ਦਾਤਾ ਮੈਂ' ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਤੇ ਦਰ ਤੇ ਖੜਾ ਮੰਗਤ ਇਕ ਢਾਡੀ ਦੀ ਨਿਆਈ' ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਦੇਹ ਕਿ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਅਡੋਲ ਰਹੇ, ਸਿਮਰਨ ਅਛਲ ਰਹੇ, ਪੀਤ ਅਟੁੱਟ ਰਹੇ, ਦਰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੋੜਾਂ । ਸਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ 
ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਰਹੇ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਲੋਚਾ ਸਦਾ ਲਗੀ ਰਹੇ । 


ਨਿਰੁਕ-੩-ਕੋਈ। [ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ] । 

ਜਾਚਿਕੁ- -[ਸੰਸ:, ਯਾਚਕ:] ਮੰਗਤਾ । ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ । 

ਕਬੂਲ [ਅ, ਕਬੂਲ] ਪਰਵਾਣ । ਮਨਜ਼ੂਰ ! 

ਜਜਮਾਨੁ -[ਸੰਸ:, ਯਜਮਾਨ:=ਜੋ ਯੱਗ ਕਰੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਖਰਚ ਝੱਲੋ । ਪ੍ਰੋਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਦਖਣਾਂ 

ਦੇ ਦੇਕੇ ਯਗ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ] ਜਿਸ ਤੋਂ“ ਦਾਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ । ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਯਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ 

ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ । ਜੋ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੈਦਾ ਨਹੀ” । 

ਜੋਕੇ-[4;] ਜੋੜਾ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਪੜਿਆਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਨੂੰ ਜੋੜਾ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਜ ਕਲ ਸੂਟ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਰਸਤੀ- -[ਸੰਸਮ ਹਸਤੀ] ਹਾਥੀ । ਮਿਲਖ-[ਅ, ਸਿਲਕ] ਜਾਇਢਾਦ । ਗ਼ੈਰ 
ਮਨਕੂਲਾ ਜਾਇਦਾਦਾਂ, ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਲੋੜੋ-ਲੱਭੇ, ਚਾਹੇ । ਇੱਛਾ ਕਰੇ । ਲੋਚੇ । 

ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੭੯। 


ਆ (=% - 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ 


#) 
੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰ੪੩ ਗ੍ਰਰੋ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਅਰਬ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ । 


ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪॥ 


ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਚਿਤ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਵਿਚ ਗਾਏ ਗਏ ਸਨ । ਆਉਣ ਵਾਲੇ 
੧੪ ਵਿਚੋਂ ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਚਾਰ ਪਦੇ ਆਉਣਗੇ (ਫੇਰ ਅਰੋ“ ਵਧ ਘਟ ਪਦੇ ਹੋਣਗੇ)। 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧] (੧੯੨੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 





[ਗਉੜੀ ਕਥੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=-ਧ ] 


ਪ੍ਰਾਗਬੋਨ=ਤ੍ਰਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ । 


ਮੂਲ 


ਅਬ ਮੋਹਿ ਜਲਭ ਰਾਮ ਜਲ 
ਪਾਇਆ ॥ ਰਾਮ ਉਦਕਿ ਤੁਨੂ 
ਜਲਤ ਬੁਬਾਇਆ ॥੧॥ਰਹਉ॥ 


ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਣਿ ਬਨ 
ਜਾਈਐ ॥ ਸੋ ਜਲੁ ਬਿਨੁ ਭਗਵੈਤ 
ਨ ਪਾਈਐ॥੧॥ 


ਜਿਹ ਪਾਵਕ ਸੁਰਿ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ।। 
ਰਾਮ ਉਦਕਿ ਜਨ _ਜਲਤ 
ਉਬਾਰੇ ॥ ੨॥ 

ਭਵ ਸਾਗਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ।। 
ਪੀਵਿਰਹੇ ਜਲ ਨਿਖੁਟਤ ਨਾਹ।੩। 


ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਰਿੰਗ ਪਨ ॥ 
ਰਮ ਉਦਕਿ ਮੇਰੀ ਤਿਖਾ ਬੁਬਾਨ) 
॥੪॥੧॥ 


ਅਰਬ 


< << 


ਹੁਣ ਮੈ” (ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ) ਜਲਦੇ ਹੋਏ ਨੌ ਰਾਮ 
(ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । (ਉਸ) ਰਾਮ (ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ) ਜਲ ਨੇ । ਮੇਰੇ) ਜਲ ਰਹੇ ਤਨ (ਮਨ) ਨੂੰ ਠਾਰੇ ਦਿੱਤ 
ਹੈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ 

(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ) ਮਨ ਨੂੰ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ) ਮਾਰਨ ਲਈ ਬਨਾਂ 
ਨੂੰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋ ਰਹਿਤ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ) ਉਹ (ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਬਿਨਾ ਭਗਵੰਤ (ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਦੇ) ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕੀਢ1 ॥ ੨ ।। 

ਜਿਸ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ ਨੇ ਸੂਰ ਨਰ (ਸਭ) ਸਾੜ 
ਘੱਤੇ ਹਨ (ਉਸ ਅਗਨ) ਤੋ“) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਨੇ 
ਜਲਦੇ ਹੋਏ (ਭਗਤ) ਜਨ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ ।। <॥ 

(ਐਸਾ ਕਿ ਭਗਤ ਜਨ) ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ (ਦਸਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਹੁਣ) ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਵਿਚ 'ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਉਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਨੂੰ ਪੀ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਹ) 
ਮੁੱਕਢਾ ਨਹੀ“ ਹੈ  ੩।। 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, (ਹੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ! ਤੂੰ ਬੀ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, (ਦੇਖ ਉਸ) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) 
। ਜਲ ਨੌ ਮਰੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਟੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ ਬੁਝ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥੪॥੧॥ 





ਵਯਾਖਯਾ-੧੧ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਮ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ ਨੇ ਮੇਰੀ ਤ੍ਰਿਜ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨ) ਦੀ ਭੜਕ ਬੁਝਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਜਲ ਭਗਵੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਹੇਰ ਕੀਤੇ ੩੫ ਅਦਿ ਸਾਧਨ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ" ਕਰਦੇ, ਨਾਂ ਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ ਬਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵੰਤ ਅੱਗੇ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨ ਕਰੋ । 'ਰਮ ਦੇ ਨਮ-ਜਲ ਦੀ' 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਜਲ ਦੀ ਅਖੁੱਟਤਾ ਦੱਸਏ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 
ਉਹ ਸਦੇਵੀ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਕਦੇ ਮੱਕਦਾ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਬੀ ਅਖੁੱਟ ਹੈ । 
ਵੇਰ ਉਸ ਸੋਸਾਰ ਟੂਪੀ ਸਾਗਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਾ ਜਲ ਖਾਰਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਤਿਖਾ ਨਵਿਰਤ) ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ, ਵੇਸਦਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਰਾਮ ਉਦਕ ਪੀ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਖਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ 
ਕੁਛ ਦੱਸਕ ਫਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜੇਨ ਕਰੇ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ ੜੇ 
ਜਿਸ ਦੀ ਮ' ਉਗਾਹੀ ਦੇ'ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉਸੇ ਨੇ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] 





੧ ੧੯੨੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 
ਉਤ 


ਨਿਰੁਕ-ਮੰਹ ਜਲਤ-[ਸ8ਸ:, ਜੂਲਤ=ਸੜਦਾ ਹੋਇਆ, ਬਲਦਾ ਹੋਇਆ] ਮੈ 
ਜਲਦੇ ਹੋਏ ਨੇ, ਮੈ” ਜਲ ਰਹੇ ਨੇ । 


ਰਾਮ ਦਲੂ-[ਸੌਸ:, ਰਾਮ: “ ਜਲ] ਰਾਮ ਦਾ ਜਲ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ । ਜਲ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਠੰਡ ਪਾਉ'ਢਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉ"ਦਾ ਹੈ । 

ਉਦ[ਕਿ-[ਸੰਸ:, ਉਦਕੰ=ਪਾਣੀ] ਜਲ ਨੰ। _ਤਨੁ-ਸਰੀਰ । ਪਰ ਸਰੀਰ ਤੋ ਛੜਾਂ 
ਸਰੀਰ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੰਯੁਕਤ ਸਰੀਰ ਹੈ । 

ਪਾਵਕ=-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧) ਅਗਨੀ, ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ! 

ਜਰੇ-[ਸਸ:, ਜੂਲ੍-(ਧਾਤੂ)=ਸੜਨਾ, ਜਲਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਜਲਾਨਾ, ਜਾਰਨਾ=ਸਾੜਨਾ] 


ਸਾੜੇ ਹਨ । 


ਜਨ-ਦਾਸ, ਭਾਵ ਭਗਤ ਜਨ |! 
ਭਵ ਸਾਗਰ-[ਸਸ:, ਭਵ ਸਾਗਰ:] ਸਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ! ਸਮੁੰਦਰ 


ਉਬਾਰੇ-ਬਚਾਏ ਹਨ । 
ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀਓ 


ਤਾਂ ਤ੍ੇਹ ਵਧਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤੇਹ ਨੂੰ ਸ਼ਮਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । ਪਰ ਇਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਭਵ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਤ੍ਰੇਹ ਬੁਝਾ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । 


ਨਿਖੁਣਤ=ਮੁੱਕਦਾ । 


ਵਿਚ ਧਨੂਖ ਯਾ ਧਰਤੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ । (ਅ) ਜੇ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 


ਸਾਰਿੰਗਪਾਨੀ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੨੮) ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ 
ਵਤ ਹੈ। ਐਉ' ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਬਨ=ਰਾਮ ਜਲ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਮਾਧਉ ਜਲ' ਆਖਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੇਰ ਅਸਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਨਾ ਨਿਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤ੍ਰਿੱਖਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਤਪਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਮਾਧਉ ਜਲ 
ਕੀ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਇ॥ ਜਲ ਮਹਿ 
ਅਗਨਿ ਉਠੀ ਅਧਿਕਾਇ ॥ ੧ । 
ਰਹਉ ॥ 

ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੁ 
॥ ਜਲ ਮਹਿ ਰਹਉ ਜਲਹਿ ਬਿਨੁ 
ਖੀਨੂ॥ ੧॥ 

ਤੂੰ ਪਿੰਜਰੁ ਹਉ ਸੂਅਣਾਂ ਤੋਰ॥ ਜਮੁ 
ਮੰਜਾਰੁ ਕਹਾ ਕਹੈ ਮੋਰ ॥ ੨ ॥ 

ਤੂੰ ਤਰਵਰੁ ਹਉ ਪੰਥੀ ਅਗੰਹ।। ਮੰਦ 
ਭ।ਗੀ ਤੇਰੋ ਦਰਸਨੂ ਨਗੰਹ ॥ ੩ ॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਮਾਧੋ !_ ਹੁਣ) ਤੇਰੇ (ਇਸ) ਮਾਧੋ ਜਲ (ਭਾਵ ਰਾਮ ਜਲ) 
ਦੀ ਤਿ੍‌ਖਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ; (ਇਸ) ਜਲ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਬੁਝੀ ਸੀ ਤੇਰੇ 'ਨਾਮ ਜਲ' ਢੀ 
ਹੋਰ ਅਗਨੀ ਭਾਵ) ਪਿਆਸਾ ਵਧੇਰੇ ਹੇ ਭੜਕੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਉਪਜੀ ਤੇ ਵਧੀ ਹੈ। 
ਐਤਨੀ ਕਿ) ਤੂੰ 'ਤਾਂ ਇਕ) ਸਮੁੰਦ (ਹੇ ਰਿਹਾ) ਹੈ (ਤੇ) ਮੈ 
ਜਲ ਦਾ ਮਛੁ (ਬਣ ਰਿਹਾ) ਹਾਂ _ਜਲ ਵਿਚ ਤਾਂ (ਸੁਖੀ) 
ਰ6ਦ: ਹਾਂ (ਪਰ) ਜਲ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ ਨਾਸ਼ ਹੁਦਾ ਹਾਂ । (ਹਾਂ) 
ਜੇ ਤੂੰ ਪਿੰਜਰਾ (ਹੋਵੇਂ ਤਾ $“ ਉਸ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਤੇਰਾ) 
ਤੋਤਾ ਹਾਂ । (ਫਿਰ) ਜਮ (ਟੂਪੀ) ਬਿੱਲਾ ਮੇਰਾ ਕੀਹ ਵਿਗਾੜ 
| ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਜੇ) ਤੂ ਬਿਛ ਹੋਵੇ' ਤਾਂ ਮੈ (ਤੇਰੇ 
ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਪੰਛੀ 0ਾਂ; (ਪਰ ਐਤਨੀ ਨਿਕਟਤਾ 
ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਮੇ ਮੰਦ ਭਾਗੀ ਹਾਂ ਜੇ ਤੇਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ। (ਇਸ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਬੀ ਮੇਰ ਚਾਉ ਨਹੀ 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] । ੨੯੧੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


ਤੂੰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਉ ਨਉਤਨੂ ਚੇਲ।। | ਘਟਦਾ ਹੁਣ ਬੀ) ਤੂੰ (ਮੋਗਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਮੈ” ਤੇਰਾ (ਚਾਉ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮਿਲੂ ਅੰਤ ਕੀ | ਭਰਿਆ) ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਚੇਲਾ ਹਾਂ । ਕਬੀਰ (ਬੇਨਤੀ) 


ਬੇਲ॥ ਬ॥ ੨॥ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਅੰਤ ਸਮੇ ਤਾਂ ਆ ਮਿਲ (ਭਾਵ 
| ਸਾਖਯਾਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲੌ )9॥੪11੨॥ 


ਵਗਾਖੋਗਾ--।੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਖਿਆਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਓਕੇ'ਰਾਮ ਜਲ','ਰਾਮ ਉਦਕਿ'ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਮਾਧਉ ਜਲ” ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਵਾਡੂ ਹੈ। 
'ਮਾਧਉ' ਦੋਹਰੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ, 'ਹੇ ਮਾਧੋ ਅਤੇ 'ਮਾਧੋ ਜਲ' । ਜਿਸ ਜਲ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਾਲ ਸੜਦੇ 
ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਜਲ ਨੇ ਪਦਾਰਥਕ ਤੇ ਮਾਇਕ ਤ੍ਰਿਖਾ ਸ਼ਮਨ ਕਰ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਉਸੇ 
`ਰਾਮ ਉਦਕਿ' ਯਾ ਮਾਧਉ ਜਲ' ਨੇ ਇਕ ਹੇਰ ਤ੍ਰਿਖਾ ਭੜਕਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਤੀਖਣ 
ਹੈ। ਉਹ ਪਿਆਸਾ ਹੈ ਉਸੇ 'ਰਾਮ ਉਦਕਿ' ਦੀ । ਉਹ ਹੈ: ਹੈ ਮਾਧੋ । ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਖੋ ਪਿਆਰ ਦੀ, ਜੋ 
ਤੈਥੋਂ ਦੂਰ ਹੇਣਾ ਮੋਤ ਤੁੱਲ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਫੇਰ ਤਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ'ਂ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਮੱਛੀ ਦਾ, ਜੋ ਜਲ ਦੀ ਇੰਨੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਮਰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਪਿੰਜਰੇ 
ਪਲੇ ਤੋਤੇ ਦੀ, ਜੋ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਸਲਾਮਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਬਿੱਲ ਖਾ ਜਾਂ ਢ; 
ਹੈ। ਸੋ ਬਿੱਲੋ ਤੋਂ ਭਰਦੇ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਅਤਿ ਤਿਿਖਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿੰਜਰੇ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਰਮ ਨਾਮ 
ਭਗਤ ਦੀ ਰਸਨਾਂ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਚੁਫੇਰੇ ਆਤਮਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਭਗਤ ਆਪ ਨੂੰ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸੁਰਖਯਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੬੧ ਪਿੰਜਰੇ ਦੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਕੈਦ ਦੀ ਕਠਨਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਲੇਣਾ ਪਰ 'ਸੁਰਖਯਤਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਲੇਣਾ ਹੈ। ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਦੇ ਆਲੋਂ ਪੂਦਾਲੇ ।ਵਚ ਸੁਟੱਖਕਤ ਹੋਣਾ ਸੋਹਣ) ਕੈਦ ਹੈ । ਤੀਸਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪੰਛੀ ਦਾ ਲਿਅ, 
ਹੈ, ਜੋ ਬਿੱਛਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਿੱਲੋ, ਸ਼ੇਰ, ਮਨੁੱਖ ਆਦਿ ਵੇਰੀਆਂ ੩“ ਅਪਣਾ ਬਚ!ਉ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀ” ਬਣਦਾ । ਬ੍ੱਛਾਂ ਤੋਂ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਫਲ ਖਾਣ, ਛਾਯਾ ਤੇ ਆਲੁਣੇ 
ਬਨਾਕੇ ਸੂਖ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਝ੍ਿਛਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦ 2 । 

ਹਣ ਇਕ ਧਰਨੀ ਵਾਲਾ ਕਟਾਖਯ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ“ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਉਸ ਦੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਗੈਰਕ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਜਿਵੇ” ਕਿ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਆਸਾ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਰਹ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤ੍ਰਿੱਖੇ ਵਲਵਲੇ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਮੰਦਭਾਗੀ 
ਕਹਿਕੇ, ਜਤਾਇਆ ਹੈ । 

ਅਬੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੁਣ ਹੋਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸਲ ਬੀ 
ਮਾਧਉ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੇਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਚੇਲੋ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਚੇਲੋ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਉਪਰਲੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, 
ਦੁਣ ਉਸ ਦੇ ਬਿਰਦ ਅਗੇ ਵਾਸਤਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਹਰ ਕਰ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ, ਫੇਰ ਚੇਲ: ਨੂਤਨ 


। 


॥21 


(ਨਵਾਂ) ਆਖਦੇ ਹਨ । ਨਵਾਂ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਜਣਾਈਆਂ ਹਨ । ਨਵੇ ਚੇਲੋ ਨੂੰ ਬੜਾ ਚਾਉ 
ਹੁੰਦਾ 2; ਨਵੇ' ਚੇਲੇ ਦੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਰਖਯ' ਵਧੇਰੇ ਕਰਨੀ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਬੱਚੇ ਵਾਡੂ ਉਹ ਅਪਣੀ 
ਰਖਯਾ 'ਵਿਘਨਾਂ` ਤੋ" ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ; ਸੁਹਣੇ ਬਿਰਦ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਰਖਕਾ ਸਿਆਣੇ ਹੋ 


ਗਏ ਚੇਲਿਆਂ ੩“ ਵਧੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 'ਨਉਤਨੁ ਢੇਲਾ' ਕਿਹਾ । ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਮੰਗ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, 'ਮਿਲੁ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ' । ਮਿਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸੇ ਤੂਕ ਵਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਹ ਹੈ: “ਸੰਦ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩| ( ੧੯੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੪ 


ਭਾਗੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨੁ ਨਾਹਿ” ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ, ਤੇਰਾ ਮੈਨੂੰ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ ਹੈ ਜਾਵੇ । 'ਅੰਤ 
ਕੀ ਬੇਲਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਸ਼ਰੀਰ ਬਿਧ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਦਿਨ ਨੌੜੇ ਹਨ ਸਰੀਰ ਅੰਤ ਹੋਣ ਦੇ, 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੋਹਰ ਕਰੇ ਤੇ ਆ ਮਿਲੋ” । ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ਦਾ ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬੀ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ, ਜੇ ਅੰਤਲਾ ਮੌਕਾ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਕੇ ਸਫਲਾ ਦਿਓ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਇਹ ਅਸਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਮਾਯਕ ਮੈਲ ਧੋ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਇ& ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ ਇਹ 
ਨਾਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ। ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਫੇਰ ਦਰਸ਼ਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਪਾ ਪਾਕੇ ਕਿ ਕਿਵੇ“ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ । 





ਨਿਰੁਕ-ਮਧਉ-[ਸੰਸ: ਮਾਧਵ:] ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ! 

ਮਾਧਉ ਜਲ-[ਸੰਸ> ਮਾਧਵ:“ ਜਲਮ੍=ਪਾਣੀ] ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ, ਜੈਸੇ 
'ਰਾਮ ਜਲੁ' ਤੇ 'ਰਾਮ ਉਦਕਿ' ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 'ਮਾਧਉ' ਤੇ “ਮਾਧਉ 
ਜਲ ਸਮਝਕੇ ਅਰਬ ਕਰਨੇ ਹਨ ! 

ਅਰਨਿ-੫ਤਾਸ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਲ ਦੀ ਪਯਾਸ ਹੈ। ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਐੱਗ ਭੜਕੀ ? ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਦੀ ਤ੍ਰਿਥਾ ਵਧੀ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਧਿਕ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ।। ਨਾਨਕ ਤਾਕੇ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ । 
[ਗਉ=) ਮ: ੪, ਸੁਖਮਨੀ ੩-੫ 
ਨਾਮ ਜਲ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਕਾਸ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪ੨ਾਸ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। 
ਖੀਨ੍ਹ-[ਸੌਸ:, ਕ੍ਮੀਣਤਾ=ਦੁਬਲਾਪਨ] ਨਾਸ਼ । 


ਪਿੰਜਰੁ-[ਸੰਸ, ਪਿਜਰੋ] ਪਿੰਜਰਾ। ਸੂਅਟਾ- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੧ 'ਸੂਆਂ) ਤੇਤਾ । 
ਮੰਜਾਰੁ-[ਸੰਸ, ਮਾਰ੍ਜਾਰ:[ਬਿੱਲਾ । ਮੋਰ-ਮੇਰਾ । 

੩ਰਵਰੁ=[ਸੰਸ:, ਤਗੁ] ਬਿਛ । __ਨੰਉਤਨੁ=(ਵੇਖੇ ਪੰਨਾ ੧੫੦੯) ਨਵਾਂ । 

ਅੰਤ ਕੀ ਬਲ-ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਮੌਕ, ਏਢਾਪਾ । __(ਅ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ! 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ਭ੩] 


ਪ੍ਰਾਕਹਥੋਨ--ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਉਸ ਪੂਜਾਂ 
ਕਰਦਿਆਂ ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਨੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ।! ਜਬ ਹਮ । ਜਦ %ਸਾਂ ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਨੂੰ (ਅਪਣਾ) ਇਕੋ ਹੀ (ਪੂਜ) 
ਏਕੋ ਏਕ ਕਰਿ ਜਨਿਆ॥ ਤਬ [ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀ” 
ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦ੬ ਮਾਨਿਆ ॥੧॥ ! ਕਰਦੇ) ਤਦ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਕਿਸ ਲਈ ਦੁਖਮੰਨਿਆ੯॥੧॥ 








"ਕਾਗ ਉਡਾਵਤ ਭਜਾ (ਪਰ'ਨੀ।। ਕ!ੰਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਥਾ ਜਿਰਾਨੀ।। [ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨ 


ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩] ( ੧੯੨੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


ਹਮ ਅਪੜਹ ਅਪੁਨੀ ਪਤਿ ਖੋਟ।। , ਅਸਾਂ ਬੋ-ਪਤਿਆਂ ਨੇ (ਜੇ ਐਸ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਅਪਣੀ ਪਤ 
ਹਮਰੈ ਖੋਜਿ ਪਰਹੁ ਮਤਿ ਕੋਈ ॥ | ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ (ਤਾਂ ਭਾਈ !) ਸਾਟੂ ਪਿੱਛੇ ਕੋਈ ਨਾ 








੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਲੱਗੋ।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਮ ਸੰਦੇ ਮੰਦੇ ਮਨ ਮਾਹੀ। ਸਾਬ ` ਅਸੀਂ ਜੇ ਮੰਦੇ ਹਾਂ (ਤਾਂ ਅਸੀ" ਅਪਣੇ) £ਨ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਹਾਂ, 

ਪਾਤਿ ਕਾਹੂ ਸਿਉ ਨਾਹੀ॥੨। _ | (ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਭਾਈਚਾਰ ਨਹੀ” 
ਰਣ (ਪਾਇਆ) ॥੨॥ 


ਪਤਿ ਅਪਤਿ ਤਾਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ।। (ਤੁਹਾਡੀ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) ਪਤ ਯਾ (ਕੀਤੀ 
ਤਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ _ਉਘਰੈਗੋ । ਹਈ) ਬੇ੫ਤ) (ਜੋ ਹੈ) ਉਸ ਦੀ (ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ) ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ', 
ਪਾਜ॥੩॥ ਰਹ (ਤੁਸੀ“ ਅਸਲ ਪਤਿਵੈਤਤਾ ਤੇ ਬੇਪਤੀ ਨੂੰ) ਓਦੋਂ" ਜਾਣੋਗੇ 
, ਜੋਦੇ' ਪੜਦਾ ਉਘੜੋਗਾ (ਭਾਵ ਜਦੇ' ਪਰਲੋਕ ਜਾਓਗੇ) ।੩।! 
ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਪਤਿ ਹਾਰ ਪਰਵਾਨੁ॥ , ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ( ਹੇ ਮਨ ! ) ਪਤਿ (ਓਹ) ਪਰਵਾਣ 
ਸਰਬ ਤਿਆਗਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ | ਹੈ (ਜੋ) ਹਰੀ (ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਵੇ; ਇਸ ਲਈ) ਸਭ ਦਾ 
ਰਮੁ॥੪॥੩॥ _ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ (ਜੋ ਤੈਨੂੰ 
” । ਹਰੀ ਦੀ ਪਤਿ ਮਿਲੋ)॥੪॥੩॥ 





ਵਭਾਖਗਾਂ-।ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਲਈ ਗੁਣੀ ਜਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਚੋਰ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਕਰਨੀ ਤੇ ਲੋਈ ਅਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ #ਤ ਸੇਵਾ ਲਈ ਬਣੀਏ ਦੇ ਘਰ ਟਹਿਲ ਤੇ ਲਾ ਦੇਣਾ ਅਮੰਦ 
ਲੰਮੀਆਂ ਵਾਰਤਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ । ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋ” ਨਿਰਸੰਸੇ ਸਾਬਤ ਹੈ ਰਿਹ: ਹੈ ਕਿ ਜਦ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਅਨੇਕ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਮਤਿ ਨੂੰ ਸ੍ੀਕਾਰ ਨਾ ਰਖਿਆ ਤੇ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਲੋਕਾਂ ਨੌ ਨਿੰਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਅਨਾਦਰ ਦੇ 
ਵਾਕ ਕਹਿਣੇ ਲਗ ਪਏ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੌ ਕਿਉ” ਦੁਖ ਮੰਨਿਆ ਹੈ 
ਸਾਡੇ ਇਕੋ ਇਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੇ ਤੇ; ਇਸ ਲਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਭਸਦੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 
ਯੋਜਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । 
ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਦਾਨ ਨਹੀਂ' ਦੇਦੇ, ਸਗੋ“ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੰਮੂਤ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਆਖਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿ ਦੇ ਅਸੀ” ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਹਾਂ ਤ 
ਮਾੜੇ ਹੀ ਸਹੀ, ਅਸੀ" ਆਪ ਤੁਸਾਂ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਸੰਬੰਧ ਪੈਦਾ ਡਰਨੇ ਦਾ ਜਤਨ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਰਹੇ ਤੁਸੀ” ਬੀ ਸਾਡੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲਗੋ। ਅਸਲੀਅਤ ਇਸ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਵਿਚ ਗ੍ੰਮ ਨ; ਹੈ 
ਜਾਵੇ, ਇਸ ਲਈ 'ਸੱਚ' ਬੀ ਆਖ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਵਕਤ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਰਦੇ 
ਉਘੜ ਜਾਣਗੇ, ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਕਰਮ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਣਗੇ, ਤਦੋ' ਨਿਰਣਾ ਹੋਊ ਅਸਲੀ ਬੇਪਤੀ ਦੇ ਕੰਮ 
ਕਿਸਦੇ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਕਿ ਤੁਸਾਡੇ ? ਹਾਂ ਤਦੇ' ਪਤਾ ਲੱਗਸੀ ਕਿ ਅਸਲ) ਪਤਿ ਦੇ ਕੰਮ ਕੇਹੜੇ ਹਨ ਜੇ 
ਮੈ” ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ? ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰੋ' ਨੋਕ ਬਣੇ ਰਹਿਣਾ, ਪਤਿ ਅਬਰੇ ਬਣਾ ਲੈਣੀ 
ਤੇ ਚੰਗਾ ਨਾਉ” ਲੈਕੇ ਟੂਰ ਜਾਣਾ, ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਨੰਗੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਬੇਪਤੀ ਹੋਣੀ, ਕੋਈ ੫ਤਿ ਨਹੀ” ਹੈ । 
ਏਥੇ ਨਿਰਭੈ ਸੱਚ ਤੋ ਵਰਤਣਾ, ਜਗਤ ਤੋ" ਬਦਨਾਮੀ ਲੈਣੀ ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਆਦਰ ਪਾਉਣਾ ਇਹ ਹੈ 
ਪਤਿ । ਫੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਤਿ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਸੀ । 
ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਅਸਲ ਪਤਵੈਤਾ ਕੌਮ ਹੈ । ਅਨੌਕ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਉਹ ਬੀ ਸਵਾਰ੩ 
ਹਿਤ ਤੇ ਨਾਲ ਛਲ ਫਰੇਬ ਤੇ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ ਦੇ ਕੰਮ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਪਤ ਨਹੀ ਪਾਉਣਗੇ । ਸਿਧਾਂਤ ਵਿਚ 


ਗਉੜੀ ਕਬਰ ਜੀ-੪] ( ੧੯੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ 8੨੪ 





ਅੰਤਲ) ਤੁਕ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮਨ ਯਾ ਹੇ ਜਗਤ ! ਇਿੱੇ ਕੋਵਲ ਇੱਕੇ ਦਾ ਹੀ ਭਜਨ ਕਰ। 'ਸਰਬ 
ਤਿਆਗਿ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਆਨ ਦੇਵਾਂ ਦ' ਪੂਜਾਂ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਲੋਕ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਰਬ, ਅਦਤੀ ਪਟਮਾਤਮਾ, ਦੀ ੬ਦਗ” ਕਰ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਕਬੀਰ ਜੀ 


ਦੇ ਗੋਂਡ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਕੂਟਨ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟ` ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਬੀ ਕਈ ਦਾਨੇ ਮੇਲਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਪਤਹ-[ਸੰਸ: ਅਪਤਪ:=ਨਿਰਲਜ, _ਏਸ਼ਰਮ] ਪਤ ੩” ਰਹਿਤਾਂ ਠੇ। 
ਬੇ-ਪਤਿਆਂ ਨੇ । ਖੰਜ-[0.,] ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ, ਢੰਡਣਾਂ । ਪੈਟ,ਪੈਰਾਂ ਦੇ 
ਨਿਸ਼ਾਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਮੇਦੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲੁੱਗੋ । ਮੇਰੀ ਪੈਰਵੀ ਨਾ ਕਰੋ । 

ਪਾਤਿ-ਸਾਂਝ ਦਾ ਤਾਬਿਆ ਮੁ੯ਮਲ । ਸਾਂਝ ਭਿਆਲ। (ਅ) ਪਾਤਿ=ਪੰਕਤੀ, ਪੰਕਤ 
ਅਰਥਾਤ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਵਰਤਣ । 

ਪ ਜ-ਪਰਦਾ, ਮੁਲੰਮਾ, ਨੀਵੀ" ਧਾਤ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਉਪਰ ਚੇਗੀ ਦਾ 
ਵਰਕ ਯਾ ਪਰਦਾ ਲਾ ਦੇਈਦਾ ਹੈ । ਲੂ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦਾ-ਬ] 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਨ=ਭੇਖਾਂ ਨਾਲ ਗਤੀ ਨਹੋ', ਗਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਨਗਨ | ਜੇ ਨੰਗੇ (ਹੇਕੇ) ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਜੋਗ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਫਿਰਤ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗ।। ਬਨ ਕਾ । ਬਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮ੍ਰਿਗ (ਹਰਣ ਆਦਿ) ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ (ਭਾਵ, 
ਮਿਰਗ ਮੁਕਤਿ ਮਭੁ ਹੋਗ ॥੧॥ [ਹੋ ਜਾਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਪਰ ਹਰਣ ਆਦਿ ਨੰਗੇ ਵਿਚਰਨ 
ਕਿਆ ਨਾਗੇ ਕਿਆ ਬਾਖੈ ਚਾਮ ॥ ਨ ਜੀਵ ਕੋਈ ਆ ਰਾ ਸਿ ਰਿ 0 ਰਿ 
(ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤੇ) ਕੀਹ ਮਿਿਗਾਨ (ਆਦਿ ਪੱਲਾਂ) ਬੋਨ੍ਹ 

ਜਥ ਨਹੀ ਚੀਨਸਿ ਆਤਮ ਰਾਮ (ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਅ£ਕਤ ਰਦਿੰਦੇ ਨ) ਜਦ ਤਕ ਕਿ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਸਾਰੇ) ਵਕਪਕ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣ ਲੋ'ਦੇ ॥ 
੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਮੂਡ ਮੁੰਡਏ ਜੋ ਸਿਧਿ ਪਾਈ ॥ | ਜੇ ਸਿਰ ੁਨਾਕੇ ਹੀ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਾਂ ਅਜ 
ਮਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆਂ ਕ/ਈ।੨। | ਤਕ) ਕੋਈ ਭੇਡ ਮੁਕਤ ਦੇਕੇ (੬੩% ਅੱਗੇ ਨੂੰ) ਨਪੀ” 
ਹੀ ਗਈ ॥ ੨॥ 
ਬਿੰਦੁ ਰਾਖਿ ਜੌ ਤਰੀਐ ਭਾਈ ॥ | ਜੇ (ਨਿਰਾ) ਬਿੰਦ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਜਤੀ 
ਖਸਰੈ ਕਿਉ ਨ ਪਰਮ ਗਤਿ | ਰਟਿਣੇ ਨਾਲ਼ ਹੋ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪਾਈ॥੩॥ (ਕਿਸੇ) ਖੁਸਰੇ ਨੰ ੫੦੧ ਗਤੀ ਕਿਉ” ਨਹੀ ਪਾ ਲਈ ।੩। 
ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸੁਣੋ ਦੇ ਭਾਈਓ ! ਹੇ ਪੁਰਸ਼ੇ ! ਰਾਮ 
ਰਮ ਨਾਮ ਬਿਨ ਕਿਠਿ ਗਤਿ [ਦਨਾਮ (ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾ ਕਿਸਨੇ (ਕਦੇ) 
ਪਾਈ॥੪॥੪॥ ਮੁਕਤੀ ਪਾਈ ਹੈ ? (ਭਵ ਨਹੀ" ਪਾਈ) ॥੪॥੪॥ 


ਵੜਾਖਗਾ--ਉਥਨਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਈ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂਆਂ ਨਾਲ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫] ( ੧੯੨੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 





ਟਈ । ਸੀ। ਵਾਹਿਗੂਰੇ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਕਲਹਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਉਪਾਉ ਜੋ ਕਰੀਦੇ ਹਨ 
ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਸਮਰਬ ਨਹੀ' ਹਨ । ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣੇ ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਮਹਾਂ ਤਕਾਗੀ ਸਾਧੂ ਕਈ ਮਤਾਂ ਦੇ 
ਨੰਗੇ ਦੇ ਕੇ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨੰਗੇ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਜੇ ਮੁਕਤਿ ਹੁੰਦੇ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਬਨ ਪਸ਼ੂ ਸਾਰੇ 
ਨੰਗੇ ਫਿਰਦੇ ਮੁਕਤ ਠੋਈ ਨਹੀ' ਹੋਏ, ।ਤਵੇ' ਉਹ ਬੀ ਨਹੇ“ਹੋ ਸਕਦੇ । ਜੇ ਜੈਨੀ ਸਾਧੂਆਂ ਤੇ 
ਸਨਤਾਸੀਆਂ ਆਦਿ ਵਾਬੂ ਸਿਰ ਮੁਨਾ ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਭੇਡਾਂ ਦੀ ਕਿਉ” ਨਹੀਂ“ ਹੁੰਦੀ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉੱਨ ਸਾਰੀ ਸਦਾ ਕਤ੍ਰੀਦੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । ਜੇ ਕੇਵਲ ਇਸਤੀ ਮੈਸਰਗ ਤੋ“ ਬਚਣੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਟ ਹੈ ਤਾਂ ਖਸ਼ਰੇ ਜੈਸਾ ਜਤੀ ਕਉਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਕਾਮ ਭੇਗ ਤੋ" ਰਹਿਤ 
ਹੋਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ਅਪਣਾ ਜਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤੀ 'ਰਾਮ ਨਾਮ' ਨਾਲ ?ੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦ੍ਰਾਰਾ ਕਿ ਆਤਮ ਰਾਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਭੇਖੀ ਵਲਕਲ(ਭੋਜ ੫੨), 
ਚਮੜਾ ਆਦਿ ਲੱਕ ਨੂੰ ਲਪੇਟ ਕੇ ਚਾਹੇ ਨਗਨ ਰਹਿਣ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਣੇ ਵਿਚਰੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ 
ਨਾਲ ਗਤੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ” । 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਝਾਧ ਚਾਮ=ਚਮੜਾ ਬੰਨੇ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ਼ੇਰ ਯਾ ਮ੍ਰਿਗ ਆਦਿ ਦੀ ਖਲ ਲੱਕ 
ਨਾਲ ਲਪੇਟਣੀ ਯਾ ਭੇਜ ਪਤੁ ਆਦਿ ਲਪੇਟ ਲੌਣਾ । (ਅ) ਨੰਗੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਯਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਚਮੜੇ 
ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਨਾਲ ਲਪੇਟ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ” । 

ਮੂੰਡ-[8 ਸੋਸ:, ਮੁੰਡ:] ਸਿਰ ! 

ਬਿੰਦੁ-[£ਸ: ਬਿੰਦੁ=ਬੂੰਦ] ਬੁੰਦ, ਭਾਵ ਹੈ ਵੀਰਯ ਦੀ ਬੂੰਦ । 

ਬਿੰਦੁ ਰਾਖਿ-ਬੀਰਯ ਦੀ ਰਖਤਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਭਾਵ ਜਤੀ ਰਹਿਣੇ ਤੇ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ=।ਪਛੇ ਭਗਤਿ ਹੀਨ ਅੱਡ ਅੱਡ ਭੇਖੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰਤਵਕ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦਰਸਾਏ 
ਸਨ, ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਗਤਿ ਹੀਨ ਕਰਮਾਚਾਰੀ ਆਦਿ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਵਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਵਲਤਾ 
ਦਰਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਸੈਧਿਆ। (ਜੋ ਲੋਕ) ਤੜਕੇ ਤੇ ਸੰਝਾਂ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ 
ਪਾਤ ਇਸਾਨੁ ਕਰਹੀ ॥ ਜਿਉ । ਭਗਤੀ ਤੋ" ਹੀਨ ਹਨ, ਓਹ ਐਉ” ਜਾਣੋ) ਜਿਵੇ' ਡੱਡੂ ਪਾਣੀ 
2 ਦੂ ) ਦਹ 

ਭਏ ਦਾਦਤ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ ॥੧।। | ਵਿਚ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਏ ਕਰਦੇ) ਹਨ ॥ ੧ ॥ 

ਜਉਪੈ ਰਾਮ ਰਮ ਰਤਿ ਨ।ਹੀ । | ਜੇਕਰ (ਓਹ) ਗਮ ਰਾਮ (ਨਾਸ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਸਭਿ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ।। ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਣਗੇ ॥੧। ਰਹਾਉ। 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 











$ਇਸੇ ਭਾਵ ਦਾ! ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੋਰਠਿ ਰਾਗ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਹ:- - 
ਬਿ ਪੂਜਿ ਪੂਜਿ ਹਿੰਦੂ ਮੂਏ ਤੁਰਕ ਮੁਏ ਸਿਰੁ ਨਾਈ ।”” 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ਕਹਿ ਉਪਦੇਸੁ ਕਬੀਰਾ।੪॥ ੧। 








ਗ€੩1 ਕਬੀਰ ਜੀ-<] ( ੧੮੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 





ਕਾਇਆ ਰਤਿ ਬਹੁ ਰੂਪ ਰਚਾਹੀ॥ (ਜੇ ਲੋਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਤੋ ਸੱਖਣੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ) 

ਤਿਨ ਕਉ ਦਇਆ ਸਪਨੈ ਭੁ [ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਿਚ (ਲੱਗੇ ਹੋਏ) ਬਹੁਤੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 

ਨਾਹੀ॥ ੩॥ ਰਹ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਦਇਆ ਨਹੀਂ” 
ਉਪਜਦੀ॥੨॥ 

ਚਾਰਿ ਚਰਨ ਕਹਹਿ ਬਹੁ ਅਗਰ |(ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਵੱਡੇ ਦਾਨੇ ਲੋਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚਫ੍ਰੇਣਾ 

॥ ਸਾਂਧੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਕਲਿ (ਅਰਥਾਤ ਪਸ਼ੂ) ਆਖਦੇ ਹਨ । (ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ) 

ਸਾਗਰ॥ ੩॥ ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੋਸ਼ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ (ਕੇਵਲ-ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ) 
ਸਾਧੂ ਹੀ ਸੂਖ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ੩ । 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ ਕਇ ਕਰੀਜੈ ॥ , ਕਵਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਐਸੇ) ਬਹੁਤੇ (ਸਾਧਨ) ਕਾਹਦੇ 

ਸਰਬਸੁ ਛੋਡਿ ਮਹਾਂ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ । । ਲਈ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਸਭ ਕੁਛ ਛੋੜਕੇ (ਇਕ- ਨਾਮ) ਮਹਾਂ ਰਸ 

੪॥੫॥ ਪੀਵੋ (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਨਹੀ ਜਾਓਗੇ ਤੇ 
ਸੁਖ ਪਾਓਗੇ)।੪॥੫॥ 


ਵਯ ਖੋਗਾਂ=ਕਈ ਲੋਕ ਤੜਕੇ ੯੫੦) ਤੇ ਸੰਝਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਡੱਡੂਆਂ 
ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਪਾਪ ਰਹਿਤ 


ਨਹੀ“ ਕਰਨਾ । ਸਰੀਰ ਥੋ ਧੋ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਮੈਲਾ ਰੱਖਕੇ ਜੋ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਗੇ 
ਓਹ ਸੱਭੇ ਧਰਮਰਾਜ ਪਾਸ਼ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਫਲ ਦਾ ਦੁਖ ਪਾਉਣਗੇ । 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਨ੍ਹਾਂ ਧੋਕੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਿੱਕੇ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਪੀਲੇ, ਕਖਾਯ, ਭਗਵੇ ਬਸਤ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਵੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਸ' ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ', ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਇਆ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਭ 
ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਿ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵਡੇ ਜੋ 
ਸਿਆਣੇ ਲੋਕ ਹਨ ਚੌਹਾਂ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲੇਂ ਅਟਥਾਤ ਪਸ਼ੂ ਆਖਦੇ ਹਨ” । ਇਸ ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੇਸ਼ ਵਾਲੇ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸਾਧੂ ਲੋਕ ਹੀ ਸੂਖ ਪਾਉ“ਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਸਾਧੂ ਕਹਿਣ ਤੋਂ' ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ 
ਹੈ ਜੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਹੇ ਜਿਹੇ ਟੋਰ ਸਾਧਨ, ਜੋ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਤਿਆਗ ਦਿਓ, ਉਹਨਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮੇਹਾਂ ਰਸ ਪੀਓ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਵਾਲ ' ਧ੍ਰ੍ਮਾ 
ਭਗਤੀ' ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ । 


_ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੱਧਿਆ-[ਸੰਸ, ਇੰਧਕ,] ਸੈਝਾਂ ਦਾ ਵੇਲਾ । ਦੇ ਕਾਲਾਂ ਦੇ ਮਿਲਨ ਦਾ ਸਮਾ । 
ਸੰਧਕਾ ਤੈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ: ਇਕ ਪ੍ਰਾਤ ਸੰਧਯਾ, ਦੂਜੀ ਮਧਕਾਨ ਸੰਧਤਾ, ਤੀਜੀ ਸਾਯੋ ਸੈਧਕਾ। 

ਪ੍ਰਾਤ-[ਸੋਸ;, ਪ੍ਰਾਤਰ੍‌= ਤੜਕੇ, ਸਵੇਰੇ] ਪ੍ਰਾਤਹਕਾਲ, ਤੜਕੇ ਦਾ ਵੇਲਾ । 

ਇੰਸ੍ਹਾਠ-[ਸੋਸ:, ਸਨ] ਪਿੰਡੇ ਨਹਾਉਣਾ। ਕਈ ਲੋਕ ਵਰਣਾਸ਼ਮੀ ਧਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਵੇਰੇ, ਦੁਪਹਿਰੇ, ਸ਼ਾਮਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਵੇਰ ਇਸ਼ਨਾਨ .ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਾਤ ਨੂੰ ਕਲਯਾਨ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਦਾਦੁਰ-[ਸਸ:, ਦਰ੍ਦਰ:] ਡੱਡੂ । 





"ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ 0੦ ਅਰਥ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨਿਰੂਕਤ ਵਿਚ ਵੇਬੋ। 


ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] ( ੧੯੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 











ਰਤਿ-[ਸੰਸ', ਰਤਿ;, ਪ੍ਰੇਮ, ਆਨੰਦ, ਪਿਆਰ] ਪ੍ਰੀਤਿ । 
ਰੂਪ ਰਚਾਹੀ 1 ੩੪ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੀਲੇ, ਚਿੱਟੇ, ਕਖਾਯ ਭਗਵੇ, ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਚਾਰਿ ਚਰਨ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਬਸਤੁ ਪਹਿਨਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੇਖਾਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਵਖੋ ਵਖਟੇ ਸੰਪਤਇਕ ਤਿਲਕ ਆਦਿ ਲਗਾਕੇ ਕਲਯਾਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ । ਓਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਨਾਵਟਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੰਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਰੁਣਾ, ਮੈਤ੍ਰੀ, ਮੁਦਤਾ 
ਆਦਿ ਦਇਆ ਧਰਮ ਦੇ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ, ਜੋ ਗੁਣ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਪਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੇ ੫੫ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਦੇ ਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ! ਤੋ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋ ਹੀਨ ਹਨ, 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਾਨੌ ਲੋਕ (ਚਾਚਿ ਚਰਨ=ਚਾਰ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲੇ ਭਾਵ) ਪਸ਼ੂ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਜੈਸੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬੀ ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਆਵਨ ਆਏ ਸਿਸਟਿ ਮਹਿ ਬਿਨੁ ਝੂਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ 1 
_[ਗਉਂਭੀ ੧੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੬ 


(ਅਐ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਹੋਰਵੇ' ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ:- 

ਬਹੁਤੇ ਸਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰਮ ਦੇ ਚਾਰ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੋ ਸਾਧੂ ਲੋਕ ਕਲਿ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਘਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਚਾਰ ਚਰਣ ਧਰਮ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਦੱਸੇ ਐਉ' ਗਿਣਦੇ ਹਨ:- 

੧.ਸਤਯ, ਤ੫, ਦਯਾ, ਦਾਨ । 

੨. ਸੰਤੋਖ, ਜਤ, ੩੫, ਕੀਰਤਨ (ਨਾਮ)। 

੩. ਸਤਕ, ਯੋਗਤ, ਪੂਜਾ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ । [ਵਿਸ਼ਨੂ ਪੁਰਾਣ ੬.੨. 

੪. ਇਸ਼ਨਾਨ, ਦਾਨ, ਨਮ, ਗਯਾਨ ! [ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ 

ਆਗਰ-[ਸੰਸ: ਅਗ] ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਲੋਕ । ਦਾਨੌ । ਤੱਤਵੇਤਾ ਲੋਕ । 

ਕਲਿ ਸਾਗਰ-[ਸੋਸ”, ਕਲਿ? ਸਾਗਰ:] ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੋਸ਼ ਦਾ ਸਮੁੰਦ। ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਲਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਕਲ ਸਾਗਰ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਸਰਬਸੁ-'#ਸ:, ਸਰ੍ਵਸ਼ਸ=ਪੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਸਮੁਚੇ ਤੋਰ ਤੋ] ਸਭ ਕੁਛ । ਹੋਰ ਕਰਮ ਆਦਿ 
ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ =ੀਕੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਹੂੰਢਾ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ; ਚਉਪਦਾ- ੬] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ-।ਪਛੇ ਕਹੇ ਵਾਝੂ ਭਗਤੀ ਹੀਣ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ । ਕਿਆ ਜ੫ | (ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਕੀਤੇ ਜ੫, 
ਕਿਆ ਤਪੁ ਕਿਆ ਬ੍ਰਤ ਪੂਜਾਂ ॥ ੩੫ ਬ੍ਰਤ ਤੇ ਪੂਜਾ (ਆਦਿ ਕਰਮ) ਜੀਹ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ 
ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜਾ ॥ ੧ ॥ `ਨਹੀ" ਹਨ) ॥੧ ॥ 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] ( ੧੯੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 











ਰਤ [ਹੁਣ 'ਇਕ ਭਾਉ' ਤੇ ਦੂਜੇ ਭਾਉ ਦੀ ਵਕਾਖਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ] 
ਦੇ ਜਲੈ .ਮਠੂ ਮਾਧਉ ਸਿਉ (ਭਲਿਓ) ਲੋਕੇ ! (ਇਸ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਾਲ 
ਲਾਈਐ ॥ ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤਰ ਲਾਉਣਾ ( (ਚਾਹੀਦਾ) ਹੈ । ਚਤੁਰਾਈ (ਮਾਤ) ਨਾਲ 
ਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਪਰਮੇਏੁਰ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ।। 

ਪਰਹਰੁ ਲੋਭੁ ਅਰੁ ਲੋਕਾਚਾਰੁ ॥ | ਤਿਆਗ ਦਿਓ ਲੋਭ ਤੇ ਲੋਕਾਚਾਰੀ, ਕਾਮ, ਕੋਪ, ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ 
ਪਰਹਰੂ ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਅਹੈਕਾਟੁ ॥੨। | ਬੀ ਤਕਾਗ ਦਿਓ ॥ ੨॥ 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੈਮੇਵ।ਮਿਲਿ | (ਕਈ ਲੌਕ) ਰਲਕੇ ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਐਸੇ ਸਾਰੇ) 
ਪਾਬਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ॥੩।। । ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਹੈਕਾਰ ਵਧਦਾ ਹੈ ॥ ੩ ।। 
ਕਹੁਕਬੀਰ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਪਾਇਆ । ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ ਹੈ) ਭਗਤੀ 
।। ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਮਿਲੇ ਠਘਰਾੀਇਆ | ਕਰਕੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਭੋਲੋ ਭਾ ਨਾਲ ਹੀ 
॥੪॥੬॥ । ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਸਰਲ ਭਗਤ) ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ॥੪1੬॥ 





ਵ-ਾਖੋ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਾਬੂ ਭਗਤੀ ਦ) ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਜਪ ਤਪ ਝੂੂਤ ਪੂਜਾ-ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ-ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਥੋਧੀ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ਕ੍ਰਿਆ  ਬਿਰਥੇ।। 
ਜਪ ਤ੫ ਸੋਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਹਿ ਓਰੇ ਮੂਸੇ।। (ਗਉੜੀ ੫੩ ੫-੨੬੪ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਹੈਕਾਰ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਏਹ ਦੂਜੇ ਭਾਉ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਦਿਖਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ“ਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 
(੧) ਮਨ ਝਾਂ ਲਾਓ ਵਹਿਗੁਰੁ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਪਿਆਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਓ । ਇਧਰ ਉਧਰ ਹੋਕ ਕਰਮਾਂ ਦੇਵਾਂ ਆਸਰਿਆਂ ਦੀ ਝਾਕ ਨਾ ਰਖੋ । 
(੨) ਲੋਕਾਚਾਰੀ, ਅਰਬਾਤ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਕਰਮ ਰੀਸੇ ਰੀਸੀ ਕਰਨੇ ਛਡ ਦਿਓ ਅਤੇ 
ਲਭ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਕੌਮ ਤਿਆਗ ਦਿਓ । 
(੩) ਜਿਸ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਮ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰੇ । ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਦ ਆਏ ਹਨ: ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਸਿਦਕ, 
ਭਰੋਸਾ, ਪ੍ਰੇਮ । 


ਨਿਰੁਕ-ਦੂਜਾ _ਭਾਉ-ਦ੍ਰੈਤ । ਚਤੁਰ ਭੁਜ-[ਸੰਸ:, ਚਤੁਰ ਭੁਜ:=ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦਾ ਨਾਮ] ਵਿਸਨੂੰ। । ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ । ਚਾਰੋ“ ਦਿਸ਼ਾ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾ ਹਨ । 

ਪਰਹਰੁ-[ਵੇ੩ 'ਪਰਹਰੀ' ਪੰਨਾ ੧੭੯੮] ਤਿਆਗ ਦੇਹ। ਛਡ ਦੇਹ1 

ਅਹੈਸੇਵ-[ਸੋਸ:, ਅਹਬ੍ਰ] ਅਹੰਕਾਰ । 

ਭੋਲੇ ਭਾਇ- ਨਿਰਛਲ ਭਾਵ ਨਲ । ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ । 

ਰ&ਰਾਇਆਂ-[ਸੈਸ:, ਰਘੂ: "ਂ ਰਾਜਾ] ਰਾਘਵਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ । ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਤੋ' ਹੈ । 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੭] 


( ੧੯੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 











[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=-੭) 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬੋਨ-ਜੀਕੂੰ ।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਾਸ਼੍ਮ, ਭੇਖ,ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਅਟੋਮੇਵੀ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਅਸਮਰਥ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਹੁਣ ਕੁਲ ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸਾਉੱਦੇ ਹਨ । 


ਮੁਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਰਭ ਵਾਸ 
ਮੰਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਬਿੰਦ ਤੇ ਸਭ ਉਤਪਾਤੀ ॥ ੧॥ 


ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡਿਤ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ 
ਹੋਏ ॥ ਬਾ#ਨ ਕਹਿ ਕਹਿ ਜਨਮੁ 
ਮਤ ਖੋਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜੋ ਤੂੰ ਝਰਾਹਮਣੁ ਛਹਮਣੀ ਜਾਇਆ 
॥ ਭਉ ਆਨ ਬਾਫ ਕਾਹੇਨਹੀ 
ਆਇਆ॥੨॥ 


ਤੁਮ ਕਤ ਬਾਹਮਣ ਹਮ ਕਤ ਸੂਦ 
॥ ਹਮ ਕਤ ਲੋਹੂ ਤੁਮ ਕਤ 
ਦੂਧ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਏਹਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ਸੋ ਬਾਹਮਣੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੈ 
॥੪॥੭॥ 








ਅਰਬ 
(ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਪਹਿਲੂ” ਵੱਲ ਤੱਕੋ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭਾਸ਼ਯ 
ਵਿਚ ਜਾਤ ਕੁਲ ਦੀ ਪਛਾਣ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । 
(ਆਤਮ ਅੰਸ਼ ਵਲ ਤੱਕੋ ਤਾਂ) ਸਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਅੰਸ਼ ਤੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ੧ ॥ 
ਦੱਸ ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! (ਤੁਸੀ') ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਦ ਤੋ” ਹੋਏ ਹੈ ? 
(ਆਪ ਨੂੰ) ਬ੍ਹਮਣ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਜਨਮ ਨਾ ਬਿਰਥਾ 
ਗੁਆਓ ।। ੧ । ਰਹਾਉ ।! 


; (ਭਲਾ') ਜੇ ਤੂੰ ਬ੍ਹਮਣੀ ਦਾ ਜਾਇਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 


(ਬਣਦਾ ਹੈ”) ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੂੰ ਦੂਸਰੇ ਰਸਤੇ ਕਿਉ” ਨਹੀ” 
ਆਇਆ । (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਬੀ ਹੋਰਨਾ ਵਡੁ ਹੀ ਟੋਇਆ 
ਹੈ) ॥੨॥ ਵ 

(ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਤੋ ਕਿਟਰੇ' ਬਾਹਮਣ 
(ਬਣ ਗਿਆਂ ਤੋ) ਅਸੀਂ” ਕਿਧਟ' ਸ਼ੂਦ ਬਣ ਗਏ $ (ਤੁ) 
ਕਿਧਰੇ' (ਅਪਣੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਵਿਚ) ਦੁੱਧ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਗਿਆ 
ਤੇ ਅਸੀ) ਕਿਧਰ” ਲਹੂ ਵਾਲੇ ਹੈ ਗਏ ? (ਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨਾੜਾਂ ਵਿਚ ਲਹ ਹੀ ਵਹਿੰਦ/ ਹੈ) । ੩ ॥ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਬੀਚਾਰ ਕਰੇ ਸਾਡੇ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਓਹੇ ਬਾਹਮਣ ਕਹੀਦਾ ਹੈ।੪॥੭॥ 


ਵ-ਾਖ-ਮਾਂ-ਕ੮ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸਾਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਸੇ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਦ 


ਆਏ ਹਨ ਸੁਣਕੇ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਕੁਛ ਉੱਤਰ ਪ੍ਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਬਾਜ਼ੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ 
ਮੂਜਬ ਸ਼ੂਦਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ ਦੇਣ ੨" ਅਨ-ਅਧਿਕਾਟੀ ਦੱਸਿਆ। ਤਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੌ ਏ੮ 
ਖਿਆਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਉਹੇ ਕਹਦਾ ਹੈ ਜੇ ਵਾ/ਟਗੁਰ ਜੀ ਸੰਬਧੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਗਿਆਨ ਦੇ ਰਾਹੇ ਟੂਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ, 
ਗੁਣ, ਕਰਮ, ਗਿਆਨ ਹੈ ਪਛਾਣ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਨਾ ਕਿ ਬਾਹਮਣ ਦੀ ਬਿੰਦ ਤੋ ਯਾ ਬਾਹਮਣੀ ਦੇ 
ਪਟ ੨" ਜਨਮਣਾ । ਗਰਭਵਾਸ ਵਿਚ ਗਰਭਾ£ਯ ਵਿਚ ਅਥਵਾ ਗਰਭ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਦੇ ਸ£ ਨ' 
ਤਾਂ ਗਰਭ ਵਿਚਲੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਟੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕੁਲ ਕੀ ਹੈ, ਨਾਹੀ ਜੇ ਉਹ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੇਕਿ ਇਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੈ ਕਿਸ ਸ਼ੂਦ ? ਭਾਵ ਇਹ ਕਿਪ੍ਰਾ 'ਕ੍ਰਿਤਕ ਯਾ ਮਾਦੀ ਰਚਨਾ 








ਤੀ ਵਲ! ਪਾਸ!। ਡਾਵ ਸਰੀਰ ਜਿਸ ਮਾਦੇ ਯੋ! 14:੧7 ਤੋ ਬਛਆਂ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਸਭ ਵਾ ਇਕ ਹੈ। 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮] ( ੧੯੩੨) _[ਗਉੜੀ.ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ! ੩੨੫ 

2੬. ਪੇ ਕਿ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਅਜ਼ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਜੀਵ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੂਲ ਬੀ ਸਭ ਦਾ ਬ੍ਹਮ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਰੀਰਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਲਹੂ 
ਵਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ ਵਿਖਮਤਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਲਹ ਹੇਵੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਹੋਵੇ। ਫੇਰ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਸਮਝੌਤੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੇਨੂੰ ਬਾਹਮਣੀ ਤੋ“ ਜਨਮ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਹੇਣ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਵਾਡੂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਿ ਤੂੰ ਮਾਤਾ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਰਸਤੇ ਪੈਦਾ ਟੁੰਦਾ ਕਿਉਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਮੂਖ ਤੋ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੁਮੱਤਾਂ ਦਿਖਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਣਪੂਣੇ ਦੇ 
ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਜਨਮ ਨਾਂ ਬਿਰਥਾ ਗੁਅ, ਨੀਵਾਂ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ, ਨਾਮ ਜਪ, ਭਗਤੀ ਕਰ, 
ਬ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਮਤਿ ਤਾਂ ਇਹ ਹਈ ਕਿ ਜੋ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਉਹੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਹੈ, ਜਾਤ ਜਨਮ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । 
ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੀਵੇ' ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਸ਼ੂਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮੀ ਨੀਵੀ“ ਜਾਤ ਵਾਲਾ 
ਗੁਣ, ਕਰਮ, ਨਾਮ, ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਬਾਹਮਣ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਜਾਤ ਅਭਿਮਾਨ ਬੁਧ ॥੩ ਨੇ ਤੇ ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਮਤਿ ਨੋ ਬਿਰਥਾ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ 
ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿਖੀ ਮਾਰਗ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਟਾਇਆ ਤੇ ਕਮਜ਼ੇਰ ਕੀਤਾ । ਉਵ ਦਿੰਦੂ ਮਤਿ ਵਿਚ ਬੀ 
ਗੁਣ ਕਰਮ ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਕਈ ਰਿਸ਼ੀ ਨੀਵੀ" ਜਾਤ) ਤੋਂ ਉੱਚ ਜਾਤ) ਮੰਨੋ ਗਏ ਸਨ; ਪਰ ਅਮਲੀ 
ਤੋਰ ਤੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਖੇਵਾਂ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ ਤੇ ਹੈ । ਇਹੋ ਉਲਾਮ੍ਹੇ ਤੇ ਘ੍ਰਿਣ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, 
ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸ੍ਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਆਦਿ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ। 





ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਰਭ ਵਾਸ-[ਸੈਸ:, ਗਰ੍ਭਵਾਸ:=ਗਹ੍ਭਾਸ਼ਯ] ਗਰਭ ਰੂਪੀ ਵਸਣ ਦਾ ਥਾਂ, 
ਮਾਤਾ ਦੀ ਕੁੱਖ । (ਅ) ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਵਾਸ: ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਬ੍ਰਹਮ ਬਿੰਦੁ-ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਅੰਸ਼। (ਅ) ਜੋ ਸਜਣ ਬਿੰਦੁ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੱਸ਼' ਨਹੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਓਹ ਬ੍ਹਮ ਬਿੰਦ ਨਾਮ 'ਜਲ` ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਰਟ ਦੇ ਬੀਰਯ 
ਟੂਪ ਜਲ ਤੋ ਸਭ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ । ਪਰੋਤੂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਰੀਰਕ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਪਹਿਲ) ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਗਰਭ ਵਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ; ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਉਤਪਤੀ ਵਿਚ 
ਆਤਮਿਕ ਏਕਤਾ ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਆਨ ਬਾਟ-[ਸੈਸ:, ਅਨਕ” ਵਾਟ:=(ਰਸਤਾ)] ਹੋਰ ਰਸਤੇ। ਭਾਵ ਹੋਰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਾਂਗੂ 
ਹੀ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਹੈ। 'ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ” ਇਸ ਕਹਾਵਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਤੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਮੁਖ ਤੋ ਨਹੀਂ ਜੰਮਿਆ । 


ਸੂਦ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ੂਦ:=ਅਛੂਤ ਜਾਤੀ ਅਥਵਾ ਅਤਿ ਨੀਵੀ” ਜ਼ਾਤ ਦਾ] “ਸ਼ੂਦਰ 
ਪਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ । 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=-੮] 
ਪ੍ਰਾਕੂਥੇਨ-।ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਗਕਾਨ ਹੀਨ 


ਨਿਰਧਨ ਤੇ ਧਨ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤਰਸ ਯੋਗ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ੨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਗਓੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮| 





ਮੁਲ 


ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਅੰਧਕਾਰ 
ਸੁਖਿ ਕਬਹਿ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ॥ ਰਾਜਾਂ 
ਰੈਕੁ ਦੋਊ ਮਿਲਿ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ 


ਜਉਪੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਨ ਕਹਿਬੋ । 
ਉਪਜਤ _ ਬਿਨਸਤ _ਰੋਵਤ 
ਗੰਹਬੋ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਸ ਦੇਖੀਐ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ 
॥ ਪਾਨ ਗਏ ਕਹੁ ਕਾਂ ਕੀ 
ਮਾਇਆ ॥ ੨॥ 


ਜਸ ਜੋਤੀ ਮਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ਮੂਏ ਮਰਮੁ ਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ॥੩॥ 


ਹੈਸਾ ਸਰਵਰੁ ਕਾਲੂ ਸਰਰ। ਰਾਮ 
ਰਸਾਇਨ ਪਉ ਰੇ ਕਬੀਰ॥੪॥੮॥ 





( ੧੬੩੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 
ਰਬ 


(ਮਨ ਉਤੇ) ਅਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ ਅੰਧਕਾਰ) ਦੇ ਛਾਏ ਹੋਇਆਂ 
ਕਦੇ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਧੈ ਕੇ) ਨਹੀ” ਸਉੱ ਸਕੀਦਾ। (ਅਗਯਾਨ 
ਵੱਸ ਹੋਏ ਕੀਹ) ਰਾਜਾ (ਕੀਹ) ਕੰ ਕੰਗਾਲ ਦੇਵੇ' (ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਇੱਕੋ ਟਿਕਾਣੇ) ਮਿਲਕੇ ਰੇੱਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਵਿਹਾਣੇ ਵਕਤ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ੫ਛੋਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ) ।। ੧। 

ਜਦ ਤਕ (ਚਾਹੇ ਤੂੰ ਰਾਜਾ ਹੈ' ਚਾਹੇ ਫੇਕ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਰਾਮ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਨਹੀ” ਕਰੇ'ਗ, (ਤਦ ਤਕ) ਜੰਮਦਾ 
ਮਰਦਾ ਰੋ'ਦਾ ਰਹੇਗਾ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। 

(ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਤੂੰ ਨਾਮ ਨਹੀ” 
ਸਿਮਰਦਾ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਹੈ) ਜੈਸੀ ਝ੍ਿਛ ਦੀ ਛਾਯਾ 
ਦੇਖੀਦੀ ਹੈ (ਜੇ ਇਕ ਬਾਵੇ` ਬੜਾ ਬੁਹੜਾ ਸਮਾ ਠਹਿਰਦੀ ਹੈ, 
ਤਿਵੇਂ) ਪ੍ਰਾਣ ਅੰਤ ਹੋਇਆਂ ਤੇ ਦੱਸ ਮਾਇਆ ਕਿਸਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਮੌਤ ਹੋਇਆਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਨਹੋਂ ਜਾਂਦੀ। 
'ਸਰੀਰ ਮਰ ਗਿਆ, ਮਾਇਆ ਪਰਾਈ ਹੋਗਈ')।। ੨॥ 
(ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ 'ਜੀਵ' ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ- 
ਕਰਕੇ ਅਪਣ' ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ ਸਾਜ਼ ਦੀ 
ਜਿੰਦ ਜਿਵੇ ਵਜੋਤ੍ਹੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੂੰਦੀ ਹੈ (ਪਰ 
ਸਮਝਦਾ ਨੋਈ ਨਹੀ', ਤਿਵੇਂ) ਮੋਏ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਕੀਹ 
ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੋ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ” 
ਜਾਣਿਆ ਕਿ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਕਲਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਸਾਜ਼ ਦੀ ਬੋਲਣ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥ ੩ । 

(ਸਰੀਰ ੩" ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਨ ਵਾਲਾ) ਕਾਲ ਸਰੀਰ ਉਤੇ 
(ਇੰਵ ਮੰਡਲਾਂਦਾ ਰਹਿਦਾ) ਹੈ (ਜਿਮ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨ-) ਸਰੇਵਰ 
ਉਤ ਹੈਸ (ਮੰਡਲਾਂਦੇ) ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਕਬੀਰ ' 
ਤੂੰ ਰਾਮ (-ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਸਾਇਣ ਨੂੰ ਪੀਦਾ ਰਹੁ (ਜੇ 
ਅਗਕਾਨ ਰੁਪੀ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਲ ਨਾ ਆ 
ਦਬ'ਵੇ) ।੪॥੮॥ 


ਵ-ਗਾਖਯਾਂ=-ਪੰਹਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਗਤਾਨ ਹੀਨ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗਯਾਨ 
ਅਵਸਥਾ ਦੁਖ ਮਈ ਹੈ, ਰਾਉ ਹੈਕ ਸਭ ਲਈ । ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ' ਹੈ, 
ਇਹ ਕਈ ਥਾਂ ਭਗਤ ਜੀ ਵੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਪਸਚਾਤਾਪੀ ਅਵਸਥਾ 'ਰੇਵਤ ਰਹਿਬੇ' ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਈ) ਹੈ । ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਰਾਜਾ ਯ' ਧਨੀ ਪੁਰਖ ਤਾਂ 
ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” ਦੇਖੀਦਾ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ (ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ) ਕਿ ਮਾਯਾ ਤਾਂ ਭੁਲੋਵਾ ਹੈ, 
ਮਰਨ ਤੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ, ਸੇ ਜੋ ਇਸੇ ਦੇ ਅਹਰ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਜੀਵਨ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮] ( ੧੬੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ੰਨਾ ੩੨੫ 








(ਮਗਰੋਂ) ਪਛੋਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਬਿਿਛ ਦੀ ਛਾਯਾ ਨੂੰ ਇਟੇ ਥਾਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ 
ਸਮਝ ਕੇ ਛਾਯਾ.ਢਲ ਜਾਣ ਤੇ ਲੋਕੀ ਪਛੁਤਾਉ'ਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩-ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰਵਰ ਦੀ ਛਾਯਾ ਦੱਸਿਆ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਰਨ ਹਾਰ ਦੱਸ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਲਈ ਅਗਕਾਨ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਦੁਖ ਮਈ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਗਰੀਬ ਅਮੀਰ ਸਭ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਸ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਇਕੇ ਜੇਹੀ ਦਰਸਾਈ, ਅਰਤਾਨ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਦੱਸਿਆ। ਹੁਣ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ੩ਰਕੇ ਰਯਾਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਵਾਜਾ ਜਦ 
ਵਜਦਾ ਹੈ ਐਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਰਾਗ ਕਲ/ ਜੀਵ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਡੂ ਹੈ ਪਰ ਵਜੇਤ੍ਰੀ ਦੇ 
ਛੱਡ ਦਿੱਤਿਆਂ ਉਹ ਜੀਵਤ ਕਲਾ ਵ> ਵਿਚੋਂ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਕੋਈ ਨਹੀ ਦਿਖਾਲਦੀ । ਉਹ 
ਰਾਗ ਕਲਾ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਕਲ ਵਾੜੂ ਬੋਲਦੀ ਸੀ, ਵਜੈਤ੍ੀ ਦ ਵਜਾਉਣ ਕਰਕੇ ਸੀ, ਤਾਂਤੇ ਓਹ ਵਾਜੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀ ਵਜੈਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਟੋਈ ਸੀ । ਇਸੇ ਤਨਾਂ ਮਰ ਜਾਣੇ ਪਰ ਸਰੀਰ ਸੁੰਛਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਤਮਾ ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਜੀਵਨ ਚੇਤਨਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚੇਤਨਾ ਵਾਲਾ 
ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਇਹ ਭੇਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਟੇਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਕਿਸ ਨੇ ਮਰਨ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਲਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਲਉਣਾ ਛੱਡ ਦ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਜੜਤ! ਨੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਕੇ ਜੀ ਵਨ 
ਕਲਾ ਤੋ” ਸ਼ੂਨ ਦਿਸ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਕਲਾ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਹੀ ਚਲੀ ਗਈ ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੋੜ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਖਜਾਲ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ।ਏਕ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਕੇ 
ਦੱਸਿਆਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਜੰਤੁ ਬਜਾਵਤੇ ਟੂਟਿ ਗਏ) ਸਭ ਤਾਰ । 
ਜੌਤੁ ਬਿਚਾਰਾ ਕਿਆ ਕਰੈ ਚਲ _ਬਜਾਵਨ ਹਾਰ । 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦੩ 
ਇੱਥੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਜੰਤੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਤੁ ਏਥੇ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ “ਜੀਉ' ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬਜਾਵਣਹਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ?ੰਢਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਚਲਾਇਆਂ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਚਲਾਉ”ਦਾ ਅਤੇ ਇਸ ਚਲ 
ਰਹੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਲ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ ਜਿਵ ਮਾਨ ਸਰੇਵਰ ਤੇ ਹੰਸ, ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵ ਫਿਰ ਉਪਾਉ 
ਕਰੇ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, ਜਿਸਦਾ ਸਾਧਨ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤੇ 
ਹੁਣ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ 'ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ ।' 


ਨਿਰੁਕੋ-ਅੰਧਕਾਰ-(ਸੰਸ: ਅਔਧਕਾਰ:] ਹਨੌਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ ਤੋ ਜੋਸਾ ਕਿ 
ਵਾਕ ਹੈ!- ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸੁ ।। 
!ਗਉੜ) ੧੩ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੩ ਸਲੋਕ 
ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੀ ਕੋਠਰੀ ਅੰਧ ਪਰੇ ਤਿਸ ਮਾਹਿ ।। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ=੨੬ 
ਰਾਜਾ ਰੈਂਕੁ-[ਸੰਸ!, ਰਾਜਾ?-ਰੈਕ ] ਰਾਉ ਤੇ ਕੰਗਾਲ । ਭਾਵ ਹੈ ਗ੍ਰੀਬ ਅਮੀਰ, ਧਨੀ 
ਨਿਰਧਨ ! ਰਸਨ-[ਸੋਸ:] ਰਸਨਾ (ਨਾਲ) । ਜੀਂਭ (ਨਾਲ) । 
ਤਰਵਰ-[ਸੈਸ:, ਤਟ:] ਬ੍ਰਿਛ । ਪ੍ਰਾਨ ਗਏ-ਪ੍ਰਾਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਿਆਂ । 
ਭਾਵ ਮਰ ਗਿਆਂ। ਜਸ-ਜੈਸੇ। 
ਜੈਤੀ-[ਸੋਸ:, ਯੰਤਰ] ਯੋਤ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ! “ਯੌਤ੍ਰ' ਦਾ ਅਰਥ 


ਕੋਈ ਕਲਾ ਦੀ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਸ਼ੇ। ਮਸ਼ੀਨ, ਵਾਜੇ, ਸਭੇ ਠੁਛ ਇਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੰਤੁ ਯਾ ਧੀਤ੍ਰ 
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ਵਾਲਾ । ਵਾਜਾ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ । ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵਾਜੇ ਵਿਚ ਜੀਉ ਯਾ ਜਿੰਦ ਬੋਲਣੇ ਵਾਲੀ 
ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਉਹ ਜੰਤੀ (= ਜੋਤੀ) ਵਿਚ ਹੈ। ਉਹ ਜਦ ਸਾਜ਼ ਯ ਵਾਜੇ ਨੂੰ ਛੇੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਜਾ ਮਜੀਵ 
ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਮੁਰਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਜੋ ਅਰਥ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਕੀਤ। ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਢਤਾ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ੩੨“ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ:- 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਦੰਤੂ ਬਜਾਵਤੇ ਟੂਟਿ ਗਏ) ਸਭ ਤਾਰ । 


ਜਤੁ ਬਿਚਾਰਾ ਕਿਆ ਕਰੇ ਚਲੇ ਬਜਾਵਨ ਹਾਰੁ|। 
[ਸਲੋਕ ਕਈੀਰ ਜੀ=੧੦੩ 


ਇਥੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਜੰਤੀ' ਕਿਹਾ ਹੈ । 
(ਅ) ਕਈ ਢਾਨੇ 'ਜੋਤੀ' ਨੂੰ “ਜੈਤ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਦੇਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੈਦੇ ਹਨ:- ਜਿਵੇ ਤੀ ਅਰਬਾਤ 'ਵਾਜ` ਵਿਚ (ਜੀਉ= ੨) ਸ਼ਬਦ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਬਾਤ ਜਿਵੇ” 
ਵਾਜੇ ਦੇ ਚੁਪ ਹੇ ਜਾਣ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਉਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵ' ਦਹ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੇਣੇ ਪਰ ਸੁਖੁਪਤੀ 
ਸਮੇ ਵਾਡੂ ਜੀਉ ਅਪਣੇ ਬਿੰਬ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਗਰੇ' ਉਹ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਟੇਰ 
ਦੇਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦ ਹੈ । ਇਸ ੩“ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਦੇਹ ਦੇ ਮਰਨੇ ਦੇ ਬਾਦ 'ਜੀਵ' ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ 
ਮਰਮ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਬੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਾਂਤੇ ਜੀਵ ਨਹੀਂ ਸੋਇਆ ਉਹ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ । ਸੇ ਜੀਵ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ 
ਸਿੱਧ ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ ਮਰਨਹਾਰ ਹੁਣ (ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਸੋ ਹੂਣ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਫੇਰ ਨਾ ਮਿਲਣ ਤੇ ਨਾ ਮਰਨਾ ਹੋਵੇ।ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ'। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਏੜੇ ਥੇੜੇ ਫਰਕ ਤੇ ਜੰਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਜੰਤ (=ਵਾਜਾ) ਲਾਕੇ ਹੋਰ ਬੀ ਅਜਬ ਕਰ 
ਹਨ । ਪਰ ਜੰਤੀ ਦਾ ਅਰਬ ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਦਿੱਤੇ ਅਪਣੇ ਸਲੋਕ ਤੋ 
ਵਿਦਿਤ ਹੈ ਹੈ। 
ਹੈਸਾ= .[ਸੰਸ ਹੋਸ:=ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੰਛੀ] ਹਸ (ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ) । ਹੈਸਾ ਸਰਵਰੁ=(ਜਿਵੇ') 
ਸਠੇਵਰ ਉ੫ਰ ਹੈਸ ਹਨ । 
(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਹੇਰਵੇ' ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ:-'ਟਸ।` ਨ: ਹੈ ਤਤ ਮਿਬਯਾ ਦੇ ਵਿਵੇਕੀ 
ਗਕਾਨਵਾਨ ਦਾ, ਸੇ ਓਹ ਹੌਸ ਰੂਪ ਗਯਾਨ) ਤਾਂ (ਸਰੇਵਰ= ) ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਸਰੀਰ (ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਧਾਰਨੇ ਵਾਲੇ) ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ _ਰਦਿੰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-€] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਅਵਗੂਣਾਂ ਤੋ 

ਉੱਚਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਭੇ ਪਢ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? 
0 ਮਰਥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋਤਿ ਕੀ । ਜੋਤਿ (ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ( ਜਮੰਤ=) ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਤਿ ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੋਤੀ।। ਤਿਤੁ | ਹੋਈ ਹੈ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਉਸ) ਉਪਜੀ (ਹੋਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 
ਲਾਰੇ ਕੰਚੂਆ ਫਲ ਮੋਤ]॥ ੧॥। | ਕੇੱਪੀ ਇਕ) ਜੋਤੀ ਹੈ, ਉਸ (ਬੁਧੀ ਰੂਪ ਵੇਲ) ਨੂੰ (ਦੇ) ਫਲ 
ਰੰ | ਹਨ (ਇਕ-ਹਨ) ਰੱਤਕਾਂ, (ਦੂਜੇ ਹਨ ਸੁੱਚੇ ਮੋਤੀ 
(ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਵਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਦੋ ਫਲ ਲੱਗੇ ਹਨ । 











ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯] ( ੧੯੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੁ: ਹਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਣ ਰੂਪ ਜੇ ਸ਼ੁਭ ਹਨ ਤੇ ਅਵਗੁਣ ਰੂਪ ਜੋ ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ । 
ਇਥੇ ਇਕ ਲੁ੫ਤੀ ਹੈ ਕਿ ਦੁਇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਵਾਲੋ ਹਿਰਦੇ 
ਭੇ ਸੰਯੁਕਤ ਦੇਖੀ ਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਦੀ ਹੈ, ਸੋ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਘਰੁ ਜੋ ਨਿਰਭਉ ਆਪ ਹੀ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਉਹ 
ਕਹੀਐ। ਭਉ ਭਜਿ ਜਾਇ ਅਭੈ | ਕਿਹੜਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੈ ਰਹਿਤ ਆਖੀਏ, (ਜਿਥੇ 
ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੱਪੜਿਆਂ) ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਅਭੈ ਹੇ ਕੇ ਕੇ ਰਹੀਏ॥ 
ਜਾ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।1 
ਤਟਿ ਤੀਰਬਿ ਨਹੀ ਮਨੁ ੫ਤੀ- | (ਹੁਣ ਉਹ ਟਿਕਾਣੇ ਗਿਣਦੇ ਹਨ ਜ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਭੈ ਪਦ 
ਆਇ ॥ ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ |ਦ ਦਾਤੇ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਰਯਾਵਾਂ ਆਦਿ ਦੇ) 
ਉਰਬਾਇ ॥੨॥ ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਤੇ (ਵਸਦੇ) ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾਕੇ ਮਨ ਨਹੀ 
ਹਰ ਪਤੀਜਦਾ (ਕਿ ਇਹ ਨਿਰਭੈ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ ਯਾ ਨਿਰਭੈ ਪਦ 
ਦੇ ਦਾਤਾ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਦਹਾਂ (ਵੇਦਾਂ) ਦੇ (ਦੱਸੇ ਯੱਗ 
ਆ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ (ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ-ਹੀ) ਉਲਝੇ 
ਰਹਿ ਗਏ ॥ ੨॥। 
(ਗੱਲ ਕੀਹ ਨਿਤਭੈ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ ਦੇ ਦੱਸੇ ੫੫ ਪੁੰਨ ਦੇਵੇ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੁਇ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਪਾਰਸ ਤਜਹੁ ਗੁਨ | ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਦੇ ਦਾਤਾ ਨਹੀ” ਹਨ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫਿਰ ਕਿਹੜਾ 
0#80080. ਕੰਮ ਨਿਰਭੇਤਾ ਦਾ ਢਾਤਾ ਹੈ ? ਉੱਤੋਰ: ਹੈ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ) 
ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਨਿਰਭੇ ਠਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਰੁਪੀ) ਪਰਸ (ਮੋਜੂਦ) ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਗ ੫ਉ ਤੇ) ਹੇਰ ਗੁਣ 
(ਜੇ 2੮੫ ਫਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ) ਤਯਾਗ ਦੇਹ !੩ ॥ 
ਕਬੀਰ ਨਿਰਰੁਣ ਨਮ ਨ 5੧ ॥ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਲੱਗਾਂ ? ਉੱਤਰ:) ਹੇ 
ਇਸ _ਪਰਚਾਇ _ਪਰਤਿ _ਰਹੁ | ਕਬੀਰ ! ਨਿਰਰ ਣ (ਪਰਮਾਤਮਾ! ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਲਗ ਪਉ 
ਏਸ॥੪॥੯॥ ਲੇ ਤੇ ਉਸ) ਨਾਲ (ਕਦੇ) ਰੋਸ ਨਾਂ ਧਾਰ, (ਭਾਵ ਕਦੇ ਨ ਤੋ” 
ਬਮ੪ ਨ ਹੇ ਸਗ ਨਾਮ ਵੇ) ਇਸ ਪਰਚੇ ਵਿਚ ਇਸ 
(ਮਨ) ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਪਰਚਾਈ ਟੇਖ॥੪॥੯। 








ਵਯਖੋਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਵਾਲੀ ਗਕਾਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਪਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 

ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਜਕੋਤ ਸਰੂਪ ਸਰਬ ਚੇ੩ਨ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਚੀ 
੮੬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਰਹਿਬਰ ਇਕ ਜੇਤੀ ਹੈ । ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਇਸ ਬੁਪ ਨੇ 
ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਨਿਰਣੈ ਕੀ> ਹਨ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ ! ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲ 
ਭੇ ਵਿਚ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ । ਦੁਇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ, ਅਰਥਾਤ ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ 
ਵਾਲੋ ਸ਼ੁਭ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਅਸ਼ੁਭ ਵਾਲੋਂ ਅਸ਼ੁਭ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ । 
ਸੋ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣੇ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਦੁਇ ਪਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹਨ । 'ਚਾਰ 
ਅਚਾਰ' ਕ!ਹਣੇ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] ( ੧੬੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





ਤਦ ਹਕ 
ਕਰਮਾ” 3“ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਕਰਣੇ ਤੇ ਸੁਖ ਭੋਗ ਯਾ ਦੁਖ ਭੋਗ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋੜ ਹੈ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਦੀ, ਜਿਥੇ ਕਾਲ ਦਾ ਭੈ ਦੁਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਭ ਪੁਕਾਰ 
ਦੇ ਭੇਆਂ ਤੇ” ਨਿਰਭੈਤਾ ਪੁ ਪਤ ਹੇਵੇ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 'ਨਿਜ ਘਰਿ=ਤੇਰੇ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪਾਰਸ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ', ਉਸ ਨੂੰ ਲਗ ੫ਉ; ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾਂ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਹ, ਤੇ ਹੇਰ 'ਗੁਣ' ਜੋ (ਆਨ= =ਈਸ਼ਵਰ ਤੋ ਇਤਰ= ਹੁ, ਹੋਰ ਪਾਸੇ 
ਬਿਤੀ ਨੂੰ ਬਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਿਆਗ ਦੇਹ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 'ਪਾਰਸ' ਤਾਂ 
ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ' ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਲਗੀ ਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ 
ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ੫6 ਤੇ ਐਸਾ ਲਗ ਕਿ ਉਸ ਤੋ ਕਦੇ ਉਦਾਸੀ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰ। ਇਹ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਜੋ ਪਰਚ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਚਾਈ ਰਖ । ਐਸਾ_ਕਰਨੇ ਤੇ 
ਸਦੇਵੀ ਲਗਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਗੀ ਰਹਿਣੇ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ 
ਟਿਕਾਣਾ ਨਿਰਭੇ ਪਦ ਹੋਵੇਗਾ । ਉਹ ਪ੍‌ ਭੁ 'ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ` [ਰਪਈ ੫੪ ੧੦ ਅਕਾਲ 
ਉਸਤਤ] ਨਿਰਭਉ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 'ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੇ' [ਗਉੜੀ ੪੩ ੫ 
ਸੁਖਮਨੀ ੨੨-੭] ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਇੰਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ- `ਜੇਤਿ-[ਸੋਸ: ਜਕੋਤਿ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰੌਸ਼ਨੀ] ਪੁਕਾਸ਼ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । ਭਾਵ ਸਰਵ 
ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਭੁ । ਜਾਤਿ-[ਸੋਸ:, ਜਾਤਿ: ਜਾਤਿ, ਜੋ ਉਪਜੀ ਹੈ । ਰਚੀ 
ਗਈ ਹੈ । ਇਸ਼ਟੀ । ਭਾਵ ਮਾਨੂਖ ਤੋ ਹੈ। 

ਜੋਤੀ (ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੩੦੬) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । ਏਥੇ 'ਜਾਤਿ ਕੀ) ਜੋਤੀ' ਅਰਥਾਤ ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਦਾਂ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਤਲਬ ਹੈ, ਮਾਨ੍ਖ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੇ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਸੋ ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ ਤੋ" ਹੈ। 

ਕੈਚੂਆ-[ਸੰਸ, ; ਨੰਚਿਕਾ=ਰੱਤਕਾਂ । ਗੁੰਜਾ| ਰੱਤੀਆਂ । ਇਕ ਵੇਲ ਨੂੰ ਲਾਲ ਜਿਹੇ ਨਿੱਕੇ 
ਨਿੱਕੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੋਲ ਵਿਚ ਮਾਸ਼ੇ ਬਰਾਬਰ ਅੱਠ ਕੁ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ਼ੈ ਕੀਮਤ ਵਿਚ 
ਬੇ-ਕੀਮਤ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੌਚੂਆਂ ਨੂੰ ਕੱਚ ਸਮਝਕੇ “ਕਚ` ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਚ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਬੀ ਬੇਕੀਮਤ ਤੇ ਨਿਕੰਮਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ, ਆਦਤਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋ' | 

ਸੋਤ-[ਸੰਸ: ਮੁਕਾ] ਮੋਤੀ, ਇਕ ਰਤਨ ਬੇਸ਼ਕੀਮਤ । ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ, ਸ਼ੁਭ ਆਦਤਾਂ 
ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋ” । ਘਰੁ=ਅਸਥਾਨ, ਟਿਕਾਣਾ । ਪਦ । 

ਅਭੈ-[ਸੰਸ:, ਅਭਯ] ਭੈ ਰਹਤ । ਡਰ ਤੋ ਉਪਰ । 

ਤਵਿ- -[ਸੋਸ', ਤਟ:=ਨਦੀ ਕਿਨਾਰਾ] ਕਿਨਾਰਾ । ਤਟਿ ਤੀਰਥਿ, (ਨਦੀਆਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ । (ਅ) 'ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਅਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ' ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਚਾਰ ਅਚਾਰ-(ਦੇਖੋ 'ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਗੀ' ਪੰਨਾ ੧੬੮੫) ਚੌਹਾਂ ਦੇ ਆਚਾਰ (=ਕਰਮ) 
ਭਾਵ ਚਹੁੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਧਰਮ। (ਅ) (ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕਰਮ ਤੇ ਧਰਮ ਬੀ ਅਰਬ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਰਬਾਇ-ਉਲਝੇ ਰਹੇ। ਫਸੇ ਰਹੇ 

ਏਕ ਸਮਾਨ-ਇਕ ਤੁੱਲ । ਬਰੱਬਰ । ਇਥੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਚੰਗੇ ਨੂੰ ਇਖ਼- 
ਲਾਕੀ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਇਕ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ" ਦੱਸ ਰਹੇ । ਏਥੇ ਤਾਂ ਅਭੈ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਕਰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਤੋਂ' ਹੁੰਦੇ ਦੱਸਕੇ ਹਉਮੈ ਤੋ" ਨਿਰਬੰਧ ਕਰਕੇ ਅਭੇਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣੇ ਅਸਮਰਥ ਦੱਸ ਰ੯ 





"ਮਿਤਿ ਸਾਸਤ ਪੂਨ ਪਾਪ ਬੀਚਾਰਦੇ ਤੜੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣ ।। [ਰਾਮਕਲੀ ੧੩ ੩ ਅਨੰਦ-੨੭ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] ( ੧੯੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





ਰਸ 
ਹਨ ਅਤੇ “ਚਾਰ ਅਚਾਰ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ' ਧ੍ਰਨੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
“ਯੱਗ ਆਦਿ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਓਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਸ਼ੁਭ ਜਨਮ, ਸ੍ਰਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਢਾਤਾ ਮੰਨੇ 
ਗਏ ਹਨ, ਅਭ ਪਦ ਦੇ ਦਾਤਾ ਨਹੀ” ਮੰਨੇ ਗਏ । 

ਨਿਜ ਘਰਿ-[ਸੰਸ:, ਨਿਜ (ਅਪਨਾ) ` ਗ੍ਰਿਹੇ (=੫ਰ)] ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ! ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ । ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸੋ ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ” ਹੈ ਜੋ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੋ 
ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਜ ਘਰ ਦਾ ਜੇ ਮਤਲਬ ਏਬੇ ਨਿਜ ਸਫੂਪ ਹੰਢਾ ਤਾਂ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ 
“ਨਿਜ ਘਰੁ । ਘਾਰਸੁ-[ਸੈਸ, ਸ੍ਪਰ੍ਸ਼: ਹਿੰ., ਪੰ. ਪਾਰਸ] ਉਹ ਸ਼ੈ ਜਿਸ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ 
ਨਿੰਮ੍ਰ ਧਾਤੂ ਸੂਰਨ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਿਜ ਘੋਰ ਵਿਚ ਐਸਾ ਨੀਵੇਂ ਉਚ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। 
ਸੇ ਪਾਰਸੁ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲੱਖਤਾ ਤੋ“ ਜੀਵ ਉੱਚ ਵਸਤੂ 
ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੁਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤਜਹੁ ਗੁਨ ਆਨ-ਹੋਰ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਓ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਤਯਾਗ ਨਹੀ', ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜੋ ਈਸ਼ਰ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਆਸਰੇ ਤੋ ਉਕਾ ਕੇ ਹੇਰ ਪਾਸੀ” 
ਪਰਚਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੋ ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਲਾਲਚੀ `ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਤਗੁਣ ਨਾਮੁ-ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਨਾਮ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੰ ਜੇ ਤਿਗੁਣਾਤਤ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ । 

ਨ ਰੋਸ-(ਉਸ ਨਾਲ) ਰੋਸ ਨਾ ਕਰ । ਕਦੇ ਉਦਾਸ ਨਾ ਹ। ਏਥੇ 'ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰ` ਨਹੀ” 
ਕਿਹਾ, 'ਨਾ ਰੋਸ` ਕਿਹਾ ਹੈ'ਮਟਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ 'ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਤਕਾਗ/ । 'ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਗ' ਤਾਂ ਵਿੱਚੇ 
ਆ ਗਿਆ। ਲਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਨਾ ਤਯਾਗ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟ੍ਕੇ 
ਬੀ ਬਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਨਾ ਹੇਣ ਦੇਹ । ਇਹ ਨਾਮ ਢਾ ਪਰਚਾ, ਜਢ ਤਕ ਮਨ ਹੈ, 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਰੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਤਕ ਮਨ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਨਹੀ” ਤਾਂ ਮਨ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ 
ਫਰ ਦੋੜੇਗਾ, ਫੁਰਨਾ ਫੋਰ ਪ੍ਰਬਲ ਹੇ ਜਾਏਗਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਚਲਦਾ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸੱਖਣਾ ਹੋਕੇ ਦੋੜਨ ਭੱਜਣ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ਪਰਚੇ ਨਾਲ ਸਾਈ ਵਿਚ ਮੋਲੀ ਰਖ, ਵਿੱਥ ਨਾਂ 
ਪੈਣ ਦੇਹ ਜੋ ਫੁਰਨਾ ਪਾਉ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਚਿੰਤਤ ਹੀ ਢੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਚੇਤਹਿ ਏਕੁ ਤਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥ 
[ਰਾਮਕਲੀ ॥੪ ੧, ਓਅੰਕਾਰੂ-੨੩ 


ਏਸੁ-ਏਸ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ । 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੦] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ-।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਭੈ ਪਦ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ 

ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ ਦੀਂ 'ਵਫਠ ਪ੍ਰਾਪਤੀ' ਦੀ ਚਾਹ ਨੂੰ ਹੈਸੀ ਯੋਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 'ਉਸੇ ਪਦ ਨੂੰ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਨ ਨੇ ਮਿਤਿ ਤੇ ਪਰੇ ਤੇ ਮਨ (ਦੀ ਗੈਮਤਾ) ਤੋ 

ਪਰਮਿਤਿ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨ7॥ਬਾਤਨ (ਬੀ) ਪਰੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ)? ਜਾਣ ਲਿਆ 

ਹੀ ਬੈਕੇਠ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ | ਹੈ, ਓਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 2ਏ (ਸਮਝ 
।ਲਓ)॥੧॥ 


੧੦" 

੩. 
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[ਇਿ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] 


ਨਾ ਜਾਨਾ ਬੈਕਰੰਠ ਕਹਾ ਹੀ॥ 
ਜਾਨੁ ਜਾਨੂ ਸਭਿ ਕਹਹਿ ਤਹਾਹੀ 
॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਹਨ ਕਹਵਨ ਨਹ ਪਤੀਅਈ 
ਹੈ। ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾਤੇ ਹਉਮੈ 
ਦਈ ਹੈ॥੨॥ 
ਜਬ ਲਗੁ ਮਨਿ ਬੈਕੈਠ ਕੀ ਆਸ।। 
ਤਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ 
ਨਿਵਾਸੂ॥ ੩॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਹਿ।। 


( ੧੯੩੯) 


(ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਲਪਿਤ) ਬੈਕੁੰਠ ਕਿੱਥੇ ਹੈ (ਮੈਂ) ਨਹੀ” 
ਜਾਣਦਾ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਉਥੇ ਹੀ 'ਜਾਣਾ' “ਜਾਣਾ। ਕੂਕਦੇ ਹਨ । 
॥੧।। ਰਹਾਉ ।| 


[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਕਹਾਵਣ ਤੇ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਨਹੀ ਪਤੀਜਦਾ। 
ਤਦ ਮਨ (ਉਸ ਉਤੇ) ਤਸੱਲੀ ਪਕੜੇਗਾ ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਹਉਮੈ” 
ਦੂਰ ਹੋਈ ਹੋਈ (ਦਿੱਸੇਗੀ)॥ ੨॥ 

( ਸੁਣੋ ਭਾਈ 1) ਜਦ ਤਕ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
(ਕਲਪਿਤ) ਬੈਕਰੰਠ ਦੀ ਆਸਾ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ ਤਦ ਤਕ 
ਉਸ ਦਾ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀ” ਹੋ 
ਸਕਦਾ॥ ੩11 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੇਸੀਏ (ਕਿ 





ਭਾਈ !) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੂੰਠ ਹੀ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੦॥ 


ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਬੈਕੁੰਠੈ ਆਹ 
॥੪॥੧੦॥ 


ਵਗਾਖਯਾ--ਝੇਕੁਠ ਸੂਰਗ ਆਦਿ ਪਦ ਆਮ ਲੋਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਮਰਨ ੩“ ਮਗਰੋ 
ਸੂਰਗ ਵਿਚ ਯਾ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਸਭ ਕੋਈ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਅਨੇਕ ਪਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਅਭੈ ਪਦ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੋਂ ਲੱਕੋਕਤੀ ਦੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ ਸਚ ਮੁਚ ਦੇ ਬੈਕਰਠ ਦਾ ੫੩ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਸਰਨ! ਪਦ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਟਥ ਹਨ:-ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਥਾਉ”। ਸੁਰਗ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਇੰਦਰ ਦਾ 
ਲੋਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਥਾਂ ਬੀ ਮਾਨੋ ਇਕ ਭੋਗ ਭੂਮੀ ਹੈ । ਬੈਕੁਠ ਇਸ ੨“ ਉਪਰ ਮੰਨੀ ਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਅਕਸਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਲੋਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਥੇ ਬੀ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਵਰਗੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਆਸ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । ਸਗੋ ਕਏ| ਵੇਰ ਤਾਂ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਮੇਰੂ ਪਹਾੜ ਦੀ ਪੂਰਬਲੀ ਚੋਟ ਉਤੇ ਯਾ 
ਉਤਰੀ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਬੈਕੁੰਠ ਤੇ ਸੂਰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ:- 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੈਮੇਵ ।। [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬ 
ਇੰਦ ਲੌਕ ਸਿਵ ਲੌਕਹਿ ਜੇਬੋ ॥ ਓਛੇ ੩੫ ਕਰਿ ਬਾਹੁਰ ਐਬੋ॥ 
[ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰਜੀ ੪ 

ਸੇ ਜੋ ਸ਼ੈ ਹਉਮੈ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਓਹ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਰਖੇਗੀ ! ਕਹਿਣ ਮਾਤ ਨਾਲ 
ਜੋ ਕਹਿ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੇਕੁੰਠ ਜਾਣਗੇ ਉਹ ਕਹਿਣ ਮਾਤੁ੍‌ ਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ" 
ਹੈ। ਇਹ ਕਲਪਿਤ ਬੈਕੁੰਠ ਯਾ ਬੋੜਾ ਕਾਲ ਸੁਖ ਦੇਕੇ ਫੇਰ ੧ ਗਿਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਯਾ 'ਮੇਰ` 
ਕਿ 'ਸਾਗਰ' ਵਿਚ ਦੇ ਬੇਕ੍ਰਠ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਮੰਨਾ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਕਿਉਕਿ ਬੇਕੰਠ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ 
ਲਓ ਤਾਂ ਏਹ ਹਨ:-'ਜਿਥੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹ” ਹੈ ।' ਪਰ ਜਿਥੇ" ਗਿਰਾਉ ਮਿਲੋ ਯਾ ਜੋ ਸਾਗਰ ਕਿ ਮੋਰ 
ਪਹਾੜ ਤੇ ਹੋਵੇ; ਜੋ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਹਨ ਤੇ 'ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ', ਸੋ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਅਸਾਂ ਬੈਕੁੰਠ 
ਜਾਣ ਹੈ ਤੇ 'ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਨਾ ਹੋਣ” ਇਹ ਇਕ ਹੈਸੀ ਦੀ ਬਾਤ ਟੇਈ 1 

ਵੇਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੱਸ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੀ ਹੈ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] ( ੧੯੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 








ਜਿਵੇ ਏਥੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੈ ਸੋ ਜਿਵੇ ਇਹ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ 
ਮੋਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਨਹੀ” ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਕਰਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਕ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਹੈ,ਸੋ ਇਹ ਦੁਇ 
ਕਰਤਾ ਤੋ” ਦੂਰ ਰੱਖਣਗੇ । 


ਹੁਣ ਆਪ ਜੀ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਬੈਕੁੰਠ ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਜੇ 
ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਉ"ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਹਰੀ ਚਰਣਾਂ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਨਿਵਾਸ'। 
ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਚਰਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੀ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ 
੩ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਅਰਬਾਤ ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੇ' ਨਵਿਰਤ ਹੈ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰੇਮੀ 
"ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋ ਵੈਰਾਗੀ ਤੇ ਹਉਮੈ” ਤੇ ਬਿਜਈ' ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਤਿ ਤੋ ਪਰੇ ਤੇ ਮਨ 
ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗੋਮਤਾ ਤੋ" ਪਰੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਖ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਦਾ ਸੁਖ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਯਬਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਅਸਲ 'ਬੈਕੁੰਠ' ਹੈ, 
ਜਦੋ ਤੇ ਜਿੱਥੇ 'ਕੁੰਠਤਾ' ਅਰਬਾਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ, (ਵਿ=) ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀ । 


ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇ' ਹੋਵੇ ? ਉਸ ਲਈ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਉਚਾਰੀ ਹੈ 
ਕਿ ਦੂਸਰਾ ਬੈਕੁੰਠ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਹੈ। 


ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਬੇਕੁੰਠ ਹੈ ? ਇਥੇ ਉਸ ਬੈਠੁੰਠ ਦੀ,ਜੇ ਈਸ਼੍ਰ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਹਉਮੈ" ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਬੈਕੁੰਠ ਉਸ ਬੈਕੁੰਠ ` ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਬੈਠੂੰਠ 
ਵਿਚ ਉਹ ਬੋਕੁਠ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਏਥੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਏਥੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਵਿਵੇਕ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, 
ਏਥੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਏਥੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਹੈ। ਏਏ” ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਏਥੇ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਰੁਪਤਾ ਦੇ ਡੋਬੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਬੈਕੁਠ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸਦਾ ਏਸ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-੫੫ਮਤ੩-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੨) ਮਿਤ ਤੋ ਪਰੇ। ਜੋ ਰੌਣਤੀ ਮੋਣਤੀ, ਤੋਲ, 
ਹੱਦ, ਕਲ੍ਹ ਕਲੋਸ਼ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ । 

ਪਰ ਮਨੂ-[ਸੈਸ:, ਪਰ=ਪਰੇ, (ਦੂਰ) " ਮਨ ।] ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਰੈਮਤਾ ਗਯਾਨ ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ । 


ਸੂਚਨਾ--੫. ਠ ਹੈ ਪਰਮਨੁ । ਪੁੰਤੂ ਅਕਸਰ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਨਨੇ ਦੇ ਔਕੜ ਨੂੰ ਗਉਨਿਆ 
ਨਹੀ" ਤੇ ਨਨਾ' ਮੁਕਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਪਾਠ ਕੀਂਤ। ਹੈ 'ਪਰਮ ਨ ਜਾਨਾ'। ਇਹ ਪਾਠ ਸਮਝਕੇ ਫਿਰ 
ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ:-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਿਤਿ ਤੋ" ਪਰੇ ਜੇ ਪਰਮ (ਪੂਰਾ ਯਾ ਵੱਡਾ ੫ਟਮਾਤਮਾ ਹੈ ਉਸ) 
ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣਿਆ। ਫਿਰ ਕਈ ਪੁਰਾਤਣ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ 'ਨੂ' ਦੇ ਆੱਕੁੜ ਨੂੰ ਵੇਖੇ ਅਰਥ ਨੂੰ 
ਦੇਰਵੇ' ਫੂਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਨਾਂ ਨੌ 'ਬਾਤਨ ਹੀ' ਪਦ ਨੂੰ “ਬਾਤ “ਨਹੀ' ਦਾ ਅਰਥ ਰੰਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਪਰਸਿਤਿ ਪਰ ਮਨੁ' ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੈਠੂੰਠ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਰਹੀ । 'ਬਾਤ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਵਾਉ।' 'ਵਾਤਾ` ਪਦ ਦਾ ਅਰਬ ਕੀਤਾ 
“ਚਾਹਿਆ ਗਿਆ; ਇਸ ਤੋ 'ਇੱਛਾ` ਅਰਬ ਲੈ ਕੇ ਅਰਥ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਿਤ ਪਤ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਉਹ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ । ਟੋਰ ਪ੍ਯਤਨ 


ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧1 (੨੯੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 











ਇਹ : ਝੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ 'ਬਾਤਨ' ਪਦ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਪਦ 'ਬਾ“ਤਨ' ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ 
“ਸਗੀਰ ਸਮੇਤ' । ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਫੇਰ ਇਹ ਢੁਕਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਉਹ ਸਗੀਰ ਦੇ ਨੁੰਦੇ ਹੀ ਬੈਕੰਠ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ । 

ਬੈਕੇਠ- [ਸੰਸ: ਵੈਕੁਣਠੰ । ਵਿ=ਨਹੀ” , ਕੁੱਟੇ=ਵਿਨਾਤ] ਜਿਸਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀ' ਹੈ, 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ । (ਅ) ਜਿਥੇ ਵਿਨਸ਼ ਨਹੀ" ਹੀ ਰਚਿਤ, ਯਥਾਰਥ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਵੇਚਨ ਇਸੇ 





ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਨਹ ਪੜੀਅਏ] ਹੈ-ਪਤੀਜਣਾ ਨਹੀ“ ਆਉਦੀ । (ਮੇਰਾ ਮਨ) ਨਹੀ” ਪਤੀਜਦਾ, 


ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਾ ਯੋ! ਤਸੱਲੀ ਨਹ!” ਹੁੰਦੀ । 


ਚਰਨ ।ਨਵਾਸੂ-[ਸੰਸ:, ਚਰਣ: “ਨਿਵਾਸ: ] ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਭਾਵ ਹੈ ਈਸੂਰ 


ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ । 


ਕਾਹਹ-ਕਿਸ ਨੂੰ । 


ਆਹ=ਤੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=-੧੧] 


ਪਰਾ ਬਨ-ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਟੂਪੀ ਝੇਕੁੰਠ ਵਿਚ ਜਾਣੋ' ਨਾ ਰੁਕੋ । ਇਸ ਹਿਤ ਏਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਦੁਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵ' ਜੀਵ 
ਵੈਰਾਗੀ ਹੋਣ ਤੇ ਦਾਰੂ ਲਈ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਣ। 


ਮੁਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਉਪਜੈ 
ਨਿਪਜੈ ਨਿਪਜਿ ਸਮਾਈ॥ ਨੈਨਹ 
ਦੇਖਤ ਇਹੁ ਜਗੂ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ਲਾਜ ਨ ਮਰਹੁ ਕਹਹੁ ਘਰੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਨਹ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਕਾਇਆ 
ਪਾਲੀ ।। ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਅਰਨਿ 
ਮੈਗਿ ਜਾਲੀ ॥ ੨॥ 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ ਸੋ 
ਤਨੁ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੈਗ! । ੩ ॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ॥ ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ! 
ਸਭ , 


ਬਿਨਸੈਗੋ ਰੂਪੁ ਦੇਖੈ 
ਦੁਨੀਆ॥੪॥੧੧॥ 





ਅਰਥ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪੱਕ=ਾ ਹੈ।, ਪੱਕ ਕੇ (ਫੇਰ) 
ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਿਆਂ (ਵੇਖਦਿਆਂ) 
ਇਹ ਜਗਤ (ਤੁਰਿਆ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨॥ 
(ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਮਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਕਿ ਇਸ 
ਜ਼ਗਤ ਨੂੰ ਤੂੰ? ਅਪਣਾ ਘਰ` ਆਖਦ; ਹੈ', ਅੰਤ ਸਮੇ” (ਇਸ 
ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚੋ) ਕੁਛ ਬੀ ਤੇਰਾ ਨਹੀ' ਰਹੇਗਾ । 
੧।' ਰਹਾਉ ।। 
ਅਨੌਕਾਂ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਇਹ) ਦੇਹ ਪਾਲ) ਹੈ, ਮਰਦੀ ਵਾਗੀ 
ਇਹ ਬੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੨॥ 


|(ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਗਾਂ ਨਾਲ (ਤੂੰ) ਚੈਦਨ ਅਤਰ ਮਲਦਾ 


ਹ', ਉਹ ਸਰੀਰ ਲੱਕੜਾਂ ਨਾਲ ਸੜਦਾ ਹੈ।। ੩। 


ਗੁਣਵਾਨ (ਲੋਕੋ) ਸੁਣੋ”! 
ਰੂਪ ਬਿਨਸ ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਵਰ ਬਿਨਾਸ) ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇਖੇਗੀ । ੪ ॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-।ਏਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ।ਵਚ ਵੇਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ; 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੧] ( ੧੯੪੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





ਮਨੁਖ ਦਾ ਆਦਿ, ਮੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਨਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹੇਏ ਧ੍ਰਨ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਲਿਪਟ, ਇਸ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੈ, ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਰਾਹ ਫੜ, ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾਹ ੩ 
ਅੰਭੈ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਕਰ= ਉਪਜੇ-[੬ਸ:, ਉਤਪਾਦਨਮ=ਜਨਮ ਲੇਣਾ । ਪੰ, ਉਪਜਨਾ] ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

_ਨਿਪਜੈ-([ਸੰਸ, ਨਿਖ਼੍ਪਨ, । ਪ੍ਰਾ, ਨਿਪਜਇ । ਹਿੰਦੀ, ਨਿਪਜਨਾ । ਪੰ, ਨਿਪਜਨਾ] ਇਸ 
ਪਦਦੇ ਤ੍ਰੈ ਅਰਥਹਨ-੧. ਉਪਜਨਾ' 'ਅਰਬਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ। ੨. ਪਲਨਾ । ੩. ਪੱਕ ਜਾਣਾ, ਮੁਕੰਮਲ 
ਹੈ ਜਾਣ”ਂ। ਏਥੇ 'ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ 'ਉਪਜੈ', 'ਪਲਨ ਯਾ ਪੁਸ਼ਟ ਹੋਣ' ਵਾਸਤੇ 
ਆਇਆ ਹੈ 'ਨਿਪਜੈ'; ਸੋ ਪੱਕ ਜਾ& ਯਾ 'ਮੁਕੌਮਲ ਹੋ ਜਾਣ' ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ 'ਨਿਪਜਿ'। 
ਲਿਸ਼ਟੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, 'ਪਲਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਮੁਕੰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਸਮਾ (ਮਰ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਪੁਰਾਤਣ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਨੇ 'ਉਪਜੈ ਨਿਪਜੈ ਨਿਪਜਿ' ਨੂੰ ਐਉ' ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 

ਉਪਜੈ-ਪਹਿਲਾਂ ਖੇਤੀਆਂ ਵਿਚ ਅੰਨ ਹੋਕੇ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਪਜੈ-ਫੇਰ ਸਾਤਾ ਪਿਤਾ ਓਹ ਅੰਨ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੀਵ ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚ ਰਕਤ 
ਬੀਜ ਦੁਆਰ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਪਜਿ-ਫੇਰ ਮਾਤ ਗਰਭ ੩“ ਬਾਹਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਤੀਸਰਾ ਉਪਜਣਾ ਹੈ ! 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੈ ਵੇਰੀ ਉਪਜੇ ਨਿਪਜੈ ਨਿਪਜਿ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਪਦਣਾ” ਸਫਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾਹੈ। 

(ਏ) ਐਉ' ਬੀ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ: ਉਪਜੈ=ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ । ਵੇਰ ਜੰਮਦਾ ਹੈ 
ਜਦ“ ਗਰਭ ਤੋ ਬਾਹਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ 'ਨਿਪਜੈ' । ਫੇਰ 'ਨਿਪਜਿ' ਅਰਥਾਤ ਐਉ' ਜੈਮ ਕੇ, 
ਸਮਾਈ=ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਸ) ਅਥਵਾ, ਪਿਤਾ ਦੀ ਬਿੰਦ ਵਿਚ ਆਉਣਾ “ਉਪਜਣਾ' ਹੈ, ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਹੋਣਾ 'ਨਿਪਜਣਾ' ਹੈ । ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚੋਂ” 'ਜੰਮ ਪੈਣਾ` ਨਿਪਜਿ ਹੈ । ਏਹ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਾਂ 
ਦਾ ਅਰਥ “ਉਪਜਣਾ' ਕਰਨੋ ਕਰਕੇ ਹੈ । ਪਰ ਉਪਰ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਨਿਪਜਣਾ ਦੇ ਤੈ ਅਡ ਅਡ ਅਰਥ 
ਵੱਸਕੇ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋ ਵੱਧ ਹੁੰਦੇ (ਟੂਕ ਵਿਚ) ਦੱਸਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ । 

ਸਮਾਈ-[ਸੈਸ?, ਸਮਾਵੇਸ਼:=ਇਕ ਥਾਂ ਰਹਿਣਾ, ਆਕੇ ਮਿਲ ਜਾਣਾ] ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਮਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜਾਈ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੋਆ ਚੋਦਨੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੮) ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ । (ਅ) ਅਗਰ ਤੇ ਚੰਦਨ ! 

ਮਰਦਨ-[ਸੋਸ, ਮਰਦਨ] ਮਲਨਾ । ਲਾਉਣਾ । 

ਕਾਠ-(ਦੇਖ 'ਕਾਸਟ' ਪੰਨਾ ੧੯੩) ਬਾਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ । ਲੱਕੜਾਂ । ਬਾਲਣ । 

ਗੁਨ ਆ-[ਸੰਸ:, ਹੁਣੀ] ਗੁਣਵਾਨੋ ! ਗੁਣਵਾਨ ਲੋਕੋ ! ਸੋਚ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਿਓ ! 
(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਗੇਣਤੀ ਵਾਲੇ ਕਰਕੇ 'ਦੁਨੀਆਵੀ ਹਿਸਾਬਾਂ ਗੋਣਤੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਲੋਕੋ ! 
ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 








€ਰ. ਉਪਜਨਾ?=ਜੈਸੇ ਉਲਟਾ ਪੁਲਟਾ ਨੀਪਜੈ ਜਿਉ” ਏਤਨ ਮਹਿ ਬੀਜ ॥ [ਕਿਬੀਰ, ਬਾਹਰਲਾ 
੨. ਪਲਨਾ:=ਡਲੀ ਈਧਿ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਉਪਜੀ । ਸਿਉ ਜਿਉ” ਦਿਨੀ ਭਈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਨਿਪਜੀ । [ਸੂਰ 
੩. ਮੁਕੌਮਲ ਹੋ ਜਾਣਾ:-ਸਬਦ ਸਹੈ ਸਨਮੁਖ ਰਹੈ, ਨਿਪਜੈ ਸਿਖ ਸੁਜਾਨ ॥ [ਕਬੀਰ, ਬਾਹਰਲਾ 


ਗਉ=) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨] 


( ੧੯੪੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 





[ਗਉੜੀ 
ਪ੍ਰਾਕਥੋਨ- ਮਰਨੇ ਦੇ ਸ਼ੋਕ 


ਮੁਲ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਅਵਰ ਮੂਏ 
ਕਿਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਤਉ ਕੀਜੈ 
ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ। ੧॥ 

ਸੈ ਨ ਮਰਉਂ ਮਰਿਬੋ ਸੰਮਾਰਾ ।। 
ਅਬ ਮੋਹਿਮਿਲਿਓ ਹੈ ਜੀਆਵਨ- 
ਹਾਰਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਇਆ ਦੇਹੀ ਪਰਮਲ ਮਹਕੇਦਾ ॥ 


ਤਾਂ ਸੁਖ ਬਿਸਰੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ।੨। 





ਕੂਅਣਾ ਏਕੁ ਪੰਚ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ 


ਟੂਟੀ ਲਾਜੁ ਭਰੈ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ।੩॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰੀ ! 
॥ ਨਾ ਓਹੁ ਕੂਅਣਾ ਨਾਂ ਪਨਿਹਾਰੀ । 
॥੪॥੧੨॥ 





ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੨] 

ਤੋਂ ਚੁੱਕਕੇ ਸੱਦੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਕਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਚਲਦੇ ਹਨ 
ਅਰਥ 

ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਕੀਹ ਸੋਗ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਕਰੀਏ ਦੇ ਆਪ 

(ਸਦਾ) ਜੀਉਣਾ ਹੋਵੇ ੧ ॥ 


(ਹਾਂ ਸੱਚੀ) ਸੈ ਤਾਂ (ਹੁਣ) ਨਹੀ” ਮਰਨਾ, ਸੈਸਾਰ ਪਿਆ 
ਮਰੇਗਾ। (ਕਿਉਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) 
ਜਿਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ।। ੧ । ਰਹਾਉ ।। 


(ਉਸ ਜਿਵਾਲਣਹਾਰ ਨੌ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੂੰ 
(ਜੀਵ) ਚੰਦਨ (ਆਦਿ ਸੁਗੋਧੀਆਂ ਮਲਕੇ) ਮਹਕਾਉੱ'ਦੇ 
ਹਨ (ਤੇ ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਦੇ ਹਨ), ਉਨ੍ਹਾਂ (ਭੋਗ-) ਸੁਖਾਂ 
ਕਰਕੇ ਪਰਮਾ ਨੰਦ (ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਕਾਲ-ਚੱਕੂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ੨ ॥ 
(ਏ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗੋਈ ਜਿ ਸੰਸਾਰ) ਇਕ ਖੂਹ ਹੈ (ਇਸ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਪਾਣੀ ਹੈ,) ਪੰਜ (ਗਕਾਨ-ਇੰਦੀਆਂ 
ਇਹ) ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲ)ਆਂ ਹਨ, (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਰੂਪੀ ਇਕ ਲੱਜ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਬਿੱਚਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਣ ਤੇ ਮੇਰੀ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ੂਪ) ਲੱਜ ਟੁੱਟ 
ਗੋਈ (ਪਨਿਹਾਂਰੀਆਂ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇ-ਸੁਖ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ 


| ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ) ਭਰਦੀਆਂ ਸਨ (ਉਹ ਮਤਿ=) ਬੁੱਧੀ ਬੀ ਹਾਰ 
' ਗਈ ਹੈ ।੩ ॥ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: (ਹੁਣ ਇਹ) ਬੁੱਧੀ (ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ 
ਤੋ" ਵਿਹਲ) ਟਕੇ? “ਇਕ” (ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ) ਦੀ 


| ਵੀਚਾਟਵਾਨ ਦੇ ਗਈ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਨਾ ਉਹ ਖੂਹ ਰਿਹਾ ਨਾਂ 


ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀਆਂ (ਰਹੀਆਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੁਰਨ- 
ਗਯਾਨ ਹ ਜਿਆ ਹੈ, ਟੁਣ ਨਾਂ ਸੰਸਾਰ ਸੱਤਕ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਅਪਣੇ ਇੰਦੈ। ਇਸ ਕਰਕ ਮੇਰੀ ਬੁਧੀ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾਕੇ ਪਰਮਾਨੌਦ ੩“ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ ਸਦਾ ਸ਼ੁਧ 
ਗਤਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । ੪।। ੧੨। 


ਵਯ ਖੋਨ=[ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਤੇ ਦੇਹੀ ਮਰਨਾਊ ਦੱਸੀ ਸੀ, 


ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣਾ ਤੇ ਜੇਗਤ 


ਦਾ ਮਰਨ ਦੇਖਕੇ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਨਾ ੫ਓ ਪਰ ਗਯਾਨ ਵੀਚਾਰ 


ਵਿਚ ੫ਓ । ਗਟਾਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਰੰਧੀਆਂ ਆਦਿ ਲਾ ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋ“ ਉਪਲਖਤ ਟੇਰ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨] ( ੧੬੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 
ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਕਰਕੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਖਚਿਤ ਕਰ ਦੇਈਦੀ ਹੋ ਇਹ ਹੈ ਸ਼ੋਕ ਲਾਇਕ 
ਮਤਿ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਰਹੀਦ ਹੈ । ਸੇ ਪੰਜ ਗਯਾਨ 
ਇੰਦਿਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋ ਰੇਕੋ। ਜਦ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋ ਗਤਯਾਨ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕੋਗੇ ਤਾਂ 
ਕਰਮ ਇੰਦੀਆਂ ਆਪੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ“ ਰੁਕ ਜਮਣਗੀਆਂ । ਜਦ ਕਰਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਇੰਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋ” 
ਸ੍ਛ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਬੁਧੀ ਦੀ ਉਲਝਣ ਦੂਰ ਹੇ ਗਈ, ਹੁਣ ਜਿਵਾਲਣਹਾਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਇਕ 
ਅਦੁਤੀ ਪਰ£ਸ਼ਰ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਲਗਾ ਦਿਓ, ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗੋਗੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ 
ਤਦਰੂਪ ਹੈ ਜਾਓਗੇ । ਫੇਰ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗੇ ਕਿ ਉਹੇ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਤੁਸਾਨੂੰ ਅਸਤਿ ਨਜ਼ਰ 
ਪੈਣਗੇ, ਇਕੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਲਖੋਗੇ ਤੇ ਆ੫ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਰਮਾਨੌਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲਿਵਲੀਨ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋਗੇ । ੍‌ ਫ ੍‌ 

ਨਿਰੋਕ-ਆਪਨ-ਆਪ । ਸ਼ੂਢ । 

ਪਰਮਲ= ਦੋਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩੭) ਚੋਦਨ ਆਦਿ ਸੁਗੰਧੀ । 

ਤਾ ਸੂਖ- -ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਖਾਂ ਕਰਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇ £ਖਾਂ ਕਰਕੇ। 

ਪਰਮਾਨੰ ਦਾ- -[ਸੌਸ, ਪਰਮਾਨੰਦ: ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 

(ਅ) 'ਅਪਣਾ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਜੋ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਅਟਾ-[ਸੈਸ:, ਕੂਪ: । ਹਿੰ:, ਕੂਆ । ਪੰ:, ਖੂਹ] ਖੂਹ । ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪੰਚ-ਪੌਜ। ਭਾਵ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ' ਹੈ। 

ਪਨਿਹਾਰੀ=[ਸੈਸ:, ਪਾਨੀਯੋ” ਹਾਰੀ (ਹਿੰਦੀ)] ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀਆਂ । ਇੰਦਰੀਆਂ । 

ਲਾਂਜੁ-ਲੱਜ, ਰੱਸੀ । ਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ । 

ਭਰੈ-ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਬਿੱਚਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮਤਿ-[ਸੋਸ:, ਮਤਿ: ਬੁਧੀ । ਭਾਵ ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਜ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਬਰਤਨ 
ਵਿਚ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਝੱਧੀ ਫੇਰ ਮੈਲੀ ਹੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ । 

ਹਾਵੀ-ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਹੁਣ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣੋ" ਹਟ ਖਲੋ'ਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ-ਇਕ, ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰੀ-[ਸੰਸ:, ਬੁੰਦਰ੍‌ (=ਅਕਲ, ਸਮਝ)” ਵਿਚਾਰੀ (=ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ) ] ਬੁੱਧੀ 
ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ (ਹੇ ਗਈ) । 

ਇਕ ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰੀ-ਬੁੱਧੀ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ' ਵੀਚਾਰ ਵਾਲੀ ਗਈ । 





ਸੂਚਨਾਂ--ਅੰਕ ੩ ਦਾ ਅਰਥ, ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਯੋਥਾ-ਮਤਿ ਮਾਰੀ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਟੁਟੀ ਹੋਈ ਲੱਜ ਨਾਲ ਬੀ ਜਲ ਭਰੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ 
ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਸਿਬਲ ਹੇਕੇ ਬੀ । ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਤਾਂਘਦੀਆਂ ਹਨ” । ਪਰ ਉ੫ਰ ਕੀਤ ਗਏ 
ਅਰਬ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਜਨਾ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ” ਲੱਜ ਹੀ ਟੁਟ ਗਈ, ਉਮਰਾ ਮੁੱਕ ਗਈ, ਯਾ 
ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਲੱਜ ਟੁੱਟ ਗਈ” ਤਦ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਵਲ ਦਿੰਦੀਆਂ ਕਿਵੇ“ ਧਾਵਨਗੀਆਂ ? 





€ਲੋਚਨ ਸੁਮਹਿ ਬੁਧਿ ਬਲ ਨਾਠੀ ਭਾ ਕਾਮੁ ਪਵਸਿ ਮਾਧਾਣੀ ॥ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬੋਣੀ ਜੀ । 
`ਵਾਕ ਹੈ-ਨਿਭਿ ਮੂਸਾ ਲਾਜੂ ਫੁਕਾਇ । [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ੧੩ ੪=੭੦] ਲਾਜ ਦਾ ਡ਼ਾਵ ਉਮਰਾ ਯਾ ਸੁਆਸ ਹਨ । 


ਗਉਂ:) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੩] 





ਪ੍ਰਾਕਥਨ-।੫ਛਲੀਆਂ ਭੋਗੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਉੱਤੇ ਅਤੇ ਮ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੧੩] 


( ੧੯੪੫ ) [ਗਉੜ] ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈਕੇ ਭੇਖਾਂ ਆਦਿਕਾਂ 


ਦੀਆਂ ਭਟਕਣਾਂ ਵਿਖਾਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ । ਅਸਬਾਵਰ 


ਜੋਗਮ ਕੀਫ ਪੜੈਗ । ਅਨਿਕ 
ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹੁ ਰੋਗਾਂ । ੧॥ 


ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਤੁ ਬਸਾਏਂ ॥ '( 


ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ 
ਆਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ । 

ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ । 
ਕਬਹੂ ਰਾਜਾ ਛਤ੍ਰਪਤਿ ਕਬਹੂ 
ਭੇਖਾਰੀ।। ੨ ॥ 

ਸਾਕਤ ਮਗੰਹ ਸੈਤ ਸਭਿ ਜੀਵਹਿ 
॥ ਰਾਮ _ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ 
ਪੀਵਹ॥ ੩॥ 


ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਪ੍ਰਭੁ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
ਹਾਰਿ ਪਰੇ ਅਬ ਪੂਰ! ਦੀਜੈ ॥ 
੪॥੧੩॥ 


ਅਰਥੇ 


ਚੱਲ ਨਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ (ਬ੍ਰਿੰਛ ਆਦਿ) ਲੱਤਾਂ ਵਾਲੇ 
(ਅਰਥਾਤ ਚੱਲ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ, ਰਿੜ੍ਨ ਵਾਲੇ) 
ਕੀੜੇ ਆਦਿ, (ਉੱਡਣ ਵਾਲੇ) ਪਤੰਗੇ ਆਦਿ, ਬਦੁਤੇ ਰੰਗਾਂ 
ਦੇ (ਅਸ ) ਅਨੌਕਾਂ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਸਨ ॥ ੧1 

ਹਾਂ) ਐਹੇ ਦੇਹੇ ਕਈ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਵਸਾਇਆ ਸੀ 
! (ਅੰਤ) ਜਦੋ” (ਕਿ ਅਸੀ')ਇਸਤ੍) ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ (ਤਾਂ 
। ਕਦੇ) ਜੋਗੀ (ਕਦੇ) ਜਤੀ “ਕਦੇ. ਤਪੀ (ਕਦੇ) ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
। (ਕਦੇ) ਛਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਾਜਨ (ਤੇ) ਕਦੇ ਮੰਗਤਾ 
(ਬਣੋ)॥ ੨॥ 


(ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਜੋ) 
ਸਾਕਤ (ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਮਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹਨ ਓਹੀ) 
ਮੌਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਤ (ਅਰਥਾਤ ਈਸ੍‌ਰ 
ਧਰਮੀ) ਸਾਰੇ (ਸਦਾ) ਜੀਉਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉ ਕਿ ਓਹ. ਰਸਨਾ 

ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਟੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ'ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ॥ ੩।। 
(ਇਸ ਲਈ) ਕਬੀਰ (ਅਰਦਾਸ _ਕਰਠੇ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰ੫. ਠਠੋ, ਹਾਰ ਕੇ =ੁਸਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆ ਪਏ ਹਾਂ 
ਹੁਣ ਪੂਰਣ ਪਦ (ਬਖਸ਼) ਦਿਓ । ੪ ੧੩।। 





ਵਯਾਖੋਯਾਂ=ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਤਨ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨੌਕ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ 


ਭੁਮ ਕੇ ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਮਿਲਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਉੱਤਮ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ 
ਬੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਭੇਖਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ। ਹੁਣ ਆਕੇ ਸਮਝ ੫ਈ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ" ਬਮੁਖ 
ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਕਤ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਝ ਆਕੇ 
ਅਸਾਂ ਹੁਣ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ 
ਤੇ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਅਪੜਾ ਦਿਓ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਸਬਾਵਰ-[ਸਸ: ਸ੍ਥਾਵਰ=ਜੋ ਚੱਲੇ ਨਾ] ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ, 
ਪਹਾੜ ਆਦਿ । ਬਿੱਛ ਬੀ ਇਸ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ । 

ਜੇਗਅ-[ਸੰਸ:, ਜੜ੍ਰਮੋ=ਲੱਤਾਂ ਵਾਲਾ] ਟੁਰਨ ਫਿਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਮਾਨੁਖ ਆਵਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਗਓੜ1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] ( ੧੯੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 








ਨੂੰ ਲੱਤਾਂ ਲਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਕੀਟ-[ਸੌਸ:, ਕੀਟ:| ਕੀੜੇ । 
ਪਤੈਗਾ-[ਸੰਸ:, ਪਤੜ੍ਰ, ] ਉਤਣ ਵਾਲੇ ਕੀੜੇ, ਭੈਬਟ ਆਦਿ । 
ਟ=ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਂ। ਭਾਵ ਸਰੀਰ ! 
ਰਾਮ ਰਰੋਭ-[£ਸ: ਰਾਮਾ=ਇਸਤ੍ਰੀ । ਗਰਭ: =ਹਮਲ] ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭ (ਵਿਚ ਆਏ) | 
“ਰਾਮਾ ਗਰਭ` ਏਥੇ ਛੰਢ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਕਰਠੇ “ਰ/ਮ ਗਰਭ! ਦੇ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆਂ ਸਹੀ ਟੁੰਢ, ਹੈ। 
(ਅ) ਰਾਮ ਪਦ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਲੈਕੇ ਐਉੱ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਰਾਮ ਜਦ ਅਸੀ (ਇਸ) ਦੇ) 
ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ । ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਲਈ “ਇਸਤੀ ਦੇ ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ | 
(੬' ਹੇ ਰਾਮ` ਅਰਥ ਕਰਕੇ 'ਗਰਭ' ਦ। ਅਰਥ ਪਿਛੋਂ ਕਹੇ ਜਨਮਾਂ ਵਲ ਹੀ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ ਦੇ ਅਸੀ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚੇ" ਲੰਘੇ ਹਾਂ । ਗਰਭ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਅਵਿਦਤਾ ਦਾ ਗਰਭ ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਛਤ੍ਰਪੰਤ-(ਸੋਸ:, ਛਤ੍ਰਪਤਿ: =ਮਹਾਰਾਜਾ] ਛਤ੍੍‌ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭਾਵ ਰਾਜਾ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੇ ਛਤ੍ਰ ਭੁਲਦਾ ਹੇਵੇ । ਭੇਖਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਭਿਕ੍‌ਖ਼ੂ] ਮੰਗਤਾ । 
ਸਾ&੩-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬. ੯) ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ । 
ਰਸਾਇਨੁ=-[ਸੰਸ:, ਰਸਾਯਨੰ] ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਅਕਸੀਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਰਸਨਾ 
ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਦੇ ਹਨ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧ ੩] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਬੇਨ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਬਿਸਮਾਦ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਬਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭੁਲੋਵਾ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਲੇ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨ'ਲਿ , ਮਹੱਲਾ ਪੰਜਵਾਂ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੈ) ਕਬੀਰ ਦੇ 
ਰਲ ਲਿਖਿਆ ਮਹਲਾ ੫।। । ਇਸ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਪਦ ਮਲਕੇ 
। ਲਿਖਿਆ । (ਭਾਵ ਇਸ ਵਿਚ ਕੁਛ ਤੁਕਾਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਚਿਤ 
ਹਨ ਤੇ ਕੁਛ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀਆਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜਦੇ' ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਲੈਦੇ ਹਨ ਅਪਨੀ ਟੂਕ ਦੇ ਦ₹ ਹਨ ਗਿ ਪਾਠਕ 

| ਟੂ ਕੋਈ ਸੈਸਾ ਨਾਂ ਰਹੇ) । 
ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਖਿਓ ਕਈ ॥ । ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਮੈਂ ਐਸਾ ਅਚਰਜ (ਕੌਤਕ) ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਕਿ 
ਦੰਧਿ ਕੈ ਭੋਲੈ ਬਿਰੋਲੈ ਨੀਰੁ ॥  ਬਿਲੋਵਨ ਹਾਰ) ਦਹੀ' ਦੇ ਭੁਲੌਖੇ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕ ਦਹੀ ਹੈ । 


੧॥ ਰਹਾਉ ॥ [ ੧। ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਫੀ ਅੰਗੂਦ) ਗਦਹਾ ਚਹੈ । ਨਿਤ । (ਇਕ) ਖੋਤਾ ,ਵੇਖਿਆ ਜੇ)ਹਟੀ ਅੰਗੂਰੀ ਚਰਦਾ ਹੈ, (ਚਰਕੇ) 
ਉਠਿ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈਂ । ੧ ॥ | ਨਿਤ ਉਠ ਕੋ ਹੱਸਦਾ ਹੈ, ਹੀ'ਗਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੀਗਦਾ ਹੀ) 


ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੧॥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬] ( ੧੯੪੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਮਾਤ' ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹ ਜਇ॥ ਕੁ , (ਫਿਰ ਇਕ) ਸੰਢਾ (ਡਿੱਠਾ ਜੇ) ਮਸਤਿਆ_ ਹੋਇਆ ਅਮੋੜ 

ਕੁਦਿ ਚਰੇ ਰਸਾਤਲਿ ਪਾਇ ॥੨॥ । ਹੀ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ, ਕੁੱਦ ਕੁੱਦ ਕੇ ਚਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਕੁੱਦਦਾ 
, ਕੁੱਦਦਾ) ਧਰਤ) ਹੇਠ ਜਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ੨॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਖੇਡ । । ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਇਹ ਸਾਰੀ. ਖੇਡ । ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ) 

ਲੋਲੇ ਕਉ ਚਘ ਨਿਤ ਭੇਡ ॥੩॥ , ਜ਼ਾਹਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ) ਲੋਲੇ ਨੂੰ ਭੇਡ ਸਦਾ 

ਰਿ ਦਾ ਆ 

ਰਾਮ ਰਮਤ ਮੰਤਿ ਪਟਗਟੀ ਆਈ , [ਇਹ ਕੀਣੂੰ ਖੇਡ ਪਰਗਟ ਹੋਈ ? ਉੱਤਰ:| ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) 

॥ ੨ਹੁ ਕਬੀਰ ਰੁਰਿ ਸੋਬੀ ਪਾਈ॥ ! ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਇਹ ਉੱਜਲ) ਮਤਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਈ, 

੪॥੧।੧੪॥ ।ਹ) ਇਹ ਸੋਝੀ (ਰਾਮ ਭਮਣ ਦੀ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਾਈ ਹੈ 
ਹੇਕਬੀਰ।।੨੧॥੧੪॥ 


ਵ-ਾਂਖ-ਾਂ--!ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 'ਲੱਛਣਾ ਬਿਿਤੀ` ਦੁਆਰਾ 
ਖੁੱਲਦ ਹਨ । ਇਹ ਬੁਝਾਰਤ ਵਾਡੂ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਣਾ ਤੇ ਸਚਰਜਤਾ ਦਾ ਰੂ੫ ਬੰਨ੍ਕੇ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਤੋ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। ਦਹੀ” ਦੇ ਭੁਲੌਖੇ ਪਾਣ) ਰਿੜਕਣਾ ਭੁਲਵੇ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਏ 
ਦਾ ਕੰਮ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦਾ ਫਲ ਹੈ ਕੀਤੇ ਸ਼ਰਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਫਲ ਜਾਣਮਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਛਣਾਂ ੩ ਉਹ 
ਮਾਨੂਖ £ਰਾਦ ਹੈ ਦੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਮਾਯਕ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਮਾਰਾ ਬਲ ਖਰਚ ਕਰ ਦੇਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਸਭ/ ਨਾਂ ਤਾਂ ਪਦਾਟਥ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਾ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਰਸ ਕੋਈ ਪੱਲੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਉਸਦਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦ' ਸ਼੍ਮ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕਣ ਵਾਬੂ ਬਿਰਥਾ ਦਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਓਹ ਨਾਮ, ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਤੇ ਸਮਾਂ ਲਾਉ'ਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਪਰਮ ੫ਢ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੂੰਦਾ 
ਤੇ ਸ਼੍ਰਮ ਰਾ ਹੁੰਦਾ । 

. -ਫੋਰ ਖੇਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਮੂਰਖਤਾ ਦਾ ਨਮੂਨ' ਹੈ ਤੇ ਗਦਹਾ ਪਦ ਮੂਰਖ 
ਲਈ ਮਾਨ ਲੋ ਰੂੜੀ 2 ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਕਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੱਧ ਕਹਿ ਦਿਓ ਤਾਂ ਕਾਫੀ ਹੈ । 
ਮੂਰਖ ਗਧੇ ਨੂ ਹਰੀ ਖਤੀ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਖਾ ਕ ਖਸ਼ ਪਦ ਹੈ ਤੇ ਫ੪ ਗੀਗਦ' ਹੈ ੩ ਕਈ ਵਰ ਗੇ'ਗਦਾ 
ਹੀਗਦਾ ਮਰ ਹੀ ਜਾਂਦ। ਹੈ। ਇਸਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਕਾਮੀ ਜੀਵ ਪਰ ਘਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਨੌਕਾਂ ਵੇਰ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕਾਮ ਨੂੰ ਭੋਗਟ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਰਜਦ' ਹੀ ਨਹੀ', ਹਰ ਭੋਗ ਵਲ ਉਸ ਨੂੰ ਐਉੱ' 
ਲਪਟਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਨਵੀ" ਸ਼ੈ ਲੱਭੀ ਹੈ। ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭੋਗਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤਮ ਫਲ ਸਰੀਹ ਢਾ ਥੱਕਣਾ, ਹੋਗੀ ਹੇਣਾ ਤੇ ਮੇਰਨ' ਟੈ7 । % ਭੋਗ ਜੋ ਸਰੀਰ ਖਾਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 
ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਅਤਿ ਲੰਪਟ ਦੇ ਹੱਸਣਾ ਹੀ'ਗਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ ਇਹ ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । 

ਖਸਮੁ ਵਿਸਰਿ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ।। ਤਾਂ ਤਨਿ ਉਠਿ ਖਲੋਏ ਰੋਗ 1 
(ਮਲਾਰ ੧੩੨ ੭ 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ ਮਸਤਿਆਂ ਭੈੱਸਾ=ਸੋਢਾ। ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਅਪਣੀ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਬੜ' 
ਅਸੋੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਧਰੇ' ਰੋਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਉੱਧਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਕੁੱਦਦਾ ਟੱਪਦਾ ਬੇਮੁਹਾਰ ਭੱਜਦਾ 
ਕਿਸੇ ਏਈ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਮਰਦਾ । ਇਹ ਲੱਛਣ ਘਟਦੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਹੈਕਾਰੀ ਤੇ ਫਿੰਟੇ ਏ ਹਕਾ3! 
ਉਤੇ । ਜੋ ਹੈ'ਕੜ ਭਰਿਆ ਕਿਸੇ ਵੜੇ, ਦਾਨੇ, ਸੰਤ, ਯਾ ਸੱਤਿ ਸ਼ਾਸਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨ! 
ਕਰਕੇ ਅਵੈੜੇ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਭਜ ਭਜ ਮਨ ਮੰਨੇ ਭੋਗ ਭੇਗਦਾ ਤੇ ਹੈ'ਕੜਾਂ ਕਰ ਕਰ ਬਲ ਬੁਧਿ ਜ਼'ਇਅ' 








"ਨੀਤੁ ਬਿਲੋਫੈ ਅਤਿ ਜਮ ਪਾਵੈ ਨੈਨੂ ਕੈਸੇ ਰੀਸੈ ।। [ਸਾਰਗ ਮ: ੫-੧੧ 
1ਵਾਕ ਹੈ: ਭੋਗੀ ਕਉ ਦ₹੪ ਰੋਗ ਵਿਆਧੈ । [ਬਸੇਤ ਮ£ ੧, ਅਸ '-੪ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪) ( ੧੯੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 








ਕਰਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਅਪਣੇ ਹ ਅਵੈੜ ਪੁਣੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਮਰਦਾ ਨਰਕ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।- 

ਅੰਕ ੩-ਦੁਣ ਲੈ”ਦੇ ਹਨ ਭੇਡ ਤੇ ਲੋਲਾ । ਲੋਲ! ਭੇਡ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਖੀਦ: ਹੈ । ਭੇਡ ਬੱਚਾ 
ਜਣਕੇ ਲੇਲੇ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਦੁੱਧ ਦੁੰਘਾ ਕੇ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਈਥੇ ਵੇਡ ਲੋਲੇ ਨੂੰ 
ਦੁੰਘ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਦਰਜ ਹੈ । ਵੀਚਰ ਕੀਤਿਆਂ ਇਹ ਲੱਛਣ ਘਟਦਾ ਹੈ ਮਾਯਾ ਉਤੇ ਕਿ 
ਸਾਯਾ ਧੈ ਕੇ ਬਣਿਆ ਸੀ ਜੀਵ। ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਮਾਯਾ ਨੇ ਜੀਵ ਜ[ਣਆ ਸੀ ਸੋ ਜੀਫ ਇਸਦਾ ਲੋਲਾ 
ਯਾ ਬੱਚਾ ਹੋਇਆ । ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਪਾਲਦੀ । ਪਰ ਹੋ ਉਲਟ ਰਿਹ/ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ 
ਇਸ ਨੂੰ ਦੁੰਘ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਮਾਯਾ ਕਿਹੜੀ ਦੇਈ ? 'ਜੀਵ ਦੀ ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ' । ਇਸਨੇ 'ਆਤਮਾ' ਨੂੰ 
'ਜੀਵ' ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਇਹ ਉਲਟਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਟੀ ਹੇਰ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ. ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਪਾ ਕੇ ਅਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਖਾ ਕੇ। ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਜੀਵ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਧੀਨ ਹੇ ਕੇ ਵਿਸ਼ੇ ਲੋਚਦਾ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਦਾ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ 2 ਨੀਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਅੰਤ 
ਹਾਰ ਹੁੱਟ ਬ੍ਿਥਾ ਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਚਰਜ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਦੇਖਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਖੇਡ ਕੀ ਹੈ ਹੋ ? ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਆਪਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋ ਕਿ ਮਾਯਾ ਹੀ ਕਰਣ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨੀਵੇ' ੩“ ਨੀਵਾਂ ਲਿਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਅਸਲੇ ਤੋ” ਭੁਲਾਕੇ ਇਸ ਉਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਨਹੀ” ਖੁੱਲਣ ਦੇ'ਦੀ । ਐਉ" ਬੀ ਦਾਨੇ ਭਾਵ ਲੌ'ਦੇ ਹਨ 
ਕਿ 'ਮੰਦ ਬੁਧੀ' ਤਾਂ ਹੈ 'ਭੇਡ', “ਪਦਾਰਥ” ਹਨ 'ਲੋਲੋ' । ਕਿ ਬੁਧੀ ਸਦਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਇਸੇ ਨੇ ਰਚੇ ਯ' ਮਿਥੇ ਸਨ । 


ਏਥੇ” ਤਾਈ” ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਦੇਖਿਆ ਉਸ ਦੀ ਵਿਥ੍ਯਾ 
ਵਰਣਨ ਹੋ ਗਈ । ਫੇਰ ਏਹ ਅਚਰਜ ਖੇਲ ਪ੍ਰਗਟ ੮ ਗਈ, ਅਰਬਾਤ ਇਹ ਅਚਰਜ ਖੋਡ ਹੈਰਾਨ 
ਕਰਨ ਹਾਰੀ ਨਹੀ” ਰਹੀ । 

ਅੰਕ ੪-ਖੇਡ ਕੀਕੂੰ ਪ੍‌ਗਟ ਹੇ ਗਈ ? ਐਵੇ” ਕਿ ਨੋਈ ਕਾਰਣ ਵਰਤਿਆ ? ਇਹ ਗੱਲ 
੩ ਅਕਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਈ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਜੀਉਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 
“ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨ” ਪੀਵਹਿ' ਆਇਆ ਸੀ । ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ “ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਛਾ੫ ਆ ਗਈ 
ਜਿਸ ਤੋ“ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕ ਚੁਕਾ ਹੈ ੫ਰ ਅੱਗੇ ਅੰਕ ੪ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਖੇਡ ਦੇ ਖੁੱਲ ਜਾਣਦਾ । ਉਹ ਕਾਰਣ ਹੈ 'ਰਾਮ ਰਮਤ ਅਰਥਾਤ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਤਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੋਈ ਹੋ ਗਈ ਯਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਤੀ (ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੇਣੀ 
ਬੁੱਧੀ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਸੋਝੀ ਯਾ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਮਈ ਬੁੱਧੀ' ਨਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਸੀ 'ਗੁਰੂ' ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ । ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ `ਮਤਿ-ਰਾਮ ਰਮਤਿ ਨੇ ਭੇਤ ਖੁਹਲ ਦਿੱਤਾ। ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਚਉਥਾ ਪਦਾ ਮਹਲਾ। ੫ ਦਾ ਹੋਵੇ । 

ਤ੍ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਮੂਰਤ ਦਿਖਾਈ ਸੀ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਸੀ ਗੁਰੁ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ।| [ਗਉੜੀ ਗੁਆ: ੧੩ ੮-੮੯ 

ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਟੁੱਟਾ ਤੇ ਇਸ 'ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ' ਦਿੱਸ ਪਈ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
ਜੋ ਸੋਝੀ ਪਈ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਠੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 

[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲ ੩, ਅਨੰਦ-੩੬ 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] ( ੧੯੪੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਇਹ `ਬ੍ਹਮ ਵਿਸਮਾਦ' ਹੈ, ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਹੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭਿ ਰੁਪ ਹਹਿ ਰੰਗਾ ।| ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ 
ਸਭਿ ਸਹਲੰਗਾ ।। ਵਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰੰਗਾ ॥ ੧॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੀਚਾਰੇ ।ਵਰਲਾ ਕੋਈ । ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸਹਜਿ ਭਵੇ ਪੁਭੁ ਸਭਨੀ ਬਾਈ ।। ਕਹਾ 
ਗਪਤੂ ਪਰਗਟੁ ਪ੍ਰਭਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ । ਆਪੇ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਜਗਾਈ,।੨॥ ਤਿਸ ਕੀ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੋ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਥਟ ਕਹੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ।। ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਮਾਵੈ ਬੂਝੇ ਹਰਿ 
ਸੋਈ ॥ ੩॥ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਵੇਖੋ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ) ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਏ।1 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ॥੪।1੯॥੨੬॥ 

ਸੈ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਅਭਤਾਸ ਨੇ 'ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਸਮਾਦ` ਲਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਗਣ ਨਾਲ 

“ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ' ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । 


ਨਿਰੁਕ-ਨ।ਲ ਰੋਲ ਲਿਖਿਆ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਲ ਰਲਾਕੇ ਲਿਖਿਆ, 
ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੁਛ ਹਿੱਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁਛ ਸਤਰਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਾਈਆਂ ਹਨ । 
ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਦਾ ਇਤਨਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਉਤੇ ਅਪਣੇ ਰਲਾਉਣ ਦੀ ਵਿਬ੍ਯਾ 
ਲਿਖ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਅਚਫਜੁ-[ਸੋਸ:, ਆਸੂਰ੍ਯਮ੍‌ ] ਅਚੈਭਾ । ਹੈਰਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਗਲ। 

ਦਧਿ-[ਸੋਸ, ਦਧਿ] ਦਹੀ"। 

ਭੋਲੈ-[ਹਿੰਦੀ, ਭੁਲਾਵਾ । ਭੂਲਨਾ ੩] ਭੁਲਾਵੇ ਕਰਕੇ, ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ । 

ਵਿਰੋਲੈ-[ਸਸ, ਵਿਲੋਡਨੰ=ਹਿਲੌਣਾ, ਮਥਨਾ ਆਦਿ] ਰਿੜਕਨਾ, ਮਥਨਾ । ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਨਿਕੰਮੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਠੁਛ ਨਹੀ" । /ਸਾਰ ਵਿਚ ਮੱ ਤੇ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਕੰਮ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕੁਛ ਨਹੀ" ਮਿਲਦਾ, ਬਿ੍‌ਥਾ ਸ੍ਰਮ ਨੂੰਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਸਕਾਮ ਕਰਮ' ਭਾਵ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਲਈ ਅਸਮਰਥ 
ਹਨ, ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀ“ ਮਿਲਦਾ । 

ਅੰਗੁਰੀ-[ਸੰਸ:, ਅੰਕੁਗ] ਬੀਜ ਤੋਂ ਨਵੀ” ਫੁੱਟੀ ਸਾਵੀ ਸਾਵੀ ਪੁੰਗਰਨ । 

ਗਦਹਾ-ਖੋਤਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮੀ ਤੇ ਮੂਰਖ ਪੁਰਖ । 

ਹ3ਂ-[ਹੋ'ਗਨ' ਤੋ] ਹੈਗਦਾ ਹੈ, ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਹੇਕ ਕੱਢਕੇ ਉੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਕਰਦ: ਹੈ। 

ਮਾਤ-[ਸੈਸ:, ਮੜ੍ਹ[ ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਕੈਸ-[ਸੰਸ , ਮਹਿਖ =ਭੇਸਾ] ਸੰਢਾ । ਮਹਿ ਦਾ ਨੁਰ। 

ਅੰਮੁਹਾ-ਅਸੋੜ। ਰਸਤਲਿ-[ਸੰਸ:, ਰਸਾਤਲੰ] ਧਰਤੀ ਹੇਠ । 

(ਅ) ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਸਤਵੇ” ਥਾਂ ਜੋ ਨਰਕ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਤਲ ਹੈ । ਭੈਸਾ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ੨ 
ਨੀਵੇ' ਟੋਇਆਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਮਰਦ ਹੈ ਤੇ ਮਦਮੰਤਾ ਮਾਨੁਖ ਸੰਦੇ ਕਰਮੀ ਰਸਾਤਲ ਨਰਕ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਰਹ 

ਲੋਟ-[ਸੰਸ:, ਧਾ-ਲਿਹ੍=ਚਟਨਾ, ਚੂਸ ਚੂਸ ਕੇ ਪੀਣਾ। ਲੋਹੀ=ਚਟਣ ਵਾਲਾ, ਪੀਣ ਵਾਲ! 
ਭੇਡ ਦਾ ਬੇਂਚਾ । ਭੇਡ ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ਮਾਇਆ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲੇਲੇ 3 ਮੁਰਾਦ ਜੀਵ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ 
ਬਣਿਆ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦ 'ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ` ਰੂਪ ਅਗਤਾਨਤਾ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਅੱਸ਼ੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨ॥ ਟ੫ ਸਰ!3 


੨: 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] ੧ ੧੯੫੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 
ਵਾਲਾ ਮਾਨੁੱਖ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਮਾਯਾ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਤਤ ਸਟੂਪ ਦੀ ਹੋਸ਼ ਨਹੀ” 
ਆਉਣ ਦੇੱਦੀ । (ਅ) ਜੀਵ ਦੇ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਚੁੰਘਦੀ ਭਾਵ ਖਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਰਮਤ-[£ਸ:, ਰਵਣੰ=ਨ'ਦ ਕਰਨ' .] ਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ । ਸਿਮਰਦਿਆਂ | 
ਮਤਿ-[ਸੋਸ: ਮਤਿ:] ਬੁੱਧੀ। ਮੋਬੀ-[₹੧ ਪੰਨਾ ੧੭੩ । ਸੈਸ;, ?ਗਯਾਨੰ] 
ਸੁੱਧ, ਹੇਸ਼, ਸਮਝ, ਮਤਿ, ਬੁਧੀ, ਗਕਾਨ । 





ਹੋਰ ਅਰਬ-੧ਪਵਾਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸਜਣਾਂ ਨੇ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 

ਰਲਏ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਸੁਧ ਅਰਥ ਮਿਲਨੋ ਕਠਿਨ ਹੇ ਗਏ ਸਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 

ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੀ ਬਹੁਤ ਵਿੱਚੋ ਤਾਣ ਹੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਨਮੂਨ 

ਮਾਤਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ। ਐਸੇ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਢਾ ਪਯੋਜਨ ਵਕਤਾ ਜੀ ਦੇ 'ਆਸ਼ੇ 
ਖੋਜਣ' ਦਾ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਪਣੀ ਵਿਦਵੱਤਾ ਦਸਣੀ ਵਧੇਟੇ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:- 

(੧) ਅਚਰਜੁ=) ਅਸਚਰਜ ਦੂ ਟੂਪ” (ਕਬੀਰ=) ਵੱਡਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਸਾਂ) ਐਸਾ ਹੀ ਕਰਕੇ 
ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਵੱਡਾ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੇਖ ਲਿਆਂ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 
ਅਸੀ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਫ੫) ਜਲ ਰਿੜਕਦੇ ਰਹ, ਉਸ ਜਲ ਰਿੜਕਣ ਨੂੰ (ਅਸੀ) ਦਹੀ” (ਤਤ 
ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ ਦੀ ਦਾੜੀ) ਸਮਝਕੇ ਪਾਣੀ ਵਾਡੂ ਰਿੜਕਦੇ ਸਾਂ (ਪਰ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਏ /) 

ਇਸੇ ਢੰਗ ਦਾ ਇਸ ਸਤਰ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਐਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਕਿ ਜਦ ਅਸਾਂ ਅਸਚਰਜ 
ਫੂਪ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ ਤਦ ਦਹੀ' ਦੇ ਭੁਲਖੇ ਪਾਣੀ ।ਰੜਕਣ। ਸਾਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਸਕਾਮ 
ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਸਾਥੇ' ਛੁਟ ਗਏ ਜੇ ਅਸੀ“ ਮੁਕਤੀ ਫਲ ਦਾਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਦੇ ਸਾਂ । ਅਰਥਾਤ ਹੁਣ 
ਅਸੀ ਉਸੇ ਅਸਚਰਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰ/ਹ ਪਏ ਹਾਂ)! 

(੨) ਗੁਦ” ਹਾ=ਗਦ=ਟੇਗ “ ਹਾ=ਨਾਸ਼ ਕਰਨੌ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਸਰਬ ਰੇਗਾਂ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੌ ਵਾਲਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੁਣ) ਮੇਟ (ਅੰਗ ਉਰੀ=ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਅੰਗ) ਵਿਚ (ਚਰ=) 
ਵਿਢਰ ਰਿਹਾ ਹੈ! ਯਾ ਅਪਣੇ ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੈ" ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

(੩) ਨਿਤ ਉਠਿ=/ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਬੁਧੀ) 'ਨਿਤਯ' ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ ਪਰ 
ਹੁਣ ਉਹ ਉਠ ਗਈ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ" ਹਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ ਹੀ'ਗੇ=ਜੇ ਹਕਾਰ ਸੀ, ਸਾਡੇ ਵਿਚ 
ਸੋ (ਮਰ=) ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਕਿ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 

(੩) ਭੈਸਾ=(ਸੈੱ ਈਸ਼੍ਰਰ ਦ) ਭੈ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹੈ ਕੇ , ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਮਾਤਾ=) ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸਾਂ, (ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈ” ਹਰੀ ਦੇ ਧੋ ਵਿਚ) ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਫੇਰ !ਜਾਇ=ਸਭ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ) ਜਾਣਨਹਾਰ (ਜਾਣਕੇ ਮੈਂ” ਸਭ ਕਿਛ ਦੇ ਪਯਾਰ ਤੇਂ)ਅ' 7 ਮੁਹਾ=ਸੋਹ ਰਹਿਤ ਹੇ 
ਗਿਆ । ਅਥਵਾ-ਅਮਹਾ=ਮੋਹ ੩" ਰਹਿਤ=ਅਗਕਾਨ ਸ਼ੂਨ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮੈ (ਜਾਇ) ਚਲਾ ਗਿਆ । 
(ਹੁਣ ਮੈ ਰਸਾ=ਸਾਰੇ ਮਨ ਤੇ ਸਗੇਰ ਦ) ਰਸਾਂ ਨੂੰ 'ਤਲ ਪਾਇ' (=ਵੈਰਾਗੇ ਰੂਪੀ) ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਤਲੇ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ (੩ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ਅਨੁਭਵਤਾ ਦੇ ਢਾਉ ਵਿਚ) ਉਛਲ ਉਛਲ ਕੇ । ਚਹੇ=) ਵਿਚਰਦਾ ਹਾਂ । 

(੩) ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਹੁਣ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਲੀਲਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਲੀਲਾ ਮਾਤ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਹੀ ਸਤ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਹੁਣ) ਉਸ ਅਚਰਜ ਤੇ 
ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਦੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ (ਲੈਲੇ= ) ਲੋ ਲੈਕੇ ਉ ਉਸ ਨਾਲ (ਭੇਡ=) ਮਿਲ 


₹ਅਸੂ ਚਹਜੇ ਰੂਪ  ਰਹੇਤ ਜਨਮੰ। (ਸਲੋਕ ਸਹਸ ਕਰਿਤੀ ਮਹਲ ੫- ੫੭ 





ਰ! ਉੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੫੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਮਿਲਕ ਰਸ ਮਾਣ ਰਹੀ 6 ਹੋੈ। ਅਥਵਾ ਭੇਡ ਦਾ ਭਾਵ 'ਏੁਧੀ` ਲੌਕੇ, ਬੁੱਧੀ ਰਸ ਚੁੰਘ ਢੁੰਘਕੇ (ਲਲੋ=) 
ਸੁਆਦ ਲੋ ਰਹੀ ਹੈ । 

(੦) ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਪਣੈ ਕਰ ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਗਟ ਟੋਈ ਹੈ, ਕਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਸਾਨੂੰ ਗੁਨ ਨੇ ਪਾਈ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਹਰ ਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਨਮੂਨਾ ਮਾਤ ਹੈਨ ਕਿ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਕਤਿਆਂ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਕੂਲ ਕਰਨੋਂ ਲਈ ਟੀਕਾਕਾਰ ਕੀਹ ਕੀਹ ਕੁਛ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹੀ ਲੈ ਸਕਦੇ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦਉਪਦਾ-੧੫] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ=(ਦਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਵਸੀਲ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨੂੰ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਮਰਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਸੁਰਗ ਤੇ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਖੋਤੇ ਦੀ ਦੂਨ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਖੰਡਨ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਬਹੁਤ ਅਜੀਬ ਹੈ ! 
ਐਲ ਰਬ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 

ਜਿਉ ਜਲ ਛੋਡਿ ਬਹਰਰ "ਭਇਓ [ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋ'] ਹੈ ਰਮ ! ਦੇਸ, ਟੁ= ਮਰੀ ਕੀਹ 
ਮੀਨਾ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ =੫ ਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ, (ਸੈ, ਜੋ) ਬਨਾਰਸ ਛੱਡ ਦਿਤੀ ਹੈ, & ਮੋਰੀ 
ਮਤਿ ਥੇੜੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ? (ਯਾ) ਮੈ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਤਪ ਵਿਹੂਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ? (੨ ਮੋ ਇਸ ਤ੫ ਵਿਹੁਣਤਾ 
ਕਰਕੇ ਐਉ" ਬਨਾਰਸ ਤੋ“ ਬਾਹਰ ਜਾ _ਪਿਆ ਹਾਂ) ਜਿਵੇ” 
! ਪਾਣੀ ਛੱਡ ਕੇ ਬ:ਹਰ ਜਾ ਪਈ ਮੱਛੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ” । 


ਕੀ ਹੀਨਾ॥੧॥ 
ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ 
। ਤਜੀ ਲੇ ਬਨਾਰਸ ਮਤਿ ਭਈ । 
ਸ਼ੋਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਉ ॥ 
ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਸਿਵਪੁਰੀ ਰੀਵੋ- । (ਹਾਂ, ਲੋਕ) ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਖ ਭਲ ਲੋਕ ਨੋ) ਸਾਰਾ ਜਨਮ 
ਇਆ॥ ਮਰੋਤੀ ਬਾਰ ਮਗਹਰਿ , ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ (=ਕਾਸ਼ੀ) ਵਿਚ (ਰਹਿ ਰਹਿ ਕੇ) ਜ਼ਾਇਆ ਕਰ 
ਉਠਿ ਆਇਆ॥੨॥ । ਲਿਆ (ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਹੇਰਾਨੀ) ਮਰਨ ਸਮੇ ਮਗਹਰ ਨੂੰ ਉਠ 
ਤਰ [ਆਇਆ ਹੈ। ੩।! 

ਬਹੁਤੂ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ।। (ਕਈ ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਦਖੋ ਕਬੀਰ ਨੇ) ਬਹੁਤੇ ਵਰ੍ਹੇ ਕਾਸ਼ੀ 
ਮਰਨੁ ਭਇਆ _ਮਗਹਰ _ਕੀ । (ਵਿਚ ਬੇਠਕੇ) ੩੫ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਟੁਣ ਇਸ ਦਾ ਮਰਨਾ 
ਬਾਸੀ॥ ੩॥ | ਮਗਦਰ ਦਾ ਵਾਸੀ (ਹੋਕੇ) ਹੋਣ ਲਗਾ ਜੇ ॥ ੩ ॥। 


ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ।। । (ਪਰ ਹੇ ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੈ” ਤਾਂ) ਕਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮਗਹਰ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ 
ਓਛੀ ਭਗਤ ਕੈਸੇ ਉਤਰ/ਸਿ । ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ। (ਜਿਸ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਨਿਫਮੀ ਟੋਵੇਗੀ (ਉਹ. 
ਪਾਰੀ ॥ ੪। । ਚਾਹੇ ਕਾਸ਼ੀ ਮਰੇ ਚਾਹੇ ਮਗਹਰ ਉਹ ਭਵਜਲ ਤੋਂ) ਕਿਵੇ” 

। ਪਾਰ ਉਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਨਹੀ” ਉਤਰ ਸਕਦਾ) ।੩। 








“ਹੀ ਵਾਲੀ ਮੂਰਖਤਾ ਮੈ ਕੀੜੀ ਹੈ ਜੇ ਜਲ ਤ“ ਬਾਹਰ ੨ ਕੇ ਤੜਫਦੀ ਹੈ, 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੫] (੧੯੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰੌ੍‌ਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਕਹੂ ਗੁਰ ਰਜਿ ਸਿਵ ਸਫੂ ਕੋ [ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਬੀਰ ਕਿ ਵਕਾਸ ਆਵਿ) ਰੂਰੂ (ਤੇ ਮਹਾਂਦੇਵ 

ਜਾਨੈ ॥ ਮੁਆ ਕਬੀਰੁ ਰਮਤ [ਆਵਿ) ਸ਼ਿਵ (ਵੇ ਖ਼ੁਦ) ) ਗਣੇਸ਼ ਤੇ (ਹੇਰ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਬੇੜੇ 

ਸੀ ਰਾਮੇ ॥੫ ॥੧੫॥ ਢਿਰ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲੇਣਾ ਹੈ ਨਿ ਕਬੀਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 

“ ਮਰਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੂਰਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਮੋਇਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰਕੇ ਬੀ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਫਹਤ ਹੇ ਗਿਆਹੋ ॥੫॥੧੫॥ 


ਵਯਾਖਯੋਂ-ਸ੍੧ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਾਸ਼ੀ ਛੱਡਕੇ ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਮਗਹਰ ਜਾ ਬਸੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਹੋਈ ਕਿ ਸਾਗੀ ਉਮਰ ਕਾਸ਼ੀ ੩੫ ਕਰਕੇ ਮਰਨ ਸਮੇ ਮਗਹਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ਜਿਥੇ 
ਮਰਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗਥੇ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈ'ਢਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਨਿੰਦਾ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰਦੇ ਨਹੀਂ', 
ਸਗੋ ਸ੍ਰੀਕਾਰਤਾ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਉਦਾਸੀ ਤੋ ਉੱਚੇ ਉਠਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' ਬਾਬੇ ਬੁੱਲੇ ਨੈ 
ਕਿਹਾ ਸੀ- 'ਝੁਲ੍ਹਿਆ ! ਤੈਨੂੰ ਕਾਫ਼ਰ ਕਾਫ਼ਰ ਆਖਣ, ਤੂੰ ਆਹੇ ਆਹੋ ਆਖੋ '#। ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਕਈ ਵੇਰ ਇਹ ਦੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਯੋਥ:- 

ਨਿੰਦਉ ਨਿੰਦਉ ਮੋਕਉ ਲੋਗੁ ਨਿੰਦਉ ॥ ਨਿੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਪਿਆਰੀ । 
ਨਿੰਦਾ ਬਾਪੁ ਨਿੰਦਾ ਮਹਤਾਰੀ ॥ [੦ ਉੜੀ ਕਬੀਰ-੭੧ 
ਕੁਛ ਇਸੇ ਸ੍ਰੀਕਾਰਤ ਦੇ ਰਉ' ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਲੋਕੇ ਫੇਰ ਅਜੀਬ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮੀ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਰੱਦ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਸਲ]ਅਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਅੰਕ ਤਿੰਠ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਪੜਚੇਲ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲੌਕੇ ਅਪਣੀ ਵੱਲੋ” 
ਬਿਆਨ ਕਰੀ ਚੱਲਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮਗਹਰ ਨੂੰ ਮੈ' ਇਕ ਤੁੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ। ਮੁਕਤੀ 
ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਤੇ ਖਾਸ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪੂਗੋ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੋਗੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੇਛੀ ਹ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਏਦਾਰੀ ਤੇ ਨਿਬਾਹ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਕੱਚੀ ਭਗਤੀ ਕਬੂਲ ਨਹੀ” ਖੈਣੀ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੇਰਬੇ ਬੀ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹ:- 

ਮਨਹੁ ਕਠੌਰੁ ਮਰੈ ਬਾਨਾਰਸਿ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਂਚਿਆ ਜਾਈ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਸਤੁ ਮਰੇ ਹਾੜਬ੧ ਤ ਸਗਲ] ਸੈਨ ਤਰਾਈ। 
[ਆਸਾ ਕਬੀਰ-੩੭ 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਇਕ ਸਹਜ ਕਥਨ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਪੂਰੀ ਹੇਣ ਦ। ਤੇ ਰੀਭੀਰ 
ਹੇਣ ਢ। ਇਕਰਾਰ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਮਰਨ ਪਯੋਤ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ । ਇਹ ਗਲ ਸਭ ਕੋਈ ਜਾਣ 
ਲਏਗਾ ਅਰ ਸਭ ਤੋ“ ਵਧਕੇ ਬਯਾਸ, ਗਣਸ਼ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਸਾਰੇ ਜਾਣ ਲੰਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਸ਼ਿਵ 
ਨੇ ਵਸਾਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਤ੍ਯਾਮੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤਾ ਹੈਨੌ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਵਸਾਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤ' ਲਗ 








₹ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕਵੀ ਖੁਸਟੇ ਨੇ ਬੀ ।ਕਹਾ ਸੀ- 
ਖ਼ਲਫੂ ਮੇ ਗੋਯਦ ਕਿ ਖੁਸਰੋ ਬੁਤ ਪਰਸਤੀ ਮੈ ਕੁਨੱਦ, 
ਆਰੇ ਆਰੇ ਸੇ ਕਨੇਮ ਬਾ ਕੁਫਰੇ ਈਮਾਂ ਕਾਰ ਨੇਸਤ। 
ਅਰਥ-ਲੋਕੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੁਸਰੋ ਬੁਤ ਪ੍ਰਸਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਮੈਂ ਅਗੇ" “ਹਾਂ ਹਾਂ” ਕਤੀ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, 
ਪਰ ਮੇਰਾ ਨਾ ਕੁਫਰ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਹੈ ਨਾ ਈਮਾਨ ਨਾਲ । 
1ਧੜਬ-ਮਗਹਰ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ੧੫] ( ੧੯੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ ਹੁ 








ਦਾਈਗਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਕਾਸ਼ੀ ਛਡਕੇ ਮਗਹਰ ਜ। ਮੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਮੁਕਤ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚਸੀ। ਫੋਰਨਾਮਹੈ ਗੁਰ` ਦਾ, ਗੁਰ ੨“ ਮੁਰਾਦ ਵਕਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਢਲ ਗੁਹੂ 
ਮੇਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 'ਬਤਾਸ ਪੂਜਾ` ਅਜ ਤਕ ਹਾੜ ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਸਭ ਕੋਈ ਗੁਨ 
ਪੂਜਨ ਕਰਦਾ ਹ। ਇਹ ਪੂਜਨ ਵਤਾਸ ਜੀ ਦੇ ਨਮ ₹ ਟੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਨਤਨ ਗੂਰੁ ਮੰਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 
ਕਟਾਖਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਕਾਸ ਜੀ ਨੇ 'ਮਗਹਰ` ਬੈਠਕੇ ਤਪ ਕੀਤ7 ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਥੋਂ” ਦ 
ਮਰੇ ਲੋਕੀ ਸੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ। ਮਰੇ ਕੀਹ ਜੋ ਮਗਹਜ ਵਿਦ” ਲੰਘ ਜਾਵੇ ਉਹ ਬੀ ਸੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਚਲ ਜਾਵੇ। 
ਇਹ ਤਪ ਗਣੇਸ਼ ਨ ਭੰਗ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ] ਗਰ ਦਾ ਭਾਵ 'ਵਨਾਸ ਜੀ' ਤੋ“ ਲੋਣਾ 2 ੧੩ 
ਕਿਸੈ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਨਹੀ" । ਤੀਸਰਾ ਹੈ ਗਣੈ£, ਦਿਸ ਨੌ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਵਕ ਜੀ ਦੇ ਤਪ ਵਿਹ 
ਵੰਗ ਪਾਇਆ 2 ਵਯਾਸ ਦੇ ਮੂੰਹੇਂ ਹੀ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਲਿਆਕ ਏਹ ਵਾਕ ਉਓਚਰਵਾ ਦਿੱਤ ਸਨ 1ਕਨੋ 
ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰੇਗਾ ਸੋ ਗਧ ਦੀ ਜੂਨ ਪਾਏਗਾ । ਤਿੰਨਾਂ ਬਬਤ ਉਢਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤ। 
ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਮੈ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਮਰਾਂਗ! ਅਤ ਤ੍ਰਏ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ 
ਪੁਰਖ ਉਤੇ ਨਰਕ ਤੇ ਪੂਨਰ ਜਨਮ ਹਰਾਮ ਹੈ । ਸੋ ਕਾਸ਼ੀ ੩ ਮਗਹਰ ਦੀ ਰੋਵਾਯਤ ਜੇ ਲੋਕਾਂ ਵ੪ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਸੀ, ਸ਼ਿਵ ਵਯਸ ਤੇ ਗਣੇਸ਼ ਦਾ, ਸੋ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਨ 
ਤਿੰਨਾਂ ਤੋ“ ਹੀ ਮੁਰਾਦ ਲੈਣੀ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਹਾਂ ਨੂ ਹੀ ਲੋਕੇ ਸੈਨਤ ਸੱਟੀ ਹੈ ਕਿ ਏ੮ 
ਤਿੰਨੋਂ ਇਸ ਗਲ ਤੋ“ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੇ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਪੁਰਖ ਚਾਹੋ ੨ਿਧ੮ 
ਮਵੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੂਨ ਵਿਚ ਯਾ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜੀਉ'ਦ ਜੀ 
ਹੋ ਕਟ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਟ । ਨਾਮ ਦ ਮਹਿਮਾ ਵਕਾਸ ਨੂੰ ਪਤ। ਹੈ, ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖ) 21 ਵ੨੪ 
ਦੇ ਸੈਕਲਤ ਕੀਤੇ ਵੇਦ ਦੇ ਦੱਸੇ ਯੱਗ ਬ) ਨਮ ਲੇ ਲੈ ਅਦੂਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਤਾਂ ਅ-੨: 
ਸਟੌਸਰ ਨਾਮਾ ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਹਜ਼ਰ ਨਾਮ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਗਣੇਸ਼ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ੮1 
ਦੌੜ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਜਿੱਤਣ ਅਸੰਭਵ ਜਾਣਕੇ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਵਾਹਨ ਚੂਹਾ ਹੈ ਜੇ ਸਭ ਤੋ ਸੁਸਤ ਚਾਲ 
ਦਾ ਹੈ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖਕੇ ਪਰਕਰਮ ਕੀਤ) ੩੧ ਉਹ ਸਭ ਤੋ' ਮੂਹਰੇ ਪਟੁਚ ਗਿਆ । 
ਮਹਿਮਾ ਤਾਸ ਜਾਨ ਗਣ ਰਾਊ॥ ਪਿ੍‌ਥਮ ਪੂਜੀਅਤ ਨਾਮ ਪਭਾਉ॥ 
ਰਾਮ ਏਕ ਤਾਪਸ ਤੀਆਂ ਤਾਰੀ । ਨਾਮ ਕੋਟ ਖਲ ਕੁਮਤਿ ਉਧਾਰੀ ।। 
[੨'ਮ ਚੋਤਿਤ ਮਾਨਸ, ਬਾਲਕ'ਡ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਏ ਰਵਾਇਤਾਂ ਤ ਕਥਾਵਾਂ ਮੂਜਬ ਨਾਮ ਦੀ ਮਟਿੰਮਾ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 'ਰਮਤ ਸੀ ਰਾਮੇ' ਤ੍ਰੈ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਤਹਾਂ ਦੀ €ਗਾਹੀ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ 
ਗੁੰਥਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਉਗਾਹ) ਤੋ“ ਓਹ ਤੈਏ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । 











ਨਿਰੋਕ-.ਨ-15%, ਮੀਨ:=ਮੱੀ| ਮੱਛ। 'ਭਇਓ' ਸੰਗਯਾ ਪੁਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
'ਮੱਛ` ਅਰਬ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। __੩੫ਹੀਨਮ- ਜਿਸ ਨੇ ਤਪੱਸਕਾ ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ । 

ਗੋਤਿ- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੬੩) ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ । 

੩ ਹੈ ਹੂ 6 

ਬਨਾਰਸ, -[ਸੋਸ;, ਸ਼ਿਵ: ' ਪੁਰੀ| ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਵਸਾਈ ਨਗਰੀ, ਕਸ਼ੀ । ਬਨਾਰਸ: 

ਕਾਸੀ ॥ ਕਾਸ਼ੀ, ਸ਼ਿਵਪੁਰੀ ਇਕੋ ਸ਼ਹਿਰ ਦ ਨਾਮ ਹਨ । 

ਸਿਵਪੂਰ। ) 

ਮਗਹਹਿ-[ਸੰਸ. ਮਗਧ:] ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ ਇਲਾਕਾ ਜੋ ਰੰਗ ਤੇ“ ਪਭ ਹੈ । ਦਿੰਦੂ 
ਰਵਾਯੋਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਕਾਸ਼ੀ ਵਸਾਈ ਸੀ ਤਾਂ ਵਰ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਏਏ ਮਟੇਗਾ ਉਸ 
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ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਤਦੇ“ ਹੀ ਵਤਾਸ ਜੀ ਨੌ ਮਗਹਰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਤਪ ਸ਼ੁਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੇ ਏਂ 
ਦੀ ਲੰਘ ਹੀ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦੀ ਸਢਗਤੀ ਹੇ ਜਾਏ । ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁਤ੍ਰ ਗਣਲ਼ ਨੂੰ ਘੇੱਲਿਆ ਕਿ 
ਵ3॥ਸ ਦੇ ੩੫ ਵਿਚ ਭੰਗ ਪਾ। ਜੇ ਉਸ ਦਾ ੩੫ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਾਸ਼ੀ ਉੱਜੜ ਜਾਏਗੀ, 
ਸਭ ਲਕ ਮਗਹਰ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ । ਗਣੇਸ਼ ਨੇ ਜਾਕੇ ਵਕਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸ੍ਰਾਲ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਸ੍ਰਾਸੀ ਜੀ ੩੫ ਕਿਉ' ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ ? ਪਹਿਲੋ' ਤਾਂ ਵਕ!ਸ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤ, ਪੋ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਦਿੱਕ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧਾਤੁਰ 3 ਗਏ, ਜ਼ੁਬਾਨ ਵਿਫਲ ਗਈ ਤੇ ਮੂਹੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ 
ਤਪ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇ ਏਥੇ ਮਰੇ ਗਧਾ ਬਣੇ । ਗਣੇਸ਼ ਜੀ, ਜੋ ਵਿਘਨ ਵਿਨਾਸ਼ਨ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਝਟ ਕਹਿ ਦਿਤਾ: ਤਬਾਸਤੁ=ਚੰਗਾ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੇਵੇ । ਵਿਘਨ ਵਿਨਾ£ਨ ਨੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਾਲ ਵਿਘਨ 
ਪਾ ਦਿੱਤ। ਇਸ ਰਵਾਯੋਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈਰ ਜੀ ਦਾ ਮਗਹਰ ਜਾ ਗਹਿਣਾ ਨਿੰਦਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ 
ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ । ਇਹ ਨਗਰ ਤਹਿਸੀਲ ਖਲੀਲਬਾਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ, 
ਜ਼ਿਲਾ ਗੋਰ੪ ਪੁਰ ਹੈ । 
ਓਛੀ- ਹੋਛੀ । ਜੇ ਨਿਭਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਪੱਕੀ ਨ ਹੋਵੇ । ਕੱਚੀ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ । 


ਗੁਰ ਰਜਿ ਸਿਵ-ਗੁਰ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਗੁਰੂ । ਗੁਰੂ ਤੇ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ_ਵਯਾਸ ਜੀ ਦੀ । ਜੋ 
ਸਨਾਤਨ ਗੁਰੂ ਹਨ । ਹਾੜ ਸ਼ੁਦੀ ੧ ਨੂੰ ਬਕਾਸ ਜੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ” ਹਰ ਟੌਈ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੁ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ 'ਬਯਾਸ ਗੂਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਹੈ ਤੇ ਨਿਜ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਇਸ਼ ਵਯਾਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਗੁਰੁ ਤੋ' ਭਾਵ 'ਵਕਾਸ' ਜੀ ਹੈਨ । 
ਵਯਾਸ ਜੀ ਹੀ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਤ੫ ਕਰਦੇ ਸੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੂਰ ਤੇ" ਮੁਰਾਦ ਵਯਾਸ ਦੇ ਸਿਵਾ ਹੇਰ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦੀ । ਬ੍ਰਹਸਪਤ ਝੀ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਸ਼ੁਕੁ ਬੀ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਬੁਹਮਾਦਿਕ ਵੀ ਗੁਰੂ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਮਗਹਰ ਦੀ ਰਵਾਯਤ ਕਰਕੇ ਨਿਸਚੇ `ਵਕਯਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹ। ਏਥੇ ਪਦ 'ਗੁਰ' 
ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਵੜਾਸ ੨੮ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਲੱਛਣ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੋ” 
ਮੁਰਾਦ ਵਯਾਸ ਦੀ ਹੋਣ ਦੇ ਹਨ । 


ਗਜਿ-[8ਸ ਗਜ:] ਗਜ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਹਾਥੀ । ਪਰ ਏਥੇ ਹਾਬੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲਾ ਗਣੇਸ਼ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਗਜ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹਾਥੀ (ਦੇ ਆਕਾਰ) ਵਾਲਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਠੀਕ ਇਹ ਹ ਕਿ ਗਜ ਤੇ' ਮੁਰਾਦ ਗਣੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਰੀ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, 
ਜੈਸੇ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਹੈ। ਸੋ ਠੀਕ ਅਰਥ ਅਉ” ਲਗਦਾ ਹੈ:-(ਵਯਾਸ ਆਦਿ) ਗੁਰੂ, 
(ਮਹਾਂਦੇਵ ਆਦਿ) ਸ਼ਿਵ (ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ) ਗਣੇਸ਼ ਨੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਪ੍ਰਲੋਕ “ਗਆ ਹੈ । 

ਜਿਵ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਿਵ=ਮਹਾਂਦੇਵ, ਸ਼ਿਵਜੀ] ਪ੍ਰਸਿਧ ਦੇਵਤ/ ਸ਼ਿਵ ਜੀ । ਮਹਾਂ ਦੇਵ । ਰੁਦ । 
ਏਥੇ ਸ਼ਿਵ ਪੱਦ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਹੈ. ਕਿਉਕਿ ਸ਼ਿਵਜੀ ਇਕ ਨਹੀ', ਪਰ ਯਾਰਾਂ ਮੰਨੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰੁਦ ੧੧ ਹਨ, ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਰੁਦ ਇਕੋ ਮੰਨੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਬੀ ੧੧ ਏ। 

ਜਾਨੈ-[ਪੰ, ਜਾਣਨਾ ਤੋਂ 'ਜਾਨੰ' ਪਦ ਮੁਜ਼ਾਰਿਆ ਦਾ ਸੀਗ਼' ਹੈ] ਮੁਜ਼ਾਰਿਆ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇ 
ਅਰਬ ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਭਵਿਖਕਤ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗਲ ਵਯਾਕਰਣੀਆਂ ਨੇ ਮੰਨੀ 
ਹੈ। ਇਥੇ ਭਵਿਖਯਤ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਉਣੇ ਹਨ ਕਿਉ'ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਬੀਗ ਜੀ ਵਾਕ ਕਹ ਰਹ ਹਨ 
ਉਸ ਵੇਲੋ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ, ਮਰ ਨਹੀ" ਚੁਕੇ ਹੋਏ, ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਮੁਆ` ਪਦ ਤੇ" ਹੋ ਬੋਤੇ ਅਰਥਾਤ ਦੂਤ ਕਾਲ 
ਦਾ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਜਾਨੈ' ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਣਾ ਹੋ:-ਜਾਣ ਲੋਣਾ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ 
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ਭਵਿਖਤ ਵਿਚ ਅਰਬ ਕਰਨ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਗਜ ਨੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ (ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਨੂੰ ਕਿ? ਕਬੀਰ 
ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜੇ 'ਜਾਨੈ` ਦਾ ਅਰਥ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਲਾਈਏ ਕਿ ਗੁਰੂ, ਸ਼ਿਵ, ਗਜ ਤੇ ਸਭ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤਦ ਫੇਰ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ 
“ਅਟੰਭਾਵ' ਦੇ ਮਰਨ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇਦ ਜੀਵਤ ਹੀ 'ਅਹੇ' ਤੋਂ ਮਰ ਚੁਕਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ । ਜੋ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹੈ ਓਹ ਸਰੀਰਕ ਮੌਤ ਕਰਕੇ ਝੀ ਮੁਕਤਿ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਹੀ ਫਿਰ ਨਹੀ” 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਜੁਨ ਵਿਚ ਕਿਉ" ਪੈਣਾ ਹੈ ? ਕਕੀਰ ੭ ਦਾ ਅਪਣਾ ਵਕ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਾਕਉ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੋਲਿ ਗਇਓ ਬੋਰਗੀ । 

[ਗਉੜੀ ਕਬੀਤ ਜੀ-੫੩ 





[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੬] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਵੀਰ ਜੀ।। ਚੋਆ ਚੈਦਨ | (ਜਿਸ)ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਤਰ ਚੰਦਨ ਮਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਰੀਰ(ਅੰਤ) 
ਮਰਦਨ ਅੰਗ ।। ਸੋ ਤਨ ਜਲੇ | ਲੱਕੜੀਆਂ ਨਾਲ ਸੜਦਾ ਹੈ” ।੧। 

ਕਾਠ ਕੈ ਸੈਗਾ ॥ ੧।| 

ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਡ!ਈ ! ਇਸ ਤਨ ਦਾ (ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਲ) ਧਨ ਦਕੀਹ ਮਾਣ? 
। ਧਰਨਿ ਪਰੈ ਉਰਵਾਰਿ ਨ ਜਾਈ । (ਜੇ ਧਨ ਕਿ, ਇਥੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਹੀ? ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
।॥੧॥ ਰਹਾਉ (ਤੋ) ਪਰਲੋਕ ਵਿਖੇ (ਨਾਲ) ਨਹ” ਜਾਂਦਾ।।੧॥ ਰਹਾਉ ।। 


ਰਾਤਿ ਜਿ ਸੋਵਹ ਦਿਨ ਕਰਹਿ ` (ਇਸ ਤਨ ਦੇ ਸੁਖ ਮਾਣਨ ਹਿਤ ਧਨ ਇਕੱਠ: ਕਰਨੋ ਲਈ 

ਕਾਮ। ਇਕੁ ਦਿਨੁ ਲੇਹ ਨ ਹਰ , ਲੋਕ) ਜੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਉ“ 

ਕੋਨਮ॥ ੩ ॥ ਲੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਕ ਬਿਨ ਮਾਤਰ ਲਈ (ਬੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਨ 
ਨਹੀ” ਲੋਦ 1੨॥ 

ਹਾਬਿ ਤ ਡੋ6 ਮੁਖਿ ਖਾਇਓ (ਯਾ ਜੋ ਕੌਮ ਨਹੀ“ ਕਰਦੇ ਅਮੀਰੀ ਠਾਠ ਵਿਚ ਹਨ) ਹਬ 

ੜੋਬੋਰ ॥ ਮਰਤੀ ਬ੦ _ਕਸਿ ਵਿਚ !ਘੋੜਿਆਂ ਦੀਆਂ) ਰਾਸਾਂ ਹਨ ਤੇ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਪਾਨ ਚਬ 

ਬਾਧਿਓ ਚੋਰ । ੩॥ ! ਰੋਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਲੈ'ਦੇ, ਏਹ ਸਾਰ) ਮਰਨ ਸਮੇ 
ਚੋਰ (ਵਾਬੂ) ਕੱਸਕੇ ਬਨ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੩॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਿ ਰਸਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ' ਪਰੋਤੂ ਜੋ ਪੁਰਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦਿਤ) ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੀ ਦੇ 

ਗੈ । ਰਾਸੇ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸਖ ਰਣ ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾਕ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਮ ਟੀ ਰਮ 

ਪਾਏ।। ਬੁ ॥ `` । ਸਿਮਰਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਕਿਰਪਾ ਕਵਿਕੈ ਨਾਮੁ ਦ੍ਿੜਿਈ ।। ਜਿਸ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੁ; ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾ ਦੇ“ਦ। 
ਹਰਿਹਰਿ ਬਾਸ ਸੁਰੀਧ ਬਸ1।੫; ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ 3 ਮ(ਹਕ 
ਲੁ ਮਹਿਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੋ॥੫॥ 











$ਵਿਹ ਪਹਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਪਿਛੇ ਕਥ!ਤ ਜੀ ਦੇ ੧੧ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਆ (ਕੀਆਂ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬] ( ੧੯੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 








ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚੇਤਿ ਰੇ ਅੰਧਾ॥ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਸੋਝੀ 3) ਅਖਾਂ ਮੀਟੇ ਹੋਏ ਹੇ 

ਸਤਿ ਰਾਮੁ ਝਨਾਂ ਸਕੂ ਧੈਧ! [| ੬ [ਪਰਖੇ . । ਕਬਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਰਾਮ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ, (ਉਹ 

੧੬॥ ਰਹ ਇਕ) ਰਾਮ ਸਤਕ ਹੈ, ਹੇਰ ਸਭ ਯੌਧਾ ਹੈ (3) ਝੂਠਾ ਹੋ।। 
1੬॥੧੬॥ ਰਹ 


ਵਯਾਖਯਾਂਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਐਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ 
ਸਮਾ ਖਰਚ ਕਰਨੇ” ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਮਾਇਆ ਇਕੌਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵਕਤ ਅਸਫਲ _ਕਰਨੋ ਉੱਚੀ 
ਨਜ਼ਰ ਪਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਮਿਲ 
ਗਈ ਹੈ, ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ ਚਬਦੇ ਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਵਿਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅੰਤ ਸਮੇ' ਤੁਸੀ' ਬੱਝ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਲੇ ਕ ਚੇਰ ਵਾਬੂ ਕੋਦੀ ਹੋ ਕੇ ਜਾਓਗੇ। ਅੰਕ ੩ ਤਕ ਇਹ ਮਾਯੋਕ 
ਗ਼ਾਵਲ) ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਵਲੋ' ਨੰਣ ਮੁੰਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਅੰਕ ਚਾਰ ਤੋ" ਸੱਚ ਸੁਖ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ (੨) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਵੇ, (੨) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵੇ, ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸੁਆਦ ਲੈ ਲੈ ਕੇ (੩) ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਮਟੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਜਵਚ ਖਚਿਤ ਰਟੇ. ਉਹ ਅਸਲ ਤੇ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਸਖ ਪਾਏਗਾਂ ! 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਨ ਵਿਸ਼ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਹੇਜਾਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੰ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਮੰਤ ਦ੍ਿੜਿਇਆ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਰਲਾ ੫-੧੧੧ 

ਜਦ ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਰਮਤ ਰਮਤ ਦਿੜਤਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਇਕ 
ਦਿੱਬ ਸੋਰੇਧੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਨਿਜ ਸੂਰੰਧੀ ਗੰ ਨਹੀ” ਗੰ6ਦੀ, ਉਹ 'ਬਾਸ ਬਸਾਏ' ਹੇ ਕੇ 
ਮਹਿਕ । ਉਠਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਭਾਵ ਟੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇ" ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੇਣ ੩ ਲੋਕੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦ ਸਨ ਕਿ ਕਲਦੁਰ! ਵਿਚ ਇਕ ਤਪਾ ਮੁਸ਼ਕਿਆ 2। ਜੋ ਮੁਸ਼ਕਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਸੂਰੀਧੀ ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵੇਰ ਉਸਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਹੇਰਨਾ ਨੂੰ ਆਉਦੀ ਹੋ ਤਦ ਓਹ ਆਖਦੇ ਹਨ- 
ਮੁਸ਼ਕਿਆ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਉਦਾ ਹੈ:- 

ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ॥ 
ਜਾਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਤਿ ਸਉਰੇ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਲਿਵ ਰਹੀਐ॥ 
[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲ ੧-੬ 
੬ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪ!ਹਲ ੨ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ 1:ਬੋਖੇ ਗਫਲ ਬਦੇ 

ਨੂੰ ਜਿਸਨੇ ਪਲ ਤੇ ਮੋਤ ਤੋਂ ਮਗਰਲੇ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਛੱਡੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦਿੱਸਦੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸੱਤਕ ਮੰਨ ਛੱਡਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਅੰਧਾ` ਕਹਿਕੇ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੜਨ ਵਸਤੂ ਤਾਂ ਇਕ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਹੈ, ਹੋਰ ਜਿਸ ਧੋਢਾਲ ਵਿਚ ਤੂੰ ਗਾਫਲ ਹੈ ਉਹ ਝੂਠਾ ਹੈ, ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਵਾਲ” ਹੈ, ਹੇਸ਼ 
ਕਰ ਤੇ ਸੱਤ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਲੱਗ ਪਉ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚੇਤਨਾ, 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- -`ਚੋਅ-(ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੨੭੮) ਅਤਰ । (ਅ) ਅਗਰ ਦਾ ਅਤਰ । 
ਮਰਦਨ-[ਸੋਸ, ਮਰਦਨੌ] ਮਲਨਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਫੋਗਾਂ ਲਈ ਸਰੀਰ 

ਵਾਲਾ ਬਨਾਉਣਾਂ। ਕਾਠ- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੩ 'ਕਾਸਟੁ) ਲਕੜੀ। ਬਾਲਣ । 
ਬਡ'ਵੀ-ਮਾਨ। ਆਕੜ । 


ਥਿੱਚ 


॥2੧ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭] ( ੧੯੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਗੋਬ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਧਰਨਿ-(ਦੇਖੋ `'ਧਰਨਾ' ਪੰਨਾ ੧੬੬੧) ਧਰਤੀ ਵਿਚ । ਧਰਤੀ ਉਤੇ । 

ਉਰਵ 16 ਉਰਲੋ ਪਾਸੇ, ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ (ਹੀ ਰਹੇਗਾ) । 

ਨ ਜਾਈ-ਨਹੀ' ਜਾਏਗਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਏਗਾ । 

ਤਡੋਰ-੩7 ਡੋਰ [ਸੰਸ:, ਡੋਰ]=(੮ੱ੩ ਵਿਚ) ਤਾਂ ਡੋਰੇ ਹਨ । ਡੋਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਧਾਗਾ । 
ਬਾਜਾਂ ਬੁਲਬੁਲਾਂ ਨੂੰ ਪਾਏ ਧਾਗੇ ਡੇਰੇ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਗੁਡ) ਨਾਲ ਬੱਧ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਬੀ ਡੋਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਬਾਜੇ ਵੇਲੇ ਘੋੜੇ ਦੀਆਂ ਰਾਸਾਂ ਨੂੰ ਡੋਰੇ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਮ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ, ਬਿਨਾ 
ਕਮਾਏ, ਐਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਢਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚ ਰਹੇ ਹਨ, ਚਾਟੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਨ ਚਬਦਿਆਂ ਗੁਡੀਆਂ 
ਉਡਾਂਦਿਆਂ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਬੁਲਬੁਲ! ਬਾਜ ਰਖਦੇ ਖਲਦੇ ਯਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਦ ਡਿੱਠਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਡੁਰਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਰਾਸ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜੀ ਘੋੜੇ ਚੜੇ ਪਨ ਚਬਾਉੱ'ਦੇ ਹੈਕੜ ਨਾਲ ਟੁਰੇ 
ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ। ਇਹ ਛੇਕੜਲੀ ਸੂਰਤ ਵਧੇਰੇ ਅਗ਼ਲਬ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । (ਅ) ਤਡੋਰ ਦਾ ਅਰਬ ਦਾਨੇ 
(ਹੱਬ) ਤਡਣਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਲੋਣ ਲਈ ਓਹ ਲੋਕ ਹੱਥ ਪਸਾਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਚੋਰ -[ਸੰਸ: ਚੇਰ.=ਚੇਰ] ਚੋਰ, ਚੋਰਾਂ ਵਾਡੂ । 

ਰਸਿ ਰਸਿ-ਰਸ ਲੋ ਲੈ ਕੇ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ । 

ਸੁਰੰਧ-[ਸਸ:, ਸੁਰੰਧਿ:=ਚੰਗੀ ਖੁਸ਼ਬੋ] ਖੁਸ਼ਬੋ । 

ਬਾਸ ਬਸਾਏ1-[ਸੈਸ,, ਧਾੜੂ-ਵਾਸ੍=ਖੁਸ਼ਬੂ ਪੈਦਾ _ਕਰਨਾ । ਮਹਿਕੌਣਾ] ਮਹਕ 
ਮਹਕਾ ਵੇ'ਦਾ ਹ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੧੭] 


ਪ੍ਰਾਕ ਬਨ=(ਇਮ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਗਤਾਨ ਅਵਸਥਾ ਸੌਖੋ 
ਸਾਦੇ ਆਮ ਬਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਦੀ | ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੈ ਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ੫ਦੇ ਵਿਚ ਚਾਰ ਚਾਰ 
ਤਿਪਦੇ ਚਾਰ ਤੁਕ ॥ । ਤੁਕਾਂ ਹਨ । 


ਜਮ ਤੇ ਉਲਟਿ ਭਏ `ਹੈ ਰਾਮ॥ [ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ੫ਹਿਲੋ” ਲਗੇਗਾ] ਜਦ ਤੋ (ਮੈਂ) 
ਦ੪ਖ ਬਿਨਸੇ ਸ੫ ਕੀਓ ਬਿਸਰਾਮ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾਣ (=ਪਛਾਣ) ਲਿਆ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਤੋਂ 
। ਬੈਰੀ ਉਲਵਿ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤ ॥ । ਚਿਤ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੇ ਗਈ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ) ਹੁਣ ਮੈ" ਸਭ 
ਸਾਕਤ _ਉਲ'ਦ ਸਜਨ ਭਏ (ਪਾਸਿਓ')ਸੂਖ ਹੀ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ 1੧1. ਰਹਾਉ।। 
ਲੀ ਗੀ ੧॥ (ਕਿਉ'ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ) 
4੩ ਜਿ ਜੰ ਕਜ਼ਲੇ ਜਰ ਜਮ (ਸਨ) ਓਹ (ਹੁਣ ਜਮਪੁਣੇ ਤੋਂ) ਉਲਟਕੇ ਰਾਮ (ਸਰੂਪ) 

ਹੱ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । (ਹੁਣ) ਦੁਖ ਦੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਨੇ 
ਮਾਨਿਆ ॥ ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਜਬੇ । ਟਿਕਾਣਾ ਆ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹਾਂ, ਵੈਰੀ ਉਲਟਕੇ ਮਿਤ੍ਰ ਹੇ ਗਏ 
ਵੋਬਿਦੁ ਜਾਨਿਆ॥੧॥ਰਹਉ॥ |ਹਨ, ਸਾਕਤ (ਦੁਖਦਾਈ ਲੌਕ) ਉਲਟਕੇ ਦਿਲੋ” ਸੱਜਣ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ॥੧॥ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭] (੨੬੫੮ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਨਾ ੩੨੭ 


(ਇਹ ਤਾਂ ਰਾਮ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਬਾਹਰ ਅਸਰ ਪਿਆਂ ਹੈ ਅੰਦਰ 
ਤਨ ਮਹਿ ਹੋਤੀ ਕੋਣਿ ਉਪਾਧਿ ॥ , ਦਾ ਹੁਣ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋੜਾਂ 
ਉਲਫਿ ਭਈ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਮਧਿ | ਉਪਾਧੀਆਂ ਟੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, (ਓਹ ਸਭ) ਉਲਟ ਗਈਆਂ ਹਨ 
। ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ। ਟੋਗੁ। (ਤੇ ਇਕ) 'ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਮਾਧਿ' ਬਣ ਰਈ ਹੈ।(ਸਿੱਟੇ ਦੀ 
ਨ ਬਿਆਪ ਤੀਨ ੩੫॥੨। _: ਹੋਲੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੌਣ ਕਰਕੇ(ਦਿੱਸ ਪਿਆ 

| ਹੈ ਕਿ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ /ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਰਬ 
ਇਿ ਵਯਾਪੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪੇ ਦਾ ਆਪਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਇਆ 
! ਹੈ; ਹੁਣ ਕੋਈ) ਰੋਗ ਨਹੀ' ਲਗਦਾ, (ਸਗੋ) ਭਏ ਤਪ ਹੀ 

।(ਨਹੀ' ) ਵਕਾਪਦੇ ॥ ੨।। _ 
ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਟਿ £ਨਾਤਨੁ ਹੂਆ । (ਹਾਂ ਭਾਈ ') ਹੁਣ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ (ਅਪਣੇ) ਪੁਰ'ਤਨ 
॥ ਤਬ ਜਾਨਿਆ ਜਬ ਜੀਵਤ । 'ਰੁਪ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । (ਮਨ 'ਮਨ ਬਣਨ' ੩3“ ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਆ॥ ` ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਸੀ ਸੋ ਆਤਮ ਸਦੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ 
ਨ । ਮਨ ਦੇ ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਨਹੀ ਦੋਏ) ਪਰ) ਜਦੋਂ (ਮੈ) ਜੀਵਤ 
। ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰ ਗਿਆ ਤਦੋਂ” (ਮੈ) ਜਾਣਿਆ (=ਅਨੁਭਵ ਕਰ 
ਕਹੂ ਕਦੀਰ ਸੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਉ ਲਿਆ ਅਪਣੇ ਸਨਾਤਨ ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਨੂ)ਕਬੀਰ 
॥ ਆਪਿ ਨ ਡਟਉ ਨ ਅਵਰ ' ਜੀ ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ(ਟੂਣ ਮੈ') ਸਹਿਜ ਸੂਖ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਆਨੰਦ 
ਡਰਾਵਉ॥੩।੧੭। ਵਿਚ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਟੂ੫ ਹੈ? ਸਮਾਇਆ 
ਜੇ , ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਨਾ (ਕਿਸੇ ੩“ ਹੁਣ) ਆਪ ਡਰਦਾ ਹਾਂ ਨਾ ਕਿਸੇ 

ਨੂੰ ਡਰਾਵੂ'ਦਾ ਹਾਂ। ੩॥੧੭। 








ਵ੩ਾਖਐਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਅਰਬਾਤ 

ਪਛਾਣ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 

ਦੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਸੱਚ ਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕੀਹ ਲੱਛਣ ਟੋਣਗੇ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇ 

ਸੁਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋ“ ਯਾ ਕਿਸੈ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੇ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦ ਪਰ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਦੇ ਤਜਰਬੇ 

ਵਿਚ ਆਏ ਤੋਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਬੋਲੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਸਾਦੇ 
ਸਾਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉੱਚ ਗਯਾਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੁਲ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ“ ਗੋਬਿੰਦ ਢਾ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤਦੋ” 
ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਘਬਰਾ ਤੇ ਬੇਚੈਨੀ ਮਿਟ ਗਈ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ) ਵਰਤ ਗਈ । ਉਹ 'ਸ਼ਾਂਤੀ ਢੁੱ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਅੱਗ 
ਬਝਣ ਵਾਡੂ ਮਨ ਦੀ ਤ੫ਤ ਮਿਟਣ ਮਾਤ ਨਹੀਂ” ਸੀ, ਸਗੋ ਉਹ ਮਿਟਕੇ ਸੁਖ ਸਟੂਪ ਕਰ ਗਈ । 
ਉਹ ਸੱਚ ਮੁਚ ਆਨੰਦ ਰੁਪਾ ਸੀ । 

'ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋ ਬਾਹਰ ਤੇ ਅੰਦਰ ਕੀਹ ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੋਏ, ਫੇਰ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਪਹਿਲੋ” ਬਾਹਰ ਦੇ ਅਸਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰੇ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਸਿਟ ਗਿਆ। 
ਅਰਥਾਤ ਜਮਦਾ ਜੋ ਵੱਡ/ ਭੈ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ, ਉਸ ਭੈ ਦੀ ਥਾਂ ਵਕਾਪਕ ਰਾਮ ਦੇ ਸੁਭਾਉ 
ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆ। ਸਾਡਾ ਸੁਭਾਵ ਸ) ਜਮਾ ਵਾਬੂ ਪਕੜਾਂ ਵਾਲਾ, ਉਹ ਰਾਮ” ਅਰਥਾਤ 
ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇਕ ਅਰਬ ਐਉ£ ਬੀ ਹੈ ਕਿ 


"ਧਾੜੂ “ਯਮ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- -ਰੋਕਣਾ, ਪਕੜ ਲੈਣਾ 1 


1“ਰਮੂ ਧਾਤ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ:-ਕੁਹੜਾ ਕਰਨ), ਖੇਲਣਾ ਆਵਿ। 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭] ( ੧੯੫੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਅਸੀਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਕਟਕੇ ਜਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਸਾਂ, ਦੁਣ ਰਾਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏਹਾਂ। 

ਅਰਥਾਤ ਸ:ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਜਮਗਣਾਂ ਨੇ ਲੇ ਜਾਣਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਰਾਮਗਣ ਲੈਣ 

ਆਉਣਗੇ । ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਜੋ ਦੁਖ ਵਾਪਰਦੇ ਸਨ ਦੂਰ ਹੈ ਗਏ ਤੇ ਸੁਖ ਨੇ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰ 

ਲਿਆ। ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਵੈਰੀ ਉਲਟਕੇ ਮਿੱਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ 
ਜੇ ਇਸ ਤੂਕ ਵਿਚ ਹੈ:- 


'ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ ॥ ਪੈਬੈ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ।' 
[ਗਉ:) ਮ: ੫, ਸਖਮਨੀ ਛ<੬ 


ਪਰ ਅਉ' ਬੀ ਭਵ ਲੇੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਸ਼ਤ੍ਹ ਹੁਣ ਦੁਖ ਨਹੀ ਦੇਦੇ, 
ਸਜਨਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੨ ਤੋ ਅੰਦਰਲੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਣ ਆਰੈਭ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕੇ ਕਰੋੜਾਂ ਉਪਾਧੀਆਂ 
ਸਨ। ਭਾਵ ਐਸੇ ਫੁਲੇਵੇ ਸਨ ਜਹਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਫ ਦਾ ਹੇਰ ਕੁਛ ਭਸਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮੜੇ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ ਤੇ ਓਹ ਚੰਬੜੇ ਦਏ ਲਹਿਦੇ ਨਹੀ' ਸਨ । ਓਹ ਸਾਰੇ ਉਪੱਦਵੀ ਸੁਭਾਵ ਮਿਟਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇ' 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਸਮ:ਧੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਸਮਾਧੀ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਨਹੀ' ੫੩ ਸਹਿਜ 
ਸਮਾਧੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਲਿਵ ਲੱਗਣ ੩” ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਹੁਦਾ 
ਹੈ। ਹਾਂ, ਚਿੱਤ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਧਕੋਯ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਆਨੰਦ ਫੂਪ ਹੂੰ ਹੁੰਢਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨ ਅ'ਖਿਆ ਹੈਂ । ਫੇਰ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੇਰਵੇ' ਖੋਹਲਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ 'ਆਪਾ` ਪਛਾਣ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮਨ ਤੇ ਰੇ ਸਰੀਰ ਤੋ ਵੱਖ ਲਖ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਧੀ ਰਾਜ ਯੋਗ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਹੈ; ਤਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਆਪੋ ਆਪ' ਕਿ ਆਪਾ ਪਰਮ ਆਪੇ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਆਪ ਪਛਾਣ ਕੇ, 
'ਜੀਵ-ਤਤ' ਨਿਜ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਲਖ ਕੇ ਆਪੈ ਆਪ='ਪਰਮ ਤਤ' ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਐਸੀ ਨਹੀ" ਕਿ ਹੁਣ ਕਦੇ ਗਿਰਾਉ ਹੈ ਸਕੇ, ਹੁਣ ਮੁੜਕੇ ਕੋਈ ਅਧ੨7੩॥ਕ 
ਰੋਗ ਨਹੀ“ ਲਗ ਸਕਦਾ । ਨਹੀ” ਨਹੀਂ', ਤਿੰਨੇ ਹ ਤਾਪ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ, ਤਿੰਨ ਤਾਪ ਹਨ:- 

੧. ਆਧਿਵੈਵਿਕ=ਜੋ ਮੀ'ਹ, ਹਨੌਰੀ, ਬਿਜਲ),ਗੜੇ,ਸਰਦੀ,ਗਰਮੀ ਆਦਿ ਕਰਕੇਂ ਦੁਖ ਵਕ/ਪਣ । 

੨. ਆਧਿਭੋਤਿਕ=ਸ਼ੇਰ. ਸੱਪ, ਮੱਛਰ ਆਦਿ ਜੀਵਾਂ ਤੋ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖ। 

੩. ਅਧਯਾਤਮਿਕ=ਦੇਹ ਦੇ ਰੋਗ ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ-ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਧਿ '=ਮਨ ਦਾ ਦੂਖ), ਬਕਾਧ (= ਰੋਗ ਆਦਿ), ਉਪਾਧਿ (= =ਬਾਹਰੇ' ਪਏ ਦੁੱਖ; 
ਆ ਚੋਬੜੇ ਦੁੱਖ) ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਹ ਕਿ ਸਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ । 

ਫਿਰ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨੇ ਕਿ ਹੁਣ ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ ਸਨਾਤਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਨ 
ਦੇ ਮਨ ਬਣ ਜਾਣ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸੀ ਉਹ ਸੀ ਸਨਾਤਨ=ਪੁਰਾਣਾ । ਅਰਥਾਤ ਅਸਲੀ 
ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾ । ਮਨ ਬਣਿਆ ਸੀ ਆਤਮ ਸਰੁਪਤਾ ਤੋ',ਜਦੋ' ਇਸ ਨੰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੁਦ/ ਤੇ ਜੀਵ 
ਤੇ ਹਦ ਬੰਦੀ ਵ'ਲਾ £ਨ ਲਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਹ ਮਨ ਦਾ 'ਮਨਪਨਾ' ਦੂਰ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਪੌਰਾਤਨ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਫੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਨੋ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਜਾਣਨ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਜੋ ਪੜ੍ਹਨ ਸੁਣਨ ਨਾਲ 'ਮਨੋ 
ਗਯਾਨ' ਮਾਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੈ ਮੇਨੂੰ ਮੇਰੇ 'ਅਹੇ' ਦੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤ“ ਮਰਨੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 


“ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧; ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟਿ=੪੧ 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





₹ਇ% ਸ਼ੁੱਧ ਗਯਾਨ ਹੈ । ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਮੋਟੀ ਵਰਤੋ ਤੇ ਕੀਹ ਪਿਆ ਹੈ ? 
ਕਿ ਹੁਣ ਮੇ” ਕਿਸ ਨੂੰ ਡਰਾਉ'ਦ' ਨਹੀਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਤੋ' ਡਰਦ/ ਬੀ ਨਹੀ“। ਇਸ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਨਿਟਭਉ ਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੈ । ਭੈ ਹਹਿਤ ਵਿਚ ਮਿਲਣਕਟਕੇ ਭੈ ਨਹੀ” 
ਰਿਹਾ । ਇਸ ਲਈ / ਡਰਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ, ਕੋਈ ਓਪਰਾ 
ਨਹੀ“ ਰਿਹਾ, ਸਭ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਦੇਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਸੇ ਹੁਣ ਮੈ' ਡਰਾਉਣਾ 
ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੇਇਆ ? 


ਨਿਰੋਕ੍‌-ਜਮ-[ਸਸ: ਧਾਤੂ ਯਮ=ਟੋਕਣਾ, ਘੁੱਟਣਾ । ਯਮਂ=ਟੋਕ ਥਾਮ । ੨. ਸੂਰਜ ਦਾ 
ਪੁਤ੍ਰ ਯਮ, ਧਰਮਰਾਜ ।(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੪) । ਇਸ ਦੇ ਦੂਤ-ਯੋਮ ਦੂਤ ਨੂੰ ਬੀ ਕਈ ਵਰ 'ਯਮ ਕਹਿ 
ਦੇੱ'ਦ ਹਨ] ਜਮ । (ਅ) ਯਮ ਵਰਗਾ ਪਕੜਾਂ ਤੇ ਰੇਕਾਂ ਵਾਲ ਸੁਭਾਵ। ()ਯਮ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਯੋਮ ਰਾਜੇ 
ਯਾ ਯੋਮ ਦੂਤ ਬੀ ਲੈ ਲਈਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਯਮਗਣਾਂ ਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਹੁਣ 'ਰਾਮਗਣ/ ਦੇ ਯੋਗ ਹੇਗਏ ਹਾਂ। 

ਬਿਸਰਾਮ-[ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ:] ਟਿਕਾਣਾ । 

ਸਾਕਤ -(ਢੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੮੯) ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ਤੋਂ ਉਲਟ ਮਾਯਕ ਲੋਕ ਮਾੜੇ ਤੇ ਦ੍ਰੈਖੀ ਸੁਭਾਵ 
ਵਾਲੇ ਸਾਈ' ਤੋ ਬੇਮੁਖ ਲੋਕ । ___ਕੁਸਲ=ਸੁਖ । 

ਉਪਾਧਿ-[ਸੰਸ:, ਉਪਾਧਿ:] ਛਲ, ਭੁਲੋਵਾ । ਭੁਲੋਵੇ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੇਖ । ਵਹਬਤਾਂ । ਆ ਦੰਬੜੇ 
ਰੋਗ ਯਾ ਦੁੱਖ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪੱਕ ਗਈਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਵਹਬਤਾਂ । 

ਹੋਰੁ-(ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੩੦੫) ਬੀਮਾਰੀ, ਦੁਖ । 

ਤੀਨੋਂ ੩੫- ਤਿੰਨ ਤਾ੫। ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖ੨੭ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਸਨਾਤਨੂ-[ਸੰਸ:, ਸਨਾਤਨੁੰ=ਸਦੈਵੀ] ਜੇ ਸਦਾ ਤੋੱ ਹੈ ਜੋ ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੈ । ਜੋ ਪੁਰਾਣਾ ਯਾ 
ਪਹੰਪਰਾ ਤੋਂ ਹੈ । ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਤੋ“ ਭਾਵ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ; ਚਉਪਦਾ-੧੮] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਬਨ= ਸਗੀਰ 1ਵਚ ਵਸਦਿਆਂ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਗਯਾਨੀ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸ ਚੁਕੇ 
ਹਨ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਹ ਅਵਸਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ 
ਅਠਾ੍ਹਵੈ' ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਿਉੱ'ਤ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਪਿੰਡਿ ਮੂਐ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ:] (ਜੋ ਸਤਿ ਪੁਰਬ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਜੀਉ ਕਿਹ ਘਰ ਜਾਤਾ ॥ ਸਬਦ | ਅਭੋੜਾਸ ਕਰਕੇ ਮਾਯਾ ਤੋਂ) ਅਤੀਤ ਹੈ ਜਿਆ ਤੇ ਅਨੰਤ 
ਅਤੀਤਿ ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ॥ ਜਿਨਿ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ (ਉਸ 
/ਮ ਜਾਨਿਆ ਤਿਨਹਿ ਪਛਾ- ਦਾ) ਜੀਉ ਕਿਸ ਟਿਕਾਣੇ (ਚਲ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ 2 [ਉੱਤਰ: 
ਰਿ ਨ (ਇਹ ਗੱਲ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਣਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਸਮਝਣ 
ਨਿਆ ॥ ਜਿਉ ਗੂਗੇ ਸਾਕਰ ਮਠ |ਦ ਨਹ) ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਜੀਉ'ਦਾ'ਜੀਉ) ਜਾਣ ਲਿਆ 
ਮਾਨਿਆ।੧॥ (ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ) ਉਸੇ ਨੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਉਸੇ ਨੇ ਜਾਣਿਆ) ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੁੰਗ ਨੇ ਸ਼ਕਰ 


'ਯਮ ਪਢ ਦੇ ਸੌਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਨੌ” ਦਸ ਅਰਥ ਹਨ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] (੧੯ ੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


(ਨੂੰ ਖਾਕੇ ਜੇ । ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ) ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਮਾਣਿਆ 
ਹੈ (ਪਰ ਉਹ ਦੱਸ ਨਹੀ" ਸਕਿਆ ਕਿ ਰਸ ਕੈਸਾ ਹੈ)॥੨॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਟੁੰਦਾ ਹੈ: ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਜਾਣਨਾ ਕਥਨ ਸੁਣਨ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਨਹ” ਪ੍ਰਪਤ ਕਰਕੇ ਹੀ _ਪੁਛਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਵੇਂ ਟੁੰਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇਹਨ ਕਿ) 
ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ਕਥੈ ਬਨਵਾਰੀ । | ਐਸਾ ( (ਹੀ) ਗਯਾਨ (ਜੋ ਅਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ) ਬਨਮਾਲ) ਕਥਨ 
ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦ੍ਰਿੜ ਸੁਖਮਨ | ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪਹਿਲਾ ਕੰਮ) ਹੇ 
ਨਾਰੀ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ _ ਮਰੇ ਮਨ ! (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖਮਨ ਨਾੜੀ ਵਿਚ 
ਨ ਟਿਕਾਓ ।! ੨। ਰਹਾਉ ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਾਚ ਪ੍ਰਾਣ ਟਿਕਾਉਣ ਦੀ ਕਿਵੇ” 
ਸੋ ਗੁਰੂ ਕਰਹੁ ਜਿ ਬਹੁਰਿ ਨ | ਆਵੇ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਰੋ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਐਸਾ ਕਰੋ 
ਕਰਨ ॥ ਸੋ ੫ਦੁ ਰਵਹੁ ਜਿ |ਕਿ ਫੇਰ (ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੁਰੂ) ਨ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ੫ਵੇ। ਉਸ 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਰਵਨਾ ॥ ਸੋ ਧਿਆਨੁ (ਪਦ=ਲਫਜ਼) ਵਚਨ (=ਨਾਮ) ਨੂੰ ਉਚਾਰਣ ਕਰੇ (=ਜਪੋ) 
ਧਰਹੁ ਜਿ ਬਹੁਰਿ ਨ ਧਰਨਾ ॥ ਕਿਫੇ ਫੇਰ (ਬਦਲਕੇ ਹੇਰ) ਨਾ ਜਪਣਾ ਪਵੇ। ਧਿਆਨ ਉਹ 
ਐਜੇ ਮਰਹ ਜਿ ਬੋਰਡ ਛ ਧਰੇ ਕਿ ਫੇਰ (ਬਦਲਕੇ ਹੇਰ ਧਿਆਨ) ਨਾ ਧਰਨਾ ਪਵੇ। 
ਸੇ = (ਏਹ ਸਾਧਨ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰੋ ਐਸੇ ਕਿ ਜਦ ਸਟੀਰ 
ਮਰਲਾ । ਕੇ ॥ ਕਰਕੇ ਮਰੇ ਤਾਂ) ਐਸੀ (ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਫੋ ਕਿ ਫੇਰ ਨਾ ਮਰਨਾ 
ਪਵੇ ।।੨।। 
|(ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨੂੰ 
ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨਲ ਕਰਨ ਦ। ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਹੁਣ ਪ੍ਰਾਣਾ- 
।ਯਾਮ ਅੰਤਰਮੁਖ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਹੋਰ ਰਹਿਣੀਆਂ_ ਦਾ 
। ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ ਅਤੇ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ:- 
ਦਿਵੇ' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਐਉ“ ਕਵਦ। ਹਾਂ] ਰੀਗਾ ਨੂੰ 
ਉਲਟੀ ਰੀਗਾ ਜਮੁਨ ਮਿਲਾਵਉ॥ | ਜਮਨਾ ਵਿਚ, ਤੇ ਜਮੁਨਾ ਨੂੰ ਗੰਗਾ ਵਿਚ)ਉਲਟਾ (ਪਲਟਾਕੇ) 
ਮਿਲਾਉੱਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ-ਬੱਬੀ ਸੁਰ ਜੋ ਇੜਾ ਕਹੀਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਥੇ ਗੰਗ ਕਿਹ ਹੈ, ਸੱਜੀ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨ ਨੂੰ ਪਿੰਗਲ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇਏਏ ਜਮਨਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ,ਮਿਲਾਉ' ਦਾ ਹਾਂ ਅਰਥਾਤ 
ਸਜੀ ਤੋ ਖੱਬੀ ਤੇ ਖੱਬੀ ਤੋ ਸਜੀ ਵਿਚ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਉਲਟਾ 
ਪਲਟਾ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਖਮਨਾ' ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਪਵਨ=ਸੁਆਸ 
ਦੀ ਗਤੀ ਉਸ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਗੰਗਾ ਜਮਨਾ 
ਸੁਰਸਤੀ ਨਦੀਆਂ ਪ੍ਰਯਾਗ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਤ੍ਰੇਹਾਂ 
<੍‌ ਦਾ 'ਜਲ ਸਗਮ' ਹੈ ਪਰ ਇਥੇ)ਬਿਨਾ ਜਲ ੨ ੩“ (ਤਰ ਨਾੜੀਆਂ 
ਬਿਨੁ ਜਲ ਮੋਗਮ ਮਨ ਮੰਹ | ਦਾ) ਸੰਗਮ (ਸਥਾਨ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਮਨ ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨ੍ਰਾਵਉ ॥ ਟਿਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦ ਹਾਂ। 














"ਸੁਣਿਆ ਮੌਨਿਆਂ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ।। ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ॥ [ਜਪੁਜੀ-੨੧ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 








[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਤਰ ॥ਖ ਹੋਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਜਗਤ 
ਬਿਵਹਾਤ ਕਿਵੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] 
ਲੋਚ ਸਮਸ!ਰ ਇਹੁ ਬਿਉਹਾਰਾ॥ | ਇਹ (ਜੋ ਜਗਤ) ਬਿਵਹਾਰ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿ 
ਤਤੁ ਬੀਚਰਿ ਕਿਆ _ਅਵਰਿ | ਤੁਲਨਾ ਵਾਲ) (ਰਖੀ ਹੋਈ) ਹੈ (ਭਾਵ ਸਸਦਿਸ਼ਟਾ 
ਬੀਚਾਰਾ । ੩ ॥ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਾਂ) ਹੋਰ (ਕਿਸੇ) ਵੀਚਾਰ ਦੀ (ਹੁਣ) ਕੀ (ਲੋਕ 
ਬਾਕੀ ਹੈ ਜਦ) ਤੱਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ ਹੈ । ਭਾਵ 
ਜਦ ਜਗਤ ਦੇ ਮੁਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ 
। ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਉਹੋ ਤੱਤ ਨਜ਼ਰੀ” ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਫੇਰ ਸਭ 
ਨਾਲ ਵਰਤੋ” ਬੀ ਸਮ ਭਵ ਦੀ ਹੇ ਗਈ ਹਾੰ; ਹੇਰ ਹੁਣ 
ਕਿਸ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਲੌੜ ਬਾਕੀ ਹੈ ? ਅਤੇ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਸਰ ਸਹਿਣ ਦੀ ਜਾਚ ਬੀ ਆ ਗਈ ਹੈ) ॥੩। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਟੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੇ ਹੋਣਾ ਤੇ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਰਹਿਣਾ 
ਕਠਨ ਹੈ ਤੁਸੀ" ਵਿਚੇ ਰਹਿਕੇ ਕੀਕੂੰ ਦੀ ਗੰਹਿਤ ਰੱਖਦੇ ਦੇ ਜੋ 
ਸਮਦਰਸ਼ਤਾ ਨਿਭ ਆਉ ਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ:-] 
ਅਪੁ ਤੇਜ ਬਇ ਪਿ੍‌ਥਮੀ ਅਕਾਸਾਂ | ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ, ਪੋਣ, ਧਰਤੀ, ਆਕਾਸ਼ (ਜੇਸੀ ਰਹਿਤ ਕਿ 
। ਐਸੀ ਰਹਤ ਰਹਉ ਹਰ ਪਾਸਾ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਹੈ ਸੈ?) ਐਸੀ ਰਹਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਤਦ 
ਵੇ ਅੰਦਰੇ' ਮੈ) ਹਰੀ ਦੇ ਪਾਸ (ਬੀ ਰਟਿੰਦਾ ਹਾਂ; ਭਾਵ ਮੇਰੀ 
ਲਿਵ ਸਾਈ" ਨਾਲ ਨਹੀ” ਟੁੱਟਦੀ)। । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
੨ ਏਹ ਦੁਇ ਕੰਮ ਕੀਕੂੰ ਸਰ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ ?] (ਤਾਂ) ਕਬੀਰ 
॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਨਿਰੋਜਨ ਧਿਆ- ਜੀ ਆਖਦੇ ਹੈਨ `ਕਿ ਮੈਂ) ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
ਵਉ ॥ ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਜਾਉ ਜਿ | ਧਿਆਉ'ਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹਾਂ, (ਐਉੱ) ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਚਲਾ ਜਾ 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧੮। ।ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਥੋਂ ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ“ ਆਵਾਂਗਾ ।।੪।੧੮॥ 





ਵਯਾਖਯਾਂ-(੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ, ਹੁਣ 

“ਮਰਨ ਮਗਰੇ” ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਿਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰਾਂ 
੨“ ਅਤੀਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਛੁੱਟ ਜਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਅਨਹਦ= ) ਅਨੰਤ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਅਨੌਤ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਪ੍‌ੁਭੂ ਨਾਲ ਅਖੰਡ ਮੇਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਮਰ ਜਾਂਦਾਂ 
ਹੈਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵ ਕਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਘਰ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿਸੇ ਹੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, 
ਬੈਕੁੰਠ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਆਪ ਹੀ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੈ ਦੱਸ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਤੁਸੀ” ਸਮਝ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਉਹ ਗੱਲ 
ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀ” ਪਰੋ ਅਪਣੇ ਕਰਕੇ ਆ੫ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । 
ਹਾਂ, ਉਹ ਕੋਈ ਆਨੌਦਮਯਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ ਉਹ 'ਦੇਖਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨ' 
ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਗੁੰਗੇ ਦੇ ਸ਼ੱਕਰ ਖਾਣ ਦੀ । ਉਹ ਖਾਂਦ। ਹੈ, ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੱਸ 





੩੩ ੭ 


“ਸਗ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪਰਭੂ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ ॥ [ਕਾਨੜਾ ੧੩ ੫-ਦ 
(ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਸਮਸਰਿ ਸਹੀਐ ॥ [ਮਾਰੂ ਮਰਲਾ ੫, ਸੋਲਹਾ ੫-੧੩ 


ਗੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 








ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਉਹ ਹੈ ਆਨੰਦਮਯ ਯਾ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਵੇਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਗਕਾਨ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਬਨ ਵਾਰੀ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀਨਂ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਉਹ ਰਸ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਗਕਾਨਵਾਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਯਾਹੇ। 
ਕਿਉ” ਕੋਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਮਨ-'ਦੇਸ਼ਕਾਲ' ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ੫ਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਤੋ ਉੱਪਰ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਓਥੇ ਗੌਮਤਾ ਨਹੀਂ, ਵਟਣਨ ਕੌਣ ਕਰੇ ਤੇ ਸਮਝੇ 
ਕੌਣ ? ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਤੋ ਉਪਰ ਥਿਰ ਪਦਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇ£ਰ ਹੈ, ਜਾਂ ਉਹ ਸੇਵਕ ਹੈ ਜੋ ਓਥੇ ਪਹੁੰਚ 
ਪਿਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ!- 
ਥਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੋਸਰੇ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੇਸੀ ॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ੪੩ ੫=੧੮ 
ਇਸ ਲਈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਯਾ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਰਸਢਾ 
ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਕਥਨ ਕਰਦ' ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੇ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਗਈ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦ) ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੈ: ਸੁਖਮਨਾ 
ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਦਿੜਾਉਣਾ, ਜਿਸਦੇ ਦਿੜਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਅੰਕ ੩ ਲਈ ਛੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਏਥੋਂ ਹਰ 
ਵਿਸ਼ਯ ਸ਼ੁਰੂ ਕਹਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਟ। 
ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਬੱਝਵੀ” ਚਾਲ ਵਿਚ ਚਲਾ ਕੇ ਸੁਖਮਨ ਨਾੜ) ਵਿਚ ਦ੍ੜਾਉਣਾ 
ਪ੍ਰਾਣਾਂਯਾਮ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਬੜ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਕਰਨਾ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤੋ ਸਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਇਸ ਲਈ ਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਰੋ ! 
ਪਰ ਗੁਰੂ । ਨਿਰਾ ਪਾਣਾਯਾਮੀ ਬੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਟਕਾਂ ਚੇਟਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕ੮ਦਾ 
ਕਰਾਉ”ਦਾ ਦੋਵੇ । ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਓਹ ਕਰੇ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕੇਵਲ 'ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਾਉ' 
ਲਈ ਸਿਖਾਵੇ । ਤੇ ਮਨ ਦਾ 'ਟਕਾਉ ਕੇਵਲ ਮਨ ਦ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ 
ਸਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਣ” ਸਿਖਾਉਣ ਜਾਣਦਾ ਟੋਵੇ। 
ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਆਪ 'ਬੀਤ ਫਾਗ` ਹੋਵੇਗਾ, ਆਪ ਲਿਵਲੀਨ ੮ ਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਸਤਿਸੋਗ 
ਬ੍ਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਵੇਗਾ । ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਦ੮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਰਹੇਗੀ । ਐਸ ਗੁਰ 
ਨਿਰਾ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨਹੀ ਸਿਖਲਏਗ, ਉਹ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਪਦ (ਵਾਕ, ਲਫ਼ਜ਼) ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਬੀ 
ਸਿਖਾਏਗ। ਓਹ ਪਦ ਐਸਾ ਚਾਹੀਏ ਜੇ ਫੋਰ ਬਦਲਨਾ ਨਾ ੫ਏ। ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ ਦਾ 
ਜੇਪ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਗਰੋਂ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਬਦਲਨ ੫ਵੇਗਾ ਕਿਉਕਿ ਅੰਤ ਤਾਂ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਿਚ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ ਸੋ ਪਹਿਲੋਂ” ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੇ । 
ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦੇ ਨਾਲ ਧਯਾਨ ਬੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਅੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਕਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ 
0 ਪਹਿਲੇ ਕਿਸ ਸ:ਕਰ ਮੁਰਤੀ ਯ ਬੁਤ ਦਾ, ਫੋਰ ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਤੇ ਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ, ਐਉ" ਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਬਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਸਿੱਖਣਾ ਪਵੇਗਾ ! ਸੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁੱਢ ਤੋ“ ਹੀ ਐਸਾ ਧਯਾਨ ਧਰੇ 
ਜੇ ਅੱਗੇ ਚਲ ਕੇ ਬਦਲਨਾ ਨਾ ਪਵੇ; ਸੋ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਧਯਾਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਆਦਰਸ਼-ਉਸੇ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ, ਉਸੇ 


#ਬਨਵਰੀ ਦਾ ਅਗੋਥ ਦਾਨੇ ਇੱਥੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਤਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਵੇ” ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਰਘੁਨਾਬ; ਰਾਮ, ਦਮੋਦਰ, ਮੁਰਾਰੀ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਦ ਅਰਥ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ । 








ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਦਾ ਪਯਾਰ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:-ਐਸਾ ਮਦ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਨਾ ਮਰਨਾ ਪਵੇ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਧਿਆਨ ਦੁਆਰ ਐਸੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਵੇ ਕਿ ਬੇਅੰਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਵੋ,ਅਰਬਾਤ ਅਨਹਦ 
ਰਾਤੇ ਹੇ ਜਾਓ । ਜਦ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਜਾਏਗਾ । 
ਇਕ ਵੇਰ ਤਾਂ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਨੇ, ਚਾ ਪੁਰਨ ਭਗਤ ਗਤਾਨੀ ਹੈ, ਦੇਹ ਦਾ ੩ਯਾਗ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਦੂਜੀ ਵੇਰ ਨਾਂ ਕਰਨਾ ਪਵੇ । ਦੂਜੀ ਵੇਰ ਤਾਂ ਹੀ ਨਾ ਮਰੇਗਾ ਜੇ ਮੜਕੇ ਜਨਮ ਨਾਂ ਲਏਗਾ । ਸੋ ਭਾਵ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਬਸਰ ਕਰੇ ਕਿ ਮੋਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਯੁਕਤ ਰਹੇ ਤੇ ਮੁੜਕੇ ਭਵਜਲ ਫੇਰਾ ਨਾ ਪਵੇ । 

ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਕੀਦ ਜਗ.ਾਸੂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਵਲ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਤੂੰ ਐਸੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ 'ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ' ਵਿਚ ਲੱਗ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਨਾ ਧਾਰਨਾ ਪਵੇ । 

ਅੰਕ ੩-ਟੁਣ 'ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ' ਵਾਲੀ ਪਹਿਲੀ ਸੋਥਾ ਦੇ ਕੇ “ਭਗਤੀ 
ਗਕਾਨ` ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ 
ਅਪਣੀ ਨਿਜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਦੱਸ ਵਹੇ ਹਨ । ਜਦ ਫੂਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਿਲਾਵਉ, ਟਾਵਉ, ਰਹਉ, ਆਵਉ, ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਆਪ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਰਤ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਪਹਿਲ) ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਰੰਗਾ ਉਲਟਾ ਕੇ ਜਮਨਾ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਾਂ । ਅਰਥਾਤ ਇੜਾ 
(ਖੱਬੀ ਯ ਰੰਗ) ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੇ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਸੱਜੀ (ਪਿੰਗਲਾ ਯਾ ਦਮਨਾ) ਦੇ 
ਰਸਤਿਓ” ਬ:ਹਰ ਕੱਢਾਂ ਤੇ ਖੱਬੀ ਨਸਕਾ ਉਸ ਵੇਲੋ ਬੰਦ ਰੱਖਾਂ । ਇਥੇ ਹੁਣ ਲੁਪਤ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਜੀ (ਪਿੰਗਲਾ) ਤੋਂ ਅੰਦਰ ਲਏ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੱਬੀ ਦੇ ਰਸਤਿਓ” 
ਬਾਹਰ ਕੱਢਾਂ ਤੇ ਸੱਜੀ ਨਾਸਕਾ ਨੂੰ ਉੱਗਲ ਨਲ ਬੇਦ ਰੱਖਾਂ । ਇਹ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੋ” 
ਲੁਪਤੀ ਪੂਰੀ ਕਰੀ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨਾਲ ਕੂਛ ਸਮਾ ਪਾ ਕੇ 'ਸੁਖਮਨ' ਦਾ ਰਾਹ 
ਖੁਲੂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਵਾਯੂ ਸੁਖਮਨ ਵਿਚ ਪਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਏਬੇ ਆ ਕੇ ਸੰਗਮ ਲਫ਼ਜ਼ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਾ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸੇ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਵ੩ਤਦੇ ਹਨ । ਗੰਗਾ ਜਮਨਾ 
ਸੁਰਸਤੀ ਦਰਯਾ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 'ਸੈਗਮ' ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਯਾਗ ਹੈ। ਸੋ ਆਪ ਬੀ ਸੰਗਮ ਪਦ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ । ਏਥੇ ਹੁਣ ਗੰਗਾ (=ਇੜਾ), ਜਮਨਾ (=ਪਿੰਗਲ)), ਸੁਰਸਤੀ /ਸੁਖਮਨਾ) ਤੈਹਾਂ ਦਾ 
ਸੰਗਮ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । ਉਸ 'ਸੋਗਮ ਸਬਾਨ' ਦਾ ਕੀ ਨਾਮ ਹੈ? ਸੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਹੇਰਬੇ ਆਪ ਦੱਸਿਆਂ ਹੈ:- 

ਕਬੀਰ ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਕੇ ਅੰਤਰੇ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਕੇ ਘਾਟ ॥ 
ਤਹ ਕਬੀਰੈ ਮਟੁ ਕੀਆ ਖੋਜਤ ਮੁਨਿ ਜਨ ਬਾਟ।। [ਸਲੋਕ ਕਕੀਰ-੧੫੨ 

ਇਸ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਦਾ ਘਾਟ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ 'ਮਨ' ਵਰਤਦੇ ਹਨ”। ਮਨ ਪਦ ਕਿਉ” ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ? ਕਿ ਸੁਖਮਨ ਵਿਚ ਪਵਨ ਦਿਿੜਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸੁਖਮਨ ਦਾ ਗਾਸੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸੰਗਮ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ। 

ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨਿਚੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਯ ਮਾਤ ਨਹੀ” ਦੱਸ 
ਰਹੈ, ਉਸਦੇ ਇਕ ਅੰਗ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਇਕ ਡੋਲ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਮਨ ਇਸਥਿਤੀ ਦਾ ਕੋਮ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਿਆਂ ਪ੍ਰਾਣ (ਸੁਆਸ) ਇਕ ਟਿਕਾਉ ਤੇ ਤੌਲਵੀ' ਲੈ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਜੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਪਲਟਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਟਿਕਾਉ ਤੇ ਇਕ ਲਯ ਵਿਚ ਟਿਕਵੇ ਚਲਾ ਲਓ 


“ਬਿਨੁ ਜਲ ਨੈਗ਼ਮ 'ਮਨ” ਮਹਿ ਨ੍ਰਾਵਉ ।। 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜਂ-੧੮] ( ੧੯੬੫) [ਗਉੜ] ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਮਨ ਦੀ ਏਕਾਗਤਾ ਉਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਪੈਦਾ ਹੈ# । ਜਦ ਪਾਣਵਾਯੂ ਦੀ ਧਾਰਾ 
ਟਿਕਵੀ' ਤੇ ਲੋ ਬੱਝਵੀ' ਟੂਰ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਦਾ ਅਸਰ ਦੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਟਿਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ। ਕੀਣੂੰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ? ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ॥ 
ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ ॥ (ਜਪੂਸੀ=੨੧ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨਨ ਕਰੇ, ਮੰਨਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ-ਪ੍ਰੇਮੇ ਨਾਲ-ਅੰਦਰ ਜੇ 
ਤੀਰਬ ਹੈ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ, ਓਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ। ਜ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਅਜਪਾ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਲਹਰ ਮੱਧਮ ਅਜੇ ਬੀ ਜੇ ਉਠੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰ ਕਰ ਕੇ, ਸਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਲਿਵਲ]ਨ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਹੈ ਅੰਤਰ 
ਗਤਿ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਹਾਂ ਬ੍‌ਤੀਆਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਆਰੂੜ ਰੱਖਣਾ ਤੇ ਹੇਰ ਕੁਛ ਨੂੰ ਬ੍ਰਤੀਆਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਰਜਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਇਸ਼ਨ'ਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਬ ਵਿਚ 1 ਹਾਂ, 
“ਬਿਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ' ਵਿਚ ਨਾ ਉਣਾ ਇਹ ਹੈ । ਅੰਤ ਓਥੇ ਮਨ ਕਰ ਲੈਣਾ, ਟਿਕ ਜਾਣਾ ਇਹ 
ਹੈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ । ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਾਘਿ ਪੁਨੀਤ ਭਈ ਤੀਰਥੁ ਅੰਤਰਿ ਜਾਨਿਆ॥”'”' 


ਫੈਗ ਜਮੁਨ ਤਹ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮ ਸਤ ਸਮੁੰਦ ਸਮਾਵਾ || 
[ਤੁਖਾਰੀ ਛੋਭ ੧: ੧, ਬ'ਰਹਮਾਹ।-੧੫ 





ਬੇਣੀ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਇੜਾ ਪਿੰਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਤੀਨਿ ਬਸਹਿ ਇਕ ਠਾਈ।! 
ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ ਤਹ ਪਿਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰੇ ਤਿਥਾਈ । ੧॥ 
ਸੰਤਹੁ ਤਹਾ ਨਿਟੰਜਨ ਰਾਮੁ ਹੈ ॥ ਗੁਰ ਗਮਿ ਚੀਨੈ ਬਿਰਲ। ਕੋਇ ।! 
ਤਹਾਂ ਨਿਰੋਜਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ।। (ਰਾਮਕਲੀ ਬੇਣੀ ਜੀ ਉ-੧ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਸਬਦਿ ਅਤੀਤ ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ ਆਕੁਲ ਕੈ ਘਰਿ ਜਾਉਗੋ॥ ੧।! ਰਹਾਉ ॥ 
ਇੜਾ ਪਿੰਗੁਲਾ ਅਉਰੁ ਸੁਖਮਨਾ ਪਉਨੋ ਬੰਧਿ ਰਹਉਗੋ ।। 
ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਰਿ ਰਾਖਉ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋਤਿ ਮਿਲਿ ਜਾਉਗੋ | 
[ਰਾਮਕਲੀ ਨ'ਮਵੇਵ ੫ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ ਭਗਤ ਯੋਗੀ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ 
ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕੇਗਾ । ਆਪ ਜੀ ਇਸ ਦਾ ਜੋ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੋ ਬੀ ਨਿਖੇੜਵਾਂ 
ਫਰਕ ਦਿੱਸ ਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 'ਭਗਤੀ ਗਕ/ਨ` ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾਕਿ ਨਿਰ/ ਰਨ ਯੋਗ 
ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਯਾਵਾਂ ਮਾਤ ਦਾ । 
ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ ਹੈ ਇਹ ਉਸ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਨੂੰ ਯਾ ਸਾਨੂੰ 
(ਲੋਚਾ ਸਮਸਰਿ=) ਸਮਸਰ ਲੋਚਾ ਵਾਲਾ (=ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ) । ਅਰਥਾਤ ਜਗਤ 
ਵਰਤੋ" ਵਿਚ ਸਮ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ, ਸਭ ਵਿਚ ਇਕੋ ਰਵ ਰਿਹਾ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਮ ਟੋ 





"ਹਠ ਯਗ ਪ੍ਰਦੀਪਿਕਾ ੪-੧੬-੨੧_ਵਿਚ (ਲਿਖਾਂ ਹੈ: ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਾਣ ਸਾਧ ਲਏ ਹਨ ਉਸਨੇ ਮਨ ਦੀ 
ਚਾਲ ਨੂੰ ਬੀ ਸੇਧ ਲਿਆ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਜਿਸਨੇ ਮਨ ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਸਾਧ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਬੀ 
ਸਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ੍‌: ਕੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਭਾਵ ਐਉ” ਬੀ ਨਿਕਲ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਹਿਣਾ 
ਵਿਖਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਿਵਹਾਰ ਨਿਆਂ ਨਿਤ ਦੀ ਵਰਤੋ” ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਆਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਗਿਆਨੀ ਨੇ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ ਕਰਨ] ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ 
“੩੩ ਦੀ ਬੀਚਾਰ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਰਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ 'ਤਤ੍ਹ =ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਯਕ ਭੁਲਾਵੇ ਵਾਲੇ ਸੈਂਸਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂ ਇਸ ਦੇ 'ਮੂਲ' (=੩ੱਤ) ਦੀ ਸੋਝੀ ਧੈ 
ਗਈ ਹੈ; ਤਦ ਹੇਰ ਸੋਚਾਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਹੀ" ਰਹੀ । 
ਅੰਕ ੪-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਣਾ ਕਠਨ ਗੱਲ ਹੈ । 
ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਰਹਿਣੀ ਹੈ ਹੇ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਭਗਤ ਗਤਾਨੀ ਵੇਖੇ ਤੇ ਫੇਰ ਸਾਈ" ਤੋ" ਵਿੱਥ ਬੀ ਨ ਪਵੇ ? 
ਤਦ ਢੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਐਸੀ ਰਹਿਣ) ਰਟਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜੈਸੇ ਰਹਿਣੀ ਕਿ ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ, 
ਪ੍ਰਿਬਵੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਯ ਸੁਭਾਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੈਨ:- 
ਜਲ (ਅਪ)- -ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਮੋਲ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਠੰਢਾ 
ਹੈ ਤੇ ਠੰਢਕ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। ਜੇ ਜਲ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰ ਦਿਓ ਅਗਨ] ਨੂੰ ਫੇਰੇ ਬੀ 
ਬੁਝਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 
ਅਗਨੀ (ਵੇ ੨ਜੁ)-ਸਮ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਧ ਅਸ਼ੁੱਧ ਸਭ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਇਕੇ ਜਿਹਾ ਸੁਕਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। 
ਆਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਨਿੱਘ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਨਿੱਘ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ, ਦੇ ਕੇ ਨਿਭਲੇਪ੫ ਹੈ । 
ਵਾਯੂ (ਬਇ)- ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ, ਗਲੇ ਲੱਗ 
ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੁਥਰੇ ਕੇਥਰੇ ਸਭ ਥਾਂ ਚਲਦੀ ਹੇ । ਫਿਰ ਨਿਰਲੇਪ ਰੰ੨ਦੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਪ੍ਰਬਮੀ) )-ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਕ ਹੈ । ਸਭ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਪੱਟੇ, ਖੋਦੇ, ਕੋਈ 
ਚੋਢਨ ਛਿੜਕਾਵੇ, ਠੋਈ ਨੈਲਾ' ਸੱਟੇ; ਸਭ ਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਆਸਰਾ ਦੇ'ਦੀ, ਫੇਰ ਨਿਰਲੇਪ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਆਕਾਸ਼ (ਅਕਾਸ)- -ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤਾਰੇ ਸੂਰਜ ਸਭ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਖੁਲੇ ਵਿਦਰਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਮੀ”ਹ, ਹਨੋਰੀ, ਬਰਫ, ਗੜ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਗੁਹਣ ਨਹ” 
ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਰਟਿੰਢਾ ਹੈ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਬੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਤਾਨੀ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਢਾ 
ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਨਾਲ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯੋਥਾ:- 
ਵਾਯੂ- ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਸਮਾਨਿ ॥ 
ਜੋਸੇ ਰਾਜ ਰੋਕ ਕਉ ਲਾਗੇ ਤੁਲਿ ਪਵਾਨ ।। 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ-ਬ੍ਹਮ _ਗਿਆਨੀ ਕੈ __ਧੀਫਜੁ ਏਕ ॥ 
ਜਿਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਉ ਖੋਦੇ ਕਉ ਚਦਨ ਲੰਪ ॥ 
ਅਗਨੀ -ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਿਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ॥।੧॥ 
ਜਲ-ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਨਿਰਮਲਾ 1 
ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ _ਨ ਲਾਗੈ ਜਲਾ ॥ 
ਆਕਾਸ=ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਨਿ ਟੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ !! 
ਜੈਸੇ __ਧਰ ਉਪਰਿ __ ਆਕਾਸੁ ।। [ਗਉੜੀ ੧੩੫ ਸੁਖਮਨੀ ੮-੧,੨ 
ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲ ਅਲੋਪ ।( [ਸੁਖਮਨੀ ੮-੧ 


੭ 
ਦਰ 


_6 ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੧੮] (੧੯੬੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ੂ: ੍ੰਥ ਪ੍ਨਾ ੩੨੭ 


ਅੰ=ਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਗੁੱਝਾ ਪਰ ਪ੍ਗਟ ਭੇ੨ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੀ ਅਲੇਪ ਅਵਸਥਾ, ਜੋਸੀ ਕਿ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਦੀ ਦੱਸ ਹੇ, ਕਿਵੇ ਕਾਯਮ 
ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਵੇ' ਫੋਰ ਤੁਸੀ" ਹਟੀ ਦੇ ਪਾਸ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹ। ਜਗਤ ਦ 
ਦੁਖ, ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਦਾਲ ਹਰ ਗਿਲ ਇਉ" ਠੁਹਕਰਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ 
ਚਿਟਾਨਾਂ ਨੂੰ ਮ ਰਦੀਆਂ ਹ 

ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ' ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਸ ੫ ਪ੍ਫੂ ਵਿ ਜੋ ਨਿਰ “ਅੰਜਨ 


ਹੈ, ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਦੀ ਅਰਾਧਨ” ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਰ'ਹ ਕਰਕੇ ਤੇ ੬8 
ਦੇ 'ਨਿਰਮਾਯ ਧਿਆਨ' ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਅਲੋਪ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਅਵਸਥਾ ਸੀ ਰਰਿੰਦੀ ੨1 
ਉਸ ਦੇ ਧਕਾਉਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿੱਥ, ਵਿਛੋੜਾ, ਭੇਦਤਾ ਨਹੀ ਵਾਪਰਦੀ । ਇਸੇ ਨਿਰੈਜਨ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉਦੇ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਹੂਣ ਮ` ਉਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਤੋਂ ਮੈ” ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ' ਆਉਣ॥ 

ਇਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤ! ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਤਾਂ ਓਹ ਨਿਰੇ ਹਠਯੋਗੀ 
ਹਨ, ਨਾ ਨਿਰੇ ਵਾਚ ਗਿਆਨੀ ਹਨ, ਨ ਦਿਖ” 'ਵੇ ਮਾੜ੍ਹ ਦੇ ਭਗਤ ਹਨ। ਓਹ ਸਾਈ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 
ਜੋਗੀ ਹਨ, ਓਹ ਭਗਤ ਗਤਾਨ) ਹਨ, ਓਹ ਹ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹਨ, ਸਫਲ ਗਿਆਨੀ । 

ਨਿਰੇ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਦੇ ਗਿਆਨੀ, ਗਿਆਨ ਹੇ ਹੋਏ ਤੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀ ਅਲੌੜ ਦੱਸਦਿਆਂ, 
ਸਾਂਈ” ਦੇ ਧਿਆਉਣ,ਅਰਾਧਣ,ਸਿਮਰਣ ਤੋ“ ਹੋੜਦੇ ਹਨ । ੫ਰ ਭਗਤੀ ਪੈ ਪੇਮ ਵਾਲੇ ਗਿਆਨ, ਸਾਈ” 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋਕੇ ਬੀ ਨਹੀ” ਫ਼ੋੜਦੇ। 


ਜੋਸੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਬੁਹਮੇ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧ'ਦ ।। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰ ।। -੫॥ 
ਪੁਨਾ:-ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਬੁਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ । ਬ੍ਹੇਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੰਗਿ ਹੋਤ ।-ਟ॥ 
ਪੁਨਾ:-ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕ: ਬਹਮ ਧਿਆਨੁ ।।੩॥ 


ਪੁਨਾ:-ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ।-੪।! 
(ਗੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੮ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-੧ਮ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਯਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਣ ਕਰਨੇ, ਭੁਲੋਵਾ 
ਪੈ“ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਤੇ” ਨਹੀ” ਦੇਣਾ, ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਹਠਯੋਗੀ 2 3 
ਗਏ । ਪਰ ਅਸਲਅਤ ਇਹ ਸਹੀ ਨੂੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਛੜੇ ਮੁੜੇ ਹਠਲੋਗੀ ਨਹੀ' ਸੇ । ਆਪ 
ਹਠਯੋਗ, ਰਾਜਯੋਗ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਯੋਗਾਂ ਦੇ ਜਾਣੂ ਸੇ। ਨਾ ਕੇਵਲ ਜਾਣੂ ਸੇ ਕਰ ਬੀ ਸਕਦੇ ਸੇ 
ਪਰ ਆਪ ਦਿਲ ਟਿਕੇ ਯੋਗ ਦੇ ਨਿਰੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਨਹੀ" ਸੇ ਜੈਸਾ ਕਿ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ ੩<ਵੇ' ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਆਪ ਸਾਫ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਨਾ ਸੈ ਜੋਗ ਧਿਆਨ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੪ 
ਸਭ ਕੁਛ ਕਰ ਵੇਖਕੇ ਆਪ ਸਨ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਸਾਈ'ਆਂ ਜੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਣ ਵ'ਲ 
ਭਗਤ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ:- 
ਟੇਸੇ ਜੀਵਨੁ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥ ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ।। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੪ 
ਪਰ ਆਪ ਹਰ ਸ਼ੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਯੋਥ:- 
ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਨਿਓ ੫ੜਿ੩ ਭਲੋ ੫ੜਿਬੇ ਸਿਉ ਭਲ ਜੋਗੂ ।। 
ਭਗਤਿ ਨ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਨਿੰਦਉ ਲੋਗੂ।। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਾ ਵਰ੩ਉ ਹਠ ਯੋਗੀ ਬਣਨ ਲਈ ਨਹੀ? ਪਰ ਮਨ ਤੇ ਏਕਾਰ੍ਹਤਾ 
ਦਾ ਅਸਰੇ ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਹੈ । ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਜੇ ਏਕਾਗਰ ਦਵੇ ਤਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਤੇ ਆਪੇ 
ਅਸਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਧੀਮੇ ਹੇਕੇ ਇਕ ਤਾਰ ਬੱਝਵੀ” ਲੇ ਵਿਚ ਟੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਕਿਸਮ ਦਾ ਪਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰੋ ਧੀਮੀ ਤੇ ਬੱਝਵੀ" ਲੋ ਵਿਚ ਟੁਰ ੫ਵੇ ਤਾਂ ਮਨ ਤੇ 
ਵਿਕਾਉ ਦਾ ਅਸਰ ਪਦਾ ਹੈਂ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੋ ਬੀ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਾਲੇ 
ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰ ਵਰਤ ਲੋਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ" ਕਿ:- 

੧. ਨਾਮ ਦੋ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਆਉ” ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਨਾਲ 
ਅੱਧਾ ਅੱਧਾ ਮੇਲਕੇ ਜਪਣਾ, ਠਹਿਰਾ ਠਹਿਰਾਕੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਸਹਿਜ ਰੇ ਦੀ ਲਯੋ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰ ਟੋਕੇ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਬੀ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ 
ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੨. ਨਾਮ ਇਸੇ ਤਹਾਂ ਅੱਧਾ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਿਆਂ ਅੱਧਾ ਸੁਆਸ ਦੇ ਬਾਹਰ ਆਉਦਿਆਂ ਸਿਮਤਣਾ 
ਪਰ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਤਕ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਓਥੇ' ਹੀ ਮੁੜ ਪਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸੁਆਸ ਦੇ ਚੇ ਨੂੰ 
ਦੋਰ ਮੱਧਮ ਕਰੀ ਜਾਣਾ । 

੩. ਸੁਆਸ ਜੋ ਬਾਹਰ ਗਿਆ ਹੈ ਬਾਹਰੇ ਰੋਕਣਾ, ਸਹਿਜ ਭਾ ਨਾਲ, ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਕਿ ਬਿਨਾਂ 
ਖੋਚਲ ਟੁਕ ਸਕੇ । ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਨਾਲ ਨਾਮੇ ਸਿਮਰੀ ਜਾਣਾ। ਫੇਰ ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਸੁਆਸ ਅੰਦਰ ਨੂੰ 
ਲੈਕੇ, ਫਿਫੜੇ ਦੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਧੀਰੇ ਧੀਰੇ ਬਹਰ ਕੱਢਕੇ ਬਾਹਰੇ ਰੋਕਣਾ, ਪਰ ਕਦ 
ਜ਼ੋਰ ਲਾਕੇ ਬਾ੮ਰ ਨਹੀ' ਰੋਕੀ ਰੱਖਣਾ ਕਿ ਫਿਫੜੇ ਨੂੰ ਖੇਚਲ ਵਾਪਰੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਹਿੰਦੇ ਸਹਿੰਦੇ ਤੇ 
ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਵਧਉਣਾ 1 

_ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਪਾਣਾਯਾਮ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਦੇ ਤੂਰਾਉ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੋਂ ਬੀ ਕਈ 
ਵੇਰ ਵਰਤ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਸਹਿਜ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਾ। ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ 
ਉਪਰਲਿਆਂ ਤੋ ਤੋ“ ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਤੇ ਹਨਗੋਗ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ । ਪਰੈਤੂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਵਿਚ ਬੀ 
ਭਗਤ ਜੀ ਨਾਮ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਨਾਲ ਪੁਟੇਈ ਰਖ ਰਹੇ ਦਨ। ਜੋਸਾਂ ਕਿ 'ਰਵਹੁ' (ਨਾਮ ਉਚਾਰੇ), 
“ਧਿਆਨ ਧਰਹੁ', 'ਬਿਆਵਉ` ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਤੋ" ਵਿਦਤ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਕਿਉ'ਕਿ ਆਪ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨੂੰ 
ਨਾਮਦਾ ਸਹਾਯਕ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਨਿਰੀ ਸੁਆਸ ਸਾਧਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੋਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਦੇ ਪੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਬੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ; ਕਿਉਕਿ ੩੨ 
ਬੀਚਾਰ, 'ਤਤਾਂ ਦੀ ਰਹਤ, ਆਦਿ ਲਫਜ਼ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਆਪ ਜੀ 'ਭਗਤੀ 
ਗਿਆਨ` ਯਾ 'ਪਰਾ ਭਗਤ” ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣਾ ਇੰਧਾਂਤ 
ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ | 

ਪਰ ਜੋ ਸਜਣ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਤੋਂ, ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਨਿਰਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੇ ਫੇਰ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦ ਭਾਵ ਹੇਰਵੇ' ਲੇ'ਦੇ ਹਨ, ਯੋਥਾ:- 

'ਮਨਟੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ'=ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਜੇ ਨਾਰੀ (=ਇਸਤੀ ਹੈ, ਇਸਤ 
ਉਪਲਖਤ) ਭਗਤੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ (ਪਵਨ=) ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਰੋਕ ਦਿਓ, ਭਾਵ ਉਠਦੀਆਂ 
ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਰੋਕ ਦਿਓ । 

"ਉਲਟੀ ਰੰਗਾ ਜਮੁਨ ਮਿਲਾਵਉ =ਰੰਗਾ (=ਬ੍ਰਤੀ) ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਵਲੋ" ਉਲਟਾਕੇ (ਜਮੁਨ=) 








"ਹਠ ਯੋਗ ਪ੍ਦੀਪਿਕਾ, ੪-੧੬=੨੧ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਜਿਥੇ ਜਮ ਨਹੀ"(ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪਦ ਹੈ ਉਥੇ) ਮਿਲਾਓ । ਅਤੇ- 
`ਬਿਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਹਿ ਨ੍ਰਾਵਉਂ =ਜਿਥੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰੂਪੀ ਜਲ ਨਹੀ” 
ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਨ੍ਰਓ । ਪਰੈਤੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿੱਢਾਂ 


ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਲੋਖਕ ਜੀ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿਚ ਸਹਾਯਕ ਘੱਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 








ਨਿਰੁਕ-।੫ ਭੋ-[ਸੰਸ;, ਪਿਣ:=ਸਰੀਰ, ਕਾਯਾ । ਪ੍ਰਾ:, ਪਿੰਡ=ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਵੱਟਣਾ । 

ਪਿੰਣ=ਢੇਰ, ਰੋਲ ਸ਼ੇ, ਚਾਵਲਾਂ ਆਦਿ ਦ: "ਗੋਲਾ ਪਿਤ੍ਾਂ ਨਮਿਤ ਅਰਪਿਆ । ਸਰੀਰ "] ਸਰੀਰ। 
੨- ਘਰ। ੩. ਘਰਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ=ਗਿਰਾਂ । ਪਰ ਏਥੇ ਅਰਬ ਸਗੀਰ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਜੀਉ-ਜੀਵ । ਰੂਹ। ਆਤਮਾ। 

ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਸਬਦ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਕਰਨ ਨਾਲ । (ਅ) ਇਸਦਾ ਅਰਥ 
ਸਬਦ ਤੋਂ ਅਤੀਤ` ਕਰਨਾ ਯਾ 'ਜੋ ਸਬਦ ਰੁਪ ਹੈ' ਕਰਨ ਠੀਕ ਨਹੀ”, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਬਦਿ ਦੇ 'ਦ' 
ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ=ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ । ਰ੍‌ 

ਅਤੀਤਿ-[ਸੰਸ: ਅਤੀਤ=ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੋਇਆ] ਮਾਯਾ ਯਾ ਤਰੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਲੰਘ ਜਾਣ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ । 

ਸਝਦਿ ਅਤੀਤਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਅਤੀਤਤਾਈ । ਭਾਵ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਸਬਦ 
ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੀਤ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਚੁਕਾ ਹੈ; ਮਾਯਾ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋ ਉਪਰ ਉਠ ਗਿਆ ਹੈ । 
(ਅ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ । 

ਅਨਾਹਦਿ-(ਦੇਥੋ ਪੰਨਾ ੨੯੬) ਅਨਾਹਦ ਵਿਚ, ਜਿਸਦੀ ਹੱਦ ਨਾ ਟੋਵੇ ਉਸ ਵਿਚ । 
ਅਨੰਤ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । 

ਰ'ਤ। ਰੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਰੋਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ! 
ਜੇ ਸਬਦਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਤੇ ਪਦ ਅਨਹਦਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ: 
ਸਬਦ ਸਪਰਸ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋ ਹਹਿਤ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੋ ਅਨਾਹਦ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹਦਬੋਦੀ ੩" 
ਰਹਿਤ ਹੈ, ਐਸਾ ਜੋ 'ਪਜੇਮਾਤਮਾ` ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵ 'ਰਾਤਾ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੂਸ਼ਣ ਆਵੇਗਾ 
ਕਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਫੋਰ ਨਾਮ, ਯੋਗ _ਗਯਾਨ ਕਰਮ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ। 'ਜੀਉ' ਪਦ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਦ ਨਹੀਂ” ਹੈ ਤੇ 'ਸਬਦਿ ਅਤੀਤਿ' 
ਤੇ 'ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬਣ ਗਏ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ। ਸੋ ਇਸ ਅਰਥ ਨਾਲ ਪਾਪੀ ਪੁੰਨ) ਸਭ 
ਹੀ ਜੀਵ ਮਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲਨ ਹੈ ਜਾਂਦ। ਭਾਵ ਨਿਕਲੌਗਾ, ਜੇ ਠੀਕ ਨਹੀ” ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
£ਨ ਕਰਮ, ਭਗਤੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ੋ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਰਹੀ । 

ਸਾਕਰ-[ਸੰਸ,, ਸ਼ਰ੍ਕਰ' । ਪਰਾ: ਸਕਰਾ। ਦਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਸ਼ੱਕਰ । ਫਾ:, ਸ਼ੱਕਰ । ਇਸੇ ਤੋ“ 
ਬਣਿਆ ਅੰਟਰੇਜ਼ੀ ਦਾ 'ਸ਼ੁਗਰ' ਪਦ] ਗੁੜ ਤੇ'ਖੰਡ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਚੂਰਨ ਣੂਪ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ । 
ਲਾਲ ਰੈਗ ਦੀ ਖੰਡ । (ਅ) ਖੰਡ । 

ਮਨੂ ਮਾਨਿਆ-,ਰੁੰਗੇ ਦੇ) ਮਨ ਨੇ (ਸ਼ੱਕਰ ਨੂੰ) ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਖਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। (ਅ) ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਮਨ ਮੰਨੀ” ਗੱਲ ਹੋਣ ਦੇ ਬੀ ਅਰਥ ਹਨ:-ਬਹੁਤ ੫ਸਦ ਦੀ ਗੱਲ 
ਦੇ ਗਈ ਹੈ। 


-<<=੬ 


₹ਇਜ ਪਦ ਦੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ੧੮ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਅਰਥ ਹਨ । 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੭੦ ) _ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨ' ੩੨੭ 





ਐੈਸਾ=ਇਹੇ ਜਿਹਾ । ਭਾਵ ਐਸਾ ਗਿਆਨ ਜੈਸ। ਕਿ ਇਸ ਤੋ” ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਮਰਕੇ ਬੀ ਮੁਕਤ ਹੈ। (ਅ) 'ਐਸਾ ਗਿਆਨ' ਦਾ ਭਾਵ 
ਅੱਗੇ ਆਉਣ ਵਾਲ)ਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਲ ਬੀ ਲੌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿ੍‌ੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਫੀ' 
ਕਿ ਬਨਵਾਰੀ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਬਦ' ਹੈ: ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦ੍ਰਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ, ਤੇ ਨਾਲ 
ਅੰਕ ੩ ਤੇ ੪ ਮਿਲਾ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਬਨਵਾਟੀ-[ਸੈਸ: ਬਨਮਾਲੀ=ਜਿਸਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਬਨ ਯਾ ਬਨਸਪਤੀ ਮਾਲਾ ਵਾੜੂ ਹੈ| 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਜਿਵੇ ਰਾਮ, ਰਘੁਨਾਬ, ਦਮੋਦਰ, ਮੁਰਾਰੀ ਆਦਿ ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ ਤਿਵੇ' 'ਬਨਵਾਰ।' ਦਾ ਅਰਬ ਬੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। (ਅ) ਸਾਰੇ ਬਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਲਾ ਵਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ-ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। (ਏ) ਜਿਸਦੇ ਗਲੌ ਵਿਦ 
ਬਨਮਾਲਾ' ਹੈ, ਸੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਯਾ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਜੇ ਬਨਮਾਲਾ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਬਨ ਦੇ 
ਜੋਗਲ) ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ। ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੋ' ਬਣੀ ਮਾਲਾ ਨੂੰ ਬੀ ਬਨਮਾਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ:- 
ਕਮਲ ਫੁਲ, ਹਾਰ ।ਸ਼ੰਗਾਰ, ਕੁੰਦ, ਤੁਲਸੀ, ਮੰਦਾਰ । 


ਐਸ ਗਿਆਨੁ ਕਬੈ ਬਨ ਵਾਰੀ-ਪਹਿਲੇ ਅਰਬ (ਬਨਵਾਰੋ=) ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕਰਨ 
ਤੋ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਗਕਾਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਆਪ ਹੋ ਕਥਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਵੇ' ? ਉੱਤਰ: ਪਰਭੂ ਐਉ“ ਕਥਨ ਕਰਦ ਹੈ ।ਕ ਅਪਣੇ ਸਫੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਯਾਨ ਬਖਸ਼ਦ! ਹੈ, ਜੈਸ/ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਦੇ ਟਸਿਆ ਹੈ 


ਹਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ । ਸੋ ਘਰੁ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉਦੀਆ॥ 
(ਗਉਂੜੀ ਮ੩ ੫-੧੦੪ 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੁਆਰੇ ਯਾ ਸਤਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ ਓਹ ਮਾਨੋ ਕਥਨ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ! 
ਦੇ 'ਬਨਵਾਰੀ` ਦਾ ਅਰਬ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਲਣਾ ਟੇਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝੇ ਕਿਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੀ 
ਕਬੀ ਗਲ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵੱਲੋ“ ਦਿਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਬ) ਐਸਾ ਹੀ ਕਬਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜੈਸਾ ਕਿ ਮੈ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਇਸ ਪਾਸੇ ਟੋਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਸ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਕਈ 
ਪੁਮਾਣ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਵੈਨਗੀ ਲਈ ਵਾਚੇ:- 
ਏਖ਼ਾ ਬ੍ਰਾਹ-ੀ ਇਬਤਿ _ਪਾਰ੍‌ਬ ਨੰਨਾਂ ਪਾਪਕ _ਵਿਮੁਹਕਤਿ ॥ 
ਇਥਤ੍ਹਾ ਸਯਾਮ ਅੰਤਕਾਲੈ 'ਪਿ ਬ੍ਰਹ4 _ਨਿਰਵਾਣਮ੍‌ ਟ੍ਰਯ੍ਤੀ 1 [ 41੨-੩.੭੨ 
ਅਰਬਾਤ-ਦੇ ਅਰਜਨ ! ਇਹ ਹੈ 'ਬ੍ਹਮ ਸਥਿਤੀ' ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ (ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ) 
ਵਿਰ ਭੁਲੋਵੇ ਵਿਚ ਨਹੀ' ੫ਦਾ, ਇਸੇ (ਸਥਿਤੀ) ਵਿਚ ਟਿਨਿਆ ਹੋਇਆ (ਉਹ' ਅੰਤਕਾਲ ਵਿਚ 
ਬੀ ਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਵਾਣ ਅਰਬ'ਤ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ ਦੇ ਸਫੂਪ ਵਾਲ। ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
1ਟੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ (ਕ ਜੋ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਟਿਕ ਚੁਠ। ਹੈ, ਮਰਕੇ ਬੰ 
ਉਹ ਉਸ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਨਾ:-ਅਭਯਾਸ ਯੋਗ ਯੂਕਰੇਨ ਚੇਤਸਾ _ਨਾਨਯ ਗਾਮਿਨਾ। 
ਪਰਮ ਪੁਰਖ਼ ਦਿਵਕੰ _ਯਾਤਿ _ਪਾਰਬਾ ਠੁਚਿਨ੍ਹਯਨ । 
[ਗੀ੩-੮.ਦ 


ਰ.ਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੭੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 
ਨ ਦਾ ਨਨ. ਘਰ ਹਦ <------ 
(ਜੋ ਦਿਵੇਯ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਯਾਨ) ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਾ ਭਟਕਣ ਵਾਲ ਚਿਤ ਨਾਲ 


ਤੇ ਯੋਗ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਅਭਤਾਸ ਨ।ਲੁ (ਅਨੁ ਦਿੰਤਕਨ=) ਸਿਮਰਣ ਕਰਦੇ ਟੋਏ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਕਾਸ਼- 
ਸਰੂਪ ਪਰਮ ੧ ਰਖ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਸ ਗਿਆਨੁ ਕਥੇ ਬਨਵਾਰੀ' 
ਦੇ ਪਦ 'ਐਸਾ` ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਤੋ ਅਗਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ: 'ਮਨ ਰੇ ੫ਵਨ ਦ੍ਰਿ 
ਸੁਖਮਨ ਨਾਗੇ' ਤਾਂ ਇਸ ਪਰਥਾਇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਵਾਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:- 
ਅਪਾਨੇ ਜੁਹ੍ਵਤਿ ਪ੍ਰਾਣਮ੍‌ ਪਾਣੇ, 'ਪਾਨਮ੍ ਤਥਾ, ਪਰੇ ! 
ਪ੍ਰਾਣਾਪਾਨਗਤੀ _ ਰੁਦ੍ਧ੍ਵਾ ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਪ੍ਰਾਯਣਾ:। _ਗ੩੧-੪.੨੯ 
ਅਰਥ ਐਸੇ ਹੀ ਹੇਰ (ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ) ਪ੍ਰਾਣ (ਬਾਹਰ ਜਾਂਦੇ ਸਾਸ) ਨੂੰ ਅਪਾਨ (ਅੰਦਰ ਜਾਂਦੇ 
ਸਵਾਸ) ਵਿਚ ਟੇਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਮਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਅਪਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਵਿਚ, ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਅਪਾਨ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕ ਟੋਕ ਕੇ ਪਰਾ ਣਾਯਾਮ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਹਨ । 

ਪਵਨ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੬] ਹਵ,, ਵਾਯੂ । ਮਤਲਬ ਸੁਆਸਾਂ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹਵਾ ਤੇ” 
ਹੈ । ਸੁਆਸ । 

ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ-[ਸੋਸ: `ਸੁਖ਼ੂਮ੍ਣਾ । ਸੰਸ:, ਨਾਡੀ=ਨਾੜੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਹੁ ਦੌਰਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਨਾੜਿ । ਨਾੜੀ| ਨਾੜੀ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਨਾੜ ਹੈ। ਸਗੋਰ ਵਿਚ ਚਲ 
ਰਹੀ ਰੁਧੂ ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਨਾੜਾਂ, ਸਨਾਯੂ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਾੜੀ ਕਹਿ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ 
ਇੜਾ ਪਿੰਗਲ ਸੁਖਮਨਾ ਨੂੰ ਨਾਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਪਦ (ਸੋ:, ਪਦੰ=ਪੈਰ, ਲਫ਼ਜ਼, ਵਾਕ, ਮਜ਼ਮੂਨ । ਥਾਂ, ਦਰਜਾ, ਪਦਵੀ, ਚਿੰਨ ਆਦਿ] ਏਥੇ 
ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਪੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 'ਨਾਮ' 
ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਜਪੀ ਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਈ ਹੈ: ਰਵਹੁ=ਜਪੋ. ਉਚਾਰੋ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੋ ਪਦ ਰਵਹੁ' 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਜਪੋ ਯਾ ਸਿਮਰੇ। 

(ਅ) ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪਦਵੀ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਐਉ' ਬ) ਕਰਦ ਹਨ:-ਉਸ ਪਦ ਵਿਚ ਰਮਣ 
ਕਰੇ, ਉਸ ਆਤਮ ਪਦ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਕਹੇ। ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ: 'ਮਨਨ ਕਰੋ' । ਇਹ ਅਰਥ ਸਮਝਣ 
ਲਈ 'ਰਵਹੁਂ ਨੂੰ 'ਰਮਹੁਂ ਸਮਝਣਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ। ਰਮਹੁ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕ੍ਰਾਂੜਾ ਕਰੋ, ਰਵਹੁ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਉਚਾਦੇ। 

ਮ3:-|ਪੰਜਾ:, ਹਿੰਦੀ] ਤੁਸੀ ਮਰੇ। ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਕੇ ਮਰੇ । ਕਿਫੇਰ ਨਾ 
ਮਰਨਾ ਪਵੇ, ਮੁੜ ਨਾ ਜਨਮ ਹੋਵੇ ਇਹ ਭਾਵ ਐਉੱ ਬੀ ਲੌ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਤਰਾਂ ਜੀਵੱਤ 
ਭਾਵ ਵਲੋ ਮਰ ਜਾਓ ਜਿ ਫੇਰ (ਜਨਮ) ਮਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਕਿ ਜੀਵਤ ਭਾਵ (=ਹਉਮ) ਵਲੋ” 
ਮਰ ਜਾਣ ਨ'ਲ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਨਹੀ” ਹੋਢਾ । 

ਕਹੁ ਕਬਰ ਤਾਕਉ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਏਲਿ ਗਇਓ ਬੇਰਾਗੀ ॥ (3੪੩ ੩੩੩ ਜੀ-੫੩ 

ਉਲਟੀ ਰੀਤ-ਗੰਗਾ ਨੂੰ ਉਲਟੀ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਸੱਜੀ ਨਸਕਾ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੇ :ਆਸ 
ਵਾਯੂ ਨੰ ਉਲਟੀ ਕਰ ਦਿਓ, ਅਤਥਾਤ ਖੱਬੀ _ਨਸਕਾ ਦੁਆਰਾ ਕੱਢੋ । ਪਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਕਾਇਦੇ 
ਮੁਜਥ ਵੇਤ ਖੱਬੀ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਸ ਲੈ ਕੇ ਮਮ ਦੁਆਰਾ ਕਢੋ । 

>> ਦਲ-ਜਲ ਬਿਨਾ । ਭਾਵ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਸੰਗਮ 'ਜਲ #ਗਮ' ਹਨ, ਏਥੇ ਬਿਨ: ਜਲ 
ਦੇ ਸੇਗਮ ਹੈ । ਸੈਰਮ-[ਸੋਸ; ਸੰਗਮ:] ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਥਾਂਉ'. ਇਕ 
ਯਾ ਵਧੀਕ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਜੈਸਾ ਰੈਗਾ ਜਮਨਾ ਸੁਰਸਤੀ ਦਾ ਸੰਗਮ 'ਪ੍ਯਾਗ` 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯1 ( ੧੯੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਹੈ। ਏਥੇ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲ ਸੁਖਮਨਾ ਦੇ ਮੇਲ ਨੂੰ ਸੰਗਮ ਕਿਹਾ ਹੈ । 
ਲੋਚਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਸਮਸਵਿ-[8ਸ:, ਸਮਸਰਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੋ ਸਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੇ 
ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ] ਤੁੱਲ, ਸਮ, ਬਰਾਬਰ ! ੨. [$ਸ: ਸਮ=ਬਰਾਬਰ ' ਸਰ:=ਤੀਰ] ਤੀਰਵਾਂਡ ਸਿੱਧਾਂ । 
ਲੋਚ ਸਮਸਨ-ਸਮਸਰ=[ਸਮ ਤੁੱਲ”-ਲੋਚਾ=ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ] ਸਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। ਇਹ ਪਦ 
ਸਮਸਰ 'ਸਮ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਆਇਆ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 
ਤੁਮ ਸਮਸਰਿ ਅਵਰੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ: -੯ 
ਬੁਰਾ ਭਲ' ਦੁਇ ਸਮਸਰਿ ਸਹੀਐ।। [ਮਾੜੂ ਮਰਲਾ ੫, ਸੋਲਹਾ ੫ ੧੩ 
ਲੋਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਪਰ ਲੌਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਚਣਾ, ਚਾਹ ਯਾ ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਹੈ । 
ਤਦ ਅਰਬ ਐਉ ਲਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਹ ਯਾ ਇੱਛਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਮ ਹੇ ਗਈ ਹੈ, 
ਕਿਸੈ ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਯਾ ਪਕੜ ਨਹੀਂ' ਰਹੀ। ਮੁਰਾਦ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ 
ਲਾਭ ਖੁਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ | 
੩੩-[ਸਸ:, ਤੱਤ੍ਰ=ਅਸਲੀ । ਅਸਲੀ ਮੂਲ । ਦੇ ਕਾਯਮ ਰਹੇ, ਬਦਲੋ ਯਾ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਪਰਮ ਆਤਮਾ, ਬ੍ਹਮਾੰ] ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਹ ਦਾ ਮੂਲ ਅਸਲਾ ਜੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਗਮੇਸ਼ੂਰ । 
ਅਖੁ-[ਸੈਸ; ਅਪ] ਪਾਣੀ, ਜਲ । ਤੇਜੁ-[ਸੋਸ:, ਤੇਜਸ੍‌ | ਅਗਨੀ । 
ਬਾਇ-[ਸੋਸ, ਵਾਯੂ:] ਹਵਾ, ਪੋਣ । ਰਹਤ-ਰਹਿਣੀ । ਵਰਤਾਉ। 
ਗੰਰ ਪਾਸਾ-ਹਰੀ ਦੇ ਕੋਲ । ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਵਿਬਿ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲ) ਸਮੀਪਤਾ । 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ । 


ਨਿਰੈਜਨ-[ਨਿਰ“ ਅੰਜਨ:] ਮਾਇਆ ਤੇ' ਰਹਿਤ । ਪਰਮਾਤਮਾ । 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯) 


ਪ੍ਰਾਕਬੈਨ- ਪਿਛਲੀ ਕਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਚੈਚਲਤ, ਅਥਵਾ ਕਬਨੀ ਵਕਤ੍ਰਤਾ ਦੀ 
ਬਾਹੁਲਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਟੁੰਦੀ ਨਾ ਹੀ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਨਲ, ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਮਨ ਅਰਪਣ ਹੈ, ਇਹ 
ਗਲ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ: 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


“੭ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਦੇ  ॥ [1(ਉਹ ਨਿਰੰਜਨ ਤੇ ਅਨਾਹਦ ਰਾਮ) ਸੋਨੇ ਨਾਲ ਤੋਲਕੇ ਬੀ 
੨ਚਨ ਸਿਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤੁਸ ੍ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। (ਮੈਂ ਤਾਂ ਅਪਣਾ) ਮਨ ਦੇਕੇ (ਮਨ _ਦ 
4 1! ਤਲ। | ਬਦਲੇ ਉਹ) ਰਾਮ ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 
ਮਨੁ ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਸੋਲਿ।੧। |ਹੈ)॥੨॥ 
ਅਬ ਮੋਹ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਕਰਿ ! (ਮਨ ਦੇ ਦੇਣ ਨਾਲ) ਦੁਣ ਮੈ ਰਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣ 
ਜਾਨਿਆ ।। ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ £ਭਾਵ (ਹੀ) ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆਂ 
ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ _ ।₹"੧' ਰਹਾਉ । 








"ਤਤ ਦਾ ਐਉ” ਬੀ ਅਰਬ ਲਾਉ“ਦੇ ਹਨ; ਤਦ੍ੜ=ਓਹ ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ; ਟੂ=ਾਣੂੰ। ਉਹ ਏਹ॥ ਤੂੰ ਹੈ। 
1ਜਿਰਲੇਖ 'ਤਿਪਦੇ” ਹੇਠ ਜੋ ਬਰੀਕ ਅੰਕ ੧੫ ਹੈਂ ਉਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ 1 ਇਥੇ ਅੱਗੇ ਤਿਪਦੇ ਸ਼ਬਦ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ੧੫ ਲਗਾਤਾਰ ਹਨ। 


000੭ 


ਨ 
1 
ਕ 


ਗੰ 


ਗਉੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯] ( ੧੯੭੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਬਹਸੈ ਕਥਿ ਕਬਿ ਅੰਤੂ ਨ। ਬ੍ਹਮਾ (ਵਰਗੇ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ) 

ਪਾਇਆ ।। ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਏਨੇ | ਵਰਣਨ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਬੀ ਉਸ ਦਾ) ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ। 

ਘਰਿ ਆਇਆ॥੨॥ (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋ (ਭਗਤ ਦੇ ਪਾਸ) 
ਘਰ ਵਿਚ (ਬੇਠੇ) ਬਿਠਾਏ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ॥ ੨।! 

ਕਹੁਕਬੀਰ ਚੇਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਧਨ ਤੇ ਵਿਦਕਾ ਆਦਿ ਵਾਲੀ) 

। ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਿਜ | ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗ ਦਿਤੀ (ਤਦ ਤੋ” ਹੈ) 3੫ ਦੀ ਕੋਵਲ 

ਭਾਗੀ॥ ੩॥੧੯॥ ਭਗਤੀ (ਮੇਰੇ) ਅਪਣੇ ਹਿੱਸੇ (ਯਾ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਆਈ 
ਹੈ॥੩॥ ੧੯॥ 








ਵਯ ਖੋਗਾਂ=(ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋਗ ਗਿਆਨ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਿਲਵੇ' ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਭੁਲੋਵਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਏ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ” ਤਾਂ ਰਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਨ 
ਦੇਕੇ ਅਪਣਾਂ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ; ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਪਾ ਅਰ੫ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਲੈਣ ਦੀ ਕੇਵਲ ਭਗਤੀ ਆਈ ਹੋ। 
ਅੰਕ ੧-੨- ਇਸ ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਤੇ ਕੇਵਲ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜੇ ਕੋਈ ਸਮਏ ਕਿ ਅਪਣਾ 
ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਈਸ੍ਰ ਅਰਪਨ ਕੀਤਿਆਂ ਉਹ ਅਪਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ: ਹੈ ਤਾਂ ਨਾ ਮੇਰਾ ਉਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਨਾ ਮੇਰਾ ਉਹ ਮਾਰਗ । ਜੇ ਕਹੇ ਕਿ ਸ਼ਾਸਤੂ ਵਦ ਆਦਿ ਬਹਮ ਵਿਦਯ ਦੇ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਧਕੇਨ 
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਨੀ ਕਿ ਲਿਖਣ) ਕੋਈ 8 ਸ਼ੋ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਚੌਚਲਤਾ ਹਉ” 
ਨੂ ਸਾਵਧਾਨ ਟੱਖ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮੈ" ਨਹੀ" ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ । ਓਹ ਪ੍ਰਭੁ ਬੇਅੰਤ ਹੈ,ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਗੇਢਾ 
ਹੇ,ਅੰਤ ਨਹੀ“ ਪਾਈਦਾ,ਅੰਤ ਪਾਉਣੇਦਾ ਸ਼ਰਮ ਬ੍ਿਥਾ ਹੁੰਦਾ ਦੇਸਾ ਕਿ ਬ੍ਹਸਾ ਵੇਰਗ' ਬੀ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾ 
ਸਕਿਆ । ਤੇ ਅਸਾਂ ਰਾਮ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ ਬਿਨਾ ਯਤਨ ਬਿਨਾ ਬਨੀ” ਜੋਗਲ]” ਜਾਂ 
ਹਠ ਤਪ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾਂ ਤੀਰਥੀ" ਭਵੇ' ਘਰ ਬੈਠੇ ਬਿਠਾਏ ਆ ਮਿਲਿਆ । 
ਅੰਕ ੩-'ਮਨ ਦੇਕੇ ਰਾਮ ਮੁਲ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਨ ਹੀ ਨਾ ਅਪਣਾ ਰਿਹਾ, ਫੇਰ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ 'ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ'। ਜੇ ਮਨ ਮੁੱਲ ਵਿਕ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ ਕਹਿਣਾ ਅਪਣਾ 
ਆਪ ਖੰਡਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਯ ਸ਼ੌਕ ਦਾ ਉਧਾਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਮਨ ਦਾ ਮਰਨਾ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਚੌਚਲ ਮਤਿ ਦਾ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣਾ । ਮਨ, ਜੋ ਹਉ” ਦੀ ਲ੫ਟ 
ਲ ਕੇ ਢੋਚਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਢਚਲਤਾ ਦੇ ਅਨੋਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਿਆਗ ਕੇ ਰਾਮ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸੇ ਦੀ ਕੇਵਲ ਭਗਤੀ ਵਿਚ । ਇਹ ਮਨ ਜੇ ਹੁਣ 
ਅਪਣਾ ਨਹੀ” ਰਾਮ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; ਮੇਰਾ ਮਨ ਬੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਮੈ' ਸਾਰਾ ਰਾਮ ਦਾ ਹੈ ਗਿਆ 
ਹਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਰਾਮ ਦਾ ਹੇ ਗਿਆ ਮਨ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ 
`ਮਨ ਬੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਮੈ” ਮੋਰੀ ਹੁਣ ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ 'ਕੇਵਲ-ਭਗਤੀ', ਸੁਧਾ 
ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਿਆਰ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍-&ਚਨ-[ਸਸ: ਕਾਂਚਨਮ੍=ਸੋਨਾ] ਸੋਨਾ, ਭਾਵ ਧਨ ਪਦਾਰਬ ! 
[ਗਉੜੀ ਕੜੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੦] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹ ਬਨ=।ਪਛੇ ਭਹੀ ਰਾਮ ਭਗਤ! ਦਾ ਫਲ 'ਅਮਰ ਟੇ ਜ ਣਾ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦) 





( ੧੯੭੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਮੁਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਮਰਨੇ 
ਸਭੂ ਜਗਤ ਤਰਸਿਆ। ਸੋ ਮਰਨ 
ਫਰਾਰ ਸਬਦਿ ਪ੍ਰਾਸਿਆ॥੧॥ 

ਅਬ ਠੈਜੋ ਮਨਉਂ ਮਠਨਿ ਮਨੂ 
ਮਗੰਨਅ।। ਮਰ ਮਰਿ ਜਾਤੇ ਜਿਨ 
ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ॥੧॥੩੦੬॥ 


ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੂ ਕੋਈ । 
ਸਹਜੇ ਮਹੈ ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸੋਈ।।੩॥ 


ਕਹੁਕਬੀਰ ਮਨਿ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ 
॥ ਗਇਆ _ ਭਰਮੁ ਰਹਿਆ 
ਪਰਮਾਨੰਦ! ।੩॥੨੦। 





ਅਰਸ਼ 


।ਜਿਸ ਮਰਨ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਡੁਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਰਨੇ (ਦਾ 


ਰਾ, 


| ਭੇਤ ਸਾਡੇ ਉ੩) ਗੁਰੂ ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਖੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ ।।੧। 


ਹੁਣ (ਮੈ) ਕਿਵੇ' ਮਰਾਂਗਾ (ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਮਰਨਿ 
ਵਿਚ .ਸੁਖ) ਮੰਨਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਓਹ ਲੋਕ) ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਨਹੋ' ਜਾਣ ਲਿਆ (ਭਾਵ, ਮੈ 
ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਜਾਣਨ ਕਿ ਅਮਰ ਕਰ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜੋ ਜਾਣਨੇ ਤੋ ਵਿਰਵੇ ਹਨ) ॥੧।। 
ਆਖਦੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹਨ (ਕਿ ਭਾਈ!) ਮਰਨਾ ਹੈ, ਮਰਨਾ 
(ਜ਼ਰੂਰ) ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) ਸਹਿਜੇ (ਅਰਥਾਤ 'ਰਾਮ-ਜਾਣਨ' 
ਵਿਚ ਸਗਯਾਤ ਹੋਕੇ) ਮਰੇ (ਤਾਂ) ਉਹ ਅਮਰ ਹੇ ਜਾਂਦਹ ਹੈ ।੨॥ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੇ ਗਿਆ 
ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਨਿਜ ਨੂੰ ਹਉ” ਵੇੜਿਤ ਸਮਝਕੇ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸਾਈ” ਤੋਂ ਵੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਭਰਮ ਸੀ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ 





ਹੈ (ਹੁਣ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਮਲ ਪਾ ਲੈਣ 
ਕਰਠੇ) ਪਰਮਾਨੰਦ(ਹੀ ਪਰਮਾਨੰਦ)ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ॥੩॥੨੦॥ 


ਵ-ਾਖਂ-।ਪਛੇ ਸ਼ਬਦ ਅਠਾਰਵੇ' ਵਿਚ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਮੋਤ ਦੇ ਮਗਰੋ' ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵ ਲੀ ਮੌਤ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ” ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੇ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਗਤ ਦੇ ਅਗਯਾਨੀ ਲੋਕ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵੇਹੜੇ ਹਨ, ਜਦ ਮਰਦ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਨਹੀ” ਹੋਦਾ, ਓਹ ਕਰਮਾਂ ਵੱਸ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਸ਼ਨਾ! ਖਿੱਚਕੇ ਮੁੜ ਲੈ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਤ ਤੋ ਲੋਕੀ' ਭਰਦੇ ਕਿਉ” ਹਨ ? ਭੋਗ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਮਰਨੋ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖ ਤੇ ਭੋਗ ਮਿਟਦੇ ਹਨ, ਪਯਾਰੇ ਵਿੱਛੂੜਦੇ ਹਨ, ਪਦਾਰਥ 
ਛੱਡਣੇ ਪੈ'ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਰਨ ਤੋ ਸਾਰੇ ਡਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਲਈ ਓਹ ਨਹੀ” ਇਸ ਮੌਤ ਤੋ“ ਡਰਦੇ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਨ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਫਾਬਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਾਡੀ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ” 
ਅਮਰ ਹੇ ਗਏ ਹਾਂ । ਜਦੋ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੌਤ ਮਰਕੇ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਈਦ॥ ਹੈ 
ਤਾਂ ਇਸ ਸਗੀਰਕ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਮਰਨੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ 'ਮਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰਾਸ' 
ਨਹੀ” ਵਾਪਰਦਾ, ਸਗੋ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦਾ 
ਵਾਸਾ ਹੁੰਦ/ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-੩ਰਾਸਿਆ-[ਫ: ਤਰਸੀਦਨ=ਡਰਨਾ] ਡਰਿਆ ਹੈ, ਡਰਦਾ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਗ ਸਿਆ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਭੇਤ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਸਹਜੇ-ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ । ਪਰ ਸੈਨਤ ਹੈ 'ਸਹਜ ਯੋਗ' ਵਲ ! ਕਿ ਜੋ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਪੁੱਜ ਚੁਕਾ ਹੈ। (ਅ) ਸਹਜ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗਕਾਨ` ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੋ। ਗਨਾਨ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੧] 


( ੧੯੭੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 





ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੋ ਮਰੇ । 


ਪ੨ਮਾਨੰ ਦਾ=ਪਰਮ” ਆਨੰਦ " ਵਾਲਾ=ਪੂਰੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ । ਪੂਰਨ ਆਨੰਦਤਾਈ । 


[ਗਉੜੀ 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ-ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਨੂੰ 


ਹੁੰਦੀ ਹ ਉਸ ਸਮਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ! 
ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਤ ਜ1॥ ਕਤ ਨਹੀ 


ਠਉਰ ਮੁਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ ਖੋਜਤ । 


ਤਨ ਮਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 


ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ॥ 
ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ॥ 
ਬ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਏਕ ਭਾਇ ਦੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ 
ਕਿਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ 
ਪਿਆਰੀ ॥੨॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਕੈ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੂ 


॥ ਸਭ ਪਰਹਰਿ _ਤਾਕਉ ਮਿਲੈ 
ਸੁਹਾਗੁ॥ ੩॥ ੨੧॥ 


ਵ-ਾਂਖ-'- ਇਸ ਸ਼ਬਦ 


ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=ਕ੧] 


ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰ ਦੇ ਲੱਗਿਆਂ ਜੋ ਪੀੜ 
ਇਹੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਪੀੜਾ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 


ਅਰਥ 


ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਖੋਜਦਿਆਂ ਤਾਂ (ਕੋਈ) ਟਿਕਾਣਾ (ਪੀੜ ਦਾ) 
ਨਹੀ ਲਭਦਾ । (ਸੋ ਜਦ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਕਿਤੇ 
| ਟਿਕਾਣਾ ਹੀ ਹੈ ਨਹੀ“ ਤਾਂ ਦਵ ਕਿਥੇ (ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸ ਅੰਗ 
ਵਿਚ) ਲਗਾਵਾਂ।੧॥ 

(ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪੀੜ ਦੀ ਥਾਂ 
। ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ ਤਦ ਕੀ ਹਾਇ ਹਾਇ ਐਵੇਂ' ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ)ਲੱਗੀ ਹੇਵੇ ਉਹੀ(ਇਸ) ਪੀੜ 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਪੀੜਾ) ਰਾਮ ਭਗਤੀ (ਦੀ ਹੈ ਜੇ) 
ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰਾਂ ਵਾਡੂ ( ਚੂਭਦੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ ॥੧।। ਰਹਾਉ ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ । ਹੀ ਇਕ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੂੰ 
ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਮਿਲੀ ਹੈ ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਵ:ਵੇ ਹੋਏ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ:] (ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਸਭ (ਜੀਵ 
ਰੂਪੀ। ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਭਾਵਨ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ 
ਸਭੇ ਉਸ ਕੰਤ ਰੂਪ ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮੈਨੂੰ) ਇਹ 
ਪਤਾ ਨਹੀ” ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਪਿਆਗੀ ਕੌਣ ਹੈ।। ੨॥ 

(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ) ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਭਾਗ ।ਲਿਖਿਆ) ਹੇਵੇਗਾ, ਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ (ਪਰਮੇਸਰ 





ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ । ੩. ੨੧॥ 


ਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਨਾਲ ਬੀ ਸੰਪ੍ਦਾ ਵਾਲੋ ਦਾਨੇ 


ਲਾਉੱ'ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਅਟਬ-ਭ:ਵ ਵਧੇਰੇ ਸੁਖੱਲੋ ਸਮਬ਼ੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਪਰੇਮ ਡੁਘਾ ਹੋ .ਗਆ ਤਾਂ ਬਿਰਹ ਪੀੜ ਵਿਚ ਪੂੋਮ ਅਥਰੂਆਂ ਦੇ 
ਵਗਦਿਆਂ ਐਉ' ਪਏ ਲੁੱਛਦੇ ਸਨ ਕਿ ਜਿਵੇ“ ਕੋਈ ਸਖਤ ਦਰਦ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ। ਘਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਫੋਗੀ 
ਸਮਝਕੇ ਵੈਦ ਆਂਦਾ! । ਵੈਦ ਨੇ ਨਾੜ ਵੇਖੀ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਪੜਤਾਲ, ਆਿਅ:- -(ਮੈਨੂੰ) ਕੋਈ ਥਾਂ 
ਨਹੀ" ਸਹੀ ਹੁੰਦ (ਜੋ ਪੀੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਵ, ਮੈ) ਦਾਰ ਕਿੱਥੇ ਲਾਵਾਂ ? 

(ਘਰ ਦੇ ਬੋਲੋ: ਜ਼ਰਾ ਫੇਰ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਕਰੇ: ਤਾਂ ਵੈਦ ਬੋਲਿਆ: ) ਖੋਜ ਕਰਦਿਆਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
(ਮੈ ਕੋਈ) ਥਾਂ (ਰੇਗ ਰਸਤ) ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਿਆ ।। ੧।। 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੧] ( ੧੯੭੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ ਗੁ: ਰਥ ਪੰ ੩੨੭ 





(ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲ ੫ਏ: ਇਸ ਪੀੜਾ ਨੂੰ) ਉਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕਿਆਪਨੂੰ 
ਇਹ ਪੀੜਾ) ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ, (ਇਹ ਪੀੜਾ ਸਰੀਰਕ ਨਹੀ”, ਇਹ) ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪੀੜਾ ਦੇ, (ਜੇ) 
ਅਣੀਆਂ ਵਾਲੋਂ ਤੀਰਾਂ (ਵਾ& ਚੁਭਦੀ) ਹੈ, (ਪਰ ਤਨ ਵਿਚ ਦੋਭ ਦਾ ਥਾਉ” ਕਈ ਨਹ ਦੇਸਦੀ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੇਦ ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਸਮਝ ਸਕਦਾ) ।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ । 

(ਵੈਦ ਬਲਿਆ: ਤੂੰ ਅਨੋਖਾ ਬੰਢਾ ਹੱ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਟੋਰ ਸਭ 
ਨੂੰ ਤੂੰ ਭਗਤੀ ਹੀਣੇ ਤੇ ਪਾਪਮਯ ਸਮਝਦਾ ਹੈ” ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲੋ: ਏ ਲਿਆ ! ਮ' ਤਾਂ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂ 
ਇਕ ਤੁਲਨ। ਵਿੱਚ ਦੇਖਦ/ ਹਾਂ ਕਿ ਏਹ ਸਭੇ ਉਸ ਸ਼ਹੁ (=ਪਰਮੋਸ਼ਰ) ਦੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹ> 
(ਇਸ ਕਤਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦ੍ਰੈਖ ਨਾਲ ਨਹੀ ਪਰ ਇਕ ਪਯਾਰ) ਭਾਵਨ! ਨਾਲਦੇਖਦਾ। ਹਾਂ (ਕਿਉ ਕਿ)ਮੋ' 
ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਖਬਰੇ ਕਿਹੜੀ ਪਾਰੀ ਹੈ। (ਸੈਨਤ ਇਹ ਸੱਟੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਇਸੀ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਢੇਖ ਤੇ ਨੈਨੂੰ ਖੜਮਸਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਦੱਸ, ਖਬਰੇ ਮੈ ਹੀ ਕੌਤ ਨੂੰ ਪਯਾਰੀ ਦੇਵਾਂ)। 
[ਸਿੱਟਾ:) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਹੇਣਗੇ, (ਹੋਰਨਾਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ £ਹਾਗ (ਉਸੇ ਪਹਾਰੀ 
ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲੇਗਾ । 
ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਜੋ ਅਰਥ ਉੱਪਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਲਗ ਪਗ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਕ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ੫੨ਾਰੇ ਦੇ ਮਿਲੋ 
ਬਿਨਾ ਬਿਰਹ ਪੀੜ ਦੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਅਣਯਾਲੇ ਤੀਰਾਂ ਵਾਡੂ ਚੁਭਦ। ਹੈ। ਇਸ ਪੀੜਾ 
ਦਾ ਅਸਰ ਤਾਂ ਭਾਵੇ' ਸਰੀਰ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ੫ਰ ਇਸ ਪੀੜ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਲੱਭਿਆ ਕਰਦਾ। ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਢੂੰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭੁੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਵੇਦਾਂ 
ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ-ਮਿਲ/੫ ਹੈ। ਜੜੀ ਬੂਟੀ ਦਾਰੂ ਨਹੀ" ਹੈ । 
ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤ! ਲਗ ਪਵੇ ਦੇ ਬਿਰਹ ਪੀੜ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪੀੜਤ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਦਾਈ ਯਾ ਬਨ'ਵਟਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ ਸਮਝੋ; ਅਪਣਾ ਰੁਖ਼ ਅਦਬ ਦਾ 
ਰੱਖੋ, ਖਬਰੇ ਉਹੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਵਰ ਸਮਝ ਰਹੇ ਦੋ, ਐਸਾ ਸੁਭਾਗ ਜੀਵ ਹੇਵੇ ਜੋ ਪਰਮਸਰ ਨੂੰ ਪਹਹਰਾ 
ਦੇਵੇ। ਇਹ ਪ੍ਹੇਮਾ ਭਗਤੀ, ਤੇ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਉਸਦੇ ਪਯਾਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹੋਣ, ਉਸੇ ਨੰ ਅੰਤ ਨੋਪਰੇ 
ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੋਵੇ / ਪਤੀ ਪਰਮੇਸਰ ਨੌ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲ ਪੈਣਾ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਹੁਣ ਵਾਲੇ ਲੱਛਣ ਉਸੇ ਸੁਹਾਗ 
ਦੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਬਿੱਚਾਂ ਦੇ ਹੋਣ । 


ਨਿਰੁਕ-ਕਤ-ਕਿਤੇ । ਕਿਧਰੇ ਬੀ । ਕਤ=ਕਿੱਥੇ । ਕਿਸ ਥਾਂ ਤੇ । 

ਮੁਲੁ-[8ਸ:, ਮੂਲੰ=ਜੜ੍] ਜੜੀ ਬੂਟੀ । ਭਾਵ ਹੈ “ਦਵਾਈ' ਤੋਂ, ਜੇ ਅਕਸਰ ਜੜੀਆਂ 
ਝੂਟੀਆਂ ਬੇ' ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਠਉਰ-[ਹਿੰ, ਠੌਰ । ਪਰਾ, ਠਾਨ । ਸੋਸ;, ਸ੍ਥਾਨੰ] ਟਿਕਾਣ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰੋਗ 
ਵਾਲਾ ਥਾਂ । ਪੀਰ-ਪੀੜ। 

ਅਨੀਆਲੇ- [ਸੈਸ, ਅਣਿ:=ਸੂਈ ਦੀ ਨੋਕ, ਨੋਕ " ਹਿੰ, ਆਰ । ਅਨਿਯਾਰਾ=ਨੌਕੀਲ, 
ਵਿੱਖਾ | ਅਣੀਆਂ ਵਾਲੇ, ਜਿਸਦੀ ਧਾਰ ਅਤਿ ਤ੍੍‌੍‌ਥੀ ਹੈ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੋ“ ਉਹ ਤੀਰ 
ਮੁਰਾਦ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵਿਚ ਵਿਚ ਵੱਢੇ ਵਾਲੇ ਤੇ ਨੋਕ ਮੁੜੀ ਵਾਲੇ ਅਤਿ ਵਿਥੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਚੂਭੇ ਹੋਏ ਦੁਸਾਰ ਪਾਰ ਨਹੀ” ਨਿਕਲਦੇ ਅੰਦਰੇ ਫਸੇ ਪੀੜਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਏਕ ਭਾਇ-ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ । ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਤੇ । ਇਕੋ ਪਕਾਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ । 

ਸਹ-ਪਤੀ । ਭਾਵ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੇ ਪਤੀ ਰਪ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨] ( ੧੯੭੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨ7 ੩੨੮ 








ਸਹ ਪਿਆਰੀ-ਕੌਤ ਪਿਆਰੀ । ਪਤੀ ਦੀ ਪਿਆਰੀ । 
ਪਰਹਰਿ-(ਪ੍ਰਹਰਣੰਝਹਟਾਉਣਾ] ਤਕਾਗ ਕੇ, ਛੱਡ ਕੇ । 
ਸੂਹ ਗੁ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੭ ] ਪਤੀ । ਭਾਵ ਪਰਮੇਸੁਰ ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗ । 


ਸੁਚਨਾ-ਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਾਵਉ, ਪਾਵਉ, ਦੇਖਉ, ਜਾਨਉ, ਸਾਰੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਉੱਤਮ 
ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਵੈਦ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਚਾਹੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦਾ ਅਰਥ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਨੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਕਰਨ” ਠੀਕ ਨਹ)” । 'ਸਭ ਪਰਹਰਿ` ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਸਾਰੀਆਂ ਹੋਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੇ ਪਕਾਰੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ ਮਿਲੋਗਾ । 

ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ' ਕਿ ਜੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਭ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਤੇ ਸੰਬੰਧ ਛੱਡਕੇ ਉਸੇ ਦੀ ਹੇ 
ਰਹੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ, ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਨਹੀ" ਭਾਸਦਾ । ਕਿਉ" ਕਿ ਪ੍ਰਸੰਗ ਚਲ ਰਿਹ ਹੈ ਪਤੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੇ 
ਚੋਣ ਦਾ। “ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਗੁਣ ਪਰਬੀਨਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਹੀ" ਚਲ ਰਿਹਾ । ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਕਉਣ ਕੰਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ । ਜਦ ਅਸਾਂ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਰਮ ਤਿਆਰੀ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਫਲਾਣੀ ਕੇਤ-ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਪਰ ਆਪ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ- 

ਕਿਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਪਿਆਰੀ ॥” 


[ਗਉੜੀ ਕਝੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ==ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੂਲੋ" ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਕੈ ਹਰਿ ! ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸਦੇ (ਸਿਰ ਉਤੇ) 'ਹਰੀ' ਵਰਗਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 
ਸਾ ਠਾਕਰ ਭਾਈ ।। ਮੁਕਤਿ ਅਨੰਤ | ਉੱਸ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਮੁਕਤੀਆਂ (ਆਪ) ਵਾਜਾਂ ਮਾਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਪੁਕਾਰਣਿ ਜਾਈ।। ੧॥ ਹਨ॥3॥ 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਤੋਰਾ ॥ ,ਹੇ ਰਾਮ! ਹੁਣ ਤੂੰ ਹੀ ਦੱਸ (ਜਦ ਮੈਨੂੰ ਇਕੋ) ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਤਬ ਕਾਹੁ ਕਾ ਕਵਨੁ ਨਿਹੋਰਾ ।। |ਭਰੇਸਾ (ਹੇ ਗਿਆ) ਹੈ, ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ 


੧॥ ਰਹਉ। ਕੇਹੀ ਰਹੀ ਹੇ ? (ਭਾਵ, ਨਹੀ” ਰਹੀ) । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। 
ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਜਾਕੈ ਗੰਹ ਭਾਰ ।। ਸੋ |'ਫਿਰ ਦੇਖੋ) ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਰ (=ਜ਼ਿੰਮਾ) ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ ੫ਪਤਿਪਾਰ ॥੨॥ । ਹੈ, ਉਹ (ਮਰੀ) ਪਾਲਣਾ ਕਿਉ” ਨ ਕਰੇਗਾ ? ।। ੨ ॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿ ਮੈਂ ਇਕ ਅਕਲ ਸੀ ਵੀਚਾਰ 
|| ਕਿਆ: ਬਸੁ ਜਉ ਬਿਖੁ ਦੇ (ਬੀ) ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਮਾਂ ਹੀ ਵਿਹੁ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ (ਬੱਚੇ ਦੇ) 
ਮਹਤਾਰੀ॥ ੩॥ ੨੨॥ ਕੀਹ ਵੱਸ (ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ ?।। ੩ ॥ ੨੨॥ 


ਵਯਾਖੋਯਾਂ-ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ ਬੀ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਦੱਸਕੇ ਸਾਰੇ ਦਾ ਭਾਵ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਦਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕਦੇ ਉਲਾਂਭਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀ' 
ਸਰੀਰ ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਪਾਲਣ। ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਮਤਵਾਲੇ ਜਿਹੇ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹੇ, 
ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕੀਕੂੰ ਟੁਰੇਗਾ ? ਤਦ ਆ੫ ਨੇ ਜੋ ਜਵਾਬ ਦਿਤਾ ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ । ਕਿ ਮੈ" ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 





1। ੪ 
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ਦੇ ਆਸਰੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਉਹ ਜੋ ਤ੍ਰੈਲੋਕੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਭਾਰ ਚੱਕੀ ਖੜਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੋਗ 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਿਉ” ਨ! ਕਰੇਗਾ ? ਮੇਰਾ ਉਸ ਨਾਲ 'ਬਾਲਕ ਦਾ ਮਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ` ਵਰਗਾ ਪਿਆਰ 
ਹੈ, ਸੋ ਸਦਾ ਪਾਲਗਾ । ਮਾਂ ਕਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਵਿਹੁ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦੀ । 

ਪਰੈਤੁ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤੀ ਨਿਸ਼ਚ ਦੇਖਕੇ 
ਉਲਾਂਭਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਭਲ) ਸੈ ਹੈ ਪਰ `ਰੋਤੇ ਗਕਾਨਾਨ ਮੁਕਤੀ' ਮੁਕਤੀ ਗਿਆਨ ਬਿਨਾਂ 
ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਗਰਮੀਆਂ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਭਗਤਾਂ ਦਾ 
ਸੁਆਮੀ ਹੈ, ਸੋ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਿਉ” ਹੇਵੇ, ਮੁਕਤੀਆਂ ਤਾਂ ਭਗਤ ਦੇ ਪਿਛੋ ਪਈਆਂ 
ਫਿਰਨਗੀਆਂ ਕਿਉਕਿ ਭਗਤ ਹੋਏ ਜੋ ਸਰਬ ਸਮਰਬ ਦੇ ਬਾਲਕ ਵਾਬੂ ਪਿਆਗ।ਸੋ ਜਦ ਅਸਾਂ ਬਾਲਾਂ 
ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਭਰੇਸਾ ਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀਹ ਮੁਛੌ ਦਗੀ, ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਮੁਕਤੀ 
ਆਦਿ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਕ ਕੀਮਤੀ ਜਚਦਾ ਹੈ । ਦਾਨੇ ਲੌਕ ਮੁਕਤੀਆਂ ਚਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕੀਹ ਅਨੰਤ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਮੁਕਤੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ, 
ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਛਣਾ ਲੋਚਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਮੁਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਨਹੀ ਲੋਚਣਾ । 
ਜਦ ਅਸੀ” ਦਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਸਮੇਤ ਸਭੇ ਦਾਤਾਂ ਸਾਡੇ ਪਿਛੇ ਪਈਆਂ ਫਿਰਨ ਗੀਆਂ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ' ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਚਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 
ਤੇਰਾ ਨਿਰਬਾਹ ਕੀਕੂੰ ਦੇਵੇਗਾ', ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਤਿੰਨ ਲੋਕ ਦੀ ਪਾਲਨਾ 
ਦਾ ਭਾਰ ਚਾਈ ਬੇਠਾ ਹੈ ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਿਉ” ਨਾ ਕਰੇਗਾ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਕਹੇ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਬਾਲਕ ਹਨ,ਉਹ ਮਾਂ ਹੈ। ਮਾਂ ਹੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ਵੱਸ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 
ਜੋ ਮਾਂ ਹੈ, ਹੀ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖਣ ਤੇ ਪਾਲਣ ਵਾਲ ਹੇਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ”। ਇਹ 
ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਂ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਜਾਏ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦੀ, ਸੇ ਜੇ ਨਿਰਾਸ- 
ਤਾਈਆਂ ਤੁਸੀ" ਦੱਸ ਰਹੇ ਹੇ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ" ਵਾਪਰ ਸਕਦੀਆਂ, ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ ਰਾਮ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹਾਂ, 
ਰਾਮ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਮਾਂ ਸਦਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਾਲੇਗੀ, ਕਦੇ ਮਾਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀ” ਕਰੇਗੀ । ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਣਤਰ ਇਹ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਮਾਂ ਹੈਤ ਮਾਂ ਸਦਾ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ 
ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾ ਦੇ ਸਕਣ ਵਾਲੋ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਹੋਰ ਹੈ ਕਿ ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 'ਭਾਈ' ਕਹਿਕੇ । ਭਗਤ ਜਨ ਕਈ ਵੇਰ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਅ/ਪਣੀ 
ਅੰਦਰਲ! ਸਾਈ ਸਮੀਪਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ 

ਜੋ ਹੋਏ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ ਹਦੂਰੀ ਦੇ। 


ਬੇਅੰਤ ਮੁਕਤੀਆਂ, 
; ਸਾਰੁਪਕ, ਸਾਯੂਜਯ 
ਬੀ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ 


ਨਿਰੁਕ-ਮਕਤਿ ਅਨੰਤ-[ਸੰਸ:, ਮੁਣ੍ਰ ਅਨੰਤ (=ਅਸੁਣ 
ਅਨੌਕਾਂ ਮੁਕਤੀਆਂ । ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਨੌ ਮੁਕਤ)ਆਂ ਮੰਨੀਆਂ _ਹਨ:-ਸਾਸੀਪ 
ਤੇ ਸਾਲੋਕਕ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਨੌਕਾਂ ਕਹਿਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰਲੀਆਂ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋਕਤੀ ਨਾਲ 'ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ' ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਰਸਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਹੋਰ=[ਹਿੰ, ਨਿਹੋਰਨ।, ਇਹਸਾਨਮੰਦ ਹੋਣਾ, ਕ੍ਰਿਤਗਯ ਹੋਣਾ] ਮੁਥਾਜੀ, ਮੁਛੋਦਗੀ । 

ਭਾਰ-ਝੋਝ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਸਰਾ, ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ । ਜ਼ਿੰਮਾ । 

ਪ੍ਰਰਤਪਾਰ-[ਸੰਸ:, ਪਰਤਿਪਾਲਨੌ=ਰੱਖਯਾ, ਰਖਵਾਲੀ] ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ । ਪਾਲਨਾ । 


02੧: 2੩ ੮=- 
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ਬਿਖ- [ਨਸ; ਵਿਸ਼ੰ= ਜ਼ਹਿਰ] ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ । ਬਿਖੁ ਦੇ ਮਹਤਾਰੀ' ਦਾ ਐਉ” ਬੀ ਅੰਨਵੜ 
ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ: ਜਉ ਮਹਿਤਾਰੀ (ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਕਿਆ ਬਸ 
ਜਉ ਬਿਖ ਦੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਬਟੁਤ ਸਾਰਾ ਅਧਯਾਹ:ਰ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। 

ਮਹੇਤਾਰੀ-[ਸੌਸ:, ਮਾਤਾ] ਮਾਂ। 


[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=ਕੜ] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ ਉਹੋ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਨਾਲ ਪੀਤ 

ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਓਪਰੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 
ਮਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜ॥ ਬਿਨੁ ਸਤ | ਪੰਡਿਤ! (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ੮੪ ਕਿ 
ਸਤ) ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਗਰ । ਪੰਡਿਤ ' ਸਤ(=ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ਅੰਦਰ ਧਾਠ) ਬਿਨਾ (ਕੋਈ) ਇਸਤੀ 
ਦੇਖ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰਿ॥੧॥ __|ਸਤ1' (=੫ਤਿਬ੍ਰਤਾ) ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ?॥੧। 
ਪੀਤਿ ਬਿਨ' ਕੈਸੇ ਬਧੈ ਸਨੋਹੂ ।। '(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ (ਦੀ 
ਜੱਥ ਲਗ ਰਸੁ ਤਬ ਲਗ ਨਹੀ [ਨੋ ਜੇ) ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਧਕੇ ਪੇਮ ਕ ਕੂੰ ਬਣ ਸਕਦੀ 


ਨੰਹ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹ। (ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਜਦ ਤਕ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਯਕ ਰਸਾਂ 
ਵੇ ਡਾ ਵਿਚ) ਰਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਦ ਤੱਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨਾਲ਼ 
ਉਸਦਾ) ਪਕਾਰ ਨਹ“ ੫ ਸਕਦਾ ॥ ੨। ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਗੰਨ ਸਤ ਕਰੇ ਜੰਅ ਅਪਨੇ ॥ '(ਹੇਪੰਡਿਤ ! ਜੋ ਪੁਰਖ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਾਹਨਿ=) 
ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਮਿਲੋ ਨ ॥੫ਨੈ।੨। । ਮੈ ਯੋ ਨੂੰ ਸੱਤਿ ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੀ 
ਦਾ ਮਾ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀ“ [ਮਲ ਸਕਦਾ ।, ੨॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਗਿ'2 ਸਉਪਿ (ਜਿਵੇ ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੋ) ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਘਰ 
ਸਰੀਰ ॥ ਸੋਈ ਸਹ/ਗਨਿ ਕਹੈ | ਬਾਰ (ਭਾਵ ਸਭ ਕੁਛ ਪਤ ਨੂੰ) ਅਰ੫ ਢਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ 
ਕਬੀਟ॥੩॥ ੨੩॥ ਸੁਹਾਗਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; (ਤਿਵੇਂ ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ 
੧ ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੇ ਤਨ ਮਨ ਧਨ_ ਤੇ ਅਪਣਾ ਸਭੁ ਠ੍ਛ 
। ਵਾਹਿਗੁਣੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਪ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਵਾ/ਹਰੂਰੂ ਦੇ 
` ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੰਢਾ ਹੋ)॥੩॥ ੨੩॥ 





ਵਯਾਖੋਯਂ=-ਸ਼ਲ ਧਤ੭ ਧਦੇ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਇਸਤੀ ਸਤਵੰਤ) ਯਾ ਪਤਿਬੂਤ। ਨਹੀ' 
ਬਣ ਸਕਦੀ । ਇਹ ਪਤਿਬਤ। ਦਾ !ਦਸ਼ਟਾਂਤ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਘਟਾਇਆ ਹੈ ਤੁ 
ਸਪਸਟ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੱਤਰ ਵਸਤੁ ਸਮਝ ਰਿਟਾਹੇ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜ! 
ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀ“ ਮਿਲ ਸਕਦਾ!ਕਿਉ'ਕਿ ਜਿਸ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਉਸਨੋਸੱਚੀ ਜ:ਤ! ਹ,ਉਹਰਸ ਉਮ 
ਵਿਚ ਪਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਉਸੇ ਨਾਲ ਹੁਦਾ ਹੋ ਜਦ ਪਿਅਰ਼ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨਾਲ ਨਹੀ'। ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਟੀ ਨਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਵਾ । ।ਜਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਵੇਗਾ ਉਹ ਪਰਮਸ਼ੋਰ ਜੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸਕ 
ਕੂਛ ਸਮਝੇਗਾ, ਤੇ ਮਾਇਕ ਸਾਮਾਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਧਨ, ਘਰ ਬਾਰ ਅ4ਣ ਨਹੀ' ਸਮ੬੮ 


੩੦ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ -੨੩] ( ੧੯੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਟਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 











ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਮਝੇਗਾ । ਐਉ ਜੋ ਪੁਰਖ ਮੈ" ਮੇਰੀ ਤੋ ਸੂੱਛ ਹੇ ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ 
ਵਾਡੂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । 

ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਉਥਾਨਕ' ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ੫ਰ 
ਸਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਪੰ /ਡਿਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੇੋਇਆ। 

ਦੁਸਰਾ ਐਉ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਪੰ ਡਿਤ ਨੇ ਆਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਕ ਇਸਤੀ ਸਤੀ ਹੋਣ 
ਨੂ ਤਿਆਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪਖੰਡ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ੫ਤਿਬੁਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੌ ਕਿਹਾ ਕਿ ਓਹ ਪਖੰਡ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ ਸਤੀ ਨਹੀ' ਹੋਏਗੀ । ਸਤਵੇਤੀ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸ਼ਬਦ ।ਵਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਾਲ ਸੱਚੇ 
ਦਿਲੋ' ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਭਗਤ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤ” ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੇ-ਜਗਕਮੂ ਜੇ ਜੋ 'ਸਤ੨' ਦੀ ਨੀਯਤ ਪਾਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਾਯਣ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਾਯੋਕ 

ਰਜਾਂ ੩ੋ' ਉੱਚਾ ਉਠ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਕਦੇ ਕਿੱਚਾਂ ਧਆਂ ਪਿਛਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਯਾ ਹੁਣ 

ਦੇ ਕੁਸੰਗ ਤੋ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਨਹੀ'। ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 

_ ਪਖੰਡੀ ਪਰਬਾਇ ਹੈ । ਜਗਯਾਸੂ ਅਣਤਾਰੂ ਨਹੀ" ਉਹ ਤਾਂ ਤਰਨਾ ਸਿਖ ਰਿਹਾਂ ਤੇ` ਤਰਢਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 

ਹੈ। ਜਗਤਾਸੂ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਮਾਯਭ ਥਿਚਾਂ ਨੂੰ ਹੇਰ ਪ੍ਯਤਨ ਨਾਲ ਜਿੱਤੇ, ਇਹ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਸਤ -ਸਤ ਧਰਮ, ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ, ੫ਤਿਬਤ ਧਰਮ । 

ਸਤੀ-ਸਤਵੈਤੀ । ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ਵਾਲ) । (ਅ) ਸਤੀ ਪਦ ਤੋ' ਅਰਥ ੫ਤੀ ਲੋਥ ਨਾਲ ਜਲ 
ਮਰਨੇ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਲੈਕੇ ਐਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰਂ ਸ਼ੈਲ ਧਰਮ ਵਾਲੀ ਨਾਂ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸੜ ਮਰੇ ਉਹ ਸਚ ਮੁਚ ਦੀ ਸਤੀ ਨਹੀ” ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । 

ਸਨੋਂ 2ੁ-[ਸੋਸ', ਸਹ: ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ। ਪ੍ਰੀਤ ਬਿਨਾ ਕਹਿਨ ਤੋ ਮੁਰਾਦ 'ਸਥਾਈ' ਭਾਵ ਦੀ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਅੰਦਰ 'ਪ੍ਰੀਤ' ਰੂਪੀ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਹੀ, ਤਦ ਤਕ ਓਹ ਵਧਕੇ 'ਪ੍ਰਮ ਰਸ' 
ਨਹੀ ਬਣ ਸਕਦਾ । ਮੁਲ ਟੋਵੇ ਤਾਂ ਫਲ ਲਗਦ: ਹੈ । ਕਾਵ੍ਯ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਰਸ ਦਾ `ਸਬਾਈ 
ਭਾਵ' 'ਪੀਤ' ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਦਾ ਸਥ/ਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ (=ਵੈਰਗ) ਹੈ ! 

ਰਸੁ-[ਸੰਸ:, ਰਸ:] ਸੁਆਦ । ਏਥੇ 'ਰਸ' ਪਦ ਦਾ ਅਟਥ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਯਾ ਆਤਮ ਫਸ ਠਹੀ”, 
ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਮਾਯੋਕ ਰਸਾਂ ਤੋ ਹੈ; ਕਿਉਕਿ ਅਗਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਿ ਮਾਇਆ 
ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਬ:ਧਕ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਏਬ ਬੀ ਮੋਹ ਦੇ ਬਧਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਸੋ ਉਸੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਟਸ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਸਾਹਨਿ-[ਫਾ:, ਸ਼ਾਹ 1 ਦਿੰਦੀ, ਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ: ਸ਼ਾਹਨਿ] ਸ਼ਾਹਣੀ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਵਟੁਟੀ । 
ਮਾਯਾ ਭਗਵੰਤ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (੧ ਭਗਵੈਤ=) ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸ਼ਾਹਣੀ (=ਮਾਇਆ)। 

ਤਨੁ-[ਸੋਸ:, ਤਨੁਸ । ਫਾ:, ਤਨ] ਦੇਹ । ਗ੍ਰਿਦੁ-ਘਰ। ਮੁਟਾਦ ਹੈ ਜੋ ਕੁਛ ਜੀਵ ਨੇ 
੫ਦਾਟਥਾਂ ਤੇ ਪਿਆਫਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਨਾਨੇ ਅਪਣਾ ਜਾਣ ਰਖਿਆ ਹੈ। 

ਸਰੀਰੁ - [ਸੈਸ, ਸ਼ਦੀਟ] ਦੇਹ । ਸਰੀਟ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ ਟੇਰ ਜੋ ਕੁਛ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੰਬੈਧ ਕਰਕੇ 
ਹੈ। (ਅ) ਐਉ” ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਸਰੀਰ ਤ੍ਰੇ ਹਨ:-3, ਸ੬ੂਲ ਸ਼ਟੀਰ । ੨. ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਟ । 






ਰ।੯=1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੪] ( ੧੯੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਨੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 








੩. ਕਾਰਣ ਸ਼ਗੌਰ। ਤਨ ਪਹਿਲੋ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਜੋ ਸਬੂਲ ਸ਼ਰ)ਟ ਹੈ, ਸ਼ਰੀਰ ਕਹਿਣ ਤੋ” 
ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

ਸੁਹਾਰਨ--ਦੇਥੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੭) ਸੁਹਾਗ ਵਾਲੀਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਪਯਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਕਾਰਦਾ ਹੈ। 'ਅਨਿੰਨ ਭੇਗਤ` ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਗੁਰ ਸਿਖੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਰਮਖ ਆਖਿਆ ਹੋ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੪] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-।ਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਮੁਖ ਤੇ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ, ਟੁਣ ਉਸੇ ਮਾਯਾ ਦਾ ਪੁ ਫੂ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ" ਵਿਚ 'ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਨ` ਹੇਣਾ ਖੋਹਲਕੇ 
ਦਸਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਲ ਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਬਿਖਿਆ (ਅਰਬ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚਲੇਗਾ) ਹੇ ਮਾਨੁਖ ! (ਇਹ ਤੂ ਅਪਣੀ) 
ਬਿਆਪਿਆ ਸਗਲ _ਸੇਸਨੁ ॥ ' ੜੀ ਵਿਥੇ ਰੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਡੋਬ ਲਈ ਹੈ? । ਤੂੰ ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਬਿਖਿਆ ਲੈ ਕੁਝੀ ਪਰਵਾਨੁ ।੨॥ । (ਪਤ) ੨ੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਲਗਾ ਲਈ ਹ॥ -॥ਰਹਾਉ। 
ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉੜਿ ਕਤ ਬੋੜੀ ॥ ! (“੨ $ ਵਲੋਂ ਜੀਵ : ਤਨੂੰ ਕੀਹ ਕਹੀਏ) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ (ਹੀ) 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਤੋੜਿ ਬਿਖਿਆ ਸੰਗਿ" ਦੰ# ਨਾਲ ਵੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ; ਮਾਇਆ (ਸੈਸਾਰ ਦੇ 
ਇ ਕਦ ਹਰ ਪ੍ਰਣੀ ਨੂੰ ਉਸਦੇ) ਪਰਵਾਰ ਸਣੇ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ) 
ਜੋੜੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ | ਵਿਚ ਲੈ ਡੁਬਦੀ ਹ॥੧॥ 
ਸਰ ਨਰ ਦਾਧੈ ਲਾਗੀ ਅ ਗਿ । '(ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਕੰ.ਹ) ਮਾਨਖ (ਕੀਹ) ਦੇਵਤਾ (ਸਭ) 
ਨਿਕਟਿ ਨੀਰੂ ਪਸੂ ਪੀਵਸਿ ਨ_ਸਾਂੜ ਘੱਤੇ ਹਨ, (ਦੇਖੋ ਸਭ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਲੱਗ 
ਬਗਿ॥੨॥ , ਨੋਹੀ ਹੈ । (ਇਸ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲ!) ਪਾਣੀ (ਜੀਵਾਂ 
! ਦੇ) ਨੌੜੇ ਹੀ ਹੈ ਪਰ (ਇਹ ਮਾਨੁਖ) ਪਸੂ (ਹੋਇਆ 
ਹੋਇਆ) ਉਸ ਨੂੰ ਝੇਲ ਝੇਲ ਕ ਪੀ'ਦਾ ਨਹੋ॥੨॥ 
ਚੇਤਤ ਚੇਤਤ ਨਿਕਸਿਓ ਨੀਰੁ ॥ .(ਹਾਂ ਸੈਂ ਆ੫ ਕਰਕੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ 
ਸੋ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਕਥਤ ਕਬੀਟ।। ' ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਉਹ) ਜਲ ਨਿਕਲ ਆਇਆ ਸੀ, ਕਬੀਰ 
੩॥੨੪॥। _। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਲ (ਸੂਧ ਹੀ) ਸੁਧ ਹੈ (ਜੋ ਮਾਯਾ ਦੀ 
ਲਾਈ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇ'ਦ 2) । ੩॥ -੪1 


ਵਗਖਯ--।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਭਾਈ` ਪਦ ਦੁਆਰਾ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ, ਹੁਣ 'ਰੇ ਨਰ ਕਹਿਕੇ ਸੰਝੇਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਟਨ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਯਾ ਦ 
ਵਯਕੇਤੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ'ਆ ਸੀ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਖੜਾਲ ਗੁੰਬਨ ਕਰ ਦੇਣ ਤੋਂ ਭਵ 
ਅਪਣ ਦਿੱਤ ਉਪਦਸ਼ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਾਲ) ਬਣ: ਦੇਣ ਤੇ ਸੀ; ਇਸ ਲਈ 'ਰੇ ਨਰ !' ਢੀ ਮੁਰਾਦ ਹਰ 
ਇਨ੧ਨ ਤੋਂ, ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤਕਾਗੀ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵੇੜਿਤ ਹੈ, ਲਣਾ ਯੋਗ ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰ੦ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਇਨਸਾਨ! ਤੂੰ ਪ੍ਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਤੋੜ ਕੇ ਮਾਇਆ 
ਨਾਲ ਲਾਈ ੨, ਇਹ ਤੇਰੀ ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਆਦਮੀ ਪਹਿਲੇ ਈਸੂਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਫੇਰ ਓਹ ਮਾਇਆ ਪਰਾਇਣ 





ਗਉਣ] ਬੀਰ ਜੀ-੨੩] ( ੧੯੮੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪਨ ੩੨੮ 





੮ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਹੁਣ ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ। 
ਬੇੜੀ ਡੁਬਣੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹ ਸਰਵਸ ਖੋ ਹੇ ਜਾਣਾ। ੫ਰ ਰੜੇ ੩ੜ) ਦਾ ਡੁੱਬਣ ਇਕ ਅਤਿ 
ਅਚਰਜ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਧਰਨ) ਸ਼ਾਯਦ ਮ੍ਰਿਗ ਤਿਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਥਲਾਂ ਵਲ ਹੈ, ਜੋ ਜਲ ਵ'ਡੂ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ₹ੁਦੇ ਰੜੋ ਮਦਾਨ ਹਨ ਤੇ ਮੂਰਖ ਮ੍ਰ੍ਿ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤਹ ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਭੁੱ ਜੇ 
ਫਿਰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਬੇੜੀ ਹੀ ਗ਼ਰਕ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਤਿ ਅਚਰਜ ਕਹਿੰਦੇ ਤੇ ਇਕ 
ਉਲਾਂਭਾ 'ਰੇ ਨਰ' ਨੂੰ ਦੇ'ਦੇ ਮਾਨੋ ਇਹ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ:- 
“ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਿਆ _ਗਾਫਲਿ ਅਪੁਨੈ ਹਥ ।। [ਸਲੇਕ ਕਤ ਜੀ-੧੩ 


ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਫਿਰਦੀ ਹੇ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇਸੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ, ਵਿਚੇ 
ਦੇਵਤੇ-ਤੇ ਵਿੱਚੇ ਮਾਨੁਖ ਯਾ ਦਾਨੇ ਮਾਨੂਖ ੨ ਸਧਾਰਣ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ, ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦਾਰੁ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤੁਹਾਡੇ ਨੌੜੇ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਸੀ' ਪਸ਼ੂ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜੋ ਪੀ 
ਨਹੀ” ਰਹੇ । ਪਸ਼ੂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨੇੜੇ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਭੱਜ ਕੇ ਜਾ ਪੀ"ਦਾ ਹੈ। ਪਸੁ ਕਿਉ ਕਿਹਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਅਤਿ ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਅਤਿ ਸਖੇਪ ਇਕ ਪਦ_ 'ਝਾਗ` ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਣੀ ਕਿਸੇ 
ਡਾਢੀ ਕਰੜੀ ਬੁਰ ਦੀ ਤਹ ਹੇਠਾਂ ਹੈ ਜੋ ਭੂਲੋਵਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਹੈ। ਤੇ 
ਜੋ ਬੁਰ ਕਿ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਹਿਲ ਨਾਲ ਹਿਲਦਾ ਤਕ ਨਹੀ, ਇਸ ਨੂ ਝੋਬਣ ਝੇਲਣ ਦ) ਲੋੜ ਹੈ। 
ਉਹ ਪਾਣੀ ਹੈ ਆਤਮ ਰਸ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਉਤੇ 'ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯੇਪ' ਦਾ ਬੂਰ ਪੈ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਬੂਰ ਨੂੰ ਝੋਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ“ ਇਥੇ ਬੀ ਝੋਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 
ਸੋ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਝੋਲਣਾ ਕੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ 'ਚੇਤਤ ਚੇਤਤ' ਅਰਬਾਤ ਬਾਰੈਬਾਰ 
ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਮ:ਨ ਕਰਨਾ । ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਨਾਮਦਾ । ਸੇਨਾਮ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਸਿਮਰਨਾ ਉਸ 'ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਕੋਪ ਰੂਪੀ ਬੂਰ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਤੱਵ ਨਾਲ 
ਬਿਿਤੀ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੇ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗੀ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਨੀਰ “ਨਾਮ ਰਸ' ਅੰਦਰ ਭਹਆ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਬਾਹਰ ਵਿਸ਼ਕਾਨੰਦ ਸੀ ਉਹ ਸੈਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਸੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਮਲ ਤੇ 
ਵਿਖਯੇਪ ਵਿਚ ਛੋੜ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਰਸ ਨਿਰਮਲ-ਸ਼ੁੱਧ-ਹੈ । ਸ਼ੁਧ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਧ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 'ਪਰਮ ਆਨੰਦ' ਹੈ ਜੋ ਆਇਆ ਫੋਰ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਹੀ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਦੈ। 
“ਨਿਕਸਿਓ ਨ1ਰ” ਕਹਿ ਕੇ ਤਸਵੀਰ ਪੁਰੀ ਕ੦ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਹੜਾ ਬੂਰ ਸੀ, ਜੇ ਬੂਰ 
ਕਿ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਝੋਲ ਦਿਆਂ `ਝੋਲਦਿਆਂ ਪਰੇ ਹਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਾਣੀ, ਸ਼ੁਰੱਧ ਪਾਣੀ, 
ਨਿਕਲ ਆਇਆ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀ ਨਿਟਮਲ ਜਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਝੋਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਜੇ ॥੧॥ 
ਚ ਫੁਰਮਾਇਆ:- 
ਨਿਰਮਲ _ਉਦਕੂ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ ਨਾਮ ॥ 
ਮਜਨੁ _ਕਰਤ ਪੂਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮ॥੧॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧੬੪ 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਡਹੈਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਅੰਤਰਿ ਖੂਹਟਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਭਵਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢਿ ਪੀਐ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ 
(ਵਡਹੇਸ ਮਹਲ ੩, ਛਤ-ਪ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ=[੩ਖਆ-[ਸੰਸ, ਵਿਸ਼ੰ=ਵਿਦੁ] ? ਜ਼ਹਰ=ਯੋਬਾ:- 
“ਬਿਖਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੁ ਹੈ” ।। (ਰਮਕਲੀ ੧੩੧, ਓਸੰਕਾਰ-੪ਦ 


ਰਓੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] ( ੧੯੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 








੨. ਵਿਖਯ । ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ। 
ਬਿਖਿਆ ਬਿਖ ਜਿਉ ਬਿਸਾਰਿ ॥ [ਜੈਜਾਵੈਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ੨ 
੩. ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲ] 'ਮਾਇਆ'। 
ਜਿਸੁ ਬਿਖਿਆ ਕਉ ਤੁਮ ਅਪਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨ ਹੂ।। [ਸਾਰਗ ਮਹਲ ੪ - ੬ 
ਨਾਵ-ਬੇੜੀ, ਕਿਸ਼ਤੀ । ਚਉੜਿ-ਚਉੜ ਵਿਚ [ਪ,ਦੇੜਾ ਤੋਸੰਗਯਾ 
ਚੋੜ] ਚੋੜਾ ਥਾਂ,ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਜਿਸਦੇ ਦੁਆਲੇ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਾ ਹੋਵੇ ਰੜਾ ਮਦਨ, ਹੌੜ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 
'ਚਉੜ' ਦਾ ਅਰਥ ਬਰੇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬਰੇਤਾ ਨਦੀ ਦੇ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਕ ਥਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਵੇਰ 
ਬੇੜੀਆਂ ਬ੦ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਟਕਰਾਕੇ ਤਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਵਿੱਚੇ ਫਸ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦ'ਧ- ਸੜ ਗਏ ਹਨ, ਸੜ ਰਹ ਹਨ । 
ਪਨ=ਪਸ਼ੂ । ਜਨਵਰ, ਭਾਵ ਮੂਰਖ | 
ਝਾਗਿ-[੫, ਝਾਗਣਾ, ਤੁਰਨਾ, ਤਰਨਾ । ਖੋਭੇ ਵਿਚੋ“ ਲੰਘਣ ਜੋ ਜ਼ਰਾ ਉਖੇਰਾ ਦੇਵੇ ! 
(੨) ਝੱਗ ਤੋਂ ਝਾਗਣੀ=ਪਾਣੀ ਉਤ ਝੱਗ, ਬੂਰ, ਕਾਈ ਆਦਿ ਨੂੰ ਝੋਲਕੇ ਪਰੇ ਕਰਨ] ੫ 
ਹਟਾਕ ਭਾਵ ਹੈ ਮਲ ਵਿਖਯੋਪ ਆਦਿ ਮੈਲਾਂ, ਜੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਉਤੇ ਪਈਆਂ ਨਿਰਮਲ ਆਪੇ ਨੂ 
ਆਪੇ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਮ ਸਿਮਰਨ ਨਲ ਝੋਲਕੇ (ਪਰੇ ਹਟਾ ਕੇ) 
ਆਤਮ ਰੋਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਣਾ । 
ਚੇਤ੩-ਚੇਤਦਿਆਂ, ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ । ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਨਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ । 
ਨੇਚੇ ! [#ਸ:, ਨੀਰਮ । (ਅ) ਜਲਮ | ਪਾਣੀ । ਭਾਵ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਸ, 


ਰੇ 
ਤੇ 


ਜਲ ਆਤਮ ਰਸ । 
ਨਿਰਮਲੁ-[£ਸ:, ਨਿਟ੍ਮਲ] ਸੈਲ ਤੋ ਇਨ) । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰ 
ਦੇਂਦ। ਹੈ। ਕਥ੨-[ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਕਬ੍=ਤਹਿਣਾ, ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ, ਖਬ੦ ਦੇਣਾ, 


ਸੂਚਨ ਦੇਣਾ] ਆਖਦ। ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੫] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ==ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਨਾਮ ਵਿਟੂਣੇ ਤੇ ਅਗਯਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਾ 

ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਰੀ, ਗਿ 
ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਕਲਿ | ਜਿਸ ਭੁਲ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੀਚ'ਰ ਵਾਲਾ ਪੁੱਤ ਨਹੀ” 
ਪੂਤ ਨ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰੀ।ਬਿਧਵ। | (ਜਨਮਿਆ ਉਸ ਕੁਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਤਾ' 
੨ਸ ਨ ਭਈ ਮਹੜਾਰੀ ।੧॥ (ਅਗਯਾਨ-ਕੁਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ੩" ੫ਹਿਲਾਂ) ਵਿਧਵਾ 
ਕਿਉ” ਨਾਂ ਹੋਗਈ॥੧॥ 

ਜਿਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਹਿ |ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਜਨਮ ਲੋ ਕੇ) ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਸਿਰੇ ਨਹੀ” 
ਸਾਧ ॥ ਜਨਮਤ ਕਸ ਨ ਮੁਓ |ਚਾੜ੍ਹੀ, ਉਹ ਪਾਪੀ ਜੈਮਦਾ ਹੀ ਕਿਉ” ਨਾ ਮਰ ਗਿਆ ।' 
ਅਪਰਾਧੀ । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫੧ ( ੧੯੮੩੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰ੍ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


ਮਚ ਮੁਚੁ ਗਰਭ ਗਏ _ਕੀਨ ! ਕਈ ਗਰਭ (ਐੱਵੇ ਹੀ) ਛਣ `ਛਣ ਗ: ਗਏ, ਇਹ (ਅਪਾਧੀ) 
ਬਚਆ। ਝੁਤ ਭੂਜ ਰੂਪ ਜੀਵੇ ਕਿਵੇ“ ਬੱਚ ਗਿਆ ? (ਪਰ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਜੇ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਜਗ ਮਥਿਆ॥ ੨॥ ਅਜਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਹ) ਲੂਲੋ ਟੁੰਡੇ ਵਾੂ ਅਪਾਹਜ ਟ੍ਰਪ ਵਿਚ 
ਜੱਗ ਵਿਚ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹੈ ।। ੨। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੁੰਦਰ ਸਣੂਪ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਿ ਭਾਵੇ) ਕਿਸੇ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੈਸੇ ਕਬਜ ਕਰੂ੫।। ਹੋਵੇ (ਪਰ) ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਐਸਾ ਹੈ) 
੩॥੨੫॥ _____ [ਜੈਸੇ (ਕੋਈ) ਕੋਝਾ ਤੇ ਕੁੱਬਾ ਹੇਵੇ। ੩ ॥ ੨੫॥ 


ਵਕਾਖੋਗਾਂ=ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਈ ਦੇ ਜੋਸ਼ ਵਾੜੂ ਵਕ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿ ਰਹੇ, ਪਰ ਤਰਸ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ੈਤਾ ਵਿਚ ਬੋਲ ਰਹ ਹਨ । ਤਰਸ ਜਦ ਅਤਿਸ਼ੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਦੇ ਨਿਰਸਤਾ ਵਿਚ ਚਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਬੀਰ ਰਸ ਵਿਚ। ਬਾਲਕ ਜਦ ਮਦਰੱਜੇ ਘੱਲੋ ਤੇ ਪੜੇ 
ਨਾਂ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ੫ਕਾਰ ਨਾਲ ਬੀ ਤੇ ਕਦੇ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਬੀ ਸਮਝਾਉ'ਦੇ ਹਨ; ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਬੀਰ ਰਸੀ ਰੋਗਣ ਵਿਚ ਉਪਦਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
(ਕ ਨਾਮ ਜਪ; ਨਮ ਬਿਨਾ ਤੁਸੀਂ ਸੁਹਣੇ ਨਹੀ" ਹੋ ਕਿਉਕਿ ਅੰਦਰ ਮਨ ਮੈਲੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਵਿਚ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੋਝਾ ਤੇ ਕੁੱਬਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੇਤੂਸੀ' ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੰਗੇ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਬਣਦੇ ਹੇ, ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਤੁਸੀ” ਅਪਾਹਜ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾੜੇ ਅੰਦਰਲੇ ਉੱਚੇ ਭਾਵ ਕੱਟੇ ਪਏ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਨਾਮ ਹੀਣ ਬਹੁਤ _ਪਛੁਤਾਉ' ਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਲਈ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਤਾਂ ਜੈਮਦੇ 0 ਨਾਂ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਸੀ, ਅਣਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ, ਹੁਣ ਹੱਦ ਵਿਦ 
ਆ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾਪਾਂ ਅਪ੍ਰਾਧਾਂ ਦੇ ਰੋਗ ਸਹੇੜੇ ਦਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹਨ, ਦੁਖ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ `ਦੁਖੀ ਹੇਣਗੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਭਾਈ ! ਜੇ ਹੇਂਦ ਵਿਚ ਆਏ ਹੈ ਤਾਂ 
ਨਾਮ ਸਿਸਰੇ, ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਟੋ, ਜਗਤ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਸਮਝੇ ਤੇ ਸਫਲ ਹੋਵੋ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਿਧਵਾ-[ਸੈਸ, ਵਿਧਵਾ] ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਪਤੀ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਪਤੀ ਹੀਨ। __ ਮਹਤਾਰੀ-[ਪੂ:, ਹਿੰਦੀ] ਮਾਤਾ, ਮਾਂ । 

ਸਾਧੀ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਸਾਧ੍=ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ, ਮੁਕੰਮਲਾ ਕਰਨਾਂ । ਸਾਧਿਕ, ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ | 
ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ । ਕੀਤੀ । ਕਸ-ਕਿਸ ਲਈ, ਕਾਹਨੂੰ $ 

ਅਪਰਾਧੀ-[ਸੌਸ:, ਅਪ੍ਰਾਧੀ] ਪਾਪੀ । 

ਮੁਚ ਮੁਚ-[ਸੰਸ:, ਮੁਢ੍‌ (ਧਾਤੂ) #ਢੱਲਾ ਕਰਨਾ, ਛਡ ਦੇਣਾ, ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ] ਕੱਟ ਕੱਟਕੇ, 
ਛਣ ਛਣਕੇ । ਅਧਵਾਟਿਓ” ਟੁੱਟ ਗਿਰਕੇ । ਬਾਲਕ ਹੇਕੇ ਨਾ ਜੈਮਣਾ, ਅਧਵਾਟੇ ਗਰਭ ਦਾ 
ਡਿੱਗ ਪੈਣਾ। ਗਰਭ-ਹਮਲ | ਕੀਨ-ਕਿੰਛ, ਕਿਵੇ' । 

ਬੁਡ ਭੁਜ-[ਵੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ, ਬੁੜ੍ਟਵਿਨ੍£਼ਟ । ਸੰਸ:, ਭੁਜ=ਭੁਜਾ| ਵਿਨਸ਼ਟ” ਵਿਨਸ਼ਰੀਆਂ 
ਭੂਜਾਂ । ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾਂ-ਬਾਹਾਂ ਤੇ ਲੱਤਾਂ-ਨਸ਼ਟ ਦੇਣ । ਫੁਹਲਾ, ਟੁੰਡਾ । ਅਪਾਹਜ । ਅ) ਇਸ 
ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਕੌਹੜੀ ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 'ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ' ਵਿਚ 'ਬੁੜ੍ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਿਨਸ਼ਟ, 
ਅਤੇ ਭੁਜ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਬਾਹਾਂ ਆਦਿ ਅੰਗ । ਫੋਰ ਨਾਲ (ਪਆ ਹੈ ਪਦ 'ਰੂਪ' । ਸੇ ਸੈਨਤ 
ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰਕ ਕੁਰੂਪਤਾ ਦਾ ਇਹ ਪਦ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਸੋ ਭੁਜ ਦਾ ਅਰਥ ਭੂਜਾ ਤੇ 


ਜ.ਉੰਡ। ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੬] (੧੯੮੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 








ਬੁਡ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਿਨਸ਼ਟ' ਵਿਹੂਣਾ ਲੋਕੇ ਰੁਹਲਾ ਟੁੰਡਾ ਭਾਵ ਅਪਾਹਜ ਕਰਨਾ ਵਧੇਰੇ ਸਹੀ ਜਪਦਾ 
ਹੈ। ਵੇਸੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 'ਵਿਡ ਭੂਜ` ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਰੈਦਗੀ ਖਾਣ ਵਾਲ: ਹੈ, ਇਹ 
'ਵਿਖ਼=ਮੇਲਾ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ । 


2ਬਜ-[ਸੋਸ:;, ਕੁਝ:=ਵਿੱਗੀ ਕਮਰ ਵਾਲਾ] ਕੁੱਬ ਵਾਲਾ ! ਕੁੱਬਾ । 
ਕੁਰੂੰਘ-[ਸੰਸ, ਕੁਰੂਪ:=ਬਦਸੂਰਤ] ਕੋਝੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੬] 


ਪ੍ਰਾਕਬੋਨ- ਝੇਮੁਖਾਂ ਤੋ ਨਜ਼ਰ ਚਾਕੇ ਹੁਣ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਬਿਰਤੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਦਦੇ ਹਨ । 
ਪਲ ਪਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ।। ਜੋ ਜਨ ਜੋ ਪੁਰਖ (ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਰਾਮ) ਦਾ ਨਾਮ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ, 
ਲੋਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਤਿਨਕੈ | (ਮ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸੌ ਸੌ ਵਾਰੀ ਸਦਕ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ 


ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ॥੧॥ | 
ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ ਗੁਨ ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਜੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ“ਦਾ 
ਗਾਵੈ।। ਸੋ ਭਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਾਵੇ | ਹੈ । (ਉਹ ਮੋਰ) ਭਰਾ ਹੈ ਉਹ ਮੈਰੇ ਮਨ 2 ਕਾਚਦਾ ਹੈ । 
। ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਹ ਘਣ ਗਮੁ ਗੰਹਆ ਭਰਪੂਰਿ | (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਰਾਮ ਭਰਪੂਰ (ਹੀ) ਹੈ 
। ਤਿਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ |ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ (ਭੂਲੇ) ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਅਸੀ” 
ਧਰਿ॥੨॥ ਧੂੜੀ ਹਾਂ ॥ ੨॥ 

ਜਾਤਿ ਜੁਲਹਾ ਮਤਿ ਕਾ ਧੀਰੂ । | (ਸੇਰੀ) ਜਾਤ ਤਾਂ ਜੁਲਾਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਛੇਤੀ ਕਾਹਲਿਆਂ ਪੈਣ 
ਸਹਜ ਸਹਜਿ ਰੁਣ ਰਮੋਂ ਕਬੀਰੁ | ਵਾਲੀ ਜਾਤ ਵਿਚੇ” ਹਾਂ ਪਰ) ਏੁੱਧੀ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਲਾ ਹਾਂ, 


1” 





੩॥੨੬॥ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਹਜਿ (=ਬਿਨਾ ਕਾਹਲੇ ਪਏ ਦੇ) ਸਹਿਜ 
(=ਸ਼ਾਂਤਿ ਸੁਭਾਵ) ਨਾਲ ਕਬੀਰ (ਰਾਮ ਦੇ) ਗੁਣ ਉਚਾਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ।। ੩ । ੨੬॥ 


ਵਗ ਖੋਯ=ਉਥਾਨਕਾ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਤਾ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਤ ਸੇਵ ਤੋ“ ਵਰਜਿਆ 
ਤਾਂ ਆਪ ਨੋ ਇਹ ਵਾਕ ਕਹੇ। ਪਟਿਲੇ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ।ਵ੪ ਰਾਮ ਭਗਤਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣ) ਸ਼ਫਧ ਤੇ ੫ਕਾਰ 
ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਾਤ ਤਾਂ ਰੀ ਜੁਲਾਹਾ ਹੈ। ਜੂਲਾਹੇ ਹਰ ਗੱਲੋ 
ਕਾਹਲੇ ਪਣ ਵਿਚ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਘਟੀਆ ਹੋਣ ਲਈ ਤੇ ਡਰਾਕੁਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪਸਿੱਧ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਸ ਤਹਾਂ ਦੇ ਦੁਲਾਹਿਆਂ ਵਾਲ ਬੁੱਦ) ਦਾ ਮਾਲਕ ਮੈ” ਨਹ, ਮੈ” ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਧੀਰ ਹਾਂ, ਧੀਰ ਦਾ 
ਭਾਵ ਬਹਤ ਸਾਰਾ ਹੈ: ਧੀਰਜ ਵਾਲਾ, ਦ੍ੜਤਾ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਪੱਕਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਰੰਭੀਰ ਆਦਿ 
ਹਨ । ਫੇਰੇ ਧੀਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਬੁਧਾਂਮਾਨ ਨੂੰ ਤੇ ਰਾਸੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਬੀ। ਲਿੱਚ ਦੱਸਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸਿ ਸੇ 


“'ਮਹਾਰਣਵ” ਵਿਚ ਝ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ।ਥ ਵਿਨਸ਼ਟ ਲਿਬਿਆਂ ਰੈ: ਤੇ ਇਹ ਪਢ ` ਦਸ਼ ਭਾਸ਼' ਦਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੭] 





(੧੯੮੬) [ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਰੂ-ਗ: ਰੋੰਥ ਪੰਨ' ੩੨੮ 





ਸੈ' ਹਰੀ ਗੂਣ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਤੋ ਮੈਂ ਹਿੱਲ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ। ਪਰ ਮੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਹੋੜਨ,ਨਿੰਦਾ ਆਦਿ ੩“ ਵਿਚਲੋਹੋਏ ਦੇ ਬਿਨਾਂਅਰਥਾਤ ਕ!ਹਲੋ ੫ਏ ਬਿਨਾ,ਸਹਜ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਭਾਵਕ 
ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ਜਾ ਰਿਹ! ਹਾਂ । ਤੁਸੀ” ਜੋ ਇਛਾ ਹੈ ਆਖਦੇ ਰਹੇ। 


ਨਿਰੁਕ-੫ਸਮ-[ਅ.] ਮਾਲਕ । ਸ੍ਰਾਮੀ, ਭਾਵ ਰਾਮ । 
ਪੰਕਜ-[ਸੌਸ:] ਜੋ ਚਿੱਕੜ ਤੇ' ਜੰਮਿਆ ਹੇਵੇ । ਕਮਲ । 
ਧੀਰੁ-[ਸੰਸ:, ਧੀਰ:] ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ' ਚੁਕੇ ਹਨ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਬੋਨ=ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਨੇ 
ਚਰਚਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਥੋੜੀ ਮਦਰਾ ਪੀਕੇ ਜੋ ਚਿਤ ਜੋੜਿਆਂ ਤਾਰ ਬੱਝਦੀ ਹ ਉਸ ਵਿਚ 


ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਤਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਯੋਗੀ 


ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ । 
ਮਲ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ । ਜੀ ॥ ਗਗਨ 

ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੋਰਾਂ ਭਾਠ। ॥ ਸੈਚਿ 

ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨੁ ਭਇਆਕਾਠੀ।੧॥ 


ਉਆਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤ- 
ਵਾਰ ॥ ਪੀਵੇਤ ਰਾਮ ਰ੧ 
ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥੦੦ਾਉ॥ 
ਸਹਜ ਕਲਾਲਨਨ ਜਉ ਮਿਲਿ 
ਆਈ ॥ ਆਨੰਦ ਮਾਤੇ ਅਨਦਿਨੁ 
ਜਾਈ॥੨॥ 

ਚੀਨਤ ਚੀਤੁ ਨਿਰਜਨ ਲਾਇਆ 
॥_ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੌ ਅਨਭਉ 
ਪਾਇਆ॥ ੩॥੨੭॥ 


ਨੂੰ 


ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੀ ਮਦਰਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 


ਅਰਥ 

ਮੇਰੀ ਰਸ ਮਈ ਭੱਠੀ ਗਗਨ ਵਿਚ (ਰਾਮ ਰੇਸ ਰੂਪੀ ਮਦ) 
ਟ੫ਕਾ ਰਹੀ ਹੈ । (ਉਹ) ਮਹਾਂ ਰਸ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਿਆਂ 
ਸਰੀਰ (ਮੇਰ ਮਾਨੋ) ਬਾਲਣ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ 
ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਸਾੜਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਮਹਾਂਰਸ 
ਇਕੱਠ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਜ਼ਾਇਆ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ 

ਐਸੇ (ਪੁਰਖ) ਨੂੰ 'ਸਹਜ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ' ਕਹੀਂਦ ਹੈ, (ਜੋ 
ਅਉ ਇਸ) ਰਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀੱਦਾ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
(ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹ) ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਇਸ ਮਦ ਦੇ ਪਿਲਾਉਣ ਲਈ) ਜੋ ਸਹਜ ਟੁਪੀ ਸਾਕੀ 
ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਪੀਦਿਆਂ) ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮੱ ਤਿਆਂ ਪਿਆ ਬੀਤਦ ਹੈ ।॥ ੨।। 

(ਇਸ ਮਸਤੀ ਵਿਚ) ਪਛਾਣ ਕਰਦਿਆਂ ਚਿਤ ਨਿਰੋਜਨ 
ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਦ (ਅਸਾਂ) ਅਨੁਭਵ 
(ਪਰਮਾਤਮ-ਦੇਵ ਦਾ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
। ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ।॥ ੩॥੨੭॥ 





ਵਯਾਂਖਯਾ-ਹਠਯੇਗੀਆਂ ਦੇ ਮਦਰ ਦੇ ਟਾਕਰੇਤੇ ਸਹਿਜਯੋਗ ਦੀ ਮਦਰ'ਤੇ ਉਸਦਾਪ੍ਰਕਾਰ 


ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗਗਨ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਆਕਾਸ਼; ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਯਾ ਚਿਦਾਕਾਸ਼ । ਅੱਗੇ ਪਏ 
ਪਦ ਸਹਜ, ਰਾਮ ਰਸੁ, ਚੀਨਤ, ਆਦਿ ਭਗਤੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਪਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਚਿਦ/- 
ਕਾਸ਼ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਰਸ ਰੁਪੀ ਮੁਦਰਾ ਟਪਕ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਂ ਰਸ ਕੱਠ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


ਹਉ= ਕਬੀਰ ਜੀ- ਕੋਘ (੨੬੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 











ਜਿਵੇ' ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਚੋ ਦੇਕੇ ਨਾਲ ਦੁਆਰਾ ਭਬਕੇ ਵਿਚ ਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੈ, ੫ਰ ਇਹ ਤਾਂ ਟੁੰਢਾ ਹੈ ਜੇ 

ਸਗੇਰ ਲਕੜ' ਕੇ ਬਲਦਾ ਰ੮; ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਯਾ ਤਨ ਅਭਕਾਸ ਨੂੰ ਮਾਰਦੇ ਰਹੀਏ । 
ਕਈ ਦਾਨੇ `ਰਸਾਨ' ਪਦ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ, ਜੇ 

ਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਦਾ ਰਸੀਆ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਸੀਆ ਗਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀ'ਦਾ ਟੱਇਆ 


ਨਸ਼ਈ ਵਾਬੂ ਮਤਵਾਲਾ ਨਹੀ" ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵਿ ਵੀਚਾਰ ਉਸ ਦੀ 
ਸੋਸਾਰਕ ਨਹੀ” ਪਰ 'ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਸ਼ਰ'ਬ ਪੀਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਾਕੀ` 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਏਹ ਪਦ 'ਸਾਕੀ` ਸੂਫੀ ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਪਦ 
ਕਲਾਲਨਿ ਵਰਤਿਆ ਹੈ।'ਸਹਜ ਕਲਾਲਨਿ ਕਹਿਣ ਤੋ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਰਾਦ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ 
ਦੇ ਜਾਣੂ ਸਾਕੀ ਅਰਥਾਤ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ੨“ ਹੋਵੇ, ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਮਿਲਿਆ ਤਦ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਪਰ ਜ਼ਾਹਰ ਜਾਪਦ। ਹੈ ਕਿ ਸਹਿਜ ਫੂਪੀ ਕਲਾਲਨਿ; ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਰੂਪੀ ਕਲਾਲਨਿ | 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਯ! 'ਸਹਜ ਪਦ' ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ਾਂਤ] ਰੁਪੀ ਕਲਾਲਨ ਭਾਵ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ। 

ਅੰ੨ ੩- ਉਹ ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ' ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ (ਚੀਨਤ=) ਪਛਾਣ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਅਸੀ” ਕੇਵਲ 
ਜਾਣਨ ਮਤ ਗਿਆਨੀ ਨਹੀ ਹੈਗਏ, ਅਸਾਂ ਚਿਤ ਨੂੰ ਨਿਰੋਜਨ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ 
ਨੂੰ. ਉਸ ਵਿਚ ਲਯ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਾਨੂੰ 'ਅਨਭਉ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਅਨਭਉ ਯਾ ਅਨੁਭਵ 
ਉਹ.ਗਿਆਨ : ਹੈ ਜੋ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮਾਣਨ ਰੂਪ ਹੈ! _ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਸਾਖਯਾਤਕਰ ੮ ਜਾਣਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਅਨਭਉ' ਦਾ ਭਾਵ ਏ ਸੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਲਈਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਯੋਗੀ ! ਤੇਰਾ ਅਨਭਉ ਜੇ ਮੁਦਰਾ ਆਸਰੇ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਮੂਰਛਾ ਸਰੀਖੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ਤੇ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਮੇ ਗੁਣੀ ਅਵਸਬ। ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ - ` ਗਗਨਿ-[ਸੌਸ..ਗਗਨਮ੍‌ ] ੧. ਆਕਾਸ਼, ੨. ਸੂਨ, ੩. ਬਹਮ, ੪.ਚਿਦਾਕਾਸ਼, 
ਚਿਤ ਰੂਪੀ ਅਕਾਸ਼ । ੦. ਦਸਮ ਦੁਆਰ ! 

ਹ7ਲ-[ਸਸ; ਰਸ: ` ਆਲਯੋ:] ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰੇ । ਰਸਮਈ । ਸੁੰਦਰ । 

ਚੁਐ-ਚੋ'ਦਾ ਹੈ, ਟਪਕਦ: ਹੈ । 'ਚੁਐ' ਪਦ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਹੈ। ਦੇਗ ਨਾਲ ਭਬਕਾ ਲਾਕੇ 
ਜਦੇ' ਕਿਸ ਸ਼ੇ ਦਾ ਅਰਕ ਯਾ ਤੱਤ ਕੱਂਢੀਦ! ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚਆਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

ਮੰਚ-[ਸੋਸ:, ਸੋਚਯਨੰ=ਕੇਠਾ ਕਰਨ] ਇਠੱਠਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । ਇਕੱਠ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਮਹ ਟਸੁ-ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ੨” ਵੱਡਾ ਰਸ। ਕਾਠੀ- ਲੱਕੜ, ਬਾਲਣ । 

ਸਹਜ ਸੱਤਵਾਰ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਦਾ-ਮਤਵਾਰਾ, ਨਸ਼ਈ। ਸਹਜ ਯੋਗ ਦਾ ਰਸੀਆ | 

ਕਲਾਲਨਿ-[ਸੈਸ:, ਕਲ੍ਯਪਾਲ ਕ=ਕਲਾਲ, ਸ਼ਰਾਬ ਫੋਸ਼ । ਹਿੰ, ਇ: ਲਿੰਗ, ਕਲਾਲ)| 

ਮਦਰਾ ਖਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ ਪਿਲਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਵਾਲੇ “ਸਾਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ 
ਅਕਸਰ-ਮੁਰ ਸ਼ਿਦ-੨“ ਲਾਦੇ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੌ ਸਾਕੀ ਦੀ ਥਾਂ ਪਦ ਕਲਾਲਨ ਵਰਤਿਆ ₹. 
ਪਰ ਆਪ ਟੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਕਲਾਲਨ 'ਸਹਜ' ਹੈ। 

ਦੀਨ ੨-[ਹਿੰ.ਚੀਨਨਾ=ਪਛਾਣਨਾ| ੫ ਪਛ'ਣਦਿਆਂ,ਵਿਵੇਚਨਾ ਕਹਦਿਆਂ। 

ਅਨਭਉ-[ਸੰਸ:, ਅਨੁਭਵ: ਤਜਤਬੇ ਵਿਚ ਆਯਾ ਗਿਆਨ 1 ''' .2੫੦॥। 
(ਅ) ਸ੍ਰੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 





ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੯੮੯ ) [ਗਉਣੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ” ੩੨ ਨੀਦ 





[ਰਉੜੀ ਕਤੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੨੮] 


੫ਾਕਰਥਨ-(ਊਬਾਨਕਾ) ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਵਿਧੀ ਕਿ ਨਿਰੇਜਨ ਵਿਚ ਚਿਤ 

ਲਾਇਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਲਣਕੇ ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦ ਤਕ 

ਮਨ ਨੂੰ “ਅਮਨ' ਨਾ ਕਰ ਲਓ; =ਰਬਾਤ ਮੂਲੌ" ਨਾਂ ਮਾਰ ਲਓ ਤਦ ਤਕ ਸਿੱਧ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ” 

ਪਹੂੰਚੀਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਜੇ ਮੁਲੋ“ ਮਰ ਘੱਤਿਆ _ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ ਕੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

੮ ? ਜੇ ਮਨ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਹੀ ਕੀ ਗਿਆ ? ਇਹ ਜਵਾਬ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜ ਜੀ।। ਮਨ ਕ! |( ਹੈ ਜੋਗੀ ! ) ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸੁਭਾਉ ਮਨਹਿ ਬਿਆਪੀ। ਮਨਹਿ । (ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਸਰੂਪ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ |ਵਚ 
ਮਾਰਿ ਕਵਨ ਸਿਧਿ ਬਧ ॥੧॥ । ਦੱਸਿਆ ਹੈ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਤੁਸਾਂ) ਕਿਹੜੀ ਸਿੱਧੀ ਸਿਦੇ 
ਚਾੜ੍ਹ ਲੈਣੀ ਹੈ।੧॥ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਨਿ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ।। [ਸਨ ਦਿਖਾਓ ਤਾਂ) ਕਿਹੜ ਮੁਨੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ (ਮੂਲੋੱ') 
ਮਨ ਕਉ ਮਾਰਿ ਕਹਹੁ ਕਿਸੁ |ਮਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਭਲਾ ਜੇ ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਐਸਾ ਮੂਨੀਂ ਕੋਈ 
- ਤਸ਼ੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੇ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਉਹ) ਤਾਰਦਾ ਕਿਸ 
ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਬੋਲੋ ਸਭੁ ਕੋਈ॥ ਮਨ ਇੰ ਵਰ ਰਾ ਵੀ ਕੀ ਲਗਾ ਰੀ ਹੀ ਇਹੀ 
ਕੱ ਦਾ ਰਹਾ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਹਿਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਕੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? 
ਮਾਰੈ ਬਿਲੁ ਭਰਤਿ ਨ ਟੋਈ ॥੨॥ ਕਿਉਕਿ ਤਾਰਣ ਹਿਤ ਬੋਲਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਬੇਲਣਾ ਸਕ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਜੀਉੱ'ਦਿਆਂ) ₹ਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
(ਵਾਦੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਤੁਸੀ" ਬੀ ਮਨ ਦਾ ਮਾਰਨਾ ਕਈ ਵੇਰ 
ਆਖਦੇ ਦੇ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਅਸੀ" ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) 
ਮਨ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦੀ। ੨॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਦੋ ਜਾਨੈ ਵਉ ॥ ਮਨੁ | (ਪਰ ਉਹ ਇਕ ਭੇਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ) ਜੇ (ਉਸ) ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣ 

ਮਧੁਸੁਦਨੁ ਵਿਭਵਣ ਦੇਉ ॥ | ਲਏ (ਉਹ ਸਿਆਣ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਹੀ ਮਧੁਸੂਦਨ ਹੈ 

੩॥ ੨੮॥ ਤੇ ਤਿੰਨਾ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਦੇਵ ਹੈ, ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
॥੩॥੨੮॥ 





ਵਯਾਖੋਗੀ--ਵ੩ਇ) ਹਠ ਯੋਗੀ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮੁਲੋ' ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਸਿੱਧੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ 
ਦੀ ਜਾਣਨਾ, ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀ ਦੇਤਨਤਾ ਦਾ ਪੁਰਨ ਅਭਾਵ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦ! ਹੈ, ਕਬੀਰ ਹੀ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 'ਚੀਤੁ ਨਿਰੋਜਨ ਲਾਇਆ; 
ਜਦ ਤਕ 'ਚਿਤ' ਕਹੇ ਯਾ “ਮਨ” ਕਹੋ ਇਹ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਸਿਧੀ ਕਿੱਥੇ? ਮਨ ਨੂੰ ਮੂਲੋ' ਮਾਰ ਕੇ 
ਸ਼ੂਨ ਕਰ ਘੱਤੀਏ ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਤ ਦਾ ਉੱ ਤਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ | 
ਤੇ ਵਾਦੀ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਹੁੱਤਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-'ਮਨ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਹੈ, ਧਾਤੂ ਹੈ ਮਨ੍=ਗਯਾਨੋ । ਸੋ _ਮਨ ਅਪਣੇ 
ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ । 'ਮਨ` ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ' ਮਨਸ੍‌' ਪਦ ਜਿਸ ਦਾ ਆਮ 
੮੫ ਹੈ ਸਨ । ਇਹ ਪਦ ਸਗੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਇੰਦੈ ਨੂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜਾਣਨ ਸੱਤਯਾ ਵਾਲਾ ਹੈ 


ਗ£ਤ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੯੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


ਤੇ ਸਾਰੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ 2 2 ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਟੋਰਦਾ ਹੈ। ਪਦ 'ਸੁਭਾਉ' ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਸਰਭਾਵ' ਤੋ“ ਬਣਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੋ-ਖ਼ਸਲਤ, ਕ੍ਰਿਤ, ਫ਼ਿਤਰੜ, ਨਿਜ ਦਸ਼ਾ । (ਅ) ਆਦਤ, : ਵਾਦੀ । ਸੋ ਮਨ ਦੀ 
ਫ਼ਿਤਰਤ ਹੈ ਜਾਣਨਾ, ਮਨ ਦਾ ਮੁਲ ੨ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪਤਾ, ਇਸ ਦੀ ਅਸਲੀ 'ਫ਼ਤਰਤ ਇਹੇ ਹੋਈ: 
ਜਾਣਨਾ । ਮਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰੂਪ ਲਓ, ਜੋ ਬਾਵਨ ਅਥਰੀ ਦੇ 'ਮਮਾ' ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਦੱਸੇ ਹਨ, ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਵਯਾ੫ਤ ਰਹੇਗੀ । ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਚੇਤਨਤਾ ਮਾਰ 
ਲਈ, ਫੋਰ ਬਾਕੀ ਕੀਹ ਰਹੇਗ ? ਹੁਣ ਜੇ ਚੇਤਨਤਾ ਨੂੰ ਮੂਲੋ” ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਸਗੌਰ ਹੀ ਨਾਂ ਰਹੇਗਾ, 
ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜੰਵਨ ਕਲਾ” ਹੈ। ਤਦ ਹੇਰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤਾਂ ਰਹੀਆਂ ਜਗਤ ਤਾਰਨ ਹਿਤ, 
“ਮਨ ਰਹਿਤ` ਸਰੀਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਕਰ ਕਰੇਗਾ ? ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾੜ ਕੌਮਾਂ ੩“ ਟੋੜਦਾ ਤੇ ਭਨ ਵਲ ਧ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਮਨ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ 
ਤਾਂ ਇਹ ਕੰਮ ਕੌਣ ਕਟੇਗਾ ? ਪਰਮਾਰਥ ਵਲ ਕੌਣ ਲਾਏਗਾ ? ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ ਕੁਜੋਗੀ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੁਨ) ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮੂਲੋ' ਮਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਤਦ ਆਪ ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਖਾ 
ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਮੁਨੀ ਜੀਉ'ਦਾ ਜਾਗਦਾ, ਜਿਸ ਨੈ ਮਨ ਨੂੰ ਮੂਲੋ" ਮਾਰ ਲਿਅ/ ਦੇਵੇ ਤੇ ਫੇਰ ਮਨ ਮਾਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾੜ ਰਿਹ! ਹੋਵ । 

ਅੰਕ ੨-ਕਿਉ ਕਿ ਬੋਲੋ ਬਿਨਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਬੋਲ 
ਆਦਮੀ ਤਦ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਜੀਤੇ'ਦਾ ਜਾਗਦਾ ਹੋਵੇ । ਜੇ ਮਨ ਮੂਲੋ" ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਖੜੋ ਗਈ ਹੈ, ਫੇਰ ੨ਈ ਬੋਲ ਨਹੀ ਸਕਦ' । ਤਦ ਦੱਸੇ ਉਹ ਮੁਨੀ ਬੋਲ 
ਕਿਵ” ਰਿਹਾ ਹੈ ? 

ਇਥੇ ਆਕੇ ਵਾਦੀ ਨਿਰੁੱਤਰ ਹੇ ।ਗਆ ਹੈ, ਪਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਉਸ਼ਟ ਲਕੜ ਨਕਾਯ ਵਰਗੀ 
ਗੋਲ ਸੁੱਝੀ ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਕੂਸੀ' ਬੀ ਤਾਂ ਇਹੋ ਗਲ ਆਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਸਕਦੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਨਿਰੁੱਤਰ ਨਹੀ" ਹੋਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਵਾਬ 
ਸੰਪਟ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਭਾਵ ਜਣਾ ਜਾਂ ਹਨ” । 

ਅੰਕ ੩-ਕਦਿੱਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਇਕ ਭੇਤ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਭੇਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵੇ 
ਉਹ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾੜ: ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੇ' ਅਸੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਮਨ ਮਾ ਬਿਨ 
ਭਗਤ! ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦੀ` । ਉਸ ਸਾਡੇ ਬੇਦ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਸਧੁਸੂਦਨ 
ਵਿ ਦੇਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ (=ਦਵ) ਹੈ! 

ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਭੇਦ ਨਹੀ” ਦੱਸਿਆ; ਪਰ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ:ਡਾ ਮਤਲਬ 
ਮਨ ਨੂੰ ਮੂਲੋ' ਮਾਫਨ ਤੇ” ਨਹੀ” ੰਦਾ, ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ ਵੱਲੋ ਉਲਟਾਕੇ ਬ੍ਹ£' ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਸਨਾਤਨ ਫੂਪ ਵਿਚ ਲੋ ਜਾਣ ਦ। ਸਾਧਨ ਹੈਦਾ ਹੈ. ਯਥਾ:- 
ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਟਿ ਸਨਾਤਨੁ ਹੂਆ । ਤਬ ਜਾਨਿਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮੂਆ ।। 
[ਗਤੜੀ ਕਝੀਰ ਜੀ ੧੭ 
ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਇਸ ਦੀ 'ਸ਼ਿਵ ਸਟੂਪਤਾ। ਹੇ ਜੋਸਾ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ । ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤ ਕੇ ਜੀਉ।। 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਟ ਨ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੩ 

ਸੋ ਇਸ ਮਨ ਦੀ 'ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪਤਾ' ਤੇ 'ਪੰਚ ਤਤ ਤੂਪਤਾ` ਉਲਟ'ਕੇ 'ਸ਼ਿਵ ਰੂਪਤਾ ੧ ਵਿਚ 

ਇਸ ਨੂੰ ਲੇ ਗਏ, ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਫੂਪ ਮਧੁਸੂਦਨ ਰੂਪ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ 











ਡੇਢ ਅਗੇ ਦੱਲਕੇ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਲੀ, ਵਿਚ ਖੂਲ੍ਹਦਾ ਹੈ; ਢੇ੩ “ਮਾ” ਅਖਰ । 
6 ਸਰੂਪਤਾ । ਗਿਆਨ ਸਰੂਪਤਾ । ਰਮ ਔਸ਼ੀ ਦੀ ਅੰਜ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬ੍ਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ! 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮। ( ੧੬੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ -ਟੂ: ਰ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 
ਟੂਪ ਹੈ ਤ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਟੁਪ' ਹੈ। 
ਇਹ ਜੇ ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ `ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੇ ਇਹ ਮਾਰਨ' ਨਹੀ” ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 





ਮੰਮਾ ਮਨ ਸਿਉ ਕਾਜੂ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ ਸਿਧਿ ਟੋਇ॥ 
ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਜਿਟੈ ਕਹੇ ਕਬੀਰਾ ਮਨਸਾ ਮਿਲਿਆ ਨ ਕੋਇ।! 
[ਗਉ=) ਬ'ਵਨ ਅਖਟ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੨ 
ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿਜ ਨਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੀ ਸਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀ', 
ਇਸਨੂੰ ਸੈਸਾਰਾਕਾਰਤਾ ੩" ਬਦਲਕੇ ਈਸ਼੍ਰਰਾਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਣ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਨ 'ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ' 
ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਆਲੰਬ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ, ਮਿਤ' ਦਾ, ਸਨਬੈਧੀਆਂ ਦਾ, ਮਇਆ ਦਾ, 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ, ਸ਼ੁਭ 1ਭ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਹੈ; ਦਿਸ ਦਾ ਆਸਰ ਯਾ ਅਲੰਬ ਬਦਲਣਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਬਾਵੇ' ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਈ ਸ਼੍ਰਰ ਇਸ ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਣਾ ਦੇਣਾ ਹੋ । ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨੂੰ ਬਹਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਵੱਲ ਤਵੱਜੋ ਤੇ ਧਿਆਨ ਦਿਵਾ ਦਿਵਾਕੇ ਬ੍ਹਮ ਆਸਰੇ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੇ ਗਿਆਂ ਟ ਵਲ ਉ£ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਟ ਹੋਇਆਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਾਖਤਾਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਫਿਰ ਕੀ ਦਖੋਗੇ ਕਿ ਇ?ੇ ਮਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ' ਮਾਰਨੇ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ 
ਸਾਓ, ਬੂਹਮ ਟੂਪ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ; ਖ਼ੁਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋਸਾ ਕਿ ਸੀ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਮਾ ਮੂਲ ਗਹਿਆ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਮਰਮੀ ਹੇਇ ਗੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ।' 
ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਮਿਲਤ ਬਿਲਮਾਵੇ ।। ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੇ ਸਦੁ ਪਾਵੈ॥੩੨॥ 
[ਗਉੜ। ਬਾਵਨ ਅਖਟੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧ 
ਇਹੇ ਗਲ ਤੀਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਹੀ ਹੈ?- 
ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਦੇ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ।। ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੈ ਨਮੱਲਿ ਹੈ 
ਗੁਰਮਤੀ ਰੇ ਰੋਗੁ ਮਾਣੁ ॥ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਹਿ ਤਾਂ ਸਹੁ ਜਾਣਹਿ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ 
ਹੋਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੇ ਜਾਣਹਿ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ ॥ ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ) 
ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਤਾ ਟੋਆ ਪਰਵ ਣੁ ।! ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ 
ਅਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ । ੫11 [ਆਸ ਮ: ੩, ਛੇਤ-੭ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਆਪਣੀ ਅਸਟਪਦੀ ਅੱਠਵੀ” ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹਾਲ 
ਤੇ ਅੰਤ ਇਸ ਦੇ 'ਰਾਮ ਰਸਇਣਿ ਮਾਤ ਤੱਕ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਹਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧। ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਸਾਕਤੁ ਦੇਵਾਨਾ। ਬਨਖੰਡਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ 
ਹੈਰਾਨਾ । ਇਤ ਉਤ ਜਾਹਿ ਕਾਲ ਕੇ ਢਾਪੇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਜ ਲਹੇ ਘਰੇ ਆਪੇ ॥-॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮਨੁ ਨਹੀ ਠਉਰਾ ।। ਸਿਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ ਅਵਰ 
ਤਿਆਗਹ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ ! ੧ । ਰਟਾਉ ।। ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਕਹਟੁ ਕਿਉ ਰਹਸੀ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਮਝੇ ਜਮ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹਸੀ । ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ॥ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ 
ਮਾਰੇ ਸਚ ਪੇਲੇ । ੨ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੂ ਧਰਮਾ ।। ਇਹੁ ਮਨ ਪੰਚ 
ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾ ।। ਸਾਕਤੁ ਲੋਭੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਜਪੈ ਮਨੁ 
ਰੂੜਾ ॥ ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨ ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁੱਖ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ।. ਗੁਰਮੁਖਿ ਚੀਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੇ ਆਪੈ ॥ ੩ ।। ਮਨੁ 
ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੇ ਤਿਆਗੀ ॥ ਘਟਿ ਘਵਿ ਮਨਸਾ ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੀ॥। ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ 
ਗਰਮੁਖਿ ਚਾਖੈ ।। ਦਰਿ ਘਰਿ ਮਹਲ) ਹਰਿ ਪਤਿ ਰਾਖੇ ॥੫॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸ਼ੂਰ 
ਸੌਰ੍ਰਾਮਿ। ਇਟੁ ਮਨੁ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰ! ਬਿ ਨਾਮਿ । ਮਾਟੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੈ ਵਸਿ ਕੀਏ '' 


_ਉੜ1ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੯੯੧ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੨੯ 





ਹਉਮੈ ਗ੍ਰਾਸਿ ਇਕਤੁ ਥਾਇ ਕੀਏ ॥ ੬॥ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਗ ਸੁਆਦ ਅਨ ਤਿਆਗੇ ।। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਗਤੀ ਜਾਗੇ ॥ ਅਨਹਵ ਸੁਣਿ ਮਾਨਿਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ । 
ਆਤਮੁ ਚੀਨਿ ਭਏ ਨਿਰੈਕਾਰੀ । ੭ । ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਦਰਿ ਘਰਿ ਸੋਈ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਧੁਨਿ ਹੋਈ । ਅਹਿਨਿਸਿ ਹੇਰਿ ਜਸੂ ਗਰ ਪਰਸਾਦਿ । ਘਟਿ 
ਘਟਿ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ । ੮। ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਾ। ਸਰਬ 
ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ । ਭਗਤਿ ਹੇਤੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸਾ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਜਨ ਕੇ ਢਾਸਨਿ ਦਾਸਾ ॥੬॥੮॥ 


ਨਿਰੁਕਰ-੧ਭਉ- [ਸੰਸ, ਸੂਭਾਵ:=ਆਪਣੀ ਖਾਸੀਅਤ] ਖਸਲਤ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਫਿਤਰਤ, 
ਨਿਜ ਦਸ਼ਾ। (੨) ਆਦਤ, ਵਾਦੀ । ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਵਕਾਖਤਾ । 
ਬਿਆਪੀ-[ਸੰਸ:, ਵਕਾਪਨੰ=ਫੈਲਾਉ, ਵਿਆਪਤੀ। ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ, ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ, ਲੱਗਾ 
ਹੋਇਆ । ਚੈਬੜਿਆ ਹੋਇਅਮ ਵਰਤ ਰਿਹਾ । 
ਮਨਹਿ ਬਿਆਪੀ-ਮਨ ਨੂੰ ਵੜਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮਨ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਮਨ੍=ਸਮਝਨਾ, ਵਿਚਾਰ ਕਟਨਾ । ਮਨਸ੍=ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ] ਚੇਤਨਤ! 
ਸਰੂਪ । ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 'ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਵ3੫੩ ਹੇਣ` ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਉਸਦੀ ਖ਼ਸਲਤ ਜੋ ਹੈ 'ਚੇਤਨਤ।' 'ਚਿੰਤਨ ਕਰਨ' । ਉਸ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨੂੰ ਨਾ ਕੱਟੇ ਉਹ ਉਸ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਠੱਟਣਾ ਹੇਵੇਗ।ਉਸਦੇ ਚਿੰਤਨ ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਦਲੋ 'ਮਾਇਆ ਤੇ ਹਉ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦਿੰਤਨ 
ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਣਾ ਦਿਓ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਚਿੰਤਨ, ਬਦਮ ਚਿੰਤਨ । ਇਹ ਹੋਇਗਾ ਮਨ ਦਾ 
ਮਾਰਨ ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੈ | 
ਵਯਾਪਨਾ ਪਦ ਗੁਰਬ'ਣੀ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਸੰਬੋਧ ਵਿਚ ਹਉ' ਤੇ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਜ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਲਈ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਨ” ਹੈ; ਯਬਾ: - 
ਮਨ ਕਉ ਵਿਆਪੈ ਹਉਮੋ ਸੇਲ।। [ਫੇਰਉ ੧: ੫=੪੫ 
ਪੁਨਾ:- ਮਾਇਆ ਬਿਆਪਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਬਿਆਪਤ ਅੰਧਿਆਰ | 
ਕਿਉ" ਵਿਆਪਦੇ ਹਨ ? 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਬਿਆਪਤ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਰੈਗ ਰਾਤ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੮ 
ਤਾਂਤੇ “ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਤਦ ਹਉ', ਮਾਯਾ ਤੇ ਸਭ ਵਿਆਪੇ ਵਿਕਾਰ ਹਟ 
ਜਾਣੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁੱਧ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਮਾਰਨ ਦਾ 
ਭਾਵ, ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਲੋ"ਦੇ ਹਨ । 
ਕਵਨ ਸਿਧਿ ਥਾਪੀ. ਕਿਹੜੀ ਸਿਧੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਕੂਛ ਨਹੀ' ਬਣਾਇਆ, 
ਕੋਈ ਕਮਾਲੀਅਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ । 
ਮੁਨਿ- [£ਸ:, ਮੂਨਿ:] (੧) ਮਨਨੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । (੨) ਮਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਲੋਗ । ਮਹਾ- 
ਤਮਾ । ਧਰਮਾਤਮਾ । (ਅ) ਤਪੌਸ੍ਹੀ ਸਾਧੂ, ਸਿੱਧ ਜੋਗੀ ਆਦ । 
ਭੇਉ-ਭੇਦ । ਗੁੱਝੀ ਗਲ । ਮਰਮ ਦੀ ਬਾਤ । 
ਮਧੂ ਸੂਦਨੁ-|ਸੋਸ:,ਮਧੁਸੁਦਨ:] ਮਧੂ ਨਾਮੇ ਦੇ'ਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ,ਸੋ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ।ਐਸੇ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੯] । ੧੯੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 





ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੋਕਿਆਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾਚੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ 
ਨਾਲ ਹੈਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਦਿਤਾ ਹੈ: ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦੇਉ=ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਸਰੂਪ ਪ੍ਰ ਭੂ=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । 

'ਮਧੁ ਸੂਵਨੁ' ਤੋਂ ਕੀਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ,ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱ ਝੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਮਧ ਸੂਢਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ _ਅਪਾਰੇ । 
(ਨਫ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟ: ੧੮੨ 

ਅਗਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਮਧੁਸੂਦਨ ਹੈ । [ਸੰਸ, ਮਧੁ:=ਅੰ ਉਮ੍ਰਿਤ। ਸੂਦਨ:=ਪਿਆਰਾ] 
ਮਪੁਸੂਦਨ:=ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਿਆਰਾ, ਕਰਤਾਰ | (ਅ) ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ 
ਵਾਲ। ਯਾ ਅਹੈਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ । 

ਤ੍ਰਿਭਵਣ- -[ਸਸ;, ਤ੍ਿਭੁਵਨੇ] ਤਿੰਨ ਭਵਣ । ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ । ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ । ਸਾਰੇ 
ਬ੍ਹਮੰਭ ਦਾ। ਦੇਉ-[ਸੈਸ:, ਦੇਵ] ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ । 


[ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੯] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਕੋਨ==ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਨਾਸਤਿਕ ਪੰਡਿਤ ਪਰਬਾਇ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ 

ਵਲ ਧਿਆਨ ਦੁਆਕੇ ਕਾਦਰ ਲਖਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
6 ੬੦ 
ਗਉੜੀ ਕਈਰ ਜ॥ ਓਇ ਜੁ।ਔਹ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, (ਦੱਸ) ਓਹ ਕਿਸ 
ਦੀਸਹਿ ਅੰਬਰਿ ਤਾਰੇ।॥ ਕਿਨਿ |ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ ਨੰ ਚਿਤ੍ੇ (ਭਾਵ ਰਚੇ) ਹਨ $ । ੩ ॥ 
ਓਇ ਚੀਤੇ ਚੀਤਨਹਾਹੇ ।।੧॥ 
ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡਿਤ ਅੰਬਰੁ ਕਾ ਸਿਉ | (ਫਿਰ) ਕਹੁ ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਆਕਾਸ਼ ਕਿਸਦੇ ਆਸਰੇ ਸਿਰ 
ਲਾਗ _॥ _ਝੁਬੈ _ਬਬਨਹਾਟ ਹੈ? (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਭਾਗ ਸ਼ੀਲ ਬੁੱਝਣੇ ਵਾਲ 
ਸਭਾਗਾ । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੁੱਝਦਾ ਹ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੁਰਜ ਚੰਦੁ ਕਗੰਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ (ਦੇਖ) ਸੂਰਜ ਚੋਦ (ਆਦਿ ਜੋ) ਚਾਨਣਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਸਭ _ਮਹਿ ਪਸੀਰਆ। ਬਹਮ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੨ ॥ 
੬ 

ਪਸਾਰਾ ॥੨॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗ ਸੋਇ ॥ | (ਪਰ ਇਸ ਵਯਾਪਕ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਭ੩ ਨੂੰ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ 
ਹਿਰਦੈ ਰਮ ਮੁਖਿ ਰਾਸੈ ਹੋਇ ॥ [ਜੀ ਕਿ ਓਹੀ (ਪੁਰਖ) ਜਾਣੇਗਾ, ਜਿਸਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੀ ਰਾਮ 
੩॥੨੯॥ ਕਾ ਹੈ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਰਾਮ (ਵਸਦਾ) ਹੈ।੩।੨੯॥ 





ਵਯਾਖਯਾਂ-ਕੁਛ (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਨਾਸਤਕ ਪੰਡਿਤ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, 

ਉਸ ਨੇ ਕੁਛ ਨਾਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਆਮ `ਪ੍ਚਲਿਤ ਢਕੋਸਲੋ ਲਾਏ ਹਨ। ਆ੫ ਜੀ ਸੁਣਕੇ ਹੱਸੇ ਹਨ 

ਤੇ ਮੋਟੀ ਪਰ ੫ਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੁਪ ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਉੱਤਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

ਜਰਮਨ ਫਿਲਾਸਫਰ ਕੈਟ ਨੇ ਕੁਛ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹੇਸਨ ਕਿ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਮੈਨੂੰ 

ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਸਤਾਰਿਆਂ ਭਰਿਆ ਆਸਮਾਨ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦] ( ੧੬੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 








ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ਼ ਦਾ ਨਕਤਾ। 

ਕੁਛ ਓਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲੇ, ਦਲੀਲੀ ਬਹਸ ਵਿਚ ਨਹੀ” ੫ਏ_ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੂਹਾਨੀ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਭਾਈ ! ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ਲ ਰਚਨਾ ਪਈ] ਦਿੱਸਦੀ ਤੇ ਵਿਸਮ ਦ ਲਾਉੱ'ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਆ 
ਤ ਸੋਚ ਕਿ ਇਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ, ਏਹ ਆਪੇ ਨਹੀ” ਰਚੇ ਗਏ । ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਗੱਲ 
ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਫੁਰ ਰਹੀ ਕਿ ਇਤਨ) ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ ਚੈਤੌਨ ਕਰਤਾ ਬਿਨ ਹੋਣੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀ'। 
ਤੂੰ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਦਾ ਮੰਤਕੀ ਹੈ” ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਕੰਧ ਤੇ ਥੱਪੋ ਹੋਏ ਗੋਹੇ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਗਉ 
ਕੰਧ ਉਤੇ ਚੜਕੇ ਗੋਹਾ ਕਰ ਗਈ ਹੈ, ਗਊ ਤੋਂ ਛੁਟ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਨਹੀ“ ਲਾਏ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਰੇ ਚਮਕਦੇ ਵੇਖ ਕ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਗਏ ਹਨ, ਫੇਰ ਆਪ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ੩ 
ਹੇਯਾ ਵਿਸਮਾਦੀ ਮਨ ਛ੍ਰਹਮ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਕ ਯਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ 
ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਕੇਸੀ ਅਦਭੂਤ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ੧ਨ ਕਿ ਆਕਾਸ਼ ਅਰ 
ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਤੇ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨ ਜੋ ਅਤੀ ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦੀ ਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਪਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਹ 
ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਚੋਦ ਤੇ ਤਾਰੇ ਜੋ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਿੱਕੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ੫੩ ਹੈਨ 
ਸੁਰਜ ਤੋ ਬੀ ਵੱਡ ਤੇ ਅੱਗ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ ਹੈ ਓਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਆਕਾਸ਼ ਆਸਰੇ ਹਨ। ਪਰ ਆਕਾਸ (21੨੮) ਕਿਸ ਨੋ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ `ਗੋਤਾ ਤੇ ਓਹ ਕਿਸ 
ਆਸਰੇ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤਮ ਆਧਾਰ ਬ੍ਹਮ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ 'ਨਿਗਾਧਾਰ ਸ੍ਯੰ ਆਧਾਰ 
ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ । 

ਫਿਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਨਾਸਤਕ ਆਖਦਾ ਹੈ'ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਐਸਾ ਹੀ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਉ ਨਹੀ" ਭਾਸਦਾ ? ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਵਿਸਮਾਦ 
ਨਹੀ” ਲਾ ਰ?, ਤੇਰਾ ਮਨ ਕੁਰਾੜ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਫੋਕੀ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਅਕੜਾਉ ਨਾਲ ਆਕੜ ਰਿਹਾਂ 
ਹੋ। ਇਸ ਵਿਸਮਾਦ ਸ਼ੂਨ` ਆਕੜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ੫ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪ, ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, ਇਉ ਤੇਰਾ ਸੁੱਤਾ ਮਨ ਜਾਗੇਗਾ ਤਦ ਫੇਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ'ਗਾ ਕਿ ਸਾਰੇ 
ਪਸਾਰੇ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਆਸਰਾ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਬਟਮ ਹੈ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਯੁਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਸਬੂਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਅਮਲੀ ਤ੍ਰੀਕਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮ ਅਨੁਭਵਤ ਦਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ । 


ਨਿਰਕ-੪੪-1% ਸੈਸ:, ਅਮ੍ਰਮ ] ਆਸਮਾਨ । ਆਕਾਸ਼ । 
ਸਭਾਗੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਉਜੀਆਰਾ-[ਸੰਸ:, ਉਜਜ੍ਰਲ:] ਚਾਨਣਾ । 
ਬ੍‌ਹਮ ਪਸਾਰਾਂ-ਬਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । 

[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੦] 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ-।ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਫਸੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਫਸਾਉ'ਦੇ ਪੰਡਤ 
ਪ੍ਰਤਿ ਟਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਦਕ ਭਰੋਸਾ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਕਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਨਿਜ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੩੦] 





ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਬੇਦ ਕੀ 
ਪੁਤ੍ਰੀ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤ ਭਾਈ ॥ ਸਾਂਕਲ 
ਜੇਵਰੀ ਲੈ ਹੈ ਆਈ ॥ ੧।॥ 
ਆਪਨ ਨਗਲੁ ਆਪ ਤੇ ਝਾਧਿਆ 
॥ ਮੋਹ ਕੈ ਫਾਧਿ ਕਾਲ ਸਰੁ 
ਸਾਧਿਆ । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਤੂਫਿ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
ਸਾ ਸਪਨਿ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ 
ਖਾਈ॥੨॥ 


ਹਮ ਦੇਖੜ ਜਿਨਿ ਸਭੁ ਜਗੁ 
ਲੂਟਿਆ ॥ ਕਹੁ ਕਈਰ ਮੈ ਰਾਮ 
ਕਹਿ ਛੂਫਿਆ॥੩॥੩੦॥ 





( ੧੯੯੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 





ਅਤਬ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਿੰਮੂਤੀ ਵੇਦ ਦੀ ਬੇਟੀ ਹੈ (ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਲਈਂ) 
ਸੈਗਲ ਤੇ ਰੱਸੀ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਹੋੈ॥੧ ॥ 


(ਇਸ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਨੇ) ਅਪਣਾ ਸ਼ਹਿਰ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੈ ਹੀ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ । (ਐਸ ਤਟਹਾਂ ਕਿ 
ਪਹਿਲੋਂ” ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਉ੩“ ਫੇਰ) ਕਾਲ ਦਾ ਤੀਰ ਬਿੱਚ ਰਖਿਆ ਹੇ ।।੧।ਰਹਾਉ।। 
(ਉਹ ਮੋਹ ਦੀ ਵਾਸ) ਕੱਟਿਆਂ ਕੱਟੀ ਨਹੀ" ਜ:ਦੀ ਨ ਉਹ 
(ਪੁਰਾਣੀ ਹੇ ਕੇ ਆਪੇ) ਤੁਟਦੀ ਹੈ। ਉਹ (ਸਗੋ) ਸਪਣੀ 
ਬਣਕੇ (ਅਪਣੇ ਜਾਏ, ਜਗੰਤ ਨੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਖਾਂਦੀ ਪਈ 
ਹੈ॥੨॥ 

ਸਾਡੇ ਦੇਖਦਿਆਂ ਜਿਸ ਨੌ ਸਾਰੇ ਜਰਤ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਕਵਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਉਸ ਸਰਪਨੀ ਤੋ) ਸੋ” ਰਾਮ 
ਕਹਿ ਕਹਿਕੇ (ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਛੁੱਟ ਗਿਆਂ 
ਹਾਂ।੩॥ ੩੦।। 


ਵਯਾਖੋਯਾਂ-।ਇਕ ਜੀਵ ਦੈ ਜੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਖੋਜੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਦਾ ਕਰਮ 


ਕਾਂਡੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸਟੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਹ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਉਸ 
ਨੂੰ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਨਹੀ' ਮਿਲਿਆ, ਇਹ ਤਾਂ ਨੰਗਲਾਂ (ਵਰਣਾਸ਼੍ਮ-ਦੀ ਕੇਦ) 
ਤੇ ਫੱਸੀਆਂ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ) ਵਿਚ ਉੱਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਬੰਨ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ 
ਵੇਦ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁੜ੍ਰੀਆਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਰਮ ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਗ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਅੱਗੋ ਉੱਤਮ ਕੁਲ ਜਨਮ, ਆਦਿ ਦੇ ਲੋਭ ਦੁਆਰਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੇਰ 
ਫਸਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੇ ਜੀਵ ਪਹਿਲਾਂ ਬੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਾਬਾ ਸੀ ਹੁਣ ਹੇਰ ਵਡੋਰੀ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸ ਗਿਆ, ਮੁਕਤ ਨਾ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਾਲ ਚੱਕ ਨਾ 
ਮਿਟਿਆ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਹ ਦੇ ਬੱਧੇ ਤੇ ਫਾਬ ਹੋਏ ਉਤੇ ਕਾਲ ਤੀਰ 
ਖਿੱਚੀ ਖੜਾ ਹੈ । 
ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਟੁੰਢਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੋਝ ਤੇ ਫਾਹੀ ਕਿਵੇ" ਕੱਟੀ“ਦੀ ਬੀ ਹੈ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” । ਕਿਉਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 'ਅਹੇ' ਵਧਦੀ ਹੈ - 
“ਕਰਮ ਕਰਤ ਬੋਧੇ ਅਹੇਮੋਵ' |! [ਗਉੜੀ ਕਬੀਟ ਜੀ-੬ 
ਸੋ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਵਧਦੀ ਰਹੇ ਉਹ ਆਪੇ ਨਿਖੁੱਟੇ ਕੀਕੂੰ ? ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰਦਿਆਂ (ਪੂਰਾਣੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪੇ ਬੀ) ਤ੍ੱਟਵੀ ਨਹੀ” । ਹੁਣ ਇਕ ਹੇਰ ਉਪਮਾਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਵੇ“ ਸਪਣੀ ਅਪਣੇ ਬੱਚੇ ਆਏ ਖਾ ਜਾ 'ਦੀ` ਹੈ ਤਿਵੇ' ਇਹ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ,ਜੇ ਇਸਨੂੰ 
-ਪੂਤ੍ਰਾਂ ਸਮਾਨ ਚਾਹੀਦੇ ਸਨ, ਆਪ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਕਾਲ ਦੱਕ੍ 
ਵਿਚ ਫਸਈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਮਾਉ'ਦੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮਾਰਦੀ ਮਾਨੋ ਖਾ ਰਹ ਹੈ । 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਦੇਖਦਿਆਂ ਇਸ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਦੇ ਦਿੜਾਏ 


ਰ/ਓਂੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] ( ੧੯੯੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 





ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨੌ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲਗਣ ਵਲੋ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਠਗ ਲਿਆ, ਪਰ ਮੈ ਨਹੀ ਠਗਿਆ 
(ਗਿਆ, ਮੈ ਛੁਟ ਗਿਆ, ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਕੀਕੂੰ ? ਰਾਮ ਕਹਿ=ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕਰਕੇ। 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਹਉ” ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਹਉ” ਤੋ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ” 
ਦੇ'ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹਉ! ਨੂੰ ਕੱਟਦ। ਤੇ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਸਾਕੇ 
ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਏ੪'ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਰਮਾਂ'ਦਾ ਫਲ 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਦੋ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ ਤੋ ਜਨਮ ਲੈ ਲੈਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੇ। ਆਪ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕਰਮਾਂ ਤੋ ਮਨ੍ਹਾ ਨਹ” ਕਰ ਰਹੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਦੇ ਸਹਾਈ ਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਹੈਕਾਰ ਧਾਰਨ ਨਹੀ” ਕਰੀਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੂਰਤ 
ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੋਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਚਰਣ ਦੇ ਤੇ ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਦੇ ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰ), ਜੋ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੇਣ, ਓਹ ਕਾਲ ਜੱਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਬਨ੍ਹਦੇ । 


ਨਿਰੁਕ-ਬੇਦ ਕੀ ਪੁਟ੍ਰੀ- ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਵੇਦ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਬੇਦ ਕੀ 
ਪੁਤ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਿਰਣਾ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਂਕਲ-[ਸੌਸ:, ਸ੍ਰਿਖਲ: ਜਾਂ ਸ੍ਰਿੜਖਲ:=ਜੌਜੀਰ, ਲੋਹੇ ਦੀ ਬੇੜ] ਸੰਗਲ । 

ਜੇ ਵਰੀ-[ਸੰਸ:, ਜੀਵਾ] ਰੱਸੀ । ` 

ਨਗਟੂ-[ਸੰਸ:, ਨਗਰੇ] ਸ਼ਹਰ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ । 

ਕੀਲ< ਕਾਲ ਨੇ । ਸਰੁ-[ਸੋਸ:, ਸਰ:] ਤੀਰ। 

ਸਾਂਧਿਆ-[ਸੰਸ:, ਸਾਧਿਤ=ਸਾਧਿਆ ਦੋਇਆ] ਸੋਧਿਆ । ਖਿੱਚਿਆ, ਸ਼ਿਸਤ ਬੰਨ੍ਕੇ ਤੀਰ 
ਧਨੁਖ ਤੇ ਧਰਕੇ ਥਿੱਚਿਆ, ਕਾਲ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਰਨ ਨੂੰ ਤੇ ਕਾਲ ਚੌਕ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਨੂੰ ਖੜਾ ਹੈ। 

ਸਾਪਨਿ-[ਸੈਸ;, ਸਰ੍ਪਿਣੀ] ਸੱਪਣੀ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੩੧] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਬੋਨ-ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥ/ਨਕਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਧ- 
ਵਾਨ ਰਾਜੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਘੋੜਾ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਚਾਹਿਆ ਤਦ ਆਪ ਨੌ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪਾਸ 
ਅੱਗੇ ਹੀ ਇਕ ਘੋੜਾ ਹੈ ਉਸਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਨੇ ਕਿਹ% ਕਦੇ ਡਿੱਠ ਤਾਂ ਨਹੀ';ਤਦ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। ਯੇਡੇ 
ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਲਿਆ; ਪਰ ਬਾਕੀ ਦੀ ਇਬਾਰਤ ਦਸ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਘੋੜ 'ਮਨ` ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਦੇਇ ਮੁਹਾਰੇ |(ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੀ ਮੇਰ ਘੋੜਾ ਹੈ ਇਸਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਮੈਂ) ਮਹ 
ਲਗਾਮੁ ਪਹਿਰਾਵਉ ।! ਸਗਲ | ਨੂੰ _ਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ _ (=ਵੈਰਾਗ, ਮੁਹਾਰ=ਤਲਹਾ ਰ) 
ਤਜੀਨ ਗਗਨ ਦਉਰਾਵਉ॥੧।। ਪਹਿਨਾਉ'ਦ. ਹਾਂ (ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲਰਮ, 
ਇਤ ਅਰਬਾਤ ਪਰਮਸਰ ਵਲ ਲਗਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ) ਲਨਾਮ 
ਦੇ'ਦ' ਹਾਂ, ਇਸ ਉਤੋ) ਕਾਠੀ (ਪਾਉੱ'ਦਾ ਹਾਂ) ਸਭ ਕੂਛ 

ਤਕਾਗ ਦੇਣ ਦੀ (ਭਾਵ ਹੇਰ ਕਰਮ ਧਰਮ ਆ!ਦ ਸਾਰੇ 

ਸਾਧਨ ਛੱਡ ਦੇਣ ਦੀ। ਇਸ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਮੈ ਦਸਮ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] । ੧੯੬੩੨ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ੍: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 








ਦੁਆਰ ਯਾ ਚਿਤ ਰੂਪੀ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੁੜਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ। 

ਅਪਨੈ ਬੀਚ ਅਸਵਾਰੀ ਕ)ਜੈ | (ਉੱਛ ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ _'ਅਪਣੇ' ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਰਹੀਦਾ ਹੈ 

॥ ਸਹਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਧਰ | (ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਬੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ 

ਲੀਜੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ _ ਦੌੜਾਉਣ ਤੋ' ਘੱਟ ਭਾਵ ਅਤਾਮ ਦੀ ਚਾਲ ਦੀ) ਸਵਾਰੀ 

ਲਈ ਦੀ ਹੈ। (ਮਤਾਂ ਘੋੜੇ ਤੇ ਢੇ ਪਈਏ, ਸੱਟ ਫੇਟ ਲੱਗੇ, 

ਇਸ ਲਈ) ਸਹਜ ਦੀਆਂ ਰਕਾਬਾਂ ਵਿਚ ਪੈਰ (ਜਮਾਈ) 
ਰਖੀਦੇ ਹਨ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 

ਚਲੂ ਰੇ ਬੈਕੇਠ ਤਬ) ਲੋ ਤਾਰਉ॥ | [ਹੁਣ ਮਨ ਰੂਪੀ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: -] ਚਲ ਹੈ 


ਹਢਹਿ ਤ 0ਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ [( ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੂਪੀ ਘੋੜੇ ! ) ਤੈਨੂੰ (ਲੈ ਚੱਲਾਂ ਤ 
ਮਾਰਉ॥੨॥ `| ਚੱਲ ਉਤਾਰਾਂ । । ਜੇ ਤੂੰ) ਅੜੀ ਫਰੇ ਤਾਂ 
ਚਾਬਕ ਮਾਰਾਂਗਾ !। ੨ । 
[ਣ ਘੋੜਾ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵਾਰ! ॥ | ਆਖਦੇ ਹਨ:-| ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਸੁਣ ਭਾਈ ਦੇਸੀ ! 
ਬੇਦ ਕ੩ਬ ਤ ਰਹਹਿ ਨਿਰਾਰਾ । | ਅਸੀ” ਅਪਣੇ ਘੋੜੇ ਦੇ) ਅਸਵਾਰ ਹੀ ਚੰਗੇ ਦਾਂ, (ਇਹ 
੩॥੩੧॥ ਅਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ ਅਸੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਵਰਣਆਸ੍ਰਮ) ਵੇਦ 
(ਦੀਆਂ ਜਕੜ ਬੰਦੀਆਂ ਤੇ ਨਿਰ ਅਪ੍ਰਾਧ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਫਰ 
ਕਹਿ ਕਹਿ ਲੁੱਟਣ ਤੇ ਕਤਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ) ਕਿਤਾਬਾਂ 
(ਦੇ ਗੋਰਖ ਧੰਦਿਆਂ) ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ੩॥ ੩੧ ॥ 





ਵ-ਾਖਾਂ-ਘੜ ਅਸਵਾਗੇ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਅਰਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ:- 

(੧) ਈਸ਼ੂਰ ਵਲ ਲਗਨ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰੋ। 

(੨) ਪਿਆਰ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਵੱਲ ਬਣਾਓ । 

(੩) ਹੇਰ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ ਮੋਹ ਨੂੰ ਸੈਕੋਚ ਲਓ। 

(੬) ਫਿਰ ਇਹ ਸਮਝੋ ਕਿ ਇਹ ਮਾਰਗ 'ਗ੍ਰਹਣ' ਦਾ ਯਾ 'ਪਕੜ' ਦਾ ਨਹੀ', ਇਹ 'ਭਜਨ' 
ਦਾ ਮਾਰਗ ਹ! ਤਜੀਨ=ਤਿਆਗ ਦਾ ਮਾਰਗ। ਹੋ ਹੈ, ਇਹ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤ ਰਸ ਦਾ 
ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ (ਤਿਆਗ) ਹੈ। 

(੫) ਤਿਆਗ ਮਾਰਗ ਸਮਝਕੇ ਢਹਿਦੀਆਂਕਲਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲਗੀਰ ਤੇ ਰਉ ਰਊ” ਕਰਨ ਵਾਲੋ 
ਨਹੀ ਹੇ ਜਾਣਾ । ਗਗਨਾਂ ,ਵਚ ਵਿਚਰਨਾ ਹੈ, ਉਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੇ ਉੱਚਾ 
ਦਇਆ । ਉੱਚੇ ਦੀ ਲਗਨ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਚਤਾ ਹੈਕਾਰ ਨਾ ਬਣ 
ਜਾਵੇ ਇਹ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣੀ, ਇਹ ਮੋਨ ਦੀ ਉਨਸਤਾ=ਉੱਚਤਾ ਹੈ, ਹੈਕਾਰ ਦੀ ਨਹੀ” । 

(੬) ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਹਜ ਵਿਚ ਵਰਤੇ । ਸਹਜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਧੀਰਜ ਦੋ 
ਅੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਨੂੰ ਰਕਾਬਾਂ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਰਕਾਬਾਂ ਦੋ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਹਜ ਦਾ ਅਰਥ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਬੀ ਹੈ । ਜੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਤੇ ਹਠ ਆਦੀ ਜ਼ੋਰ 
ਨਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸਾਧਨਾਂ ੩“ ਵੱਖਰਾ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਦੇ 'ਸਹਜ ਸਾਧਨ” ਨਾਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 

(੭) ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਮਨ ਫੂਪੀ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਬੇਕੂੰਠ ਲੋ ਜਾਓ । ਇਕ ਤਾਂ ਬੋਕੁੰਠ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ! ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁਨੈ ਆਹਿ। ਕਿ ਉਪਰਲੇ ਦੱਸੇ ਸਾਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਵੇ ਸੇ। ਦੂਜੇ ਝੇਕ੍ੇਠ 


ਗਉ=) ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] ( ੧੯੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 
ਪਨ 
ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ । ਸੋ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਲ ਜਾਣ” ਮਨ ਜੇ ਰੁਕੇ, ਆਲਸ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ । ਹੁਣ ਮਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਅਨ-ਉੱਦਮ ਯਾ ਸੁਸਤੀ ਵੇਲੇ ਕਰੜਾਈ ਨਹੀ“ ਕਰਨ) ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। 
(੮) ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਦੇ ਹਉਮੈ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਯਾ ਜਗਤ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਰਹਾ-ਬੰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਫਸਣਾ । 








ਨਿਰੁਕ੍ਰ-੫੦ਲ ਅੰਕ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ' ਤੇ 'ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ' ਦੁਇ 
ਵਰਤੇ ਹਨ: ਯੋਥਾ:-'ਬੀਚਾਰ' ਤੇ “ਅਸਵਾਰੀ', 'ਸਹਜ` ਤੇ 'ਪਾਵੜੇ' (ਰਕਾਬਾਂ) ਇਸ ੩“ ਸੰਭਾਵਨਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੋ ਗਲ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੈਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਅੰਕ 
ਦੇ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਲੇਖ ਲੈਕੇ ਦੁਇ 'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ' ਤੇ 'ਦ/ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ' ਇਕੋ ਪਦ ਵਿੱਚੋਂ ਕਢ ਲੋ“ਦੇ ਅਏ 
ਹਨ । ਯਥਾ:-ਮੁਹਾਰ=ਮੋਹ ਨੂੰ ਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲ) ਮੁਹਾਰ । ਅਰਥਾਤ ਤਲਹਾਰ: ਮੋਰਾ ਮੋਹ ਨੂੰ ਹਾਰ 
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਮੋਹ” ਅਰਿ=ਮੋਹ ਦਾ ਵੋਰੀ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਵਿਵੇਕ ਤੇ ਕੋਈ ਵੈਰਾਗ ਲੈ“ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਸਪਰਸ਼ ਤੋ ਬਚਾਈ ਰੱਖਣ ਭਾਵ ਲੋ“ਦੇ ਹਨ। ਮੁਹਾਰ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਫਾਰਸੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ । 'ਉਠ ਦੇ ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਕੇਲ' ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਪਰ 
ਮੁਹਾਰ ਯੋ ਮੂਹਰਾ ਘੋੜੇ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਜੋ ਤਲਿਹਾਰਾ ਪਾਉਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿੱਕੀ ਲਗਾਮ । 

ਮੁਹਾਰ ਪਦ ਤੋਂ ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਊਠ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਗਾਮ, ਜੀਨ, ਪਾਵੜੇ, 
ਚਾਬਕ ਆਦ ਪਦ ਘੋੜੇ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹਨ; ਇਸ ਲਈ ਮੁਹਾਰ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਊਠ ਦੀ ਨਕੇਲ ਨਹੀ” 
ਲੋਣੀ, ਕਿਉਕਿ ਰੂਪਕ ਘੋੜੇ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੈ । “ਦੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮੁ ਪਹਿਰਾਵਉ” । ਸਾਹਿਤਕ 
ਕਾਇਦਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਏਥੇ ਪਹਿਲ' ਤੀਸਰਾ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਦੌਥ ਜੋੜਕੇ ਅਰਬ ਲਾਉਣਾ ਹੈ । ਯਥ:- 
ਦੇਇ ਲਗਾਮੂ, ਮੁਹਾਰ ਪਹਿਰਾਵਉ । ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਲਗ ਕਿ ਮੁਹਾਰ ਦਾ ਅਰਬ ਘੋੜੇ ਦੇ ਚੇਹਰੇ 
ਦਾ ਸਾਜ਼ ਤਲਿਹਾਰਾ ਯਾ ਪੂਜੀ ਹੈ, ਕਿਉ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਰਾਵਉ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਲਗਾਮ ਨਾਲ 
ਮੁਹਾਵਰਾ ਦੇਣੇ ਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀ ਆਖਦਾ ਕਿ ਲਗਾਮ ਪਹਿਰਾ ਦਿਓ, 'ਲਗਾਮ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਦਿਓ' ਹੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ । 

ਲਗਾਮੁ=ਫਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ: ਲਗਾਮ,ਅਰਥ ਹੈ ਵਾਗਾਂ।ਸੋ ਇਕ ਅਰਥ ਤਾਂ ਵਾਗਾਂ ਲਦੇਹਨ ਤੇ 
ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲੇਖ ਅਰਥ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ ਲਗਾਮ=ਲਗਾਉ, ਲਗਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਲਗਨ । ਸੋ 
ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲ, ਲਗਨ ਇਹ ਲਗਾਮ ੮ਹਿਰਾਈ ਹੈ । 

ਜੀਨੁ-[ਫਾਰਸੀ, ਜ਼ੀਨ] ਕਾਠ) ਘੋੜੇ ਦੀ । 'ਸਗਲ ਤਜੀਨ' ਵਿਚੇ' ਸ਼ਲੱਖ ਐਉ' ਲੈਣਾ ਹੈ 
ਸਗਲ ' ਤਜੀਨ=ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਤਯ'ਗ ਦੇਣਾ । ਜੀਨ=ਕ7ਠ) । ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਤਯਾਗ ਦੇਣ ਕਾਠ) 
(ਬਣਾਈ ਹੈ) । ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਲੋਖ ਲੌਕੇ ਦੋ ਦੋ ਭਾਵ ਨਾ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਫੇਰ ਅਧਯਾਹਾਰ 
ਕਰਕੇ ਉਹੋ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਕਰਨ) ਪੈਦੀ ਹੈ । 

ਗਰਾਨ-ਆਕਾਸ਼। (ਅ) ਦਸਮ ਦੁਆਰ । (ਏ) ਚਿਦਾਕਾਸ਼। ਭਵ ਵਯਾਖਕਾ ਵਿਚ 
ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ । 

ਸੋਹਜ-ਅਰਥ ਭਾਵ ਵੇਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਪਾਵੜ-[ਹਿੰ, ਪਾਂਵ=ਪੇਰ । ਪਾਂਵੜੀ=ਖੜਾਂ, ਖੜਾਉ'] ਪੈਰਾਂ ਹੇਠਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ। 
ਰਕਾਬਾਂ । ਪਗ[-(ਸੈਸ:, ਪਦੇ। ਦਿ, ਪਗ=ਟੋਰ] ਹੈਰ 





ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੨] (੧੯੬੮) [ਰਉੜੀ ਰ ਰੁ- ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 








ਤਾਰਉ-ਦੇ ਦੋ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਤਾਰਾਂ । ਭਾਵ ਬੈਕੁੰਠ ਚਲ ਉਤਾਰਾਂ । (ਅ) ਤਾਰਉ= 
1ਸੰਸ:, ਤਾਰਣ] ਤਾਰਾਂ । ਬੈਠੰਠ ਲੌ ਚਲਾਂ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਾਰ ਦਿਆਂ । 

ਹਿਚਹਿ-[ਵਿੰ: ਹਿਚਕਨਾ=ਡਰਨਾ, ਡਰ ਨਾਲ ਜੁਕਣਾ] ਟਕੇ, ਅੜੀ ਕਰੇ'। 

ਚਾਬੁਕ-[ਫਾ:,] ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਲੰਮਾ ਛਾਂਟਾਂ । 

ਬੇਦ-[£ਸ:. ਵੇਦ:] ਟਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਵਡ)ਆਂ ੪ ਸੜਕਾਂ । ਏਏ ਮੁਰਾਦ ਕਰਮ- 
ਕਾਂਡੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਤੋ ਹੈ । 

ਕਤੇਬ-[%; ਕਿਤਾਬ] ਮੁਸਲਮਾਨੀ ੪ ਕਿਤਾਬਾਂ: ਤੋਟ੩, ਜਏਰ, ਅੰਜੀਲ, ਠੂਰਾਨ । 
ਪਰ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ >ਰਾਦ ਸ਼ਰਆ ਦੀਆਂ ਪੋਬੀਆਂ ੩“ ਹੈ । ਭੂ 


[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਲਕਾਂ ਨੂੰ ਮਰਦੇ ₹ਖ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਿਸ਼ਫਲ ਜਾਣ ਦਾ ਭੈ ਵੀਚਾਰ ਕੇ 


ਆਪ ਜੀ ਪ੍ਰੰਭੂ ਤੇ' ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੇ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਮੁਖਿ | (ਜੀਵ) ਦਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਪੁੱਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਤੋਜਨ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਾਂਢਉ ਅਮਿਤ ਖਾਏ॥ ਤਿਹ ਮੂਖ | ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸੈ ਏਹ ਨੂੰ ਲੰਬੁ ਲਾਉ'ਦੇ 
ਦੁ ਅ1ਮ= ਮੁ £੦ ਨੂੰ ਲੜ 

ਦੇਖਤ ਲੂਕਣ ਲਾਏ ॥੧॥ ਹਨ।੧॥ 

ਇਕੁ ਦੁ੪ ਰਾਮਰਾਇ ਕਾਂਫਹੁ |ਹੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ! ਮੇਰਾ ਇਕ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਜੇ ਇਹ ਹੈ-) 
ਨੇਗ॥ ਅਗਨਿ ਦਹੈ ਅਰੁ ਰਟਭ | ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਨਾ ਤੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ । 
ਬਸੇਰਾ।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕਾਇਆ ਇਿਗਤੀ ਬਹੁ ਬਿਧਿ (ਇਹ ਸਹਣੀ) ਕਇਆ ਕਈ ਬਿਧਾਂ ਤੇ ਭਾਤਾਂ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ 
ਭਾਤੀ ॥ ਕੌ ਜਾਹੇ ਕੋ ਗਡ ਲੇ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਾੜਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦੇ'ਦਾ 


ਮਫੀ॥੨॥ ਵਿ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੰਰ ਚ੮ਣ ਦਿਖਾਵਹ (ਇਸ ਲਈ) ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਹਰੀ (ਇਕ ਵੇਰ 
॥ ਪਾਫੈ ਤੇ ਜਮ ਕਿਉ ਨ ਪਨ ਵ੮ੁ | ਅਪਣੇ) ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਓ ਪਿਛੋ ਚਾਹੇ ਜਮ ਨੂੰ 


।੩॥ ੩੨॥ 


[ਘੱਲ ਦੇਣਾ। ੩॥੩੨॥ 


ਵਯਾਖਗਾਂ-।ਜਸ ਦੇਹ ਨੂੰ ਪਾਲੀਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰੀਦਾ ਦੇ, ਮਰਕੇ ਉੱਸ ਦੀ ਕੇਸੀ 
ਦੁਰਗਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਤੱਕ ਕੇ ਵੈਰਾਗਵ'ਨ ਹੇ ਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ 
ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਭੇਜਨ ਖਾਈਦ ਹਨ, ਓਸੇ ਨੂੰ ਲੰਝੂ ਲਾ ਕੇ ਸਾੜ ਦੇਈਦਾ ਹੈ। ਦੇ ਸਾੜੀਦਾ 
ਨਹੀ' ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਦੱਬ ₹ਈਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦਰੱਖ ਕੱਟਣਾ 
ਸੰਗਦੇ ਹਨ। ਅਗਨ ਵਿਚ ਸੜਨਾ ਤੇ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ਕੈਸੇ ਕਾਵਕ ਦੇ ਕਟਾਖਯੇ ਭਰੇ ਪਦ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਪ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਹ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੇ ਜਾਏ। ਰੌਯਾ ਦਹ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸਾਈ” ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਸੀ, ਉਹ ਦੇ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਮਨੋਰਬ ਸਿੱਧ ਹੇ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਜਮ ਆਵੇ, ਦੇਹ ਦਾ ਅੰਤ ਕਟੇ ਤੇ ਦੇਹ ਅੱਗ ਯਾ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੩] ( ੧੯੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 





ਯਾ ਟੋਰਵੇ' ਵਿਸਰਜਨ ਹੈ ਕੇ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲ ਤਾਂ ਫਿਕਰ ਨਹੀ। ਇਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਇਹ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦਰਜਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ ਮੌਤ ਤੋਂ ਨਿਰਭੇ ਹੈ ਜਾਂਦ! ਹੈ । ਮਰੇ ਪਿੱਛੋ" ਰੂਹ ਦੀ 
ਅਵਿਗਤੀ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ । ਜਦ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਟੇ ਜਾਏ ਤਦ ਮਰ ਚੁਕੀ ਦੇਹ 
ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਸਰਜਨ ਦੋ ਜਾਏ। 


ਨਿਰੁਕ੍-ਮ੫-1੩%; ਮੁਖੋ=ਮੂੰਹ] ਮੂਹ ਵਿਚ, ਮੂੰਹ ਨਾਲ । 

ਪਾਂਚਉ ਅੰ ਮਿਰਿਤ-ਪੰਚਾਂਮਿਰਿਤ । ਇਕ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮ“ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੁੱਧ, 
ਦਹੀ”, ਘਿਊ ਖੰਡ ਤੇ ਸ਼ਹਤ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਸ ਤੋ ਮੁਗਾਦ ਨਹੀ” ਕਿਉਕਿ ਪਦ ਹਨ- 
ਪਾਂਚਉ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-[ ਸੈਸ:, ਅਸਿਤਮ | ਪੌਜ ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੇ ਸਰਾਦੀਕ ਪਦਾਰਥ - ਦੁੱਧ, ਦਹੀ', 
ਘਿਉ, ਖੰਡ, ਸ਼ਹਿਦ ਆਦਿ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਭੋਜਨ । ਮੁਰਾਦ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ੩“ ਹੈ ਤਿਉ'ਕਿ ਏਹ ਬੀ 
ਸਰਾਦੀਲ ਹਨ ਤੇ ਇਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ੩“ ਹੀ ਟੇਰ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਕਈ ₹ਨੇ ਏਥੇ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਪੁੰਜ ਪਦਾਰਥ ਬੀ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਹਨ? 
ਅੰਨ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨ, ਲੂਣ, ਘਿਉ । ਏਹ ਪੰਜ ਸਾਰੇ ਤਾਂ ਭੇਜਨ ਨਹੀ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੁਆਦੀਕ 
ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਲੂਕਟ-[ਲੂਕੀ, ਲੂਕਟ, ਲੂਤੀ ਆਦਿ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਉਲਕਾ ਤੋ ਵਿਗੜਕੇ ਬਣੇ ਹਨ। 
ਉਲਕਾ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ: ਅਸਮਾਨ ਤੇ” ਟੁੱਟਦਾ ਤਾਰਾ, ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਅੱਗ ਦਾ ਬਲਦਾ 
ਅਲਾਂਬਾ । ਉਲ੍ਕਾ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਉਖ ।ਅਰਥ ਹੈ ਬਲਨਾ] ਲੰਝੂ ਬਲਦੀ ਬਲਦੀ .!=! ਦਾ ਮੁਆਤਾ 
ਜੋ ਚਿਖਾ ਨੂੰ ਲਾਈਦਾ ਹੈ । 

ਬਿਗੁਤੀ-[ਬਿਗੂਤੀ, ਥਿਗੂਤਾ, ਬਿਗੂਤੇ, ਬਿਗਤੀ ਆਦਿ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਦ 'ਵਿਗਤ' ਤ' 
ਬਣੇ ਹਨ । ਵਿਗਤ=੧ਟੀ ਗਤੀ, ਅਪਗਤੀ । ਖ਼ਰਾਬ] ਵਿਗੜੀ, ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਈ, ਰੂਲੀ। ਨਾਸ਼ ਹੋਈ । 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਿਸਰਜਨ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਤੋਂ । ਹਿੰਦੂ ਸਾੜਦੇ ਹਨ, 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਈਸਾਈ ਦੱਬਦੇ ਹਨ, ਪਾਰਸ) ਇਕ ਖੁਹ ਵਿਚ ਲਟਕਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਛੀ ਖਾ ਜਾਣ । 
ਕੋਈ ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੩] 


ਪ੍ਰ ਗੁਥਨ-।੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦ ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਦੀ ਦੁਖਦਾਈ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ 
ਵੈਰਾਗ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੀ ਝਲਕ ਦਿਖਾਕੇ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਰਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਦਿੜਤਾ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਸੋਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਕ 
ਉਥਾਨਕ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ ਯਾ ਨੇੜੇ ਦੀਆਂ ਛੱਪਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛੱਪਰੀ ਵਲ ਅੱਗ ਵਧਦੀ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸ)।ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਕੇ ਖਬਰਦਿਤੀ, 
ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ | 

ਪੇ ਹਰਿ 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ। ਆਪੇ ਪਾਵਕੁ '(ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੋ ਸਭ ਦਾ) ਖਸਮ (ਹੈ) ਆਪ ਹੀ ਅਗਨੀ 
ਆਪੇ ਪਵਨ । ਜਾਰੈ ਖਸਮੁ ਤ ।ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਪਉਣ ਹੈ, (ਜ ਉਹ ਖਸਮ ਆਪ ਹੀ) ਸਾੜੇ ਤਾਂ 
ਰਖੈ ਕਵਨ ॥ ੧ `__ | (ਫਿਰ) ਬਚਾਵੇਗਾ ਕਉਣ ? ॥ ੧॥ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੩] ( ੨੦੦੦” [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੨੯ 











ਰਾਮ ਜਪਤ ਤਨੁ ਜਰਿ ਕੀਨ ,(ਇਹ ਤਾਂ ਭਾਈ ਘਰ ਬਲ ਰਿਹਾ 0 ਰਅ ਜਪਢਿਆਂ ਤਾਂ 
ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਚਿਤੁ ਰਹਿਆਂ | | ਤਨ ਬੀ ਕਿਉ” ਨਾ ਸੜ ਜਾਵੇ (ਪਰਵਾਹ ਨਹ `। ਦੇਖਭਾਈ ! 
ਸਮਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ।। ਮੇਰਾ) ਚਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮ $ਵਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਾਕੋ ਜਹੈ ਕਾ? ਹੋਇ ਹਾਨਿ ॥ । (ਹੁਣ) ਕਿਸਦਾ (ਘਰ) ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸਦਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਨਟ ਵਫ ਖੇਲੈ ਸਾਰਗ ਪਮੰਨ।੨। | ਹੈ ਰਿਹਾਂ ਹ$ (ਭਾਈ ! ਇਹ ਤਾਂ) ਸਾਵਿੰਗ ਪਾਣ (8 
। ਨਟ ਵਾਝੂ ਖੇਲ ਕਰਦਾ ਪਿਆਂ (ਮੇਨੂੰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਦੈ) ॥੨ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਦੁਇ ਭਗੰਖ॥ |(ਸੋ) ਦੇ ਅਖਰ (ਰਾਮ) ਉਚਾਰਨ ਭਰੀ ਚਲ, (ਤੇ ਹੇ) ਬਬੀਰ 
ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਤ ਲੇਇਗਾ ਰਿ ।(ਇ) ਕਹੁ ਕਿ ਮਾਲਕ ਦੋਇਗਾ_ਤਾਂ (ਆਪੈ) ਰੱਖ 
॥੩॥ ੩੩॥ ਲਏਗਾ॥੩।। 





ਵਯਾਖਗਾਂ-ਕਬਰ ਜੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਪ ਨੂੰ ਕਾਰਣਾ ਦਾ ਮਹਾਂ ਕਾਰਣ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਅਗਨ) ਦਾ ਮੁਲ ਤੇ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਪਰਜੂਲਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲ) ਵਯੂ ਉਸੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਦਾਰੀ ਵਾਬੁ ਏਲ ਕਰਦਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੇ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਉਸਦਾ ਸੋਹਾਰ 


ਕਰ ਕਰਕੇ ਖੇਲਾਂ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਘਰ ਨੂੰ ਲੱਗ ਰਹੀ ਅੱਗ ਦਾ ਯਾ _ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਵਕਾਪਕ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਉਸੇ ਦਾ ਖਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਰੀ 
ਕਬਨ ਮਾਤ ਨਹੀ” ਪਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੇਣ ਤੇ “ ਪਾਪਤ ਹੋਈ ਦਸ਼ਟੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਜਪਤ ਤਨ ੮ੀ ਭਵੇ' ਕਿਉ" ਨਾ ਸੜ 
ਜਾਵੇ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ; ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਲਿਵਲੀਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹੀ ਨਕੰਤਾ (ਪ੍ਰੇਰਕ) ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਲ ਅਨੂੰਭਵ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਯਾ ਅੱਗ ਦੀ ਖਬਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਕਰ, ਆਪੇ ਰੱਖ ਲਏਗਾ ਓਹ ਜੇ ਮਾਲਕ ਹੈ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਤਨ)ਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਈਸ਼੍ਰਰ ਦ ਹਸਤ ਤੇ ਸ਼ੱਕ 
ਕਰ ਰ£ ਤੇ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਰੱਖ ਲਏਗ; ਜੇ ਨਹੀ ਤਾਂ ਨਾਂ ਸਹੀ, ਕਿਉਕਿ 
ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਪਹਿਲ)ਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਖੀ `ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੇ 'ਭਗਤ) ਦੀ ਲਿਵ' ਖੰਡਿਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋ ਅਰ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਇਸ ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਘੁੰਮਦੀ ਹ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਂ ਛੇੜ ਤੇ ਜੇ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਚਿਤ ਸਮਾਇਆ ਹੋਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਅਪਣੇ 
ਦਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਤੇ ਆ੫ ਤੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਦਾ ਪਯਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਆਪੇ ਰੱਖ 
ਲਏਗਾ, ਤੇਨੂੰ ਅਪਣੇਂ ਲਈ ਫਿਕਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਹੈ। ਸੋ 'ਹੋਇਗਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਲੌਣਾ ਹੈ ਹੈ 
ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । ਐਉ' ਇਹ ਭਾਵ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚੇ ਬੀ ਸੋਖਾ ਨਿਕਲ ਆਉਦਾ ਹ:- 
ਅਖਰ ਦੁਇ ਭ:ਖ' (ਇਸ ਭਾਖਣੇ ਨਾਲ ਉਹ ਤੇਰਾ) ਖਸਮ ਹੈ ਜਾਏਗਾ (ਤਦੋ' ਤੇਨੂੰ ਦੁੱਖਾਂ 3) 

“ਲੋਇਗਾ ਰਾਥ' । 


ਨਿਰੋਕ੍ਰ=ਪਾਵਠ-(੯੧ ਪੰ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧) ਅੱਗ । 

ਪਵਨਾ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੬) ਹਵਾ । 

ਜਾਰੈ= [ਸੋਸ:, ਜਰਲਨੰ । ਹਿੰ, ਜਲਨਾ, ਜਲਾਨਾ, ਜਾਰਨਾ] ਜਾਲੇ, ਸਾੜੇ ! 
ਜਰਿ-ਸੜ । ਕੀਨ- ਕਿਉ£" ਨਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਭਾਵੇ” । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੪] ( ੨੦੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 





ਕਾ&- [ਦਿੰਦੀ] ਕਿਸ ਢਾ ? ਹਾਨਿ-[ਸੰਸ:,ਹਾਨਿ:] ਹਾਨੀ, ਨੁਕਸਾਨ । 

ਨਟਵਫ-[ਓੌਸ:, ਨਟ:] ਮਦਾਗੀ, ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੋ ਭਾਵ ਹੈ। ਵਟ 
[ਹਿੰਦੀ ਵਟ] ਵਾਡੂ । ੨, [ਸੰਸ:, ਨਟਵਰ£=ਣ੍ਰਿਸ਼ਨ] ਹਰੀ, ਵਾਹਿਗੁਰ । (%) ਮਦਾਰੀ ਦਾ ਵੱਟਾ ਬੰ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਖੇਲ ਨਾਲ ਕਦੇ ਉੱਪਰ ਚੜਦਾ ਕਦੇ ਹੇਠ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਅਖਰ ਦੁਇ-ਦੋ ਅੱਖਰ । ਕਬੀਰ ਜੀ 'ਰਾਮ' ਪਦ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਜਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਰਾ”ਮ=ਰਾਮ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆ੫ ਹੀ 'ਰਮ' ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਖਸਮੁ-[ਅ, ਖ਼ਸੂਮ| ਮਾਲਕ । ਸੁਆਮੀ । ਖ਼ਾਵਿੰਦ 1 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੪] 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ-।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੇ 'ਅਖਰ ਦੁਇ” ਦਾ ਟੀਕਾ ਤੇ ਮਟਿੰਮਾ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਮਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੁਪਦੇ । ।'ਦੁਪਦੇ' ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜੇ ਦੂਣੀ ਹੈ ਏਥੇ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
`` | ਕਿ ਅਗੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁਣ ਦੁਪਦੇ ਆਉਣਗੇ । 
ਨਾ ਸੈਂ ਜੋਗ ਧਿਆਨ ਚਿਤੁ ! ਨਾ ਤਾਂ ਮੈ" ਜੋਤ (ਮਾਰਗ) ਦੇ (ਦੱਸ)ਧਯਾਨਾਂ ਵਿਦ” (ਕਿਸ 
ਕਾਇਆ ॥( ਬਿਨੁ _ਬੈਰਗ ਨ | ਵਿਚ) ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ; (ਨਾ ਹੀ ਮੈ“ ਗਕਾਨ ਮਾਰਗ 
ਛੁਟਸਿ ਮਾਇਆ ॥ ੧॥ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਵੈਰਾਗ' ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਛੱਡਣ) ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ) ਬੈਰਾਗ। ਤੋ" 
ਬਿਨਾਂ ਮਾਇਆ ਨਹੀ” ਛੁਟਦੀ ॥ ੨।। 
ਕੈਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ਹਮਾਰ ॥ ਜਬ । (ਹੁਣ ਤੀਸਰਾ ਤੇ ਮੁੱਖ ਰਸਤਾ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਨ ਟੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ।। ! ਮੁੱਖ ਹੈ, ਇਸ ਮਾਰਗ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ 
੧॥ ਰਹਉ॥ । ਬੀ ਜਦ ਮੈ” ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਵਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਕੀਕੂੰ 
ਰੰ । (ਸਫਲ) ਹੋਵੇ ? (ਸੋ ਮ" ਇਹ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ੧)1੧। ਰਹਾਉ! 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਕੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ।। ' ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਸੈ ਬ੍ਹਮ ਲੋਕ ਤਕ ਸਾਰ)ਅਸਮਾਨ 
ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦੇਖਉ ਆਨ ॥ (ਲੌਕ) ਖੋਜਦਾ ਹਾਂ, ਤਦ ਰਾਮ ਤੁੱਲ (ਅਥਵਾ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ 
੨॥ ੩੪॥ । ਸਿਮਫਣ ਤੁੱਲ ਮੈ“ ਕੋਈ) ਹੋਰ (ਐਸਾ ਪ੍ਰਬਲ ਉਪਾਵ 
' ਮੁਕਤੀ ਦਾ) ਨਹੀ" ਦੇਖਦਾ ॥ ੨ ॥ ੩੪ 1 





ਵ-ਯਾਖ-ਯਾਂ=ਪਹਲ) ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੱਠ ਯੋਗ ਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਹੋਰ 
ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲਿਜਾਕੇ ਬਿਤਾਂ ਦਾ ਨਿਟੋਧ ਸਿਖਾਉ'ਦੇ ਹੈਨ। ਇਹ ਬੀ ਮੈਂ ਨਹੀ” 
ਕੀਤੇ; ਨਾਹੀਂ ਗਯਾਨ ਯੋਗ ਦੇ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਇਆ 
ਤੋ ਖਹਿੜਾ ਛੁੱਟਣਾ ਸੀ । 
”ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪਹਿਲ ਅਧਜਾਯ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਧਿਆਨ ਲਿਏ ਹਨ। ਇਜੇ ਕਰਕੇ ਇਏ ਪਦ 
ਬਹੁ ਬਚਨ ਪਿਆ ਹੈ। 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੫] ( ੨੦੦੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 








ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਜੀਉਣ ਕਿਵੇਂ ਐਮਾ ਟੋਵੇ ਕਿ ਜੋ ਸੱਚ ਮੁਚ ਜੀਉਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਭਾਵ 
ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ਜਦ ਕਿ ਤੀਸਰਾ ਸਾਧਨ ਭਗਤੀ ਲੋਗ ਦਾ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ? 
ਉਹ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਐਸਾ ਕਿ ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੋ ਜਾਏ। ਐਸਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ 
ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੋ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਰਾ ਆਧਾਰ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 'ਕੇਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ?' ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਕਰਤੱਵ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਉਕਿ 
ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਸਾਰੇ ਅਸਮਾਨ ਅਰਥਾਤ 
ਲੋਕ ਪੜ ਤਾਲੋ ਹਨ, ਜੋ ਖ਼ੂਬੀ ਤੇ ਸੁਧੈਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਉਪਾਉ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ 'ਰਾਮ ਸਮਾਨ” ਦਾ ਅਰਬ ਕਈ ਦਾਨੇ “ਰਾਮ ਵਰਗਾ ਦੇਵਤਾ` ਕਟਦੇ 
ਹਨ । ੫ਰ ਪਿਛੇ ਪਸੰਗ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਾਧਨਾ ਦਾ, ਧਿਆਨ ਯੋਗ, ਗਿਆਨ ਯੋਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਯੋਗ 
ਦਾ ਤੇ ਰਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪਤਾ ਆਪ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਬੀ ਰਾਮ ਤੋ ਮੁਰਾਦ 
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ-ਜੋਗ ਧਿਆਨ-'ਜੋਗ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਯੋਗ' ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਠ ਤੇ ਰਾਜ ਦੁਇ ਲਏ 
ਹਨ । ਹਨ ਯੋਗ ਅਪਣੇ ਸਧਨਾਂ:-ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਨੌਲੀ ਆਦਿ ਮਗਰੇ” ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਤੌਜਲ) ਦ: ਰਾਜ ਯੋਗ ਯਮ ਨਿਯਮ ਆਦੀ ਪੰਜ ਬਹਟੰਗ ਸਾਧਨ ਕਰਾਕੇ, ਧਾਰਨਾ ਸਿਖਾਕੇ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦ ਹੈ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਧਿਆ ਵਿਚ ਕੇਈ ਧਿਆਨ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਏਥੇ ਪਦ 'ਧਿਆਨ' ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। ਜੋਗ ਦਾ ਅਰਬ_ਹੈ 'ਜੇਗ', 'ਜੋਗ ਧਿਆਨ' ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਜੋਗ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ । 'ਬੈਰਾਗ' ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਗਿਆਨ ਯੋਗ ਦੀ ਹ। ਉਹ ਲੋਕ ਵਿਵੇਕ ਨੂੰ 
ਮੁਖ ਸਾਧਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 'ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰਾ'_ ਤੋਂ ਸੈਨਤ ਭਗਤੀ 
ਯੋਗ ਵੱਲ ਹੈ । 

ਅਸਮਾਨ-[ਫ:, ਆਸਮਾਨ=ਆਕਾਂਸ਼] ਭਾਵ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜੇ ਹਨ ਲੋਕ, ਬਹਮ ਲੋਕ 
ਤਕ ਸਾਰੇ ਲੋਕ । (ਅ) ਐਸ ਬੀ ਯਤਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ:-ਅਸ “ਮਾਨ=ਐਸ ਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਖੋਜਉ 
ਅਸਮਾਨ=ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਮੈ ਐਸਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ,ਭਾਵ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੁੱਲ ਹੇਰ ਕੁਛਨਹੀ'। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੩੫] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਬਨ==ਸ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਨ ਤੇ ਧਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋ“ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦਿੜ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦਾਨੌ ਉਥਾਨਕਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਬਨ ਵਿਚ ਪਈ ਕਿਸੇ ਮਰੇ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਖੋਪਰੀ ਤੇ ਬੈਠਾ ਕਾਂ ਚੁੰਝ ਸੰਵਾਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਤਦ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨੌ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ । 

ਇੰ ਅਰਥ 

ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿੰਹ ਸਿਰ | ਜਿਸ ਸਿਰ ਉਤੇ (ਕਦੇ ਇਹ ਬੰਦਾ) ਸੰਵਾਰ ਸੰਵਾਰਕੇ ਪੱਗ 
ਰਚਿ ਰਚਿ ੩੧੩ ਪਾਗ ॥ ਸੋ | ਬੈਨ੍ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਓਹ ਸਿਰ (ਹੁਣ) ਕਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਚੁੰਝਾਂ ਨੰ 
ਸਿਰੁ ਚੁੰਚ ਸਵਾਗੰਹ ਕਾਗ ॥ ੧ ॥ |ਸੰਵਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।। ੧ ॥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬] ( ੨੦੦੩) _ [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ-ਗ: ਹੰਥ ਪਨ ੩੩੦ 


ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੋ ਕਿਆ ਗਰ- | ਇਸ ਤਨ (ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ) ਧਨ ਉਤੇ ਕੀ ਹੈਕਾਰ 

ਬਈਆ॥ ਟਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ । ਕਰਦਾ ਹੈ', ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਦਾ 

ਦ੍੍‌ਿੜੀਆਂ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 1੧1 ਰਹਾਉ ॥ 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ । | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ: ਸੁਣ ਹੇ ਮਨ ! (ਜੇ ਤੂ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾ: 
।੨। 





ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੈਹਗੇ ਤੇਹੇ ।। ੨॥ | ਜਪਿਆ ਤਾਂ) ਇਹੋ ਹਾਲ ਤੇਰਾ ਬੀ ਹੋਵੇਗਾ । (ਭਾਵ ਜਨਮ 
੩੫ ॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੋਤ) ਕੇ ਬਿਰਥਾ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਦੇਹ ਰੁਲੋਰੀ) ॥੨॥ ੩੫॥ 
ਰਤ । ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਦੇ ਪੈੱਤੀਸ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ 
(ਏਥੇ ਮੁੱਕੇ ਹਨ)। 

ਵਗਾਖਨਂ= ਕਿਸੇ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਂ ਬੈਠ; ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਆਇਅ ਤੇ ਇਹ ਵਾਕ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਨੇ ਨਮਿਤ ਆਖ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ੍ ਕਰਨੇ ਲਈ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕ-1੧੩-ਰ ਉਤੇ। _ ਰਚ ਹਚਿ-ਬਣਾ ਬਣਾਕੇ । ਸੰਵਾਰ ਸੰਵਾਰਕੇ । 

ਪਾਰ-ਪਗੜੀ । ਸਿਰੁ-(ਉਹ) ਸਿਰ (ਚੁੰਝਾਂ ਸੰਵਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਜੇ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ'ਸਿਰਿ` 
ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਸਿਰ ਨਾਲ ਯਾ ਸਿਰ ਦ੍ਰਾਰਾ। 

ਕਾਰ-[ਸੈਸ,, ਕਾਕ: ਜਾਂ ਕਾਗ/| ਕਾਂ, ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੰਛੀ । 

ਗਰ ਬਣੀ ਆ-[ਸੋਸ:, ਗਦ੍ਵ:=ਅਭਿਮਾਨ, ਘੁਮੰਡ, ਗ਼ਟੂਰ] _ਗਰਬਦਾ ਹੈ” । ਟੇਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ” । ਨ 'ਦੜਈ।ਆ-।ਸੇਸ;, ਦ੍ਰਿਢਿ=ਮਜ਼ਬੂਤ, ਪੱਕਾ) ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ । 





<< ਉ- 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅਸ਼ਣਪਦੀ-੧; ਸ਼ਬਦ-੩੬] 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਆਟੇਰੀ ਭਾਂਤ ਦੀ ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕੂ 


' ੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਨ ਦਾ ਜੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ-ਗਤਾਨ ਸ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਨ੍ਭਵ ਕਰਨੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਲ 
ਸੁਖ ਮਾਂਗਤ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਆਵੈ ॥ । (ਜਿਸ) ਸੁਖ ਨੂੰ ਮੰਗਦਿਆਂ ਅਕੋ' ਦਖ ਆ ਮਿਲੇ, ਉਹ ਸੁਖ 
ਲੇ ਦੇ ਨ ਕਦ ਉ ਸਿ ਰੇ 4. % ੭੬੯ 
ਸੋ_ ਸੁਖੁ ਹਮਹੁ ਨ ਮਾੰਗਿਆ | ਮੰਗਣਾ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ“ ਭਾਉ'ਦਾ ॥ ੧॥ 
ਭਾਵੈ॥੧।। ! 


ਰੂਪ-ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 


ਅਰਥ 





₹੫!ਹਲੀ ਇਹੋ ਇਕ ਅਸ਼ਫਪਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਫਪਦੀਆਂ ਨਹੀ” ਲਿਖੀਆਂ 
(ਇਕ ਵਚਨ) ਯਿਖਿਆ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼<ਦ ਦੇ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਆਦਿ ਪਢਿਆਂ 
ਕਏ। ਵੇਰ ੯, ੧੦ ਪਦੇ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਤੇ ਅਸਫਪਦੀ 
ਵਿਚ ਹਨ । ਅਸ਼ਟਪਵੀਆਂ ਵਿਚ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩=| 





(੨੦੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 





ਬਿਖਿਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਤਿ ੫ । 
ਆਸ ॥ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜ। ਹਾਂਮ 
ਨਿਵਾਸਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ । 


ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੇ ਸਿਵ ਬ੍ਰਹਮ ਡਰਾਨ' 
। ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਟੁ ਸਾਚੁ ਕਰਿ 
ਜਾਨ! ॥ ੨। 

ਸਨਕਗੁੰਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ ਸੇਖਾ ॥ 
ਤਿਨ ਭੀ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ ਨਹ 
ਪੇਖਾ॥ ੩ ॥ 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ 
॥ਤਨ ਛੂਟੇ ਮਨੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ।੪॥ 
ਗੁਰਪਰਸਾਦੀਜੈਦੇਉ ਨਮਮ!ਭਗਤਿ 
ਕੈ ਪ੍ਰੰਮ ਇਨਹੀ ਹੈ ਜਾਨਾਂ ॥੫॥ 


ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ 
ਜਾਨ!॥ ਜਿਸ ਕਾਂ ਭਰਮੁ ਰਦਿਆ। 
ਤਿਨਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ੬ ॥ 


ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖਿਆਂ 
ਕਾਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮ 
ਬੂਝਿ ਸਮਾਈ ॥ ੭॥ 

[ਏਸ ਮਨ ਕ: ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ 
ਇਹ ਮਨ ਲੀਣਭਏ ਸੁਖਦੇਉ।੮। 


ਜੀਉ ਏਕ ਅਰੁ ਸਗਲ ਸਰੀਰਾਂ । 
|ਏਸੂ ਮਨ ਕਉ ਰਵਿ ਰਹੇ ਕਬੀਰ 
॥੯॥੧॥ ੩੬॥ 


! (ਉਹ ਸੁਖ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ੫, ਸ) ਅਜੇ ਤਾਈ" ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਸੁਰਤ (ਲੱਗ ਰਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼-) ਸੁਖ ਦੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ/ 
ਹੀ ਆਸ (ਬੱਝ ਰਹੀ ਹੈ)। (ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਜ) ਰਾਜਾਂ 
ਰਾਮ ਦਾ: ਨਿਵਾਸ (ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ) ਕੀਕੂੰ ਟੋਵੇ ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਇਸ (ਵਿਸ਼ੇ-) ਸੂਖ ਤੋ“ ਸ਼ਿਵ (ਜੀ ਬੀ) ਤੇ ਬ੍ਹਮਾ (ਜੀ ਬੀ) 
ਡਰੇ ਸਨ,ਉਸ ੯ਖਨੂੰ ਅਸਾਂ ਨੇ ਸੱਚਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨਲਿਆ ਹੈ:੨। 


ਸਨਕ ਆਦਿਕਾਂ (ਭਾਵ, ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ 
ਕੁਮਾਰ) ਨਾਰਦ ਮੁਨ] ਤੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ (ਜੇ ਵਡੇ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਬੀ ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀ ਵੇਖਿਆ ॥੩॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖੋਦੋ (ਕਿ) ਤਨ ਦੇ ਮਰ 
ਗਿਆਂ ਮਨ ਕਿੱਥੇ ਸਮਾਉ”ਦਾ ਹੈ ? ॥ ੪।। 

ਜੇਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ (ਆ/ਦ ਭਗਤਾਂ) ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ (ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ) ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਪੇਮ (ਦੁਆਰਾ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ (ਜਾਣਿਆ ਹੈ) । ੫ ॥ 
(ਜੈਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਨੰ ਜਿਸ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ) 
ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡੂ) ਜਿਸ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਭਰਮ ਚਲਾ ਗਿਆ ਉਸਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ । 
(ਛੱਚ ਪਛਾਣੇ ਤੇ ਸੱਚ ਸਟੂਪ ਹੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, 'ਸੱਚ ਸਫੂਪਾ 
ਨੂੰ ਆਵਾਗਵਨ 2 ਨਹੀ _ਸਕਦਾ)। ੬॥ 

ਇਸ ਮਨ ਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਨਹੀ, ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ 
ਚਿਹਨ ਚੱਕ ਹੈ। (ਇਹ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਟੁਕਮ 
ਨੂੰ ਬੁੱਝਕੇ (ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ । ੭ ॥ 

ਇਸ ਮਨ ਦਾ (ਜਦ) ਕੋਈ ਭੇਤ (ਮਰਮ) ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ, ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਟੋਕੇ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਤੇ (ਦਉ=) 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸ਼ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈਮ । €॥ ਹੁ 

(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਸਰੀਰ ਅਨੌਕ ਹਨ ਤਿਵੇ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਜੀਵ ਬੀ ਅਨੌਕ ਹੀ ਹੈਨ) ਜੀਉ ਤਾਂ ਇਕੇ ਹੈ 
ਅਤੇ (ਸਰੀਰ ਅਨੋਕਾਂ ਹਨ) ਪਰ ਸਗੀਰਾਂ ਸਮੰਰਆਂ ਵਿਚ 
।(ਉਹੇ ਇਕੇ ਹੈ) । ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਜੋ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ ਤੇ ਗਕਾਨ 
ਸਰੂਪ ਹੈ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਵ ਰਹੇ ਹਨ ॥੯॥੧॥ 





ਵਯਾਖ--ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਨ ਦੇ ਦੇ ਸਰੂਪ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ । ਅੰਕ ੨ 


ਜਉ” ਝੀ ਅਰਥ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ:=ਇਸ ਮਨ ਦ' ਛੇਦ ਕੋਈ (ਵਿਟਲਾ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਜੈਸਾ ਕਿ) ਸੁਕਦੇਵ ` 
ਜੀ (ਜੇ) ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। 


_ਤਓੜੀ _ਕਬੀਰ । ਜੀ-੩੬1 ( ੨੦੦੫ ੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


ਤਕ ਕ ਉਹ ਮਨ ਲੈ ਰਟੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਵਿਸ਼ੇ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਦੁਖ ਬੀ ਭੋ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਪਤਾ ਫੇਰ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰ] ਦੇ ਸਮੇ 
ਅਖਰ ਵਿਚ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ।ਕ ਪੰਜ ੩੩ ਦਾ ਜੀਉ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਮਨ ਫਿਰ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਮਨ, ਜੋ ਜੜ੍ਹ ਤੇ ਚੇਤਨ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣਿਆ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ 
ਸਹਾਈ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਖੋਜ ਦਾ ਉਪਵੇਸ਼ ਦੇ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨੇ ਤੇ ਮਨ ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੁਣ ਦੂਸਰੇ ਮਨ ਵੱਲ ਸਿੱਟੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਵਨ ਅਖਤੀ ਦੇ ਮਮੋ ਅਖਰ 
ਵਿਚ 'ਸੀਉ” (=ਕਲਯਾਨ ਸਰੂਪ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪-'ਮਨ' ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਧਾਤੂ ਮਨ੍=ਗਕਾਨੇ । ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ ਜਾਣਨਾ, ਗਿਆਨ ਵਾਲੇ ਹੋਣਾ । ਇਸ ਤੇ ਤੋ“ ਬਣਿਆ ਪਦ “ਮਨਸ! ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਚੇਤਨ। ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨ ਜੋ ਸਦ ਪਰੀਪੁਰਣ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਤੇ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਨਾ ਸਰੀਰਾਂ 
ਵਿਚ ਉਹੋ 3 ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਨਾਨਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਗਿਆ ਉਹ ਇੱਕੋ ਹੈ । 

ਅੰਕ ਪ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਭੇਤ ਸ਼੍ਰੀ ਜੈਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਵਰਗੇ 
ਭਗਤਾਂ ੨ ਖੁਲਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਯਾ ਇਉ ਕਹੇ ਕਿ ਸਰਬ 
ਪਰੀਟਰ ਦੇਤਨ ਯਾ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ 
ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੬.੭-ਹੁਣ ਕੋਈ ਸੰਸਾ ਨ: ਰਹੇ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ 'ਮਨ' ਤੋਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ 'ਸ਼ੁਧ ਚੇਤਨ' ਯਾ ਗਿਆਨ ਸਟੂਪ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੋ, ਲੱਛਣ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ (੧) ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਵਾਗਵਨ ਨਹੀ ਵਯਾਪਦਾ, (੨) ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੈਗ ਕੋਈ ਨਹੀ, (੩) ਇਹ ਸਤ੍ਯ ਸਰੂਪਟੈ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸੁਖ ਚੇਤਨ ਗਿਆਨ ਸਠੂਪੀ ਮਨ ਸਰੈਰ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਲੂਕ ਕਿਵੇ' ਏਠਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪੀ ਮਨ ਕਿਵੇ' ਬਣ ਗਿਆ ? ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ 
ਵੱਖਰਾ ਵੱਖਰਾ ਮਨ ਹੈ, ਇਹ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਹੈ, ਹੋਕਮ ਦੀ ਸਮਝ ਪਿਆਂ ਇਹ ਅਪਣੇ ਮੁਲ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੁਕਮ ਨਾਲ਼ ਸੋਝੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਦੀ। 

ਅੰਕ ੮-ਪਿੱਛੇ ਸ਼ਬਦ ੨੮ ਵਿਚ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ:- 

ਕਹੋ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੋ ਭਉ ॥ ਮਨੁ ਮਧੁਸ਼ੂਦਨ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦੇਉ ॥ 
ਇਥੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ । ਇਹ ਮਨਿ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ।। 

ਸੋ ਮਨ ਦਾ ਭੇਤ ਆਪ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਕੁਛ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਮੰਗ 
ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਖੋਲ ਦੇਣਗੇ । ਉਪਰਲੇ ਕਥੇ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਵਿਚ 'ਜੇ ਜਾਨੈ ਭੇਉ, 'ਕੋਈ ਜਾਨੋ ਭੇਉ' 
ਸਾਂਝੇ ਪਦ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ ਇਹ ਹੈ: “ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਹੈ, ਮਨ 
ਵਿਿਭਵਣ ਦੇਉ ਹੈ; ਇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਹੀ ਇਸ ਤੁਕ 'ਇਹ ਮਨਿ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ` ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਸੂਖ ਸਟੂਪ ਤੇ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਸੰਪ੍ਦਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਇਉ" ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖਦੇਉ ਵਰਗੇ(ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਲੀਨ ਹੋਏ 
ਸਨ । ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਠੀਕ ਅਰਥ ਪਹਿਲ' ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਨ, ਜੋ ਅਸੀ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਪੰਚ ਤਤ ਕਾ ਜੀਉ ਰੂਪ ਮਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੀਉ (=ਆਤਮਾ) 








”ਸੀਉ =ਸ਼ਿਵ ਅਰਥ/ਤ ਕਲਿਆਣ ਸਰੂਪ;ਫਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ੩ ਹੈ। 


੫ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬] ( ੨੦੦੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 





ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਇਹ ਆਤਮਾ ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਸਰਵ-ਵਿਆਪੀ ਇਕੋਂ ਚੇਤਨ ਹੈ. ਜੋ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸਫੁਰਨ 
ਤੇ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਨਾਨੰਤ੍ਰ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ,ਉਸ ਨਾਲ ਇਹ ਜੀਉ ਯਾ ਆਤਮਾ 
ਨਾਨ ਨਹੀ ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ।ਸੋ ਇਹ ਹੋਇਆ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, 
ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਵਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਵ ਰ੯ ਦਾ ਅਰਥ 
ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਹੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ੫ਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੌ 'ਰਵਣ` ਦਾ ਅਰਥ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ:- 
ਸਹਜਿ ਸਹਜਿ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ ।। [ਆਸ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੩ 
ਅਰਥਾਤ ਕਬੀਰ £ਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਗੁਣ ਕਹਿ ਰਿਹਾ 0 । ਇਥੇ ਬੀ 'ਰਵਿ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ` ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ ਇਸ ਗਿਆਨ ਸਰੂਪ ਮਨ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹ ਭਾਵ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਅੰਕ ੩ ਦ ਵਕਾਖਤਾ ਕੁਛ ਹੋਰ ਵੀਦਾਹ ਗੋਚਰੀ ਹੈ। ਸਨਕਾਦਿਕ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ 
ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਟ੍ਰਾਂ ਤੋ" ਹੈ: ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ ਠੁਮਾਰ, ਜੋ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਮੰਨੋ ਗਏ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਗਿਣਿਆ ਹੈ ਨਾਰਦ ਜੇ ਵਡਾ ਭਗਤ ਸਾਂ, ਤੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਮੀ ਤੇ 
ਨਾਮ ਉਢਾਰਕ ਦੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਵਿਚ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਬੀ ਤਨ 
ਵਿਚ ਮਨ ਨਹੀ” ਦੇਖਿਆ । 
ਪਹਿਲੇ, ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬਾਦ ਹੈ ਸਨਕਾ- 
ਦਿਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ । ਪਿਛਲੀ) ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਤੋਂ ਐਉ" ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਸਨ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ ਮਜ਼ਮੁਨ ਬਦਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤਿਨ ਬੀ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ` 
ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਪੰਚ ਤਤ ਜੀਉ ਰੂਪੀ ਮਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਕਲਿਆਣ 
ਸਰੂਪ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਦੇਖਿਆ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖੁਦ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: 
ਗੁਰਕੋ ਸਬਦਿ ਤਰੇ ਮੁਨਿ ਕੇਤੇ ਇੰਦਾਦਿਕ ਬ੍ਹਮਾਦਿ ਤਰੇ । 
ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਤਪਸੀ ਜਨ ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਪਰਸ!ਦੀ ਪਾਰਿ ਪਰੇ ।! 
[ਡੇਰਉ ਮਹਲਾ੧ ੜ 
ਪੁਨਾ:-ਸਨਕ ਸਨਾਦਿ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿ ਇੰਦਾਦਿਕ ਭਗਤਿ ਰਤੇ ਬਨਿਆਈ ।। 
[ ਸਾਰੇਗ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਣ;-੧ 
ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਤੁਕ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਨਹੀ" ਕਿ 'ਸਨਕਾਦਿਕ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ ਸੇ ਸੇਖ ਏਹ 
ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੇ ਤੇ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵ ਤੋ' ਵਿਰਵੇ ਟੁਰ ਗਏ; ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਜਦ ਓਹ 
ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਨਹੀ” ਉਠੇ ਤੇ ਆਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੋਏ, ਤਦ ਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਦਾ ਮਨ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਭਾਸਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਸਰੀਰ ਤੋ” ਉੱਚੀ ਉਠੀ, 
ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਿਵ ਰੁਪਤਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ 
ਸਨਕਾਦਿਕ, ਨਾਰਦ, ਸ਼ੋਸ਼, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਥਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਕਈ 
ਇਸ਼ਾਟੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਨਕਦਿਕਾਂ ਨੇ 'ਬਾਲ ਅਵਸਥ। ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਮੁੱਦਤਾਂ 
ਟੂਰੀ ਰਹੇ' ਇਹ ਮੰਗ ਕਦੇ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਨਾਰਦ ਜੀ ਕਦੇ ਰੈਭਾ ਦਾ ਨਾਚ ਦੇਖਦੇ ਕਾਮ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਵਿਚ 
ਆ ਗਏ ਸਨ । ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਨੇ ਇਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਮਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ੧ ਐਸੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਤਦੋ' ਤੱਕ ਸਰੀਰ ਤੇ“ ਉੱਚੇ ਉਠਕੇ ਇਨਾਂ ਨੇ ਅਤਮਾ ਵਲ ਦਿਸ਼ਟੀ 
ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਸੀ । ਪਰ ਜਦ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਇਆ, ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਚੱਤੇ ਗਏ, ਤਾਂ ਤਨ ਵਿਚ 
“ਗਯਾਨ ਸਟੂਪ` ਮਨ ਵਿੱਸ ਪਿਆ । ਫੇਰ ਓਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੋਏ । ਇਹ ਅਸੀ” ਉਪਰ ਗੂਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆ ਤੁਕਾਂ ੩" ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਲ ਓਹ ਤਰ ਗਏ ਸਨ । 
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` ਇਸ ਅੰਕ ਢਾ ਅਰਥ ਐਉ" ਬੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੇ ਬੀ ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ 
ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ` ਤੇ ਭਾਵ ਐਉ' ਦਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਨਹੀਂ' ਡਿੱਠਾ' ਭਾਵ 
ਸਗੇਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਹੀ ਜਾਣਿਆਂ ਬਥੇਰੀ ਏਜ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਰੀਰ ਹੀ ਮਨ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਨਾ ਡਿੱਠਾ, 
ਅੰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਰੀਰ ਤੋ ਅੱਡਰਾ ਮਨ ਸਹੀ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਚੇਤਨ ਸਟੂਪ ਸੀ । ਪਰ ਇਹ ਕੁਛ 
ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਕੱਢਿਆ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ-;ਬ3 ਜੀ ਜੋ ਸਿਖਯਾ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ- 

੧. ਕਿ ਆਤਮ ਦਰਸਤਾ ਤੱਕ ਅੱਪੜਨੋ ਲਈ ਆਚਰਣ ਦੀ ਸ਼ੱਧਤ' ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 

੨. ਨਾ ਕੋਵਲ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ" ਬਚਣ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਚਤਾ, ਸਗੋ ਸੁਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ 
ਮੰਗ ਤੋਂ” ਸੂੱ ਚਿਆਂ ਹੋਣਾ; ਕਿਉ"ਕਿ- 

੩. ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਵੱਸਣਾ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਭਰੀ ੫ਈ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਭੇਗਿਆਂ ਦੀ 
“ਮੈਲ' ਨਲ ਤੇ ਅਨਭੋਗਿਆਂ ਦੀ 'ਮੰਗ' ਨਾਲ । 

੬. ਇਹ ਵਿਸ਼ੇ £ਖ ਸਤਕ ਵਸਤੁ ਨਹੀ" ਤੇ ਇਸ ਸੁਖ ਦਾ ਫਲ ਦੂਖ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ ਦੇਵਤੇ ਇਸ ਤੋ' ਡਰਦੇ ਰਹੇ, ਆਪ ਬਚਣ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ 
ਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਰਟੇ। ਸੋ ਜਦ ਤਕ ਇਸ ਸੁਖ ਦੀ ਅੰਦਰ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਅੰਦਰ 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ (ਭਗਵੇਤ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦਾ । 

੫. ਹੁਣ ਲੋੜ ਹੇ ਜਾਣਨੇ ਦੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਭੋਗੇ ਦੀ 'ਮੋਲ` ਤੇ ਅਨਭੋਗੇ ਦੀ 'ਮੰਗ” 
ਕਿਵੇ” ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਜੇਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਨੇ ਜੀਕੂੰ ਇਸ ਤੋ 
ਖਲਾਸੀ ਪਾਈ ਸੀ । 

੬. ਜੇਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਕੂੰ ਖਠਸੀ ਪਾਈ ਸੀ ? ਉੱਤਰ: ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਭਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲ ਕਰਕੇ । ਇਥੇ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਹੀ” ਦੱਸਦੇ, ਓਹ ਅਸੀਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਹੇਰ ਬਾਣੀ ਤੋ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹੈ:- 

੭. ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ । ਨਾਮ ਨਾਲ 'ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ' ਅੰਦਰ ਹੋਏਗਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ 

ਗਕਾਨ ਸਰੂਪੀ ਮਨ ਮੱਖਣ ਵਾਝੂ ਅਲੱਗ ਹੇਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ, 

੮. ਇਹ ਭ੍ਰਮ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪੰਚਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਜੀਉਹੈ ਯਾ ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਹੈ , ਦੂਰ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ, 

੯. ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਮਨ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ 


੩“ ਰਹਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੈਗ ਕੋਈ ਨਹੀ । ਇਹ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ, ਇਕੇ ਹੈ, ਵਕਾਪਕ ਹੈ, 
ਨਾਨੱਤ੍ਰ ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਹੈ । 

੧੦. ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਸੇ ਨਹੀ" ਫੁਰਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕਿਉ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਉਹ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੋਵ ਦ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ, ਐਸੇ ਬੁੱਝਣੇ ਨਾਲ ਉਹ 
ਨਿਸ਼ਭੁਮ ਹੇ ਕੇ 'ਹੁਕਮੀ' ਵਿਚ ਲੋਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਆਪ ਭਾਵ- ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਹੁਕਸੀ ਹੀ 
ਹੁਕਮੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੧੧. ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਹਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਰਤਵਯ ਵਿਚ 
ਦੇਸੀ ਕਿ ਇਸ ਵਕਾਪਕ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਦ੍ਰਾਰਾ ਸਰਗੀਰਾਂ ਦੀ 
ਨ'ਨਤ੍ਰ ਦੇਖਦਿਆਂ 'ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ' ਦੀ ਏਕਤ! ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਪਾਪਤ ਹੋਏਗਾ ਤੇ ਰਟੇਗਾ । 
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ਨਿਰੋਕ੍ਰ-[੩ਖਆ=ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ। __ ਵਿਖਿਆਂ ਸੁਖ=ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ । 

ਰਾਜ ਰਾਮ ਨਿਵ'ਸਾ-ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਯਾਪਕ (ਪਰਭੂ) 
ਦਾ (ਅੰਦਰ ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸ ਜਾਣਾ । 

ਸਿਵੇ ਬ੍ਰਹਮ--ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੇ ਬ੍ਹਮਾ ਜੀ । 

ਸਨਕਾਦਿਕ-[ਸਸ, ਸਨਕ:=ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ' ਇਕ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਨਕ “ ਆਦਿਕ । ਸਨਕ ਤੇ ਹੇਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਤ੍-ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, 
ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ | 

ਨਾ੨ਦ-(ਦੇਥੋ ਪੰਨਾ ੫੬੧) ਹਰੀ ਵਸ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਮਾਨਸ ਪੁਤ ਲਿਖਿਆ ਹੇ । 
ਰਿਗ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ 'ਨਾਰਦ` ਆਇਆ ਹੈ । ਕਿਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਕੌਠ ਤੇ ਕਿਤੇ ਅੰਗੁਠੇ ਤੋ ਉਪਜਿਆ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਕਥਾਂ ਹਨ ਨਾਰਦ ਜੀ ਦੀਆਂ । ਜਿਸ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਦੀ ਸੈਨਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦਰ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ 'ਰੋਭਾ” ਦਾ ਨਾਚ 
₹ਖ੮ ਨਾਰਦ ਜੀ ਕਾਮ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਨਾਰਦ ਕਲਹਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬੀ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਨਾਰਦ ਭਗਤ ਬੀ ਵਡਾ ਸੀ, ਇਸ ਦੇ ਲਿਖੇ 'ਨਾਰਦ ਪੰਚ ਰਾਤ ਨਾਮੇ ਰੰਥ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਪਰਕਾਰ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਬੀ ਨਾਰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੰਬੈਧਤ ਹੈ । ਬੀਣਾ ਵਜ- 
ਉਦੇ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰ੩ਨ ਕਰਦੇ ਬੀ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ । ਕਿਤੇ ਟਿਕ ਨਾ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਲੋਕ ਲੋਕ ਫਿਰਦੇ 

ਰੰਹਣ ਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਬੀ ਸੀ । ਸੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਰਦ ਇਕ ਨਹੀ” ਕਈ ਹੋਏ ਹਨ 

ਤੇ ਕਬਾਵਾਂ ਇਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਸੇਖ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਸ਼ੇਖ਼ ਨਾਂਗ ੩“ ਹੈ, ੇ ਦੇਵਤਾ, ਕਵੀ, ਹਰੀ ਭਗਤ, ਹਰ ਛਿਨ 
ਨਵਾਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੋ ਮੰਨੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਨਾਗ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਸਿਹਜਾ 


ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਕਦ ਦੇ ਪੁੱਤ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੇਖ-ਵੇ੮ਿਆ। 
ਜੈ ਦੇਉ ਨਾਮਾਂ-ਭਗਤੰ ਜੇ ਦੇਵ ਤੇ ਭਗਤ ਨਾਮ ਦੇਵ ਨੇ । 
ਭਰਤ ਕੈ ਪ੍ਰੇਮ-ਭਗਤੀ ਕਵਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ । ਰੂਪੁ-ਸ਼ਕਲ,ਸੂਰਤ । 


ਰੇਖਿਆ-[ਸੰਸ;, ਰੇਖਾ] ਲੀਕ । ਚਿੰਨ੍ਹ । ਢਿਹਨ ਚ੍ਹ । 

$ਉ-[ਸੰਸ:, ਭੇਢ:] ਮਰਮ, ਗੁੱਝੀ ਵਾਕਫੀ ਦੀ ਗੱਲ । ਛਿਪੀ ਹੋਈ! ਗੱਲ । 

ਸੁਖਦੇਉ-ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । (ਅ) ਇਸ ਦੇ. ਅਰਥ 'ਸੁਕਦੇਵ ਸੁਆਮੀ' ਬੀ 
ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਰਵਿ ਰਹ-[ਸੰਸ: ਰਵਣ=ਗਰਜਨ ਵਾਲਾ, ਨਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਉੱਚੀ 
ਬੇਲਣ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਬਦਾਯਮਾਨ] ਉਚਾਰਨ ਕਤ ਰਹੇ, ਜਪ ਰਹੇ । 'ਟਵਿ' ਨੂੰ 'ਰਮਣ' ਸਮਝਕੇ ਕਰੜਾ 
ਬ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੫ਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 'ਰਵਿ' ਦਾ ਅਰਬ ਉਚਾਰਨਾ' ਹੈ। 
ਯੋਥਾ:- ਸਹਜਿ ਸਹਜਿ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ । [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨ 

ਇਸ ਤੋ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਲਦਾ ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ੜ ੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-(ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 'ਰਵਿ ਰਹੇ ਕਬੀਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਹੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਰਉੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੭] ( ੨੦੦੯ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 











ਉਹ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਟੇਰੀ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ | ਜੇ (ਲੋਕ) ਦਿਨੋਂ ਗਾਤ ਇਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪਦੇ ਮਨ 
ਏਕ ਨਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ।! ਕੇ3ਕ | ਕਰਕੇ)ਜਾਗਦੇ ਰਹ ਓਹ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲੋ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਸਿੱਧੀ 
ਸਿਧ ਭਏ ਗਿਵਲਾਰੇ।।੧॥।ਰ੦:6। | ਪਾਪਤ ਹੋਏ (ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ ਗਏ) ॥। ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸਾਧਕ ਸਿਧ ਸਗਲ ਮੁਨਿ ਹਾਰੇ ॥ |(ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੋ“ ਵਿਰਵੇ ਹੋਰ) ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਸਾਧਣ ਵਾਲੇ 
ਏਕ ਨਾਮ ਕਲਿਪਤਰ ਤਰੇ ॥੧॥ | ਸਿਧ ਤੇ ਮੁਨੀ ਸਾਰੇ ਹੀ (ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ) ਥੱਕ ਗਏ ਸਨ; 
(ਪ੍ਰੰਤੂ) ਇਕ ਨਾਮ (ਹੀ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਂ 
।ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਕਲਪ ਬਿਛ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ ਓਹ ਸਾਰੇ 
ਹੀ) ਤਾਰ ਦਿਤੇ ।। ੧॥ 

ਜੋ ਹਰਿ ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਹਿ ਨ ਆਨਾ ॥। | ਜੋ ਹਰੀ ਨੇ ਹਰ ਲਏ ਹਨ ਓਹ (ਫੇਰ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਨਹੀ” 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨ ੫ਛਾਨ! | ਬਣੇ, ਇਸ ਲਈ ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈ') ਰਾਮ ਨਾਮ 
॥੨॥ ੩੭॥ ਨੂੰ ਹੀ (ਸਰਬ ਥੋਕ ਦਾ ਢਾਤਾ ਕਲ੫ ਬਿਿਛ) ਪਹਿਚਾਨ 
।ਲਿਆ ਹੈ।। ੨॥ ੩੭। 





ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧-ਜੋ ਪੁਰਸ਼ 'ਇਠ' ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਗ ੫ਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਲਿਵ ਲੱਗ ਗਈ, ਓਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਓਹ ਲੌਕ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੋ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇ' ਹੀ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਲੱਗੇ । ਲੱਗੇ ਐਸੇ ਕਿ ਦਿਨ ਰਾਤ ਲਗੇ ਰਹੇ ਤੇ 
ਅੰਦਰ ਲਿਵ ਬਣ ਗਈ । ਅਰਥਾਤ ਡੂੰਘੇ ਮਨ ਤਕ ਨਾਮ ਸਿੰਜਰ ਗਿਆ, ਓਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ । _ 

ਹੁਣ ਰਹਾਉ !ਵਚ ਦੁਸਰੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਜੇ ਹੇਰ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਤੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਲਗੇ, ਪਰ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਾਰ ਹੁੱਟ ਕੇ ਅੰਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਓਹ ਬੀ ਤਰ ਗਏ । 
ਇਥੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਲਪ ਬਿਿਛ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਸੋ ਮੁਕਤੀ 
ਦੇ ਇੱਛਾਵਾਨਾਂ ਨੇ ਹੇਰ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋ ਬੱਕ ਕੇ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਤਾਂ ਨਾਮਨੇ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ 
ਮੁਕਤੀ ਦ ਢਿਤੀ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਉ' ਅਤੀਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 
ਹਉ" ਅਤੀਤ ਹੋਏ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ “ਹਰੀ ਦਾ ਹਿਰ ਲੈਣਾ' ਖੋਹ ਲੈਣਾ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਸੀਕਾ ਤੋ ਕੱਢਕੇ ਅਪਣੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਣਾ,ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਬਾਹ ੫ਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੇ ਆਨੀ 1 [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-₹੬ 

ਇਥਕੁਰ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਹਰੀ ਦੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੇਰ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀ” ਤੱਕਦੇ । 

ਜੈਸ1 ਕਿ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: - 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਿਨਾ ਝਾਕ ਨ ਹੋਰ । [ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੧੪ 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਕੋ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਬੀ ਇਸੇ ਕੋਲੋ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਆਣ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਸਿਮਰਣ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍-ਅੰਘਨਸਿ-[8੩, ਅਹ:=ਦਿਨ " ਨਿਸ਼ਾ=ਰਾਤ] ਦਿਨ ਰਾਤ । ਸਦਾ । 
ਲਿਵ ਲਾਗੈ-ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। (ਅ) [ਕ੍ਰਿਯਾ] ਲਿਵ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੮] 





( ੨੦੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੯੭ 





ਲਗ ਜਾਣੇ ਤੇ । 
ਸਿਧ=ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡ 


ਸਾਧਕ-ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 


ਕੇ । ਜੈਨੀ ਬੀ ਅਪਣੇ ਵਡਕੇ ਨੂੰ ਸਿਧ` ਆਖਦੇ ਹਨ । 


ਮੁਨ-ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ । ਮੰਨਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਧਰਮਾਤਮਾ ਲੋਕ । 
ਹ6-ਖੱਸ ਲਏ। ਲੈ ਲਏ ! ਭਾਵ ਅਪਨਾ ਲਏ । (ਅ) ਹਰੇ ਕਰ ਦਿਤੇ । 
ਆਨ!-ਹੇਰ ਦੇ ! ਹੇਰ ਕਿਸੇ ਦੇ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੮] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਬਨ==ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਸੀ । ਟੁਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ` ਏਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨ' ਬੀ ਉਹੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 


ਮਲ 


ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਠਿ ਭੀ ॥ 


ਰੇ ਜੀਅ ਨਿਲਜ ਲਾਜ ਤ੍ਰੋਹਿ 
ਨਾਹੀ॥ ਹੰਰ ਤਜਿ ਕਤ ਕਾਹੂ ਕੇ 
ਜਾੰਹੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਕੇ ਠਾਕੁਰੁ ਊਚਾ ਹੋਈ ॥ ਸੋਜਨੁ 
ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ 

ਸੋ ਸਾਹਿਬੁ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ 
ਸਦਾ ਸੈਰਿ। ਨਾਹੀ ਗੰਰ ਦੂਰਿ।੨॥ 


ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ,,ਜਾਕੇ ॥ 
ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਤਾਗੇ।ੜ। 


ਸਭੁ ਕੋਉ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਤ॥ ਸੋ 
ਸੈਮ੍ਰ ਬੁ ਨਿਜ ਪਤਿ ਹੈ ਦਾਤਾ ॥੪॥ 





ਅਰਥ 


ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਗਉੜੀ) ਤੇ ਰਨ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਗਾਂ ਵਿਆਂ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਗਾਵਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ। 

ਹੇ ਲਾਜ ਤੇ" ਰਹਿਤ ਜੀਵ ! ਤੈਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ” ਆਉ'ਦੀ ਕਿ 
ਹਟੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਤੂੰ ਕਿੱਥੇ (੩) ਕਿਸਦੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ? 
(ਕਿਉ'ਕਿ ਕੀਹ ਮਾਨੁਖਾਂ ਵਿਚ ਕੀਹ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਸਭ 
ਤੋ“ ਉੱਚਾ ਤਾਂ ਹਟੀ ਹੀ ਹੈ । ਤਾਂਤੇ ਸੋਚ ਕਰ ਕਿ) ਜਿਸ ਦਾ 
ਠਾਕੁਰ (ਸਭ ਤੋ) ਉੱਚਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਪੁਵਖ ਪਰਾਏ ਘਰ 
(ਮੰਗਣ) ਜਾਂਦਾ ਸੋਭਦਾ ਨਹੀ' ॥ ੨ ॥ 

(ਕਿਉ'ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ) ਉਹ 
(ਸਭ ਦਾ ਸਾਹਿਬ=) ਮਾਲਕ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਹ) ਹਰੀ (ਇਕ 
ਦੇਸੀ ਨਹੀ', ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ (ਵਯਾਪਕ) ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਕਰਨੇ) ਸਦਾ (ਤਰੇ) ਨਾਲ ਹੈ, (ਤੈਥੇ') ਕਦੇ ਬੀ ਦੂਰ ਨਹੀ” 
ਹੈਦਾ ॥੨॥ 

(ਜੇ ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ਹੋਕੇ ਹੋਰਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ਤਾਂ ਸੋਚਕੇ 
ਦੇਖ) ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ(ਠਾਕੁਰ) ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਵਸਦੀ ਹੈ, (ਫਿਰ ਤੂੰਹੇਂ) ਦੱਸ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਘਰ 
ਕੀਹ (ਵਸਤੂ) ਨਹੀ” ਹੈ? .ਭਾਵ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਠ'ਕੂਰ ਹੈ ਆਪ 
ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ੫ਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਅਰਥ ਪਰਮਾਰਥ 
ਸਭੇ ਕੁਛ ਹੈ, ਸੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹੁ, ਮਾਯਾ ਦੇ ਮਗਰ 
ਨਾ ਜਾਹ) ॥ ੩॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਐਸਾ ਹਰੀ ਕਦੇ ਸੁਣਿਆ ਡਿੱਠਾ ਨਹੀ” ? ਉੱਤਰ: 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੇਖ) ਸਭ ਕੋਈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ (ਹੈ ਸਰਬ) ਸਮਰੱਥ ਟਰੀ । (ਫਿਰ ਉਸ ਤੋ” ਵੱਡਾ ਉਸ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੋਈ ਨਹੀ"। ਉਹ ਤਾਂ) ਖ਼ੁਦ ਮਾਲਕ ਦਾਤਾ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਸ਼ਰਤੰਤ ਸੁਆਮੀ ਹੋ) ੪॥ 








ਤ) 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੮] । ੨੦੨੧ । [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍ਰ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਹੈ ਕਬੀਨੁ ਪੂਨਨ ਜਰ! ਸੋਈ । ! ਛਵਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹੇ (ਪੁਰਖ) ਪੁਰਾ ਹੈ 
ਜਾਵੈ ਹਿਰਦੇ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਈ ॥1 ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਕਿ ਉਸ ਠਾਕੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਜਾ 
੫॥੩੮। | ਦੇਰ ਕੇਈ ਨਹੀ ਹੈ॥ ੫॥ ੩੮ ॥ 


ਵ-ਯਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਆਪ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਕੇ ਯਾ ਵਾਚ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੰਕਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਮੈ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਟੇਕ ਤਾਂ ਲੋ ਲਈ ਹੋ 'ਮੁਕਤੀ ਉਹ ਆਪ ਦੇਵੇਗਾ? ਜੈਸੇ ਕਿ 
ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਪਰ ਸੈਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਲਈ ਤਾਂ 
ਟੇਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਜੋ 'ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ` ਕਰਦੇ ਹਨ, : ਕਰਨ : ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਵਿਰ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਫੁਛ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਕੁਸ਼ਾਮਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦੀ ਹੇ, ਉਸ 
ਲਈ ਕੀਹ ਕਰੀ ਏ ? ਤਦ ਕਬੀਰ ਜ) ਇਕ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਆਖਦੇ ਹਨ:-ਹੇ ਜੀਵ ੧ 
ਹੇ ਮਾਨੂੱਖ , ਤਨੂੰ ਇਹ ਗਲ ਆਖਦਿਆਂ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ ! ਜਦ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ 
ਪਾਸੇ ਜਾਕ ਵਿਚ, ਹੁੰਦਾ 3? ਇਹ ਵੈਗਾਰ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦ) ਪਾਉ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਉਚੇ ਠਾਕੂਰ ਦਾ ਸੇਵਕ 
ਹੋਕੇ ਪਜਾਏ ਘਰ ਮੰਗਣ ਜਾਂਦਾ ਸ਼ੋਭਦਾ ਨਹੀ। 

ਅੰਕ ੧-ਫੇਰ ਉਸ ਠਕਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਠਾਕੁਰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਸਭ ਤੋ” 
ਉੱਚਾ ਅਰਥਾਤ ਵਡ! ਹ. ਸ੨' ਸਾਹੇ ਵਕਾਪਕ ਹਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ, ੨ਰੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਫਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਮਾਨੁੱਖ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਕਿਸੇ ਦਵਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀ” । ਫੇਰ ਮਾਇਆ, ਜਿਸ ਲਈ ਤੂ ਪਰਾਏ ਘਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ', ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਸ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਤੋ“ ਵੱਡ' ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਡ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹੈ, 
ਦਾਤਾ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਆਪ ਖ਼ੁਦ ਸੁਤੋੜ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਦੇ ਦੱਸਣ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਬੀ ਕਿਸੇ ₹ਰ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ”, ਕੇਵਲ ਉਸੇ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣ, ਉਮੇਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਉਸੇ ਦੇ ਭਟਸੇ ਉਸ ਦੇ ਮਾਨ ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਚਹੀਏ। 

ਅਨ ਪ=ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਜਨ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵ ਦੀ ਟਕ ਨਹੀ ਵਸਦੀ ਉਹ ਪੁਰਾ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਨੇਸਾ ਕਿ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ `ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਹੈ!- 

ਜਿਨ੍ਹਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣ ਤਿਨਾ ਝਾਕ ਨ ਹੇਰ ॥ (ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੧੪ 


ਨਿਰੋਕ-ਨਿਜ-[ਸਸ:, ਨਿਰ੍ਲਜੂ ] ਲਜਕਾ ਰਹਿਤ । ਬੇ ਸ਼ਰਮ। 
ਲਾਨ=[ਸੋਸ', ਲਲ੍ਹਾ] ਸ਼ਰਮ, ਹਯ, ਲਾਜ । 


ਸੋਹੀ-ਸੋਭਦਾ ਹੈ। ਕਵਲਾ-[ਸੋਸ: ਕਮਲਾ] ਲੱਛਮੀ । ਮਾਯਾ । 
ਨਿਜਪੱਤ-ਅਪਣਾ ਆਪ ਮਾਲਕ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਨਹੀ। ਆਪ 
ਆਪ ਹੈ। ਪੂਤਨ-ਪੂਰਾ, ਸੁਤੇ । ਪੁਰਨ ਕਾਮ=ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 


ਹੋ ਗਈਆਂ ਟੇਣ । ਸਾਂਈ' ਤੋ ਸਿਵਾ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”; ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਸਾਂਈ' ਹੈ । ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਰਾ ਸਾਂਈ” ਵੱਸਦਾਹੈ ਉਹ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੈ,ਐਉ" ਬੀ ਪੁਰਨ ਕਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਂਈ" ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਸਾਂਈ” ਆਪ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰੇਗਾ । ਇਉ' ਬੀ ਪੂਰਨਕਾਮ ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਟ-੩੯] 


ਮ੍ਰਬੋਨ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਵੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋ ਉਠ।ਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੯] 





( ੨੦੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੩੧ 





ਕਾਰਣ ਠਾਕੂਹ ਤੇ ਜਾ ਵਿਕੀ ਦਾ ਵੇਟਵਾ ਠਗ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਮੂਲ 

ਕਉਨੁ ਕੋ ਪੂਕੁ ਪਿਤਾ ਕੋ ਕਾਕੋ ॥ 
ਕਉਨੁ ਮਰੈ ਕੋ ਦੇਇ ਸੈਤਾਪੋ ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਠਗ ਜਗ ਜਉ ਠਗਉਠੀ 
ਲਾਈ॥ ਹਜ ਕੇ ਬਿਓਰ! ਕੈਸੇ 
ਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਉਨ ਕੌ ਪੁਰਖੁ ਕਉਨ ਕੀ ਨਰੀ 
॥ ਇਆ ਤਤ ਲੇਹੁ ਸਰਾਂਰ 
ਬਿਚਾਰੀ॥ ੨ ॥ 


ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਠਗ ਸਿਉ ਮਨੁ 
ਮਾਨਿਆ॥ ਗਈ ਠਗਉਰੀ ਠਗੂ |" 
ਪਹਦਾਨਿਆ ॥੩ ॥ ੩੯॥ 


ਵਯਾ ਖ੧%£੦ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਲਾਡ ਭਰੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਾਇਆ 
ਠਗਮੂਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਝੂਟੀ ਜੋ ਠਗ ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪੀਣ ਵਲੋਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਪਰਯੈ 





ਅਰਥ 
#ਠਉਣ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪੁਤ ਹੈ ? ਕੌਣ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪਿਉ ਹੈ, 
ਮਰਦਾ ਕੌਣ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਕੌਣ ਦੇ'ਦਾ ਹ ?॥੧॥ 
ਹਰੀ (ਮਾਨੋ ਇਕ) ਠਗ ਹੈ, (ਉਸ ਨੌ) ਜਗਤ ਨੂੰ (ਮਾਯ' 
ਰੂਪੀ। ਠਗਮੂਰੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ਹੈ। (ਉਸ) ਹਰੀ ਤੋ ਵਿਛੁੜਕੇ, 
ਹੇ ਸੇਗੀ ਮਾਂ ! ਸੈ ਕਿਕੂੰ ਜੀਵਾਂ ?॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਉਣ ਕੋਈ (ਕਸੇ ਦਾ ਪਤੀ ਹੈ ? ਕਉਣ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਾਰੀ 
ਹ, ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ (ਸਾਰੇ) ਸਰੀਰਾਂ ਬਾਬਤ ਬੀ ਵੀਚਾਰ 
ਲਓ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਬੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਹੀਂ”, 
ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਸਾਰੇ ਸਫੀਰ ਧਾਰੀ ਸਮਝ ਲੈਣ) ॥੨॥ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਿ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਠਗ ਨਾਲ ਮੰਨ 
ਗਿਆ (ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਠਗਮੂਰੀ (ਢਾ ਅਸਰ) 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਠਗ (ਹਟੀ) ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ 
ਸਤਕ ਤੇ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਇਹ ਠਗ ਆਪ ਹੈ)॥੨॥੩੯॥ 


ਤੇ 


ਯੋਥਰਥ ਗਿਆਨ ਵਲੋ' ੩੯॥਼ ਜੇਹੀ 2 ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਮਾਇਆ ਠਗਮੂਰੀ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਪਿਲਾਉਣ 
ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਠੱਗ ਕਹਿਣਾ ਬਣਿਆ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਮਾਇਆ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਆਵਦੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ ਹੈ, ਉਹ ਅ1੫ ਹੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ਪਾਕੇ ਲ)ਲ/ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਟੁਣ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਠੱਗ ਅਪਣੀ ਵਹੁਟੀ ਪਤਰ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਕਦੇ ਠਗਮੂਰੀ ਨਹੀ” ਪਿਲਾਉ'ਦਾ ਸੋ ਜੇ 
ਅਸੀ” ਬੀ ਇਸ 'ਠਾਕੁਰ' ਰ-) ਠਗ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੇ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਟੇ ਮਾਯਾ ਨਹੀ“ ਪਾਏਗਾ । 
ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਠਗ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਕੇ 
ਉਸ ਦਾ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਮਾਯਾ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
੫ਛਾਣ ਹੇ ਗਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਹੇ ਮਾਂ ਦੱਸ ! 
ਕਿ ਮੈ' ਉਸ ਹਰੀ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ? ਭਾਵ ਜੋ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ, ਠਗਮੁਰੀ ਦੇ ਅਸਰਾਂ 
ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ, ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਓਹ ਵਿੱਫੁੜ ਕੇ ਫੇਰ ਮਾਇਕ ਹੈ ਜਾਏਗਾ, ਫੇਰ ਮਰੇ ਠਗਮੂਰੀ ਖਾਧੇ 
ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਭ ਹੀ ਕੀ ਹੈ । ਦੂਸਰਾ ਕਟਖਗ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ਼ ਪੇਸ ਦੀ 
ਇਤਨੀ ਅਧਿਕਤਾ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਉਸ ਆਸਰੇ ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ, ਉਸ ੩“ ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ ਮੈ 
ਜੀਉ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ਯੋਥਾ:- 
ਰਾਮ ਬਿਓਗੀ ਨ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇ ।। 


ਕੇ ਸੈ ਹੁਣ 


[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੬ 








ਰ'ਗ ਨਹੀ” ਵਿਤਾ ਪਰ 





ਡਾਵ ਉਹ ਹੈ । ਅਗੇ ਬੀ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀ” ਆਵੇਗਾ । 


ਰਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੦] (੨੯੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਲੋ ਮੈ ਹਰੀ ਦੇ ਬਿਓਗ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾ੫ ਵਿਚ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਮੇਰੀ ਕੀ ਹੈ? ਕਿ ਨਾ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪੁੱਤ ਹੈ, ਨਾ ਪਿਤ, ਨਾ ਕੋਈ ਪਤੀ ਕਿਸੇ ਦਾ, ਨਾ ਕੋਈ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਸੇ ਦੀ, ਨਾ ਕੋਈ ਸਜਣ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਨ: ਕੋਈ ਵੈਗੀ ਸੰਤਾਪ ਸਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਫੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਨਹੀ” । ਫੇਰ ਟੋਰ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਸਨਈਧ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਹੈਨ ੩ ਇਹ ਸ਼ਰੀਰ 
ਹੀ ਅਪਣਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਇਹ ਬੀ ਅਪਣਾ /ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ ਅਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਹੈ) ਉਸੇ ਠਗਮੂਰੀ 
ਕਰਕੇ ਸੀ, ਜੇ ਹੁਣ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਨੁਣ ਜਦ ਸਰੀਰ ਨਲ ਅਪਣੱਤ ਦਾ ਭੁਲੋਵਾ ਟੁੱਟਾ ਤਦ ਜਗਤ ਨਾਲ 
ਸੋਹ ਮਾਯਾ ਸਾਰੇ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ । ਕਿਉ ਕਿ ਜਗਤ ਨਲ ਸਨਬੰਧ ਸਗੀਰ ਕਰਕੇ ਹਨ, ਇਕੋ ਹਰੀ 
ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯਾ ਪਸਾਰ ਕੇ ਅਪਣਾ ਖੇਲ ਖੇਲ ਰਿਹਾ ਮੇਨੂੰ ਅਪਣਾ ਯਥਾਰਥ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟ] ਮਭ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਠਤੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਤੇ 
ਜਾ ਟਿਕੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਆ੫ ਸਾਚੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਖੇਲ ਦੇਖ 
ਰੋਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਤੋ' ਉਪਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 








ਨਿਰੁਕ-8੩੧-|8੪; ਸੰਤਾ੫:] ਦੁਖ । ਸਾੜਾ । 

ਠਗਉ੦]-[ਦਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੮] ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੋ ਘੋਟ ਘੋਲ ਕੇ ਠਗ ਪਿਲਾਕੇ ਲੋਕਾਂ 
ਬਉਰਾਨੇ ਤੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 1 

ਤਿਓਗ-[ਸੰਸ:, ਵਿਯੋਗ:] ਵਿਲੋੜਾ, ਜੁਦਾਈ । 

ਇਆ ਤਤ-ਇਹ ਅਸਲੀ ਯੋ ਯੋਥਾਰਥ ਬਾਤ, ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ । (ਅ)'ਤੜਾ' ਨੂੰ ਐੱਕੜ 
ਨਾ ਦੇਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪੰਜ ਤਤ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਲਓ। 
ਪਰ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਠੋਈ ਵਿਸ਼ਾਰਾ ਸੈਨਤ ਨਹੀ। ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮੁਕਤਾ 
ਅੰਤਕ ਪਦ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਵ) ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। 


॥੨੧: 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੪ਟ ] 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ-ਠਾਕੂਰ ਵੀ ਸਿਆਣ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਪਰਮਗਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
੮ੋਈ ਹੈ, ਨਿਜ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇਸਦੇ ਹਨ । 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਅਬ ਮੋਕਉ ਭਏ ਰ।ਜਾ ਰਾਮ | ਹੁਣ (ਰਾਜਾ=) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ (ਰਾਮ=) ਵਕਾਪਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਮੇਰੇ 

ਸਹਾਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟਿ |ਸਹਾਂਈ ਹੈ ਗਏ ਹਨ । (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੋਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ 

ਪਰਮਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ਰਹਉ।। | ਕੇਂ ਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੈ) ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾ ਪਤ ਕਰ ਲਈ 
ਹੈ! ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

[ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੁਕਤੀ ਪਾਈ ? ਉੱਤਰ ] (ਪਹਿਲ ਮੇਨੂੰ 
ਸਾਧੂ ਸੇਗਤਿ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ।। | ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੇ) ਸਾਧੂ (=ਗੁਨੂ) ਦੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦਿੱਤਾ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਤੇ ਲੀਓ ਛਡਾਇ ॥ |(ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਸੰਗਤ ਦੇ ਪੁਤਾਪ ਮੈਨੂੰ) ਪੰਜਾਂ ਦੂਤਂ (ਕਾਮ, ਕੰਧ, 

ਸਾ | ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ/ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਲਿਆ (ਤੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤ ਉਹੀ) 


ਗਉੜ] ਨਬੀਰ ਜੀ-9 ] 





ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪ ਰਸਨਾ | 
॥ ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ ਕਰਿ ਲੀਨੌ 
ਅਪਨਾ ॥ ੧ । 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨੋ _੫ਰਉ੫ਕ`ਰੁ ।। 
ਕਾਢਿ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ।! 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ਪ੩॥ 


ਰੋਬਿੰਦ ਬਸੇ ਨਿਤਨਤ ਚੀ3॥੨॥ , 


ਮਾਇਆ _ਤਪਤਿ _ ਝੁਝਿਆਂ 
ਅੰਗਿਆਰੁ ॥ ਮਨਿ ਸੇਤੋਬੁ ਨਾਮੁ 
ਆਧਾਰੂ ।। 


ਜਲਿ ਬਲਿ ਪੂਰ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭ 
ਸੁਆਸੀ ॥ ਜਤ ਪੈਯਉ ਤਤ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ੩ ॥ 


ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ਆਪਿ ਹੀਦਿੜਾਈ 
॥ ਪੂਰਬ ਲਿਖਤੁ ਮਿਲਿਆ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਜਿਸੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ 
ਪੂਰਨ ਸਾਜ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ 
ਗਟੀਬ ਨਿਵਾਜ । ੪॥ ੪੦॥ 


ਵਯਖੋਯਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ 


ਬੱਧ ਚਲਦਾ ਹੈ । 
ਰਹਉ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮੁੱਚੀ ਗ 


।( 


( ੨੦੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਰਸਮਯ) ਨਾਮ 'ਮੈ') ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ 
ਵਾਰੇ ਵਾਰ) ਜਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨੰ) 
ਬਿਨਾਂ ਦੰਮਾਂ ਦੇ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ।।੧॥ 
(ਇਉ') ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਪਰਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ (ਕਿ 
ਮੈਨੂੰ) ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ” (ਬਾਹਰ) ਕੱਢ ਲਿਆ । (ਹੁਣ 
ਸੈਸਾਰਕ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੇਰੀ) ਪ੍ਰੀਤ (ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ) 
ਚਵਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪੈ ਗਈ ਹੈ (ਐਸੀ ਕਿ ਉਹ) ਰੋਬਿੰਦ 
(੮ੁਣ) ਮਰੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
(ਅੱਗੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਗਿਆਰ ਭੁਖਦਾ 
(ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਹੁਣ) ਬੁਝ ਗਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਬਾਵੇ” 
ਅੰਦਰ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ 
| ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । (ਇਹ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੇਵਲ 
। ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹ” ਹੋਈ, ਸਗੋ ਆਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ 
| ਹੈ ਐਸੀ ਕਿ ਹੁਣ) ਜਲ ਵਿਚ ਬਲ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ 
| ਹੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹੀ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਮੈ) ਜਿਧਰ 
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਧਰ (ਉਹੀ) ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ (ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । ੩ ॥ 

(ਐਉ' ਉਸ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੌ) ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) 
ਆਪ ਹੀ ਢਿੜ ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਹਾਂ ਉਸੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦਾਂ)ਪਹਿਲੋ” 
ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । 
(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਕ) ਕਬੀਰ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਰਾਜਾ 
ਰਾਮ ਗੋਬਿੰਦ) ਗਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ 
(ਉਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੇ) ਪੂਰੇ 
ਪੂਦੇ ਢੁਕਾਉ ਢੁਕਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।੪॥ ੪੦॥ 





<< 


ਤੇ ਓਹ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 


ਲ ਆਖੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ 


ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ ਸਹਾ”ਇਤਾ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਵੇ ਇਕੋ ਵਾਰ ਪਰਮਗਤੀ ਝੋਲੀ ਆ ਪਈ ਕਿ ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਬੀ ਸੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ਟੋਏ ਤਦ ਪਹਿਲ” ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਸਚੇ ਸਾਧੂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੀ । ਉਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੰਜਾਂ ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਤਿਆਨ: ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਭੈ ਬੀ ਪੈ ਗਿਆ । ਸਤਿਸੰਗ ਨੇ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਹਾਨੀ ਬੀ 
ਦਸੀ। ਇਸ ਤਟ੍ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼, ਅਪਣੇ ਭੇ ਤੇ ਅਸੀਸ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਲਿਆ । 


ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਸ ਇਹੋ ਕੁਛ ਕਿ ਕੁਛ ਟੋਰ ਬੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸਾਧੂ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੦] ( ੩੦੧੫ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਦ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮੈ ਮੇਨੂੰ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ । ਉਹ ਨਾਮ ਮੈ' ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਬਣਾ ਲਿਆ । 
ਜਦ ਇਹ ਨਾਮ ਮੇਨੂੰ ਅੰ (ਮਿਤ ਵਰਗਾ ਸੁਆਦੀਕ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਮੈ“ ਉਸ ਸਾਧੂ ਦਾ ਮਾਨੋ” ਬਿਨਾ ਦੰਮਾਂਦੇ 
ਦਾਸ ਦੇਗਿਆ । ਭਾਵ ਮੋਰਾ ਅਤਕੌਤ ਪਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਯ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਅਮੋਲਕ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਅ॥ 
ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਮੇਨੂੰ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋ” ਕੱਢ ਲਿਆ, ਇਹ ਉਸ ਢਾ ਉਪਕਾਰ ਸੀ । ਉਪਕਾਰ ਕਿਉ' ਕਿਹਾ $ ਦੱਸਿਆ 
ਸ ਨੇ ਕਿ ਮੈ' ਬਿਨਾ ਦੇਮਾ ਗ਼ਲਾਮ ਬਣ ਗਿਆ ਸਾਂ । ਇਸ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਸੋਸਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੋਰੀ ਬਿਨ ਦਮ ਗ਼ਲਾਮੀ ਇਕ ਕੀਮਤ ਹ6 ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੌ ਲ| ਤੇ ਤੇਨੂੰ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਲਈ 
ਨਿਰਸੈਸੇ ਕਰਨ ਹਿਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ” ਮੈ' ਕੀਹ ਦੇਣਾ ਤੈ ਉਸ ਬੇਲੌੜ ਨੇ ਕੀਹ ਲੈਣਾ ਸੀ, 
ਇਹ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 'ਪਰਉਪਕਾਰ` ਕੀਤ। ਹੈ ਕਿ ਮਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਕੱਢ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਸੀ"ਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕੀਮਤ ਲੈਕੇ ਨਹੀ' ਹੰਢਾ। 
ਹਣ ਜੋ ਕੁਛ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ' ਨਿਕਲ ਕੇ ਵਰਤਿਆ ਉਸ ਦਾ ਰੁਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਫੂਪ ਰੇਖ ਤੋ ਨਿਆਰਾ ਹੈ ਪਿਆਰ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਐਤਨਾ ਕਿ 
ਉਹੀ ਹਰ ਛਿਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ, ਪੱਕ) ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਇਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਦੇ 
ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀ' । 


ਅੰਕ ੩- ਇਸ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਗਿਆਰ ਬੁਝ ਗਿਆ ਹੈ । ਅੱਗੇ ਮਨ 

ਵਿਚ ਲਉ ਲਈ ਅਤ੍ਰਿਪਤਿ”' ਮਾਇਆ ਵੱਸਦੀ ਸੀ। ਲੋਣਾ ਲੈਣਾ, ਕੱਠੀ ਕਰਨੀ; ਉਸ ਸੇਬਧੀ 

ਫਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹੇਰ ਫੇਰ ਅੰਦਰ ਦੁਖ ਦੇ'ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਮਨ ਨੋ ਗਏ ਹਨ । 

ਕਿਉੱ ਕਿ ਅੰਦਰ ਯੋਥਾ ਲਾਭ ਸੰਤੋਖ ਆ। ਗਿਆ ਹੈ। ਸੰਤੋਖ ਕਿਵੇ ਆ ਗਿਅ; $ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਿਆ । ਜੈਸੇ ਗੂਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਰੇਬਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ ॥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, =੧-੨ 


ਜਿੱਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਓਥੇ ਸੰਤੋਖ ਆਪੇ ਆ ਗਿਆ ਕਿਉ'ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਆਇਆਂ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਬੂਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਹ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ, 
ਸੰਤੋਖ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਕਿ ਕੁਛ ਹੇਰ ਬੀ ਗਲ ਟੋਈ ? ਤਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਇਹੋ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਆਤਮ ਲੱਖਤ' ਤੇ 'ਆਤਮ 
ਸੁਖ ਵਰਤ ਗਿਆ; ਪਰ ਬਾਹਰ ਬੀ ਆਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇ ਗਈ । ਜਲ ਥਲ ਸਾਹੇ ਪਰੀਪੁਰਣ ਅਪਣਾ 
ਪਭੂ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹ1 ਕਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੂ ? ਉਹੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਗਿਆ ਸੀ। ਏਥੇ ਅੰਤਰਯਮੀ 2 
ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀ" ਲਗਦਾ; ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ 
ਪਰ ਪਹਿਲਾ ਅਰਬ ਹੈ ਅੰਤਰ ਸਥਿਤ । ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਹੋਇਆ ਨਯੀਤਾ, ਪ੍ਰੇਰਕ । ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਵੈਠਾ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਸੀ ਉਹੀ ਹੁਣ ਸਰਬ ਵਤਾਪੀ ਹੋਕੇ `ਬਰਤੀ, ਸਮੁੰਦਰ, ਜ਼ਿਸੀ', 
ਅਸਮਾਨ ਸਾਰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹ। 

ਅੰਕ ਏ-ਇਸ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸਕੇ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਹ 
ਨਹੀ” ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਦ” ਫਲ ਮੇਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਦਾਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਮੈ“ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਦਾਤ ਉਸੇ ਦਾਤੇ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਪੁਗਾਈ ਹੈ, ` ਇਹ ਮੋਹੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਗੋਝਕੇ 
ਨਹੀ”, ਮੇਰੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਜੰਮਣ ਤੋ“ ਪਹਿਨ” ਹੀ ਮਰੇ ਤੇ ਮੋਹਰ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ 





ਗਉਣ] ਕਬੀਰ ਜੀ- 8੧] ( ੨੦੧੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖ ਦਿਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੇ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ ਦੀ ਮੋ" ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 


ਹੈ। ਭਗਤੀ ਲਈ ਜਿਸ ਜਿਸ ਸ਼ੈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਜੋ _ਸਬਬ _ਆਕੇ _ਬਣਨੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ ਕਰ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼ ਦੀ ਸ਼ਰਨ `ਲਓ, ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ, ਉਹ ਤਰੱਠੇ ਤੇ ਤੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਬੀ ਭਗਤੀ 
ਦਾ 'ਪੂਰਨ ਸਾਜ! ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇਵੇ ! 


ਨਿਰੋਕ-ਰਾਜ ਰਾਮ-[ਸੰਸ:, ਗਜਾ? ਰਾਮ: ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਸਾਰੇ ਰਮਣ ਕਰ ਕਹੇ 
(੫ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) 1 ਪਰਮਰ।ਤਿ-। ਦੇਖੋ £ੰਨਾ ੧੬੮੬) ਪੁਰਨ ਮੁਕਤੀ । ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਪੂਰੀ 
ਯਾ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੇ ਮੁਕਤ” ੩“ ਹੀ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਧੂ ਸੈਗਤਿ- ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ । 

ਪੰਚ ਦੂ੩-[#ਸ: ਪੰਚ ' ਦੂਤ: (ਮੁਖ਼ਬਰ)| ਪੰਚ ਦੂਤ (ਮਾਯਾ ਦੇ) । ਪੰਜ ਵੈਰੀ:-ਕਾਮ, 
ਕਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮਹ, ਅਹੰਕਾਰ । ੍‌ 

ਜਪਉ ਜਪ-ਜਪਦਾ ਹੀ ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ਬਾਰੰਬਾਰ ਜਪਦਾ ਹਾਂ ! 

ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ- ਬਿਨਾ ਮੁੱਲ ਦਿਤੇ ਦੇ ਜੋ ਦਾਸ ਬਣ ਜ:ਏ”ਂ । (ਅ) ਅਮੋਲਕ ਦਾਸ ਬਣਾ 
ਲਿਆ । ਜਿਵੇ” ਕਿ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ- 

ਆਢ ਦਾਮ ਕੋ ਡੀਪਰੇ ਟਇਓ ਲਾਖੀਣਾ ।! [ਆਸ ੧੩ ੫, ਭਗਤ ਧੈਨਾ ਪ੍ਰਤਿ 

ਸਾਗਰ ਮੈਸਾਰ-[ਸੰਸ:, ਸੰਸਾਰ: ਸਾਗਰ:] ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ। _(ਅ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚੇ 
ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਝੂ (ਭਿਆਨਕ ਤੇ ਡੋਬਣਹਾਰ ਹੈ) । 

ਅੰਗਿਆਰੁ- ਅੰਗਾਰ । ਅੰਗਾਰਾ 

੩੫ਤਿ-[ਸੰਸ; ਤਪ੍ਰ=ਗਰਮ] ਤਪ ਰਿਹਾ । ਭਖ਼ ਰਿਹਾ। __੫ੋਯਉ=ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ । 

ਪੁਰਨ ਸਾਜ-(ਸੈਸ:, ਪੂਰਣ ' ਸਾਜ਼ (ਫ਼ਾ, ਸਾਮਾਨੇ ਸਜਾਵਟ)| ਪੂਰਾ ਸਾਮਾਨ ! ਪੂਰੀ 
ਬਣਤ । ਸਾਰੇ ਢੇ (ਢੁਕਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਰਹ ਨ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੧] 


ਮਲ ਅਰਬ 


ਜਲਿ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਬਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ | (ਜੇ) ਉਤਪਤੀ ਹੇਣੀ ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਜਲ (=ਸਮੁੰਦਰ) 
ਸੂਤਕ ਓਪੰ੩ ਹੋਈ ।। ਜਨਮੇ [ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਹੈ, ਥਲ (ਬੁਸ਼ਕੀ) ਤੇ (ਸਾਰੇ) ਸੂਤਕ ਹੈ, 
ਸੁਤਕੁ ਮੁਏ ਫੁਨਿ ਸੁਤਕ ਸੂਤਕ ! (ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਛਿਨ ਜਲਾਂ ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਉਤਪਤੀ _ਹੋ ਰਹੀ 
ਪਰਜ ਕਿਰੋਈ ॥ ੩॥  _ ਟੈ। ਸਉ ਜੰਮਣ ਤੇ ਸੂਤਕ (ਪਦ ਹੈ) ਵਰ ਮਰੇ ਤੇ (ਚ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੂਤਕ ਪਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂਤੇ ਇਸ) ਸੁਤਕ ਨੰ 
(ਸਾਰੀ ਪਰਜਾ= ) ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਰਖੀ ਹੈ॥ ੧॥ 


€₹ਮਹਵਰੇ ਵਿਚ ਬਲਦ ਹਨ ਮੈ” ਤੇਰ ਬਿਨਾ ਵੇਮਾਂ ਗੁਲਮ ਹਾਂ। 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੧] 


(੨੦੧੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਕਉਨ ੫ਵ੩! ।। 
ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ਜਪਹੁ ਸੇਰੇ ਮੀਟ 
0੧ ।!੮ਹਉ॥ 

ਨੰਨਹੂ ਸੂਤਕੁ ਬੈਨਹੁ ਸੂਤਕੁ | 
ਸੂਤਕ ਸਵਨ ਹੋਈ ।, ਦੂਠਤ 
ਬੈਠਤ ਸੂਤਕੁ ਲਾਗੈ ਸੂਤਕੁ ਪਟੇ , 
ਰਸੋਈ॥ ੨॥ 


ਫਾਸਨ ਕੀ ਬਿਧਿ ਸਭੁ ਕੋਊ ਜਾਨੈ 
ਛੂਟਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ ॥ ਕਹਿ 
ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਬਿਚਾਟੈ ਸੂਤਕੁ । 





(ਹੁਣ ਤੂੰਹੋ') ਕਹ, ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਪਵਿਤ ਕਉਣ ਰਹਿ ਗਿਆ $ 
(ਅਤ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਿਤ੍ਰ ! ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ 
[(ਵੀਚਾਰ ਬੀ) ਦੱਸ । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


।(ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਬਾਹਰ ਸੂਤਕ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਅੱਖਾਂ ਤੋ" ਬੀ 
(ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ ਮਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਕਰ) ਸੂਤਕ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (ਜੀਭ ਦੁਆਰਾ ਕਹੇ ਖੋਟੇ) ਵਾਕਾਂ ਤੋ ਸੁਤਕ 
;(ਪੈੱਦਾ ਹੈ; । ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨੇ ਤੇ) ਸੂਤਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ (ਕਈ ਜੀਵ ਮਰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨਾਂ ਦਾ। ਸੂਤਕ ਲਗਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਰਸੋਈਵਿਚ ਬ 
'ਸੂਤਕ ਪੈਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਗੋਹੇ ਲਕੜੀ 
। ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਹਨ ਜਦ ਅੱਗ ਬਲਦੀ ਹੈ ਰਸੋਈ ਵਾਸਤੇ)॥੨.! 
(ਸਿੱਟ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਪੰਡਿਤ ! ਕਰਮ ਜਾਲ 
, ਵਿਚ) ਫਸਣੇ ਦੀ ਬਿਧੀ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
' ਛੁਟਣੇ ਦੀ ਕੋਈ ਇਕ (ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 





, ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਰਮ ਦਾ ਬੀਚਾਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


ਤਿਨ ਨ ਹੋਈ। ੩॥੪੧॥ 
ਨ 8੧ । । ਕਰਦੇ ਹੈਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਸੂਤਕ ਨਹੀ" ਲੱਗਦ।1-੪੧॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ, ਜੋਸ ਕਿ ਅਮ: ਦੀ 
ਵਾਰ ਪਉੜੀ ੧੮ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਫੋਰ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਿੱਛੇ ਗਉੜੀ ਗੁਅ ਫੇਰੀ ਦੀ 
ਅਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕਰ ਆਏ ਹਨ । 


ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਖਿਆਲੀ ਸੂਤਕ ਦੀ ਨਿਸਫਲਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਗਲ ਬਾਤ ਕਿਸੇ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਪੰਡਿਤ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਦੱਸ ਰਿਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਜੋਮੇ ਯਾ ਮਰੇ ਤਦ ਉਸ ਘਰ 
ਵਿਚ ਸੁਤਕ ੫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨ” ਦਾ ਟਿੱਧਾ ਪੱਕਾ ਅਪਵਿ=੍‌ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਖਾਣਾ ਨਹੀ” 
ਚਾਹੀਏ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਗਲ ਲੈਕੇ ਉਸ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉਪਜਣ ਯਾ 
ਜੋਮਣ ਤੋ ਤੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਅਪਵਿ=ਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰ, ਦਰਯਾ, ਨਦੀ, ਨਾਲੋ, ਝੀਲਾਂ, ਚਸ਼ਮੇ, 
ਖੂਹਾਂ ਸਭ ਵਿਚ ਜੋ ਜਲ ਹੈ ਅਪਵਿਤੁ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਜੀਵ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਜੇਮ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ ਤੁਸੀ ਜੋ ਪਾਣੀ ੫'ਦ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨ੍ਹਾਉ'ਦੇ ਹੈ ਤੇ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਜਲ ਬੀ ਸੱਭੇ ਸੂਤਕ ਵਾਲੇ (ਭਾਵ ਅਪਵਿਤ੍‌ ) ਹੇਏ। ਫੇਰ ਥਲ (= ਮੁਸ਼ਕ ਧਰਤੀ) ਉਤੇ 
ਉਪਜ ਖਪਜ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਅਪਵਿਤਰ ੮ਈ । ਇਸ ਧਰਤੀ ਪਰ ਵੱਸਕੇ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 
ਖਾਂ ਪੀਕ ਤੁਸੀ ਬੀ ਅਪਵਿਤ ਹ ਹੋ੪੮੮। 
ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲ ਸੁਤਕ ਯਾ ਅਪਵਿਤਤਾ 
ਕਹੜੀ ਹੈ । ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਅੱਖਾਂ, ਜੀਭ, ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਅਯੋਗ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ, ਜੋ 
ਮਨ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਮਾੜੀ ਤਟ੍ਹਾਂ ਦੇਖਣ, ਬੋਲਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ 
ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਜੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਮੰਦ ਵਾਸ਼ਨ' ਕਰਕੇ ਯਾ ਮੰਦ ਕਰਮ ਕਰੜੇ ਨਹੀ” ੫ਰ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਅਨਿੱਛਤ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਉਣਦਿਆਂ ਝਨਦਿਆਂ ਤੇ ਦੂਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਚਲਢਿਆਂ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹੈ ਹੈ; ਜੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੧] ( ੨੦੧੮ 1 [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 











ਪਏ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਤੇ ਬੈਠਣ ਉਠਣ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦੇ ਲਖੀ'ਦੇ ਬੀ ਨਹੀ। ਫੇਰ ਰਸੋਈ 
੫ਕਾਈ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੋਹੇ ਲੱਕੜਾਂ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਅਨਿੰਛਤ ਪਏ ਮਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩- ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਪਵਿਤ੍ਤਾ ਦੇ ਵਹਿਮ ਜੇ ਹਨ ਸੋ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫਸੋਤੀ ਹਨ । ਜੇ ਦੋ ਮਸਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀਆਂ ਯਾ ਕਰਮ ਉਪਾਸਕਾਂ ਨੇ ਗਿਣੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਕੋਈ ਹਿੰਸਾ ਤੋ" ਬਚ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ ਤੇ ਨਾ-ਸੂਤਕ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੋ ਤੋ" ਛੁੱਟ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਸੇ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਜੀਵ ਫਸਦਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਆਪ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਵਹਿਮਾਂ ਤੇ” ਛੁੱਟਣੇ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਕਾਪਕ ਰਾਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ। 
ਅਰਬ ਇਸ ਦ: ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਂਧਨਾ ਕਰੇ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਖਣੇ ਉਸੇ ਉਤੇ ਨਜ਼ਰ _ਟਿਕਾਓ । ਉਸ ਪਵਿਤੁ ਦਾ ਧਿਆਨ ਤੇ ਨਾਮ ਪਵਿਤ ਕਵੇਗਾ, 
€ਸ ਅਸਲ ੫ਵ੩ਤ' ਨੂੰ ਕੋਈ ਸ਼ੇ ਸ਼ੈ %ਪਵਿੱਤ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੀ । 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ-ਮੂਤਕ ਬਹੈਸੀਅਤ ਭ੍ਰਮ ਜੋ ਸਾਨ] ਦਿੰਦੂ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਭੁਮ 
ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਬੱਢੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਬਚਾ ਖਾਨੌ ਦੀ ਰੱਖ੍ਯਾ ਲਈ ਜੋ ਅਰੇਗਤ। ਦੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰੀਦੇ 
ਹਨ, ਯਾ ਮਰਨੇ ਪਰ ਜੋ ਛੂਤ ਵਾਲੋ ਟੇਗਾਂ ਤੇ“ ਰੱਖਯਾ ਨਮਿਤ ਅਰੇਗਤਾ ਦੇ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, 
ਵਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੰਡਨ ਨਹ; ਪਰ ਜੇ ਵਹਿਮ ਤੇ ਭੁਮ ਮਾਤ ਰਸਮ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਹਦ ਤਕ ਚਲੀ 
ਗਈ ਹੋ #ਕ ਇਕ ਦੇ ਘਰ ਦਿੱਲੀ ਪੁਤ ਜੈਮਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਲਖਨਊ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੂਤਕ 
ਲਖਨਊ ਦੇ ਸ਼ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਬੀ ਜਾ ਪਿਆਂ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭੁਮ ਰੂਪੀ ਫੈਲਾਏ ਯੂਤਕ 
ਪਾਤਕ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੇ' ਸੂਤਤ ਕਰਨ ਤੇ ਉੱ ਚਸੁਰਤੇ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹ। 


ਨਿਰੋਕ੍ਰ- ਸੁਤਕੁ-[ਸੰਸ:, ਸੂਤਕ=ਜੇਮਣ, ਪਦਾਯਸ਼] ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਹੈ 
ਪੋਢਾਯਸ਼ । ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਉਹ ਅ੫ਵਿਤ੍‌ਰਤਾ ਜੇ ਦੌਮਣ ਤੇ ਮਰਣ ਤੇ ਮਮਣ ਮਰਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਤ 
ਸ਼ਰੀਕੇ ਨੂੰ ੫ । ਗਈ ਮੰਨ ਰਖੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮਣਾਂ ਤੇ ਹੇਰਨਾਂ ਲਈ ਮਾਨੋ ਉਹ ਘਰ 
ਅਛੂਤ ਜਾਤੀ ਦਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੂਤਕ ਪਦ ਮਟਣ ਜੋਮਣ ਦੇਹਾਂ ਪਰਬਾਇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਉਵ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਟ੍‌ ਤਕ ਲਈ ' ਸੁਤਕ' ਜੈਮਣ ਦੀ ਤੇ 'ਪਾਤਕ` ਮਰਨੇ ਦ] ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਸਿੰਮਰਤੀਂਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸੂਤਕ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ ੩ ਸੂਤਕ ੩ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ 
ਛੂਟ ਵੱਸੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਵ੍ਰੇਮ ਜੋ ਸੁਤਕ ਪਾਤਕ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਓਸ ਤੋਂ ਬੀ ਟ੫ ਗਿਆਂ ਹੈ, ਜੈਸੇ 
ਮੀਤਾਥਰਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਹਮ ਵੇਤਾ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਨਹੀ। ਫੇਰ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਨਹੀਂ, ਸਦਾਬਤ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਨਹੀ', ਬਿਜਲ) ਨਾਲ ਮਰੇ ਦਾ ਸੂਤਕ ਨਹੀਂ, ਸ਼ਹੀਦ 
ਦਾ ਸੂਤਕ ਨਹੀ”। ਓਪੰਤ- [ਸੋਸ: ਉਤ੍ਪਤਿ:) ਉਪਜ, ਏਦ-ਯੋਸ਼ । ਏਂ੦ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਫਨੋ ਲਈ 'ਜੇ` ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨ ੫ੱਦਾ ਹੋ-ਜੇ ਸੂਤਕ ਉਪਜ (ਜੇਮਣ) ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਜਲ ਬਲ ਵਿਚ ਉਪਦ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ । 

੫੦ਜ- (ਸੰਸ: ਪੁਜਾ] ਪਰਜਾ ਦਾ ਸੰਏ੫ ਹੈ ਪਰਜ । ਛੰਦ ਦਾ ਤੋਲ ਪੂਰਾ ਰਖਣੇਂ ਲਈ 
ਕੌਨੋ ਢਾ ਲੋਪ ਹੈ । ਰਈਅਤ । ਲੋਕ । ਜਨਤਾ । 

ਵਿਰਏ) ।-|ਸੈਸ:, ਵਿਤਤ=ਬੀਤ ਚੁਕੀ, ਗਈ ਗੁਜ਼ਰੀ] ਖ਼ਰਾਬ ਕੀਤੀ । ਹਰ ਵੇਲੋ ਭਰਮਾਂ 
ਵਹਿਮਾਂ ਵਿਚ ੫ਾ ਪਾ ਕੇ ਛਿ੍‌ਥਾ ਕਰਮਾਂ ਦ ਉਲਝ'ਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਤ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ 
ਦੀ ਉੱਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋ“ ਵਾਂਜਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ । 

ਪੰਡੀਆ- -[੬ਸ; ਪੰਡਿਤ ਪੰਡਤ ਪਦ ਦਾ ਨਿੰਮੁਵਾਚੀ ਹੈ ਪੰਡੀਆ, ਜੇ. ਕੁਛ ਰੋਸ ਨਾਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੨] ( ੨੦੧੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਯਾ ਹਾਸੇ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਮੀਤਾ' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ > 
ਪਾਰ ਵਾਚੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਡਤ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਹਾਸੀ ਨਾਲ 
ਪੰਡੀਮਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । 

੫ਵੀਤਾ-[ਸੰਸ:, ਪਵਿਤ: । ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਰੂਪ ਪਵਿਤ ਤੇ ੫ਵ1ਤਾ] ਪਵਿਤੁ। 

ਜਪ੫ਹੋ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ - ਜ੫=ਬੋਲਣਾ, ਦੱਸਣਾ, ਧਯਾਨ ਕਰਨ, ਰਟਨ ਕਰਨ, ਜਿਹਵਾ 
ਦਿੱਲੇ ਬਿਨ ਰਟਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ] ਕਹੇ, ਦੱਸੋ। 

ਨੈਨਹੁ=ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ, ਭਾਵ ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ ਮੰਦ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦਖਣ ਤੋ 

ਬੇਨਹੁ-ਬਚਨਾਂ ਤੋ । ਬੋਲਣ ਤੋ, ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ, ਕੁਵਾਕ ਯਾ ਮਾੜੇ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਬਚਨਾਂ 
ਦੇ ਬੇਲਣ ਤੋ ਜੀਭ ਦੁਆਰਾ ਸੂਤਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਸ੍ਰਵਨ।-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਰਵਣ:=ਕੌਨ| ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ, ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨੇ ਤੇ 
ਮਾੜੇ ਵਾਕ ਸੁਣਨੇ ਤੇ । 

ਫਾਸਨ ਕੀ-ਫਸਣ ਦੀ ! ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਣ ਦੀ । ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਕਰਨੌ ਵਿਚ ਫਮੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਭਗਤੀਭਾਵ ਤੇ ਗਕ/ਨਵਿਚ ਉੱਚੇ ਨਾ ਹੇਣ॥ 








[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੨] 


ਪ੍ਰਾਕਬਨਿ=ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਕੁਛ ਸੰਸਿਆਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਸਨ 
ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਉੱਸ ਦੇ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਮੋਜੂਦ ਹੈ । ਇਸ ਢੰਗ ਨੂੰ ਕਾਵਗ ਵਿਚ 'ਪੁਹੇਲਕਾ 
ਅਲੰਕਾਰ ਆਖਏ ਹਨ । 


੧ਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜ। ਬਗਰ ਏਕੁ ਨਿਬੇਰ2 | ਹੇ ਰਾਮ ! ਜੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ (ਬੀ) ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਲ (ਕੋਈ) ਕੰਮ 

ਰਮ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੋ | ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਝਗੜ ਦਾ ਫੇਸਲਾ ਕਰ ਦਿਓ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ 

ਕਾ॥੧॥੦੦ਉ॥ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਬਡਾ ਕਿ ਜ ਸਉਂ ਮਨੁ |(ਫੋਸਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਕਰਨ! :) (੨) ਇਹ ਮਨ 

ਮਾਨਿਆ ।। ਰਾਮੁ ਬਡਾ ਕੈ ਰਾਮੰਹ | ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ (ਇਹ) ਮਨ ਲੱਗ ਰਿਹਾ 

ਜਾਨਿਆ । ੧॥ ਹ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) (੨) ਰਾਮ ਵੱਡਾ ਹ 
ਕਿ ਰਾਮਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ?॥੧।' 

ਬ੍ਹਮਾ ਬਡ' ਕਿ ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ।(੩ / ਬੋਹਮਾ ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ (ਉਹ) ਪੈਢਾ ਕੀਤਾ 

॥ ਬੇਦ ਬਡਾ ਕਿ ਜਹਾਂ ਤੇ । ਹੋਇਆ ਹੈ, (੪) ਵੇਦ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕੋਲੋ ਆਇਆ 

ਆਇਆ ॥ ੨ ॥ ਹੈ ?॥੨॥ 

ਕਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਂਦਾਸੁ | ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ ਮੈ ਉਦਾਸ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

॥ ਤੀਰਬੁ ਸਡ' ਕਿ ਹਰਿ ਕਾ (੫) ਤੀਰਬ ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ (ਵੱ 

ਦਾਸੁ॥੩॥੩੪੨॥ । ੩॥੪੨॥ 


ਹੀ 
ਤੀ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੨] (੭੨੦੨੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 





ਵਭਾਖਗਾ-ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਉਪਰਾਮਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਰਾਮ ਪਾਸ ਇਕ 
ਲਾਡ ਮਈ ਅਣਖ ਦ' ਰੁਖ਼ ਲੇਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਸ਼ਨ ਤਾਂ ਵੇਸ ਪੰਜ ਹਨ ਪਰ ਖਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਅੰਤਮ ਹੈ 'ਤੀਰ੩ੁ ਬਡਾ ਕਿ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ' । ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਪਹੁੰਚੀ ਹੈ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੇ 
ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਪੂਜਕਾਂ ਪਾਸੋ”, ਜਿਸ ਕਾਰ ਦੀ ਕਿ ਸੀ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀ ਸੀ ਕਿ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 
ਨੂੰ 'ਸ਼ੂਦ ਸ਼ੂਦ ਕਹਿ ਕੇ ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੇ ਮਾਰ ਉਠਾਇਆ ਸੀ। ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 
ਬੋਠਣ, ੩੫ ਕਰਨ, ਭਜਨ ਕਟਨ ਆਦਿ ਤੋ' ਤੀਟਥ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਤੀਟਥਾਂ ਤੇ ਕਬਜ਼ੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੇ 
ਸ਼ਰਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਫੇਟ ਅਨਾਦ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪਦਾ ਹੈ। ਲਗ ਪਗ ਹਠ 
ਮਤਿ ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਉਦਾਸ ਟੇਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰਾਮ ! ਤੀਟਬ 
ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਠਕੇ ਤੀਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਦੇ ਸਦਟਸ਼ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਜੋ ਪੰਹਲ” ਕੀਤੇ ਹਨ । ਪ੍ਇ਼ਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਹਿੱਸਾ ਉਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਉੱਤਰ ਬੀਨ । ਇਸ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਉਹ 
ਯਥਾਟਥ ਗੱਲ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਦੇ ਦੋ ਇਕ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਯ' ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਧਰਨੀ ਵਿਚ ਕਾਰਣ 
ਬੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਜਿਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀ> ਉ੫ ਵਡਾ ਹੈ', ਪੋਦਾ ਕਟਨਾ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦੀ 
ਦਲੀਲ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ ਤੋ“ ਵਡਾ ਵੇਦ ਦੇ ਘੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਘੱਲਣ ਵਾਲਾ ਦੇਣਾ ਵਡ ਹੋਣ 
ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਵਡ! ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਪਤੀਜ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਤੀਜਣਾ 
ਦੇਣੀ ਤੋ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਟਨਾ ਕਟਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ)ਟਥ ਤੋ ੨) ਦਾ 
ਦਾਸ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਦਲ)ਲ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀ' ਦਿੱਤੀ, ਪਰ ਧਰਨ) ਸਾਫ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲ ਆਉ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੀਟਥ ਬਣਦੇ ਹਟੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਡੇ ਹਨ? । 
ਦੁਣ ਮੁਸ਼ਕਲ “ਰਾਮੁ ਬਡਾ ਕੈਂ ਰਮਹਿ ਜਾਨਿਆ` ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਿੱਛੇ ਤੁਰੇ ਆਏ ਕ੍ਰਮ 
ਅਨੁਸਾਤੇ 'ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ` ਵਡਾ ਹੈ । ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਅਗਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਯੁਕਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਫਾਮ ਵੱਡ: ਹੈ। ਕਿਉ'ਠਿ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਿਚ ਜੋ 'ਦਲੀਲ' ਕੋਮ 
ਕਦ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਵਡਾ ਹੈ ਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ, ਇਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਤੀਜਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਤੀਟਬਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਦੇ ਕਾਟਣ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਅਵਤਾਰ ਹੋਣ ਚਾਹੇ ਭਗਤ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਤੋਂ ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ੫੦ ਏਥੇ ਜੋ ਪਦ ਹਨ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਰਾਮਹਿ ਜ!ਨਿਆ` ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਮਹਿ 
ਜਾਨਿਆ ਦ। ਸਿੱਧਾ ਅਰਥ ਹੈ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨੌ ਟਾਮਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਰਾਮ ਨੂੰ 
ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਭਗਤ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ ਰਾਮ ਤੇ' ਸਦਾ ਛੋਟਾ ਹੈ।ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਇਹ ਗਲ ਕਹਿ ਟਹੇ ਹੋਣ ਕਿ ਫਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲਾ ਵਡਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਬਿਰਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਖਦਾ ਹੈ:- 

ਮੋਟੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ਬਾਂਧੈ ਭਗਤੁ ਨ` ਛੂਟੇ ਗੋਹ। 
ਏਕ ਸਮੈ ਮੋਕਉ ਗਹਿ ਬਾਂਧੈ ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੋਪੈ ਜਬਾਬੁ ਨਹੋਇ॥ 
[ਸਾਰੇਗ ਨਾਮਦੇਵ- ੩ 
"ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਰਤ ਹੈ ਪਹੇਲਕ। ਅਲੰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦ ਹੈ। ਜੋ ਝਝਾਰਤ 
ਵ'ਝ ਪਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚੇ ਹੀ ਦਿਤੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ। ਸੇ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਅਖੀਰਲੇ ਪਦ ਉੱਤਰਮਈ ਹਨ। 








ਫੁਨੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਛੁਰਮ'ਇਆ। ਹੈ:- 
ਜਿਤਨੇ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਛਿ ਤਿਤਨੇ ਲੋਚਹਿ ਧੂਰਿ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ।। __ [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੨ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੪੨) ( ੨੦੨੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨ ੩੩੧ 





ਪੁਨਾ:-ਮੈ ਰੁਨ ਬਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ |! 

ਐਸੇ ਵਾਕ ਪੁ ਭੁ ਵਲੋ" ਕਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਰੂਪ ਬਣਾ ਲੋ“ਦੇ ਹਨ” ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ:- 

ਦਸ ਅਨਿੰਨ ਮੇਰੇ ਨਿਜ ਫੂਪ ॥ 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 
ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਹਰਿ ਜਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ ਜਿਨਿ ਕੀਨੋ ਸਉਤੁ ਬਿਧਾਤਾ । 
[ਦੇਣ ਗਧਾਰੀ ਮਹਲ। ੫-੨੧ 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 'ਰ'ਮਹਿ ਜਾਨਿਆ' ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਦੱਸਣ ਤੋ“ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵਡਿਆਈ 
ਉਸ ਦੇ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਵਿਚ ਵਡੇ ਦੇਣ ਦੀ ਨਹੀ” ਸਰੋ' ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦੇ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਟੂਪ 
ਬਣਾ ਲੈਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਿਜ ਰੂਪ ਬਣਕੇ ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਾ ਝੇਰ ਹੇ ਹੇ ਗਿਆ, ਪਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਜਾਏ 
ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਟ ਦ ਦ ਭਗਤ ਬ੬! ਦਣ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੇ ਗਿਆ। ਸੋ ਸਤਯਾ ਬੀ ਵਿੱਤ 
ਦਈ ਉਮ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਓਹ ਆਪ ਹਾਂ ਆਖਦਾ ਹੈ!- 

ਮੇ ਗੁਨ ਬੋਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ ।। 

ਭਰ =) ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਬੀ ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ? 

ਕਿ ਜਿਵੇ” ਭਗਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦੇ ਹਨ,ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹੇਮ ਦਾ ਰਸ 
ਹਰੀ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਟੋਇਆ ਜੇ ਪ੍ਰਿਯੋ (੫ਮ) ਸਟੂਪ। <ਯ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਪਰਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪੇਮ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣਾ। ਸੋ ਪਮੀਆਂ ਵੇ ਦੇ ਪਰੇਮ ਰਸ ਦਾ ਰਸੀਆ ਰਾਮ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇ ਦਾ ਹੋ ਤੇ 
ਇਸ ਵਡਿਆਈ ਨਾਲ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਡੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ ਨਹ“ । ਇਹ ਗਲ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਬੀ 
ਸਹੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਨੇਰ! ਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਲ ਕੌਮ ਹ 
ਤਾਂ ।ਦਾਸ ਨਾਲ ਕੌਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਾਸ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਨ: 'ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮਰੇ ਦਾਸ । ਫੇਰ 
ਦਾਸਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮਹੇਕਿ ਸਾਈ" ਦੇ ਵਿਗੜੇ ਪੁਤ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸੁਆਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਉਤ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ। 
ਜੇ ਉਪਰ ਕਥੀ ਵਯਾਖਯਾ ੨“ ਹੋਰਵੇ" ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਯਥ:- ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੇ । ਇਸ ਅਰਬ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ' ਪਰ?ਸ਼ਰ ਤੇ` ਵਡਾਹੇ ਜਾਏਗਾ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਾਜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਬੀ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹੱਲ ਹੋਵੇਗੀ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 'ਸਉਤ ਬਿਧਾਤ'' ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਵਡਿਆਈ ਸਾਈ” ਆ੫ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਰਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਲੈਕੇ ਐਉ” ਕਰੀਏ 'ਰਾਮਾਨੰਦ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਰਾਮਾਨੰਦ ਦੁਆਰੇ 
ਜਾਣਿਆ ਹੈ।' ਇਸ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕ ਤਾਂ ਕੁਛ ਹੱਲ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮਾਨੰਦ ੩“ ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵਿਆਖਿਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨ ਰਹੀ । ਪਰ ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ ਕੇ ਰਾਮਾਨੰਦ ? ਇਹ ਝਗੜਾ 
ਬੀ ਫੇਰ ਰਾਮਾਨੰਦ ਪਾਸ ਹੀ ਫਸਲੇ ਵਾਸਤੇ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਯਥ:-'ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਨਿਬੇਰਹੁ ਰਾਮ' । ਏਥੇ 
ਬੀ ਰਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਰਾਮਾਨੰਦ ਕੀਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਤਾਂ ਭਗਤ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਰਾਮ ੩“ ਵੱਡਾ ਹਣ ਦਾ ਦਾਵਾ ਜਸ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਗਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਾਣਦੇ 
ਅਰ 





"ਪੁਰ'ਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: ਸੀ ਗਰ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਨੇ ਮੋਇਆ ਹਾਸ਼ੀ ਜਿਵ ਦਿਤ' 
ਤ ਇਬਰਾਹੀਮ ਦਿੱਲੀ ਦ। ਪਾਤਫ਼ਾਹ ਅਇਆ ਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗ ਇਹ ਤੁਸਾਂ ਜਵੇਇਮ' ਹੈ ਤਾਂ ਆਖੋ ਮਰ ਬੀ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਗਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਸੀ ਨੇ ਕੋਈ ਵਾਕ ਕਹੇ ਤਾਂ ਹਾਥੀ ਮਤ 'ਗਿਆ।ਫੇਤ ਪਾਤਸ਼ਹ ਨੋ ਕਿਹ:ਹਣ ਜੀਵਾਲ; 
ਤਾਂ ਗੁਰ ਜੀਨ ਕਿਹਾ:-“ਰਜ਼ਰਤਿ ! ਲੋ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਪਿ ਲਾਲ ਹੂੰਢਾ ਹੈ ਪਤ ਉਹ ਰੱਤੀ ਹਥ ਉਪੜ ਇਕੈ ਨਾਹੀ 
ਅਤੇ ਆੰਰਆਂਤ ਕੋਈ ਰਤੀ ਰਹੈ, 'ਤਉ ਖਦ'ਇ ਦੇ ਵਿਚ ਫਕੀਰ ਲਾਲ ਹੋ ਏ ਹੈਨ । ਅਤੇ ਖੁਵਾਇ ਦੀ ਸਤੀ ਉਹ 
ਉਠਇ ਲੱ'ਏਨਿ ੫ਰ ਉਨ ਕੀ ਸਵੀ ਉਠਣੇ =ਹੀ ।” [੫:ਜ , ਸਾਥੀ “੫ਵੀ” 


ਗਉੜੀ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] 





( ੨੦੨੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 





ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ” ਹੀ ਭਗਤੀ ਸਿੱਖੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਦਾ ਦਾਸ! ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਝਗੜਾ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਨਿਬੇੜਨ ਕੀਹ । 


ਨਿਰੋਕੋ-ਬਗਠਾ- [ਦਿੰਦੀ] ਝਗੜਾ । ਫੈਸਲੇ ਯੋਗ ਗੱਲ । ਉਹ 'ਗੱਲ ਜੋ ਸੈਸੇ ਵਾਲੀ ਹੈ 
ਤੇ ਇਕ ਤੋ" ਵਧੀਕ ਪਹਿਲ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਨਿਰਣੇ ਯੋਗ ਹੈ । 

ਨਿਬੇਰਹੁ-[ਸੰਸ:, ਨਿਵਾਰਣਮ੍=ਬਚਾਵ, ਹਟੌਣਾ| [ਹਿੰਦੀ,| ਨਬੇੜੇ । ਵਸਲ ਕਰੇ । 

ਮਨੁ ਮਨਿ ਆ- ਮਨ ਮੰਨ ਗਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਪਤੀਜ ਉਆ ਹੈ । ਮਨ ਏਮੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜਾਸੂ-ਜਿਸ ਦਾ। ਉਵ ਜਾਸੁ ਦ/ ਅਰਥ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਯੋਥ:- 


ਜਾਸੁ ਏਨੀ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ'”॥ 
ਪੁਨਾ:-ਜਾਸ਼ੁ ਜਪਤ ਇਹ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੬੧ 
[ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟ:-੨ 


ਪਰ 'ਜਾਸ` ਪਦ ਸੋਬੋਧ ਕਾਰਕ ਬੀ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਯੋਥ:- 
ਸਿਵ ਸਨਕਾਦਿ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਤਾਸੁ ਬਸਹਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨਾਨਾਂ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਸੀ-੭੪ 


ਸੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਜਾਸ ਉਪਾਇਆ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ: ਜਿਸ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤ/ ਦੋਯਾ ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੩] 


ਮੁਲ 
ਰਾਂਗੂ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ॥ ਦਖ ਭਾਈ 
ਗ੍ਰਾਨ ਕੀ ਆਈ ਅੰਧੀ । ਸਭੈ 
ਉਡਾਨੀ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ 
ਮਾਇਆ ਬਾਂਧੀ । ੧। ਰਹਾਉ ॥ 


ਦੁਚਿਤੇ ਕੀ ਦੁਇ ਬੂਨਿ ਗਿਰਾਨੀ 
ਮੋਹੁ ਬਲੇਂਡਾ ਟੂਟਾ ॥ ਤਿਸਨਾ 
ਛਾਨਿ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਰ ਦੁਰਮਤਿ 
ਭਾਂਡਾ ਫੂਵਾ ॥੧॥ 


ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਹਖੇ ਤਿਹਿ 
ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਭੰਨ! ।। ਕਹਿ ਕਬੀਰ 
ਮਨਿ ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਉਦੇ ਭਾਨੁ 
ਜਬ ਚੀਨਾ॥ ੨॥ ੪੩॥ 





ਅਰਥ 


ਹੇ ਭਾਈ ਦੇਖੋ ! (ਜਦੋ ਸ:ਧਨ ਕਰਦਿਆਂ) ਗਤਯਾਨ ਦਾ 
ਝੱਖੜ ਝੁੱਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਭੁਖ (ਦੀਆਂ ਖੜੋਤੀਆਂ) ਟੱਟੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਉਡ ਗਈਆਂ, (ਕਿਉ”ਕ) ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ 
(ਵਿਗੁਣਾਤਮਕ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ) ਬੱਧੀ ਹੇਈ (ਟਈ ਸ਼ੇ ਉਸ 


, ਗਿਆਨ ਦੇ ਅੱਗੇ) ਟਿਕ ਨਹੀ“ ਸਕਦੀ ।। ੧ । ਰਹਾਉ ॥ 


(ਇਸ ਛੱਪਰ ਹੇਠਾਂ) ਦੁਚਿਤਾਪਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਥੈਮ੍ਰੀਆਂ (ਸਨ, 
ਉਹ ਬੀ ਇਸ ਹਨੋਰੀ ਨਾਲ) ਡਿਗ ਪਈਆਂ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬਮੀਆਂ ਉੱਪਰ ਇਕ) ਵਲ (ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮਸੀ) 
ਮੋਹ (ਉਹ ਬੀ) ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ । (ਇਸ ਵਲੇ ਉਪਰ ਇਕ) 
ਛੱਤ (ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ ਸੀ) ਤਿਸ਼ਨਾ (ਉਹ ਬੀ) ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਆ ੫ਈ ਹੈ । (ਇਸ ਛੱਪਰ ਹੇਠਾਂ ਕੁਛ; ਭਾਂਡਾ (ਟੀ“ਡਰ 
ਸੀ) ੧ਟੀ ਬੁਧੀ ਦਾ, (ਉਹ ਛਤ, ਵਲੋਂ ਤੇ ਥੰਮ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਉੱਪਰ 
ਆ ਪੈਣ ਨਾਲ) ਭੱਜ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹ।।੧ ॥ 

(ਅਕਸਤ) ਹਨੇਰੀ ਮਗਟ' ਮੀਂਹ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਸੇ ਇਸ ਹਨੇਰੀ 
ਮਗਰੋ) ਜੇ (ਮੀਹ ਵਸਿਆ ਹੈ) ਉਸ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਦਾਸ 
(ਹੇਪ੍ਰਭੂ) ਗਦਗਦ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਜਦ ਸੀ"ਹ ਦੇ ਮਗਰੋ) ਚੜ੍ਹਿਆ ਸੂਰਜ ਦੇਖ ਲਿਆ ਤਦ 
ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਹੋ ਗਿਆ । ੨॥ ੪੩ ।। 


ਵ-ਾਖੋਯਾਂ=।ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੌ ਇਕ ਘਾਸ ਫੂਸ ਦੇ ਬਣੇ ਛੱਪਰ ਦੇ 


=1ਕਬੀਰ ਜੀ- ੪੩] (੨੦੨੩, 1 [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 





ਘਰ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਅਗਗਾਨ ਦ' ਬਣਆ ਇਹ ਸਾਰ ਛੱਪਰ ਵਰਗਾ ਘਰ (ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ) ਦਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਵਿਦਤਯਾ ਦ ਕਾਰਨ ਪੁਨਰ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਨੋ” ਟੁੱਟਣ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ । ਉਸ ਅਗਯਾਨਮਯੋ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪ ਨੌ ਗਯਾਨਮਯ ਤੇ ਗਕਨਾਨ ਸਰੂਪ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ । 
ਛੱਪਰ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਉਦਾਲੋ ਬਾਂਸ ਦੀਆਂ ਚਾਂਰੀਆਂ ਫਟੀਆਂ ਤੇ ਸਿਰਕੀਆਂ ਯਾ ਘਸ ਫੁਸ 
ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਤੇ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ ਬੱਧੀਆਂ ਟੱਟਆਂ ਲਾਈਦੀਆਂ ਹਨ । ਓਹ ਕੋਧਾਂ ਦਾ ਕੋਮ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰਦੇ ਜਿਹਾਂ ਨੂੰ ਟੱਟੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਸਡੇ ਆਵਾਗਵਨ) ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਟੱਟੀਆਂ 'ਭਰਮ' ਰੂਪੀ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਰੱਸੀਆਂ ਨੇ ਬੰਨ੍ਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਣੂਪ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣੀ । ਗੁਣ ਨਮ ਰੱਸੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬੀ। 
ਸੇ ਮਾਇਆ ਨੇ ਤੋ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਇਹ 'ਛਪਰੀ ਵਰਗਾ ਜੀਵਨ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚ` ਕਰਕੇ 
ਲਖਾ ਛਡਿਆ ਹੈ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਦੁਚਿਤਾਈ ਵਸਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦ੍ਰੇਤ ਅਰਥਾਤ ਦਈ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਟਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਅਗਯਾਨ-ਮਯੋ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਥੋਮ੍ਰੀਆ ਹੈਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 'ਦਿੱਸਦੇ 
ਵੱਸਦੇ' ਸੈਸਾਰ ਨਾਲ ਨਹ ਇਸੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮੋਹ ਇਸ ਅਗਯਾਨ-ਮੋਯ ਜੀਵਨ 
ਰੂਪੀ ਘਰ ਦਾ ਵਲਾ ਯਾ ਸ਼ਤੀਰ ਹੈ । ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਜੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਸੇ 
ਰਾਹੇ ਟੋਰੀ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮਨਾਉ' ਦੀ ਹੈ; ਇਹ ਹੈ ਮਾਨੋ ਛੱਪਰ 
ਦੀ ਛੱਤ ।ਸੋ ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ ਸੁਰਜ ਦਾ 'ਨਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼' । ਇਸ ਝਿਲਮਿਲੋਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ 
ਪੁਰਣਤਾ ਲਈ ਜੋ ਬੂਧੀ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਦੁਰਮਤਿ, ਜੇ ਦੋਲਤ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵਲ ਫ਼ਲ 
ਤੇ ਧੱਕਾ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦੇ ਮਾਣਨ ਵਿਚ ਭੇਗਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈ। ਰਖਦੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਦੁਰਮਤੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਇਸ 'ਛੱਪਰੀ ਘਰ' ਦਾ ਲਟਾ ਪਟਾ ਤੇ ਭਾਂਡਾ ਟੀ'ਡਰ। 
ਜਦੇ' ਕੋਈ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਏ ਸਾਧਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਿ ਬੁਧੀ 
ਉਪਜਣੀ ਅਰੇਭ ਟੂੰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਉੱਤਮ ਭਾਗਾਂ ਨ'ਲ ਵੇਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ 
ਯਥਾਰਥ ਬੋਧ ਅਉੱਦਾ ਹ,ਤਦ ਕਈ ਵੇਰ ਅਚਾਨਕ ਇਕ ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨੌਰੀ ਝੁੱਲ ੫ਦੀ ਹੈ. ਇਸ 
ਦਾ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਰੀਰ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਤੋਂ' ਜੁਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨ 
ਲਗ ਪਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਗਿਆਨ ਦਾ ਝਲਕਾ ਹਨੌਰੀ ਵਾਡੂ ਤੀਬਰ ਹੁੰਦ! ਹੈ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਵੇਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਰਮਤੀ, ਤ੍ਰਿਸਨਾ, ਮੋਹ, ਦੁਚਿਤਾਈ ਤ ਭਰਮ ਸਭ ਇਕ ਦਮ ਉਡ ਖੜਦੇ ਹਨ ।ਇਨ੍ਹਾਂ ₹ 
ਉੱਡਣ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪਾ ਆਪੈ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਰਸ ਮਗਨਤਾ ਤੇ 
ਲੀਨਤਾ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਮੀ'ਹ ਦਾ ਵੱਸਣਾ । ਜੀਵ ਤੱਤ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਹੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਵੱਲ ਬਿੱਚ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ ! ਫੇਰ ਪਾਰਬਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ) ਦਾ ਝਲਕਾ ਵਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਓਹੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਲੱਖਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਉਦੈ ਭਾਨ ਚੀਨਿਆ ਜਾਣਾ, ਦਿੱਸ ਪਣ।, ਭਾਵ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਿਆਨਵਾਨ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਸਦਾ ਖੇੜੇ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਮਨਿ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੩ 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਥਦ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਤੇ ਅਵਸਥਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ । .ਹਿਲੀ 
੮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨੇਰੀ ਟੂਪ ਹੋਕੇ ਆਉਣਾ, ਹਨੋਰੀ ਆਕੇ ਦਰਖ਼ਤ ਪੱਟਦੀ, ਵਸਤਾਂ ਉਡਾਉ”ਦੀ, 
ਛਪਰਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਘਰ ਉਡਾਕੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਇਸ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਵੇਰਾਗ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਸਤਿ 





-ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਅਸਤਿ ਪਦਾਰਥ ਅਸਤ ਹੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਭਰਮ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੋ ਘਟਵੇ ਹਟਦੇ 
ਹਨ, ਮੋਹ ਤ੍ਰਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਕ ਬੁੱਧੀ,ਦੁਰਮਤੀ, ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਯਾ ਸਾਦੇ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਬਾਧਕ ਤੇ ਅਗਤਾਨ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸਾਮਾਨ ਨਾਸ਼ ਹੰਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਨ ਬਾਧਕ ਅਸਤਿ ਭਾਵਾਂ ਦਾ 
₹ਰ ਹੋਣਾ ਐਉ' ਹੈ ਜਿਵੇ' ਬਲਦੇ ਚੁ ਲ੍ਰੇ ਦਾ ਠਰ ਜਾਣਾ । ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ: ਜਿ ਕਿਆ ਇਹੇ ਹੈ 'ਗਯਾਨ' 
ਜਿਸ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ? ਨਹੀਂ । ਉਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕੇਵਲ ਅਗ੨'ਨ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਮਾਤ ਨਹੀ', ਉਹ ਰਸਮਯੋਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਧ ਹੇਈ 
ਆਤਮਾ ਰਸ ਮਯ ਯਾ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ! ਉਹ ਆਤਮ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਰਸ ਮਯਤਾ ਵਿਚ, 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ, ਫੇਰ ਹਰੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਇਆ ਹੈ:- 
ਆਤਮ ਫਸੁ ਜਿਹ ਜਾਨਿਆ ਹਫਿ ਟਗ ਸਹਜੇ ਮਾਣੁ । 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬ'ਵਨ %-੧੩ 

ਅਟਬਾਤ ਜੋ ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ ਜਾਣੁ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਯਤਨ ਹੀ ਹਰੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ 
ਧ੍ਰੋਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਤੱਤ ਫੇਰ ਪਰਮ ਤਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਉਦੈ- 
ਭਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ,ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ । 

ਸੋ ਇਹ ਕੋਈ ਅਹੈਛੁੱਧੀ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਸ਼ੂਨ ਯਾ ਮਨਫੀ ਅਵਸਥਾ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਇਹ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਖੇੜਾ ਆਨੌਦ ਟੂਪਾ ਹੈ; ਜੋਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਭੂਮੁ ਖੋਇਓ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਖਿਲਿਆਂ ।। 
[ਗਉੜੀ ਮ੩ ੫, ਛੋਤ -੧੧ 


੪, 
ਵਿਸ਼ੇਸੋ-੬ਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਮੂਲ ਸ਼ੇ ਭੁਮੁ' ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ 
ਕੁਛ ਵਧੇਰੇ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ:- 

'ਭਰਮ' ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 'ਭੁਮ' ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਟੂਪ ਹੈ। ਭਰਮ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਭ੍ਰਮ੍=ਘੁੰਮਣਾ, 
ਵਿਰਨਾ, ਚੱਕਰ ਖਾਣ', ਇਹ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭ੍ਰਮ ਧਾਤੂ ਦਾ ਅਰਥ ਮਨ ਦੇ ਘੁੰਮਣ, ਚੌਕ ਖਾਣ, 
ਨਾ ਟਿਕਣ ਤੇ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹ, ਨੇਸ ਕਿ: ਗ਼ਲਤੀ ਖਾਣੀ, ਭੁੱਲਣਾ, ਭੁਲੋਵੇ ਵਿਚ ਏਣਾ ਆਦਿ। ਸੋ 
ਭੂਮ ਦਾ ਅਰਬ ਹੇ ਗਿਆ- ਮਿਥਿਆ ਗਤਾਨ, ਭ੍ਰਾਂਤੀ। ਇਹ ਪਦ ਫੇਰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਰ੨' ਵਿਚ 
ਆਕੇ ਖਾਸ ਖਾਸ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲ ਦੇ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੰਖੇਪ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਣਨੇ ਮਾਤੁ ਨੂੰ 'ਬੋਧ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਬੋਧ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 3: ਇਕ ਯੋਥਾਰਥ', 
ਜੋ ਠੀਕ ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ `ਅਯਬਾਰਬ', ਜੋ ਭੁਲਵੇ' ਵਾਲਾ ਤੇ 'ਨਾ ਠੀਕ` ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਰਥ 
ਨੂੰ 'ਘਮਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ, ਅਯੋਥਾਟਬ ਨੂੰ 'ਅਪ੍ਰਮਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ! ਸਿੱਪ ਨੂੰ ਸਿੱਪ ਸਮਝਣਾ ਯਥਾਰਥ 
ਗਤਾਨ ਹੈ, ਸਿਪ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝ ਲੋਣਾ ਅਯੋਬਾਰਥ ਯਾ ਮਿਥਯਾ ਗਯਾਨ ਹੋ। ਨਕਾਯੋ ਮਤ ਤੇ ਇਸ 
'ਅਪ੍ਰਸਾ ਦੇਖ` ਦਾ ਨਾਮ 'ਭ੍ਰਮ' ਹੈ । ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਸਤੁ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਸਤੂ ਦਾ 
ਗ੨ਾਨ ਹੋਣਾ ਭੁਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਣ ਦੇਖ ਨਹੀ” ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣ ਦੇਖਾਂ ਦਾ ਦੇਖਣਾ 
ਭੂਮ ਹੈ । ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਸੱਪ ਯਾ ਸੱਪ ਨੂੰ ਰੇਸ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਭੂਮ ਹੈ। 'ਯੋਗ` ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਵਿਪਰਯੋਯ' 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਮਿਥਕਾ ਰਕਾਨ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਵਸਤੂ ਦੇ ਅਸਲ) ਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 


ਇਹੋ ਭੁਮ ਹੈ । ਇਹ ਭੁਮ ਯਾ ਵਿ੫ਰਯਯ ਹੀ ਅਵਿਦਤਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਕ ਸਿੱਪ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝਦਾ 0 





₹(ਜਸ ਬਿਤੀ ਤੋ ਯਥ ਰਥ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਸ ਠੰ “ਪ੍ਰਮਾਣ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਮਾਣ ਫੇਰ ਕਈ 
ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਹਨ । 


ਗਉ=। ਕਬੀਰ ਜੀ-9੩] ( ੨੦੨੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਇਹ ਮਿਬਯ' ਗਯਾਨ ਯਾ ਭੂਮ ਹੈ । ਜਦ ਮਿੱਪ ਸਮਝ ਲਏ ਤਾਂ ਭਮ ਯਾ ਮਿਥਯਾ _ਗਯਾਨ ਨਾਸ਼ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਟ੍ਹਾਂ ਜਦ ਤਕ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਇੰਦੈ ਤੇ ਅਹੇਤਾ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮਾਂ 

ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਅਵਿਦਕਾ ਵਿਚ ਹੋ ਅਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਦ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਤਮਾਂ 
ਸਮਝ ਲੈਦਾ 2 ਤਾਂ ਯੋਥਠਥ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਵਿਦਯਾ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੋ। 

ਵਿਕ ਟੋਰ ਐਸੀ ਹੀ ਬਿਤੀ ਹੈ ਜਿਜਨੂੰ 'ਸੈਸ਼ਯ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਯੰਗ ਦੇ ਵਿਪਰਯਯ 
ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਸਮਝਣ ਚਹੀਏ, ਕਿਉਕਿ ਜਦ ਸਿੱਧ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝ ਲਿਆ ਤਾਂ `ਵਿਪਰਯਯਾਂ 
ਹੋਇਆ, ਜਦ ਇਹ ਸ਼ੌਕ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਬਰੇ ਸਿੱਪ ਹੈ ਕਿ ਚਾਂਦੀ ਤਾਂ ਇਹ 'ਸੋਸ਼ਯੋ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਵਾਸਤਵ ਯਾ ਅਸਲੀ ਫੁਪ ਜ਼ਾਹਰ ਨਹੀ ਹੋਇਆ, ਸੋ ਸੋਸ਼ਯੋ ਵਿਪਰਯੋਯੋ 
ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹ । ੍‌ 

ਇਹ ਵਿਪਟਯੋਯ (ਯਾ ਭੁਮ ਹੀ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ । ਸਤਿ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਦੰਦਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀਯ ਵਿਵੇਚਨਾ ਵਿਚ ਕਮ ਦੀਆਂ ਅਨੌਕ ਕਿਸਮਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੈਲਾਵ ਹਨ ।ਸੇਖਪ 
ਮਾਤ ਭੂਮ ਦੀ ਵੰਡ ਇਹ ਹ:- 

<. ਸੋਪਾਧਿਕ, ੨. ਨਿਰੁਪਾਧਿਕ, ੩. ਸੰਵਾਦੀ, <. ਵਿਸੈਵਾਦੀ, ੫. ਆਹਾਰਯ ਔਪਾਧਿਕ । 

(੧) ਜੋਸੇ ਬਲੌਰ ਦੇ ਪਾਸ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦਾ ਫੁੱਲ ਪਿਘਨ ਟੋਵੇ ਤਾਂ ਬਲੌਰ ਲਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ'ਦਾ 

। ਇਹ 'ਸੋਪਾਧਿਕ ਭੁਸ' ਹੈ । 

(੨) ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਟੰਗ ਕੋਈ ਨਹੀਂ', ਪਰ ਇਹ ਨੀਲਾ ਦਿਖਾਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਨੀਲੇ 
ਟੰਗ ਵਾਲ ਟੇਣ ਦੀ ਦੇ ਪੁਤੀਤੀ ਹੈ ਇਹ 'ਨਿਰੁਪਾਧਿਕ ਭੁਮ' ਹੈ। 

(੩. ੪) ਕਿ£ ਮਾਨਖ ਨੂੰ ਦੂਰ ਧੁੰਦ ਦਖਕੇ ਭੁਮ ਹੋਇਆ ਕਿ ਓਥੇ ਅੱਗ ਜ਼ਫੂਰ ਹੈ । ਧੂੰਆਂ 
ਜਿੱਥੇ ਟੋਵੇ ਅੱਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਧੁੰਦ ਸੀ, ਪਰ ਧੂੰਆਂ ਨਹੀਂ” ਸੀ, ਪਰ ਅੱਗ _ਓਬੇ 
ਭਖਦੀ ਮਿਲ ਗਈ, ਇਹ 'ਸੈਵਾਦੀ ਭੂਮ' ਹ । ਅਤੇ ਜੇ ਓਥੇ ਅੱਗ ਨਾ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਕਿ 
ਜੋ ਦੂੰਆਂ ਦਿਸਦਾ ਸੀ ਉਹ ਧੁੰਦ ਸ) ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਭੂਮ 'ਵਿਸੈਵਾਦੀ ਭੂਮ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪੁਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਦੋ ਟੇਰ ਟੂਪ ਹਨ । 

ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਮਕ ਦੇਖਕੇ ਭੂਮ ਇਆ ਕਿ ਕੋਈ ਮਣੀ ਪਈ ਚਮਕ ਰਹੀ ਰੈ। 
ਦੁਸਟ ਨੂੰ ਭੂਮ ਹੋਇਆ ਕਿ ਦੀਵ ਜਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਚਮਕ ਦੇ ਪਾਸ ਪਟੁੰਚਕੇ ਜ ਉਹ ਮਣੀ ਨਿਕਲ 
ਪਈ ਤਦ ਮਣੀ ਭੁਮ ਵਾਲੇ ਦਾ ਭੂਮ 'ਸਵਾਦੀ ਵੁਮ ਕਹਿਲਾਏਗਾ ਤੇ ਦੂਸਰ ਦਾ ਭ੍ਰਮ 'ਵਿਸੇਵਾਦੀ 
ਡ੍ਮ' ਕਹਿਲਏਗਾ । 

(੫) `ਚੇਸ਼ਟਾ” ਕਰਟੇ ਇਕ ਤਟ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ £ਦਾ 
ਕਰਨ: 'ਆਹਫਯ ਵੁਮ` ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦੇਦ੍ਰਮਾਂ ਨੂੰ, ਜ ਇਕ ਹੈ `ਉਗਲ ਨਾਲ ਅੱਖ ਦਬਾਕੇ ਦੇਖੀਏ 
ਤਾਂ ਉਹ ਕਈ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਹ ਦਿੱਸੇਗਾ । 

ਜੇ ਰਿਸ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਰਯ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ 'ਔਪਾਧਿਕ ਆਹਾਰਕ 
ਕਹਿਝਾਏਗਾ । ਜਿਸ ਤਣ੍ਹਾਂ ਖੁਰਦਬੀਨ ਨਾਲ ਨਿੱਕੇ ਪਦਾਰਥ ਬਟੁਤ ਵੱ ਡੇ ਹੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 'ਭਰਮ' ਪਦ ਦੇ ਇਤਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਵੱਖਰੀ ਪੋਥੀ ਚਾਹੀਏ! 
ਏਥੇ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜੋ ਭਰਮ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਓਹ ਲੈੱ'ਦੇ ਹਾਂ । ਓਹ ਪੰਜ ਪੁਕਾਰ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ:- 

(੧) ਭੇਦ ਭਰਮ-ਜੀਵ ਈਸ਼੍ਹਰ ਤੋ" ਭਿੰਨ ਹੈ । ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ੧ ੨੦੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 








(੨) ਕਰਤ੍ਰਿਤ ਭਰਮ-ਜੀਵ ਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਮੰਨਣਾ । 

(੩) ਸੰਗ ਭਰਮ-ਕਿ ਜੀਵ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸੰਗੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੈ ਦੇਹ ਹਾਂ, ਮੈ” ਜੰਮਦਾ 
ਮਰਦਾ ਹਾਂ । 

(੪) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ-ਕਿ ਜੀਵ ਬਹ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ। 

(੦) ਸਤਯਤ੍ ਭਰਮ- ਜਗਤ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਮੰਨਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬੂਹਮ ਤੋ' ਜੁਦਾ ਸਤਯ 
ਮੰਨ ਲੈਣਾ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਪਰਕਾਰ ਇਉ! ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

(੨) ਭੇਦ ਭਰਮ-ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜਲ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਚਾਹੇ ਜਲ ਦਾ ਚੰਦ ਜੁਦਾ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਚੰਦ ਤੋ" ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਬਿੰਬ ਈਸੂਰ ਤੋ 
ਜੁਦਾ ਨਹੀ`। 

(੨) ਕਰਤ੍ਰਿਤ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ' ਬਲੌਰ ਦੇ ਗੋਲੇ ੫ਸ ਯਾ ਕਹੇ ਸਫਟਕ ਮਣ ਪਾਸ ੫ਏ ਜਾਪਾ 
ਫੁਲ ਦਾ ਲਾਲ ਅਕਸ ਪੈਕੇ ਉਹ ਮਣੀ ਲਾਲ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ` ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪਨ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । 

(੩) £ਗ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ ਤਾਂ ਇਕੋ ਸਾ; ਹੈ ਪਰ ਘੜੇ ਵਿਚ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ ਉਹ 


ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਘੜੇ ਵਿਚ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ ਬਾਹਰਲੇ ਤੋ“ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, ਘੜੇ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਠੇ ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦ” ਹੈ । ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਦੇ ਇਸ ਸਬੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਤੇ ਅੰਦਰ ਲਿਗ ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ; 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ ਸ਼ਰੀਰਾਂ ਤੋ ਅਸੰਗ ਹੈ ਤੇ ਵ3੫ਕ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ" ਹੈ । 

(੪) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ' ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੈ 
ਰਿਹਾ ਸੱਪ ਰੱਸੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਨਹੀ" ਹੈ । ਤੈਸੇ ਜੀਵ ਬਹਮ ਦਾ ਕਰਯੋ ਨਹੀ” ਹੈ । ਜੇ ਕਾਰਯ ਮੰਨੋ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । ਜਿਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਜੀਵ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਨਹੀ” । ਜੇ ਕਹੇ ਜੀਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ !ਕਸਦੀ ਹੋਵੇਗ? 
ਸੇ ਜਿਵੇ” ਸੱਪ ਰੱਸੀ ਦਾ ਕਾਰਯ ਨਹੀ” ਤਿਵੇ` ਜੀਵ ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਕਾਰਯ ਨਹੀ”। 

(੫) ਸਤਕਤ੍ਰ ਭਰਮ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਨ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕੜੇ ਤੋ' ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ', ਤਿਵੇ' ਬੂਹਮ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਾਰੇ ਜੱਗ ਤੋ ਜੁਦਾ ਨਹੀ” । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਭਰਮਾਂ ਢਾ ਕਾਰਣ ਅਗਤਯਾਨ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਗਕਾਨ ਦੀ ਹਨਰੀ ਨੌ ਭਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ ਉਡ ਦਿੱਤੇ । ੫੪ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ 'ਭ੍ਰਮ ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ' ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਯਾ ਗਲਾਂ ਕਰ ਲਣ ਮਾਤ ਨਹੀ'। 
ਉਸ ਬਾਬਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ- 

ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਬਹੁ ਉਪਦੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗੂ ਸਗਲੌਂ ੫ਧਾ ॥ 
[ਗਉੜ ਕਬੀਰਜੀ ੬੭ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਰਵੈ ।। 
ਬਾਂਧਨਿ ਬਾਂਧਿਆ ਸਭੁ ਜਗੂ ਭਵੈ।। [ ਸੂਰੀ ਮਹਲਾ ੧-੨ 
ਗਿਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ ਜਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥ [ਵਾਰ ਆਸ ਮਹਲਾ ੧-੪ 
ਗਯਾਨ ਨੇ ਜਿਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਕੱਟਣਾ ਹੈ ਉਸ ਭਰਮ ਦਾ ਲੱਛਣ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ:- 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 





ਮਾਧਵੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭੁਮੁ ਐਸਾ॥ 
ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ _ਨ ਤੇਸਾ।। [ਜੇਰਣਿ ਰਵਿਫਾਸ ਸੀ-੩ 
ਇਹ ਭਰਮ ਕੇਵਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਮਾਤ ਨਾਲ ਦੂਜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਜਿੱਕੂਰ ਫਿਲਾਸਵੀ 
ਦਾ ਪਰਚਾ ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿਚ ਲਿਖਕੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਗਿਆਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂਦੇ,ਚਾਹੇ ਓਹ ਵੇਦਾਂਤ 
ਦੇ ਸੁਆਲ ਬੀ ਪਰਚੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੱਲ ਕਰ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਸ ਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਭਰਮ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਏਹ ਉਪਾਉ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
(੧) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ:- 
ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤਾਕੀ ਕਾਣੀ ਜਾਕਉ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬਿਸ੍ਹਾਸ ॥ 
[ਗਉਤੀ ਮਹਲ ੫-੧੩੩ 
(੨) ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ - ਦਮੇ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰ ਖੋਲੋਂ ॥ [ਆਸ ਮਰਲਾ ੫੨੫੭ 
੯ਨਾ:-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ । `[ਗਤੇੜੀ ਮ੩ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੩ 
ਪੁਨਾ:-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭੁਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਮਿ ਲਿਵਲਾਈ ॥ 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ੩ ੭ 
(੩) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਣ:- 
ਭ॥ ਭਉ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਸਦ ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ॥ 
[ਮਲਾਰ ਮ੩ ੫੩੨ 
ਪੁਨ: ਭੁਮ ਬਿਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਤ ॥ (ਗਉੜੀ ਮਰਲ' ੫-੧੫੪ 
(੪) ਅਰਦਾਸ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ:- 
ਭੁਮ ਕੇ ਬੋਧਨ ਕਾਟਹੁ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ।। 
[ਬਿੜਵੇਲ ਮਹਲਾ ੫੨੨੨ 
ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਨਿਵਾਰਿ ਠਾਕੁਰ ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਅਪਨੀ ਓਰ॥ 
[ਕੇਦਾਰ' ੩ ੫-੧੦ 
(੫) ਨਾਮ ਸਿਮਤਣ ਨਾਲ:- 
ਭੁਮ ਬਨ ਦਹਨ ਭਏ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਹਾਰਿਨੈਂ । 
[ਸਾਰਗ ਮ$ ੫-੧੧੨ 
ਪਨਾ:-ਭਰਮੁ ਭੇਦੁ ਭਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੁਟਸਿ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰ ਨਾਮ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵਸਿ ਡੂਬਿ ਮੂਏ ਬਿਨ ਪਾਨੀ ॥੨॥ 
ਯੋਧਾ ਕਰਤ ਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖੋਵਸਿ ਭਰਮੁ ਨ ਮਿਟਸਿ ਗਵਾਰਾ ।। 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਤ ਨ ਕਬਹੀ ਅੰਧੁਲੇ ਧੰਧੁ ੫ਸਾਰਾ ॥੩॥ 
[ਭੈਰਉ ੧੧ ੧-੭ 
(੬) ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ:-ਸਤਿਸੋਗ, ਅਰਦਾਸ, ਹਰਿ ਜਸੁ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਨਾਮੀ 
ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਣ। ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਣਾ ਹੈ:- 
ਭ3ਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਪੂਭ ਪੇਖਤ ਨੌਤਿ । [ਬਿਲਾਵਲ ਮ੩ ੫-੩੯ 


ਭੂਮ ਭੋਤਿ ਬੋਈਐ ਸਹਜਿ ਸੋਈਐ ਪ੍ਰਭ ਪਲਕ ੫੫੩ ਨਵ ਨਿਧੇ॥ 
[ਥਿਹਾਗੜ। ਮ੧੫ ਛੌਤ-੨ 


_ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਆਂਧੀ- [ਸੰਸ, -ਅੰਧਮ੍= ਹਨੌਰਾ] ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਹਵਾ ਜੇ ਗਰਦ ਗੁਬਾਰ ਉਡਾਕੇ 


"ਰਮ ਨਾਮ ਦੀ ਦੇਟ ਨਾਲ । 








ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੨੮ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੱਥ ੧ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਹਨੇਰਾ ਜਿਹਾ ਕਰ ਦੇਵੇਂ ਅਤੇ ਜੌ ਅਗੇ ਆਵੇ ਉਡਾਈ ਲਈ ਜਾਵੇ । ਝੱਖੜ, ਹਨੋਰੀ । | 

ਚਿਆਨ ਕੀ ਆਂਧੀ-ਗਿਆਨ ਟੂਪੀ ਹਨੌਰੀ । ਹਨੌਰੀ ਵਾਡੂ ਗਜਾਨ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਤੇ 
ਛੱਪਰਾਂ ਵਾੜੂ ਛਾਏ ਅਗਯ'ਨ ਆਵਰਣ ਨੂੰ ਤਹਸ ਨਹਸ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਹਨੇਰੀ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਆਉਣ!= 
ਪਹਿਲੇ ਗਕਾਨ ਦੇ ਆਵਰਣਾਂ ਤੇ ਬਾਧਕਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਤਰ ਦੇਣਾ। ਹਨੋਰੀ, ਮੀ'ਹ ਤੇ ਉਦੈ ਭਾਨ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਪਿੱਛੇ ਵਯਾਖਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਦੁਕਾ ਹੈ। 

ਫੁਮ-[ਸਸ:, ਭੁਮ ਧਾਤੂ ਤੋਂ=ਤੂਰਨਾ ਫਿਰਨਾ, ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣਾ, ਸ਼ੱਕ ਵਿਚ 
ਪੈਣਾ] ਭਰਮ । ਸ਼ਸ਼ਾਂ । ਵਿਪਰਯਯ । ਮਿਥੜਾ ਗਕਾਨ । ਭਰਾਂਤੀ । ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ 'ਵਿਸ਼ਸ਼` । 

ਟਾਟ'-|ਦਿੰਦੀ, ਟੱਟੀ| ਵਾਂਸ ਚੀਰ ਕੇ ਬੱਧਾ ਖਿੜਕਾ ਜੇਹਾ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਘਾਸ ਫੂਸ ਭਰ 

ਦ'ਦੇ ਯਾ ਸਿਰਕੀਆਂ ਲਾ ਵੇਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਛੱਪਰ ਵਾਲੇ ਘਰ ਯਾ ਛੌਨ ਦੇ ਉਦ:ਲੋਂ ਖੜੀਆਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਮਾਨੋ ਠੇਧਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰਦਾ । ਓਲ੍ਹਾਂ 

ਮਾਇਆ ਝਾਂਧੀ-[ਸਸ, ਮਾਯਾ” ਬਧਿਤ (= ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਵਇਆ, ਕੈਦ ਵਿਚ ੫ਿਆ ਦ ਟ੍ਯਾ)] 
ਜੋ ਸ਼ੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਬੈਨਂ ਹੋਵੇ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੂਪ ਤ੍ਰ ਰੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈ ਹੈ। ਗੁਣ ਨਾਮ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਰੋਜ, ਸਤ, ਤਮ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ੩ ਗੁਣ ਨਾਮ ਰੱਸੀ ਦਾ ਬੀ ਹ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਕਟਾ੬ਯਹੇ। 

ਦੁਚਿਤੇ-[ਸੋਸ:, ਦਿ (ਦੋ=੨)” ਚਿਟ ਨ =ਵਿਚਾਰ, ਮਨ, ਹਿਰਦਾ, ਇੱਛਾ) । ਦਿੰਦੀ, ਦੇ ਚਿਤ 
ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਕਿਸੇ ਗਲ ਤੇ ਨਾ ਟਿਕੇ; ਪਰ ਏਥੇ ਦਚਿਤਾ ਤੇ “ ਮੁਰਾਦ 'ਦੁਚਿਤਾਈ' ਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਚਿਤ ਦਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਗਲ ਤੇ 'ਨਾ ਠਹਿਰਣ' ਹੈ। ਦੁਬਿਧਾ, ਦੈਤ । ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਐਉ” ਬੀ 
ਵੁਢਿਤਾਈਆਂ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ:-(ਉ) ਆਸਾ ਅੰਵੇਸਾ। (ਅ) ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ! () ਰਾਗ ਦ੍ਰੇਖ । 
(ਸ) ਦੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ; ਕਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਲ ਧਾਉਣਾਂ ਤੇ ਕਦੇ ਪਰਮਾਰਥ ਵਲ ਝੁਕ ਖਾਣਾ।(0) ਨਾਸਤਕਤਾ 
ਦਾ ਭਾਵ ਤੇ ਅਗਕਾਨ | 

ਯੂਨਿ-|ਸਸ:, ਸ੍ਮ੍ਭ:=ਖੰਭਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਥੋਮ੍ਤੋ । ਹਿੰ, ਬੂਨੀ। ਈਮ੍ਰੀਆਂ। 

ਬਲੇਡ -[ਸੈਸ,, ਬਲ, ਟਿੰਦੀ ਬੱਲਾ । ਪੰਜਾ; ਵਲਾ] ਵਲਾ, ਸ਼ਤੀਰ। ਲਕੜੀ ਦਾ ਵਡਾ 
ਲੰਮਾ ਡੰਡੇ ਵ'ਝੂ ਸ਼ਤੀਰ ਜੇ ਬਿਨਾ ੯ਦ ਕੀ3, ਗੋਲ ਦਾ ਗੋਲ ਛੱਤ ਉਪਰ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ । 

ਛਨਿ- [ਸੈਸ: ਛਾਦਨਮ੍=ਪਰਦਾ, ਚਿੱਕ । ਹਿੰਦੀ, ਛਾਜਨ । ਛ਼ਨ । ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ, ਛੋਨ] 
ਘਾਸ ਫੂਸ ਦੀ ਬਣੀ ਝੋ'ਪੜ। 

ਦੁਰਮਤਤਿ-[ਸੈਸ:, ਦੁਟ੍ਸਤਿ:] ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ । ਮਾੜੇ ਕੌਮ ਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਏਰਕ ਛੁੱਧੀ । 

ਉਦੈ ਭਾਨੁ-[ਸੰਸ:. ਉਦਯਨਮ=ਨਿਕਲਨਾ, ਉਗਨਾ, ਉਪਰ ਚੜ੍ਨਾ।ਭਾਨ:=ਸੂਟਜ| ਚੜਦਾ 
ਸੁਰਜ । (ਜਦ) ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਿਆ (ਦੇਖਿਆ) ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਾਰਝ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਕ । 








[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਢਉਪਦਾ-੩੪੪] 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ-।ਪਡਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਫਲ ਗਿਆਨ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ 


ਗਉ>) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੨੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 





ਵਿਚ ਬੁ ਆਚਰਣ ਵਾਲੇ ਹਨਾਗਹਿ ਵਾਲੇ ਵਿਤਡਾਵਾਦੀ, ਅੜਮੰਨ, ਪੈਰ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ 
੬ਸ਼ਰਮ ਤੇ ਕਥਨ ਦੇ ਗਕਾਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ। 
ਅਲ ਅਰਥ 
ਹਫਿ ਜਸੁ ਸੁਨਹਿ ਨ ਹਰਿ ਗੁਨ | [ਅਰਬ ਰਹਾ ਤੇ ਤੋ' ਟੁਰੇਗਾ| ਐਸ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ (ਉਪਵੇਸ਼ ਦੇ 
ਗਵਮ ਤਨ ਹੀ ਅਸਮਾਨ |ਵਾਕ ਤਾਂ) ਕੀ ਆਖੀਏ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਤੋ” 
ਗਾਵੀਹ।। ਬਾਤਨ ਹ ਮਾਨੁ ਭਾ) 8 ਪ੍ਰਭੂ ਲੇ ਰਹ 
ਗਿਰਾਵਹਿ।੧॥ । ਵਿਰਵੇ ਰਖੋ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਡੇ (ਤਾਂ) ਸਦਾ ਡਰਦੇ (ਹੀ) 
ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਸਿਉ ਕਿਅਟਹੀਐ ।ਤਹੀਏ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਰਹੀਏ ਸੰਗ ਹੀ ਨਾ ਕਰੀਏ) । (ਇਹ 
ਰਿ ਵਿ ਲੋਕ ਤਾਂ) ਨਾਂ (ਆਪ ਕਦ) ਹੋਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ 
੫ ਭੂ ਕੀਏ ਭਗਤ ਤੇ : 7ਹਜ . ਉਰ ਨਉ 
੍ ਸਾ 1 ਨ ਰੀ ਨ। (ਕਿਸੇ ਦਾ ਗਾਂਵਿਆਂ) ਹਰੀ ਜਸ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, (ਪਰੰਤੂ) 
ਤਨ ਤੇ ਸਦੀ ਫਰਾਨ ਰਹ।ਐ। । ਕਲਾਂ ਨਲ ਅਕਮਾਨ ਢਾਹ (ਵਿਥਾਉ'ਦੇ) ਹਨ। ੧॥ 
੧ ॥ ਰਹਾਉ । 


ਆਪਿ ਨ ਦੇਹਿ ਚੁ> ਭਰਿ ਪਾਨੀ। (ਐਸੇ ਲੋਕ) ਆ੫ ਤਾਂ ਚੁਲ) ਭਰ ਪਾਣੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੀਣ 

ਤਿਹ ਨਿੰਦੀਹ ਜਿਹ _ਗੋਗ। ਲੋਈ) ਨਹੀ'ਦੇ ਸਕਦੇ, (ਪਰ) ਨਿੰਦਾ ਉਸ ਦੀ ਕਰਵੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਨੇ ਗੋਗਾ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ । ੨॥। 

ਆਨ॥੨॥ 





ਬੈਠਤ ਉਠਤ ਕਿਲਤ' ਚਾਲ਼ਹਿਹ ਉਠਦੇ ਬੈਠਦੇ (ਹਰ ਗੱਲ ਏਹ) ਟੇਢੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਹੀ ਚਲਦੇ 
॥ ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹੂ , ਹੋਨੇ । ਆ੫ ਤਾਂ (ਏਹ ਸਤ੍ਯ ਮਾਰਗ ਤੇ) ਗਏ ਗੁਜ਼ਰੇ ਹੁੰਦ 
ਘਾਲ । ੩ ॥ ` 2 (ਇਹ) ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਝੀ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਣ 
ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ। ੩। 
ਛਾਡਿ ਠੁਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਹਿ । ਖੋਟੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ (ਵਿਤੰਡਾਵਾਦ) ਤੋ" ਛੁੱਟ (ਏਹ) ਹੋਰ 
॥ ਦਹਮਾ ਹੂ ਕੋ ਕਹ ਨ । ਸਤ ਸਿੱਧਾਂਤ) ਕੁਛ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ । (ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਦਾਨੋ ਦਾ 
ਮਾਨ0॥੪॥ | ਆਖਿਆ ਤਾਂ ਏਹਨਾਂ ਨ ਕੀਹ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਏਹ ਤਾਂ ਸਭ 
। ਤੋ ਵੱਡ ਵਿਦਾਨ) ਬਹਮਾ ਦਾ ਕਿਹਾ ਬੀ ਨਹ” ਮੰਨਦੇ ।੪। 
ਆਪੁ ਰੇ ਅਉਰਨ ਹੁ ਖੋਵ?0 । , ਆਪ ਤਾਂ (ਇਹ ਹੁੰਦ ਹੀ ਸੱਚੇ ਮ'ਰਗ ੨') ਗਏ ਗੁਆਤੇ 
ਅ'ਰਿ। `ਲਗੀਇ _ ਮੰਦਰ _ਮੈਂ ' ਹਨ, (ਪਰ ਏਹ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 


ਸੋਵਹਿ॥ ੪। ਆ ਸੁਣਨ) ਚੌੜ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । (ਦੇਖੋ ਫੇਰ ਏਹ ਲੋਗ) 
' ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾਕੇ (ਏਫਿਕਰ ਹੋ) ਵਿਚ ਸੋ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ॥੫॥ 


ਅਵਰਨ ਹਸਤ %੫ ਹਹਿ ਵਮੰਨੇ ` ਆਪ ਤਾਂ (ਏਹ ਲੋਕ) ਕਾਣੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਔਬਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, 

। ਤਿਨ ਕਉ ਦੇਖਿ ਕਬੀਰ , ੫) ਹੋਰਨਾਂ (ਸੁਜਾਖਿਆਂ) ਨੂੰ ਮਖੋਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ 

ਲਜਾਨੋ॥ ੬॥੧॥ ੪੪॥ _ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਸਾਨੂੰ) ਸ਼ਰਮ ਆ 
! ਰਹੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਏਹ ਲੋਕ ਐਸੇ ਬੁਰੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਮਮਾਰ 
। ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਖਕੇ ਸ਼ਰਮ ਆ ਰਹ ਹੈ, 
' ਕਿ ਐਸੇ ਲੋਕ ਬੀ ਇਨਸਾਨਾਂ ਵਿਚੇ ਹੇਨ ਤੇ ਪਰਮਾਰਬੀ 
_ਕਹਿਲਾਉੱ”ਦੇ ਹਨ)॥੬॥੨ ੦੩॥ 


ਵਯ ਯੋਨਾਂ= ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੁਮੰਗੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਉ.ਵਸ 


੧੧੮੧ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜ-੪੪] ( ੨੦੩੦ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਕ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 





ਨਹੀ” ਸੁਆਰ ਸਕਦਾ, ਸਗੇ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੁਸੋਗ ਭਲਿਆਂ ਨੂ ਲੈ ਡ੍ਬਦਾ ਹ; ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਖਕੇ 
ਉਸ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਸੁਵੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਿਰਥਾ ਬਹਿਸਾਂ 
ਵਿਚ ਨਾ ਪਵੇ, ਉਹਨਾਂ ੨“ ਡੁਰ । ਜਿਸ ਸ਼ੇ ਤੋਂ ਡਰੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ “ ਦੂਰ ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤੋ” ਦੂਰ ਰਟੋ । ਹੁਣ ਐਜੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਗ ਅਪਣੇ 
ਕੁਸੰਗ ਦਾ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧-ਓਹ ਨਾਂ ਤਾਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ £ਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਬੜੇ 
ਚਾਤੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਅਸਮਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਢਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਰਣੀ, 
ਰਹਿਣੀ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੁਛ ਨਹੀ" ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਡੀ'ਗਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਵੜੇ ਤੀਸ ਮਾਰ ਖਾਂ ਬਣਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ ਤਾਂ ਤਿ ਤਰਾਂ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਕਿ ਬਿਜੜੇ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਬਾਂਦਰ ਨੇ ਬਿਜੜੇ ਦਾ ਆਲਣਾਂ 32੩ ਕੇ ਭੁਇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ, ਐਸੇ ਕਸੰਗੀ ਲੋਕ ਜਗਯਾਸੁ ਦੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਬਣੇ ਘਰ' ਨੂੰ ਤਾਂ ਢਾਹ ਹੀ ਦੇ'ਦ ਹਨ, ਓਹ ਈਸ਼੍ਰਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੇ ਨੂਹਨੀ ਮੰਡਲਾਂ 
ਤੋ ਬੀ ਮੂਨਕਿਰ ਕਰਾ ਦੇਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੨-ਫੇਰ ਓਹ ਆਪ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਰੋਚਕ ਮਾਤ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਦੇ ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਮਹਾਨ 


ਉਪਕਰੀਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਏਥੇ ਦੇ ਕਥਾਂ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਉਸ ਵੱਲ ਦੇ ਇਕ ਥੱਕੇ 
ਟੁੱਟੇ ਪਿਆਸੇ ਮੁਸਾਫਰ ਨੂੰ ਦੇ ਘੁੱਟ ਪਾਣ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਸੀ, ਨਾ ਦੇ ਸ/ਕਆ ਤੇ ਉਹ ਤੜਫ 
ਤੜਫ ਕੇ ਮਰ ਗਿਆ । ਦੂਜੇ ਭਗੀਰਥ ਵਲ, ਜਿਸ ਬਬਤ ਕਥਾ ਹੋ ਕਿ ਓਸ ਨੇ ਹਗਾ `ਲਆਦੀ ਸੀ, 
ਜਾਪਦਾ ਹੈਕਿ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੋਸਮੋ' ਗਗਾ ਕਿਤੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚਆਕ ਪਾਣੀਸਿੰਜਜ ਜੀਉਰਕੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ 
ਸੀ ਤੇ ਅਗੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਭਾਗੀਰਬ ਕੋਈ ਐ'ਜੀਨੀਅਰ ਹੋਣ: ਹੈ ਜਿਸ ਨੌ ਪਰਬਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 
ਅਲਕ ਨੰਦਾ ਨਾਮੀ ਨਦੀ ਤੇ ਭਾਗੀਰਥੀ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰ! ਦਿਤਾ । ਐਉ!' ਰੰਗਾ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬੜਾ 
ਸਬਲ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਰੀਗਾ ਅੱਗੇ ਵਧਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਤ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲੀ ਤੇ ਬੰਗਾਲ ਖਾੜੀ ਵਿਚ ਜਾ 
ਅੱਪੜੀ । ਕਥਾ ਐਉ” ਤੁਰੀ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨੇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਰੀਗਾ ਨੂੰ ਧਿਬਵੀ ਤੇ ਨਾ ਲਿਆ ਸਕੇ ਤਦ 
ਰਾਜ/ ਭਗੀਰਥ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਵਾਸਤੇ ਰੰਗਾ ਧਰਤ ਉਤੇ ਲੈ ਆਂਦੀ ਸੀ । ਨਿੰਦਾ 
ਉਸ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਭਗੀਰਥ ਨੰ ਰੰਗ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ । ਉਹ ਨਿੰਦਾ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ? 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗੀਰਥ ਕੋਈ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਨਹੀ” ਸੀ, ਉਸ ਨੌ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਵਾਸਤੇ 
ਗੌਗਾ ਆਂਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਕੋਈ ਪਰਉਪਕਾਰ ਲਈ ਬੇੜੀ ਲਿਆਇਆ ਸੀ ! 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਸਭ ਖੋਟ ।ਵਚ, ਛਲ ਵਿਚ, ਟੇਢੀਆਂ 
ਚਾਲਾਂ ਚਲਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੈਠਣਗੇ ਤਾਂ ਛਲ ਕਪਟ ਵਿਚਾਰਨਗੇ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨਗੇ। ਜਾਣਗੇ 
ਤਾਂ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤ ਖੋਟ ਨਾਲ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਨ ਨੂੰ । ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਤੇ 


ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਨ ਹਿਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਲੋਕ ਆਪ ਤਾਂ ਸੱਚ ਦੇ ਰਸਤਿਓ' ਗਏ ਗੁਜ਼ਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਟੱਕਰ ਪੈਣ, ਉਸੇ ਰਸਤੇ ਪਾਕੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੪-ਜੇ ਕੋਈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕਟੇ ਕਿ ਆਪ ਸਤਿਪੁਰਖ ਹੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਕੇ ਠੀਕ ਕਰੇ 
ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਲੋਕ ਤਾਂ ਸੱਤਿ ਅਸੱਤਿ ਦੇ ਨਿਰਣੇ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ”, ਏਹ 
ਤਾਂ ਭੈੜੀ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ ਤੇ ਵਿਤੰਡਾ ਵਾਦਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਾਗੱਲਭਤਾ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਕੀਹ ਸਮਝਾਵੇ ਇਹ ਤਾਂ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਆਖੇ ਬੀ ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਦੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਝੂਠ ਕਪਟ ਤੇ ਹਠ ਧਾਰ 
ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਲਾਇਲਾਜ ਹੈ ਚੁਕੇ ਹਨ; ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਸੱਤਿ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਗੁਹਣ ਕਰਨ ਵਲੋ" ਮਨ 


ਰਾ” 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੩੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 











ਕਠੋਰ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਨ ! 

ਅੰਕ ੫-ਐਸਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਏਹ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਪੈਰੀ ਆਪ ਯੂਹਾੜਾ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜੀਟੂੰ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਕਈ ਮੂਰਖ ਸੌਂ ਰਟੰਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਜਦ ਅੱਗ ਭੜਕੇਗੀ ਆਪ ਹੀ ਸੜ 
ਮਰਨਗੇ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਏਹ ਅਪਣੇ ਲਈ ਅੱਗ ਬਾਲ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਅੰਤ ਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਬਦੀ ਇਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਉੱਤੇ ਪਏਗੀ । 'ਮੰਦਰ' ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਵ'ਝੂ ਪਿਆਂ 
ਹੈ. ਕਿ ਅੱਗ ਲ। ਕੇ ਮਦਰ ਨੂੰ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸੋੱਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ ਉਸੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਪਰਲਾ ਭਾਵ ਠੀਕ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੫੩ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਦਾਨੇ ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ 
ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇਘਰਾਂ ਵਿਚ ਬੇਫਿਕਰ ਹੋ ਆ ਸੌਦੇ ਹਨ।ਅਰਥਾਤ ਇਤਨੇ ਬੇਰਹਿਮ ਪਾਪੀ 
ਟਨ ਕਿ ਜੈਸੇ ਕੇਈ ਦੂਜੇ ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਸੁਖ ਦੀ ਨੀ'ਦਰੇ ਸੋ” ਰਹੇ । 
ਏਹ ਲੱਛਣ ਘੇਰ ਪਾਪੀ ਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ (ਆਤਤਾਯਨ) ਅਤਿਤਾਈ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੬-ਇਸੀ ਤਟ੍ਹਾਂ ਏਹ ਲੋਕ ਨਿੰਦਾ ਜ਼ਰਨ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਿਛ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਪਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਦੇ ਹਨ . 
ਇਥੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਐਬਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ, ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅਥਵਾ ਅਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤਾਂ ਕਾਣੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ ਅੱਖ ਪਲ ਮਾਤ ਲਈ ਬੰਦ ਹੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਆਖਣ ਲੱਗ ਪ'ਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਇਨਸਾਨੀਯਤ ਦੇ ਬੜੇ ਡੂੰਘੇ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਭਲੋ ਪੁਰਖ ਤੇ" ਕੋਈ ਰਤਾ ਮਾਤ ਕੁੱਲ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਲੱਜ' ਪੁਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਰਮ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ੨ ਜਾਂਢੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਆਪ ਏਥੇ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਤੇ ਜ਼ਰਾ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ” 
ਆਉਦੀ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਉ”ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੈ, ਇਨਸਾਨ ਹੇ ਕੇ ਏਹ ਸ਼ੋਤਾਨ ਦੇ ਕੋਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਇਸ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨੀ ਜਾਮੇ ਲਈ ਸ਼ਰਮ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਨਸਾਨੀ ਉੱਚਤਾ 
ਵਾਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਸ਼ਰਮ ਆਈ ਕਿ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਸੀ। ਜਿਵੇ ਥੋੜ ਕਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਕ ਗੱਲ ਬੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਮਿਖ ਦੇ ਇਕ ਖੰਡ ਦੇ 
ਕਾਰਖਾਨੇ ਵਿਚ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਨੇ ਖੰਡ ਦੀ ਕੁਛ ਚੇਰੀ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਸਾਧੁ ਬਿਿਤੀ 
ਵਾਲੇ ਸਪੁਤ ਜੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ । ਉਹ ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਡਿੱਠ ਕਰਕੇ ਚੁੱਪ ਰਹੇ। ਜਦ ਅਗਲੋ ਵਿਨ ਦੇਰੀ 
ਕਰਦੇ ਲਾਜ਼ਮ ਫੜੇ ਗਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਦੀ ਚੋਰੀ ਬੀ ਖੱਲ ਪਈ ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆਂ ਕਿ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਨੰ ਇਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਚੋਰੀ ਕਰਦੇ ਆਪ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਤਦ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ 'ਲਾਲ ਜੀ ! 
ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੇਗੇ ਦੇਖੀ ਤੇ ਦੱਸੀ ਨਾ' ? ਤਾਂ ਬੇਲੇ: 'ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਹੋਕੇ ਚੇਗੇ 
ਕਰਦਿਆਂ ਸ਼ਰਮ ਨਾ ਆਈ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇ-ਸ਼ਰਮੀ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸੇ ਸੋਨ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੀਤੀ' । ਮੋਟੀ ਗਲ ਐਉ' ਬੀ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਕਵੀ ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ 
ਹੈਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਅਨੁਭਵੀ ਕਵੀ ਹੈ, ਚਾਰ ਟੁਕੜ-ਬੇਚ ਤੁਕ ਬੋਦੀਏ ਹਨ, ਅਸਲ 
ਕਵੀ ਨੂੰ ਕਵੀ ਕਹਉੱ'ਦਿਆਂ ਓਥੇ ਸ਼ਰਮ ਆਵੇਗੀ । 

ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੋ ਅਉ" ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ ।ਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਸੇ ਕੁਕਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਤੇ' ਸ਼ਰਮ ਖਾਕੇ ਉਹਣਾਂ ਤੋ” ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਪਸੈਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਦ ਅਸੀ” ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੇ ਜਗਕਾਸੂ ਜਨੋ ! ਤੁਸੀ” ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਵਿੱਥ 
ਤੇ ਰਿਹ ਕਰੋ। ਹੁ 


ਨਿਰੋਕ-੩ਾ੩ਨ-ਗਲਾਂ, ਗਲਾਂ ਨਾਲ । 
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ਬਾਹਜ-[ਸੰਸ:, ਬਾ੮ਯ:=੫ੜਿਤ, ਅਜਨਬੀ, ਜ਼ਾਤ ਦੋ' ਕੇ ਢਿਆ ਟੋਯਾ] ਬਾਹਰ, ਵਿਰਵੇ ' 

ਚੁਟੂ-[ਹਿੰਦੀ, ਚੁਲਾ] ਚੁਲੀ । ਬੁੱਕ । 

ਕੁਫਿਲਤਾ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ, ਕੂਟ੍=ਵਿੰ ਗੇ ਹੋਣਾ । ਕੁਫਿ ਲਤਾ=ਵਿੰਗਾਪਨ] ਖੋਟਾ ਪਨ । ਖੋਟ । 
ਟੇਵਾ ਪਨ । ਛਲ । ਫਰੇਬ । 

ਘਾਲਹ-(ਦੇਖੋ ਘਾਲਤੇ ਪੰਨਾ ੧੬੨੯)। [ਦਿੰਦੀ। ਪਾਉਣਾ । ਭਾਵ ਅਪਣੇਂ ਰਜਤ ਪਾ 
ਲੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜੇਸੇ ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹ:-ਕੇ ਅਸ ਹਾਥ ਸਿੰਘ ਮੁਖ ਘਾਲ ॥ ਥੇ ਪਾਉਣਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਘਾਲੋ ਦਾ। (੨) ਘਾਲਹਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ । ਜੋਸ ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:-ਚਿਤ੍ਰ ਕੇਤੁ 
ਕਰ ਘਰ ਇਨ ਘਾਲਾ । ਇਥੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ, ਵਿਗਾੜਨ ਅਰਥ ਹੈ । 

ਕੁਚਰਚਾ-[ਸੈਸ:, ਚਟ੍ਚਾ=ਬਹਿਸ, ਖੋਜ, ਮੁਤਾਲਿਆ । ਕੁ” ਚਰਚਾ=ਕੁਚਰਚਾ[। ਖੋਟੀ 
ਬਹਸ । ਵਿਤੌਡਾਵਾਦ । ਅਵਰਨ-ਅਵਰਾਂ ਨੂੰ । ਅਰਾਂ ਨੂੰ । ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ । 

ਹਮਤ=[ਸਸ: ਹਸਤਿ=ਹੱਸਦਾ ਹੋਇਆ] ਹੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਕੀਨੋ-[ਸਸ:, ਕਾਣ:=ਕਾਂਣਾ] ਇਕ ਔਖ ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਵਾਲ । ਕਾਣੇ । 

ਲਜਾਨੋ-[ਸੰਸ; ਧਾ-ਲਜ੍ਜ੍=ਸ਼ਰਮਾਣਾ] ਸ਼ਰਮਾਏ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਈ ਹੈ । 


=. 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ=ਊ੫ਰ ਜੋ ਅਰਥ ਤੇ ਵਕਾਖਯਾ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਖਰ ਏ? ਰ:ਹ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਟੇ ਭਾਵ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਅਰਥਾਂ ੨“ ਅਗੇਰੇ ਵਧਕੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਕਾਵਤ, 
ਕੋਸ਼, ਵਕਾਕਰਣ ਆਦਿ ਤੋ" ਕੁਛ ਸੁ੩੨ਊ ਵਗਕੇ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀਆਂ ਜੋਲਾਨਆਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਹੋਰਵੇ 
ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਾਈਆਂ ਹਨ।ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਦਾਈ ਅਰਬਾਂਦੀ ਨਿਟੇਲਤਾ ਵਿਚ ਫਰਕ ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ, ਹਠ, ਵਿਤੌਡਾਵਾਦੀ, ਵਿਗੜੇ ਤੇ ਵਿਗਾੜੂ ਮਨਮੁਖ ਦੀ 
ਥਾਂ ਗੁਰ£ਖ ਤੇ ਘਟਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਅਰਬ ਦੇ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ” ੫ਰ ਬਿੱਚਾਂ 
ਨਾਲ ਕੀਹ ਦਾ ਕੀਹ ਕੁਛ ਬਣਾ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ:- 

(ਗੁਰਮੁਖ ਲੋਕ) ਹਰੀ ਜਸ ਨੂੰ (ਸੁਣਹਿਨ=) ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ (ਬਾ੩=) ਇੱਛਾ (ਤਾਂ) ਕੋਈ ਨਹੀ (ਪਰ ਅਪਣ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਦ ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ ਮਾਨ ਗਵਾਵਹਿ=) 
ਮਾਨ ਦੂਫ ਕਰਦੇ (ਅਸ=) ਹਨ (ਭਾਵ ਉਹਨ' ਦਾ ਅਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) ।੧॥ 

ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ (ਮਿਰਯਾਦਾ ਦੀ ਗਲ ਬਾਤ ਬੀ) ਕੀਹ ਕਹਣੀ 2ੋਈ । ਜੋ (ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਭਗਤ ਤੇ=) ਭਗਤਾਂ ਦੁਆਰ (ਸੰਸਾਰਾਕਾਰਤਾ ਤੋ ਬਾਹਜ=) ਵਿਰਵੇ ਯਾ ਨਿਰਲੇਪ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਤੋ" ਸਦ (ਡਰ/ਨੋ=ਅਦਬ ਵਾਲੋ) ਭੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ॥ ਰਹਾਉ ।। 

(ਆਪਨ ₹ਹਿ=) ਅਪਣੀ ਦੇਹ ਵਲੋਂ“ (ਮਾਨੋ) ਪਾਣੀ ਦੀ ਚੁਲ) ਭਰ ਦਿਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੇਹ 
ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਰੰਗਾ ਆਨੀ=) 
ਬਿਤੀ ਦਾ ਪਰਵਾਹ (ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ) ਆਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦੇਹ ਅਭਮਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਓਹ 
ਚੰਗਾ ਨਹੀ" ਆਖਦੇ) ।। ੨।। 

(ਜੋ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ) ਬੈਠਦੇ ਉਠਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਕੁਟਿਲਤਾ (ਢਾਲਹਿ=) ਦੂਰ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ) ਆਪ ਤਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਚਲੇ) ਗਏ ਹਨ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
ਉਸੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ।। ੩ ॥ 

(ਉਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੰ) ਖੋਟੀ ਚਰਚਾ ਤੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ, 


ਗਉੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੫] ( ੨੦੩੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 








(ਫਿਰ ਓਹ) ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਕਿਹਾ ਹੋਇਆ ਬੀ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ (ਭਵ ਬ੍ਹਮਾ ਦਾ ਕਰਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ 
ਉਪਦੇਸ਼, ਦੈਤ `ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਵੇਦ ਵਾਦ ਓਹ ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ) । ੪ ੍ 

ਆਪ ਤਾਂ ਸਸਾਰ (ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯ' ਤੋ” ਦੂਰ) ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਟੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੀ (ਜੋ ਸਿਖਯਾ 
ਲਣ ਆਉਣ ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ) ਗੁਆ ਦੇਦੇ ਹਨ । (ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਯਾਂ ਨੂੰ ਸੰਯਮ ਦੀ) 
ਅਗਨੀ ਲਗਾਕੇ (ਮੰਦਰ ਮਹਿ=ਅਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਝਿਰਾਜ ਰਹੇ ਹਨ, (ਅਥਵਾ ਗਤਯਾਨ ਅਗਨ) 
ਲਾਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼੍ਯ ਨੂੰ ਅਭਾਵ ਕਰਕੇ, ਅਧਿਸ਼ਟਾਨ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜ ਰਹੇ ਹਨ)0॥੫॥ 

(ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਰ ਨ ਹਸਤ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨ ਨੂੰ ਹੱਸਦੇ ਨਹੀ" (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਹੀ 
ਜਾਣਦੇ ਅਰ) ਆਪ (ਚਿਤ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ ਕਾਨੇ=) ਕਿਨਾਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਲੱਜਾ ਆਉਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀ” ਹੈ) । 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ 'ਖਿੱਚਣੇ ਅਰਸ਼ ਕਰਨੇ ਤੋ ਲੇਖਕ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਨਹ”,ਅਪਣੇ 
ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ, ਚਾਹੇ ਚੋਗੇ ਹੋਣ ਚਾਹੇ ਮਾੜੇ, ਉਹਨਾਂ ਪਰ ਆਰੋਪ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਚ ਤੋ” ਦੂਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੌ 
ਜਾਂਦਾ ਸਗੋ" ਸੱਚ ਦੇ ਉਲਟ ਅਸੱਤਿ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੩੫] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਕਬੀਰ ਜੀ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਬਨ-ਪੜ੍ਹ ਪੂਜਾ ਤੇ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਦਾ ਪਾਜ ਖੋਹਲਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਫਲਤ' ਦਰਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਨਾਮ' ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਮਲ ਅਰਥ 
॥ਜੀਵਤਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊਮੂਏ' | ਜੀਉ'ਦ ਪਿਤਰਾਂ (=ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ, ਦਾਦੀ ਦਾਦ: ਆਦਿ) ਨੂੰ 
ਸਿਰਾਧ ਕਹਾਹੀ ॥_ਪਿਤਰ ਭੀ |ਤਾਂ ਕੋਈ ਪੁਸੰਨ ਨਹੀ” ਕਰਦ, ਮਰ ਗਿਆਂ (ਦੇ ਮਗਰੇ' 
ਬ£ਰੇ ਕਹੁ ਕਿਉ ਹੀ ਹ ਕਊਆ। ਉਨ੍ਹਾਂ)ਦੇ ਸ਼੍ਰਾਧ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ੫ਿਤਰ ਭੀ(ਖਬ੩ੇ ਤਦੋ" ਕਿਸ 
ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ ॥ ੧॥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸੋ ਕਿਵੇ ਠੁਛ ਪਾਪਤ 
ਦੇਵੇ, (ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਮਿਤ ਸੱਟਿਆ ਤੇ ਦਿੱਤਾ ਅੰਨ) ਕਾਂ 

ਕੁੱਤੇ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ' 1੧॥ 

(ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਲੋਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੁਸ਼ਲਕਾਨੀ, 
ਮੋਕਉ ਕੁਸ ਲੂ ਬਤ।ਵਹੁ ਕੋਈ ॥ । ਕਲਯਾਣ ਕਾਰੀ ਕ੦ਮ ਕੀਤ: ਹੈ, ਪਰ) ਮੋਨੂੰ ਕੋਈ ਵੱਸੇ 
ਕੁਸ਼ਲ ਕੁਨਨੁਾ ਕਰਤੇ ਜਗੁ ਬਿਨਸੈ । (ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਕੁਸ਼ਲ (ਕਿੱਧੇ ਹੈ) ? ਜਗਤ (ਇਸਤ੍ਹਾਂ 
ਠਸਲ ਭੀ ਕੋਲੇ ਹੋਈ।॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਨਿਕੰਮੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ) ਕੁਸ਼ਲ ਕੁਸ਼ਲ ਮੰਨਦਿਆਂ ਕਟਦਿਆਂ 
ਰਿ [ਬਿਨਸ ਵਿਹ: ਹੈ (ਪਟ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਨਿਸ਼ਚੇ) ਕੁਸ਼ਲ 





ਹੁੰਦੀ ਭੀ ਕਿਵੇ' ਹੈ। ੧॥ ਰਹਾਉ ।1 


੬੧ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] 


( ੨੦੩੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੩੨ 








ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਰਿ ਦੇਵ ਦੇਵ ਤਿਸੁ 
ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਹੀ॥ ਐਸੇ ਪਿਤਰ 
ਤੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਹਿ ਆਪਨ ਕਹਿਆ 
ਨ ਲੇਹੀ ॥ ੨॥ 


ਸਰ ਜੀਉ ਕਾਂਟਹਿ ਨਿਰਜੀਉ 
ਪੂਜੀਹ ਅੰਤਕਾਲ ਕਉ ਭਟ ।। 


ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨ] | 


ਭੈ ਡੂਬੇ ਸੈਸਾਰੀ ॥ ੩॥ 


ਦੇਵੀ ਦੇਵ ਪੂਜਹਿ ਭੋਲਮਹ ਪਾਰੋ- 
੩ਹਮੁ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ ਕਹਤ 
ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਤਿਆਂ 
ਬਿਖਿਆ ਸਿਉ _ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
੪॥੧॥੪੫॥ 


(ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਸੋਚੇ ਕਿ) ਤੁਹਾਡੇ ਜੋ ਪਿਤ ਕਹੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਐਸੇ (ਹਨ ਕਿ) ਅਪਣੇ (ਮੁੰਹੇਂ) ਆਖ ਕੇ 
(ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਨੇ ਤੁਸਾਂ ਪਾਸੋ ਮੰਗ ਕੇ) ਨਹੀ' ਲੈਦੇ । 
(ਫੇਰ ਤੁਸੀ” ਲੋਕ) ) ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੇਵ ਦਉਤੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ (ਮੁਫਦਾ ਮੂਦਤੀਆਂ ਦੇ) ਅੱਗੇ ਤੁਸੀ" ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀਵ 
ਦੇਂਦੇਰ॥੨॥ 
(ਹਾਂ ਲੋਕੀ) ਜਿੰਦ ਹੀਣ (ਮਿੱਟੀ ਦੀਆਂ ਦੇਵੀਆਂ ਆਦਿ 
ਅੱਗੇ) ਜੀਉ'ਦੇ (ਜਾਨਦਾਰ ਬੱਕਰੇ ਆਦਿ) ਕੌਟ ਕੇ (ਬਲੀਆਂ 
ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਕਟਨੀ) ਅੰਤ 
ਦੇ ਸਮ (ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਭਾਰੂ ਹੋਵੇਗੀ । (ਭਾਵੇ 
। ਕਸ਼ਟ ਦਾਯਕ ਹੋਵੇਗੀ) । ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ (ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ 
ਜੇ) ਗਤ) (ਮੁਕਤੀ ਯਾ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਸਕਦੀ ਸੀ 
ਉਹ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਕਿਸੇ ਨੌ) ਸਮਝੀ ਗੋ ਨਾ (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਸੋਸਾਹੀ (ਲੋਕ) ਭੇ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬ ਹੇ ਹਨ ॥੩॥ 
(ਸੌਸਾਟ ਦੇ ਲੋਕ, ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਭਟਕ 
ਰੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਸਦਾ ਦੀ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋ) 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਪਛਾ[ਣਆਂ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
(ਪਿਉਂ ਦਾਦਾ ਆਦਿ ਪਿਤਰਾਂ ਤੇ ਕੁਲਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਕੁਲ (ਸਰਬ ਕੁਲ ਜਾਤ ਆਦਿ 
ਵੇਰਵਿਆਂ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਪਾ੦ਬਹਮ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਨਹੀ” ਸਿਮਰਿਆ 
(ਸ਼੍ਹਾਧ ਤੇ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਟਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ) ਮਾ!ਇਆ 
ਨਾਲ ਹੀ ਚੰਬੜ ਹੇ ਹਨ ॥੪॥੧॥੪੫। 





ਵਯਾਂਖਯਾਂ-।੬ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਭੁੱਲ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਉਪਵੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਜਿੰਦ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾ ਕਰੇ, ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਪੂਜ ਕਰੇ, 


ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 


ਹੈਂ ੩3 ਵਿਘਨ ਬੀ ਨ'ਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਕਰਮ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੇ ਕੁਸ਼ਲਤਾ 
(੨) ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾਂ, 
ਜਾਨਾਂ ਮੁਰਦਾ ' ਮੂਰਤੀਆਂ ਅੱਗੇ 
ਪਏ ਰੁਲਣ, ਸੇਵਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਤੋ 


ਖਿਆਹ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਦਾ ਜੋ ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀ' ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਨਿਸਚੇ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 


ਹਾਂ । ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ ਕੁਸ਼ਲ 


ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੈਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 
ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫਿਰ 
ਯਾ ਕਲਯਾਣ ਦੇ ਹੇਤੂ ਨਹੀ” ਹਨ, ਓਹ ਕਰਮ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 


ਤੇ ਉਸ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਬੱਕਰੇ ਆਇ ਬਲੀਆਂ ਦੇਣਾ, ਜੀਉਦੀਆਂ 
ਫੇਟਾ ਧਰਨੀਆਂ। ( 
ਓਹ ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੇ ਹੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਗਰੇ' ਸ੍ਰਾਧ 


੨) ਸੁਧ ਕਰਮ ਕਰਨੇ । ਜੀਉ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ” ਕ੍ਰਿਤਾਰਬ ਹੈ ਹੋ ਰਹੇ 


ਟੂੰਸੀ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਸੇਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਮਰ ਗਏ -ਪਿਤਰਾਂ ਲਈ ਸ਼ਰਾਧ ਕਰਦੇ ਹੇ ਉਹ ਖ਼ਬਰੇ 





₹ਤਤ: ਪ੍ਤ੍ਯਕ੍‌ ਚੇਤਨਾਓਧਗ ਅਪਿ ਅੰਤਰਾਯੋ' ਗਾਵਸ਼੍ਜ। 





[ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ੧=੨੯ 


ਉਸ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸੂ ਸਰੂਪ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦ 'ਮਗਾਵੇ ਹੈਦ ਹੈ । 


ਗਉੜ 1 ਕਬੀਰ ਜੀ- -੪੫ ( ੨੦੩੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਏਰਗਾਂ ਵਿਚ ਹਨ ਕਿ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ । ਜਦ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦਿੱਤ ਅੰਨ ਕਿਵੇ' 
ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਿੱਤੇ ਅੰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਣ ਖਾ ਜਾਂਦਾ! ਹੈ ਅੰਨ, ਕਾਵਾਂ 
ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ (ਤੁਸੀ) ਬਲੀਆਂ ਪਾਉ'ਦੇ ਹੋ, ਕੁਛ ਓਹ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਉ” ਮੁਰਤੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਸਧ 
ਆਦਿ ਕਰਮ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਗਕਾਨ ਵਿਚ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਾੜੂ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਿਸ਼ਫਲ ਲਖਾਯ ਟੈ. 
ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮਸਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਈ) ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏਗਾ । ਭਾਵ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਭ ਕੂਛ ਕਰਦੇ ਤੁਸੀ" ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਚੰਬੜੇ ਰਟਿੰਦ ਹੈ 2, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੋ ਵਿਚ ਜੇ 'ਕੁਸ਼ਲ' ਤੁਸੀ' ਸਮਝਦੇ ਹੈ, ਕੂਸ਼ਲ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੂਰਗ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਦਿੱਬ ਭੇਗਾਂ ਦ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤਰਲਾ। ਸੋ ਉਹ ਤਾਂ ਸੁਰਤ ਦ। 
ਮਾਯਾ ਤੇ ਮਾਯੋਕ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਚੰਬੜੇ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਹੈ । ਜਦ ਭੇਗ ਬਿਤੀ ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀ ਹੋਈ ਤਾਂ 
ਕੁਸ਼ਲ ਕਾਹਦੀ ? 





ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੇ= (ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੋਕਾਚਾਰੀ ਲਈ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਾਛੂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸ੍ਰਾਧ ਆਦਿ 
ਕਰਮ ਤੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ,ਹੌਸ ਆਦਿ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਪਣੋ ਮਨ ਦੇ 
ਪੂਰਨ ਭਾਵ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਵਿਛੜੇ ਪਿਆਨੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤੇ ਮਿਤਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸੇ ਕਰਨੇ 
ਤੇ ਗੁਰਬਾਣ) ਦੇ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਜੋੜਨਾ, ਮਨ੍ਹੇ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ । ਗੁਰਬਾਣੀ) 
ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ਼ ਅਪਣਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸਿਦਕ ਭਰੋਮੇ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਦਿਲ ੮ ਸੂਖਮ 
ਭਾਵ ਜੀਉ”ਦੀ ਤਾਕਤ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਜਿੱਥੇ ਬੀ ਵਿਛੁੜੇ ਪਯਾਰੇ ਦੀ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ੫ਹਚਦੀ 
ਤੇ ਠੰਢਾਂ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੀ ਅੱਗੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਰਬ ਵਕਾਪੀ ਹਨ, ਦਾਸਾਂ 
ਦੀ ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਮੇਹਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਸ:- 

''ਸੇ ਪਿਛੋ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਅਹੁ ਨਿਰਬਾਣੂ ਜੀਉ” [ਗਮਕੀ ਸਦੁ-੫ 


ਨਿਰੁਕ-ਜੀਵਤ-ਜੀਉ'ਦੇ। 

ਪਿਤਟ-[ਸੋਸ:. ਪਿਤਰ:=ਆਪਣੇ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ੋਏ ਆਪਣੇ ਵਡੇ । ਕੁਲ ਦੇ ਪਿਤਰ[ ਪੂਰਬ 
ਪੁਰਖ । ਵੜੇ ਵਡਰੇ, ਜਿਠੰਗ ਪਿਤਾ ਮਾਤ ਆਦਿ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ । ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਕਰਕੇ ਓਹ ਜੋ ਮਰੇ ਦੁਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦਾਦਾ ਦਾਦੀ ਆਦਿ ਬੀ ਪਿਤਰ ਹਨ। ਪਿਤ੍ਰੀ 'ਕੂਲ' ਨਾਲ 
'ਪਿਤਰ' ਪਦ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 'ਅਕੂਲ' ਕਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ 
ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟਾਖਯੋ ਮੰਨਿਆ ਨੇ । ਕੁਲ ਆਦਿ ਹਦਬੋਦੀਆਂ ਵਿਚੋ' ਕੱਢਣ ਵਾਸਤੇ 'ਅਕੁਲ' ਦ] 
ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਕੁਲ ਗੋਤ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ । 
`_ ਸਿਰਧ-(ਸੰਸ,,ਸ਼੍ਰਾਦ੍ਹ=ਜੇ ਨੰਮ ਸ਼ਰਧਾ ਪੁਰਬਕ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪਿਤਟਾ 
ਦੇ ਉਧਾਰ ਨਮਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮ! ਸ਼ਰਾਧ । ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਦਿਤੇ ਅੰਨ ਆਦਿ ਕਰਮ । 

ਬਪੁਰੇ-ਵਿਚਾਰੇ। ਕੂ ਕਰ-[ਸੋਸ:, ਕੂਕੁਗ=ਕੂਤਾ] ਕੂੱ ਤੇ । 

ਕੁਸਲ-[ਸੋਸ:, ੁਸ਼ਲੰਮੂ=ਕਲਯਾਣ] ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਮੰਗਲ, ਸੁਖ ਸਾਂਦ । 

ਦਵੀ ਦੇਵਾ-ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ । ਜੀਉ=ਜੀਵ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਉ'ਦੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇ 
ਬਲੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਕਿਉਕਿ ਅੱਗੇ 'ਸਠ ਜੀਉ ਕਾਟਹਿ' ਆਉ'ਦਾਹੋ ਇਸਲਈ ਏਥੇ 'ਜੀਉ ਦੇਹੀ 
ਦਾ ਅਰਬ 'ਮਨ ਦੇਦੇ ਹਨ' ਬੀ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਿਰਜਿੰਦ 


੫੧8 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬| ( ੨੦੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਵਿਚ । 


“ਐਸੇ ਪਿਤਰ ਤੁਮਾਰੇ! ਵਿਚ ਤੁਮਾਵੇ ਪਦ ਕਹਿਣ ਤੋ“ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸਨਮੁਖ 
ਬਾਤ ਚੀਤ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ । ਚਾਹੇ ਅਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਅੰਨਜ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਖ਼ਾਤਬ ਕਰਕੇ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਵਿਰਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤ ਕਰਨੀ ਦਿਖ” ਰਹੇ ਹਨ । 

ਸਰਜੀਉ=[ਸਸ:, ਸਜੀਵ:] ਜੀਵ ਵਾਲਾ,ਜੀਉ'ਦਾ । 

ਨਿਰਜੀਉ- [ਸੰਸ:, ਨਿਰਜੀਵ:] ਜਿੰਦ ਗੰਹਿਤ । ਮੁਰਦਾ ! 

ਅੰਤ ਕਾਲ-[ਜੰਸ;, ਅੰਤਕਾਲ:] ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਮਰਨ ਵੇਲਾ । (ਅ) ਮਰਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਮਗਰਲਾ ਵੇਲਾ । 

ਭਾਰੀ-ਭਾਰ । ਭਾਰ ਹੋਇਆ । ਔਖਿਆਂ ਕਰੇਗਾ, ਕਸ਼ਟ ਦੇਵੇਗਾ । ਜੀਟੂੰ ਭਾਰ ਚੁੱਕਣ ਵਾਲ 
ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕਣ ਵਿਚ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਡੋਲਓਹ-[ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਦੁਲ=ਬੂਲਨਾ । ਵੌਲ:=ਝੂਲਾ, ਪੰਘੂੜਾ] ਡੋਲਦੇ ਹਨ, ਭਟਕਦੇ ਹਨ । 
(ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਡੋਲਹਿ ਦਾ ਅਰਬ 'ਪੂਜਹਿ ਡੌਲਹਿ' ਮੋਲਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਅਕੁਲ-[ਅ” ਕੁਲ] ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਕੁਲ ਨਹੀ” ਹੈ। ਜੇ ਜਾਤ ਜਨਮ ਕੁਲ ਆਦਿ ਹੱਦ 
ਬੋਦੀਆਂ ਤੋ“ ਉਪਜ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ । ਦੇਖੋ ਉਪਰ ਪਦ ਪਿਤਰ। ਏਥੇ ਅਕੁਲ ਪਦ ਅਵੇ ਨਹੀ” 
ਵਰਤਿਆ, ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤਗੀ ਪੂਜਾ ਤੋ ਦੁੱਕ ਕੇ ਠੁਲ ਆਦਿ ਤੇ ਉਪਰ ੫ਰਮ-ਤਮਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾਣੇ ਲਈ ਅਕੁਲ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। ਸਾਯਕ ਪਦਾਰਥ । 





[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੬] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਥੇਨ=ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਯੋਗ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੀ ਬੋਲ) ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੂਲ 'ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 


ਮੁਲ ਅਰਥੋ 


ਗਉੜੀ ॥ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਨਿ । ਜੋ ਜੀਵਤ (ਭਾਵ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਜਾਏ ਤੇ ਮਰਕੇ ਫੇਰ (ਆਤਮ 
ਜੀਵੇ ਸ਼ੈਸੇ ਸੈਨਿ ਸਮਾਇਆ ।॥। | ਭਾਵ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਪਵੇ ਐਉ” (ਜੀਉਕੇ ਜੇ) ਅਫੂਰ ਬ੍ਰਹਮ 
ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨਿ ਰਹੀਐ |ਵਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ _ਹੈ (ਅਤੇ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਬਹੜਿ ਨ ਭਵਜਲਿ ਪਇਆ।੧॥ (ਵਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਤੋ' ਅਲੋ੫ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਮੁੜਕੇ 
” ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ॥੧॥ 
4 & < ੨੩ | [ਹੁਣ 'ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੋਜਨ' ਰਹਿਣ ਦੀ ਦੁਗਤਿ ਵੱਸਦੇ 
ਮੇਰੇ ਰੇਅ ਐਸਾ ਬੀਰ ਬਿਲੋਈਐ॥ | ਹਨ: -] ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤੁ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਆਓ, ਹਰੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸਥਦੁ ਰਾਖਹੁ | ਨੂ.ਮ ਰੂਪੀ) ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਐਸਾ ਰਿੜਕੀਏ (ਅਤ) ਮਨ ਨੂੰ (ਅਸਾਂ) 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਆੰਮਿਰਿਤੁ_ ਪੀਓਈਐ | ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਟਖੀਏ ਕਿ ਇਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਏ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੀਵੀਏ । ੧॥ ਰਹਾਉ । 


_ਰਉ ੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬। 


(੨੦੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਗੁਰ ਕੈ ਬਣਿ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਦੀ 
ਪਗਟਿਆ ਪਦੁ _ਪਰਗਸ । 
ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ ਵੜੀ ਭ-ਮੂ ਚੂਕਾ 
ਨਿਹਚਲੁ ਸਿਵ ਘਰ ਬਾਸ ।੨॥ 


ਤਿਨਿ ਇਿਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖ ਚਢ!- 
ਈਐ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬੇਧਿਆ ਭਾਈ ॥ 
ਦਹਦਿਸ ਝੂਡੀ ੫ਵਨੁ ਬੁਲਾਵੈ 


, [ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਗੁਰੂ ਦੇ 
[(ਉਪਵੇਸ਼ ਰੂਪ) ਤੀਰ ਨਾਲ ਬੇਜਰ ਵਰਗ ਕਰੜੀ ਅਵਿਦਨ' 
ਫਾੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ ਚਾਨਣ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ (ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਹਮ)। (ਸੋ) ਮਾਇਆ ਦਾ: ਹਨੇਰਾ 
(ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ” ਪੈ ਕੀ ਰੱਸੀ ਵਿਚ (ਸੱਪ ਦਾ) ਭੁਮ ਦੂਤ 

ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਹੁਣ) ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਲਕਾਣ 
ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ)।। ੨॥ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ (ਸ਼ਕਤਿ=ਮਾਯਾ) ਨੇ ਬਿਨਾ ਧਨੂਖ ਵਿਚ ਤੀਰ 
ਚੜਾਏ ਹੇਦੇ ਦੇ ਇਹ (ਸਾਗਾ! ਜਗਤ ਵਿੱਨ ਰਖਿਆ ਹੈ । 
(ਪਰ ਅਸੀ ਬਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ੫ਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ 


ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖ ਕੇ ਸਾ ਉਡ ਰਹੀ) ਗੁਡੀ ਦੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼: 
ਵਿਚ ਹਵਾ ਝੁੱਲਦੀ ਹ (ਪਰ ਉਹ) ਡੋਰ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਰੱਖ ਕੇ (ਬਚ! ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ॥ ੩ । 
ਉਨਮਨਿ ਮਨੂਆ ਮੁਨਿ ਸਮਾਨਾ ਉਸ ਲਿਵ ਰੂਪੀ ਡੋਗੇ ਦੇ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਉਨ- 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ।। , ਮੋਨ ਹੇ ਕੇ ਅਫੁਰ (ਬ੍ਹਮ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਿਆ ਤੇ ਦੁਐਤ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ ਇਕੁ ਜਿ ਰੱਖਣੇ ਸੀ ਰੀ ਰਿ ਰਿ 
। ਗਈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ) ਕਬੀਰ ਜੰ ਅਸਾਂ, ਇਕ 
ਦੇਖਿਆਂ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ । | (ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ। 
॥੪॥੨॥੪੬॥ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] (ਇਹ 
ਜੋ ਅਨਭਤੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ! ਇਹ 
, ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗੀਦਾ।।੪॥੨॥੪੬। 





ਡੋਰ ਰਹੀ ਲਿਵਲਾਈ ॥੩॥ 


ਵ-ਸਾਖੋ-ਗਾਂ--।!ਏਜ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੁੰਨ, ਮਨ, ਸਿਵ _ਸਕਤਿ' ਆਦਿ ਯੋਰ 
ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਦ ਵਤਤਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਜੇਵੜੀ ਭੁ ਮੁ, ਦੁਬਿਧਾ, ਪਰਗਾਸਾ` ਆਦਿ ਵੇਦ'ਤ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਦ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਫੋਰ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਦ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ: “ਰਾਮ ਨਾਮ, ਲਿਵ, ਬਿਲੋਈਐ' 
ਆਦਿ । ਸਾਰੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਯੋਗ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੋਮੇਲਨ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਗਿਆਨ ਦੀ ਉੱਚ ਤੇ 
ਅਮਲੀ ਵਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 
ਅਨੁਭਵੀ ਬ!ਤਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਾਤੀ ਤਜਰਬਾ ਹੀ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡੀ ਉਗਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦ। ਹੈ। ਜਾਪ੫ਦ: ਹੈ 
ਕਿਬੇ ਯੋਗ ਤੇ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ, ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕਫ ੫ਰ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ' ਨਾਲ ਗਲਾਂ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਮੇਰੇ ਰਾਮ ! ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 'ਰਾਮ` ਨਾਮ ਹੈ _ਰਾਮਚੈਦਰ, ਬਲਿਰਾਮ 
ਤੇ ਪਰਸਰਾਮ ਦਾ । ਪਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪਸੰਨਤਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਹੈ 'ਮਿਤ੍ਰਂ । ਸੇ ਸੈਪਦਾ 
ਵਾਲੋਂ ਦਾਨੇ ਕਈ ਵੇਰ ਰਾਮ ਦ। ਭਾਵ: ਹੇ ਮਿਤ 4 ਹੈ ਭਾਈ ਬੀ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਮ੍ਰਿਤੁ ਨੂੰ ਸਰਬ ਤੋ” ਤੁਮ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੋ ਬਿ੍‌ਤੀ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਕੇ 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਰਦੀ ਦੂਖ ਭਰਦੀ ਤੇ ਦੁਖ ਦੇ ਰਹੀ ੯ਦੀ ਹੈ ਹੋ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੇਵੇ ਭਾਵਾਂ ਤੋ ਉੱਚੀ ਉੱਠੇ । 
ਇਹ ਉਸ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਯ! ਪਾਪ ਮੋਈ ਜੀਵਨ ਤ“ ਮਾਨੋ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਰ ਜ:ਠੇ ਵਤ ਹੀ ਔਥਾ 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪-] (੨੦੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਰੰ ਇਹ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ” ਇਸ ਮੌਤੇ ਮਰਕੇ ਇਕ ਹੋਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਜੀਉ ਉਠਣ ਹੈ। ਉਹ ਜੀਵਨ ਹੈ-ਓੱਚ । ਜੀਵਨ । ਆ੫ ਵਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ 'ਸੈਨਿ ਸਮਾਇਆ' 
ਜੀਵਨ । 'ਸੁੰਨ` ਪਦ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ ਜੋ ਅਪਣੇ ਸਰਪ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਰ- 
ਵਿਕਲਪ ਹੇਕ ਟਿਕਣ ਨੂੰ ਪਰਮ ਪਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ,ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਤੱਤ ਦ। ਜੀਵ ਤੱਤ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ, 
ਝੋਧੀਆਂ ਦਾ ਸੁੰਨ ਹ: ਸ਼ੁਨ, ਸਿਫਰ, ਕੁਛ ਨ' ਹੋਣਾ; ਜੇ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਮੰਨਦੇ । 
ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੁਨ ਸਮਾਇਆ ਕਹਿਕੇ ਏਹ ਭਵ ਝੇਧੀਆਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” ਲੇ ਰਹੇ। ਨਾ ਜੋਗੀਆਂ 
ਵਾਲਾ ਕਿ ਆਪੇ ਵਿਚ ਗੁੰਮ ਹੇ ਗਏ ਤਾਂ ਸੰਨ ਹੇ ਗਿਆ; ਪਰ ਓਹ ਸੁੰਨ ੩ ਮੁਰਾਦ ਅਫੁਰ, ਨਿਰਗੁਣ, 
[ਨਰਾਕਾਰ, ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਤੇ ਅਨੌਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ“ ਲੈ ਰ2 ਹਨ, ਜ ਅੱਗੇ ਚਲਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ੩” ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤੱਤ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਸੁੰਨ ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ । 

ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜੋ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ ਓਹ ਫੇਰ 
ਮਾਯੋਕ ਸੋਸਾ੦ ਵਿਚ ਜੀਵੇਗਾ ਕੀਕ੍ੰ ? $ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦਾਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਕੂ ਕੋਈ ਸਦਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਪੁਰਖ 
ਸੁਟਮੇ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤ ਸੁਰਮੇ ਦਾ ਦਾਗ਼ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ ਲਗਣ ਦੇਵੇ । ਤਿਵੇਂ ਪ੍ਰ ਬੁੱਧ ਪੁਰਖ ਮਾਯਾ 
ਵਿਚ ਵਸਦ: ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਤੋ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਅਲੋਪ ਰੇਗ, ਤਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਬੀ ਲਗਾਂ 
ਰਹੇਗਾ । ਪਸ਼ਨ: ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਹ ਮਿਲੇਗਾ ? ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ 
ਜਾਏਗਾ, ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਇਸ ਭਵਸਾਗਦ ਵਿਚ ਕਰਮ ਬੱਧ ਹੋਕੇ ਨਹੀ” ਆਵੇਗਾ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੈ । 


ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਪਹਿਲਾ ਕੌਮ ਹੈ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, ਉਹ ਮਤਿ ਕੀਹ ਮਿਲੋਗੀ ? 
ਉੱਤਰ: ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦੀ । ਉਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕੀਕੰ ਜਪੀਏ $ ਉੱਤਰ: ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਆਣੀ 
ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਕਈ ਦਾਨ ਦੁੱਧ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀਚਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਵੀਚਾਰ ਬੀ`ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਗਕਾਨ ਦਾ ਪਰਮ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਏਬੇ ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ਤੋ ਹੈ, ਜੋਸਾਂ ਕਿ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਵਾਕ ਹੈ 

ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ।। ਸਹਜਿ ਬਿਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤ ਨ ਜਾਈ॥ 
[ਅਸ ਕਬੀਰ ਜੀ -੧੦ 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਸਿਮਟੇ, ਅਸਹਿਜ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾ ਵਰਤੋ । ਸਹਿਜ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਿਮਰਣ 'ਜੀਉ'ਦੀ ਯਾਦ' ਦੰਦੀ ਹੈ, ਅਸਹਿਜ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਇਹ ਸਾਧਾਰਣ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਗੰਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਥੇ 'ਦੁੱਧ' ੩“ 'ਨਾਮ' ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ 
ਤੁਕ ਤੋ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਨੋ ਵਰਜਿਤ ਕਰਨ ਤੇ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੋ ਜਿਵੇ' ਦਹੀ“ ਜਿੜਕੀਟੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਸਹਜ ਨਾਲ ਬਿਲੋਵੇ 1 ਤਿੱਖੀ ਬਿਲੌਵਨਹਾਰ ਮੱਖਣ ਗੁਆ ਬਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਬੇ 
ਪਦ 'ਮਨੁਆ ਅਸਬਿਰੁ ਰਾਖਹੁ” ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਨ ਤੋ ਹੋੜ ਹੋੜ ਕੇ ਟਿਕਾ ਟਿਕਾ ਕੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, _ਸਾਖਤਾਤਕਾਰ (ਯੋ ਗਯਾਨ) ਦੂ ਰੂਪੀ ਮਖਣ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਭਾਵ ਤੁਸੀ” ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ 'ਪਰਮਾਤਮ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ' ਤੱਕ ਅੱਪੜ 
੫ਓਗੇ । ਅੱਗੋ' ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। 


ਅੰਕ ੨-ਰੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਨੌ ਇਕ ਤਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਾਇਅ ਸੀ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਦੱਸ! 
ਸੀ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਖੀਰ (=ਦੁੱਧ) ਵਾਝੂ ਬਿਲੋਵਹੂ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾ ਕੇ ਨਾਮ ਜ੫। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਨੇ 





ਗਉ੩) ਭਬੀਰ ਜੀ- ੪੬]. ( ੨੮੩੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤ! ਸੀ ਕਿ ਜਗਤ ਜਿਵੇਂ ਵਿੱਸਦਾ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਹੋਰਵੇ' । ਜੋ ਤੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ” ਉਹ ਭ੍ਮ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਲਿਵ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਬਾਣੀ ਭਾਵ ਉਚਰੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਜੇ 
ਅਵਿਦਕਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਪੱਥਰ ਵਰਗ ਕਰੜਾ ਤੇ ਅੰਧਕਰੀ ਸੀ ਫਟ ਗਿਆ । ਚੋ ਜੇ ਕਿਸੇ ਪਰਦੇ 
ਨੇ ਹਨੇਰਾ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੋਵ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਫਟ ਜਾਣ ਤੇ ਚਾਨਣ ਪ੍ਰਗਟ ਦੇ ਆਂਵੇਗ । ਇਸਤਨ੍ਹਂ 
ਬੁੱਧੀ ਉਤੇ ਜੋ ਭਮ ਟੂਪੀ ਕਰੜਾ ਪਰਦਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭੈ ਵਿਚ ਪਾ ਰਿਹ ਹੈ ਹੈ; ਜਿਵੇ” ਕੋਈ 
ਪੁਰਖ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਪਈ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਨੂੰ ਸੱਪ ਸਮਝ ਕੇ ਡਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਾਨਣ ਪੈ ਜਾਣ ਤੇ ਰੱਸੀ ਸਿਆਣ ਨੇ 
ਗਕਾਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਅਭੈ ਹੈ ਜਾਂਦ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ ਜਦ ਅਵਿਦਯ/ ਕਿ ਮਾਯਾ ਜਾਲ ਦਾ ਭੂਮ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਭਾਨ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵੇ 
ਭਾਨ ਹੋ ਆਉਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ ਇਹ 'ਵਿਸ 7ਸਾਰ' 'ਹਰੀ ਰੂਪ' ਹੋ ਕੇਢਿੱਸ ਪੱ ਦਾ 0; ਤਦੇ" ਜਾਣ 
ਕਿ ਟੁਣ ਸਿਵ ਘਰ ਵਾਸਾ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । ਏਬੇ ਸਿਵ ਦਾ ਅਰਬ ਮਹਾਂ ਦੇਵ ਨਾਮੀ ਦੇਵਤਾ ਨਹ, ਪਰ 
`ਕਲਤਾਣ ਸਰੂਪ, ਤਿਗੁਣਾਤੀਤ ਪਾਰਬਹਮ ਪਰਮੋਸਰ` ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ: ਕਲਯਾਣ 
ਸਟੂਪ, ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਆਦਿ । ਸੇ ਇਸ ਜਾੇ ਹੋਏ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਿਵ ਪਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਟਾਕਨੇ ਤੇ ਦਿੱਤ: ਹੈ ਕਿ ਮਾਯ' ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਟ ਕੇ ਕਲਕਾਣ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਅੰਕ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਤਿਨਿ' । 'ਤਿਨਿ' ਪਦ ਸੰਬੰਧ ਵਾਚਕ 
ਸਰਵਨਾਮਾਂ ਦਾ ਹੈ. ਇਸਦੇ ਪਹਿਲੋ' ਕੋਈ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚਕ ਪਦ ਇਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਅਗ੍ਰਗਾਮ]`' 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ; ਸੋ ਹੈ ਪਦ 'ਸ਼ਕਤਿ' (=ਮਾਯਾ) ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ 6 ਕਿ ਉਸ (ਮਾਇਆ) ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਪਾ ਰਖਿਆ 
ਹੈ, ਦਹਦਿਸ਼ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਪਵਨ ਝੁਲਾਰੇ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਤੋ ਅਸੀ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਵਿਚ ਲਿਵਦੀ 
ਡੋਰ ਲ! ਕੇ ਬਚੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ ਗੁੱਡੀ ਫੋਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਝੁਲਾਰੇ 
ਸਾਨੂੰ ਡੇਗ ਨਹੀ" ਸਕੇ । 

ਪਟ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਸਜਣ 'ਤਿਨਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਲਖਾਯਕ 'ਗਕਾਨ ਵਾਨ' ਦਾ ਲੈਦੇ ਹਨ 
ਚਾਹੋ ਗਕਾਨਵਾਨ ਪਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੈ ਪਹਿਲੋ', ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹਨ। ਇਉ” 
ਮੁਢ ਬੈਨ ਕੇ ਫਰ ਅੰਕ ੩ ਦ: ਗਕਾਨ ਮੋਈ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੜਾਨਵਾਨ 
ਪੁਰਖਾਂ) ਨੌ ਬਿਨਾ ਹੀ ਲੋਹੇ ਦੇ ਧਨੁਖ ਬਾਣ ਚਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਏਹ ਜਗਤ, ਜੋ ਮਾਯਾ ਦਾ ਕਾਰਯ ਹੈ, ਵਿੰਨ 
ਘੱਤਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਰੂਪ' ਵਾਲੇ ਜਰਤ ਦਾ ਅਪਣੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚੇ' ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤ; ਹੈ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਆਪ ਕੀਕੂੰ ਜੀਉੱਦੇ ਹਨ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਵ' ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਤੋ" ਗੁਡੀ ਨੂੰ ਪੌਣ ਹਿਲਾਉ”ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਵਾਉ ਦ। 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਗਤਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਾਰਬਧ' ਰੂਪੀ ਪਉਣ ਚਲਾਉ'ਦੀ ਰ6ਢੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਿਤ) ਰੂਪੀ ਡੋਰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਯਾ ਪਰਮਾਂਤਮ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ।ਲਵ' ਆਖਿਆ ਨੇ । 

ਅੰਕ ੪- ਹੁਣ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉੱਚ ਪੁਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਤਾਂ ਉਨਮਨ .ਮਨ ਨੂੰ ਉਚਕਾਣ ਵਿਚ ਹੱਖਣ ਵਾਲ] ਹਾਲਤ) ਹੇ ਗਈ ਹੈ। ਬ!ਹਰ ਮੁਖ ਤੋ" ਉਲਟ ਕੇ 
ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਇਆਂ ਭਗਤ ਇਕ ਉਚਯਾਣ ਤੇ ਰਸ-ਪੂਤੀਤੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਉੱਚਾ ਹੈ ਕੇ (ਸੁੰਨ=) 
ਅਫੁਰ (ਨਿਰਰੁਣ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਪੱਖ ਵਿਚ 'ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ' ਵਿਚ 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਤ਼ ਜੀ-੪੬] ( ੨੦੪੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੩੩ 


ਅਵਿਰਲ ਲਗਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਖੋਟੀ ਝੁੱਧੀ, ਜੇ ਪਹਿਲੋ" ਦ੍ਰੇਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ 
ਸੀ, ਟੁਣ 'ਜਬ ਹਮ ਏਕੋ ਏਕੂ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ' ਵਿਚ ਟੱਖਦੀ ਹੈ,ਅੰਦਰ ਦੂਈ ਦੁਅਤ ਨਹੀ” ਰਟਿੰਦੀ । 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕੋ ਇਕ ਨਜ਼ਰੀ“ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਐਉ” ਨਹ)" ਜਿਵੇ“ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ 
ਪਦਾਰਥ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈ'ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਨਭਉ ਦੁਆਰਾ । ਅਰਥਾਤ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਸਚ ਮੁਚ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਪੂਤੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਬੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਛਮੀ ਲੋਕ !੯੯੦1੨੧1੦॥ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗਕਾਨ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨਤਾ ਵਾਲਾ 
ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਦਾ ਅਪਣੇ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾ ਪਦ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪਤਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਟੂਪੀ ਗਤਾਨ ਹੈ । ਅੰਤਲ] ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੋ' ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ ਦੱਸਕੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੱਸੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਮਾਈ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਮਨਾਮਦੀ 
ਲਿਵ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ” ਟੁੰਦੀ । ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕਹਿਣ ਕਥਨ ਵਾਲੀ “ਵਾਕਯ ਰਚਨਾ' 
ਮਾਤ ਦਾ ਖੇਲ ਨਹੀ” ਹੈ। 








ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੀਵਤ-(ਜੀਵਤ੍ਰ] ਜੀਉੱ'ਦੇ ਦੇਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ । ਜੀਵਤ੍ਰ ਭਾਵ । ਸੰਸਾਰਿਕ ਜੀਵਨ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਗਯਾਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੈ । 

ਫੁਨਿ-|ਸੰਸ;, ਪੁਨ । ਦਿੰ:, ਪੁਨ:=ਦੋਬਾਰਾ] ਫੇਰ । ਮੁੜਕੇ । 

ਸੈਨ-[ਸ੩੦ ਸ਼ੂਨਕ, ਪ੍ਰਾਕਰਿਤ, ਸੁਣ, । ਹਿੰਦੀ, ਪੰਜਾਬੀ,ਸੁੰਨ] ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਰਬ ਹੈ.- 
ਅਭਾਵ, ਨਾ ਹੋਣਾ । ਫੇਰ ਅਰਥ ਹਨ:-ਖਾਲੀ । ਨਿਸ਼ਫਲ, ਸਿਫਰ । ਉਜਾੜ, ਨਿਰਜਨ ਥਾਂ ਆਦਿ ! 

(ਅ) ਫੇਰ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ:-ਆਕਾਸ਼। 

(੬) ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਬੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੂਨ ਵਾਦੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਆਤਮਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਇਕ ਅਣਹੋ'ਦ ਜੇਹੀ ਤੋ” ਸ਼ੂਨ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

(ਸ) ਪਰ ਗਤਾਨੀ ਲੋਕ ੀਸ਼ੂਰ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਸੁੰਨ ਕਹਿ ਲੇਦੇ ਹਨ, ਯੋਥ:- 

ਕਹੈ ਏਕ ਤਾਸੇ ਸ਼ਿਵੈ ਸ਼ੂਨਯ ਏਕੈ ।। ਕਹੈ ਕਾਲ ਏਕੈ ਮਹਾਂ ਵਿਖਣੁ ਏਕੈ ॥ 
ਕਹੈ ਅਰਥ ਏਕੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਜਾਨੋਂ । ਪ੍ਰਭਾ ਪੂਰਣ ਏਕੇ ਸਦਾ ਸ਼ੂਨਤ ਮਾਨੋ ।। [ ਕੇਬਫ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁੰਨ ਤੋ" ਮੁਰਾਦ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉਣਾ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ 'ਇਕ'' ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। 

ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੁੰਨ: ਨਿਰਾਕਾਰ, ਨਿਰਗੁਣ, ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ; ਯੋਥ੧- 

ਸੁੰਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਨਿਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨੇ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ ੧੭-੫ 
ਪੁਨਾ:` ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਸੇ ।। [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਫ:-੧ 

ਫੇਰ ਨ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਯਥਾਰਥਤ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸਰਗੁਣਤਾ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 
ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਸ ਪਰ ਵਾਕ ਹੈ: ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰਪਰਿ ਧਾਰੀ' ਅਰਥਾਤ ਪਰੇ ੩ ਪਰੇ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਜੇ ਹੈ ਸੋਨ ਕਲਾ ਦਾ ਧਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ" ਨਿਰਗੁਣ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਾ 
ਸੋਲਹਾ ੧੭ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਵਾਚੇ। 

ਖੀਰੁ ਬਿਲੋਈਐ-[ਸੰਸ੭, ਕੋਹੁਜੀਰ; (=ਦੁਧ, ਕਿਸੇ ਦਰਖਤ ਦਾ ਦੁੱਧ ਵਰਗਾ ਰਸ, ਜਲ ਆਦਿ)। 
ਵਿਲੋਡਨ=ਹਿਲਾਣਾ ਜੁਲਾਣਾ, ਬਿਲੋਨ! (ਦਹੀ ਆਦਿਕ), ਮੋਬਨਾ] ਵੁੱਧ ਰਿੜਕੀਏ । ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ 
ਦਾ ਬਾਰੈਬਾਰ ਅਭਕਾਸ ਕਰਨਾ । ਯੋ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰਨਾ । ਜੈਸੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬] (੨੦੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਵਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ।। [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ=੧੦ 
ਦੱਧ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ, ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅੰਕ ੨। 
ਬਾਣਿ-[ਸਸ:, ਬਾਣ:=ਤੀਰ]ਇਕ ਤਿਖੇ ਹਥਿਆਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ,ਤੀਰ/ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਯੋਥਾ:- 
ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੂਰਮੇ ਬਾਹਿਆ ਬਾਨੁ ਜੁ ਏਕੁ ।। [ਸਲੋਬ ਕਬੀਰ ਸੀ-੧੯੪ 
ਬਜਰ-[ਸੰਸ:, ਵਜ੍=ਕੋਈ ਭੀ ਘਾਤਕ ਹਥਿਆਰ] ਇੰਦਰ ਦਾ ਵਡ ਸੈਦ ਜੇ ਮਹਾਨ 
ਕਰੜ' ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਰੜੀ, ਸਖਤ । 
ਕਠ-[ਸੋਸ: ਕਲ੍=ਗਿਣਨਾ । ਪਿੱਛਾ ਕਰਨਾ ਆਦਿ] ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਦ ਕਲ, ਕਲਿ, ਪਦ 
ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਕਲਹਾ (ਕਲੇਸ਼) ਤੋ” ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਲੇਸ਼ ਯੋਗ 
ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਪੰਜ ਹਨ:- ਅਵਿਦਯਾ, ਅਸ੍ਮਿਤਾ, ਰਾਗ, ਦ੍ਰੈਖ, ਅਭਿਭਨਵੇਸ਼। (ਅ) ਕਲ=ਸ਼ਕਤੀ । 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਮ ਅਵਿਦਯਾ ਦਾ ਬੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਤੇ ਏਥੇ ਅਵਿਦਯਾ ਅਰਥ ਹੈ । 
ਬਜਰ ਕਲ-(ਬੱਜਰ ਵਤ) ਕਰੜੀ ਅਵਿਦਯਾ (ਆਦਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਕੱਟ ਦਿਤੀ 
ਹੈ। 'ਬਜਰ ਕਲ' ਛੇਦਨ ਦੇ ਮਗਰੋ“ ਪਦ ੫ਏ ਹਨ 'ਹਗਿਆ ਪਦੁ ਪਰਗਾਸਾ' ਇਸ ਤੋ' ਬੀ ਪਤਾ 
ਲਗਾ ਕਿ 'ਬਜਰ ਕਲ' ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਰੇਕਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੇ ਸੀ । ਸੋ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਵਾਲੀ 
ਸ਼ੇ ਅਵਿਦਯਾ ਹੁੰਦ ਹੈ । 
(ਅ) (ਬਜਰ ਵਰਗੀ=) ਕਰੜੀ ਕਲ=ਗੇਣਤੀਆਂ ਗਿਣਨ ਵਾਲੀ ਮਨੋ ਬਿਤੀ, ਛੇਦ ਕੇ, ਭਾਵ 
ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਤੇ ਅੱਪੜਨਾ। 
(ਏ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਬਣਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬਾਣੀ` ਕਰਕੇ ਤੁਕ ਦੇ ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਬੱਜਰ ਵਰਗੇ (ਬਲ ਵਾਲੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਕਲ (=ਅਵਿਦਕਾ) ਛੇਦ ਦਿਤੀ ਹੈ । 
ਪਦੁ ਪਰਰ/ਸਾ=ਪੂਕਾਸ਼ ਸਟੂਪ ਪਦ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, ੫ਦਵੀ। ਭਾਵ ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ 
ਜੇ ਸੂਯ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਨੂਪ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ, ਯਾ ਬ੍ਹਮ । 
ਸ੩ਤਿ-[ਸੰਸ,, ਸ਼ਕ੍ਰਿ=ਪਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਬਲ, ਜ਼ੋਰ, ਮਾਯਾ] ਮਾਇਆ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ 
ਅਰਥ ਹਨ, ਏਥੇ ਅਰਥ ਮਾਇਆ ਢੁਕਦਾ ਹੋ । 
ਅਧੇਰ-[ਸੋਸ:, ਅਧਕਾਰ:] ਅੰਧੇਰ । ਹਨੇਰਾ । (੨) ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ । 
ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੌਰਾ। _(ਅ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯੇ੫ । 


ਜੇਵੜੀ ਕੁਮ-ਰੱਸੀ ਦਾ ਭਰਮ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਭਰਮ ਜੋ ਹਨੌਰੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ 
ਦੇਣ ਢਾ ਪੈ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। 

ਸਕਤਿ ਅਧੈਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰਮ-'ਸਕਤਿ ਅਧੋਰ' ਤੇ 'ਦੇਵੜੀ ਭਰਮ' ੫੨: ੧੧ 4੧੧41). 
ਹੈਨ, ਅਰਥ ਹੈ:-ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੌਰਾ (ਜੋ ਹੈ) ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਜਾਣਾ, (ਉਹ ਚੁੱਕ 


ਗਿਆ ਹੈ) । 
(ਅ ਐਤ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ: ਹਨੋਰੇ ਦ) (ਆਵਰਣ ਤੇ ਵਿਖਕੇਪ ਰੂਪ) ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ 
ਜੋ ਭਰਮ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ । (ਏ) ਇਕ ਥਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਭਗਵਤ ਭੀਰਿ ਸਕਤਿ ਸਿਮਜਨ ਕੀ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੈ ਫਾਸੀ ।! 
[ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭ 


ਏਥੇ 'ਸਕਤਿ ਸਿਮਰਨ ਕੀ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ । ਇਸ ਮੂਜਬ ਜੇ ਇਸ 
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ਗਉ=) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਕਤਿ ਅਖੇਰ' ਦਾ ਅਰਥ ਲਓ ਤਾਂ ਬਣੇਗਾ: ਹਨੇਰੇ (ਅਗਯਾਨ) ਦੇ ਬਲ ਕਰਕੇ ਜੋ 
ਟੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਰਿਹਾਂ ਸੀ । 

(ਸ) ਹਨੇਰੇ (ਅਗਤਾਨ ਦੀ ਆਵਰਣ ਤੇ ਵਿਖੇਪ ਟੂਪਾ) ਸਕੱਤੀ ਕਰਕੇ ਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਜੇਵੜੀ 
ਵਿਚ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਰਿਹਾਂ ਸੀ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਿ੦ਢਲ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੮, ੪੭੯] ਜੋ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। ਅਵਿਨਾਂਜ਼ੀ । 

ਸਿਵ ਘ-[ਸ਼ਿਵ=ਕਲਯਾਣ । ਘਰਿ=ਟਿਕਾਣੇਂ ਵਿਚ] ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ । 
ਭਾਵ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਤੋ ਹੈ। ਰ੍ 

ਤਿਨਿ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । ਇਹ ਪਦ ਸੰਬੋਧ ਲਖਾਇਕ ਸਰਵ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਕੋਈ 
ਸੋਗਕਾਵਾਚੀ 'ਅਗ੍ਰਗ/ਮੀ' ਪਦ ਚਾਹੀਏ ਸੋ ਹੈ 'ਸਕਤਿ' ਜੇ ਪਹਿਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਸੇ ਤਿਨਿ 
ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਉਸ ਮਾਇਆ ਨੇ (ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)। ਉਪਰਲਾ ਅਰਥ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ਹੈ । 

(ਅ) ਪਰੈਤੂ ਕਈ ਸਜਣ 'ਤਿਨਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਗ੨ਾਨਵਾਨ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਲਖਾਇਕ ਸਰਵ ਨਾਮ 
ਲੈ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ । ਚਾਹੇ ਗਕਾਨਵਾਨ 'ਪਦ' ਉਸ ਦਾ ਅਰ ਗਾਮੀ ਪਦ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਹੈ ਨਹੀ! ਪਰ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਰੜ'ਨਵਾਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਫੇਰ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ ਐਉ“ ਰਸਤਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤਿਨਿ=ਉਹਨਾਂ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਨੰ, ਬਿਨਾਂ ਸੂਲ ਤੀਰ ਆਦਿਕ ਸ਼ਸਤਰ ਦੇ ਚਲਾਏ ਦੇ, ਇਹ ਮਾਯਾ 
ਦਾ ਭਾਨ ਹੈ ਰਿਹਾ ਜਗਤ (ਗਤਾਨ ਨਾਲ) ਵਿੰਨ੍ਹ ਘੱਤਿਆ ਹੈ, ਭਵ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ ਐਉ' ਢੁਕਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋਣ ਗੂੰਡੀ ਨੂੰ ਝੁਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਰੁਪੀ ਪਉਣ 
ਗਕਾਨੀ ਦੀ ਦੇਹ ਤੋ' ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਿਤੀ ਲਿਵਲਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। 

ਉਨਮਨਿ-ਉਨਮਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਮਨ ਦੀ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । (ਦੇਖੋ 'ਉਨਮਨਿ' 
ਪੰਨਾ ੭੪੯)। 

ਦੁਬਿਧਾ-(ਵੇਖੋ ਪਨ ੨੮੮) ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ! । 

ਦੁਬਿਧਾ ਦੁਰਮਤਿ-[ਸੰਸ:, ਦੁਰਮਤਿ =ਮੂਦਖਤਾ] ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ । 
ਉਹ ਈੱਧੀ ਜੋ ਅਸਲ ਨਹੀ” ਪਰ ਖੋਟ ਵਾਲੀ ਗਯਾਤ ਦੇਦੀ ਹ: ਕਿ ਇਕ ਨਹੀਂ, ਦ੍ਰਤ ਹੈ। 

ਅਨ ਭਉ-[ਸੈਸ, ਅਟੁਭਵ:] ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ ਪਰੇ ਏਥੇ ਇਸ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ 
'ਅਨੁਭਵ` ਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ, ਸਾਖਯਾਤ ਗਤਾਨ, ਦੇ ਗਿਆਨ ਕਿ ਅਨੁਮਾਨ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਨਹੀ” ੫ਰ ੫੩ਖਯ ਹੈ ਕੇ ਯੋ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੇਵੇ । 

ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਬ-ਕਿ ਅਸਾਂ ਜੇ ਇਕ ਦਾ ਗਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ੫ੜ ਸੁਣ 
ਅਨੁਮਾਨ ਦਲੀਲਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । 


[ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੭] 


੧ਖੋਨ--ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗਣ ਨਾਲ ਪਰਮਾਂਤਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਟੁਣ ਇਕ ਹਠ ਬੌਗੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ 
ਸਾਧਨਾ ਤੇ ਸੁੰਨ (ਅਫੁਰ ਹਾਲਤ) ਤਕ ਦੀ ਅੱਪੜ ਸਫਲ] ਤਾਂ ਹੀਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 


ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਰੋਵੇ । 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ 


ਗਉ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] 


( ੨੦੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਉਤ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਤਿਪ੍ਰਦੇ ॥ 
ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕ ਖਟੁ ਭੇਦੇ 
ਸੁਗੰਤ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ ॥ ਆਵੈ 
ਨ ਜਾਇ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵੈ ਤਾਸੂ ਖੋਜੁ 
ਬੈਰਾਗੀ ॥ ੧॥ 


ਮੋਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਫਿ 
ਸਮਾਨ ।। 


ਗੁਤ _ਪਰਸਸੰਦ ਅਕਲਿ ਭਈ 
ਅਵਰੈ ਨਤਰੁ ਥਾ ਬੇਗਾਨ1 ।। 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਨਿਵਟੈ ਦੂਰਿ ਦੂਰਿ ਫੁਨਿ ਨਿਵਰੈ 
ਜਿਨਿ ਜੈਸਾ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ।1 


ਅਲਉਤੀ ਕ! ਜੈਸ ਫੁਇਅ। ਬਟੇਡਾ 
ਜਿਨਿ ਪੀਆ ਤਿਨਿ ਜਾਨਿਆ 
॥੨।! 


ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਸਿਉ 
ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਬਿਬੇਕ । 


ਅਰਬ 
ਹੇ ਵੇਰਾਗੀ ! (ਅਪਾਨ) ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਉਲਟਾਕੇ (ਭਾਵ ਹੇਠ ਜਾਂਦੀ 
ਨੂੰ ਉੱਪਰ ਨੇ ਲਿਜਾਕੇ ਤੂੰ) ਛੇ ਚਕ ਭੇਦਨ ਕਰ ਲਏ ਹਨ 
(ਅਤੇ ਆ੫2)) ਸੁਰਤ ਨੂੰ (ਤੂ) ਸੁੰਨ ਦਾ ਧ੍ਰੌਮੀ ਬਣਾ ਲਿਆ 
ਹੈ, (ਹੁਣ ਲੋੜ ਹੈ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦੀ ਕਿ ਤੂ? ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਜੇ' ਜੇ 
(ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ) ਨਾ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ 
ਜੋ ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਨਹੀ' ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਜੰਮਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਚਲ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ) ੧ ॥ 
[ਪੁਸ਼ਨ ਵੈਰਾਗੀ ਦਾ: ਤੁਸੀ" ਜੇ 'ਤਾਸੁ ਖੋਜੁ' ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ, ਕੀ ਤੁਸਾਂ ਛੇ ਚਕ੍ਹ ਛੇਦਕੇ ਮੇਰੇ ਵਾੜੂ ਹੀ ਖੋਜਿਆ 
ਸੀ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ] ਮੇਰ ਮਿਤ੍ਰ ! (ਸੇ ਤਾਂ 
ਅਖਾਨ ਵਾਯੂ ਨੂੰ _ਉਲਟਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣ) ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਉਲਟਾਇਆ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ 
ਸੀ, (ਇਹ ਗੱਲ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਨਾਲ ਨਹੀ', 
ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਦੇਈ (ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਮਰੀ) ਬੁਧੀ ਹੀ ਹੋਰ ਦੀ ਹੇਰ ਹੇ ਗਈ (ਭਾਵ ਉਹ 
ਮੇਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦਿਖਾਕੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਲੈ ਗਈ) 
ਨਗੀ' ਤਾਂ (ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਤੇ ੫ਦਿਲਾਂ ਮੈਂ ਇਸ ਉੱਚ ਸੋਝੀ 
ਤੋ") ਅਜਾਣ ਸਾਂ ।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
'। ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਬਦਲ ਜਾਣ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਸੰਸਾਰ ਸਰੀਰ ਆਦਿ ਜੇ) ਨੌੜੇ ਭੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦੂਰ 
 (ਭਾਸਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਫੇਰ (ਅਵਿਨਾ£) ਜੀ ਜੋ) ਦੂਰ 
। (ਭਾਸਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਨੋੜ (ਭਾਸਣ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ, ੫ਰ 
! ਇਹ ਉਯ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ (ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ) ਜੈਸਾ 
| (ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਠੀਕ ਵੈਸਾ ਕਰਕੇ? ਮੰਨਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵਾਂ । 
। (ਧਰੋਤੂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ- ਯਥਾਰਥ-ਰੂਪ ਕਿ 
ਜਾਣ ਲੋਣ ਦਾ ਸੁਆਦ ਐਸ ਹੈ) ਜੇਸਾ ਕਿ ਅਲਉਤੀ ਦੇ 
ਬਣ ਗਏ ਬਰੇਡੇ ' ਦੇ ਪੀਣ) ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਉਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਪੀ ਲਿਆ ਟੋਵੇ॥੨॥ 
[ਹੁਣ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਵਿਚ ਹੇਕੇ ਉਸੇ ਖਯਾਲ ਨੂੰ 
ਇਕ ਹੇਰ ਕਟਾਖਤ ਭਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| 
ਹੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ! ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਕਿਸ 
ਨਾਲ ਕਗੀਏ, ਐਸਾ ਕਉਣ ਗਿਆਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ 











$ਇਸ ਤਕ ਨੂੰ ਜਉ” ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ: -ਜਿਸ ਲੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜੇਹੇ ਜੇਹਾ ਕਟਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਤੇਹੇ ਜੇਹਾ 


ਫਲ ਪਾਇਆ ਹੈ। 


੫੧੨, 





ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


ਕਹੁਕਬੀਰ 'ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ' । ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕੇ) । ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਲਖ 

ਤਿਨਿ ਤੈਸੀ ਬਲ ਦੇਖੀ ॥ ੩॥ ਸਕਦਾਂ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸਨੇ (ਬਾਰੁਦ ਨਾਲ ਭਰੀ ਤੌਪ ਨੂੰਪਲੀਤਾ 

੩॥੪੭॥ ਲਾਇਆ ਹੋਵੇ (ਉਹੇ ਉਸ ਤੋਪ ਚੱਲਣ ਤੋਂ' ਪੈਂਦੇ ਲਿਸ਼ਕਾਰ) 
ਵਰਗੇ (ਪਰਮਾਤਮ ਸਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਦੇ) ਚਮਕਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।।੩।॥੩॥੪੭॥ 


ਵਾ ਖਯਾਂਅੰਕ ੧-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 
'ਭੈਰਾਗੀ' । ਇਸ ਤੋ ਪਤਾ ਲੱਗ ਕਿ ਕਿਸੇ ਬੇਰਾਗੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰ ਪਹਿਲੀ 
ਮਤਰ ਵਿਚ ਜੋ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਓਹ ਹਠ ਯੋਗੀ ਦੇ ਹਨ ਸੋ ਇਹ ਬੈਰਾਗੀ 'ਜੇਗੀ' ਹੈ । ਬੈਰਾਗੀ 
ਕਿਉ' ਕਿਹਾ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਜੇਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀਂ', ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਲਈ ਵੈਰਾਗ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਨਿਰੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ” `ਹੂੰਢੀ । ਹਨ ਸਾਧਨ ਬੀ 
ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨਰਾਗੀ (ਦਧ੍ਰੇਸੀ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ੫ਟੰਚਵਾ ਹੈ। ਸੋ ਐਸੇ ਵੈਰਾਗੀ 
ਨੂੰ ਆਪ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਛੇ ਢੱਕ ਵੇਦਨ ਕਰਕੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਸੁਨ (ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ 
ਰੱਖਣ ਦਾ ' ਅਨੁਰਾਗੀ ਤਾਂ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ', ਹੁਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੇਵੇ' ਜੋ ਕਿ 
ਆਵਾ ਗਵਨ ਵਿਚ ਨਹੀ“ ਭਾਵ 'ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ' ਹੈ, ਜੋ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨ! ਫੋਰ ਜਨਮ ਲੇੱਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਅਜੇਨੀ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਅਨੁਰਗੀ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਖੋਜ 
ਕਰ। ਹੁਣ ਉਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ: ਕੀਹ ਤੁਸੀ” ਬੀ ਪਹਿਲੋ' ਵੱਕ੍ਹ ਭੇਦਨ 'ਸੰਨ' ਵਿਚ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਸੀ ? ਤਦ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇ“ਫੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ! ਮੇਨੂੰ ਤਾਂ ਏਹ ਸਾਰੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਬੇਗਾਨੀਆਂ (=ਓਪਰੀਆਂ) ਲਗਦੀਆਂ ਸਨ । ਭਾਵ ਮੈ ਅਜਾਣ ਸਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਲੋ” । 
ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਗੁਰੂ ਜੋ ਇਸ ਪਰਮਾਰਬ ਦਾ ਪਾਣੀਹਾਰ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਕੀਤੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ! ਉਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਹੇਰ ਦੀ ਹੋਰ ਹੋ ਗਈ। ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੇ ਅਜਾਣ ਤੇ ਸਸਿਆਂ ਵਾਲੀ ਸੀ ਉਹ 
ਪਰਮਾਰਬੇ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਬੁੱਝਣ ਲੱਗ ਪਈ । ਉਸ ਪ੍ਰ ਏਧ ਹੋਈ ਬੁੱਧੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਣਾ 
ਦਿੱਤਾ । ਮੈਨੂੰ ਪਵਨ ਉਲਟਾ ਕੇ ਖਟ ਚੱਕ ਭੇਦਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੇ' ਪਈ. ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੀ ਉਲਟ 
ਗਿਆ । ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤ' ਮਗਰ ਭੱਜਣ ਦੀ 
ਥਾਂ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੈ ਗਿਆ । ਉਸ ਨੂੰ ਅ -ਣ ਆਪ੫ ਦੇ ਸਮਝਣ ਦਾ ਤੇ ਆਪੇ 
ਵਿਚ ਵਿਕਣ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗ ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹ ਅਨੁਰਾਗ ਮੈਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੇ 
ਗਿਆ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਸੀ, ਉਸ ਭੇਦ ਬੁਧੀ ਤੋ ਛੱਟ ਕੇ, ਸ਼ੁਧ ਮਨ, 
ਜੇ ਆਤਮਾ ਸਰੂਪ ਸੀ, ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਤਦ ਉਸ ਸ਼ੁੱਧ ਮਨ ਵਿਚ, ਜੋ ਵੜਾਪਕ 
੫ਰ੩ਮ ਦੇਵ ਤੋ ਅਲੱਗ ਨਹੀ" ਸ; ਹਾਂ, ਉਸ 'ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ' ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੇਰੀ 
ਸਮਾਈ ਹੋ ਗਈ । 
ਹੁਣ ਬੈਰਾਗੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਅੰਦਰੇ ਹੈ ਕਿ ਪਰੀਰਣ ਹੈ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਜੇਸਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੰਨਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਨੌੜੇ ਬੀ ਹੈ ਭਾਵ ਅੰਦਰੇ ਹੈ, ਦੂਰ ਬੀ ਹੈ ਭਾਵ ਸਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ । ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਤੇ, ਅਕਲ ਦੇ ਹੇਰ ਦਾ ਹੋਰ ਹੇ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਦੂਰ ਜੋ ਸੀ 
ਉਹ ਨੌੜੇ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਤੇ ਪਿ੍‌ਯ ਲਗਦੇ ਪਦ!ਰਥ ਭਾਵ ਮਾਇਕ 
ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਨੋੜੇ ਲਗਦੇ ਸਨ ਫੇਰ ਦੂਰ ਯਾ ਓਪਰੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੇ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਉਹ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਕਾਪਕ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅ'ਤਮਾ ਹੋਕੇ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਯਥਾਰਥ ਟੂਪ 


੪ 


ਗਉੜ1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 
ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਰਸ ਕੈਸਾ 


ਹੈ ? ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਲਉਤ) ਦੇ ਬਟੇਡੇ ਵਾਡੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਪੀਤੇ ਤੇ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਟਿੰਦ ਵਿਚ ਤਾੜੀ ਦੇ ਬਿੱਛ ਦਾ ਰਸ ਕੱਢਕੇ ਕੁਛ ਚਿਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੂਏ ਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਨੇ ਬਿੱਛ ਦਾ ਰਸ ਬੀ ਚੁਆਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ 
'ਭਇਆ ਬਟੇਡਾ' ਬਰੇਡਾ 3 ਜਾਂਦ! ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਜੋ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਸੁਆਦ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਕ 
ਬੇਖ਼ੁਦੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਸੁਆਦ ਆਉ'ਦਾ ਤੇ ਝੂੰਮ ਝੂੰਮਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਿਨਾ ਪੀਤੇ 
ਨਹੀ” ਆਉ'ਦਾ । ਸੋ ਉਹ ਭਗਵੰਤ ਨੂੰ ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਲੈਂ ਹੋਣ ਦ। ਜੋ ਰਸ 
ਬੇ ਖ਼ੁਦੀ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਆਨੰਦ ਬੀ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ। ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ ਚਲਦਾ ਹੈਪਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈਕਿ 'ਜਿਨਿ ਪੀਆ ਤਿਨਿ ਜਾਨਿਆ 
ਕਵਿੰਦੇ ਕਹਿਦੇ ਅਵਿਛੜ ਝਿਤੀ ਵਾਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਝੂਮ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਸ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਨਸ਼ੇ 
ਦੇ ਲੋਰ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਿਆਂ ਬੈਰਾਗੀ ਵਲ ਸੁਰਤ ਮੁੜ ਗਏ। ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਖਯਾਤ ਦਿੱਸ ਰਹੇ 
ਅਪਣੇ ਭਗਵੰਤ ਨੂੰ ਸਬੋਧਨ ਕਰਕੇ, ਪਰ ਬੈਰਾਗੀ ਦ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ:- 

ਹੇ ਭਗਵੇਤ ! ਤੇਰੇ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜੋ ਆਨੰਦ ਮੈ“ ਮਾਣਿਆਂ ਤੇ ਖ਼ੁਮੂਣ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਕਥ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾਵਾਂ । ਐਸਾ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਕੌਣ ਪੁਰਖ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈ' ਉਹਸੁਣਾਵਾਂ । 

ਹੁਣ ਬਿਰਤੀ ਬੈਰਾਗੀ ਵਲ ਕੁਛ ਉੱਲਰਦੀ ਆਖਦੀ ਹੈ:-ਉਹ ਚਮਤਕਾਰ, ਉਹ ਰਸ ਉਹ 
ਅਕਹਿ ਰਸ ਜੋ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਸਾਖਤਾਤਕਾਰ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਤਨਾ 
ਪ੍ਰਾਗੱਲਭ ੧ ਕਾਸ਼ ਵਾਲਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਟਰ੍ਹਾਂ ਤੋਪ ਚਲੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਝਲਕੇ ਦਾ: ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਝਲਕੇ ਨੂੰ ਕਉਣ ₹੪ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕਥਾ ਮਾਤ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ੫੪ ਜੋ ਅਪਣੀ ੮ਉਮੈ ਨੂੰ 
ਬਾਰੂਦ ਸਮਝਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾ ਦੇਵੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਪਲੀਤਾ, ਫੇਰ ਉਸ ਹਉਮੈ ਦੇ ਉਡਿਆਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਰੂਪੀ ਫੂੰਡ ਗਏ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਮੇ' ਜੇ ਪਦਾ ਹੈ ਝੁਲਕਾਰ ਉਹ ਉਹੇ ਹੀ 
ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਕੁਛ ਅਮਲ ਵਿਚ ਕਰਨ) ਵਿਚ ਕਰ ਲਵੇ! 

ਜੇਗੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁੰਨ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ ਤੇਗ ਮਨ ਨਹੀ ਪਲਟਿਆ, 
ਏਸ਼੍ਰ ਅਨੁਰਾਗੀ ਨਹੀ ਟਇਆ, ਤੇਰ ਬੁੱਧੀ ਨਹੀ” ਬਦਲ), ਉਹ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਨਹੀ” ਹੋਈ। 
ਤੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਨਹੀ ਹੋਇਆ 1 ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਹਉਮੈ' ਅਜੇ ਖੜੀ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪਲੀਤਾ ਲਾ । 

ਪ੍ਰੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲ” ਗਿਆਨੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
[ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ੀ-੧੭ 

ਤੇਰੀ ਹਉਮੈ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ ਬਾਟਦ ਵਾਬੂ ਇਕ ਦਮ ਸੜ ਜਾਏ, ਫੇਰ ਤੋਰਾ 

ਅਨੁਰਾਗ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੋਲ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਪਰਮਾਨੰਦ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਏਗਾ । 


ਨਿਰਕ-$ਲਟਤ ਪਵਨ-[ਹਿੰ, ਉਲ ਟਨਾ=ਪਲਟਨਾ, ਪੁੱਠਾ ਹੇਣਾ-ਪਵਨ:]ਪਉਣ ਦੇ 
ਉਲਟਾਇਆਂ, ਪ੍ਰਾਣਾਯਮ ਦੁਆਰਾ । ਪ੍ਾਣਾਂ ਨੂੰ ਉਲਟਦਿਆਂ ਪਲਟਦਿਆਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ 
ਤੋ” । ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਅਧਯਾਤ ੨,੪੬.੫੦.੫੭ ਵਿਚ ਆਸਨ ਸਿਧ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
ਆਉਣ ਜਾਣ ਦੀ ਗਤੀਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੌਲੋਂ ਹੋਲੇ ਇਸ ਗਤੀ ਨੂ 
ਘਟਾਉਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀਆਂ ਤਰੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹਨ, ਰੇਚਕ, ਪੂਰਕ, ਕੁੰਭਕ । ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਨਾਉ” ਵਾਹਕ, ਅਭਯੰਤਰ ਤੇ ਸੂੰਭ ਹੈ। ਸੁਆਸ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ ਰੇਚਕ ਹੈ, ਬਾਹਰੋ ਅੰਦਰ 


੮੦ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] (੨੦੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਚ ਗੁ=ਗੂ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਲਿਜਾਣਾ ਪੂਰਕ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਦਰ ਗਏ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਕਣਾ ਕ੍ੰਭਕ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਸੋਖਯਾ ਕਰਕੇ ਕਈ ਭੇਦ ਹਨ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਚੋਖਾ ਵਿਸਥਾਰ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੋ 'ਉਲਟਤ ਪਵਨ' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੱਜੀ ਨਾਸ਼ਕਾ ਝਢ 
ਕਰਕੇ ਖੱਬੀ ਨਾਲ ਸਾਹ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਣ, ਫੇਰ ਖੱਬੀ ਬੋਦ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ । 
ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਉਲਟਣਾ ਪਲਟਣਾ । ਐਸਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੇ ਚੱਕ੍ਹ ਭੇਦਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸ਼ੁਧ ਕੀਤੀ ਪਵਨ ਨੂੰ ਕੰਡਲਨੀ ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਚੜ੍ਉ'ਦੇ ਨ, ਇਥੇ ਚੁੱਠ] ਪਵਨ ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ ਨੂੰ ਰੁਖ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਛੇ ਚੱਕਰ ਜੋ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੇਦਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਤੇ ਗਈ ਨੂੰ ਫੇਰ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਰੋਕਦੇ ਹਨ । ਓਥੇ ਖ੨ਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਯਾ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨ ਭਗਤੀ ਗਾਏ ਦਵੇ; ਰਮਾਤਮ' ਦਾ ਅਨੁਰਾਗ ਹੋਵ ਤਾਂ 
ਗੱਲ ਹੋਰ ਹੈ, ਨਹੀ" 'ਸ਼ੂਨਯ` ਯਾ 'ਅਫੁਰ ਜੇਹੀ ਹਾਲਤ” ਦੁਦ! ਹੈ । 

੫ਰ ਪਹਿਲੋ' ਕੰਡਲਨੀ ਹੈ ਜੋ ਮੁਲਧਾਰ ਵਿਚ £ਖਮਨ” ਨਾੜੀ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵਾਰ 
ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਓਥੇ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਕੁੰਡਲ ਮਾਰਕੇ ਸੁਤੀ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਯੋਗਯ ਅਭਕਾਸ ਨਾਲ 
ਜਾਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਖਮਨ। ਦੇ ਰਸਤੇ ਛਿਆਂ ਚੱਨਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੇਢਦੀ ਦਾਂਦੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਰੈਧਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਸਹਸਾਰ (ਦਸ ਦੁਆਰ) ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਯੋਗੀ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਪਜਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਯੋਗੀ ਉਸ ਨੂੰ ਯੋਗ ਬਲ ਨਾਲ ਓਥੇ ਬੈਨ ਲੋਣਾ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 


ਖਟ ਢਕ-ਹਠ ਯੋਗ ਵਿਚ ਛੇ ਦੱਕ ਮੰਨੋ ਹਨ ਜੋ ਕੁੰਡਲਨੀ ਤੋ" ਉਪਰ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੈ ਟਿਕਾਣੇ ਏਹ ਦੱਸੀ'ਦੇ ਹਨ:- 

(੩) ਮੂਲਾ ਧਾਰ ਢੱਕਰ-ਜੇ ਗੁਦਾ ਦੇ ਲਾਗ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਚਾਰ ਪੰਖੜੀ ਦਾ ਪੀਲੋ ਟੰਗ 
ਦਾ ਊਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ । 

(੨) ਸ੍ਰਾਧਿਸ਼੍ਹਾਨ ਚੱਕ੍-ਲਿੰਗ ਦੇ ਮੂਲ ਲਾਗ ਹੈ ਇਥੇ ਛੇ ਪੰਖੜੀ ਦਾ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦਾ ਉਰਧ 
ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ । 

(੩) ਮਣਿ ਪੂਰਕ ਚੱਕੁ-ਨਾਭੀ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਥੇ ਦਸ ਪੱਤੀਆਂ ਦਾ ਨਾਂਲੇ ਟੈਗ ਦਾ 
ਉਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ। 

(੪) ਅਨਾਹਤ । ਚੱਕ੍-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਥੇ ਬਾਰਾਂ ਪੱਤੀਆਂ ਦਾ ਸੋਨੇ ਰੈਗਾ ਕਮਲ ਹੈ । 

( ) ਵਿਸ਼ੁੱਧ ਚੱਕ੍- ਟੰਠ ਵਿਚ ਹੈ,ਇਥੇ ਸੋਲਾਂ ਪੰਖਡ]ਆਂ ਦਾ ਲਾਲ ਟੰਗਾ ਊਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ। 

(੬ ਆਗਰਾ ਚੱਕਹ- ਭਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ ਹੈ, ਦੇ ਪੰਖੜ)ਆਂ ਦਾ ਚਿਟੇ ਰੰਗ ਦਾ ਊਰਧ ਮੁਖ 

ਕਮਲ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋ ਅੱਗੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਿਰ ਦੇ ਵਿਚ ਤਾਲੂ ਹੇਠਾਂ ਹੈ। ਇਥੇ ਹਜ਼ਾਰ ਪੰਖੜੀ 
ਦਾ ਚਿੱਟਾ ਕਮਲ ਹੈ । 

ਸੁਨ-[ਸੈਸ:, ਸ਼ੂਨਗੇ । ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਰ] £ਨ ਵਿਚ । ਅਫੁਰਤਾ ਵਿਦ । ਏਥੇ 
ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁੰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਯਾ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੀ, ਏਥੇ ਅਰਥ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਏਥੇ ਕੇਵਲ ਅਭਗਾਸੀ ਦਾ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਫੁਰ ਕਰਕੇ ਜੋ ਸ਼ੂਨਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਜੇ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਂ ਆਖਦੇ 
“ਤਾਸ਼ ਖੇਜੁ ਬੇਰਾਗੀ' 1 ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਨਹੀ ਇਆ, ਓਹ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲ੫ 
ਦੀ ਸ਼ੂਨਤਾ ਮਾਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਗੋਇਆ ਉਹ ਐਸੀ ਅਵੱਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਕਸਰ ਵਾਲ) ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋ” 
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ਰਲ 


ਵਿਹੂਣੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤਾਸੁ ਖੋਜੁ ਬੈਰਾਗੀ' । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਨੁਰਾਗ 
ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵੈ$-ਇਹ ਕਿਉ" ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੋ ਤੇ ਅਵਿਨ।ਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਲਈ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੂਰਾਗ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, 
ਰੌਯਾ ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਨ ਅਨੁਰਾਗਤਾ, ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਟਈ ਹੈ, ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕੱਟਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਨਹੀ” । 

ਤਾਸੁ-ਉਸ ਨੂੰ । ਬੈਰਾਰ।-[ਸਸ:, ਵੈਰਾਗੀ=ਸੰਸਾਰ ਵਲੋ ਉਪਰਾਮ 
ਚਿਤ ਵਾਲਾ] ਵੈਰਾਤ ਵਾਲੋ ! ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ, ਭਾਵ ਹੇ ਮਿਤੁ ! 

ਮਨ ਹੀ ਉਲਟਿ-ਮਨ ਟੀ ਸੰਸਾਰ ਵਲੋ' ਉਲਟ:ਕੇ ਸਮਾਇਆ! ਹੈ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ! 

ਅਕਲ- [ਅ: ਅਕਲ । ਇਕ ਕੁੱਵਤ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਕਿ ਜੋ ਬਰੀਕੀਆਂ ਦੀ ਤਮੀਜ਼ 
ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਖ਼ਿੱਰਦ, ਦਾਨਸ਼) ਦਨਾਈ । ਬੁੱਧੀ । 

ਨਾਤਰੁ-[ਹਿੰ, ਨ" ਤੋ " ਅਰੁ] ਟੋਰ ਨਹੀ” ਤਾਂ। ਨਹੀਂ” ਤਾਂ। 

ਬੇਗਾਨਾ-[ਫਾ: ਬੇਗਾਨਹ] ਨਾ-ਆਸ਼ਨਾ । ਓਪਰਾ । ਨਾ ਵਾਕਫ, ਅਨ ਜਾਣ । 

ਨਿਵਰੈ-ਨੇੜੇ, ਨਜ਼ਦੀਕ, ਸਮੀਪ। 

ਜੈਮ ਕਤਿ ਮਨਆ-ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹ ਸਚ£ਚ ਹੈ ਵੈਸਾ ਕਜਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨ ਉਿ.੭ ਹੈ । 


(ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲ:ਉ'ਦੇ ਹਨ: ਜਿਸ ਨੇ ਜੈਸਾ ਕਰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵੈਸਾ ` ਦਿਸਆ 
ਹੈ, ਠਵ ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਨੇੜੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੌੜੇ ਹੋ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਅਗਯਾਨੀਆਂ ਨ 
ਦੂਰ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੀ 

ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਦੈਜੇ ਭਇਆ ਬਹੇਡਾ-ਇਸ ਦੇ ਗਕਾਨੀ ਢਢਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤ੍ਰੇ ਅਰਥ 
ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ:-ਮਹੁਏ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ, ਗਿਲੋਅ ਦਾ ਰਸ, ਮਿਸਰੀ ਦਾ ਸ਼ਰਬਤ । 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹੈ। ਮੱਧ ਤੇ ਦੱਖਣੀ ਹਿੰਦ ਵੱਲ 
ਤਾੜੀ ਦੇ ਪੇੜ ਦਾ ₹ਸ ਚੁਆਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤਦ €ਹ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹੂਏ ਤੇ 
ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਪੇੜ ਦਾ ਬੀ ਰਸ ਚੁਆਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਨਸ਼ੇਦ` ਰਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਪੁਕਾਰ 
ਦੇ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹੋਏ ਰਸ ਨੂੰ 'ਭਇਆ ਬਰੇਡਾ' ਕਿਹਾ ਹੈਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਤਸ ਦੇ 
ਪਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਨਸ਼ਾ ਚੜ੍ਕੇ ਬੇਖ਼ੁਦੀ ਦਾ ਝੂਟਾ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਰਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਸੁਣਕੇ ਯਾ 
ਦੱਸਕੇ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਉਹ ਪੀਕੇ ਹੀ ਆਉੱ'ਦਾ ਹੈ। 

ਮਿਸਰੀ ਦੇ ਸ਼ਰਬਤ ਦਾ ਬੀ ਮਹੁਏ ਤੋ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ਮਿਸਰੀ ਵਲ ਖਿਆਲ ਗਿਆ ਹੇਣਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਰੀ ਵਿਹ ਉਹ ਔਗੁਣ ਨਹੇ ਹੁੰਦਾ ਜੇ ਰੈਨੇ ਚੁਕੈਦਰ ਆਦਿ ਦੀ ਮਿਸਗੀ 
ਵਿਚ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਖਿਆਲ 'ਗਿਲੋਅ ਰਸ' ਵਲ ਗਿਆ ਹੇਣਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਕਉੜਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਤਾਪ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਲਉਤੀ ਦਾ ਬਰੇਡਾ ਤ'ੜੀ, ਮਹੁਏ, ਨਾਰੀਅਲ, ਦੇ 
ਉੱਠੇ ਰਸ ਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ 'ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਬਰੇਡਾ' ਨਹੀ ਕਿਹਾ 'ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਭਇਆ 

"ਭਇਆ ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਰਸ ਖਾਤ੍‌ ਸੀ, ਫੇਰ ਉਹ ਕੁਛ ਹੋਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ।ਉਹ ਹੈ ਉਸਦਾ 

ਨਸ਼ੋਢਾਰ ਹੇ ਜਾਣਾ, ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹੋਏ ਨੂੰ ਬਰੇਡਾ ਕਿਹ! ਹੈ। 
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ਬਰੇਡਾ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਲਉਤੀ ਦਾ ਰਸ ਜੋ ਬਰੇਡਾ 'ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। [ਸੰਸ:, ਅਲਿਮ ,ਕ:=ਮਹੂਆ] । 

ਨਿਰਗੁਨ ਕਥਾਂ-[ਸਸ:, ਨਿਰ੍ਰਰੁਣ: (=ਪਰਮਾਤਮਾ) ” ਕਥਾ (=ਚਰਚਾ)] ਨਿਰਗੁਣ 
(ਬ੍ਹਮ) ਦੀ ਕਥਾ । ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲ) ਕਥਾ। 

ਬਿਬੇਕੀ-[ਸੈਸ:, ਵਿਵੇਕੀ| ਗਿਆਨਵ'ਨ । ਵਿਚਾਰਵਾਨ । 

ਪਲੀ੩-[ਫਾ: ਪਲੀਤਹ] ਉਹ ਧੁਖਦਾ ਛੜਿਆਂ ਦਇਆ ਫਤੀਲ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੰਦੂਕ ਯਾ 
੩੫ ਚਲਾਉਣ ਵੇਲੋ ਬਾਦੂਦ ਨੂੰ ਛੁਹਾਉ'ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਵੰਦੂਕ ਯ ੨੫ ਚੱਲ ਪੱਦੀ ਸੀ, ਇਹ 
ਤਰੀਕਾ ਕਾਰਤੂਸ ਜਾਰੀ ਹੋਣ ਤੋ" ਪਹਿਲੋ” ਹੂੰਦਾ ਸੀ । 

(ਅ) ਦੀਵੇ ਦੀ ਵੱਟੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ । 

(੬) ਵਿਆਹਵਾਂ ਢੰਗਾਂ ਤੇ ਇਕ ਲੀਰਾਂ ਦ ਬਣੇ ਤੇ ਤੇਲ ਵਿਚ ਵਿੱਜੇ ਹੋਏ ਫਤੀਲ ਲਾਉਂਦੇ 
ਨੂੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅੱਗ ਲਾਕੇ ਬਾਲਦੇ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਟੁਰਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । 

ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਤੋਪ ਬੰਦੂਕ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ੮ਖਦੀ ਲੰਮੀ ਬੱਤੀ ਜੇਹੀ ੨“ ਹੈ, ਜੋ ਦਾਗ਼ 
ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਸਨ । ਭਾਵ ਪਲੀਤੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੇ ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਦੋ- 

ਧਰਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ”`”॥ [ਡੇਤਉ ਕ੬ਈਰ ਜੀ ੧੭ 

ਬਲ-[ਸੈਸ;, ਝਲ੍ਰਿਕਾ=ਰੇਸ਼ਨ], ਚਮਕ । ਹਿੰ, ਪੰ, ਝਲਕ । ਝਲਕ ਦਾ ਸੰਖਪ ਝਲ] ਚਮਕ । 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । ਤੋਪ ਬੰਦੂਕ ਚੱਲਣ ਵੇਲੇ ੮: ਚਮਕਾਰ । ਭਾਵ ਦੇ, ਹਉਮੈ ਦੇ ਅਭਾਵ ਟੇਣ ਵੇਲੋ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਸਮੇ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਤਕੌਤ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਆਨੰਦ। 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੮] 


ਪ੍ਰਾਕ ਥਨ-।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਅਭਕਾਸੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਕਮਾਏ ਯੋਗ ਦੀ 
ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵੇ ਦੇ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੇਣ ਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਭਗਤੀ ਦਾ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ । 
ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੁੱਗ ਗਏ ਭਗਤ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਸਰਬ ਅਵਸਥਾ 3“ ੫੦ ਤੇ ਦੂੰਦਾਂ 
ਤੋਂ ਅਤੀਤ, 'ਯਥਾਰਥ` ਦਰਸ਼ਨ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਹਜ' ਆਖਕੇ ਸਹਜ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੱਛਣ ਨਖੇਧੀ ਪੱਖ ਦੇ =ਰਕੇ ਤੇ ਦੱਸੇ ਹਨੀਂ । 
੬ ਜਲ 


ਗਉੜੀ ॥ ਤਹ ਪਾਵਸ ਸਿੰਧੂ ਧੂਪ | [ਅਰਬ ਰਹਾਉ ਤੋ ਚੇਲੋਗ:-] ਸਹਜ ਦੀ ਕਥਾ (ਐਸੀ) 
ਨਹੀ _ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤਪਤਿ ਨਿਰਾਲੀ (ਭਾਂਤਿ ਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦੀ । 
ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ ॥ ਜੀਵਨ 'ਮਿਰਤੁ (ਉਹ ਕਿਸੇ) ਤੱਕੜੀ ਤੇਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦੀ (ਅਰਬਾਤ ਇਨਸਾਨੀ 
ਇਉ 2 ਮ੨ | ਅਕਲ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਂਦੀ) ਨਾਂ ਹੀ ਮੁਕਦੀ 

ਨ ਦੁ੧ ਸੁਖੁ ਬਿਆਪੈ ਮੁੰਨੇ | = ਮੈ ਆਉ'ਦੀ ਤਾ 
(ਧਿ ਦੇਉ ਭਹ ਨਾਹੀ ।੧॥ ਹੈ, (ਜਦ ਤੋਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦੀ ਤਾ) ਹਲਕੀ ਭਾਰ 
ਸਮਾਧ ਦ< | ਲਗਦੀ(ਬੀ)ਨਹੀ' (ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ) । ' ਉਸ ਸਹਜ ਵਿਚੇ ) 
ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕੋਥ' ਹੈ | ਬਰਸਾਤ (ਆਦਿ ਟੁੱਤਾਂ) ਨਹੀਂ (ਹਨ), ਸਮੁੰਦਰ (ਆਦਿ 





<ਕਿਜੇ ਦ: ਰ੫ ਉਸ ਦੇ ਸਤੁਪ ਲੱਛਣਾਂ ਤੇ ਦੱਸਣਾ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਆਹ ਬੀ ਨਹੀ”, ਆਹ ਬੀ 
ਨਹੀ” ਕਹਿਕੇ ਬਾਕੀ ਜੋ ਰਹਿ ਜਏ ਸੇ ਹੈ, ਇਹ ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਹੈ। ਬ੍ਹਮ ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਧੀ 
ਪੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਅਦੇਸ਼ ਹੈ, 'ਮਕਾਲ ਹੈ, 'ਅਜੋ£ਨ ਹੈ, ਇਹ ਨਿਬੇਧੀ ਪੱਖ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] (੨੦੩੪੯ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ7 ੩੩੩ 





/ਨਰਾਰੀ । ਤੁੱਲ ਨਹੀ ਦਢੈ । ਪਾਣੀ ਦੇ ਡਲ) ਨਹੀਂ ਹਨ, ਨਾ ਓਥੇ ਧੂਪ ਹੈ ਨਾ ਛਾਂ ਹੈ, 
ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਤ ਹਲਕੀ ਲਗੈ | ਓਥੇ ਨਾ ਉਪਜ ਹੈ ਨਾ ਪਰਲੋ ਹੈ। ਨਾ ਓਥੇ ਜੀਵਨ ਹੈ ਨਾ 
ਨ ਭਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਮੌਤ ਹੈ, ਨ! ਓਥੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਯਾਪਦਾ ਹੈ; ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ 
ਰਹ ਦੇਊ ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀ" ਹਨ।4॥ 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਊ ਤਹ ਨਾਹੀ | ਹੋਠਾਂ ਤੇ ਉਪਰ ਓਥੇ ਦੋਵ” (ਦਿਸ਼ਾ) ਨਹੀ ਹਨ, ਰਾਤ ਤੇ 
ਰਾਤਿ ਦਿਨਸ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜਲੁ । ਦਿਨ ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀਂ" । ਪਾਣ) ਨਹੀ', ਪੌਣ ਤੇ ਫੇਰ ਅੱਗ ਬੀ 
ਨਹੀ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਫਨਿ ਨਾਹੀ ਨਹੀਂ, ਓਥੇ (ਓਸ ਸਹਜ ਵਿਚ) ਸਤਿਗੁਰ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 


ਸਤਿਗੁਰ ਤਹਾ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ _]? “ ੨॥ 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਹੈ ਨਿਰੈਤਰ ! (ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ) ਰੰਮਤ/ ਤੋ“ ਪਰੇ ਤੇ ਇੰ ਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ ਕਹੂ | ਤੋ' ਦੂਰ (ਪਰ ਭੂ ਉਥੇ) ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਕਬੀਰ ਬਲਿ ਜਾਉ ਗਰ ਅਪਨੇ । ਗੁਰੋ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਸਤਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਹੀਐ ॥੩॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋ“ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ (ਉਸ ਗੁਰੁ 
ਉ।1੪॥ ਦੀ) ਸੱਚੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ(ਸਦਾ ਹੀ)ਮਿਲੋ ਰਹੀਏ।੩।੪॥੪੮॥ 





ਵਯਾਖ-ਾਂ-'ਸਹਜ' ਪਦ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਯੋਗ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।। ਇਹ 
ਉਸ ਅਵਸਥ। ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਵਸਤੁ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! 'ਅਵਸਥਾ' 
ਪਦ ਵਿਚ ਬਦਲਨੇ ਦੀ ਸਭਾਵਨਾ ਹੈ, 'ਸਹਜ`' ਵਿਚ ਨਹੀ'। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸਹਜ' ਸਰਬ ਉੱਤਮ 
ਅਵਸਥਾ ਤ' ਉਪਰ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰ 'ਯਥਾਰਥ' ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਢੁੱਕਦਾ ਹੇ । 
ਸਹਜ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਬਹਮੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ । ਬ੍ਹਮੰਡ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ; ਇਸ ਵਿਚ ਨੀਵੇ' ਉੱਚੇ ਕਈ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਹਜ ਢਾ ਜੇ ਟਿਕਾਣਾ 
ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਸਰਬ ਤੋ' ਉੱਤਮ ਤੇ ਉੱਚਾ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਥਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪਦ ਬੀ 
ਆਖ ਲੈਦੇ ਹਨ । 'ਟਿਕਾਣੋ” ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਦਲਨੇ ਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜੁ ਹੋਇਆ। 

(੧) ਸਹਜ ਪਦ- ਇਹ ਥਾਨ ਯਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸਭ ਟਿਕਾਣਿਆ ਥਾਨਾਂ ੩" ਉ੫ਰ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਅਦੇਸ' ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਟਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਪਦ` ਤੇ 'ਥਾਨ' ਕਹਿ 
ਲਈਦਾ 01 । 

(੨) ਸਹਜ ਸਰੂਪ-ਸਾਰੇ 'ਦੇਸ' ਵਿਚ ਟੋਣ ਕਰਕੇ, ਸਾਰੇ 'ਅਦਸ' ਵਿਚ ਬੀ ਹੋ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਪਕ ਪਰੀ ਪਰਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੁੰ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਬਹਮ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕਹੀਦਾ 
ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਤੋ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਕਰਕੇ ਇਸਥਿਤ ਹੈ ਉਹ 'ਸਹਜ' ਹੈ । 

(੩) ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਜੇ ਅਪਣੀ ਸੁਭਾਵਕ ਖਾਸੀਅਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਅਬਦਲਤਾ ਵਿਚ ਕਾਯਮ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਵਸਥਾ ਤੋ ਲੰਘ ਕੇ 'ਯਥ.ਥ' ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਜ` ਕਹ'ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਹਜ ਪਦ ਦੀਆਂ 
ਤ੍ਰੈ ਵਿਵੇਚਨ ਇੱਤੋ ਨੁਕਤੇ ਉਤੇ ਆ ਟਿਕਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੋ:-ਉਸ ਸਹਜ ਦੀ ਕਥਾ ਅਕੱਥ ਹੈ ਤੇ ਨਿਗਾਲੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ 


ਵਯਾਪ 
ਹੈ ਤੇ ਜੋ 





"ਸਹਜ ਸਮਝਣ ਲਈ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੀ ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ ਦੀ ੩੩ਵੀ” ਅਸਟਪਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਚੇ । 
(ਨਬੜਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲ) ਪੰਨ ੬੧੭ ਤੋ“ ੬੨੧) । 

ਤਹਿ ਗੁਣ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਰੇ ਗਣ ਡਰਮਿ ਭਲ।ਇ ।“"'“- ਚਉਥੇ ਪਦ-ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹ# ੩, ਅਸਣ: ੨੩ 
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2--- "ਮਾ ="ਝਝ ਪਰ, ਜਰਨਲ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਸਹਜ ਪਦ ਲਈ 'ਸਰਵ ਨਾਮ' ਪਦ 'ਤਹ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ 'ਤ੩ਹ% ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਜਿੰਨੇ ਤਾਗੀਫੀ ਪਦ ਇਸ ਸਬਦ 'ਸਹਜ' ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਬਹੁਤੇ 'ਨਿਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ਹਨ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਜਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਹਨ । 

ਫੇਰ 'ਸਹਜ' ਨਾਮ ਆਸਾਨੀ, ਸੁਖੱਲ, ਨਿਰਯਤਨਤਾ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਜੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ, 
ਅਰਬਾਤ-ਜ਼ੇਰ, ਹਠ, ਸ਼੍ਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਇਕ ਸੁਭਾਵਕ ਸੁਬੱਲੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਡੌਲ 
ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੋ-'ਜੋਰ ਨ ਸੁਰਤੀ ਗਿਆਨਿ ਵੀਚਾਰਿ । ਜੋ ਬੁਥੱਲੇ, 
ਆਸਾਨ, ਕੁਦਰਤੀ, ਸੁਭਾਵਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਘਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸਹਜ ਦੀ ਘਾਲ ਹੈ। ਭਗਤ 
ਜਨ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਸਮਏ 'ਪਗਾਰ' ਨੂੰ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਵੱਲ 


ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਾਉਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ-ਸਿਮਰਣ-ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬੀ ਸਹਜ ਕਹੀਵਾ ਹੈ । 


ਸਹਜ=ਬ੍ਹਮ ਹੈ, ਤੁਰੀਆ ਹੈ, ਯਥ!ਰਥ ਹੋ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਹੈ । ਹਠ ਯੋਗ ਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗ 
ਤੋ ਅੱਗੇ ਸਹਜ ਯੋਗ ਬੀ ਹੈ। _ਸਹਜ=ਨਿਰਯਤਨਤਾ, ਸੁਖੱਲ, ਸੁਤੇ ਸਿੱਧਤਾ ਬੀ ਹੈ । 

ਉਪਰ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਕੁਛ ਅੱਖਰ ਲਿਖੋ ਹਨ ਕਿ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਸਹਜ' ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਠਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਏਥ ਓਹ ਉਸ 'ਯੋਥਾਰਥ' ਪਰ ਘਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਹਜ ਮਾਰਗ 
ਦੇ ਤੁਰਾਉ ਫਗਤ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੇ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ 
ਵਿਚ ਪਾਪਤ ਹੈ ਤੇ ਸਤੀਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਿਸ _ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚਿਮਨੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰਲ) ਲਾਟ ਵਾਝੂ ਦਿਪਤ ਹੈ ਜੇ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਹੈ।ਉਹ ਸਹਜ ਵਤਾਪਕ ਹੈ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ, ਉਹੀ ਦੇਸ਼ 
ਤੋਂ' ਉੱਪਰ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਬੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਰਹੈ ਨਿਰੋਤਰਿ` 
(ਅਰਬਾਤ ਸਦੇਵੀ) ਕਰਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 'ਸਹਜ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਅਮਿਤ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਕਹਿ 
ਸਕਦੀ ਹੈ _ ਉਸ ਦੀ ਢਲੀਲ ਆਪ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹ ਸਕਦੀ । ਨ! ਤਾਂ 
ਸਬੂਲ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਾਡੂ ਤੋਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾਂ ਹੀ ਮਨ ਫੂਪ ਤੱਕੜੀ ੨ ਤੇਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਮਨ ਉਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀ” ਲੋ ਸਕਦਾ ' ਭਾਵ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਮਾ ਸਕਦਾ । ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਅਗੈਮ ਤੇ 
ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਗੈਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ ਹੋ ਤੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਤੇ ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਆਖ ਕੇ, 'ਤੱਲਿ ਨਹੀ ਚਢੇ` ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ । 

ਜੇ ਸ਼ ਤੋਲੀ ਜਾ ਸਕੇ ਓਹ ਤੋਲਦਿਆਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਟ, ਇਹ ਜਦ ਤੋਲੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ-ਉਹ ਅਮੁੱਕ ਹੈ। 'ਹਲਕਾ ਤੇ ਭਾਰਾ ਏਹ 
ਦੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰਨੇ ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਸੋ ਜੋ ਸ਼ੈ ਤੱਕੜੀ ਚੜ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਹਲਕਾ 
ਲੱਗਣਾ ਯਾ ਭਰਾ ਲੱਗਣਾ ਕੁਛ ਅਰਬ ਨਹੀ” ਰਖਦਾ : ਇਹ ਆਖ ਕੋ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਹੋ“- 'ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥' [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨ 

ਅੰਕ ੧. ਉਸ ਸਹਜ-ਯੋਥਾਰਥ, ਪਦ ਯਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬਰਸਾਤ ਆਦਿ ਰੁੱਤਾਂ ਨਹੀ” ਹਨ । 
ਇਕ ਰੁਤ ਕਹਿਕੇ ਸਭ ਦੁੱਤਾਂ ਜਣਾਈਆਂ ਹਨ ਤ ਸਰਬ ਰੁੱਤਾਂ ਜਣਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਰੁੱਤਾਂ ਕਾਲ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਅੰਗ ਹਨ। ਫੋਜ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਸਮੁੰਦਰ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਇਥੇ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਖੁਸ਼ਕੀ ਤੇ ਤਰ-ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੇਗਰ- ਇਹ ਬੀ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਰਹਿਤ ਹੈ-ਅਦਸ਼ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਜਲ ਬਲ' ਦਾ ਦੋਦ ਜਣਾਣੇ 
ੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਦੇਸਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਦੰਦ ਅਤੀਤ ਹੈ . ਉਹ ਦੂੰਦ-ਅਭਬਾਤ ਟਾ ਕਟੇ 


ਦੇ ਜੋੜੋ-ਇਉ' ਗਿਣਦੇ ਹਨ:-ਬੁ੫ ਤੇ ਛ! ਓਬੇ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਓਥੇ ਦ੍ਰੰਦਾਤੀਤ ਸੂਰਜ ਅਰਬਾਤ 
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ਨਿਰਪੇਖਯਕ 'ਸੱਤਕ' ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ । ਫੇਰ ਓਥੇ ਉਤ੫ਤ ਤੇ ਪਰਲੋ ਦੱਸੀ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ 
ਜੋਮਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ, ਜਗਤ ਦਾ ਉਤਪਤ ਹੋਣਾ ਤੇ ਪਰਲੋ ਨਲ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਹ ਦੰਦ ਬੀ ਓਥੇ 
ਨਹੀ" । ਫੇਰ ਦੂਖ ਸੁਖ ਦਾ ਜੇੜਾ ਲਿਆ । ਓਥੇ ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਦੇਵੇ" ਨਹੀ“। ਇਕ ਸੂਖ ਦੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ 
ਦਾ ਸੁਖ ਹੈ ਜੋ ਦ੍ਰੰਦਾਂ ਤੋਂ ਉ੫੦ 'ਪਰਮਾਨੰਦ' ਰੂਪ ਹੈ, ਓਹ ਇਸ ਦੰਦ ੩” ਉਪਰ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਸੰਨ' ਤ 'ਸਮਾਧਿ` ਇਹ ਬੀ ਦ੍ਰੰਦਾਂ ਦੀ ਗੋਣਤ) ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਸੁੰਨ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਦੋਏ ਪਦ ਦੀ ਸੁੰਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋ” ਨਹੀਂ', ਪਰੇ ਉਸ ਘੂਰਮ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਹੈ ਜੋ 
ਹਨ ਜੋਗ) ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਸ ਲਈ ਕਈ ਵੇਰ ਬੂਟੀਆਂ ਤੇ ਮਦਰਾ ਆਦਿ ਦਾ ਬੀ 
ਸੇਵਨ ਕਰ ਲ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਤੇ“ ਮੁਰਾਦ “ਬ੍ਹਮ ਲੀਨਤਾਂ` ਦੀ ਨਹੀ”, ਪਰ ਉਸ ਤੋ ਉਰੇ 
“ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਣੇ ਦੀ' ਹੈ। ਏਹ ਦੁਇ ਅਵਸਥਾ ਹਨ । ਸੇ ਇਹ ਜੋੜਾ ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀਂ”। 
ਜੇ 'ਸੁਨ ਸਮਾ ਧ` ਅਰਥ ਲਈ ਏ ਉਹ ਸਮਾਧੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨ 'ਸ਼ੂਨ' ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ 
'ਦੋਉ' ਦਾ ਅਰਥ ਕਨੀਏ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਤਾਂ ਢੁੱਕ ਤਾਂ ਕੁਛ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 'ਦੇਊ ਦਾ 
ਅਰਥ ਵਯ'ਕਰਣਕ ਰੂਪ ਤੋ" ਬਦਲਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਦੋਊ ਪਦ ਏਥੇ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚੀ 'ਦ੍ੈਤ' ਨਹੀ” ਟੈ; 
ਦੋਉ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਫਥ `ਦਵੇ' ਹੀ' ਹੈ, ਜੇ ਦੇਖੋ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ 'ਦੇਵੇ' ਹੀ` 
ਦੇ ਅਰਥ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ:-'ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੇਊ ਤਹ ਨਾਹੀ' । 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ਦੀਆਂ ਦ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਜੋੜਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਫੇਰ 
“ਦੇਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੇ । ਜਿੱਥੇ ਦੇਸ਼ ਨਹੀ" ਓਏ ਹਨਾਂ ਉਪਰ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ“ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਧੂਨ) ਇਹ ਬੀ ਕਿ ਆਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਲ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ ਆਦਿ ਲੋਕ ਪੁਰੀਆਂ ਭਵਨ ਓਥੇ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਹਨ । ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋ ਦਿਸ਼ ਕਹਿਣ ਤੋ ਦਸ਼ੇ ਦਿਸ਼ਾ ਸਮਝ ਲਈ ਦੀਆਂ ਹਨ ! ਭਾਵ ਓਥੇ 
ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਨਹੀ” । ਇਸ ਤੇ" ਮਗਰੇ' ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਜੋੜਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਰੁਤ ਵਾਝੂ 
'ਕਾਲ' ਦਾ ਲਖਾਯੋਕ ਹੋ ਕਿ ਕਾਲ ਓਥੇ ਹੈ ਨਹੀ, ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਰਾਤ ਦਿਨ ਆਦਿ ਜੋੜੇ ਓਥੇ 
ਹੇ ਨਹੀ" ਸਕਦ। ਸੋ ਸਾਡੇ ਹਿਸਾਬ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦੀ ਗਤੀ ਰੋਣਤੀ ਨਾਲ਼ ਬਣਦੀ ਵਰਹੇ ਮਹੀਨੇ 
ਆਦਿ ਬੀ ਨਹੀ” ਹਨ । 

ਹੁਣ ਗਿਣਦੇ ਹਨ: ਜਲ, ਪੌਣ ਤੇ ਅਗਨ । ਏ ਤਰ ਦੀ ਵ ਝੂ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ। ਇਹ 
ਸਿੱਧੇ ਤਿੰਨ ਤੱਤ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਤੱਤਾਂ ੩“ ਹੈ , ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਪੰਜ ਤੱਤ 
ਬੀ ਨਹੀ” ਹਨ । ਜਿਥੇ ਤੱਤ ਹੋਣਗੇ, ਓਥੇ ਤੱਤਾਂ ਤੋ ਤਣੇ ਸਾਰੇ ` ਪਦਾਰਥ ਹੋਣਗੇ । ਉਹ 'ਸਹਜ' 

ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ', ਚਾ2 ਓਹ ਅਸਥੂਲ ਹੋਣ ਚਾਦੇ ਦਿੱਵਕ । ਇਹ ਕਹਿਕੇ 'ਸਹਜ' ਨੂੰ 

'ਅਭੇਤਿਕ` ਦੱਸਿਆ । ਇਉ” ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ਤਰ ਕੇ ਨਾਲ ਓਹ ਸਾਮਾਨ ਤਿਣ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਓਥੇ ਨਹੀ” ਹਨ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਐਸਾ ਅਰੂਪ. ਅਰੇਗ, ਅਭੌਤਕ ਤੇ ਅਲਖ ਰੂਪ ਸਹਜ 
ਹੈ ਓਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋ“ ਉਹ 
ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਲਈ ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਉਹ ਸਹਜ ਮਨ ਤੇ 
ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 'ਹੈ' ਅਤੇ ਉਹ 'ਨਿਰੈਤਰ ਹੈ' । ਅਰਬਾਤ ਉਹ 
ਹੋ-ਸਤਕ ਸਰਪ ਹੈ-ਤੇ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਆਕਾਂਖਕਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਵੇ ਅਸੀ” ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਹੀਐ=ਲਖ ਲਈਏ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਗੂਰੂ ਦੀ ਜ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 


ਗਉੜ)] ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] ( ੨੦੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 





ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸੇਗਾ ਸਮਾਉਣੇ ਦੀ। 
ਸਮਾਉਣਾ ਪਦ ਕਿਉ” ਵਰਤਿਆ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਥੀਦਾ ਹੈ 
ਯਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਐਉ' ਨਹੀ' ਜਾਣੀਦਾ ਜਿਵੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
ਹੈ ਕੇ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਆਪ ਫਾਇਲ ਹੋ ਕੇ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਮਫਉਲ ਕਰਕੇ ਵੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ । ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ-ਸੱਤਕ ਹੇ ਕੇ ਸੱਤਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਨੇ, ਇਸ ਸਮਾਏ ਬਿਨਾ ਜੋ ਗਯਾਨ ਹੈ 
ਸੋ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ-ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਕਾਨ-ਨਹੀ' । 

ਹੁਣ ਆਪ ਜੀ ਇਹ ਸੁਮੱਤਿ ਦੇ'ਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਵਿਚ ਇਹ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਫ਼ਖ਼ਰ ਲਾਡ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ:-'ਮੈ' ਸਦਕੇ ੇ ਜਾਵਾਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੌ ਮੈਨੂੰ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ” । 

ਸਮਾਈ ਬਖ਼ਸ਼ਕੇ 'ਘਰ ਉਸਰਿਆ ਤੇ ਰਾਜ ਵਿਸਰਿਆ' ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹ' ਹੁੰਦੀ । “ਸਹਜ' 

ਨੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਮਿਲੋ ਰਹੀਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਕਿ ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪੁਚਾਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਰਹਿਣਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਖੇਗਾ। ਉਹ 
ਸਹਜ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਉਹ ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਸਹਜ ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਗਹਣਾ 'ਸਹਜ' ਵਿਚ ਅਵਿਛੜ £ਲ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-ਪਾਵਸ-[ਸਸ, ਪ੍ਰਾਵਿਖ । ਪਾ, ਪਾਉਸ । ਹਿੰਦੀ, ਪਾਵਸ] ਬਰਸਾਤ। | 
ਬਰਖਾ ਰੁਤ ! _ਸਿੰਧੂ=[ਸੈਸ, ਸਿੰਧੁ: ( ਸਮੁੰਦ । ਸਮੁੰਦਰ। | 
ਛਹੀਆ-[ਸੋਸ: ਛਾਯਾ] ਪਰਛਾਵਾਂ । (ਹਿੰਦੀ) ਛਾਂ । ॥ 


ਉਤਪਤਿ-ਉਪਜ । ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਪੈਦਾਯਸ਼ । [ਇੰ 
ਪਰਲਉ-[ਸੰਸ:, ਪੁਲਯੋ:=ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼] ਪਰਲੋ । ਜਦੋ ਸਭ ਜਗਤ ਮੁੱਕ ' '#. 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਨਾਸ਼ । ਮਿਰਤੁ- [ਸੈਸ:, ਮਿਤਯੁ:] ਮੌਤ । ਨ 
ਸੁੰਨ-ਘੁਰਮ ਅਵਸਥਾ, ਜੋ ਹਠ ਯੋਗੀਆਂ ਦ) ਇਕ ਹਾਲਤ ਹੈ । ਸਜ 
ਸਮਾਧਿ-[ਸੰਸ: ਸਮਾਧਿ:] ਧਯਾਨ ਦੀ ਪੱਕੀ ਅਵਸਥਾ । ਪਰ ਬ੍ਰਹਮ ਲੀਨਤਾ । ਨ 
ਤੋ” ਉਰੇ । ਸਹਜ-[ਸੌਸ ਸਹ” ਜ=ਜੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਪਜੇ] ਕੁਦਰਤੀ, ਅਸਲ) ਨਿਜ ! ਝੂੰ 
ਦੀ ਹਾਲਤ । ਜੋਸੀ ਦੋ ਵੈਸੀ । ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ । ਅਵਸਥਾ ਤੋ ਉਪਰ-ਯੋਬਾਰਬ, ! ਸੱ 


1 
। 
| 
| 
ਲੈ 
ਤੁਰੀਆ । ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ । ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਵੜਾਖਕਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਸਹਜ ਪਦ ਦੀ | 
ਸਾਰੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸੰਕਕਾ ਏਬੀ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਦੀ ' 
ਅਸਟਪਦੀ ਅੰਕ ੨੩ ਦੀ ਵਕਾਖਯ' ਤੇ ਨਿਰੁਰ੍ਹ, ਪੰਨਾ ੬੧੯ ਤੋ ੬੨੧ । ਰ 
ਤੁਲਿ-[ਸੰਸ: ਤੁਲਾ] ਤੱਕੜੀ । ਮੁਕਾ=1-ਮੁਕਦੀ । [- 
| 
1! 
। 
| 
ਹ 


ਇਨਾਂ ਪਵਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਤੇ ਜਾ 


ਅਰਧ ਉਰਧ-[ਸੰਸ:, ਅਰਧ, ਉਟ੍ਰਧ] ਟੇਠਾਂ ਉਪਰ । 

ਪਾਵਕੁ-[ਸੋਸ:, ਪਾਵਕ:]ਅੱਗ,ਅਗਨੀ । ਅਗਮ ਅਗੋਚਟੁ-[ਸੰਸ; ਅਗਮ, 
ਅਗੋਚਰਮ੍‌ ] ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ“ ਪਰੇ । 

ਨਿਰੈਤਰਿ-[ਸੰਸ:, ਨਿਰੰਤਰ: ] ਲਗਾਤਾਰ, ਇਕ ਰਸ, ਸਦੈਵੀ । 

ਲਹੀਐ-ਲਖੀਦਾ ਹੈ, ਲਈਦਾ ਹੈ । 


ਸ਼ੁਧੀ ਪੱਤ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਚੋਬੀ 


ਬਾਵਜੂਦ ਸੁਧਾਈ ਦੀ ਪੂਰੀ ਇਹਤੀਆਤ ਦੇ 


ਛਪਾਈ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਯਾ 


ਪੈਰੀ ਅੱਖਰ ਦਲਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਵਿਚ ਟੁੱਟ ਗਏ ਯਾ ਦਬ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਛਪੇ ਨਹੀ” ਯਾ ਮੱਧਮ ਛਪੇ 
ਹਨ,ਆਸ ਹੈ ਓਹ ਪਾਠਕ ਜਨ ਆਪ ਸੁਖੈਨ ਹੀ ਸੋਧਕੇ ਪੜ੍ਹ ਸਕਣਗੇ, ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਸ਼ੁਧੀਆਂ ਦੀ 
ਸੂਚੀ ਅੱਗੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਾਠਕ ਆਪੋ ਆਪਣੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਦੁਰੁਸਤ)ਆਂ ਪਹਿਲੋ” 


ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰਨ:- 


੧੫੫੭ ੧੯ 
੧੫੫੯ ੧੪ 
੧੫੬੦ ੪ (ਮੂਲ) 
੧੫੬੧ ੨੦ (ਮੂਲ) 
੧੫੬੭ ੮ ਤੇ ੧੨ (ਮੂਲ) 
੧੫੭੧ ੧੮ 
੧੫੭੮ ੧੧ (ਮੂਲ) 
੧੫੮੪ ੨੦ (ਮੂਲ) 
੧੫੯੨ ਪੰਨਾ ਅੰਕ 
੧੬੦੫ ੬ (ਮੂਲ) 
੧੬੦੫ ੭ (ਮੂਲ) 
੧੬੧੭ ੨੮ (ਅਰਥ) 
੧੬੨੩੨ ੧੧ 
੧੬੪੦ ੧੯ (ਮੂਲ) 
੧੬੪੫ ੧੨ (ਮੂਲ) 
੧੬੯੦ ੨੮ ਹੁ 
੧੭੨੩ ੧੬ (ਮੂਲ) 
੧੭੪੫ ੨੩ (ਮੂਲ) 
੧੭੫੪ ੬ (ਮੂਲ) 
੧੭੫੪ ੨੮ (ਅਰਥ) 
੧੭੬੫ ੧੯ (ਮੂਲ) 


ਅਸ਼ਧ ਪਨ 
ਛਤ- 

ਸਤਖਿ ਮੇਲਾ- 
ਨਾਹ ਪਭੂ 

ਖਿਨੁ ਖਿਨ 

ਰਗਿ 

ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੇ ਪੈਦਾ ਹੈ 
ਮਾਰ_ 

ਤੁਧੁਜ ਹਿ 
੧੪੯੨ 

ਸਚੁ ਸੋਧੇ 

ਸਤਨ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਝੂਰਨਾ ਫੂਲ ਹੈ 
ਸੋਊ ਸੋਉ 

ਸਭ ਟਕ 
ਆਗਕਾਅਨੁਸਾਰਿਨ ] 
ਆਪੁ ਸੂਝ 

_ਕੈ ਭੂਮ 

` ਕਿਉ 

(ਉਹ) ਨਿਧੀ 

ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਕੀ 


ਆ 
ਛੋਤ- 

ਸੰਤੋਖਿ ਮੇਲਾ- 
ਨਾਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਬਿਨੁ ਖਿਨੋ 
ਰੋਗਿ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਪੈਦਾ ਹੈ 
ਮਾਰਗੁ 
ਤੁਧੁ ਜਪਹਿ 
੧੫੯੨ 

ਸਚੁ ਸੋਪੈ 
ਸੇਤਨ 
ਹੇ ਮਨ! 
ਝ੍ੂਰਨਾ ਫਲ ਹੈ 
ਸੇਊ ਸੇਉ 
ਸਭ ਟੇਕ 
ਆਗਤਾਕਾਰੀ ] 
ਆਪੁ ਸੁਝੈ 

ਚੂਕੇ ਭਰਮ 

ਸੋ ਕਿਉ 
(ਉਹ) ਨਾਮ ਨਿਧੀ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ 


ਪਲਾਂ 
੧੭੭੦ 
੧੭੭੬ 
੧੭੮੮ 
੧੭੯੬ 
੧੭੯੮ 
੧੮੦੨ 
੧੮੧੯ 
੧੮੨੩ 
੧੮੨੮ 
੧੮੪੩ 
੧੮੪੮ 
੧੮੫੪ 
੧੮੮੬ 
੧੮੯੧ 
੧੯੧੧ 
੧੯੨੬ 
੧੯੨੬ 
੨੮੦੦੦ 
੨੦੪੩ 
੨੦੪੬ 


ਸਤਰ 

੧੧ (ਮੂਲ) 
੧੧ (ਮੂਲ) 
੨੭ (ਮੂਲ) 
੨ (ਮੂਲ) 
੨੧ 

੪ (ਮੂਲ) 
੧੩ 

੧੨ 

੮ (ਮੂਲ) 
੧੨ (ਮੂਲ) 
੩੩ (ਮੂਲ) 
੧੬ (ਮੂਲ) 
੧੬ (ਅਰਥ) 
੧੬ (ਸੂਲ) 
ਦ 

੭ (ਮੂਲ) 
੮ (ਮੂਲ) 
੧੫ ਤੇ ੧੬ 
੧੦ (ਮੂਲ) 
੧੧ 





ਅਸ਼ੁਧ ਘਾਲ 
ਤਿਸੁ ਭਾਵ 
ਨਿਬਹੀ ਖ੫ 
ਪ੍ਰਭ ਪਖੁ 
ਸਿਫਤਿ 

ਮੁੱਕ `ਦੇ ਹਨ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਦੇਸਰਾ 
ਏਸੇ ਤਤ੍ਾਂ 
ਸਵਾ ਕਰਹੁ 
ਮਾਰ ਜਮੁ ਜੈਦਾਰੇ 
ਚੜੈ ਸਵਾਈ । 
ਕਧੁ ਨ 
ਕਾਲੂ ਕਟਕੁ 
ਤਹ (ਮਾਗੀ) 

ਨ ਹਰਿ 
ਘਾਹ ਵਾਲੀ” 


ਖਲ 
ਨਤਰੁ ਥਾਂ 
ਰਮਾਤਮਾ 


ਸੂਧ ਪਾਠ 
ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ 
ਨਿਬਹੀ ੫੫ 
ਪ੍ਰਭ ਪੇਖੁ 

ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਧੂਮ ਸੇਦੇਸਰਾ 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ 
ਮਾਰੇ ਜਸੁ ਜੈਦਾਰੇ 
ਚੜੇ ਸਵਾਈ) । 
ਕਧੁਨ 

ਕਾਲੁ ਕੇਟਕੂ 
ਤ੍ੇਹ (ਸਾਰੀ) 
ਤਿਨਿ ਹਰਿ 
ਘਾਹ ਵਾਲੀ 
ਮੁੰਡ ਮੁੰਡਾਏ 
ਮੁਕਤੀ ਭੇਡ 
ਖੋਲ 
ਨਾਤਰੂ ਥਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ 





ਸੂਚਨਾ--ਸਤਰਾਂ ਦੀ ਗਿਠਤ] ਵਿਚ ਉਪਜਲੇ ਪੰਨਾ ਅੰਕ ਦੀ ਸਤਰ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ । 


“੭? ੯੨੮ 


